
Uitslagenlijst Open Zaans Kampioenschap
Krommenie - Zondag 9 april 2000

JPC, 2,2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Thomas Hoogerbrugge Wormerveer 10:35
2 Floris Koomen Oost-Knollendam 11:52

MPC, 2,2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Iris Lok Krommenie 10:59

JPB, 2,2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Brian Bos Wormerveer 11:24

JPA, 2,2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Brian Vriend Krommenie 8:16
2 Jorik Ooms Krommenie 8:59
3 Sjoerd Dolsma Krommenie 9:36
4 Bas Lok Krommenie 9:43
5 Bjorn van Doodewaerd Wormer 10:00
6 Sven van Doodewaerd Wormer 10:12
7 Ralph Zandvliet Wormerveer 10:37
8 Erik Beudeker Krommenie 11:50

MPA, 2,2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Verena Hoogeboom Uitgeest 9:53
2 Lisanne Pot Krommenie 10:05
3 Britt Schrijnders Uitgeest 10:19
4 Manon Jak Westzaan 11:35

JD, 2,2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Oscar Vlaming Zaandam 8:36
2 Nick Ouwens Den Helder 8:43
3 Jasper Fonville Krommenie 9:03
4 Kevin vd Stroom Assendelft 9:04
5 Jelle Conijn Wormer 9:10
6 Thijs Onderwater Uitgeest 9:25
7 Dennis Koomen Oost-Knollendam 10:20
8 Jasper Beudeker Krommenie 10:31
9 Remco Kroese Wormer 11:08

MD, 2,2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mascha Koot Limmen 9:32
2 Tari Ooms Krommenie 9:46
3 Marcella Hoogeboom Uitgeest 9:46
4 Karin Onderwater Uitgeest 9:53
5 Rianne Mossel Ymuiden 10:39
6 Nathalie Balk Monnickendam 11:27

JC, 2,2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Barry Hoogeboom Uitgeest 7:57
2 Cees Onderwater Uitgeest 8:10
3 Dennis Schrijnders Uitgeest 8:21
4 Joost Brinkkemper Krommenie 8:21

MC, 2,2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Suzanne Schrijnder Uitgeest 10:32
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Uitslagenlijst Open Zaans Kampioenschap
Krommenie - Zondag 9 april 2000

M, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martijn Fonville Krommenie 16:50
2 Melchert kok Krommenie 17:20
3 Maarten de Lange Zaandam 18:20
4 Ruben Romkes Koog aan de Zaan 18:45
5 Michiel van Burink Zaandam 19:14
6 Tjerk Conijn Wormer 19:58
7 Martin Pot Krommenie 20:47
8 Marten Mosch Krommenie 21:50
9 Martin Schrijnders Uitgeest 22:09

10 Cor Bobeldijk Beverwijk 22:15
11 Jeroen Effing Den Helder 22:41
12 Machiel Zandvliet Wormerveer 23:12
13 Jaap Idema Zaandam 24:34
14 Remon Pot Krommenie 24:36
15 Jurrien Krol Assendelft 24:43
16 Ed van Lingen Zaandam 25:04
17 Peter Kroon Assendelft 25:45
18 Leo Glas krommenie 25:45
19 Jim Verharen Zaandam 26:40
20 Jeroen Jak Westzaan 27:02
21 Jeroen Joop Zaandam 27:20
22 Bart Dolsma Krommenie 28:25
23 Siem Visser Zaandam 28:35
24 Jaap Dubbeldam Maarssen 28:53
25 Dirk Dekker Wormer 29:22
26 Siem vd Stoop Krommenie 29:36
27 Jan Pankras Heiloo 29:46
28 Timon Rouwendaal Krommenie 32:15
29 Harald Muller Amstelveen 32:26
30 Piet Teiwes Wormerveer 33:16

V, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wendy Holstvoogd Krommenie 19:14
2 Marjolein Roet Krommenie 23:15
3 Anouk Schuitemaker Wormer 23:24
4 Irma van Hoolwerff Uitgeest 26:32
5 Genny Verharen Zaandam 27:36
6 Monique Wezel Purmerend 28:10
7 Katja Maes Krommenie 28:34
8 Caroline Sturop Krommenie 29:10
9 Inge Sturop Krommenie 29:18

10 Marijke Dil Zaandam 29:33
11 Coco Kraamer krommenie 29:40
12 Annie de Nooyer Alkmaar 29:42
13 Marjolein de Heer Zaandam 29:42
14 Lisette Dolsma Krommenie 30:02
15 Saakje de Haas Koog aan de Zaan 30:05
16 Hermine Luttulima Wormerveer 30:23
17 Ellen reuzenaar Krommenie 30:23
18 Monica Singeling Zaandam 32:43
19 Annelies Kuin Krommenie 32:43
20 Zita Staal Zaandam 38:39

M, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Stijn Boek Krommenie 32:53
2 Ruud Stam Uitgeest 35:42
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Uitslagenlijst Open Zaans Kampioenschap
Krommenie - Zondag 9 april 2000

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
3 Jaap Velserboer Assendelft 35:44
4 Arno vd Vlugt Uitgeest 37:06
5 Ed Carper Zaandam 37:30
6 Erwin Pauws Amsterdam 39:10
7 Lats Tuboly Zaandam 39:40
8 Wim van Rijn Den Helder 39:50
9 Edwin de Rave Heiloo 40:14

10 Gerlof de Vries Zaandaam 40:54
11 Henk Everhardus Den Helder 41:08
12 Ferdinand Kolland Velserbroek 41:38
13 Gerard Stet Heerhugowaard 41:47
14 Aris Lubbes Uitgeest 41:54
15 Frans Remmers? Castricum 41:55
16 Berend Timmermans Schagen 41:58
17 John vd Kleut Ymuiden 42:01
18 Peter Beudeker Krommenie 42:24
19 Bert Sierhuis Wormerveer 42:27
20 Albert Kavsek Zaandam 42:45
21 Gerard Blees Castricum 42:58
22 Jan Filippo Anna Paulowna 44:02
23 Andre Steman krommenie 44:05
24 Dirk Spaargaren Aalsmeer 44:50
25 Rene Barten Assendelft 45:03
26 Jan Kuys Castricum 45:16
27 Joao Beira Zaandam 45:17
28 Wim Barten Assendelft 45:44
29 Harrie Brondijk Heemskerk 45:44
30 v.d. Vegt Hoorn 45:46
31 Theo Timmer Haarlem 46:07
32 Wim Ouwens Den Helder 46:08
33 Rob Niekus Amsterdam 46:09
34 Marcel de Jong Alkmaar 46:55
35 Peter Lansbergen Assendelft 47:11
36 Rene Jerphanion Beverwijk 47:28
37 Theo van Rumste Uitgeest 47:28
38 Wim Hoogeboom Uitgeest 47:39
39 Marc van Maanen Velserbroek 47:52
40 Hans Schipper Koog a.d. Zaan 48:00
41 Dick Kollaard Velserbroek 48:00
42 Jos Harthoorn Assendelft 48:21
43 Ron van Essen Wormer 48:21
44 Ger Romkes Assendelft 48:48
45 Wouter Allan Zaandam 49:02
46 Henk Hoekstra Wormerveer 49:02
47 Sem Gorter Krommenie 49:25
48 Wietze Pathuis Heemskerk 49:32
49 Dick Wezel Purmerend 49:56
50 Frans Kwast Zaandam 50:02
51 Jacco Hakhoff Beverwijk 50:08
52 Ton vd Loo Maarssen 50:22
53 Gerard Stoeltjes Assendelft 50:33
54 Rene vd Pal Wormer 50:44
55 Willem Jan Piet Assendelft 50:49
56 Ruud v/d Meer Assendelft 51:56
57 Bert Muller Velsen-Noord 52:23
58 Jan van Eck Koog aan de Zaan 52:25
59 Frans Kwast Zaandam 52:25
60 Jim Gras Krommenie 52:25
61 Gerrie Snijders Amsterdam 52:30
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Uitslagenlijst Open Zaans Kampioenschap
Krommenie - Zondag 9 april 2000

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
62 Antoon vd Pal Wormer 52:59
63 Peter den Hollander Zaandam 53:12
64 Fred Goveia Wormer 54:03
65 Rob Haast Alphen aan de Rijn 54:10
66 John Verberne Heerhugowaard 56:10
67 Gert Mulder Badhoevedorp 56:31
68 Piet Out Beverwijk 57:18
69 Henk van Lent Haarlem 58:21
70 Johan Spaander Krommenie 59:20
71 Harry Veldhuizen Haarlem 1:00:27

V, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marja Mulder Den Helder 41:10
2 Eline Rijkenberg Krommenie 43:02
3 Jose Beira Zaandijk 43:35
4 Astrid de groot Zaandam 45:58
5 Anneliek Vonk Oudorp 47:36
6 Wies Cronenberg Zaandijk 50:08
7 Agnes Scheringa Beverwijk 50:11
8 Hanny v.d. Voort - Bum Krommenie 50:50
9 Marleen Giskes Krommenie 51:44

10 Sonja Glandorff Zaandijk 52:17
11 Joke Hoogeboom Uitgeest 53:06
12 Jolanda Stas Oostzaan 53:40
13 Nettie Conijn Wormer 57:06
14 Margaretha vd Woude Wormerveer 59:40
15 Ajalah Sarlie Wormerveer 1:00:07
16 Marga van Heeringen Krommenie 1:00:08
17 Remieke Kerssens Krommenie 1:00:09
18 Ingrid van Amsterdam Jisp 1:02:54

M, 16,1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bob Winter Lycurgus 51:39
2 Tjarko Gramsma Lycurgus 53:50
3 Harald van Doorn Lycurgus 53:55
4 Louis Dam Lycurgus 54:12
5 Ralph Apeldoorn DEM 55:35
6 Peter Tas Loopgroep PK 56:17
7 Jeroen Plekker Zaanland 56:51
8 Jan Dirk Hazelaar Castricum 57:15
9 Benjamin vd Logt Zaanland 57:28

10 Edwin Fey Lycurgus 57:37
11 Guido Leguyt Hellas 58:08
12 Nico Krijgsman Lycurgus 58:10
13 Theo van Graven DOKEV 59:43
14 Sjaak van Kampen Hera 1:01:21
15 André Bakker Lycurgus 1:01:33
16 Alko Lok Lycurgus 1:06:01
17 Sjaak Betjes Lycurgus 1:08:10
18 Ramiro Ameneiro Lycurgus 1:13:06
19 Olaf Glorie Trias 1:13:14
20 Johan Duineveld Lycurgus 1:13:55
21 Henk Drayer Lycurgus 1:23:31

MV1, 16,1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kees Portegijs DOKEV 53:55
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Uitslagenlijst Open Zaans Kampioenschap
Krommenie - Zondag 9 april 2000

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Peter Burger Trias 55:43
3 Jan Lazet Astylos 57:32
4 Jos Schaper SAV 59:36
5 Ino Sohl Loopgroep PK 1:00:48
6 Gerrit van den Berg Veteranen Nederland 1:01:36
7 Ruud Onderwater Lycurgus 1:02:02
8 Ron Kroese Lycurgus 1:02:04
9 Cees de Boorder Lycurgus 1:03:30

10 Menno van Stralen DEM 1:03:41
11 Rob Emmerig Lycurgus 1:04:27
12 Theo Evers Veteranen Nederland 1:08:01
13 Will Conijn Lycurgus 1:08:39
14 Henk Heesterbeek DEM 1:10:23
15 Hans van Gelderen Lycurgus 1:10:34
16 J.W. de Haas Veteranen Nederland 1:12:15
17 Hans de Gooijer Lycurgus 1:13:02
18 Andre Geuke Lycurgus 1:13:20
19 Gerrit Dolleman Lycurgus 1:18:15
20 Ronald Karte Lycurgus 1:28:37

MV2, 16,1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rob de Vries Veteranen Nederland 57:43
2 Peter Geraets Waterland 59:54
3 Kees Brasser AV Castricum 1:01:10
4 Joop Runeman Zaanland 1:01:54
5 Ton van Gemert DEM 1:02:25
6 Nico Vergouw Zaanland 1:02:48
7 Jean Freese Lycurgus 1:03:32
8 Rob Rempt Zaanland 1:07:28
9 Klaas de Vries Veteranen Nederland 1:10:30

10 Martin Leek Lycurgus 1:11:21
11 Rene Cornet Loopgroep PK 1:11:44
12 Jan Himpers Lycurgus 1:13:55
13 Klaas Lakeman Veteranen Nederland 1:14:20
14 Peter van Poek Loopgroep PK 1:15:14
15 Simon Luttik Lycurgus 1:15:40
16 Theo Oudejans Lycurgus 1:16:18
17 Theo van Norden Lycurgus 1:16:25
18 Cees Roud Hollandia 1:28:58
19 Joop Keetman Lycurgus 1:36:10

MV3, 16,1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan Stolp Veteranen Nederland 1:11:46
2 Arie de Haan Veteranen Nederland 1:16:11
3 Freek Sikkema Lycurgus 1:24:49
4 Piet Glas Zaanland 1:31:44
5 de Koekoek Veteranen Nederland 1:39:25

V, 16,1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jane Lyimo Lycurgus 1:02:04
2 Jolande v.d. Berge Lycurgus 1:16:48
3 Ilonka Langeberg Lycurgus 1:16:48

VV1, 16,1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hetty Everhardus Noordkop 1:02:15
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Uitslagenlijst Open Zaans Kampioenschap
Krommenie - Zondag 9 april 2000

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Mirjam Olthoff DEM 1:04:27

VV2, 16,1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lilian Schreuder Veteranen Nederland 1:17:45
2 Nel van Norden Lycurgus 1:19:33

VV3, 16,1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wil Norder Lycurgus 1:25:48

MTRIM, 16,1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ruud Doodeman Warmenhuizen 57:23
2 Cor Grabijn Westzaan 1:02:52
3 Jan Bot Westknollendam 1:03:05
4 Aart Vos Zaandam 1:03:23
5 Luc Boot Hoogkarspel 1:03:30
6 P. van Heusden Zaandam 1:03:38
7 Cock Reijnders Castricum 1:04:32
8 Jack Kreb Akersloot 1:05:03
9 Hafid Ouchen Krommenie 1:08:12

10 Roel Smit Castricum 1:08:57
11 Ko Jak Krommenie 1:09:07
12 Marco Tel Wormerveer 1:09:40
13 Kees v.d. Voort Krommenie 1:09:54
14 Rene Bruggeman Amsterdam 1:10:00
15 H. Onrust Zaandam 1:10:01
16 Dirk Jan Giskes Krommenie 1:11:33
17 Gomero? Revius Zaandam 1:11:46
18 Frans Faas IJmuiden 1:11:52
19 Julio Mengod Zaandam 1:11:55
20 Ben Groot Zaandam 1:12:17
21 Niek Kerkhoven Zaandam 1:12:18
22 Ruud de Goede Zaandam 1:12:19
23 Rob Groot Zaandam 1:12:52
24 Martin Hamelink Sint Pancras 1:13:12
25 Kees de Gooijer Zaandam 1:13:20
26 Klaas Bouwman Krommenie 1:13:43
27 Jos Noom Heemskerk 1:14:07
28 Maarten Hoogstra Zaandam 1:14:09
29 Henk Dolstra Wognum 1:14:13
30 Gerard van Kleef Wormer 1:14:37
31 Wim Kroon Krommenie 1:14:37
32 Paul Lako Alkmaar 1:14:44
33 John Bons Koog a.d. Zaan 1:14:51
34 Jim Mollet Oudendijk 1:15:33
35 Bart van den Hooff Uitgeest 1:16:07
36 Nico Lute Castricum 1:16:22
37 Herman Smit Haarlem 1:16:25
38 Eugene den Hollander Almere 1:16:52
39 Patrick van Amstel Koog a.d. Zaan 1:16:57
40 Frans Hogeterp Jisp 1:17:31
41 Harry Derlagen Zaandam 1:17:35
42 Koos Groot Zaandam 1:17:45
43 R. van Vuuren Uitgeest 1:18:11
44 Jan Stevens Wormer 1:18:45
45 Dick Schuitemaker Wormer 1:18:47
46 Peter Nieuwenhuis Amsterdam 1:18:49
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Uitslagenlijst Open Zaans Kampioenschap
Krommenie - Zondag 9 april 2000

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
47 Henk Broekhuizen Schagen 1:18:49
48 Raymond Roos Krommenie 1:19:16
49 J. van Manen Rotterdam 1:19:53
50 Ben Groot Zaandam 1:20:05
51 Jos Baars Krommenie 1:20:15
52 Jos van Bracht Den Helder 1:20:55
53 Arend Castelein Zaandam 1:20:55
54 Ruud Baas Wormer 1:22:16
55 Jan de Ridder Krommenie 1:23:02
56 Adrie Swan Assendelft 1:23:24
57 Henk Rozemijer Assendelft 1:23:31
58 Piet Mul Groot Schermer 1:24:08
59 Rob Rooijackers Schagen 1:24:25
60 Thijs van der Kolk Oostzaan 1:24:28
61 Aldert van der Schoor Krommenie 1:24:34
62 Ben Gruneberg Zaandam 1:24:37
63 Peter van Veen Heerhugowaard 1:24:46
64 Pim Hoffs Oostzaan 1:28:00
65 Gijs Honing Blokker 1:29:28
66 Harry Ketelaar Almere 1:30:35
67 Alex Waneij Alkmaar 1:32:04
68 Evert van Roekel Krommenie 1:32:09
69 Rene de Wit Heemskerk 1:32:53
70 Ger de Wit Heemskerk 1:32:53
71 Pieter Buijsman Zwaag 1:33:12
72 Jaap Jonker Wormer 1:37:45

VTRIM, 16,1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sylvia van Essen Wormer 1:15:33
2 Marian Hagedoorn Zaandijk 1:17:35
3 Tracy Andringa Beverwijk 1:22:21
4 Laura Hyslop Zaandam 1:24:09
5 Noela Bos - Post IJmuiden 1:24:12
6 Mady Heeringa Koog aan de Zaan 1:24:56
7 Marga Taal Koog aan de Zaan 1:24:58
8 Willy Peeperkorn Wormer 1:24:59
9 Deborah Allart Assendelft 1:27:05

10 Carolien Scheelings Krommenie 1:27:05
11 Silvia Springveld Velserbroek 1:27:30
12 Jill Hoffs Oostzaan 1:28:00
13 Tineke van Ammers Zaandam 1:29:12
14 Ina van Kleef Wormer 1:29:28
15 Tilly Smit Krommenie 1:32:42
16 Fia Stam Uitgeest 1:33:34
17 Lia Noom Krommenie 1:40:49
18 Ina Leegwater Wormerveer 1:41:44
19 Gerda Jonker Wormer 1:42:35
20 Rony Zijlstra Krommenie 1:42:35
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