Uitslagenlijst 30e Stratenloop van Hindeloope

Hindeloopen - Vrijdag 21 mei 2004

M 9J, 1000MTR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Denise Sinnema Leeuwarden (Lionitas 4:53
2 Tessa Spijker Balk 5:10
3 Immie Zijlstra Hindeloopen 5:30
4 Amarins de Boer Oudemirdum 5:35
5 Aniek Otto Aerdenhout 5:36
6 Ryanne Stallmann Hindeloopen 5:57
7 Fardau Anjema Indijk 6:31
8 Minke Stallmann Hindeloopen 7:13
9 Hannah Bokma Hindeloopen 7:14
10 Marrit de Boer Oudemirdum 7:21
11 Hieke Veenema Hindeloopen 10:33

J 9J, 1000MTR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Gerrit Wolbers Franeker (Spartacus) 4:37
2 Hessel Kuipers Hindeloopen 4:50
3 Eele Sikkes Hindeloopen 5:04
4 Rocco Bruins Hindeloopen 5:05
5 Bouke Folkertsma Hindeloopen 5:15
6 Remco Kuipers Hindeloopen 5:32
7 Folkert Boersma Wommels 5:40
8 Sytse Bokma Hindeloopen 5:48
9 Dirk Blom Hindeloopen 5:59
10 Ruurd Zijlstra Hindeloopen 6:25
11 Gert Jan Bokma Hindeloopen 6:59
12 Tim Kroon Hindeloopen 7:20
13 Thomas Smits Hindeloopen 7:41
14 |dzard Mulder Koudum 7:47
15 Yro de Roos Hindeloopen 7:59
16 Ids Venema Hindeloopen 8:12
17 Tjebbe Huisinga Castricum 8:28

M 12J, 1000MTR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ydwine van der Veen Goutum (Lionitas) 4:35
2 Elsa Mulder Leeuwarden (lionitas 4:42
3 Aly Boersma Wommels (Horror) 4:54
4 Regina Witteveen Oudemirdum 5:15
5 Hieke Smit Hindeloopen 6:27

J 12J, 1000MTR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Menno Hunneman Oosterwolde (Invictu 4:09
2 Sander Pijpker Makkum 4:19
3 Patrick Sinnema Leeuwarden (Lionitas 4:21
4 Richard Koehoorn Hindeloopen 4:34
5 Jitse Huisinga Castricum 4:56
6 Wytze Kelderhuis Hindeloopen 5:07
7 Jorn Cnossen Sneek 5:53
8 Geoffrey Mulder Hindeloopen 7:22

D HL, 5000MTR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jeanette van der Kooij Hindeloopen 14:00

H HL, 5000MTR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Willem Venema Hindeloopen 21:29
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Uitslagenlijst 30e Stratenloop van Hindeloope

Hindeloopen - Vrijdag 21 mei 2004

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 J Wester Hindeloopen 22:17
3 Douwe Bokma Hindeloopen 23:42
4 Nils van der Kooij Hindeloopen 34:28
5 Johan Bokma Hindeloopen 36:00

HSEN, 10000MTR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 klaas Zijlstra Akkrum (AV55) 35:26
2 Wabe Roskam Easterlittens (Horro 37:18
3 Klaas Douwe Zwaan Workum (Horror) 38:52
4 Thomas Busch Duisburg(D) (TUS Neu 39:07
5 Remco Dijkstra Sneek (Horror) 41:05
6 Klaas Jan Dijkstra Makkum (SV Friesland 41:11

DSEN, 10000MTR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Erika Roeske Duisburg(D) (TUS Neu 41:56

H40+, 10000MTR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jan Boonstra Sneek (Horror) 34:34
2 Hein Keekstra Bolsward (Horror) 37:16
3 Freark Kaspersma Abbegea (Horror) 37:17
4 Harry Jorritsma Sneek (AV55) 38:26

H50+, 10000MTR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Karst Anema Stiens (SV Friesland 37:19
2 Beke Cnossen Boazum (Horror) 37:31
3 Klaas Kooistra Makkum (Horror) 38:29
4 Peter Balk Bolsward (Horror) 42:58
5 Bennie Hoekman Opeinde (Impala) 43:44

H60+, 10000MTR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Koos Pietersma leeuwarden (Lionitas 49:31

HTRIM, 10000MTR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ype de Boer it Heidenskip 38:07
2 Ad Bergen Aldegea 39:43
3 Jan de Groot Sneek (Horror) 40:56
4 Maarten Offringa Workum 41:12
5 Otto de Boer Leeuwarden (SV Fries 41:15
6 Doeke Otter Drachten (Impala) 42:18
7 Jan Veenstra Workum (Horror) 43:00
8 Uilke Schotanus Sneek (Horror) 43:18
9 Merijn de Haas Workum 43:37
10 Karel Engelen Boazum (Horror) 44:07
11 Symen van der Velde Sneek (Horror) 44:48
12 Peter Kool Sneek 45:07
13 JR de Boer it Heidenskip 45:51
14 Theo Anjema Indijk 48:00
15 Lolke Cnossen Sneek (Horror) 48:01
16 Anske Smit Sneek 48:48
17 Herman Hoekstra Leeuwarden (SV Fries 53:30

DTRIM, 10000MTR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lysbeth Reijenga AbbegeA 59:02
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