
Uitslagenlijst 35e Sneek-Bolsward-Sneek
Sneek - Zaterdag 28 augustus 2004

HSEN, 20KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Saher Yousef AV '55 1:06:22
2 Remon van Lunzen Lionitas 1:08:37
3 Jan Alber Veenema Horror 1:14:07
4 Marcel Hoekstra Friesland 1:17:20
5 Wabe Roskam Horror 1:18:14
6 Chris Draijer Friesland 1:19:00
7 Klaas Zijlstra AV '55 1:19:51
8 Harmen Jorritsma AV '55 1:22:54
9 Willem Koet Athlon Loopgroep Hee 1:25:17

10 Hielke Nienhuis Friesland 1:33:34
11 Erik Scholten Lionitas 1:36:57

H40+, 20KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kosta Poltavets AV '55 1:09:58
2 Heerke Postma Start '78 1:11:19
3 Jan Boonstra Horror 1:13:03
4 Ad Vos Noordkop 1:13:51
5 Harry Jorritsma AV '55 1:15:46
6 Ritske Flootman Lionitas 1:16:14
7 Dick Gelderblom Impala 1:16:26
8 Wolter van der Veen Start '78 1:17:12
9 Jasper Keizer Friesland 1:17:30

10 Doeke Otter Impala 1:19:20
11 Chris Draijer Friesland 1:21:10
12 Wytse Doevendans Gelre 1:21:20
13 Jan van Elp De Sprinter 1:23:18
14 Klaas Keizer Friesland 1:23:35
15 Henk Ruiter Athlon Loopgroep Hee 1:25:54
16 Hero Polet Horror 1:26:16
17 Menno Tuik Friesland 1:26:34
18 Bertus de Witte Impala 1:27:02
19 Klaasjan Dijkstra Friesland 1:28:29
20 Herman Geritz Friesland 1:28:35
21 Sietse van der Mei Friesland 1:29:30
22 Henk Veenstra Start '78 1:30:17
23 Leo van Hersen Friesland 1:31:17
24 Cor Postma Impala 1:32:33
25 Marcel Kortekaas Athlon Loopgroep Hee 1:34:43
26 Pieter van Dijk AV '55 1:34:43
27 Ronald Schreuder Spirit Lelystad 1:38:30

H50+, 20KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Auke Postma Lionitas 1:14:53
2 Beke Cnossen Horror 1:20:59
3 Wim Ebisch AV Helden 1:22:26
4 Benn Hoekman Friesland 1:27:01
5 Jos Tempelman Friesland 1:29:08
6 Wiebe Talsma Friesland 1:29:31
7 Sido Martens Friesland 1:29:40
8 Dolf Bartels Spirit Lelystad 1:29:44
9 Klaas Kooistra Horror 1:31:02

10 Sietse Herder NOP 1:31:58
11 Johannes de Jong Parthenon 1:33:03
12 Guus Dirksen Impala 1:33:27
13 Ron van Weezep Spirit Lelystad 1:34:38
14 Peter Balk Horror 1:35:17

Uitslagen.nl Pagina 1 05-09-2004 21:30
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
15 Jan lettinga Friesland 1:45:56

H60+, 20KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ko Schruemer Impala 1:29:25
2 E. Boskma Friesland 1:30:07
3 Willem Landman Spirit Lelystad 1:32:12
4 Theo van Vliet Veteranen Nederland 1:33:52
5 Sjaak Helden Veteranen Nederland 1:34:25
6 Wim Hospes Friesland 1:36:09
7 Piet de Vos NOP 1:43:32
8 Freek van der Hoek Friesland 1:47:36
9 Nico Lute AV Castricum 1:48:25

10 Ron de Boer Avenhorn 2:19:21

H70+, 20KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Piet Deen Friesland 1:45:58
2 Tjaart Raadsveld Horror 1:56:21

DSEN, 20KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Yvonne Klassenberg Lionitas 1:22:33
2 Hella Yntema Lionitas 1:28:37
3 Mirriam Tacken Spirit Lelystad 1:34:12
4 Alinda Kiel AV '55 1:53:13

D35+, 20KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 v/d Meer AV '55 1:35:36
2 Rennie Talsma Friesland 1:36:18
3 Angelique Meyer Spirit Lelystad 1:38:26
4 Rinie Ebisch AV Helden 1:40:26
5 Lies de Vries-Groen AV '55 2:02:40

TRI20, 20KM TRIMLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rene Pouwels Start '78 1:20:45
2 Saco Hemstra Friesland 1:20:51
3 Dirk Londema Sneek 1:22:08
4 Ype de Boer It Heidenskip 1:22:32
5 Mathijs Lusthof Friesland 1:23:12
6 Hans Versteeg Start '78 1:23:19
7 Aise Bouma Friesland 1:24:09
8 Sipke Zeldenrust Woudsend 1:24:41
9 Jan Bos Start '78 1:25:31

10 Otto de Boer Friesland 1:26:02
11 Klaas Kroese Scharnegoutum 1:27:16
12 Piet Miedema IJlst 1:27:42
13 Herman Rankenberg Oldeholtwolde 1:27:43
14 Klaas Willem Zwaagstra IJlst 1:28:14
15 Andries Tolman Friesland 1:28:20
16 Sietze Pieter Stilma Koudum 1:28:25
17 Simon Jellema Sneek 1:28:56
18 Peter Westerhof Sneek 1:29:09
19 Jan Jellema IJlst 1:29:32
20 Marco van der Bos Horror 1:29:41
21 Johan van Noorderburg Jubbega 1:29:47
22 Jan van der Zweep Sneek 1:29:56
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
23 Frits Feddema Friesland 1:30:12
24 Gerrit Hendrik Lagevee IJlst 1:30:23
25 Henk Nauta Bolsward 1:30:32
26 Herman Feringa Marum 1:31:47
27 Jan Duiker Hierden 1:32:01
28 Hans Tijsma Leeuwarden 1:32:01
29 Jildert Andringa Friesland 1:32:02
30 Johan Beintema Friesland 1:32:33
31 Marcel Stein Sneek 1:32:38
32 Wim Wustenenk NOP 1:32:49
33 Klaas van Kalsbeek Scharnegoutum 1:33:40
34 Martin Wijnja Friesland 1:33:44
35 Herman Sibma Horror 1:33:49
36 Albert Vaartjes Start '78 1:33:55
37 Hans Westra Friesland 1:34:04
38 Hans Menninga Friesland 1:34:06
39 Ronald Sluyter Sneek 1:34:09
40 Sjouke Hoekstra Koudum 1:34:22
41 Paul Borst Horror 1:34:34
42 Klaas Abma Wommels 1:34:53
43 Giovanni Andriol Welsrijp 1:35:14
44 Lukas Offinga Wommels 1:35:20
45 Chris Busser Sneek 1:35:29
46 Klaas Hiemstra Koudum 1:35:31
47 Rieks Hemmen Birdaard 1:35:33
48 Marten Hepkema Echten Fr 1:35:40
49 Pedro Bakker Schettens 1:35:49
50 Wisse Zantema Friesland 1:35:58
51 Kees Visser AV '55 1:35:59
52 Theo Weultjes Echten Fr 1:36:14
53 Peter Braakman Bergum 1:36:40
54 Bert Barhorst Horror 1:36:43
55 Wietse Jonker Friesland 1:37:10
56 Sietse la Roi Bolsward 1:37:10
57 Wiebe Biesma Heerenveen 1:37:22
58 Johannes Schilstra Scharnegoutum 1:38:10
59 Teun v.d. Meij Friesland 1:38:28
60 Jan Roelof Middeldorp Sneek 1:38:31
61 Jan Kalsbeek Friesland 1:38:32
62 Berend Boom Friesland 1:38:41
63 Bert Baanstra Horror 1:39:08
64 Jeffrey Robbers Friesland 1:39:22
65 Simon Leeverink Bolsward 1:39:41
66 Nanning Orre Mantgum 1:39:42
67 Haye Talsma Athleta 1:39:56
68 Peter Been Sneek 1:39:59
69 Watze van der Meer Wirdum Fr 1:40:10
70 Peter Smit Sneek 1:40:16
71 Jan Teernstra Bolsward 1:40:19
72 Bert Switters Sneek 1:40:37
73 Johan Vogelzang Horror 1:40:43
74 Gercama Sneek 1:40:47
75 John van der Wal Friesland 1:40:50
76 Sjoerd Boskma Bolsward 1:40:51
77 Ultsje Wiersma Friesland 1:40:52
78 Jappie van der veer Oude Bildtzijl 1:41:11
79 Femme de Bruin Friesland 1:41:16
80 Marian van der Schaaf Friesland 1:41:24
81 Eric Tromp Sneek 1:41:29
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
82 Trudy Sanders Sneek 1:41:30
83 Henk Klompmaker AV '55 1:41:46
84 Jacob Oden Horror 1:41:53
85 Benny Bijlsma Sneek 1:41:54
86 Mark Stuijt Leeuwarden 1:42:01
87 Sjoerd Wesselius Hommerts 1:42:21
88 Sido de Boer Hardegarijp 1:42:50
89 Sjoerd Cuperus Sneek 1:42:53
90 Peter Piet AV '55 1:42:55
91 Hemke Rozema Horror 1:43:09
92 Lolke Cnossen Horror 1:43:11
93 Gerard Houbein Franeker 1:43:11
94 Appie de Bruin Friesland 1:43:31
95 Yde Haarsma Sneek 1:43:47
96 Minne van Houten Impala 1:43:52
97 Jan Panhuis Friesland 1:43:55
98 Theo Anjema Indijk 1:43:59
99 Jan Bouma Middenmeer 1:44:40

100 Frans Wensing Veluwe 1:44:42
101 Frans Faber Sneek 1:44:53
102 Toine Dinkelberg Sneek 1:44:55
103 Hendrik Dijkstra Sneek 1:45:02
104 Fernando Sanchez Horror 1:45:05
105 Bouke Agricola Scharsterbrug 1:46:10
106 Jing Mellema Sneek 1:46:19
107 Leo Versteeg Franeker 1:46:25
108 Jouke Andringa AV '55 1:46:44
109 Jan w Kars Sneek 1:46:48
110 Robert de Vries Sneek 1:46:52
111 Febo Perdok AV '55 1:46:54
112 Wim Corbijn Hoorn Nh 1:46:54
113 Theo Elsinga Horror 1:47:14
114 Jaap van der Winden 's-Gravenhage 1:47:27
115 Willem van der Meer Sneek 1:47:33
116 Bauke de Jong Goutum 1:47:58
117 Marja van der Werf-Zoe Joure 1:48:17
118 Peter van der Meeren Jutrijp 1:48:43
119 Menno Bosma Sneek 1:48:58
120 Pierre Hoekstra Sneek 1:50:48
121 Hendrik Sterk IJlst 1:50:48
122 Auke Jan van der Pal Nijeholtwolde 1:50:55
123 Cor van Zwol Friesland 1:51:10
124 Jan Voogd Sneek 1:51:13
125 Auke Galema Franeker 1:51:39
126 Andre van der Linden Horror 1:51:50
127 Jaap Ory Callantsoog 1:51:51
128 Jan Zwaan Sneek 1:51:59
129 Douwe Zijlstra IJlst 1:53:02
130 Andries van der Greft Horror 1:53:31
131 Janet Tromp Horror 1:54:02
132 Anske Smit Sneek 1:54:09
133 Bant Bosma Bolsward 1:54:24
134 Jan Bert Kuipers Sneek 1:54:46
135 Jos van Gend Weert 1:55:32
136 Cornelis Wiersma Gorredijk 1:55:42
137 Anke Wieringa Friesland 1:55:52
138 Jan van der Baan Friesland 1:56:43
139 Bauke van der Hem Groningen 1:57:28
140 Bernardus van der Laan NOP 1:59:28

Uitslagen.nl Pagina 4 05-09-2004 21:30



Uitslagenlijst 35e Sneek-Bolsward-Sneek
Sneek - Zaterdag 28 augustus 2004

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
141 Ankie Brandsma Horror 1:59:47
142 Hans Feddema Sneek 1:59:48
143 Age Vellinga Wommels 2:09:08
144 Linda Sluyter Sneek 2:12:37
145 Paul Hartog Sneek 2:16:09
146 Giny Lageveen IJlst 2:19:20

TRI10, 10KM TRIMLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Andreas Wierda Athlon Loopgroep Hee 35:04
2 Bouke de Jong Bolsward 36:50
3 Jappie Brandenburg Horror 37:49
4 Klaas-Douwe Zwaan Friesland 38:57
5 Durk Bouma Friesland 39:01
6 JJ Buwalda Nieuweschoot 39:31
7 Ed van de Steeg Veenwouden 39:34
8 Jan Reitsma AV '55 40:06
9 Johan Jellema Rijnsoever 40:07

10 Eelco de Graaf Lionitas 40:24
11 Bouwe van der Steeg Friesland 40:27
12 Wiebrand Top Sportvereniging Spor 41:47
13 Jacob Tichelaar Friesland 41:59
14 Hendrie van der werf Friesland 42:30
15 Armand Delea Bolsward 42:34
16 Jaap Ypma Horror 42:37
17 Ruurd Hans de Boer Oudemirdum 42:47
18 Jacco Koops Heeg 43:08
19 Jacob van den Berg Friesland 43:26
20 Wieger Buis Horror 43:28
21 Sytze Wetting Lionitas 43:32
22 Wiebe Amels Joure 44:00
23 Sjaco de Waal Horror 44:03
24 Lydia Klessens Friesland 44:32
25 Jan Klessens Diessen 44:33
26 Fedde Mast AV '55 44:38
27 Johan Zwerver Friesland 44:41
28 Jan Ronald Wigarda AV '55 45:33
29 Symen van der Velde Horror 45:43
30 Johan Oostenbrug Friesland 45:53
31 Rinus Rankenberg Wolvega 46:01
32 Peter Hassing Wolvega 46:54
33 Edo Eisma Goutum 47:18
34 Caroline Huitma Horror 47:18
35 Ridzert Postma Horror 47:32
36 Jan Boekema Sneek 47:34
37 Rommert de Jong Heeg 47:37
38 Feije Jan van der Meul Joure 47:42
39 Minne Brouwer Friesland 48:10
40 Wilma Hemstra Bruinsma Friesland 48:12
41 Frank Postma 48:18
42 Koos Pietersma Lionitas 48:21
43 Wietze Nicolai Sneek 48:27
44 Harry Falkena Friesland 48:43
45 Yme Lautenbach Sneek 48:46
46 Yntze van den Bergs AV '55 49:10
47 Edwin van der Veen Sneek 49:21
48 Jolanda Zwambag Heeg 49:27
49 Herman Visser Heerenveen 49:28
50 Jan Echten Wolvega 49:29
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Uitslagenlijst 35e Sneek-Bolsward-Sneek
Sneek - Zaterdag 28 augustus 2004

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
51 Ard Hulst Berkel en Rodenrijs 49:35
52 Mark Meijer Horror 49:42
53 Ineke Altenburg Horror 49:48
54 Mieke Grossoo Athleta 50:08
55 Idskje Andela Swart Oudemirdum 50:15
56 Djurre van der Schaaf Friesland 50:33
57 Frank Atsma Woudsend 50:36
58 Trudy Postma Sneek 50:44
59 Annemieke van Wingerde Almere 50:45
60 Nelja Kaspersma Horror 51:14
61 Barry Diphoorn Sneek 51:24
62 Gerrit ten Cate Friesland 51:38
63 Bineke IJdema Bolsward 52:13
64 Anny Top-Glas Sportvereniging Spor 52:22
65 Marloes Hoogeveen Nieuwkoop 52:23
66 Marja Toor Nieuwkoop 52:23
67 Danielle vd Vijver AV '55 52:50
68 Peter Velt Friesland 52:58
69 René Spaan Sneek 53:10
70 Henk Meijer Sneek 53:20
71 `Grietje Labordus Parrega 53:22
72 Thijs Sijbranda Sneek 53:23
73 Leny Visser Horror 53:27
74 Pieter van der Veer Lionitas 53:29
75 Jorna Marlies Marathon Pim Mulier 53:33
76 Robert Grakist Sneek 53:41
77 Klaas Schiphof Sneek 53:42
78 Remco van der Molen Leeuwarden 53:54
79 Gerrit Boorsma Sneek 54:06
80 Anneke Sijtsma Friesland 54:13
81 Jettie Negerman Horror 55:02
82 Jose van der Akker Athleta 55:14
83 Pieter van Dijk Athleta 55:14
84 Johan Dijkstra Bolsward 55:26
85 Rinse Zwerver Leeuwarden 55:29
86 Meindert Roosjen Friesland 55:35
87 Kees de Vos Sneek 55:46
88 Johanna IJsbrandy Berkhout 55:57
89 Ria Leeverink Berends Friesland 56:24
90 Herman Hoekstra Friesland 56:47
91 Ria van den Burg Horror 56:50
92 Jan Vellinga Sneek 56:58
93 Mohammed Farmani Leeuwarden 57:04
94 Simona van den Bergs AV '55 57:08
95 Matthijs Verkuijl Horror 57:29
96 Klaas Duits Horror 57:29
97 Renetta Kistenmacher Horror 57:53
98 Margriet Duvekot Nieuwkoop 58:29
99 Fokelien vd Meulen Leeuwarden 59:22

100 Johan Huitema Lionitas 59:22
101 Astrid Zijlstra-Edens Friesland 59:28
102 Reny Rollema Sneek 59:42
103 Esther Dizij Sneek 59:43
104 Jose Baas Zondag Athleta 1:00:40
105 Patrick Dijkhuizen Loopgroep PK 1:02:26
106 Gudlaug Hrafnsdottir Sneek 1:02:40
107 Ike Zeilstra Sneek 1:02:51
108 Auke Zeilstra Sneek 1:02:52
109 Griet Atsma de Jong Woudsend 1:03:11
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
110 Karin Zwerver Ysbrechtum 1:04:06
111 Angelique Vos Sneek 1:05:25
112 Froukje Zijlstra Horror 1:07:04
113 Enno alje Kim Oosthem 1:09:30
114 Ineke van der Hoek Friesland 1:10:45

TRIM5, 5KM TRIMLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Klaas de Vries Witmarsum 20:37
2 Ivan Versteeg Wolvega 22:30
3 René Cnossen Sneek 24:56
4 Annemieke de Boer It Heidenskip 26:10
5 Matisse de Boer Hommerts 28:01
6 Josephina Bakker Wolvega 29:05
7 Aantjes Nieuwkoop 30:43
8 Liguori Lelystad 30:45
9 Desiree van Terwisga Sneek 31:17

10 Arie Hulst IJlst 33:43
11 Romy IJsbrandy Berkhout 35:34
12 Peter IJsbrandij Berkhout 35:41
13 Berend Schreuder Friesland 36:28
14 Geertrui Potveer Horror 38:13
15 Wybren Visser Friesland 47:19
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