
Uitslagenlijst Sevenaerrun
Zevenaar - Zondag 29 augustus 2004

MSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sammy Rongo Kenia 27:41
2 Tom van Hooste België 28:37
3 Stanley Kagora Kenia 28:40
4 Elijah Sang Kenia 28:51
5 Jamal Baligha Marokko 29:00
6 Vital Gahungu Burundi 29:16
7 Koen Raymaekers Cothen 29:18
8 Guus Janssen Rijkevoort 29:30
9 Stan Rijken Den Dungen 29:33

10 Joep Tigchelaar Nijmegen 29:50
11 Marco Gielen Belfeld 29:53
12 Mohamed Baket Utrecht 30:20
13 Jan-Willem Schaar Bleskensgraaf 30:31
14 Simon Lopuyet Kenia 30:52
15 Michiel Otten Tilburg 31:01
16 Marcel Laros Oosterhout 31:05
17 Colin Bekers Breda 31:18
18 Rens Dekkers Heerhugowaard 31:47
19 Arthur Schramade Nijmegen 32:26
20 Sander van den Hoogen Nijmegen 32:34
21 Aernout van Lon Nijmegen 33:14
22 Ronald de Jonge Rozendaal 33:22
23 Tonnie Stouten Apeldoorn 33:33
24 Bart Wassenberg Utrecht 33:47
25 Addy de Kort Veghel 34:20
26 Roland Besselink Ugchelen 34:36
27 Frank Reintjes Zevenaar 34:54
28 Geron Peters Wehl 34:58
29 Veraen Romeijn Hardinxveld Giessend 35:00
30 Jan Grashuis Apeldoorn 35:19
31 Ronald Veerbeek Nijmegen 35:23
32 Ronald Derksen Beekbergen 35:27
33 Manfred Boogaard Ede Gld 35:30
34 Tijs Groen Didam 35:31
35 Gerry van Helmond Rijen 35:45
36 Tom Pierik Delft 35:48
37 Jan-Willem Donkers Ede 36:14
38 Bas Hageman Didam 37:42
39 Maarten van Triest Veenendaal 38:00
40 Patrick Massop Zevenaar 38:12
41 Jasper Rosmulder Nijmegen 38:14
42 Hans van de Pol Alphen Gld 38:20
43 Erik Kuijer Deventer 38:34
44 Danny Froeling Nijmegen 38:47
45 Rob Ribbink Zutphen 39:20
46 Manfred Vels Doetinchem 39:43
47 Frank van Eyck Zevenaar 39:58
48 Arno Deegens Velp Gld 40:02
49 Erwin Kroeze Arnhem 40:07
50 Ben Langelaan Arnhem 40:34
51 Patric Machiels Valkenburg Lb 40:43
52 Ronald van Aalten Terborg 40:45
53 Guido Engelen Zevenaar 41:08
54 Maarten Hofstra Tiel 41:33
55 Jeroen van Dinther Berlicum Nb 41:40
56 Hanno de Boer Nijmegen 42:04
57 Lodewijk Hendriks Zevenaar 42:13
58 Gerard Peters Zevenaar 42:21
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
59 Arjan Jansie Zevenaar 42:28
60 Ruben Crusic Duiven 42:57
61 Jeroen Buiting Didam 43:42
62 Folkert van der Meulen Arnhem 44:05
63 Hans van der Walle Zevenaar 44:19
64 Tom van Loenen Beuningen Gld 44:25
65 Wouter Ribbink Dieren 44:27
66 Bert de Kat Angelino Duiven 44:44
67 Gijs Angelino Arnhem 44:45
68 Albert Stienezen Zevenaar 44:57
69 Silvio Stark Didam 46:51
70 Martin van der Made Arnhem 47:25
71 Frank Elbersen Tolkamer 48:15
72 Dennis Ruiter Didam 48:47
73 Stef Bont Arnhem 48:59
74 Taco Hanou Zevenaar 49:49
75 Burkhard Loock Emmerich (DLD) 50:00
76 Roel Wildenbeest Zevenaar 51:28
77 Joren van Mook Zevenaar 51:31
78 Raoul Veira Zevenaar 51:58
79 Paulus Veira Zoetermeer 51:58
80 Andreas Giesbers Bocholt (DLD) 52:03
81 Jaap Kuijters Arnhem 54:40
82 Eric Stenenberg Deventer 55:59
83 André van Zwam Zevenaar 1:01:41

M40, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mark van der Hoeven België 31:53
2 Peter Huls Nijmegen 33:26
3 Frans Bekhuis Nijmegen 33:35
4 Gerard Hendriks Ruurlo 33:58
5 Alex Scholten Eerbeek 34:07
6 Rene Huls Doetinchem 35:39
7 Erik van den Elsen Wijchen 36:47
8 Frank Cornelissen Wijchen 37:26
9 Geo Boumann Arnhem 38:16

10 Cor van der Vliet Silvolde 39:01
11 Ruud Hendricksen Didam 39:32
12 Hans Aarntzen Silvolde 39:36
13 Ron Gravendeel Olst 39:48
14 Rob van Loenen Beuningen Gld 40:07
15 Henny Fleijsman Wageningen 40:22
16 Arno Lodders Huissen 41:42
17 Frans Ewes Zevenaar 42:07
18 René Thus Zevenaar 42:28
19 Marcel Meurs Doetinchem 42:44
20 Martin Seevinck Didam 42:48
21 Henk van Zantvoort Ulft 42:49
22 Arnold Timmer Doetinchem 42:54
23 Kees Krechting Westervoort 42:59
24 Gert Boer Lent 43:05
25 Jos Jansen Didam 43:12
26 Tonny Smeenk 's-Heerenberg 43:19
27 René Westland Didam 43:29
28 Juliën vd Slikke Lienden 43:51
29 Fons Nieuwenhuis Wehl 43:52
30 Bart Weggemans Duiven 44:01
31 Willem Elfrink Zevenaar 44:06
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32 Marcel Top Nijmegen 44:11
33 Marcel Wanders Nieuw-Wehl 44:12
34 Arnold de Vries Wageningen 44:18
35 Peter de Groot Duiven 44:24
36 Marcel Wijnbergen Zevenaar 44:33
37 Jan de Graaf Woudenberg 45:04
38 Gerrie Berendsen 's-Heerenberg 45:07
39 Leo Vereschildt Arnhem 45:18
40 Wander Bod Stokkum 45:44
41 Antoon Schlaghecke Doesburg 46:06
42 Gerrie Heijneman Duiven 46:24
43 Marcel Janssen Bemmel 46:28
44 Ronald Mouw Zevenaar 46:35
45 Alfred Beeking Zevenaar 46:52
46 Paul Wiggers Zevenaar 47:01
47 Raymond Pattinaja Doetinchem 47:05
48 Marius de Boer Westervoort 47:56
49 Jan Eric Krosse Zevenaar 47:58
50 Bennie Momberg Vorden 48:26
51 Ron Boevink Hummelo 48:37
52 Ger Oosterbaan Arnhem 49:16
53 Ad Smits Wehl 49:25
54 Hans Evers Bemmel 49:43
55 Edgar Kaal Stokkum 49:47
56 Joost ter Heerdt Zevenaar 50:06
57 Henny Jansen Spijk Gld 50:08
58 Nico van Mook Zevenaar 50:12
59 Eugene Jakubowski Doetinchem 50:17
60 Wim Geurts Zevenaar 50:57
61 Guus Augerse Zevenaar 51:18
62 Paul Berendsen 's-Heerenberg 51:46
63 Mans Veldsink Dedemsvaart 51:49
64 Henk Heinen Ede Gld 52:03
65 Gerwin Boevink Westervoort 52:20
66 Carlo Keurntjes Didam 54:00
67 Harold Menting Herwen 55:45
68 Wim Teunissen Bemmel 58:26

M50, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ton Smit Ugchelen 34:38
2 George van Gorcum Rozendaal 35:07
3 Bert den Hartogh Maurik 37:33
4 Cees van de Veldeb Ewijk 38:25
5 Toni Tissen Malden 38:40
6 Henny Roodhorst Puiflijk 38:47
7 Ricardo Pengel Nijmegen 39:24
8 Stef Kloppenberg Drempt 39:37
9 Hans Beltman Dieren 40:25

10 Leen Klapwijk Beek gem Bergh 41:39
11 Ben Tabor Zevenaar 41:42
12 Arend Renkema Doesburg 41:44
13 Wim Bosveld Doesburg 41:56
14 Bart Krechting Westervoort 43:05
15 Wim Berendsen Didam 43:18
16 Rinus Groot Breda 43:26
17 Rien Sneevliet Barneveld 43:44
18 Harry van de Heijden Berlicum Nb 43:45
19 Kees van Gastel Arnhem 45:23
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
20 Roel Ribbink Dieren 45:56
21 Klaas Nienhuis Huissen 46:41
22 Wim Grol Pannerden 47:15
23 Rob Jansen Duiven 47:49
24 Fred Heij Zevenaar 48:21
25 Bert van de Weg Arnhem 49:05
26 Joop Coolen Wijchen 49:24
27 Theo Geurts Duiven 50:03
28 Jan Bongers Westervoort 50:09
29 Fred Lourens Arnhem 50:32
30 Harry Hazewinkel Westervoort 51:40
31 Antoon Schiphorst Beek gem Bergh 52:32
32 Jos Vankan Giesbeek 53:10
33 Hans Peters Nijmegen 53:22
34 Hans van Benthem Westervoort 53:49
35 Kees van Eijk Veenendaal 55:30
36 Johan Pranger Nieuwegein 55:38
37 Ton Lamers Groesbeek 57:15
38 Henk Spies Lathum 58:44
39 Fred Janssen Varsseveld 1:01:40
40 Ad van der Donk Wageningen 1:07:29

VSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Selma Borst Wieringerwaard 33:26
2 Carolyne Kiptoo Kenia 33:42
3 Nadja Wijenberg Schinnen 33:56
4 Kristijna Loonen Amstelveen 34:05
5 Barbara Zutt Heerhugowaard 34:24
6 Sandra ter Horst Rozendaal 35:48
7 Saskia Dijkstra Oosterhout gem Nijme 46:52
8 Anita Willemsen Zevenaar 49:51
9 Sandra Brachten Varsseveld 50:33

10 Lieke van Rooijen Westervoort 52:28
11 Jirina Kaal Doetinchem 54:53
12 Lida Seevinck Didam 56:05
13 Manon Niemeijer Lathum 58:45
14 Cindy de Bruin Wijchen 1:02:44

V35, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Annette Voets Apeldoorn 40:36
2 Ans van Veenendaal-Koc Leersum 41:27
3 Manna Kwak Huizen 44:21
4 Tonny van Vugt Arnhem 44:34
5 Inge Dijkman Wijk bij Duurstede 48:05
6 Carin Groot Westervoort 50:33
7 Alie Ribbink Dieren 51:19
8 Berna Brandts Arnhem 53:23
9 Angelika Komarek Arnhem 54:21

10 Reinou Thijssen Zevenaar 55:29
11 Wilma van Velden Arnhem 56:48
12 Petra van Heiningen Duiven 56:56
13 Hanneke Elema Wageningen 57:51
14 Willy Spanbroek Bemmel 59:09
15 Annemarie Alberts Duiven 1:00:04
16 Marleen Jansen Bemmel 1:01:42

MAN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jorit van Malsen Nieuwegein 15:53
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2 Chris Henet Bemmel 16:07
3 Chris van der Neut Amsterdam 16:19
4 Dennis Weijers Doetinchem 16:43
5 Fred Keurntjes Zevenaar 17:02
6 Tom Egging Arnhem 17:12
7 Peter Rutjes Loil 17:17
8 Mark Jillissen Nijmegen 17:18
9 Peter-Jan Mol Nijmegen 17:20

10 Jeroen Reintjes Didam 17:34
11 Pascal Slutter Terborg 17:37
12 Hans Metzenmaekers 's-Heerenberg 17:50
13 Roy Nijkrake Nijmegen 18:06
14 Berne Overbeek Nijmegen 18:10
15 Roel Nass 's-Heerenberg 18:28
16 Johan Karremans Nijmegen 18:53
17 Roger Geurts Westervoort 18:59
18 Jos Slutter Varsselder 19:09
19 Dinand Woolschot Zelhem 19:29
20 Pim Bultman Zevenaar 19:37
21 Startnummer 854 19:39
22 Willy Weijers Doetinchem 19:40
23 Chiel ter Heerdt Zevenaar 19:44
24 Dick Leseman Arnhem 19:51
25 Ger de Jong Didam 19:53
26 Patrick van den Bragt Arnhem 20:16
27 Ben Snelting Wehl 20:49
28 Laurens Jansen Zevenaar 21:21
29 Mishek Laarman Zevenaar 21:30
30 Edwin Pietersma Oosterbeek 21:36
31 Pepijn Tammeling Zevenaar 21:53
32 Hans Hulsbos Westervoort 22:20
33 Laurens Gosseling Didam 22:43
34 Reinier van Grol Zevenaar 22:55
35 Kees Bless Zevenaar 22:58
36 Harold Sinderdinck Herwen 23:10
37 Bert Woolschot Zelhem 23:30
38 Max de Mey Zevenaar 24:36
39 Nick Küper Herwen 24:56
40 Jaap Terpstra Zevenaar 24:59
41 Kees Baars Zevenaar 25:08
42 Ben Rosmulder Zevenaar 27:14
43 Paul Heersink Doetinchem 28:03
44 Robin Küper Herwen 28:14
45 Marcelino Küper Herwen 28:54
46 Arie Huysman Arnhem 29:49
47 Ferry Bergmans Westervoort 30:25
48 Vocas Janssen Zevenaar 33:27
49 Ivo Olthof Zevenaar 38:36
50 Dave Wolsink 43:25

VROUW, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Esther Schrijvers Zeeland 18:53
2 Josien Aarntzen Silvolde 19:02
3 Stefanie Nijenhuis Lobith 19:33
4 Susan Zweers Doetinchem 19:42
5 Els Moorman Doetinchem 19:45
6 Lorraine van Summeren Nijmegen 20:29
7 Irina Pieters De Klinge Belgie 20:40
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
8 Janneke Metzenmaekers 's-Heerenberg 20:51
9 Kim van Zantvoort Ulft 23:57

10 Miranda Rougoor-Naves Breedenbroek 23:59
11 Ita Overbeek Braamt 26:42
12 Mariët Haverkamp Nijmegen 26:48
13 Marietta van Dijk Zevenaar 26:51
14 Sandra de Reus Zevenaar 26:52
15 Marleen Buiting Duiven 26:57
16 Carla van Zantvoort Ulft 27:49
17 Ingrid Heersink Doetinchem 28:04
18 Veneta Aldous Groot-Brittannië 28:19
19 Eva van Loon Arnhem 29:15
20 Carolien Bos Zevenaar 30:06
21 Joke Gijsbers Arnhem 31:10
22 Lia Kuijer-van der Lin Deventer 33:04
23 Ingrid Goossen Bemmel 33:28
24 Carolien Maassen Duiven 33:29

J-13, 1100 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jasper Nieuwenhuis Wehl 3:47
2 Jaap Bennink Didam 3:56
3 Levi Drakenstein Duiven 3:57
4 Pim Groenen Zevenaar 3:59
5 Tim Tiemissen Nieuw-Dijk 4:00
6 Danny Theunissen Didam 4:04
7 Randy Saija Zevenaar 4:05
8 Robin Küper Herwen 4:05
9 Stefan ? Tolkamer 4:06

10 Juriaan Scholten Duiven 4:06
11 Bram Gerritsen Nieuw-Dijk 4:08
12 Sander Braam Tolkamer 4:08
13 Thijs Boevink Westervoort 4:10
14 Ricardo van der Kroon Pannerden 4:13
15 Nick Küper Herwen 4:13
16 Sven Willems Zevenaar 4:13
17 Stijn van Loo Doetinchem 4:14
18 Greg Jansen Nieuw-Dijk 4:14
19 Guus Kattenbelt Zevenaar 4:17
20 Brian de Keyser Didam 4:18
21 Luuk te Brake Aalten 4:18
22 Nikolai Renjaan Zevenaar 4:19
23 Steffan Pelkman Zevenaar 4:24
24 Niels Karreman Zevenaar 4:25
25 Tijs Kruithof Westervoort 4:26
26 Niels Cloosterman Nijmegen 4:27
27 Guus van Eldik Westervoort 4:27
28 Mick van der Kamp Duiven 4:27
29 Gert-Jan Braun Zevenaar 4:29
30 Sam Benou Zevenaar 4:31
31 Mathijs Vreemann Duiven 4:34
32 Nieck Arnold Emmerich-Elten (Duit 4:35
33 Sem Bleijerveld Zevenaar 4:35
34 Maarten Assendorp Duiven 4:35
35 Glenn Schönherr Zevenaar 4:38
36 Daniël Pieplenbosch Zevenaar 4:39
37 Lars Ruikes Zevenaar 4:41
38 Jorn Wieland Zevenaar 4:41
39 Rob Schürmann Zevenaar 4:42
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40 Niels Heijenk Arnhem 4:42
41 Michael Leever Didam 4:44
42 Jimmy van de Beek Babberich 4:44
43 Bart Berendsen Tolkamer 4:45
44 Stef Sloot Lobith 4:46
45 Sander Bouwmeester Lobith 4:47
46 Maik Goossens Zevenaar 4:47
47 David Zweekhorst Zevenaar 4:48
48 Luuk Vliegen Zevenaar 4:50
49 Sander Kraaijenbrink Zevenaar 4:51
50 Jip Barthen Tolkamer 4:52
51 Martijn van Heiningen Duiven 4:53
52 Mitch Hazenbrink Nieuw-Dijk 4:59
53 Thomas Limbeek Groessen 4:59
54 Roy van Elk Zevenaar 5:00
55 Elmar Meijer Duiven 5:02
56 Joost Kummeling Pannerden 5:03
57 Ricardo de Vries Tolkamer 5:04
58 Regilio Zinnemers Zevenaar 5:07
59 Bram Meijer Didam 5:08
60 Martijn Wielema Zevenaar 5:08
61 Marten Boonstra Ede Gld 5:09
62 Mike Schopman Didam 5:12
63 Alvin van Zadel Zevenaar 5:14
64 Luc Aangenendt Didam 5:15
65 Erik Wanders Loo 5:21
66 Mart van der Meijden Aerdt 5:27
67 Andrew Bolt Arnhem 5:28
68 Johan Wentholt Didam 5:33
69 Gijs van Andel Zevenaar 5:36
70 Rens Godschalk Nieuw-Dijk 5:37
71 Heng-Di ? Didam 5:52
72 Sjoerd Gesthuizen Zevenaar 5:54
73 Sander Gerritsen Babberich 5:57
74 Ryan Pullen Duiven 5:58
75 Aidan Mccalryn Arnhem 6:00
76 Swen Verweijen Duiven 6:04
77 Tom Sanders Zevenaar 6:12
78 Glenn Verwer Zevenaar 6:20
79 Glenn Bouma Zevenaar 6:23
80 Justin Loman Zevenaar 6:27
81 Bram van Wolferen Tolkamer 7:25

M-13, 1100 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Inge Hendriks Zevenaar 4:18
2 Monique Elfrink Zevenaar 4:29
3 Nadine Willems Zevenaar 4:33
4 Sanne Geurds Zevenaar 4:38
5 Veerle Ross Babberich 4:47
6 Nina Wezendonk Pannerden 4:51
7 Kyra Cloosterman Nijmegen 4:56
8 Iris Eggenhuizen Zevenaar 4:58
9 Fenna Heynen Didam 4:58

10 Ilse Velthuis Duiven 5:00
11 Brenda-Jamie Rumahlewa Zevenaar 5:03
12 Ivy Piqué Tolkamer 5:05
13 Jiska Florissen Zevenaar 5:12
14 Erin Pots Zevenaar 5:12
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15 Zillah Lodérus Zevenaar 5:12
16 Anne van Marwijk Didam 5:13
17 Wilma Wentholt Didam 5:13
18 Marjolein Heyne Zevenaar 5:30
19 Priscilla Krikke Groessen 5:32
20 Lisa Kleinpenning Zevenaar 5:32
21 Sabrine Vels Doetinchem 5:33
22 Kelly van Zadel Zevenaar 5:36
23 Annelinde Holland Zevenaar 5:41
24 Marieke Gesthuizen Zevenaar 5:42
25 Annemiek Heyne Zevenaar 5:46
26 Nienke Tittse Tolkamer 5:47
27 Lis Wieland Zevenaar 5:49
28 Tessa Schönherr Zevenaar 5:55
29 Eline Kraaijenvanger Westervoort 5:57
30 Kelly van Dam Didam 5:59
31 Kim Meijer Zevenaar 6:01
32 Dide Bennink Didam 6:01
33 Naomi Keuben Zevenaar 6:01
34 Christina Lubbers Zevenaar 6:05
35 Debby Gudden Zevenaar 6:09
36 Amber Groenen Zevenaar 6:10
37 Sharona Karssen Tolkamer 6:11
38 Cheyenne Belgrave Zevenaar 6:13
39 Jonne van Workum Lobith 6:15
40 Lisanne van Beukering Duiven 6:32
41 Annette ter Hedde Zevenaar 6:45
42 Linda Tenniglo Didam 6:46
43 Kelly Elfrink Didam 6:47
44 Melanie van de Lagemaa Didam 6:50
45 Krista Pennings Zevenaar 6:52
46 Mado Witjes Babberich 6:55
47 Joyce Nabben Zevenaar 6:58
48 Marsha Jansen Zevenaar 8:03

J-9, 550 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mark Hengeveld Emmerich (Duitsland) 1:51
2 Wouter Breunese Didam 1:54
3 Ronald Lemm Zevenaar 1:55
4 Frank van de Rijdt Didam 1:57
5 Thijs Hubers Zevenaar 2:00
6 Patrick Leinen Zevenaar 2:02
7 Job Harmsen Loil 2:03
8 Roan Meijer Duiven 2:03
9 Fabian van de Kroon Pannerden 2:03

10 Bas Terbonssen Groessen 2:05
11 Gido Loenen Duiven 2:06
12 Willem Meijer Zevenaar 2:06
13 Koen Mulder Pannerden 2:07
14 Mees Vermeulen Groessen 2:09
15 Bastiaan Breunese Didam 2:09
16 Lennart Kraaijvanger Spijk (GLD) 2:10
17 Jurriaan Vos Zevenaar 2:10
18 Kevin Kreleger Zevenaar 2:14
19 Tommy Li Duiven 2:14
20 Roel Bleumer Westervoort 2:15
21 Tom Groenewegen Zevenaar 2:15
22 Jesse Dercks Duiven 2:15
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23 Sam Elfvering Zevenaar 2:16
24 Gerbrand Holland Zevenaar 2:16
25 Michiel Blok Duiven 2:17
26 Luuk Stijnman Zevenaar 2:17
27 Bjorn Vierwind Didam 2:18
28 Danny Neijman Zevenaar 2:18
29 Alex Schoones Pannerden 2:18
30 Lloyd Krauts Didam 2:19
31 Luuk Nieuwenhuis Wehl 2:19
32 Twan Goris Groessen 2:19
33 Stan Derksen Didam 2:20
34 Matthijs Tiemessen Nieuw-Dijk 2:20
35 Youri van Hal Duiven 2:20
36 Mathijs Reuling Didam 2:20
37 Robbert Verkerk Zevenaar 2:21
38 Twan van Vuren Didam 2:21
39 Lars van Kuijk Duiven 2:21
40 Paul van den Berg Zevenaar 2:22
41 Bart van Binsbergen Duiven 2:22
42 Mark Heijenk Arnhem 2:22
43 Jasper Eggenhuizen Zevenaar 2:23
44 Rutger Boevink Westervoort 2:23
45 Mats Fierkens Zevenaar 2:23
46 Rex Wenneker Zevenaar 2:24
47 Sander de Boer Zevenaar 2:24
48 Danny Eiweleit Tolkamer 2:24
49 Fratik Ilkhan Zevenaar 2:25
50 Leroy Soet Frijhoff Zevenaar 2:25
51 Ilkhan Farwk Zevenaar 2:25
52 Kasper Hendriks Zevenaar 2:26
53 Robin Strougie Zevenaaar 2:26
54 Martijn Kuipers Zevenaar 2:27
55 Koen de Reus Zevenaar 2:27
56 Rick Meijer Zevenaar 2:27
57 Bob van Dijk Zevenaar 2:28
58 Wouter de Boer Zevenaar 2:28
59 Gijs Hannink Duiven 2:28
60 Remco Neijenhuis Duiven 2:29
61 Arjen van Swaaij Zevenaar 2:29
62 Jeffrey Ploeger Zevenaar 2:30
63 Floris Bouwman Zevenaar 2:30
64 Jaap Heijndermans Pannerden 2:32
65 Jorg Giesbers Zevenaar 2:33
66 Lars Smit Zevenaar 2:34
67 Casper Cornelissen Zevenaar 2:34
68 Jesse Boleij Zevenaar 2:35
69 Stijn Goris Groessen 2:35
70 Mart Koenen Groessen 2:35
71 Tim Sanders Groessen 2:35
72 Dimitri Lipper-Sladkof Nijmegen 2:36
73 Ruben van den Akker Duiven 2:36
74 Jesse Heymen Spijk (GLD) 2:36
75 Mark van Elk Zevenaar 2:37
76 Joeri Vermaas Pannerden 2:37
77 Marwin Danen Spijk (GLD) 2:38
78 Thijs Limbeek Groessen 2:38
79 Huub van Workum Lobith 2:38
80 Simon Jansen Didam 2:39
81 Maxim van Maanen Westervoort 2:39
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
82 Lennart Emmen Westervoort 2:39
83 Bas Steentjes Zevenaar 2:40
84 Max Marsmann Lobith 2:41
85 Thomas van Heiningen Duiven 2:41
86 Sahid Velji Zevenaar 2:42
87 Startnummer 1591 2:43
88 Jeroen van Vuuren Babberich 2:43
89 Mick Sneekes Tolkamer 2:44
90 Simon Gerrits Didam 2:44
91 Jeroen van Wolferen Tolkamer 2:44
92 Collin Godschalk Duiven 2:45
93 Florian Degen Tolkamer 2:45
94 Dennis Neijenhuis Duiven 2:46
95 Axel Debbink Didam 2:47
96 Dylan van Halteren Nieuw-Dijk 2:48
97 Swan Polenewen Zevenaar 2:49
98 Sjors Hendrikson Zevenaar 2:50
99 Brent Wenting Zevenaar 2:51

100 Luc Bleumer Westervoort 2:52
101 Daniël Huisman Zevenaar 2:52
102 Joost Geurts Tolkamer 2:54
103 Rens Snelders Spijk (GLD) 2:54
104 Lorenz Elbersen Tolkamer 2:58
105 Kevin Bloem Didam 2:59
106 Jeroen van de Valk Zevenaar 3:01
107 Brent Cloosterman Nijmegen 3:03
108 Remy Wenting Zevenaar 3:04
109 Jari van Deelen Zevenaar 3:07
110 Arjen Beunk Herwen 3:10
111 Bas Küper Herwen 3:11
112 Koen van den Berg Zevenaar 3:12
113 Nelson Kiata Zevenaar 3:23
114 Matthijs Wanders Loo 3:29
115 Tim ? Zevenaar 3:30

M-9, 550 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rense Leseman Arnhem 1:59
2 Jill Wattimury Zevenaar 2:05
3 Sade Drakenstein Duiven 2:06
4 Manouk van den Born Groessen 2:08
5 Lois Wezendonk Pannerden 2:08
6 Joelle Kraayenvanger Westervoort 2:09
7 Willemijn Groenen Zevenaar 2:11
8 Britt Raben Didam 2:12
9 Karlijn Kolkman Duiven 2:13

10 Maaike Hesseling Zevenaar 2:14
11 Else Lendering Zevenaar 2:14
12 Stefanie Stienezen Zevenaar 2:18
13 Caitlin de Keijzer Didam 2:19
14 Eline Kraayenvanger Westervoort 2:19
15 Marieke Dijlshoven Steenderen 2:19
16 Iris Dijkstra Duiven 2:19
17 Guusje Vermeulen Tolkamer 2:19
18 Kimberly Rumahlewang Zevenaar 2:20
19 Babs Mulder Pannerden 2:21
20 Tessa Loop Zevenaar 2:21
21 Jitte van Kesteren Duiven 2:21
22 Lotte Kleinpenning Zevenaar 2:23
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23 Juul van Kesteren Duiven 2:23
24 Tessa Valk Zevenaar 2:27
25 Marleen Hoving Zevenaar 2:28
26 Lauri Tiedink Groessen 2:28
27 Ise Geurds Zevenaar 2:29
28 Anouk Heijnens Duiven 2:30
29 Lilian Wenneker Zevenaar 2:31
30 Yentl Minkman Zevenaar 2:32
31 Marijntje Jansen Didam 2:32
32 Lola Koppelman Zevenaar 2:33
33 Lotte Kobes Zevenaar 2:33
34 Iris Stienezen Zevenaar 2:34
35 Marieke Aaldering Pannerden 2:34
36 Heleen Zweers Zevenaar 2:35
37 Vera Witjes Pannerden 2:35
38 Els Wentholt Didam 2:35
39 Tess Wattimury Zevenaar 2:36
40 Anne Egbers Gorinchem 2:36
41 Charissa Kasteel Duiven 2:36
42 Jillian Seevinck Didam 2:37
43 Lisette Seijmonsbergen Zevenaar 2:37
44 Iris Keurntjes Didam 2:37
45 Elise Gerritsen Nieuw-Dijk 2:38
46 Marloes Peters Duiven 2:38
47 Elise Mouw Zevenaar 2:38
48 Alineke Sluis Zevenaar 2:39
49 Tessa Schoones Pannerden 2:39
50 Naron Gerrits Duiven 2:39
51 Carmen van den Elsen Wijchen 2:40
52 Siyu ? Zevenaar 2:40
53 Laura Beunk Herwen 2:41
54 Anne Naberink Zevenaar 2:41
55 Anneke Bach Didam 2:41
56 Loes Blaas Duiven 2:41
57 Frida Thoonen Lobith 2:42
58 Linda van de Beek Zevenaar 2:42
59 Elke Driesen Didam 2:42
60 Elina Verkerk Zevenaar 2:43
61 Myrthe Lindner Aerdt 2:43
62 Karlijn Hendriks Zevenaar 2:45
63 Anne ter Heerdt Zevenaar 2:45
64 Josien Loop Zevenaar 2:45
65 Sanne Assendorp Duiven 2:45
66 Mirl Kersten Zevenaar 2:46
67 Eline Könning Didam 2:46
68 Claartje Meijs Westervoort 2:47
69 Emmy Krooshof Zevenaar 2:48
70 Elsa Boonstra Ede Gld 2:48
71 Mandy Berendsen Didam 2:48
72 Kim Berendsen Didam 2:49
73 Christel van den Born Groessen 2:49
74 Kim Alberts Zevenaar 2:49
75 Tessa Tiemessen Nieuw-Dijk 2:51
76 Demi Eiweleit Tolkamer 2:51
77 Norah Maat Zevenaar 2:52
78 Marieke Baakman Didam 2:53
79 Gabi Keurntjes Didam 2:53
80 Paula Soet Frijhoff Zevenaar 2:54
81 Nynke Senhorst Zevenaar 2:55
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82 Rotsta Bolt Arnhem 2:55
83 Shirley Smits Zevenaar 2:57
84 Meg McCarth Arnhem 2:58
85 Sophie Fontein Zevenaar 2:58
86 Marijke Nijenhuis Zevenaar 2:58
87 Xing Vijfhuizen Didam 2:58
88 Tal Vijfhuizen Didam 2:59
89 Vera van Wolferen Tolkamer 2:59
90 Dagmar Gudden Zevenaar 3:00
91 Romée van Londen Zevenaar 3:00
92 Anne Faber Zevenaar 3:01
93 Celyne Hoffmans Zevenaar 3:01
94 Nienke Eerden Didam 3:02
95 Amber Schoenmakers Zevenaar 3:03
96 Priscilla van Zadel Zevenaar 3:04
97 Rosa Fontein Zevenaar 3:05
98 Anouk Kemperman Zevenaar 3:06
99 Daisy van Halteren Nieuw-Dijk 3:07

100 Elise Dijkshoorn Steenderen 3:07
101 Sophie Zweers Zevenaar 3:08
102 Yasmine Mulder Zevenaar 3:09
103 Mareen Tiedink Groessen 3:10
104 Varshana Ramdien Zevenaar 3:11
105 Rachel Janwarin Zevenaar 3:14
106 Bregje Polman Babberich 3:14
107 Susan Bleijerveld Zevenaar 3:14
108 Patricia Derksen Tolkamer 3:14
109 Jamie Klappers Lobith 3:14
110 Melissa van Brakel Lobith 3:15
111 Daphne Steverink Babberich 3:30

J-6, 550 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Steven Kraaijvanger Spijk (GLD) 2:08
2 Tim te Brake Aalten 2:11
3 Lars Krooshof Zevenaar 2:13
4 Tim Lendering Zevenaar 2:15
5 Mick van Zon Westervoort 2:23
6 Olivier Vos Zevenaar 2:24
7 Tim van Zwam Zevenaar 2:25
8 Peter Siers Loo Gld 2:28
9 Tom Egbers Gorinchem 2:31

10 Job Kemperman Zevenaar 2:32
11 Timon van Hooste Belgie 2:33
12 Melvin Botteram Doetinchem 2:36
13 Bas de Reus Zevenaar 2:36
14 Robbin Rutjes Zevenaar 2:36
15 Tim Scholten Tolkamer 2:37
16 Lars van Oijen Zevenaar 2:38
17 Max van den Berg Zevenaar 2:40
18 Quint Krauts Didam 2:41
19 Rick Reuling Zevenaar 2:42
20 Gabriel van den Elsen Wijchen 2:44
21 Sjoerd Arends Zevenaar 2:45
22 Max Ingendaa Zevenaar 2:46
23 Mick van Hal Duiven 2:47
24 Pieter Gesthuizen Zevenaar 2:48
25 Thomas Lindner Aerdt 2:49
26 Daan Kleinpenning Zevenaar 2:49
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27 Frans Bach Didam 2:50
28 Jelmer Reuling Didam 2:50
29 Han Bleumer Westervoort 2:51
30 Jarno Könning Didam 2:51
31 Bastijn Meijs Westervoort 2:52
32 Desley ten Westenend Zevenaar 2:53
33 Igor Lipper-Sladkoff Westervoort 2:53
34 Jelle Snelders Spijk (GLD) 2:56
35 Michael Ploeger Zevenaar 2:58
36 Jelle Aaldering Pannerden 2:59
37 Stanley ten Westenend Zevenaar 2:59
38 Bjorn van Brakel Lobith 3:00
39 Delphin Mulder Aerdt 3:01
40 Stef ter Hedde Zevenaar 3:01
41 Stijn Mouw Zevenaar 3:02
42 Joost van Andel Zevenaar 3:03
43 Ruben Letwar Zevenaar 3:03
44 Rik van Wijhe Didam 3:04
45 Bram Derksen Didam 3:05
46 Mike Derksen Tolkamer 3:06
47 Timo Verhoeven Zevenaar 3:07
48 Kelvin Godschalk Duiven 3:07
49 Jelmer Krooshof Zevenaar 3:08
50 Lars Dercks Duiven 3:10
51 Stijn Senhorst Zevenaar 3:10
52 Michiel Siers Loo Gld 3:10
53 Bram Smits Didam 3:10
54 Max van Hoof Zevenaar 3:11
55 Jelle Huisman Zevenaar 3:15
56 Daan Sanders Groessen 3:16
57 Job Boonstra 3:16
58 Niels Benen Zevenaar 3:17
59 Mees van Wessel Zevenaar 3:19
60 Bram Zweers Zevenaar 3:19
61 Noud Croes Zevenaar 3:21
62 Dylan Smits Zevenaar 3:22
63 Joris Nijenhuis Zevenaar 3:25
64 Glenn Jansen Tolkamer 3:26
65 Sander Harlé Zevenaar 3:28
66 Pim Eerden Didam 3:29
67 Tom de Reus Zevenaar 3:31
68 Max van Helmond Rijen 3:33
69 Sjoerd Valk Zevenaar 3:36
70 Sil van de Walle Zevenaar 3:37
71 Xander Hanou Zevenaar 3:37
72 Jim Jansen Aerdt 3:42
73 Thomas Boevink Hummelo 3:46
74 Thijs van Wolferen Tolkamer 3:53
75 Marijn Heijneman Zevenaar 3:57
76 Sander Gerritsen Zevenaar 3:59
77 Jevon Kapel Zevenaar 3:59
78 Thijs Schoones Pannerden 4:02
79 Danny Klappers Lobith 4:10
80 Tristan Botteeram Doetinchem 4:13

M-6, 550 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Elsemieke Scholten Duiven 2:18
2 Noortje Bennink Didam 2:23
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3 Jasmijn Breunese Didam 2:26
4 Charlotte Seijmonsberg Zevenaar 2:31
5 Seline Vels Doetinchem 2:33
6 Rowen de Jong Duiven 2:33
7 Danielle van Dijk Zevenaar 2:37
8 Floor Steentjes Zevenaar 2:38
9 Lotte Hendriksen Duiven 2:41

10 Veere Lendering Zevenaar 2:44
11 Chiara Raco Zevenaar 2:50
12 Marit van Eijck Tolkamer 2:53
13 Sanna Boleij Zevenaar 2:54
14 Sam-Lola Barthen Tolkamer 2:54
15 Imke Jansen Zevenaar 2:57
16 Joyce Polenewen Zevenaar 2:59
17 Eva van der Meulen Arnhem 2:59
18 Roos Vermeulen Groessen 2:59
19 Guusje Derksen Emmerich (GER) 3:00
20 Ashley Reulink Didam 3:00
21 Lenina Meulman Groessen 3:01
22 Hannah Peters Aerdt 3:02
23 Kirsten van der Meer Pannerden 3:03
24 Lisanne Groef Duiven 3:03
25 Katti Soet Frijhoff Zevenaar 3:03
26 Floks Krosse Zevenaar 3:04
27 Femke van der Meulen Arnhem 3:04
28 Emma Donkers Ede 3:04
29 Caroline Rutten Duiven 3:06
30 Judith Gerrits Didam 3:08
31 Teske Hendrikson Zevenaar 3:12
32 Kyra Hendriks Zevenaar 3:17
33 Eline Nabben Zevenaar 3:19
34 Ankie Hendrikson Zevenaar 3:19
35 Esmée Pijpker Duiven 3:20
36 Malou van Hooste België 3:23
37 Silke Kobes Zevenaar 3:24
38 Sabine Cornelissen Zevenaar 3:26
39 Zoë Peters Zevenaar 3:28
40 Isa Vermeulen Tolkamer 3:30
41 Teddie Otten Babberich 3:30
42 Lisa Verlangen Groessen 3:31
43 Ruby van Londen Zevenaar 3:33
44 Leonie Degen Tolkamer 3:37
45 Janneke van Londen Zevenaar 3:38
46 Lotte van Zwam Zevenaar 3:41
47 Imke Seising Lobith 3:41
48 Karlijn Baakman Didam 3:42
49 Harmke Rasing Didam 3:43
50 Silke Degen Tolkamer 3:53
51 Kato Fierkens Zevenaar 3:56
52 Celine van Zadel Zevenaar 3:58
53 Iris Schoenmakers Zevenaar 3:58
54 Marit de Jong Didam 4:00
55 Chiara Pijpker Duiven 4:01
56 Marieke van Londen Zevenaar 4:02
57 Kim van Gelder Zevenaar 4:06
58 Jessica Ceelen Zevenaar 4:44
59 Amber van Anen Didam 4:45
60 Maartje Arends Zevenaar 4:45
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