
Uitslagenlijst Heldense Bossen Cross
Helden - Zondag 16 januari 2005

VS, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mechtild Panhuysen Atletiek Maastricht 19:40
2 Janneke van Hal AV Helden 25:13

V35, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anja van der Heijden Lopersgroep Deurne 18:25
2 Carla Beurskens AV Helden 19:38
3 Marianne Timmermans AV Helden 23:14
4 Anny Driessen AV Helden 25:00

V45+, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tilly v.d. Laar AV Weert 20:05
2 Sabine Schuwer Pegasus 20:22
3 Els Rovers Caesar 21:29
4 Francien Lenssen GAC Gemert 21:47
5 Rinie Ebisch AV Helden 22:59
6 Mia Berkers Krekels Lopersgroep Deurne 27:39

MKC, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Guus Gilsing HAC 16:51
2 Ron Beurskens Loopgroep PK 17:05
3 Paul Dekkers GAC Gemert 17:14
4 Tim van Griensven HAC 17:15
5 Dennis Fraters Scopias 17:15
6 Eric Janssens PSV 17:22
7 Dennis van Esch GAC Gemert 17:55
8 Wesley Sleegers HAC 17:56
9 Mart van Rooij Venray Regio 18:21

10 Jan Pouls Venray Regio 18:34
11 Hen Bruisten AV Helden 19:24
12 Roland Waaijenberg Venray Regio 24:30

HRECK, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Martin Verbeek Baarlo 17:44
2 Johan Cuppen Panningen 19:57
3 Frank Ottenheijm Kessel 20:04
4 Frank Berkvens Kessel 20:12
5 Joop Wijnhoven America 20:44
6 Harald Gubbels Maasbree 20:58
7 Rob de Jager Helmond 21:08
8 Jack Raemaekers 21:25
9 Frans Manders Helden 22:21

10 Marco van den Eijnde Stiphout 23:13
11 Peter Martens Helmond 23:41
12 Ted Bijnen Helmond 23:54
13 Marc Martens Helden 23:58
14 Johan Engels Kessel 23:59
15 Ronald Sinnige 24:00
16 Piet Berkers Deurne 24:21
17 Tom Lange Maastricht 25:23
18 Hay Steegs Panningen 25:50

DRECK, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Birgit Brauckmann 19:53
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Katja Broers Venray 20:58
3 Karin Gielen Tegelen 21:00
4 Joelle Sondeijker 21:41
5 Judith de Bruin Helden 21:57
6 Loes Strous Venlo 22:24
7 Ine Jacobs Panningen 23:07
8 Wilma ten Dam Meijel 23:26
9 Adrienne Kempen Meerssen 25:56

HS, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 John Philipsen Lopersgroep Deurne 32:47
2 Femmo Hermans HAC 34:58
3 Richard van Klooster 42:31

HV40, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Huub Kurvers Caesar 33:16
2 Hans van de Mortel Lopersgroep Deurne 33:55
3 Frank van Eijk 't Jasper Sport 35:45
4 Wim Janssen AV Helden 36:15
5 Eric Jan van de Voort 't Jasper Sport 37:40
6 Henry Verbugt Lopersgroep Deurne 37:44
7 Geert Linders Lopersgroep Deurne 39:02
8 Roland van den Bogaard Lopersgroep Deurne 41:38

HV45, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Henk van Eck GAC Gemert 35:13
2 Paul Fergus Lopersgroep Deurne 36:46
3 Willy Claessen Lopersgroep Deurne 36:50
4 Adriaan Dekkers GAC Gemert 37:30
5 Hai Schrivers AV Helden 45:35
6 Ves Heijnen AV Helden 46:42
7 Peter Kegel AV Helden 46:50

HV50, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hein Gilsing GAC Gemert 37:22
2 Hebnk van Santvoort Veteranen Nederland 40:36
3 Thijs Claessen Lopersgroep Deurne 40:58
4 Wiel van Lier AV Helden 41:17
5 Jan van de Rijdt 't Jasper Sport 42:40
6 Gerrit Post HAC 48:39

HV55, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Frank Duking Atletico '73 39:35
2 Jo Dat Lopersgroep Deurne 39:39
3 Peter van der Geld Swift 41:55
4 Wil v. Zantvoort AV Weert 42:08
5 Hans Wouters HAC 43:27
6 Wim Verstappen HAC 44:50

HV60+, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bernard van Bladel Lopersgroep Deurne 42:35

HRECL, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 John van Bussel Venlo 35:18

Uitslagen.nl Pagina 2 22-01-2005 09:41



Uitslagenlijst Heldense Bossen Cross
Helden - Zondag 16 januari 2005

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Mark Dackus Vroenhoven 36:37
3 Peter Paul Verreussel Panningen 38:37
4 Ad Meeuws Someren 40:04
5 Martin van Nieuwenhove Buggenum 40:19
6 Rene Marechal 42:18
7 Jan Reloie Someren 43:13
8 John Weijs Veulen 43:50
9 Wim Greijn Maasbree 44:02

10 Arno Jeurissen Grubbenvorst 44:34
11 Bert Damen Asten 44:44
12 Maurice Wekx Venlo 45:07
13 Robert Hahury Velden 45:23
14 Fred Loven Buggenum 45:24
15 Rene Arts Liessel 46:01
16 Adri Geerts Asten 46:05
17 Henri Koolen 46:36
18 Marco van Hoof Helmond 46:57
19 Sjaak Leenders Maasbree 47:08
20 Evi Slegers 47:13
21 Ger Hegeman Helmond 48:03
22 Sjeng Schrivers Baarlo 49:26
23 Chris Verberne Asten 49:49
24 Erik Janssen Tegelen 50:07
25 Sjaak Berkers Asten 51:44
26 Hay van Hugten Velden 52:16

DRECL, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lianne Verouden Helmond 49:43

MPUPC, PUPC+MINI'S
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Julia Keijzers Venray Regio 5:04
2 Sanne van de Horst HAC 5:08
3 Wassima Scopias 5:14
4 Gitte van de Akker Lopersgroep Deurne 5:19
5 Irene Kerkers 't Jasper Sport 5:35
6 Dianne Engelen 't Jasper Sport 5:35
7 Karlijn Raijmakers 't Jasper Sport 5:37
8 Teuntje Altunyuva Venray Regio 5:44
9 Ilse Timmermans 't Jasper Sport 5:45

10 Susan Houben AV Weert 5:52
11 Yvet Verbeek Baarlo 5:55
12 Kelsy Waaijenberg Venray Regio 6:09
13 Jip Bennenbroek 't Jasper Sport 6:18
14 Karin Flipsen AV Weert 6:26
15 Karlijn Mulder AV Heythuysen 6:27
16 Sacha Naus AV Weert 6:50

JPUPC, PUPC+MINI'S
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jochem Berkers Lopersgroep Deurne 4:34
2 Ilias El-Arquiri AV Weert 4:36
3 Mart v.d. Pol HAC 4:50
4 Jordy van de Heijden Lopersgroep Deurne 4:50
5 Eessam Alkaamouchi AV Weert 5:02
6 Martijn Meijer Lopersgroep Deurne 5:07
7 Yanninck Hendrix AV Helden 5:18
8 Mark van Diesen Lopersgroep Deurne 5:24
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
9 Koen Westerkamp Venray Regio 5:48

10 Len Loven AV Heythuysen 5:49
11 Marijn van de Voort 't Jasper Sport 5:50
12 Johan Verbeek Baarlo 6:16

MPUPB, PUPB
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nina Kuczek Unitas 7:23
2 Robin van Hoof 't Jasper Sport 8:00
3 Sophie Bisschops 't Jasper Sport 8:08
4 Lisanne Bijnen HAC 8:10
5 Janou Geraats AV Heythuysen 8:27
6 Jorien Luijs AV Heythuysen 8:49
7 Danielle van Diesen Lopersgroep Deurne 8:54
8 Elien v.d. Eijnde HAC 9:01
9 Lisanne v.d. Kerkhof AV Weert 9:05

10 Frenske v.d. Vorst HAC 9:06
11 Simone Stals AV Weert 9:26
12 Linde v.d. Kerkhof HAC 9:26
13 Evi van Berlo Venray Regio 9:50
14 Ilse van Deursen Lopersgroep Deurne 10:14

JPUPB, PUPB
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Miel Andriessen HAC 6:56
2 Ruud Kuijpers Lopersgroep Deurne 6:57
3 Mark Venner AV Heythuysen 7:29
4 Martin Flipsen AV Weert 7:32
5 Sylvian Knapen Lopersgroep Deurne 7:49
6 Jasper Kuyper 7:50
7 Sjoerd Bakker HAC 7:56
8 Luc Hermans HAC 8:24
9 Roel Meuwissen AV Weert 8:34

10 Remko Brandenburg AV Weert 8:42
11 Stef Smits Venray Regio 9:18

MPUPA, MEISJES PUPA
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Suzan Stevens Venray Regio 7:01
2 Sanne Witteveen HAC 7:03
3 Rowen Reemers HAC 7:06
4 Lindie van der Steen Lopersgroep Deurne 7:20
5 Eline Wijnen Lopersgroep Deurne 7:23
6 Sharon Raemaekers AV Weert 7:24
7 Steffi Geelen AV Weert 7:26
8 Arianne Derickx Venray Regio 7:27
9 Noël van Selow Lopersgroep Deurne 7:29

10 Michelle Luijs AV Heythuysen 7:39
11 Marjolein Hanssen 't Jasper Sport 7:45
12 Tessa van Pinxteren Venray Regio 7:47
13 Britt Kampers Lopersgroep Deurne 7:48
14 Nele Thijssen Lopersgroep Deurne 7:52
15 Lisanne van den Boomen Venray Regio 7:55
16 Manouk van Bussel HAC 8:01
17 Lisanne Meijer Lopersgroep Deurne 8:07
18 Milou Smits Venray Regio 8:10
19 Renee Kierkels AV Helden 8:12
20 Laura Martens Lopersgroep Deurne 8:13
21 Jeanique Sinnige AV Weert 8:17
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
22 Karlijn Claessens AV Weert 8:20
23 Yvette Bakker HAC 8:22
24 Nicky Teunissen Venray Regio 8:23
25 Yvonne Mertens AV Weert 8:24
26 Kristel v. Kimmenade AV Weert 8:32
27 Sandra v.d. Kerkhof AV Weert 8:34
28 Linda Riensema Venray Regio 8:41
29 Marlou van Nieuwenhove AV Heythuysen 8:42
30 Daphne Waaijenberg Venray Regio 8:47
31 Ilse van den Boomen Venray Regio 9:02
32 Anouk v.d. Kerkhof HAC 9:08
33 Iris Moonen AV Weert 9:26
34 Sjaron Naus AV Weert 9:36

JPUPA, JONGENS PUPA
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rik v.d. Steen Lopersgroep Deurne 6:12
2 Bob Keijzers Venray Regio 6:14
3 Arno Dekkers Los 't Jasper Sport 6:23
4 Bart v.d. Boogaard HAC 6:39
5 Jos Maas Lopersgroep Deurne 6:41
6 Luc Reinders 't Jasper Sport 6:48
7 Kevin v.d. Berg Lopersgroep Deurne 6:50
8 Max Kuczek Unitas 7:00
9 Bjarne ten Wolde 't Jasper Sport 7:03

10 Koen v.d. Mortel Lopersgroep Deurne 7:07
11 Milco Hahury Scopias 7:09
12 ououmar Scopias 7:12
13 Thomas van Schaijk AV Helden 7:13
14 Ivo Bovendeerd HAC 7:18
15 Brent Megens 't Jasper Sport 7:36
16 Sjoerd Raijmakers 't Jasper Sport 7:45
17 Sam Timmermans Unitas 7:46
18 Mark Dierick AV Weert 7:47
19 Joost van de Brand HAC 7:49
20 Rob van de Enden HAC 7:50
21 Michael Fergus Lopersgroep Deurne 7:53
22 Yannic v. Grunsven Lopersgroep Deurne 7:56
23 Mark Weijers AV Heythuysen 8:01
24 Wilko Poell 't Jasper Sport 8:04
25 Erik Flipsen AV Weert 8:06
26 Arjan Hoogers Lopersgroep Deurne 8:14
27 Wouter Eyssen Scopias 8:48
28 Berke Lutgens 8:50
29 Floris Bennenbroek 't Jasper Sport 8:52
30 Dirk de Vries AV Weert 8:54
31 Don Loven AV Heythuysen 9:01
32 Bram Hermans Helden 9:45

MD, MEISJES D
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Cherry Krak PSV 6:24
2 Suzanne Timmermans Unitas 6:39
3 Saskia Tilburgs AV Helden 6:42
4 Pauliena Rooijakkers 't Jasper Sport 6:48
5 Tessa Seunis AV Heythuysen 7:01
6 Margo Dickhout Seven Hills Running 7:05
7 Karlijn Koolen 't Jasper Sport 7:10
8 Irene v.d. Berkmortel Lopersgroep Deurne 7:12
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
9 Lisanne Faessen 7:15

10 Moniek van der Kant Lopersgroep Deurne 7:18
11 Linda Kuyper 7:24
12 Peggy Vijfeyken HAC 7:32
13 Margret Hahury Scopias 7:38
14 Jessie Megens 't Jasper Sport 7:52
15 Jenny van Roij AV Heythuysen 7:54
16 Elke Poell 't Jasper Sport 7:56
17 Iris Bovendeerd HAC 7:57
18 Danique v.d. Kerkhof AV Weert 7:59
19 Denise Janssen AV Helden 8:00
20 Veerle Bakker AV Weert 8:02
21 Janneke Segers AV Helden 8:04
22 Lise Adriaanse Lopersgroep Deurne 8:05
23 Tessa Hermans HAC 8:13
24 Nicolle v.d. Heijden Lopersgroep Deurne 8:20
25 Laura Galema AV Helden 8:24
26 Doreen Manders AV Helden 8:33
27 Renee Verlinden AV Helden 8:38
28 Elke Boudewijns Lopersgroep Deurne 8:49
29 Suzanne Mertens AV Weert 8:55
30 Kristel Matthijssen Lopersgroep Deurne 8:57
31 Sabine Veldhuijzen Lopersgroep Deurne 9:03
32 Mirthe Meeuws 't Jasper Sport 9:47

JD, JONGENS D
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Maikel v.d. Steen Lopersgroep Deurne 7:46
2 Radik Volochor Unitas 7:53
3 Toufeek Alkaamouchi AV Weert 8:08
4 Lex Sinnige AV Weert 8:15
5 Don Keijzers Venray Regio 8:23
6 Sven ten Wolde 't Jasper Sport 8:28
7 Juri van Lierop 't Jasper Sport 8:31
8 Luc Schepers 8:39
9 Sebastian Steegemans PSV 8:43

10 Mark Kierkels AV Helden 8:50
11 Daan Meulendijks HAC 8:53
12 Rob van Berlo Lopersgroep Deurne 8:58
13 Sjors Joosten AV Heythuysen 9:10
14 Arjan van Mierlo 't Jasper Sport 9:15
15 Erik Hoogers Lopersgroep Deurne 9:16
16 Elsen Jelten HAC 9:21
17 Mark Ghielen AV Helden 9:23
18 Luuk Wouw HAC 9:25
19 Bram Haver HAC 9:26
20 Robin v.d. Bogaard Lopersgroep Deurne 9:31
21 Kevin Teunissen Venray Regio 9:33
22 Luke Heynen AV Helden 9:38
23 Rick Hendriks Lopersgroep Deurne 9:44
24 Jeroen Haver HAC 9:49
25 Rik Schouten AV Weert 9:59
26 Phil Veugen AV Weert 10:05
27 Thijmen Bakker AV Weert 10:06
28 Martijn Brandenburg AV Weert 10:23
29 Mark Hoofwijk AV Weert 10:42
30 Rick Claessen Lopersgroep Deurne 11:03
31 Niek Smits Venray Regio 11:21
32 Jelle Hendrix AV Helden 11:31
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MC, MEISJES C
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Richelle Vlenterie Scopias 8:38
2 Renske Dickhout Seven Hills Running 8:48
3 Ilse de Greef HAC 8:50
4 Nina van de Rijdt 't Jasper Sport 8:51
5 Loes Knapen HAC 9:02
6 Iris Dekkers Los 't Jasper Sport 9:09
7 Imke Reinders AV Helden 9:14
8 Kim Cornelissen HAC 9:16
9 Bo Koopmans AV Helden 9:18

10 Steffi Verbugt Lopersgroep Deurne 9:20
11 Suzan van Bakel Lopersgroep Deurne 9:21
12 Jessica Crooijmans HAC 9:22
13 Ingrid Jaspers 't Jasper Sport 9:27
14 Dana Roodnat AV Heythuysen 9:39
15 Anne Michelle Vos AV Weert 9:45
16 Jacqueline Goossens 10:18
17 Lian Verlinden AV Helden 10:42
18 Lian Klein Tuente Scopias 10:44
19 Paula v.d. Kerkhof AV Weert 10:52
20 Yvonne Jaspers 't Jasper Sport 10:58
21 Linda Matthijssen Lopersgroep Deurne 11:12
22 Moniek Vervoordeldonk 't Jasper Sport 12:05

JC, JONGENS C
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Joeri Spoor PSV 12:04
2 Rens Seunis AV Heythuysen 12:21
3 Luc Veldhuijzen Lopersgroep Deurne 12:52
4 Sjors Hendriks Lopersgroep Deurne 13:12
5 Paul Wilms AV Helden 13:13
6 Erwin Hoogens Lopersgroep Deurne 13:18
7 Wouter Timmermans Unitas 13:19
8 Frank Hendriks Lopersgroep Deurne 13:48
9 Jeroen Faessen 14:08

10 Mike Roodakker AV Helden 14:08
11 Jolan Knol Venray Regio 14:12
12 Luc van Lierop 't Jasper Sport 14:30
13 Roy Vijfeyken HAC 14:35
14 Roel Tullemans AV Weert 14:36
15 Wouter Schuwer Scopias 14:52
16 Dirk Wouw HAC 15:07
17 Jop Canton HAC 15:35
18 Sjoerd Jansen AV Weert 15:56

MB, MEISJES A EN B
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jitske van Heeswijk AV Heythuysen 13:15
2 Esther Arts Lopersgroep Deurne 13:27
3 Nancy Kemps Scopias 14:22
4 Romera Meeuwissen AV Weert 14:58
5 Olga Sampers Swift 15:26

MA, MEISJES A EN B
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Caressa Janssen AV Heythuysen 13:19
2 Tessa Lange Atletiek Maastricht 13:32
3 Sigrid Den Teuling Achilles-Top 13:43
4 Carlijn Reikmans AV Weert 15:56
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
5 Jessica Ramaekers AV Weert 17:39

JB, JONGENS A EN B
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Roel v.d. Wouw HAC 19:11
2 Marnic Arts Lopersgroep Deurne 19:42
3 Daan Vissers 't Jasper Sport 19:47
4 Vincent Fergus Lopersgroep Deurne 22:53
5 Hugo de Vries 't Jasper Sport 23:07
6 Frank Hoogers Lopersgroep Deurne 24:29

JA, JONGENS A EN B
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nico Tilburgs AV Helden 17:11
2 Werner Gentle 17:14
3 Wim v.d. Otterdijk Lopersgroep Deurne 21:55
4 Herman Wismans Lopersgroep Deurne 23:27
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