
Uitslagenlijst 53e Vos Plassenloop
Reeuwijk - Zaterdag 19 maart 2005

MSEN, 15 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mohamed Ben Sabahia Sparta 49:00
2 Robert Ton AV Gouda 49:02
3 Fouad Fertoute Spirit Oud Beijerlan 49:34
4 Rob van der Want Rotterdam Atletiek 50:03
5 Sandor Bron AV Gouda 50:09
6 Peter Schlink Rotterdam Atletiek 50:23
7 Yuri Verolme Voorne Atletiek 52:31
8 Edy da Silva Rotterdam Atletiek 53:23
9 Pascal van Norden AV Gouda 53:50

10 Erik Klooster AV Passaat 53:51
11 Pieter Klem AV Flakkee 54:26
12 Frans Woerden De Veenlopers 55:18
13 John Ketelaars PAC 55:25
14 Jeroen Schreuder PAC 55:28
15 Frans van den Hoek AV Waterweg 55:41
16 Harold van Balkom Rotterdam Atletiek 55:59
17 Dennie Fransen AV Waterweg 56:03
18 Erik den Oude Soest 56:10
19 Jan van Hoeven Olympus '70 56:16
20 Bennie Potjes Rotterdam Atletiek 56:27
21 Robert Vink SC Reeuwijk 56:59
22 Maurits Heikoop Loopgroep PK 58:14
23 Michael Groenewegen AV Waterweg 58:28
24 Michel Wassenaar AV '47 58:38
25 Fatih Bouhotan Rotterdam Atletiek 58:52
26 Maurice van Wijk Oud Beijerland 59:06
27 Jan Vermeulen Rotterdam Atletiek 59:35
28 R Heikoop Parthenon 59:55
29 Wilco Hoogendoorn PAC 59:58
30 Geert Moelker AV Gouda 1:01:15
31 Stolwijk Boskoop 1:01:50
32 Martin van Wijk AV Flakkee 1:01:53
33 Jurriën Hoogendoorn AV Flakkee 1:02:05
34 Franky Liefhebber PAC 1:05:43
35 Ron Dik AV Gouda 1:06:04
36 Mischa Hooghuis PAC 1:07:39
37 Arjan Nomen Gouda 1:10:56
38 Lennaert den Hoed Parthenon 1:12:14
39 Bob Polack PAC 1:13:09
40 Rene Burger Zuidersterserie 1:16:46
41 Valentijn Simonis Voorne Atletiek 1:20:52
42 H e Bouwsma Rotterdam 1:26:50

M40, 15 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Aissa Margoum Parthenon 50:18
2 Hans Bos Rotterdam Atletiek 50:21
3 Benny Ceulemans AV Standdaarbuiten 51:08
4 Gerard Droog Rotterdam Atletiek 52:19
5 Amriet Oemraw Rotterdam Atletiek 52:19
6 Henk Kerkhof Veteranen Nederland 52:39
7 Eric Kandel Hercules 53:43
8 Nico vd Heiden AV '40 53:56
9 Rob van Pelt AV Passaat 54:11

10 Don Jassies Rotterdam Atletiek 54:16
11 Evert de Graaf Rotterdam Atletiek 54:31
12 Henry Sunder AV '40 54:34
13 Jan Verwijs Energie 54:36
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Uitslagenlijst 53e Vos Plassenloop
Reeuwijk - Zaterdag 19 maart 2005

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
14 Jan van Bennekom Spirit Oud Beijerlan 55:40
15 Herbert Smit AV Waterweg 55:48
16 Marius Besuijen Dynamica 56:08
17 Nico vd Berg Olympus '70 56:17
18 C Slijkhuis Spirit Oud Beijerlan 56:19
19 Bennie van Huizen AV Flakkee 56:28
20 Hans Trappenburg AV Passaat 56:59
21 Flip Dekkers Rotterdam Atletiek 58:43
22 Wim Verkley SC Reeuwijk 58:54
23 Dick Snijders Veteranen Nederland 59:03
24 Hans Visser AV Passaat 59:41
25 Erik Boehle Energie 59:48
26 Raymond Bouwman AV Gouda 1:00:17
27 Jan Wim Lether AV Passaat 1:00:20
28 Ronald van der Wolf SC Reeuwijk 1:01:01
29 Roy Boes Reeuwijk 1:01:32
30 Ronald de Vries Parthenon 1:01:42
31 Ebel Magnin Spirit Oud Beijerlan 1:01:51
32 Wietse de Bruin Antilope 1:02:58
33 Bert Nuninga AV Passaat 1:03:55
34 Winfried Falk AV Aalsmeer 1:04:42
35 Ton Aker AV '47 1:05:04
36 Aad Stroermann PAC 1:05:19
37 M van Harten Gouda 1:05:26
38 Ruud Wessels AV Waterweg 1:05:33
39 Arnold van Varik AAV '36 1:06:00
40 Rob Meyer Antilope 1:06:46
41 Arnold Fase AV '47 1:06:52
42 Ron Aret AV Gouda 1:07:40
43 Harry van der Knijff AV Waterweg 1:08:49
44 Rien Bezemer Zuidersterserie 1:12:22
45 Rein Laurens Zuidersterserie 1:12:51
46 Ronald Bik PAC 1:13:55
47 Eric Viskil Zuidersterserie 1:14:04
48 Eric Beukers PAC 1:14:22
49 Sjaak Nobel Waddinxveen 1:18:33
50 Ronald Doorewaard AV Waterweg 1:19:32
51 Fred vd Louw Gouda 1:23:17

M45, 15 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Eddy Wynants bouwel belgie 52:28
2 Charles Timmermans Fortuna 53:22
3 Rob Prins PAC 54:17
4 Nico Vlaar PAC 54:47
5 Maarten van Erkel Veteranen Nederland 56:06
6 Jan Oskam AV '47 56:45
7 Kees van Bloois Spirit Oud Beijerlan 57:08
8 Jose Hoppenbrouwers PAC 57:17
9 Ko Heij SC Reeuwijk 58:22

10 Theo Groenendijk SC Reeuwijk 58:37
11 Ricardo Baptiste PAC 59:54
12 Hans Gelderman PAC 1:01:02
13 Martin Rozeboom Parthenon 1:01:04
14 Rien Bastiaansen THOR 1:01:35
15 Rien van Vliet Veteranen Nederland 1:02:21
16 Karel van Hengel Parthenon 1:02:55
17 J van Leeuwen Antilope 1:03:10
18 Bert Spek PAC 1:04:19
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
19 Dick van Prooijen Loopgroep PK 1:08:30
20 F vd Brule Antilope 1:09:13
21 Adrie Verweij Nieuwerkerk ad IJsse 1:12:39
22 Hans van Meggelen Zuidersterserie 1:15:03
23 Jan Bubbert PAC 1:15:20
24 Ton van der Steen PAC 1:16:41
25 Willem Bosma Spark 1:25:11
26 Theo Piening Zuidersterserie 1:29:48

M50, 15 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jan Cammeraat Rotterdam Atletiek 54:09
2 Gerard Hol Veteranen Nederland 54:23
3 Arie Schaar Loopgroep PK 56:42
4 Doeke de Jong Olympus '70 56:47
5 J Nooijen Rotterdam 57:07
6 Eef Kooman AV Flakkee 57:10
7 Wim Besuijen Dynamica 58:17
8 Rien Spee AV Flakkee 59:20
9 Marin vd Bijllaardt Zoetermeer 59:44

10 Cees van Delft SC Reeuwijk 59:49
11 Dirk den Oude Soest 59:58
12 Henk Maas PAC 1:01:17
13 Ed de Wit Voorne Atletiek 1:01:46
14 Edwin Elve AV Flakkee 1:02:11
15 Ton Valk Voorne Atletiek 1:02:30
16 Rob Verhorst PAC 1:03:07
17 Kees van 't Zelfde AV Flakkee 1:03:42
18 Herre Methorst AV Gouda 1:04:16
19 Peter Koenis Loopgroep PK 1:04:35
20 Leo van Meel Rotterdam Atletiek 1:06:10
21 Johan de Jong Parthenon 1:06:48
22 Calvin Ducreay Hercules 1:07:18
23 Detlev Konig AV Gouda 1:07:20
24 Bart Bovenberg Spirit Oud Beijerlan 1:07:48
25 Cor Bosgieter PAC 1:09:09
26 Kees de Groot De Koplopers 1:09:23
27 Manfred Jahnke AV Flakkee 1:10:03
28 Arie Booy Loopgroep PK 1:10:47
29 Paul Wobbe Haag Atletiek 1:12:18
30 Aat Scheepbouwer Capelle aan den IJss 1:12:20
31 John Droog Antilope 1:12:50
32 Bernard den Boogert PAC 1:13:40
33 Albert vd Velde Zuidersterserie 1:16:26
34 Paul de Valk AV '47 1:17:00
35 Huib den Haan Zuidersterserie 1:20:44
36 John Kriekaart PAC 1:26:48

M55, 15 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Eddy Smit Delta Sport 56:32
2 Leo van Hoorn PAC 1:01:10
3 Leen Harkes AV '47 1:01:56
4 Daan van de Broek AV Flakkee 1:03:39
5 Karel Oosthoek Veteranen Nederland 1:03:50
6 Ed Kegge PAC 1:03:50
7 Cor Terlouw AV Passaat 1:04:47
8 Cees van Beek SC Reeuwijk 1:04:57
9 Marius van Altena AV Flakkee 1:08:24
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Uitslagenlijst 53e Vos Plassenloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
10 Jan van Marek Woerden 1:09:17
11 Aad Vink Energie 1:09:36
12 Koos Mulders PAC 1:09:44
13 Ton Hoozemans Rotterdam Atletiek 1:09:47
14 K Koolwijk Spijkenisse 1:11:41
15 Edjo Frank Parthenon 1:12:18
16 Jan Willem Demmendal Rotterdam Atletiek 1:12:47
17 Bert van Gemeren AV '47 1:13:19
18 Hans Kramer AV Gouda 1:14:30
19 Arie den Hoed Parthenon 1:17:08
20 Fokke Lenten Zuidersterserie 1:18:50
21 N Lanser Veteranen Nederland 1:19:14
22 J Kompier Nieuwerbrug 1:20:04
23 Willem Benschop AV '47 1:29:46
24 Isaac van Til Zuidersterserie 1:31:17
25 Sjaak Bijloo Zuidersterserie 1:31:18

M60, 15 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Henk vd Heuvel PAC 1:02:13
2 Frans van Es Voorne Atletiek 1:02:18
3 Willem van der Aar NSL 1:02:25
4 Piet van der Velden Veteranen Nederland 1:04:34
5 Adrie Verbree Antilope 1:05:48
6 Aad van Galen AV Gouda 1:06:11
7 Cees Methorst Veteranen Nederland 1:06:39
8 Leen van 't Hof AV Flakkee 1:10:38
9 Henk van Meerten PAC 1:13:08

10 Bert van der Knaap Antilope 1:13:45
11 Ger Meijdam Veteranen Nederland 1:14:24
12 Henk Hoogbruin Veteranen Nederland 1:15:15
13 Simon Pleijsier AV Waterweg 1:15:31
14 Bart Kraan Veteranen Nederland 1:16:33
15 Klaas Mol Veteranen Nederland 1:17:53
16 Klaus Schneider Spirit Oud Beijerlan 1:18:28
17 Nic Fase AV '47 1:18:33
18 Leendert Kok Spark 1:18:41
19 Ruud Mol Veteranen Nederland 1:19:38
20 Wim Kapteyn Veteranen Nederland 1:20:13
21 Leen van Hulst Veteranen Nederland 1:21:26

VSEN, 15 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Yvonne van Vlerken Spiridon 54:25
2 Luci van Engelen Rotterdam Atletiek 58:35
3 Karin Bastian Dynamica 1:00:31
4 Renata Haring Rotterdam Atletiek 1:01:08
5 Vanesse van Voskuilen Poppel Belgie 1:04:29
6 Joke van Daalen Rotterdam Atletiek 1:10:24
7 Corina Krijgsman Antilope 1:10:25
8 Marjolein Wanders-Borg Rotterdam 1:16:22
9 Marian Huisman PAC 1:16:40

10 Annemarie van Meerten PAC 1:24:18

V40, 15 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tanja de Jong Spirit Oud Beijerlan 1:01:47
2 Marjolijn Goos Fortuna 1:04:54
3 Carin van der Ende Olympus '70 1:06:19
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Uitslagenlijst 53e Vos Plassenloop
Reeuwijk - Zaterdag 19 maart 2005

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
4 Hanny Maarleveld SC Reeuwijk 1:09:02
5 Annick Heijnemans THOR 1:09:28
6 Carla van der Wolf SC Reeuwijk 1:09:37
7 Katharina de Kool Spirit Oud Beijerlan 1:13:26
8 Alice Bouman PAC 1:14:35
9 Monique Andriesse PAC 1:24:18

V45, 15 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Myra van Altena AV Flakkee 1:08:24
2 Francis Mulders Rotterdam Atletiek 1:09:44
3 Marian Verweij Loopgroep PK 1:10:22
4 Marjan Bovill-Roubos PAC 1:16:29
5 Wilma Noorland Spark 1:18:40
6 Corry van 't Zelfde AV Flakkee 1:20:11
7 Marjan de Bruin Schiedam 1:23:03
8 Ineke den Haan Schiedam 1:23:03

V50, 15 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marja Sundermeijer Spirit Oud Beijerlan 1:07:49
2 Saskia Warmer PAC 1:09:17
3 Annie van Dijk Veteranen Nederland 1:10:29
4 Bab Roeleveld SC Reeuwijk 1:10:50
5 Jannie Braber vd Reest AV Flakkee 1:10:54
6 Greetje Smit Delta Sport 1:11:47
7 Ineke Scheepbouwer Capelle aan den IJss 1:13:45
8 Nel de Wit Spark 1:14:30
9 Jannie Haddeman Spark 1:18:55

10 Marijke Kok Spark 1:18:59
11 Louise Zimmerman Rotterdam Atletiek 1:21:50
12 Ria Blanker Spark 1:24:24

HRECR, 15 KM PRESTATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tim Bosman Bergschenhoek 55:51
2 Sylvain Verheij Heinenoord 56:55
3 Robbert Rottier Maassluis 58:31
4 Bas Graveland Driebruggen 58:51
5 Niek Bravenboer Oud Beijerland 59:09
6 Cees van Es Puttershoek 59:58
7 John Spek Waddinxveen 1:00:15
8 Maurice Dingenouts Rotterdam 1:01:54
9 Frans vd Poel Reeuwijk 1:01:58

10 Robin van der Hulst Gouda 1:02:57
11 Paul Streep Capelle aan den IJss 1:03:21
12 Marcel Post Reeuwijk 1:03:32
13 Herman Kool Nieuwerkerk ad IJsse 1:04:30
14 Dick Bakker Gouda 1:04:34
15 Michel van Veen Reeuwijk 1:05:23
16 Wiro vd Werf reeuwijk 1:05:49
17 Arjan Hoenselaar Millingen aan de Rij 1:06:11
18 Gerard Baas Nieuwkoop 1:06:58
19 Dick Streng Boskoop 1:06:58
20 Roland Verboon Gouda 1:07:27
21 Jan Geerling Bodegraven 1:07:36
22 Pieter Verhorst Bodegraven 1:08:22
23 John Weijnen Alphen aan den Rijn 1:08:56
24 Marco Plaisier Hendrik Ido Ambacht 1:09:00
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Reeuwijk - Zaterdag 19 maart 2005

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
25 Henk Horst Eemnes 1:09:10
26 Henk Offringa Gouda 1:09:17
27 Robert van El Utrecht 1:09:50
28 Rene Verkerke Gouda 1:10:44
29 Ron Kest Oudenbosch 1:11:10
30 Onno van Cleeren Arnhem 1:11:16
31 Jeroen Heijmans Utrecht 1:11:22
32 Edwin vd Wilk Naaldwijk 1:12:37
33 Aad Stolwijk Koudekerk aan den Ri 1:12:40
34 B Assie Schiedam 1:12:44
35 Gerard Floor Rotterdam 1:12:53
36 Dick Hordijk Oud Beijerland 1:13:04
37 Manfred van Nieuwpoort Reeuwijk 1:13:21
38 Piet Graafland Waddinxveen 1:13:44
39 Huibert Kuiper Waddinxveen 1:13:45
40 Johan Hanno Montfoort 1:13:52
41 Jan Bakker Gouda 1:14:11
42 Marius vd Berg Gouda 1:14:29
43 Nico Slappendel Gouda 1:14:30
44 Bas Desjardijn Poortugaal 1:14:46
45 Marco van der Haar Gouda 1:15:04
46 Dirk Nomen Haastrecht 1:15:05
47 Adri Boele Oudewater 1:15:21
48 Ries Boele Gouda 1:15:21
49 Ronald van den Broek Gouda 1:15:23
50 Jan Voorwinden Waddinxveen 1:15:48
51 Wim van Riel Reeuwijk 1:16:21
52 Armin Mulder Hekendorp 1:17:05
53 Sjaak de Graas Moordrecht 1:17:12
54 Patrick Kaashoek Rotterdam 1:17:48
55 Andre de Rooij Rotterdam 1:18:08
56 Kees Zijlstra Boskoop 1:18:32
57 ? Koornneef Rozenburg Zh 1:18:56
58 Gerrit-Jan Ankone Reeuwijk 1:19:40
59 Peter de Wit Gouda 1:20:05
60 Henk Rehorst Waddinxveen 1:21:19
61 Ad Janse de Jonge Zoetermeer 1:21:51
62 Sjors Hofma Hoogvliet Rotterdam 1:21:58
63 Martin van Bruggen Gouda 1:22:18
64 Guido Hoenselaar Gouda 1:22:31
65 Jan Peters Bodegraven 1:22:50
66 Evert Groen Boskoop 1:22:52
67 Henny Baars Reeuwijk 1:24:28
68 David Mesman Rotterdam 1:24:52
69 Henk de Man Zwijndrecht 1:24:53
70 Ed Baas Ridderkerk 1:26:01
71 Ad Ooms Gouda 1:26:13
72 Teon Epping Bodegraven 1:26:16
73 Peter Broer Gouda 1:27:11
74 Pieter Douma Alphen aan den Rijn 1:28:10
75 Paul Dries Zoetermeer 1:28:19
76 Leo Verheij Reeuwijk 1:29:07
77 Gerard Aerts Reeuwijk 1:30:15
78 Ben Touw Ter Aar 1:32:26

VRECR, 15 KM PRESTATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marcha de Jonge Gouda 1:11:29
2 J Louter Poortugaal 1:12:36
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
3 Lenie Hoogweg Zoetermeer 1:12:43
4 Gerda de Wilde Bodegraven 1:12:49
5 Emmy Molhoek Waddinxveen 1:13:01
6 Liesbeth Meershoek Gouda 1:14:27
7 Christa van Ham Boskoop 1:17:00
8 Sylvia van Leeuwen Nieuwerkerk ad IJsse 1:17:59
9 Esther van den Berg Barendrecht 1:21:03

10 Karin Vink IJsselstein Ut 1:22:19
11 Marit Rutten Gouda 1:22:44
12 Marjon Kuiper van Leeu Waddinxveen 1:22:57
13 De Jager Bodegraven 1:23:46
14 Tineke Lavies Reeuwijk 1:23:51
15 Annelies van Dorp Gouda 1:23:52
16 Anouk Lautenbach Utrecht 1:24:07
17 Merel Wormgoor Utrecht 1:24:07
18 Ellen de Jong Gouda 1:24:07
19 Nicolette Mesman Rotterdam 1:24:52
20 Erika Robertsen Alphen aan den Rijn 1:26:18
21 Mirjam de Goede Alphen aan den Rijn 1:26:18
22 M Lamers Reeuwijk 1:26:28
23 Pita Dekker Reeuwijk 1:27:04
24 Cora van Es Gouda 1:28:33
25 Karin Lamers Bodegraven 1:28:34
26 Rianne Mulder Utrecht 1:28:38
27 Elly de Frankrijker Hazerswoude Dorp 1:29:46
28 Clara van Vliet Hazerswoude Dorp 1:30:18
29 Betty Verbeij Reeuwijk 1:30:18
30 Linda Adriaanse Reeuwijk 1:32:03
31 Sandra Aarsen Kudelstaart 1:32:09
32 Diny Bijker Reeuwijk 1:34:06
33 Marelle van t Riet Hekendorp 1:38:11
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