
Uitslagenlijst 69e Sloterplasloop
Amsterdam - Zondag 2 oktober 2005

MSEN, 10 KM KNAU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Adnan Naanaa AAC 31:34
2 Bart Wassenberg Hellas 33:19
3 Joop Pauw Hellas 33:26
4 Marcel Uppelschoten Hellas 34:11
5 H.J. Leeman Veteranen Nederland 34:33
6 Arjen Kuper GAC Hilversum 34:53
7 Dinant Kistemaker Loopgroep PK 35:24
8 Michiel van Burink Zaanland 35:27
9 Jan Hendrikse Veteranen Nederland 35:32

10 Dennis van Bakel Haarlemmermeer 35:37
11 Piotr Janmaat Phanos 35:44
12 André Ruiter SAV 35:48
13 Klaas-Jan Elzinga Friesland 37:12
14 Bas Poot NEA Volharding 37:21
15 Jacques Bron Kombijsport 38:24
16 P. Ris AV Castricum 38:47
17 G. Wambura SAV 39:08
18 Jeroen Koelewijn Haag Atletiek 39:29
19 Anton Boot AAC 39:33
20 Frank Aarts Loopgroep PK 40:48
21 Martijn van Gerwen Loopgroep PK 41:25
22 Bastiaan Hulsbosch AV '23 41:41
23 Derk Frijmersum Phanos 41:56
24 Jos Rohling Phanos 41:57
25 Paul Metzemakers Phanos 43:05
26 Henk Koster AAC 47:09
27 Michiel van Gorkum Phanos 48:40
28 Bjorn Parée AV Aalsmeer 49:23

M40, 10 KM KNAU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Chris van der Neut Startbaan 34:49
2 Edwin Aardenburg DEM 35:00
3 Edwin van Dort Phanos 35:14
4 Peter Gartner NEA Volharding 35:46
5 Martijn Hiensch Phanos 36:08
6 Wannes den Toonder Veteranen Nederland 36:09
7 Duk Bekema Startbaan 37:02
8 René van Ravenzwaaij AAC 37:11
9 Ivar Brinkman TTW 38:04

10 Falco Rademaker PSV 38:07
11 Walter Zuijderduin AAC 38:11
12 Jos en Joris Kaptein AAC 39:23
13 Ton Tijssen Loopgroep PK 39:37
14 R. Luijters Atos 39:43
15 Wim Gentenaar TTW 40:03
16 Hans-Peter Ligthart AAC 40:04
17 Peter Koens GAC Hilversum 40:04
18 Astitou Tissoudali AV Aalsmeer 41:00
19 Gilles Visser Kombijsport 41:03
20 Ernst van Woerkom Kombijsport 42:30
21 Ben van Arum Loopgroep PK 44:25
22 Ralph Hienkens Veteranen Nederland 45:48
23 Theo Bank Atos 46:24

M45, 10 KM KNAU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dirk van Zanten Phanos 34:56
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Kees Elsinga AV '23 35:46
3 Ino Sohl Loopgroep PK 37:40
4 Theo Woldberg Kombijsport 37:57
5 John Coster AV '23 37:59
6 Bert Kamphorst Phoenix 38:00
7 Eef Hoff Zuidwal 39:13
8 Rob de Vries Loopgroep PK 39:13
9 Paul van de Castel Haag Atletiek 39:35

10 Peter Rogge Loopgroep PK 39:57
11 Dick Nijland AV '23 40:05
12 Joep van den Hoven AV '23 41:12
13 Jaco Ruinard Atos 41:46
14 Sico Bruins AV '23 43:44
15 Rolf van der Meulen Veteranen Nederland 44:32
16 Sjaak Smit AV '23 45:09
17 Rob Hendriks Phanos 49:14
18 Hans Bontjes NEA Volharding 54:21

M50, 10 KM KNAU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Remco Peetoom Phanos 35:38
2 Rob Spijker NEA Volharding 38:07
3 Dirk Visser Hardloopclub Amsterd 38:18
4 Wout Bosch Veteranen Nederland 38:39
5 Wim van Teutem Phoenix 39:06
6 Marc van den Broek Dutch Gay & Lesbian 40:08
7 Bob Meewis Veteranen Nederland 40:29
8 Bob Renkema Phanos 40:45
9 Erik Berentsen AV '23 41:21

10 André Boom Kombijsport 42:01
11 Harry Zaal Kombijsport 42:12
12 Th. Noy AKU 42:15
13 Piet de Jonge Haag Atletiek 42:17
14 Ambro Visser Phanos 43:03
15 Gerard Blees Veteranen Nederland 44:18
16 Albert Witteveen Veteranen Nederland 44:35
17 J. Joosten Kombijsport 44:42
18 Lesley Pengel Atos 44:58
19 Aad Ruijgrok Veteranen Nederland 45:47
20 Ben van der Wilt Dutch Gay & Lesbian 47:26
21 Hans Pamer Veteranen Nederland 47:27
22 Hans Nieuwenhuijse Startbaan 47:30
23 Rene Sijmons Phanos 47:36
24 Hans Oostindiën BAV 48:28
25 Sjef ten Thij Kombijsport 53:14
26 Alfons Knijn Phanos 54:36

M60, 10 KM KNAU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Willem van der Aar NSL 39:42
2 Michiel Koorn Veteranen Nederland 40:11
3 Henk Walkier Atos 42:36
4 Pierre van den Berg Startbaan 43:23
5 Pieter Servatius Phanos 43:40
6 K. Kasanmoehamat Veteranen Nederland 44:48
7 Henk van Anholt Loopgroep PK 45:32
8 F.J. Levelt Veteranen Nederland 46:08
9 Hans Bos Veteranen Nederland 48:42

10 Nico Ros Veteranen Nederland 49:23
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
11 F. Be Tjoen Swan Hardloopclub Amsterd 50:50
12 Willem Heemstra Dutch Gay & Lesbian 54:10
13 Tom Dols Hardloopclub Amsterd 55:34
14 Cor van Westerloo Veteranen Nederland 56:29
15 Robert Teeuwen Veteranen Nederland 58:00
16 G. v.d. Steeg AV Aalsmeer 58:21

VSEN, 10 KM KNAU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marianne van de Linde AAC 39:18
2 Bianca Koole Loopgroep PK 41:17
3 Annelies Cornel Phanos 42:38
4 Lisa Bos Phanos 43:10
5 Renée Lammers AV '23 43:20
6 Annelies van Bentum Phanos 44:45

V35, 10 KM KNAU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Inge van der Horst Phanos 39:15
2 Jacqueline van Vliet Veteranen Nederland 39:22
3 Ingrid Coster AV '23 39:26
4 Marijke Zeekant Loopgroep Aart Stigt 40:50
5 Astrid Glorie Loopgroep PK 43:42
6 Onbekend Veteranen Nederland 45:27
7 Sandry Meerdink Atos 47:25
8 Marjolein Vrijman Phanos 49:16
9 Marianne IJnsen Phanos 49:23

10 A.C. Reijerse Amsterdam 49:49
11 Marjolein van Valderen Phanos 49:54
12 M. van Oostrum Phanos 49:54
13 J.C. van der Laken Veteranen Nederland 53:15

MREC1, 10 KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Melle van Schaik Amsterdam 36:26
2 Daniel Peters Amsterdam 36:31
3 Jeroen Veldhuis Amsterdam 36:45
4 Paul Leidelmeijer Amsterdam Zuidoost 37:46
5 Tommy Zomerschoe Alphen Gld 37:51
6 Job Bouwman Amsterdam 37:55
7 Dirk van Weelden Amsterdam 37:55
8 Abderrahman Ettajiri Amsterdam 38:07
9 Angelo Knots Amsterdam 38:14

10 Marco Knijn Amsterdam 38:49
11 Walter Krijger Amsterdam 38:58
12 Peter Nijssen Utrecht 39:08
13 Peter van der Horst Amsterdam 39:14
14 C.J. Leeflang Amsterdam 39:18
15 Frank Homburg Haarlem 39:18
16 Abdel Iziyi Amsterdam 39:19
17 Lodewijk Brosens Amsterdam 39:19
18 Stas Zylicz Nijmegen 39:23
19 J.J. Georges Amsterdam 39:40
20 Oscar Lammers Bussum 39:45
21 J.W.Martijn Amsterdam 39:48
22 Sjoerd Veenma Leusden 39:58
23 Timmo van de Bunt Amsterdam 40:18
24 Stef Schouten Weesp 40:19
25 Adrie Straathof Delft 40:22
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
26 J.A.M. Eerbeek Amsterdam 40:42
27 Arnold KoK Haarlem 40:55
28 Van Steen Alkmaar 41:01
29 B. van de Kar Amsterdam 41:18
30 Piet van Oosten Amsterdam 41:23
31 Marcus Turner Amsterdam 41:25
32 Wilfred Peter Amsterdam 41:36
33 Joaquim Calbo Amsterdam 41:38
34 D.V. Oosterwaal Almere 41:54
35 Leo van den Brule Diemen 41:59
36 Rob Ruiter Hoorn Nh 42:03
37 Bert Peters Oss 42:15
38 Gabriele Kleijn Amsterdam 42:31
39 Erik-Jan van Haanraadt Amsterdam 42:32
40 Martin van der Esch Ouderkerk aan de Ams 42:33
41 Marijn den Engelse Amsterdam 42:41
42 Rob en Julian Blaawboe Haarlem 42:53
43 Roel Wessels Amsterdam 43:09
44 David Zuilhof Amsterdam 43:10
45 J.Dietvorst 43:10
46 Paul Helmer Amsterdam 43:25
47 Marc van Zijl 43:27
48 Aart van Dijk Assendelft 43:28
49 Huub Bonte Monnickendam 43:29
50 J.C.Kok Amsterdam 43:30
51 Gert Beukermolen 43:30
52 Bas van Haastrecht Hoofddorp 43:32
53 Simon Vellinga Amsterdam 43:32
54 Chris Visscher Hoofddorp 43:33
55 Frans Mulder Amsterdam 43:43
56 Frits Lavier Amsterdam 43:55
57 Ronny Samuel Amsterdam 44:01
58 Nicolai Bolt Amsterdam 44:03
59 M.A. Poelman Haarlem 44:07
60 Frans Slats Amsterdam 44:15
61 Jorrit Lang Amsterdam 44:23
62 Ivo Janssen Amsterdam 44:34
63 Peter Boeken Amsterdam 44:38
64 Bert Lammerts 's-Gravenhage 44:38
65 Jacob Engel 's-Gravenhage 44:41
66 Martin de Haan Amsterdam 44:42
67 Sake Hibbel-van den Be Amsterdam 44:43
68 T. Vermaas Amsterdam 44:46
69 Jeroen v.d.Schaaf Amsterdam 44:48
70 Ronald van Hoek Landsmeer 44:56
71 Ed Teunissen Amsterdam 44:57
72 Huub Jansen Mijdrecht 44:57
73 Michiel Vullings Amsterdam 45:03
74 Johan v.d.Ploeg Amsterdam 45:07
75 Herman Bade Baarn 45:08
76 J.M.A. Ruijter Amsterdam 45:10
77 Eric Oosenburg Zaandam 45:18
78 Eduard van de Linde Monnickendam 45:22
79 Coen van Amersfoort Amsterdam 45:24
80 Bob van Dijk 45:29
81 V. Cohn 's-Gravenhage 45:31
82 Martin Pouw Amstelveen 45:31
83 Maurice Vos Amsterdam 45:32
84 Arnold van Bruggen Soest 45:34
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
85 K.A.Bade Landsmeer 45:36
86 Fred Moolenaar Amsterdam 45:42
87 Marco van der Zee Amsterdam 45:46
88 G. Valk Amsterdam 45:47
89 Marien van Os Amsterdam 45:52
90 Jan Bresser Limmen 45:57
91 Evert van Pinxteren Amsterdam 46:01
92 Niels de Water Amstelveen 46:02
93 M.F. Lek 46:06
94 Andre Roussakoff Amsterdam Zuidoost 46:09
95 J.J. Bade Oss 46:13
96 Michiel Leunis Amsterdam 46:16
97 Ronald Steenvoorden Amsterdam 46:28
98 Ben Diepstraten Amsterdam 46:41
99 Willem van Schouten Almere 46:41

100 Kris Dorst Amsterdam 46:45
101 Wim van Kouteren Almere 46:54
102 Marco van Grevenbroek Purmerend 46:56
103 F. Koop Amsterdam 46:58
104 Arie Bults Amsterdam 46:59
105 Henk Oolbekkink Nieuw Vennep 47:00
106 Jim Tehupuring Amsterdam 47:05
107 Paul Hendrix Amsterdam 47:08
108 Andre Rozet 47:14
109 Regis van der Tweel Diemen 47:18
110 Marc van Biezen Amsterdam 47:21
111 O. Hegeman Amsterdam 47:27
112 Rob Bothof Utrecht 47:31
113 Jurjen Groenhart Amsterdam 47:42
114 Henry Lie Amsterdam 47:42
115 Tijs de Bie Amsterdam 47:44
116 Bas Pfister Amsterdam 47:48
117 Pascal Kommelt Haarlem 47:59
118 Allard van Pelt Amstelveen 47:59
119 J.G.Dahl Heemstede 48:00
120 Renan Duvail Amsterdam 48:03
121 Ger Mous Amsterdam 48:05
122 Stefan Riemens Amsterdam 48:07
123 Henk Vos Zaandam 48:11
124 D.J. Peereboom Amsterdam 48:13
125 M.P.Mol Amstelveen 48:15
126 Ralph Ferouge Amstelveen 48:17
127 Daan Boersma Uithoorn 48:18
128 Victor Vaessen Amsterdam 48:28
129 Danny Emanuels Haarlem 48:30
130 Albert van der Meer Amsterdam 48:31
131 Sjaak Boon Amsterdam 48:32
132 Jan van Harten Leiden 48:34
133 FJ Koopman Zaandam 48:39
134 H. Keizer Amsterdam Zuidoost 48:40
135 M Oldenburg Hilversum 48:41
136 Jos Deen Landsmeer 48:45
137 Robin de Weerdt Haarlem 48:58
138 John Wanders 's-Gravenhage 48:59
139 Loek Peyte Amsterdam 49:02
140 Edwin Otto Purmerend 49:05
141 Coen Terbrack Amstelveen 49:06
142 Theo Wubs Amsterdam 49:06
143 Onno Vos Amsterdam 49:08
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Uitslagenlijst 69e Sloterplasloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
144 Peter Struik Woerden 49:15
145 Carlo Petroli Amsterdam 49:16
146 Mike T.G. Loupias Amsterdam 49:21
147 Gerjan Waagen Amsterdam 49:22
148 Henk den Os Amsterdam 49:24
149 Jasper Noe Amsterdam 49:26
150 Peter Noij Heemstede 49:29
151 Casper Pieters Amsterdam 49:29
152 Theo Frohn Amstelveen 49:33
153 N.D.Cohn Amsterdam 49:34
154 Akos v.d.Plaat Nieuw Vennep 49:37
155 Hans Neuhaus Amsterdam 49:39
156 Thieu Engels De Weere 49:42
157 Arthur de Jong Hoofddorp 49:42
158 Robert Muller Amsterdam 49:53
159 Bob Hofland Amsterdam 50:12
160 Rene van Eeden Almere 50:13
161 Jurriaan Tulkens Amsterdam 50:14
162 Eelco van Dijk Amsterdam 50:24
163 Ben Heijmeijer Naarden 50:29
164 Richard Sterkenburg Nieuw Vennep 50:34
165 F. Hooghiemstra Amstelveen 50:43
166 Jack Daniels Amsterdam 50:44
167 H.H.Jansen Rijnsaterwoude 50:46
168 Cornelis van Doorn Amsterdam Zuidoost 50:49
169 Piet Groenewoud Amsterdam 50:55
170 G.J.H. Zwerver Amsterdam 50:59
171 Hogeweg Amsterdam 51:01
172 Mitchell Ashworth Haarlem 51:04
173 Nico Buster Almere 51:08
174 G.M. Heerema Amsterdam 51:10
175 Louis Boon Amsterdam 51:12
176 Lex Knol Amsterdam 51:13
177 Rob Munscher Amsterdam 51:20
178 Peter Genu Zwanenburg 51:33
179 Bram van der Bijl Halfweg Nh 51:36
180 Jann Maätita Amstelveen 51:36
181 Wim de Kleer Ter Aar 51:39
182 T.Feddema Abcoude 51:44
183 R Komen Amsterdam 51:48
184 Evert Schoenmaker Amsterdam 51:48
185 Pepijn Plus Amsterdam 51:50
186 H.W. van Dam Amsterdam 51:52
187 M.Lamers Amsterdam 51:53
188 X.L. van Uffelen Amsterdam 51:55
189 Ronald Marcellis Purmerend 51:58
190 Ton Janmaat Amsterdam 52:04
191 Frits v.d. Born Amsterdam 52:04
192 A.W. Talman Amsterdam 52:08
193 T. Magill Amsterdam 52:13
194 Jula Kis Zwaag 52:15
195 Eric van Poppel Amsterdam 52:18
196 Ruud Mulder Almere 52:20
197 Pierre Muurling Amsterdam 52:24
198 S.V.Apawti Zaandam 52:25
199 B. Heisterkamp Amsterdam 52:26
200 Albert Slager Amsterdam 52:28
201 Léon Raijmann Amsterdam 52:31
202 Stefan Timmer Schagen 52:32
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
203 Jeroen Kranendonk Amsterdam 52:41
204 Bram van der Gaag Amsterdam 52:46
205 Frank Roumen Amsterdam 52:50
206 Klaas Jorritsma Diemen 52:55
207 Pa Hartjes Amsterdam 53:08
208 N.Brugman Kudelstaart 53:11
209 Marco van der Valk Amsterdam 53:15
210 G.J. van Groenigen Nieuw Vennep 53:16
211 Houssain Sahmi 53:17
212 M.R. Slijngaard Almere 53:22
213 Kees Heynis Hoofddorp 53:31
214 Henk Roos Amsterdam 53:35
215 Ron Schwab Almere 53:38
216 Manuel Garcia Amstelveen 53:41
217 Edwin Graafland Amsterdam 53:52
218 Frans van Kampenhout Amsterdam 53:55
219 Onne Peters Amsterdam 53:57
220 Piet van Wieringen Amsterdam 54:02
221 Jeroen van Ammers Amsterdam 54:07
222 Herby Ypenburg Zaandam 54:10
223 Dennis Noot Hoofddorp 54:11
224 Marcel Schukking Amsterdam 54:14
225 Peter de Jong Amsterdam 54:16
226 Peter Hoekstra De Kwakel 54:19
227 M.Vlaming Amsterdam 54:19
228 R. Sillekens Diemen 54:21
229 Wim Zoet Hoofddorp 54:23
230 F.H. Boer Amsterdam 54:24
231 Paul van de Water Almere 54:24
232 M. Houthuesen Amsterdam Zuidoost 54:25
233 W.L.A.Stokhof Amsterdam 54:27
234 J.J.Niek Aalsmeer 54:43
235 Vivian Jozefzoon Amsterdam 54:47
236 Roy Kooks Amsterdam 54:50
237 P.F.C.v.d.Meij Amsterdam 54:57
238 Herbert Dupont 54:57
239 Kai-Cho Chung Amsterdam Zuidoost 55:15
240 C.T.Smit Amsterdam 55:16
241 F.L. Jozefzoon Amsterdam Zuidoost 55:18
242 John Dielingen Amsterdam 55:20
243 Rutger Geelen Amsterdam 55:33
244 Rutgers Berens 55:37
245 Bas van Leeuwen Amsterdam 55:37
246 Marcel Neygers Almere 55:39
247 Simon Oosterbaan Amsterdam 55:43
248 Gert Mulder Badhoevedorp 55:45
249 J.M.F. Baas Amsterdam 55:55
250 Rob Kemp Alkmaar 56:01
251 Dirk Albers Amsterdam 56:03
252 RL Hoekstra Purmerend 56:19
253 Piet Brouwer Amsterdam 56:21
254 Jeroen Ruys Almere 56:22
255 Stofberg Amsterdam 56:26
256 Alphons Ernestus Amstelveen 56:31
257 Guillerm Correa Gonzal Amsterdam Zuidoost 56:33
258 Henri de Raad Amsterdam 56:39
259 Fernand Fens Uithoorn 56:56
260 P. Stets Utrecht 56:58
261 E.J.Hartog Amsterdam Zuidoost 57:00
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
262 Michel Stas Oostzaan 57:00
263 Dick Praamstra Amsterdam 57:11
264 Ed Korff de Gidts Amsterdam 57:26
265 Gerrit Nijkamp Amsterdam 57:39
266 G. Goudriaan Amsterdam 57:40
267 P.J.J.Iske Almere 57:47
268 Henque van Maanen Leiden 57:52
269 Rene van Veen Amsterdam 57:55
270 Erik Braspenning Amsterdam 57:57
271 Henk van Herk Amsterdam 57:58
272 A.Schuurman Amsterdam 57:59
273 Wim Meijnhardt Groet 58:18
274 Jan Willem de Groot Amsterdam 59:04
275 Jan Jaap Stigter Amsterdam 59:12
276 Axel Drenth Amsterdam 59:18
277 Cees Dekker Amsterdam 59:23
278 Harry Ebbink Amsterdam 59:29
279 D. Swart Purmerend 59:32
280 Ramses Rikkert Badhoevedorp 59:44
281 Bert Vandenbrink Badhoevedorp 59:50
282 Frits Droog Amsterdam 59:52
283 Stefan van t Veer Krommenie 59:55
284 René Hordijk Zaandam 1:01:30
285 Akbar Zarrinpajouh Amsterdam 1:01:47
286 Joep Backhuijs Amstelveen 1:02:00
287 Chris Hornung Amstelveen 1:02:13
288 Dick de Loor Haarlem 1:02:16
289 A.Maars Zaandam 1:02:21
290 H.Pouwels Amsterdam 1:02:22
291 Ron Oosterman Diemen 1:04:50
292 Hans v.Troost Hoofddorp 1:06:24
293 Koos van Tubergen Noordwijk Zh 1:11:43

VREC1, 10 KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Aleid de Rooij Amsterdam 42:33
2 Agnes Dommerholt Culemborg 43:49
3 Judith Lichtenberg Amsterdam 45:20
4 Miriam den Hollander Amsterdam 45:26
5 Jeanet Spigt Amsterdam 45:48
6 Mi-Sook van den Bosch Amsterdam Zuidoost 46:11
7 Inge Cupers Badhoevedorp 46:28
8 F.Cavelaars Amsterdam 46:49
9 Nannet Karenbeld Amsterdam 46:58

10 Simone van Hell Amsterdam 47:08
11 Jos Mascini Amsterdam Zuidoost 47:11
12 Kitty Meyburg Hoofddorp 47:16
13 Sarah Shapiro Haarlem 47:20
14 Irene van der Kamp Amsterdam 48:23
15 Lorna Wilson Amsterdam 49:18
16 D. Vos Zaandam 49:30
17 S. Cevat Amsterdam 49:32
18 Marjolein Spaargaren Nieuw Vennep 49:36
19 Edith Mathot Amsterdam 49:38
20 Mirelle de Weerdt Haarlem 49:57
21 Cindy v.d.Zwaan Amsterdam 50:09
22 Deme Salter Leiden 50:29
23 Sonja van Zeelt Assendelft 50:36
24 Nathalie Meyer Amsterdam 50:40
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
25 S. Deneer Amsterdam 51:03
26 Mirella Groothuesheidk 51:05
27 Yole Habers Duivendrecht 51:10
28 C.M. Hendriksen Amsterdam 51:22
29 Jacqueline Edixhoven Amsterdam 51:29
30 Judith Schaap Amsterdam 51:54
31 A.E.v.Dorp Amsterdam 52:25
32 Netty Arendse Badhoevedorp 52:28
33 Joke Hoed Amsterdam 52:38
34 Olga Husson Breda 52:49
35 Angelique Toonen Amsterdam 52:55
36 M.Meulman Amsterdam 52:59
37 Mariska Smolders Haarlem 53:10
38 Yvette van Groenigen Nieuw Vennep 53:16
39 Karen Meinhardt Amstelveen 53:24
40 Marjolijn van Nes Amsterdam 53:24
41 Caroline Don Amsterdam 53:25
42 N.S. Smit Amsterdam 53:28
43 Maaike de Vries Amsterdam 54:13
44 Inke Schaap Amsterdam 54:14
45 Toos Rottinghuis Amsterdam 54:18
46 Ans Bergsma Amsterdam 54:23
47 Judith van Bronswijk Amsterdam 54:28
48 Paola Edixhoven Amsterdam 54:31
49 Isa den Bakker Amsterdam 54:39
50 Angelique Bosman Amsterdam 54:47
51 Ashna Mungra Amsterdam 54:49
52 K.L. van Raaijen Nijmegen 54:55
53 P. Hekkenberg Amsterdam 55:01
54 Gea de Jong Amsterdam 55:02
55 Ellen Hilhorst Leimuiden 55:02
56 Astrid Lefering Amsterdam 55:21
57 Huib Schaepman Amsterdam 55:26
58 Leoniek Kronenman Amsterdam 55:28
59 Yura Perugachi Diaz Amsterdam 55:35
60 Marjan van Marle Amsterdam 55:56
61 Judith Hooghiemstra Amsterdam 55:57
62 Ingrid Grimmelikhuizen Amsterdam 55:58
63 Edith Andriesse Amsterdam 55:58
64 Helmi Kramer Aalsmeer 56:00
65 Charissa Meijer Alkmaar 56:00
66 Ellen van Steijn Amsterdam 56:08
67 Hannah Ebbinge Amsterdam 56:17
68 Esther Slingerland Amsterdam 56:19
69 Hedwig de Rond Amsterdam 56:25
70 Ruth Zeelenberg Amsterdam 56:28
71 Linda van Straaten Amsterdam 56:30
72 Jacqueline Limpens Amstelveen 56:35
73 Jacqueline Haarbrink Zaandam 56:43
74 Edith Vrolijk Amsterdam 56:45
75 Liesbeth Zeelenberg Diemen 56:47
76 J.C.M. Wintershoven Amsterdam 56:50
77 Saskia van der Valk Amsterdam 56:53
78 Mette Vervoort Amsterdam 56:57
79 Jolanda Stas Almere 57:01
80 Miranda van Gelderen Amsterdam 57:05
81 Judith Brüggenwirth 's-Gravenhage 57:07
82 Sandra Hirs Amsterdam 57:27
83 Mary v.d. Werf Amstelveen 57:28
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
84 Geertje Boersma Uithoorn 57:28
85 Paulien de Jong Amsterdam 57:35
86 Inez Langedijk Amsterdam 57:42
87 Rina van Maanen-Scharf Leiden 57:52
88 Boudy Hoven Amsterdam 57:53
89 Lia de Geest Amsterdam 57:53
90 Mariëlle Foppen Amsterdam 57:57
91 D. Hofstra Amsterdam 58:04
92 Jasperina Furman Amsterdam 58:15
93 Erna Meijnhardt Amstelveen 58:16
94 Margie Sahupala Amsterdam 58:20
95 Jolanda H de Hooge Zwanenburg 58:30
96 r ruiterman Haarlem 58:30
97 M.S. Kolder Amsterdam 58:30
98 H.L. de Jong Amsterdam 58:37
99 Toeti van den Berghe Amsterdam 59:08

100 Sandra de Beer Oostzaan 59:33
101 Marjon van Dijk Badhoevedorp 59:44
102 S.M.M. van Haaren Amsterdam 59:46
103 Bianca van Milligen Amsterdam 59:48
104 Sandy Alberts Zwanenburg 1:01:07
105 Tine Boelaars Amsterdam 1:01:12
106 Mette Gerrits Zaandam 1:01:15
107 Sandra Vaandering Amsterdam 1:01:16
108 Greta Huis Amsterdam 1:01:33
109 Marjolein S 1:01:34
110 Louise Berger Amsterdam 1:01:46
111 Marjan Luttik Zaandam 1:02:00
112 Nicole van Vugt Amsterdam 1:02:11
113 Annelies Bredanus Amsterdam 1:02:20
114 Karin de Rooy Amsterdam 1:02:23
115 Ida Kuijken Amsterdam 1:02:24
116 Ank Deckers Amsterdam 1:02:30
117 Marcia Kappen Amsterdam 1:02:30
118 Alina Vieras Amsterdam 1:02:35
119 Linda Pouwels Amsterdam 1:02:39
120 Paulien van Gijn Amsterdam 1:02:42
121 Annette Kramer Aalsmeer 1:02:52
122 Danielle Groot Amsterdam 1:02:55
123 Caren Barendsen Amsterdam 1:03:20
124 Karla van Meteren Diemen 1:03:23
125 Leonie Bosse Mijdrecht 1:04:16
126 M. Deurwaarder Amsterdam 1:04:16
127 Jackie Mulder Amsterdam 1:04:50
128 Leonie van der Peet Amsterdam 1:04:52
129 Annette Duursma Purmerend 1:04:55
130 Cora Koning Purmerend 1:04:59
131 Kim Spaakman Utrecht 1:05:09
132 Elly den Breejen Almere 1:05:09
133 Els Wassink Middelie 1:05:10
134 Anneke Fack Mijdrecht 1:05:44
135 Margriet Wiemer Amsterdam 1:06:16
136 Margit Fees Amsterdam 1:10:37
137 Martine Lakerveld Amsterdam 1:10:47
138 S.M.Bosch Amsterdam 1:12:56

MREC5, 5 KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Edward Mahieu Amsterdam 17:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Abdelkhalek Laouane Amsterdam 18:29
3 Vincent Vlaanderen Amsterdam 18:39
4 L.D. Herrema Amsterdam 19:23
5 Bjorn Vennema Amsterdam 20:02
6 Yannick Boerop Amstelveen 20:08
7 Piet de Reuver Amsterdam 20:10
8 F. Zwerver Amsterdam 20:17
9 Fahd Naanaa Amsterdam 20:24

10 Mark Tijsterman Amsterdam 20:32
11 Johan Voortman Amsterdam 21:10
12 Rolf Nijdam 22:02
13 Soufian Naanaa Amsterdam 22:05
14 Nico Schipper Haarlem 22:37
15 Joost Dessing Amstelveen 22:38
16 Ruud van den Brink Amsterdam 23:02
17 Mathijs van der Pol Hoofddorp 23:21
18 Robert Jan Schlimbach Amsterdam Zuidoost 24:31
19 Koen Ruyter Amsterdam 24:45
20 Jan Hooijer Amsterdam 25:00
21 Michel Groeneweg Amsterdam 25:01
22 Kees Raateland Bloemendaal 25:27
23 Paul van Aubel Houten 25:33
24 Kees Raateland Spaarndam 25:36
25 Dennis Oolbekkink Nieuw Vennep 25:42
26 Leo Duijvestijn Amsterdam 25:56
27 Boris Mondrian Amsterdam 26:09
28 Kees Verkerk Uithoorn 26:09
29 Harry Gerritsen Leidschendam 26:22
30 Hans van Nooij Zaandam 26:24
31 Rogier Mahieu Amsterdam 27:51
32 J.N. Abma Amsterdam 27:59
33 Cock van der Pol Hoofddorp 28:05
34 K. Ozinga Amsterdam 30:06
35 Martin de Goede Hoofddorp 30:18
36 Harold Muller Amstelveen 30:22
37 Fred Bakkenist Alphen aan den Rijn 30:46
38 Jan Dorreboom Amsterdam 30:49
39 Jos Belt Amsterdam 32:04
40 M. Rijkaard Amsterdam 32:28
41 Ton Rangel Hoofddorp 32:58
42 D. Villanueva Amsterdam 33:10
43 Jos te Riele Heerhugowaard 33:22
44 J. Te Riele Zaandam 33:26
45 Reinier J. Malasch Amsterdam 34:06
46 Michael Tjoh Amsterdam 34:38
47 J. Linden Amsterdam 35:07
48 P. Roosenstein Amsterdam 35:27
49 R.T. Dado Amsterdam 35:58
50 M.G.M. Vink Amsterdam 36:14

VREC5, 5 KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sara Schüttenhelm Amsterdam 21:29
2 Brenda Sleeuwenhoek De Kwakel 22:13
3 G. v.d. Schoor Amsterdam 23:12
4 Dorota Mokrosinska Amsterdam 25:36
5 Els Verholt Amsterdam 25:39
6 Esther Medik Volendam 25:42
7 Carla Muytjens Amstelveen 25:46
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
8 Helmi Verbakel Deurne 25:51
9 Jasmijn Tuit Amsterdam 26:10

10 Angelique van Nistelro Amsterdam 26:10
11 Gonda van Hof Hoofddorp 26:12
12 J. Keirsgieter Purmerend 27:28
13 Astrid Melching Amsterdam 27:51
14 Aleid v.d. Flier Amsterdam 27:53
15 Jose Slootweg Diemen 28:09
16 Marije Kool Amsterdam 28:18
17 Kristel Crommentuyn Amsterdam 28:21
18 Anita Buijs Amsterdam 28:39
19 Jacqueline Zwarts Leidschendam 29:07
20 Karin Royé Almere 29:29
21 Anna Hofgartner Amsterdam 29:33
22 Janny Beers Amsterdam 29:48
23 Inge Wiese Amsterdam 30:06
24 Maaike Pippel Amstelveen 30:28
25 Petra Willems Amsterdam 30:48
26 Heidy Terhoeve Amsterdam 30:52
27 Monique van Schijndel Amsterdam 31:00
28 Mia Hunze Amsterdam 31:09
29 Sandra Windt Amsterdam 31:25
30 Madelon ter Kuile Amsterdam 31:37
31 Annelies Frankfoorder Hoofddorp 31:42
32 C.K. Jong Amsterdam 31:50
33 Staas van Limburg Amsterdam 32:02
34 Gea van Hof Hoofddorp 32:03
35 T. Tjoe-Fat Amsterdam 32:04
36 Rigorette van Riet Amsterdam 32:04
37 Saskia Vrachtdoender Diemen 32:27
38 I.C. Hofgartner Amsterdam 32:33
39 Inge Tomberg Amsterdam 32:47
40 Ivarna Rangel Hoofddorp 32:56
41 Astrid Melching Amsterdam 33:01
42 Anneke Loogman Amsterdam 33:10
43 Jos Coerse Amsterdam 33:40
44 Karin Wohlken Amstelveen 34:00
45 Loes Dehne Amsterdam 34:12
46 Esma Jongenelis Haarlem 34:44
47 Suze Pels Amsterdam Zuidoost 35:15
48 Mirjam Lie-wullings Amsterdam 35:20
49 Esther Schoots-de Zeeu Amsterdam 36:01
50 Diana Julio Amstelveen 36:38

MREC2, 2,5KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Leandro Mous Amsterdam 11:08
2 Sam Hamer Amsterdam 11:17
3 Jori v.d. Kleij Amsterdam 11:26
4 Robbert Bon Amsterdam 11:26
5 Kaj van Gijn Amsterdam 11:56
6 Kevin Timman Amsterdam 12:08
7 Michel Pielooor Amsterdam 13:24
8 Tomas Gebenini Amsterdam 13:26
9 Dennis Pieloor Amsterdam 13:29

10 Daan Miserus Amsterdam 13:30
11 Ruben Ligthart Amsterdam 13:30
12 Izhan Hamer Amsterdam 13:47
13 Dirk Hoekstra Amsterdam 13:57
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
14 Koen Miserus Amsterdam 13:59
15 Joris Tuit Amsterdam 14:00
16 Wout Vervenne Amsterdam 14:04
17 S. Koyabu Amsterdam 14:06
18 Pepijn Schoneveld Amsterdam 14:06
19 Wim Schoneveld Amsterdam 14:17
20 Paul Mulder Amsterdam 14:20
21 H. Arkenbout Amstelveen 14:22
22 Rob (R.T.M.) Breed Bussum 14:50
23 Jeffrey van Wonderen Amsterdam 14:51
24 Geert Veenstra Amsterdam 15:05
25 Bunko Endo Amsterdam 15:32
26 Jannis Bertholet Amsterdam 15:33
27 Ruben Bertholet Amsterdam 15:36
28 Bas de Vries Amsterdam 16:09
29 Nico Sohl Haarlem 16:21
30 Enrique Ebbink Amsterdam 16:35
31 Harry Ebbink Amsterdam 16:37
32 W.J. v.d. Heuvel Amsterdam 16:37
33 J.C. de Korte Amsterdam 16:49
34 Pepijn Garsten Amsterdam 17:13
35 Wessel Garsten Amsterdam 18:04
36 Jelle den Hollander Amsterdam 18:27
37 Kees Groothuesbeidkamp Amsterdam 18:52
38 Rob Miserus Amsterdam 19:02
39 Ruben Kramer Amsterdam 19:02

VREC2, 2,5KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Elisabeth Zwerver Amsterdam 10:52
2 Kautar el Abbadi Amsterdam 10:53
3 Esme van Leuveren Amsterdam 12:02
4 Anita Veenstra Amsterdam 12:14
5 Jiska Vorstman Amsterdam 12:38
6 Merel Mulder Amsterdam 12:41
7 Sophie de Roda Husman Amsterdam 13:12
8 Rosa Hofgartner Amsterdam 13:32
9 Hedwig Ligthert Amsterdam 14:29

10 Hannah de Roda Husman Amsterdam 14:44
11 P.E.W. Seurs Amsterdam 14:53
12 Miriam Veenstra Amsterdam 15:04
13 Linsey Boon Amsterdam 15:30
14 Megan Timman Amsterdam 15:37
15 A. Endo Amsterdam 15:55
16 Robin Telling Amsterdam 16:04
17 Petra Krijger Amsterdam 16:05
18 Roanne van der Borden Amsterdam 17:02
19 Anne Mondriaan Amsterdam 17:12
20 Gwen Duvail Amsterdam 17:18
21 Emilia Ligthart Amsterdam 17:28
22 Marjo van der Bijl Amsterdam 17:55
23 Anouk Knoflook Amsterdam 17:59
24 Sabine Knoflook Amsterdam 18:03
25 Darinda Vos Amsterdam 18:28
26 Donja Vos Amsterdam 18:29
27 Margreet Garsten Amsterdam 18:31
28 Lotte Groothuesbeidkam Amsterdam 18:31
29 Romy Keizer Amsterdam 18:44
30 Jopie Groothuesbeidkam Amsterdam 18:44
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31 Anouk Miserus Amsterdam 18:53
32 Wilma van Zon Amsterdam 19:14
33 J. Schueler Amsterdam 19:25
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