Uitslagenlijst Parkcross Hoorn
Hoorn Nh - Zondag 30 oktober 2005

JGD1J, 1000 M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Roy Ruijter Hem 4:56
2 Remco Hamers Spanbroek 5:25
3 Tom Karsten Hoorn 5:29
4 Timo Kwakman Volendam 5:38
5 Daan Hoorn 6:10
6 Max Laan Hoorn 6:14
7 Edwin Palenstijn Zwaag 8:31

JGD1M, 1000 M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Floortje van Kampen 5:21
2 Emese Palenstijn Zwaag 5:34
3 Jetske van Kampen Wieringerwerf 5:34
4 Juliet Koning Volendam 5:35
5 Amber Ruijter Hem 6:03
6 Marleen Bakker 6:15

JGD1J, 1000 M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Roan Smit Zwaag 4:12
2 Niels Kwakman Volendam 5:01
3 Mitchel Wehl Avenhorn 5:03
4 Rolf Bouma Hoorn 5:14
5 Pim Bakker 5:15

JGD1M, 1000 M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Veronique de Jong 5:08
2 Bregje Bouma Middelie 5:14
3 Deborah Koning Volendam 5:14
4 Lisan Beukman 5:21
5 Naomi Hubers Zwaag 5:49

JGD1J, 1000 M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Boaz Hubers Zwaag 4:54
2 Marco Beerepoot Wognum 5:00
3 Stijn Ettes Blokker 5:04
4 Thomas Kwakman Volendam 5:13
5 Giacono Smit Zwaag 6:13
6 Niels van de Plas Heemskerk 7:45
7 Bouke Bouma Middelie 8:28

JGD1M, 1000 M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Martine van Zalingen Volendam 3:56
2 Celine de Jong 4:14
3 Daisy Loomans Blokker 4:54
4 Carolien van Beers Hoogwoud 4:57
5 Tjarda van de Spek Edam 4:57
6 Marit de Vries Hoorn 5:06
7 Shirley Wehl Avenhorn 5:10

JGD2J, 2000 M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Dion Kramer 717
2 Koen Totte 7:40
3 John Boon Bovenkarspel 7:41
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Hoorn Nh - Zondag 30 oktober 2005

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
4 Willem Dudink 7:49
5 Jorrit Loomans Hoorn 7:50
6 Bram Berkhout 7:53
7 Maarten Elsenaar 8:16
8 Yorik Modder 10:16
9 Rinke Modder 10:21
10 Olivier Smaling 10:22

JGD2M, 2000 M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Kiki van Langen 8:23
2 Anne- Sophie Koning Volendam 8:29
3 Tanja Beukman 10:24

JGD3J, 3000 M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Pim Molenaar 10:31
2 Paul Boon Bovenkarspel 10:49
3 Roderik van der Kamp 10:55
4 Sander Groot 11:22
5 Remco Verveer 11:49
6 Jelle Harpenau 12:15
7 Ruud Hoeben 12:24

JGD3M, 3000 M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Natascha van Neck 12:53
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Charissa Czech Zaanland 22:53

2 Yvonne Hak Hera 23:03

3 Sonja Jaarsveld Hollandia 23:16

4 Judy van den Berg SV Sportlust 23:57

5 Raika Lenaarts Hera 24:05

6 Margriet de Jong Hylas 24:10

7 Suzan Nieman Hera 24:31

8 Cora Klaver Hera 25:23

9 Suzanne van der Weide Schagerbrug 26:02

10 Lilian Koelemeij-Janse Hera 26:32

11 Monique Paauw Hollandia 26:51

12 Marielle Stuijts Den Helder 27:36

13 Margreet Bergen Hera 28:21

14 Agatha vd. Schaaf Hera 29:02

15 Suzanne Bond Hera 31:55

16 Mery Dudink SAV 33:18

17 Heidi Westerhof Hylas 34:38
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marga Hogervorst Schagebn 22:55

2 Ivonne Kramer SAV 24:36

3 Lida Deen Hera 24:41

4 GisUla Mhren AV Edam 25:38

5 Margret van Kampen-v.d Wieringermeer 26:46

6 Melinda v. Moorst Hera 30:05
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Monique Arkenbout-Andr AV Castricum 23:08
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Uitslagenlijst Parkcross Hoorn
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RECMS5, 5,7 KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

2 Corina Dekker-Kruyer Hera 23:12

3 Marijke de Wijs SV Sportlust 24:34

4 Elles Wagenaar Wieringermeer 25:32

5 Selina Voogt-Tool Hera 25:52

6 Annemiek Bakker-Huiber TAS '82 25:55

7 Ellen Boersma Den Helder 26:54

8 Tonny Deckers Hollandia 27:11
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Truus Piels Volendam 24:30

2 Helga Geerts-de Haan Hera 24:51

3 Alie Zwarthoed AV Edam 26:46

4 Ineke Bouman AV Edam 28:15
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ina Swinkels Veteranen Nederland 23:46

2 Hilly Jonk-Schokker AV Edam 25:09

3 MaryKoenis Hoorn Nh 26:07

4 Hanny v.d. Weide-v.d. Noordkop 26:55

5 Elly Groet-Beers ARO '88 27:15
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 A. Huiberts Hera 35:57
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lody Peeters Monnickendam 26:01

2 Esther Winter Heerhugowaard 26:53

3 Laura Hak Heerhugowaard 28:30

4 Loes Kunst Avenhorn 29:01

5 Eline Kampen Schagerbrug 29:29

6 Pieternel de Graaf Hoorn 29:54

7 Barbera Helversteijn 30:34

8 Esther de Bruijn Heerhugowaard 31:13

9 S. Mossel-de Vries 32:34

10 Wiep Brouwer Alkmaar 32:48

11 Emily vd. Berg Hippolytushoef 33:01

12 Claudette van Batenbur Burgerbrug 33:48

13 Marlene van Ophem Hoorn 33:51

14 Dineke Burghouts 33:58

15 Ellen van den Heuvel Edam 34:07

16 Ans Radsma Alkmaar 34:23

17 Ursula vd. Schaaf Alkmaar 34:50

18 Wytske Sijbrandi Alkmaar 35:39

19 Janet Zweekhorst 35:41

20 Astrid de Haas Alkmaar 38:36

1 Sander Collet Volendam 20:14
2 lwan Smit 20:40
3 Klaas Ettema 21:12
4 Jan Zwarthoed 21:33
5 Kees Mossel Volendam 21:38
6 J. Buikman Edam 21:52
7 Piet Mossel 22:09
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

8 N.P. Huider 22:11

9 Sven Hagen Edam 22:18
10 Rob Mol Volendam 22:56
11 Sander Groot Hoorn 22:58
12 Jos Dekker 23:06
13 Fred Smit Volendam 23:20
14 Tom Sier Volendam 23:25
15 Thijs Mossel Edam 23:32
16 Jan Nieuweboer 23:37
17 Evert Smit Volendam 23:39
18 Ronald Plat Volendam 23:43
19 Jan Steur Volendam 24:03
20 Cees Haan 24:09
21 Andre Keijzer Volendam 24:18
22 J. Tol 24:23
23 Walter Blom Edam 24:27
24 Frans Bayens 24:29
25 Peter Bakker 24:56
26 Hein Kroon Volendam 25:07
27 Erik Hartog Edam 25:12
28 Fred Singelmeijer Edam 25:20
29 Theo Mossel 25:33
30 Douwe Buma Volendam 25:39
31 Jan Koning Volendam 25:41
32 Tom Mol Volendam 25:47
33 Klaas Koning Volendam 25:53
34 Gerard Kwakman Volendam 25:56
35 Jan Kok Oosthuizen 25:57
36 Martin Pool 25:58
37 Ben Bohm Volendam 26:06
38 A. Mens Volendam 26:10
39 Michel Mider Hoorn 26:27
40 Harry Sier Volendam 26:57
41 V. de Groot Hoorn 26:58
42 Richard Heile Z0. Beemster 26:59
43 Hans van Delft Volendam 27:00
44 Jose Beira Venhuizen 27:05
45 Nico Griek Edam 27:07
46 Cees Groot Edam 27:08
47 Dave Smits Edam 27:20
48 Jelle vd. Schaaf Alkmaar 27:21
49 R. Heijder Amsterdam 27:27
50 B. Bruidegom Hobrede 27:42
51 Arnoud van Kuijk Oosthuizen 27:50
52 Gerrit Besseling Hoogkarspel 28:18
53 Piet Buis Hoogkarspel 28:34
54 Joop Kluft Oosterblokker 28:43
55 Kraakman Alkmaar 28:47
56 Bram vd Kreeke Edam 28:51
57 Gert Jan Smit Zwaag 28:54
58 P.W. Kuenen Edam 29:06
59 Theo Klouwer Volendam 29:19
60 Theo Kwakman 29:23
61 J. Smit Volendam 29:43
62 Piet Edam 30:16
63 Harold de Pater Alkmaar 31:18
64 Fred Nieuweboer Volendam 31:54
65 Jan Jonk Volendam 33:08
66 Jan Koning Volendam 33:10
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Uitslagenlijst Parkcross Hoorn
Hoorn Nh - Zondag 30 oktober 2005

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
67 Sjaak Blom Hoorn 33:52
68 Roland Zwart Alkmaar 34:19
69 Bob Dijksen Alkmaar 34:23

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ron van Diepen Heerhugowaard 26:47
2 lain Murdoch Hylas 26:52
3 Michiel de Ruiter Hera 27:31
4 DaniUl Rewijk SAV 27:42
5 Tom Bellord Hylas 28:11
6 Arend Mulder Hollandia 28:15
7 Ruud Beerepoot Hera 28:17
8 John Tol AV Edam 28:21
9 Harold Visser SAV 28:28
10 Mike Tesselaar Hera 28:31
11 Ferdy van der Heide Hera 29:05
12 Rober Stroet SAV 29:14
13 Eelco van der Wind Hollandia 29:24
14 Thijs Rood Hera 29:39
15 Jim Mooij Hollandia 29:49
16 Marcel Telman Hera 29:50
17 Edwin Kooren SV Sportlust 30:02
18 Dennis ten Bruggencate Trias 30:11
19 Gideon Kok Hera 30:30
20 M. Vriend SAV 30:58
21 Arjen Hart Hera 31:15
22 Rob van Beers Hoogwoud 31:20
23 Bart Daalhuisen Hollandia 31:22
24 A. vd. Schaff Hera 31:56
25 Remco Bruin Hylas 32:14
26 Jilles Wittebrood Trias 32:24
27 Ron Jimmink Loopgroep PK 32:39
28 Kees Zuurbier Hylas 33:17
29 Patrick Blankenzee Noordkop 33:19
30 Peter Borst ARO '88 33:49
31 Johan Baas Hollandia 33:58
32 Bob Molenaar Hera 34:06
33 Joep Homma Hylas 34:07
34 Niels van Schagen ARO '88 34:09
35 Eric van den Berg Hollandia 35:49
36 Loek Bellord Hylas 35:53
37 Sjaak van Grieken DOKEV 36:07
38 Bouke Bussemaker PAC 37:03
39 Gerrie Masteling Schoorl 37:13

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Peter Hopman Trias 27:51
2 Rene Korpershoek Hera 28:12
3 Louis Dam Trias 28:36
4 John Boogaard SAV 30:05
5 Ron Alderden Hera 30:43
6 Ruud Klaver Hera 30:51
7 Jaap Broers Hera 32:02
8 Dick Groenink Noordkop 32:06
9 Ruud van Breukelen Wieringermeer 32:13
10 Francois Flisijn SV Sportlust 32:53
11 Jan Oudeman Hera 33:00
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Uitslagenlijst Parkcross Hoorn
Hoorn Nh - Zondag 30 oktober 2005

Plaats Naam
12 Mario Modder
13 Franco Romano
14 Frans Kragten

15 Sjaak van Kampen

16 Peter Faas
17 Bert Wolven

18 Peter van Grieken

19 Rob van Doorm

WM45+, 7,9 KM

Plaats Naam
1 Erik Hopman

2 Herman Akkerman

3 Divk van Zalinge
4 A.G.J. Sjerps

5 Egon van der Peet
6 Humphrey Mijnals

7 Jan Smit
8 Peter Dekker

9 Antoon van der Jagt

10 Nico Wagenaar
11 Frank Boon

12 Paul de Hollander

13 Henri Okkerse

14 Peter van Buijtene

15 Rene Bakker
16 Simon Laan

17 Giancarlo Rizzo
18 Kees Zuurbier
19 Ferry Ronde

20 Marcel Verhoeven

21 Fred de Wit
22 Wilfred Jurjaanz

WM50+, 7,9 KM

Plaats Naam

1 Jan Kreuk

2 Koos v.d. Jagt
3 Frans Dekker
4 Tom Siebring
5 Kees Mak

6 Nico Wenker

7 Henk Kooijman

8 A.M. van der MechU

9 Jos Koning
10 Kees van Tilburg
11 RenU Triest

12 Theo Commandeur

13 Piet Lukken
14 Mat Pronk
15 Ton Berkhout
16 Sjaak Boon
17 Edy Stuijts

18 Adrie van der Wijk

19 Jeffrey Melger
20 Karel Visser
21 Herman Hommen

WM55+, 7,9 KM

Plaats Naam
1 A.J. Snoek

Woonplaats/Vereniging Tijd

DOKEV
Hylas
Hollandia
Hera
Hollandia
Alkmaar
DOKEV
Hylas

Woonplaats/Vereniging Tijd

Trias
Hollandia
AV Edam
SAV

Hylas

SV Sportlust
Hollandia
Hera
Veteranen Nederland
Hera

SAV
Oegstgeest
DOKEV
Hera

TAS '82
Hollandia
Blokker
Hera

Hylas

Hera
Heerhugowaard
Hera

Woonplaats/Vereniging Tijd

SAV
Veteranen Nederland
Veteranen Nederland
Hylas
Wognum
Hollandia
Noordkop

SV Sportlust
ARO '88
Noordkop

SV Sportlust

N. Scharwoude
Obdam

Hera

TAS '82
Venhuizen
Noordkop

Hera

Hera

Hera
Wieringermeer

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hera

33:42
34:31
34:41
34:49
35:55
36:23
37:07
38:02

28:01
29:09
29:11
29:27
29:50
31:05
32:11
32:15
32:30
33:30
33:34
33:45
33:53
34:32
34:52
35:00
35:54
36:31
37:00
37:20
37:27
38:48

30:32
31:21
31:51
31:54
32:08
32:13
32:26
32:27
32:41
32:47
33:51
33:56
34:02
34:38
34:46
35:15
35:39
35:39
35:48
40:20
42:14

32:12
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Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Eelke Slootheer Hylas 32:56
3 Cees Bakker Hera 33:18
4 Jan Conijn Hollandia 33:29
5 Herman Bos Hera 33:52
6 Ted Kruijer Hera 34:16
7 Roger Bellord Hylas 34:20
8 Kik Huisman Hollandia 34:47
9 Cor van Iperen Veteranen Nederland 34:48
10 Adri van der Voort Hera 35:06
11 Ad Steltenpool Veteranen Nederland 35:37
12 Theo v.d. Schaaf Hylas 35:41
13 George Kleppe Hera 36:52
14 Jan Springveld Hera 36:55
15 Piet Baardse Hollandia 37:49
16 Donald van Raaij Hera 38:11
17 Th.M. Wester Hera 38:54
18 Niek Wever ARO '88 39:10

WM60+, 7,9 KM

Plaats Naam

1 Johan Bos Veteranen Nederland 32:20
2 A. van Tol Leiden Atletiek 33:26
3 Nol Roele Hoogwoud 34:56
4 Nico Knol Hollandia 35:11
5 Andre van Tillo Noordkop 35:23
6 G. Kenter Hera 39:23

Woonplaats/Vereniging Tijd

RECM?7, 7,9 KM

Plaats Naam

1 Bart Klaver 28:32

2 Alex vd. Plas Heemskerk 29:10

3 Ron Hoorn 31:10

4 Ruud Degeling Zwaag 31:34

5 Rene Glas Hoorn 32:06

6 Marco Hoedjs Obdam 32:28

7 Sjaak Pronk Spanbroek 32:36

8 P. de Haan Zwaag 33:28

9 Peter van Stralen Heerhugowaard 33:38
10 Dick van der Weide 34:00
11 Marcel Laan Blokker 34:15
12 Gerard Groen 35:03
13 Paul Hak Alkmaar 35:04
14 Kees van Langen Hoorn 35:05
15 Peter Weel Wervershoof 35:18
16 Ron Hamers Spanbroek 35:21
17 Gert Nooij Hoorn 35:25
18 Jan Groot Avenhorn 36:05
19 Cor Mol Wervershoof 36:11
20 Peter Koelemeij Heerhugowaard 36:14
21 Sjaak Bakker Wervershoof 36:18
22 Sven Robert Heerhugowaard 36:45
23 Rogier Hoekema Hoorn 36:45
24 Jarno Meijers Zwaag 36:47
25 Dick Beerepoot Wognum 37:15
26 Gerben de Groot Nibbixwoud 37:20
27 Karsten Hoorn 37:24
28 Denny Roos Hoorn 37:29
29 Henk Wijbenga 37:30
30 Joep Boon Bovenkarspel 37:34
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Plaats Naam
31 Ron de Lange
32 Hans Schipper
33 Hans van Kuyk
34 Rene Otten
35 Kees Hoeben
36 Chris Gieltjes
37 J. Munster
38 Pieter Kelderman
39 Kees Kuiper
40 Gerard Beerepoot
41 Jan Bruin
42 Joop Rikkelman
43 Tom Delemarre
44 Jan van Veen
45 Peter van Veen

46 Frank Bussemaker

47 Tim Veld
48 Larry Sadler

RECV7, 7,9 KM

Woonplaats/Vereniging
Alkmaar

Alkmaar

Qosthuizen

Avenhorn

Alkmaar

Blokker

Alkmaar
Alkmaar
Wognum
Alkmaar
Hoorn
Avenhorn
N. Nledorp
Heerhugowaard
Hoorn
Hoorn
Andijk

Tijd

38:30
38:38
38:46
39:05
39:15
39:35
39:55
40:25
40:39
41:42
43:39
44:30
46:30
48:37
48:39
49:58
51:01
53:39

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ineke Opstal 37:32
2 Audri van Duin Alkmaar 41:46
3 Merna Raaijman Hoorn 44:18
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