
Uitslagenlijst 18de Hypotheker Duincross
Den Helder - Zondag 4 december 2005

M, 5.8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Niek van Kaan Hylas 24:29
2 Jeffrey Boerman Hylas 24:37
3 Melvin Disco Sportvereniging Spor 24:44
4 Dion Kramer Hylas 24:49
5 Rob Stavenuiter SAV 24:55
6 Koen Totte Hera 25:27
7 Remco Verveer Hera 25:39
8 Rick Janssen Sportvereniging Spor 26:00
9 Loek Bellord Hylas 26:01

10 Sven Vos Noordkop 26:03
11 Willem Duddink SAV 26:47
12 Nick Ouwens Noordkop 27:17
13 J. Otterloo Sportvereniging Spor 27:17
14 Ruud Hoeben Hylas 27:28
15 Ralph Klaasse Noordkop 27:40
16 Vasco Vos Noordkop 28:38
17 Marchel Keppel 28:48
18 Roy v. Steenoven 29:17
19 Thijs Bleeker ARO '88 29:49
20 Frits van Twuijver 29:59
21 Jac Rietveld Sportvereniging Spor 30:25
22 Marc Slikker Sportvereniging Spor 30:40
23 Daan Reijn SAV 30:43
24 Tjeerd Baard Noordkop 31:42
25 Raymond Nijenhuis 31:58
26 Jorick Noordkop 32:07
27 Jermain Ellen 32:10
28 Martin Meijer 33:23
29 Joshua Veldboer Sportvereniging Spor 33:24
30 Rudy Vermeulen Noordkop 33:42
31 Luca Assorgia Sportvereniging Spor 34:04
32 Stephan Gomes Sportvereniging Spor 34:06
33 Harold Bok Hylas 34:41
34 Chris Vermeulen Noordkop 35:39
35 Davis Busby 35:51
36 Jan Kramer Noordkop 49:38

M40, 5.8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marco Bena Brandini Sportvereniging Spor 29:25
2 Ron Hoekstra 31:05
3 Rob Krijns Noordkop 33:16
4 Gertjan Wuis Noordkop 34:25
5 R.de Jonge Sportvereniging Spor 35:44
6 Petro de Graaf Sportvereniging Spor 41:21

M45, 5.8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 A. Spigt 28:15
2 Frank Katuk Sportvereniging Spor 28:52
3 Edwin Wash 32:11
4 Wim Ouwens Noordkop 32:49
5 Peter Lijtsman Noordkop 34:06
6 Guus Obbens Noordkop 35:56
7 P. Appelman Wieringermeer 47:10

M50, 5.8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dick van de Weide Noordkop 27:02
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Uitslagenlijst 18de Hypotheker Duincross
Den Helder - Zondag 4 december 2005

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Willem Heins Hollandia 29:01
3 Coen Zuurbier DOKEV 29:05
4 Cees Bais Sportvereniging Spor 29:26
5 Kees Hoeben Hylas 31:06
6 Jaap de Jongh Noordkop 32:29
7 H.P. Geilenkirchen Sportvereniging Spor 34:31
8 Adri Keizer Noordkop 35:05
9 Jan Schram Noordkop 39:22

M55, 5.8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ben Seekles 33:12
2 Peter Asselman Noordkop 33:52
3 Wan Geertsema Noordkop 33:56
4 Harry v.d. Stok Noordkop 34:58
5 Gerard Groot Noordkop 40:27
6 J.M. Staatsen Sportvereniging Spor 41:54

M60, 5.8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Koos van der Zee Noordkop 35:12
2 Karl Wartmerdam Noordkop 37:08

M65, 5.8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Cor Holthuijsen 48:27

V, 5.8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ashleij Schouwenaar Sportvereniging Spor 29:05
2 Gabriella Czech Noordkop 31:37
3 Linda de Hoop 31:43
4 Louise Groot Wieringermeer 31:51
5 Marianna Hoekstra 33:32
6 Marieke Breuer Wieringermeer 33:57
7 Jeannette Smit Noordkop 34:06
8 Mariska Lameree Sportvereniging Spor 34:30
9 Henriette Ordelman Noordkop 34:56

10 Anne Stavenuiter SAV 35:27
11 Nancy v.d. Winden 36:37
12 Martine v. Zalinge AV Edam 36:43
13 Anne Sophie Koning AV Edam 36:44
14 Josephine Veldboer Sportvereniging Spor 36:46
15 Nathaly Timmerman Sportvereniging Spor 37:28
16 Elly Marrenga Noordkop 37:50
17 Carolien Beers 38:15
18 Celine de Jong AV Edam 38:24
19 Anne Hezemans Noordkop 39:07
20 Nadia Perea 40:15
21 Margreet Bunt 41:21
22 Marina Langendoen Noordkop 41:55
23 Femke Ambrolia Sportvereniging Spor 42:52
24 Wendy Sanders Wieringermeer 44:11

V35, 5.8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mariette v. Laar Sportvereniging Spor 31:52
2 Elles de Grooot Hera 34:33
3 Renata Vermeulen Noordkop 35:42
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Uitslagenlijst 18de Hypotheker Duincross
Den Helder - Zondag 4 december 2005

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
4 Miriam smit Noordkop 35:55
5 Carola Ellen Noordkop 37:49
6 Judith Gielens TAS '82 40:22
7 C.Heuvelink Sportvereniging Spor 40:36

V40, 5.8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jacoba Marinus Sportvereniging Spor 30:51
2 Brigit Baaij Sportvereniging Spor 31:12
3 Sonja Bais Noordkop 32:10
4 Bianca Kansen Sportvereniging Spor 33:53
5 Ria Landman Noordkop 34:12
6 Helen v. koomen Noordkop 37:35
7 Martha Heuvelink Sportvereniging Spor 37:53
8 Caroline Bornebroek Noordkop 39:24
9 Oliemans 40:38

10 Gerda Leibbrand Noordkop 49:38

V45, 5.8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marja Mulder Sportvereniging Spor 28:15
2 Anja Vlot Noordkop 33:40
3 Tineke Privee Sportvereniging Spor 34:31
4 Ingrid Blonk Noordkop 34:54
5 Edith Veerman Noordkop 36:43
6 Annemiek Groot Wieringermeer 36:57
7 Karin Katuk-Jonkers Sportvereniging Spor 37:24
8 Liesbeth Olymulder Noordkop 38:30
9 Jolanda Smit-Kruize Noordkop 39:58

10 Ria Lindhout-van de Po Noordkop 40:36
11 Betty Evers-Sterk Noordkop 41:44
12 Lotty Jellema Noordkop 43:05
13 Mary Schenk Wieringermeer 44:23

V50, 5.8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sjaan Beentjes 35:29
2 Joke Rein 40:14
3 Afra Veen Noordkop 40:26
4 Anke Fakkeldij Noordkop 40:36
5 Grea v. Vlierberghe Noordkop 41:41

V55, 5.8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marian Geertsema Noordkop 35:55
2 Frea v.d. Langenberg Noordkop 36:07
3 Corrie Ahmed Noordkop 36:12
4 Olga van Teeckelenburg Noordkop 41:41

M, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Daniel Rewijk SAV 38:27
2 Pip Tesselaar Hera 39:04
3 Martijn v. leeuwen AV Castricum 39:20
4 Iain Murdoch Hylas 40:02
5 John Tol AV Edam 40:38
6 Michiel de Ruiter Hera 40:47
7 Ruud Beerepoot Hera 40:51
8 Tom Bellord Hylas 41:22
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Uitslagenlijst 18de Hypotheker Duincross
Den Helder - Zondag 4 december 2005

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
9 Albert Timmers Sportvereniging Spor 41:43

10 Jim Mooij Hollandia 41:50
11 Eelco van der wind Hollandia 42:00
12 Bart Klaver Hera 42:25
13 Gideon Kok Hera 42:46
14 Raymond Koen Noordkop 43:02
15 Dennis Looze 43:14
16 Peter Tas TAS '82 43:24
17 Thijs Rood Hera 43:27
18 Dennis ten Bruggencate Trias 43:38
19 Marcel de wit SAV 43:43
20 Arjen Hart Hera 43:48
21 Marcel Telman Hera 44:19
22 Henk Elbertsen 44:26
23 Frans Dekker ARO '88 44:31
24 Jilles Wittebrood Trias 44:40
25 Rob van Beers Loopgroep PK 44:57
26 Ronald Lienos Noordkop 45:21
27 Bart Daalhuisen Hollandia 45:24
28 Henk v. Gijzen Noordkop 45:33
29 A. vd. Schaaf Hera 45:40
30 Paul Jan de Graaf Sportvereniging Spor 45:45
31 Erik Strikker Sportvereniging Spor 46:32
32 Michel Smit ARO '88 46:52
33 Gerald Koeman Hollandia 47:01
34 Peter van Stralen Hera 47:21
35 Remco Bruin Hylas 47:31
36 Peter Schenk 47:31
37 Ron Jimmink Loopgroep PK 47:44
38 Marco Hoedjes ARO '88 47:47
39 Erwin le Blannsch Hollandia 48:13
40 Danny Pormes Hollandia 48:14
41 Remco v.d. Langenberg Noordkop 48:21
42 Andre Marrenga Noordkop 48:40
43 Jan koopman Noordkop 48:50
44 Michael Okken Noordkop 49:05
45 Patrick Blankenzee Noordkop 49:25
46 Johan Baas Hollandia 49:56
47 Bob Molenaar Hera 50:02
48 Patrick v.d. Klift Noordkop 50:13
49 Ron Hamers 50:26
50 Peter Koelemeij 51:07
51 Pascal v.d. Vendel Noordkop 51:15
52 Rene Langedijk 52:29
53 Sjaak van Grieken DOKEV 52:40
54 Sven Robert Hera 52:50
55 Wouter Slob Noordkop 53:06
56 Peter van Doorn 53:16
57 Peter Bouw Noordkop 53:27
58 Marco de Boer 53:40
59 thomas Richter Texel 54:02
60 Wilfred v.d. Lee ARO '88 54:17
61 Sander Assorgia 56:49
62 Gerrie Masteling Schoorl 57:32
63 Gerard Duineveld DOKEV 57:56
64 Patrick Kuipers Noordkop 58:52
65 Michael v.d. Berg 59:04
66 Joery Dekker Hollandia 1:02:15
67 Ramon Schipper 1:10:20
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Uitslagenlijst 18de Hypotheker Duincross
Den Helder - Zondag 4 december 2005

M40, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Louis Dam Trias 39:31
2 Fridthjof Koomen Trias 41:04
3 Rene Korpershoek Hera 41:15
4 Sjaak Mettes Hollandia 43:07
5 Ron Alderden Hera 43:16
6 Theo van Graven DOKEV 43:54
7 Menno Teunisse 44:11
8 Jaap Broers Hera 44:26
9 John Boogaard SAV 44:38

10 Ruud Klaver Hera 44:50
11 Rene Steur ARO '88 45:08
12 Ruud van Breukelen Wieringermeer 45:52
13 Ruud Degeling Hollandia 46:09
14 Dick Groenink Noordkop 47:37
15 Jan Oudeman Hera 48:18
16 Anno v.d. Bosch Sportvereniging Spor 50:15
17 Jos Huiberts 50:52
18 Stanley Bornebroek Noordkop 51:30
19 Anne Fennema Hera 52:27
20 Jan ten Cate Noordkop 55:13
21 Ed Agema Noordkop 55:25
22 Johan Bovenkerk Noordkop 55:30
23 Cees Goslinga Texel 56:21
24 Chris Bakker Sportvereniging Spor 57:35
25 Peter Verplancke 58:36
26 Gerard Wassenaar Hera 1:04:28
27 Edwin Ooijevaar Hera 1:06:56

M45, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Erik Hopman Trias 41:27
2 Herman Akkerman Hollandia 42:34
3 Dick van Zalinge AV Edam 43:33
4 Ab Vos Noordkop 44:04
5 Egon van der Peet Hylas 44:05
6 Bert Bouma Hollandia 44:38
7 Jan Bruin Hera 45:47
8 Jan Smit Hollandia 46:01
9 Peter Dekker Hera 46:14

10 Leo Doornbos Hylas 46:22
11 Humphrey Mijnals Sportvereniging Spor 46:37
12 Kees Bleeker ARO '88 46:44
13 Nico Wagenaar Hera 47:53
14 Antoon van der Jagt Veteranen Nederland 48:28
15 Henri Okkerse DOKEV 48:45
16 Rene Bakker TAS '82 49:08
17 Frits van Koomen Noordkop 49:26
18 Peter van Buijtene Hera 49:38
19 Peter Weel 51:02
20 Jan den IJzerman Noordkop 51:38
21 Simon Laan Hollandia 52:02
22 Luc de Loos Noordkop 52:23
23 Sjaak Elzinga 52:28
24 Kees Zuurbier Hera 52:32
25 Cor Zwaag DOKEV 53:44
26 Wilfred Jurjaanz Hera 54:11
27 Chris Split Noordkop 54:12
28 Derk Jansen 54:44
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Uitslagenlijst 18de Hypotheker Duincross
Den Helder - Zondag 4 december 2005

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
29 Fred de Wit Heerhugowaard 55:38
30 Cees Timmer Texel 57:05
31 Peter van der Heide Noordkop 57:30
32 Theo Barhorst Sportvereniging Spor 1:04:48
33 ruud Meedendorp Texel 1:12:46

M50, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mats Smit Noordkop 42:02
2 Koos v.d. Jagt Veteranen Nederland 44:23
3 Dick Heemskerk Noordkop 44:39
4 Cees Meijer SAV 45:25
5 Frans Dekker Veteranen Nederland 46:09
6 A.M. van der Meche Sportvereniging Spor 46:27
7 Edy Stuijts Noordkop 48:02
8 Kees van Tilburg Noordkop 49:10
9 Mat Pronk Hera 49:15

10 Ton Berkhout TAS '82 49:29
11 Adrie van der Wijk Hera 49:29
12 Wiebrand Top Sportvereniging Spor 49:41
13 Dirk Londema Noordkop 49:52
14 Nico van Koningsbrugge Noordkop 50:04
15 Paul Hak Hylas 50:32
16 Ton Wever Hera 51:19
17 Jan Fakkeldij Noordkop 53:06
18 Simon Abbink Noordkop 53:21
19 Jaap Ory Sportvereniging Spor 53:22
20 Henk v.d. Klift Noordkop 53:25
21 Jeffrey Melger Hera 53:31
22 Cees Beentjes 56:55
23 Lo Bremer Texel 57:30
24 Lucien Helstone 58:41
25 Herman Hommen Wieringermeer 1:00:20
26 Henry Oorburg DOKEV 1:03:33
27 Theo List Wieringermeer 1:06:46

M55, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 A.J. Snoek Hera 45:55
2 Jan Conijn Hollandia 46:48
3 Eelke Slootheer Hylas 47:42
4 Cees Bakker Hera 48:04
5 Peter Tas 48:41
6 Herman Bos Hera 49:30
7 Roger Bellord Hylas 49:35
8 Piet Luken ARO '88 49:43
9 Dirk Jimmink Loopgroep PK 50:00

10 Johan Lienos Noordkop 50:06
11 Ted Kruijer Hera 50:19
12 Adri van der Voort Hera 50:35
13 Kik Huisman Hollandia 50:43
14 George Kleppe Hera 51:32
15 Ad Steltenpool Veteranen Nederland 52:07
16 Theo v.d. Schaaf Hylas 52:13
17 Jan Dito Noordkop 53:16
18 Adriaan v.d. Berg Noordkop 54:27
19 Th.M. Wester Hera 54:54
20 Niek Wever ARO '88 55:04
21 Piet Baardse Hollandia 55:24
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Uitslagenlijst 18de Hypotheker Duincross
Den Helder - Zondag 4 december 2005

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
22 Frits Kraaij Noordkop 58:43
23 Sjaak Beukers 59:02
24 Cor Groet ARO '88 1:01:31

M60, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Joop Bos Veteranen Nederland 46:12
2 Nol Roele Hera 50:07
3 Nico Knol Hollandia 50:37
4 Kees de Ruiter 59:07
5 Henk v. Heukelom Sportvereniging Spor 1:03:42

M65, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Walter van Gelderen Hera 48:11
2 G. Kenter Hera 55:19

V, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Suzan Nieman Hera 48:23
2 Sonja Jaarsveld Hollandia 48:35
3 Yvonne Hak Hera 50:07
4 Monique Teunisse 50:11
5 Suzanne van der Weide Schagerbrug 53:18
6 Margriet de Jong Hylas 53:46
7 Lilian Koelemeij Hera 54:32
8 Marielle Stuijts Noordkop 55:20
9 Claudia Geldermans Noordkop 55:25

10 Cora Klaver Hera 58:27
11 Esther de Bruijn Hera 1:04:57
12 Mery Dudink SAV 1:10:08
13 Bionda de Vries Noordkop 1:10:59

V35, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lucienne Groenendijk Sportvereniging Spor 46:08
2 Lida Deen Hera 50:54
3 Ivonne Kramer SAV 50:57
4 Geke Venema Athleta 54:46
5 Audrey Breur Noordkop 55:59
6 Esther Winter Hera 56:33
7 Melinda v. Morst Hera 1:09:10

V40, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Monique Arkenbout-Andr AV Castricum 46:33
2 Corina Dekker-Kruyer Hera 50:40
3 Tina Schouten Schagen 51:39
4 Annemiek Bakker-Huiber TAS '82 52:30
5 Tonny Deckers Hollandia 53:52
6 Elles Wagenaar Wieringermeer 54:00
7 Selina Voogt-Tool Hera 57:33
8 Jolande Ramler Sportvereniging Spor 57:47
9 Loes Kunst Hollandia 58:45

10 Joyce Krijns Noordkop 58:52
11 Elly de Haan Hera 1:07:37

V45, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Katinka Wiltenburg Noordkop 47:12
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Wilma van Wouw Hollandia 51:36
3 Jeannet Londema Noordkop 56:50
4 Marian Baas Hollandia 58:12
5 Emmy Oorburg DOKEV 1:09:36

V50, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ina Swinkels Veteranen Nederland 49:22
2 MaryKoenis Hollandia 52:33
3 Elly Groet-Beers ARO '88 54:59
4 Dula Brandsema Sportvereniging Spor 57:10
5 Hilda Dammas DOKEV 1:09:37

V55, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Truus Doekes ARO '88 1:00:21

V60, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Myra v. Es Noordkop 59:45
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