
Uitslagenlijst 29e Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 12 februari 2006

MSEN, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kamiel Maase Leiden Atletiek 1:32:22 1:32:21
2 Luc Krotwaar Prins Hendrik 1:36:44 1:36:44
3 Stan Rijken Prins Hendrik 1:38:34 1:38:32
4 Said Kanfaoui AV Gouda 1:41:07 1:41:05
5 Arthur Schramade Cifla 1:42:10 1:42:08
6 Addy de Kort Prins Hendrik 1:43:17 1:43:15
7 Niels Koole Dynamica 1:45:08 1:45:06
8 Peter van Gool PSV 1:45:40 1:45:38
9 Jay Sauer Cifla 1:47:58 1:47:57

10 Matthieu LECLERCQ GAC Hilversum 1:49:38 1:49:35
11 Dick vd Broek Pijnenburg 1:53:09 1:53:08
12 Joop Pauw Hellas 1:53:19 1:53:15
13 Martin Ketellapper Lionitas 1:54:34 1:54:33
14 Lous Wondergem Energie 1:55:34 1:55:29
15 Maarten Hoogkamer De Spartaan 1:56:45 1:56:33
16 Johan van Rijn Phanos 1:57:54 1:57:50
17 Jelle Zwinkels Olympus '70 1:58:31 1:58:28
18 Bart Cappan België 2:00:55 2:00:53
19 Arno Beugels Milsbeek 2:03:18 2:02:31
20 Timmo van de Bunt Amsterdam 2:06:15 2:05:51
21 Erik-Jan Wardenier Maarn 2:07:05 2:05:24
22 Walter Westhoven Delft 2:08:03 2:07:55
23 Gerald Koeman Hollandia 2:09:36 2:09:08
24 David Westdorp Loopservice.nl 2:10:36 2:10:24
25 Johan Meijndert Heerjansdam 2:10:51 2:10:47
26 Wilbert van Leeuwen Alkmaar 2:13:18 2:13:03
27 Jarino Declerck België 2:13:29 2:13:27
28 Sven de Graaf Amsterdam 2:14:42 2:13:51
29 Remy Miedema Amsterdam 2:15:19 2:14:48
30 Jarne Koppenaal Leiden Road Runners 2:15:49 2:15:44
31 Ivo Limpens Veldhoven 2:16:00 2:13:18
32 Jeroen Roor Nijmegen 2:17:47 2:16:56
33 Joost Meesters WZK Tri Team Wassena 2:19:09 2:18:41
34 Pascal van de Vendel Noordkop 2:20:09 2:18:36
35 Johan Baas Hollandia 2:20:31 2:20:04
36 Mark Wijbenga Hollandia 2:21:47 2:21:21
37 Michel Schouten Almere 2:23:28 2:21:47
38 Chris 'Kriz' Korver Loopgroep PK 2:23:43 2:22:21
39 Mark Versteden Nootdorp 2:24:06 2:24:02
40 Ivo van Riemsdijk AV '23 2:24:12 2:23:05
41 Franc Tomasouw Den Helder 2:24:42 2:23:45
42 Menno Emmink De Koplopers 2:24:55 2:23:32
43 Rob Oudejans Alkmaar 2:26:31 2:26:04
44 Rene Laan Enkhuizen 2:27:08 2:26:54
45 Michel Langeveld Noordwijk Zh 2:28:40 2:28:22
46 Jeroen Bijman Purmerend 2:28:51 2:27:41
47 Dirk van de Ruit Maarssen 2:28:54 2:28:42
48 Menno de Vries Gouda 2:29:13 2:28:35
49 Sander van der Kous Daventria 2:29:23 2:28:23
50 Theo Boonstra Friesland 2:29:27 2:29:13
51 Menso Kuik Nijmegen 2:29:44 2:28:52
52 Arjan Nomen Gouda 2:30:05 2:28:54
53 Maarten Küppers Loopservice.nl 2:30:21 2:29:58
54 Henri Burgers Rotterdam 2:30:22 2:29:04
55 Walter van Damme Amsterdam 2:31:38 2:31:13
56 Erwin van Weely Krommenie 2:31:54 2:31:39
57 Patrick van Dijk Amstelveen 2:32:22 2:30:52
58 Brian Tabben 's-Gravenhage 2:32:31 2:31:25
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Jeroen Scholten Linde Haarlem 2:32:55 2:32:19
60 Wilco Ouwerkerk Typhoon 2:32:56 2:31:39
61 Arthur Burgmeijer Amsterdam 2:33:15 2:32:33
62 Mattijs Bodegom Olympus '70 2:34:03 2:33:45
63 Peter van Leeeuwen Nieuwkoop 2:34:35 2:33:37
64 Martien Huigen Druten 2:34:52 2:34:36
65 Gino Kerkhoffs Amsterdam 2:35:17 2:34:09
66 Sander vd Eeden Amsterdam 2:36:40 2:35:48
67 Marc Hornung the Hague Road Runne 2:37:14 2:36:45
68 Patrick van Dijk Olympus '70 2:39:27 2:39:04
69 Chiel ter Wal Amstelveen 2:40:57 2:39:17
70 Thomas Dijker De Koplopers 2:41:32 2:41:00
71 Ronald Siebes Loopservice.nl 2:41:49 2:41:38
72 Niels Majoor Hilversum 2:42:20 2:41:03
73 Jack Duyst Voorburg 2:42:26 2:41:45
74 Dennis Dekker Haarlem 2:42:36 2:41:15
75 Richard Kooijman Haarlem 2:43:02 2:41:44
76 Jeroen Hemmen Amsterdam 2:43:37 2:42:53
77 Frans Bruijnen Dronten 2:44:30 2:44:19
78 Erik Kazemier Groningen Atletiek 2:44:39 2:43:51
79 Marco Elzinga Oentsjerk 2:45:35 2:44:38
80 Marco Stolze De Lier 2:45:45 2:44:40
81 Nico 't Hoen Olympus '70 2:46:08 2:45:01
82 Danny Gorter 's-Gravenhage 2:47:16 2:46:31
83 Henri Post Dronten 2:49:52 2:49:41
84 Albert van de Nadort Noord-Scharwoude 2:49:57 2:49:19
85 Jos van der Kooij Haarlem 2:50:21 2:49:26
86 Jan Mathijs(J M ) Cuyp Amsterdam 2:50:34 2:48:49
87 Sjoerd Wolbertus Phoenix 2:51:37 2:50:09
88 Sander te Riele Groningen Atletiek 2:53:45 2:52:58
89 Boppo Jansen Aerdenhout 2:53:57 2:53:09
90 Erik Jan Reijenga 's-Gravenhage 2:54:01 2:53:08
91 Dieter Knoblich 2 Duitsland 2:54:44 2:53:21
92 Ben van der Mark 's-Gravenhage 2:55:16 2:54:05
93 Gaston Merckelbagh GAC Hilversum 3:06:34 3:05:54
94 Tim Bellekom Wassenaar 3:07:49 3:07:18

M35, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Remon van Lunzen Lionitas 1:44:34 1:44:33
2 Edwin Jansen PSV 1:46:37 1:46:34
3 Richard Clevett GAC Hilversum 1:48:50 1:48:46
4 Rob Mellegers PSV 1:50:30 1:50:29
5 Roché Silvius the Hague Road Runne 1:50:44 1:50:42
6 Bart Wassenberg Hellas 1:53:19 1:53:17
7 Dennis van Bakel Haarlemmermeer 1:53:26 1:53:25
8 Marcel Uppelschoten Hellas 1:53:35 1:53:33
9 Richard Pennink Loopservice.nl 1:58:08 1:58:03

10 Erik van der Velden Texel 1:58:22 1:58:16
11 Gerard Lensvelt Spiridon 1:58:38 1:58:35
12 Leon van der Meijden AAV '36 1:58:45 1:58:41
13 Richard Deen De Koplopers 1:58:49 1:58:42
14 Ton Bosgoed Bovenkarspel 2:00:56 2:00:52
15 Harmen Jorritsma AV '55 2:04:18 2:03:39
16 Hans Niemeijer Haarlem 2:07:29 2:07:15
17 Anton Slagers Groningen Atletiek 2:07:58 2:07:46
18 Maarten Krijnen Purmerend 2:08:21 2:07:36
19 Dennis Postma Voorne Atletiek 2:08:39 2:08:37
20 Andre Marrenga Noordkop 2:10:33 2:09:49
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
21 Jacco Schuurkamp Leiden 2:13:04 2:12:47
22 Marco van Nek Loopgroep PK 2:13:58 2:13:09
23 Jan Lindenaar Utrecht 2:15:13 2:14:44
24 Remko Nagtegaal Texel 2:16:01 2:15:56
25 Marco de Bruin Gouda 2:16:32 2:16:15
26 Cees van der Voorn Phoenix 2:17:03 2:15:36
27 Hans Kooij Alkmaar 2:17:29 2:17:03
28 Guillermo Rocco 's-Gravenhage 2:18:36 2:18:13
29 Jaco de Ruiter De Veenlopers 2:18:43 2:17:56
30 Peter Pijpers PSV 2:20:54 2:20:41
31 René Valkenburg Nigtevecht 2:21:37 2:21:05
32 Mark Lodewijks Purmerend 2:21:37 2:20:50
33 Henry Snetselaar Bennekom 2:21:43 2:21:13
34 Ronald de Boer Purmerend 2:21:58 2:21:49
35 Ed vd Nesse Heiloo 2:21:58 2:21:51
36 Robert Wesdorp Amsterdam 2:21:58 2:21:22
37 Rob Dinkla Purmerend 2:22:54 2:21:45
38 Ron Janssens PSV 2:23:23 2:21:48
39 Paul van Vliet RRZ 2:23:30 2:23:23
40 Tom Maessen RRZ 2:23:30 2:23:21
41 Patrick Jansen Nijmegen 2:24:25 2:23:54
42 Rob Wijfjes De Spartaan 2:24:48 2:24:12
43 Reinhard Klein Haarlem 2:25:31 2:24:59
44 Wiebe Mulder Triathlon 2:26:03 2:25:59
45 Tom Jaburg Kombijsport 2:26:37 2:26:31
46 Arnaud Schuurman Heiloo 2:27:12 2:25:49
47 Richard van Klooster Triathlon 2:27:44 2:27:34
48 Paul Rietveld KAV Holland 2:28:12 2:27:05
49 Martin van Straten Almere 2:28:23 2:27:53
50 Vincent Wijnen Almere 2:28:44 2:27:21
51 MARTIN van Eeken Amsterdam 2:29:11 2:28:31
52 Robin van Stigt Almere 2:29:13 2:28:39
53 Tjalling Rekker Statina 2:29:25 2:28:03
54 Ronald Bohle Hoofddorp 2:29:49 2:28:32
55 Maurice ten Doesschate Almere 2:30:17 2:30:03
56 Joost Verweij Leiden Road Runners 2:30:56 2:29:18
57 Aenout Vink Amsterdam 2:31:38 2:31:13
58 Edwin Baden LOGO 2:32:24 2:31:14
59 Simon van Deelen LOGO 2:32:42 2:31:29
60 Michiel van den Berg Katwijk Zh 2:32:59 2:32:29
61 Rogier Hoekema Hoorn Nh 2:33:15 2:32:08
62 Lutz Mischke AV '23 2:34:13 2:33:32
63 Edwin Bonefaas Loopservice.nl 2:34:15 2:33:26
64 Machiel van Veen WZK Tri Team Wassena 2:34:21 2:33:26
65 Steven L Speek Amsterdam 2:34:31 2:33:11
66 Fedor Bodewitz Amersfoort 2:34:37 2:33:43
67 Edwin Mentink Leusden 2:34:38 2:33:11
68 Vincent van Duijnhoven Oostzaan 2:35:12 2:33:53
69 Jean-Antoin vd Rijzen Spado 2:35:38 2:34:24
70 Nart Wielaard Haarlem 2:35:46 2:34:55
71 Sargon Gewargis Amstelveen 2:36:14 2:34:49
72 Edwin Otto Purmerend 2:36:36 2:35:46
73 Daan van Pelt Arnhem 2:36:38 2:35:26
74 Ronald den Ouden Loopservice.nl 2:36:43 2:35:43
75 Cor van der Meulen Zuidbroek 2:37:35 2:37:21
76 Nico Bakker Hoorn Nh 2:38:51 2:38:04
77 Albert Kooy Nieuwkoop 2:39:57 2:38:59
78 Sándor Vijfhuizen Zaandijk 2:40:08 2:39:55
79 Jeroen Verburg Almere 2:41:17 2:40:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
80 Pijl Marco Nieuwkoop 2:41:46 2:40:47
81 Marco van der Haar Gouda 2:41:49 2:40:37
82 Rob Beekes Castricum 2:41:50 2:41:15
83 Harm Kuipers Haarlem 2:42:29 2:40:50
84 Rene van den Berg Leiden Road Runners 2:42:49 2:40:38
85 René van Strien Dongen 2:43:09 2:42:25
86 Leon Smet 's-Gravenhage 2:45:35 2:44:39
87 Jerry vd Hulst Leiden Road Runners 2:46:47 2:45:10
88 Michel Siep Rotterdam 2:47:27 2:45:50
89 Berry Giltay Startbaan 2:50:42 2:49:56
90 Mark Spiering Phanos 2:50:56 2:49:14
91 Henry Wagenaar Medemblik 2:51:34 2:50:27
92 Tom Voute Amsterdam 2:52:57 2:52:57
93 Henk Steenhuis Amsterdam 2:55:08 2:54:09
94 Remie Bakker Rotterdam 2:57:19 2:56:28
95 Michel van Dijk Loopgroep Aart Stigt 2:57:46 2:57:24
96 Jeroen Kranendonk Amsterdam 2:58:39 2:57:36
97 Jacco Heemskerk Naarden 2:58:54 2:58:16
98 Jan Otten Hellevoetsluis 2:59:10 2:58:20
99 Gerrit van Someren Giessenburg 3:01:29 2:59:56

100 Reinier van Oene AV Aalsmeer 3:01:33 3:00:29
101 Ronald Nieuwenhuijse Amsterdam 3:04:39 3:04:12
102 Patrick Kulack Purmerend 3:12:44 3:11:27
103 Remko Wabeke GAC Hilversum 3:17:15 3:16:33
104 Wim Hoen Amsterdam 3:23:18 3:23:18

M40, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jos Lemmens Laakdal (BEL) 1:41:08 1:41:06
2 Harald van Doorn Lycurgus 1:44:32 1:44:30
3 Wytze Muijzert Ron Clarke 1:48:39 1:48:37
4 Fons Liebregts PSV 1:49:12 1:49:11
5 Gerard van Rijn Haarlem 1:53:41 1:53:38
6 Willem de Graaf the Hague Road Runne 1:54:45 1:54:43
7 Harry Jorritsma Horror 1:55:44 1:55:43
8 Imro Simmelink Leiden Atletiek 1:55:46 1:55:42
9 Jan Bruning Fit 1:56:17 1:56:11

10 Kees Franken Spado 1:56:22 1:56:20
11 Marcel Flinterman Olympus '70 1:58:44 1:58:41
12 Ron van der Linden Statina 2:00:05 2:00:02
13 Roel Harmant Leiden Atletiek 2:00:41 2:00:37
14 Peter van Marrrewijk AV '40 2:01:08 2:01:03
15 Rob van Noordt Olympus '70 2:03:10 2:03:08
16 Jan Mulder Kombijsport 2:06:31 2:06:26
17 Michiel Diependaal Velserbroek 2:07:09 2:06:26
18 Willem Hasekamp WZK Tri Team Wassena 2:07:44 2:07:41
19 Rob Zwartjens Loopgroep PK 2:08:11 2:08:01
20 Frank Ettes Hollandia 2:08:55 2:08:41
21 Adriaan de Schipper Olympus '70 2:09:19 2:08:36
22 Wever Gerard Hollandia 2:09:36 2:09:08
23 Gerald Kleiker ATC '75 2:09:37 2:09:31
24 Henk Doorten AAC '61 2:09:39 2:09:21
25 François Flisijn SV Sportlust 2:09:50 2:09:38
26 Alexander Molendijk Suomi 2:10:01 2:09:26
27 Jaap Koning Kombijsport 2:10:09 2:10:03
28 Peter Vocking Hellas 2:10:48 2:10:33
29 Adrie Wenteler De Koplopers 2:11:13 2:10:41
30 Ted Hensing Heerhugowaard 2:11:13 2:10:35
31 Peter Koens GAC Hilversum 2:11:33 2:11:14
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
32 Mimoun Yacoubi Almere '81 2:11:34 2:11:22
33 Peter den Exter Veteranen Nederland 2:12:24 2:12:18
34 Arend Hollebeek TTW 2:12:42 2:12:14
35 Helmus de Kruijff Oudendijk Nh 2:13:11 2:12:02
36 Eric Hellings Eindhoven 2:13:35 2:13:06
37 Wessel Dekker AV '40 2:13:35 2:13:12
38 Taco Remmers 's-Gravenhage 2:13:38 2:13:05
39 Jeroen Nijland Loopgroep Aart Stigt 2:16:16 2:14:49
40 Theo van Rumste Uitgeest 2:16:20 2:15:48
41 Cecil Stewart Driehuis Nh 2:16:40 2:16:07
42 Hanz van de Pol Phoenix 2:17:04 2:15:35
43 Adrie Tol AV Haarlem 2:17:52 2:17:17
44 Rob van Rooijen De Spartaan 2:18:02 2:17:53
45 Wim Gentenaar TTW 2:18:07 2:17:36
46 Frank Peeters AV Haarlem 2:18:24 2:17:48
47 Leo van Dam Bussum 2:18:49 2:17:23
48 Haroldinio Abauna PSV 2:18:50 2:18:46
49 Martin van Steenis Loopservice.nl 2:19:21 2:19:04
50 Tom Schneijdenberg Atverni 2:19:25 2:19:02
51 Kees Visser AV '55 2:19:36 2:18:20
52 Arnold Kok Haarlem 2:20:22 2:19:51
53 Herman Ploeger Den Burg 2:20:45 2:20:41
54 Arjan Kroon Loopservice.nl 2:21:02 2:19:23
55 Alex Colijn Loopservice.nl 2:21:08 2:19:28
56 Marcel Beentjes Hollandia 2:21:17 2:20:48
57 Cor Terlouw Avantri 2:21:25 2:19:33
58 Mark Tamminga Amstelveen 2:21:44 2:20:29
59 Henny Berends Spurt '88 2:22:20 2:21:56
60 Harm-jan Postmus Artemis 2:22:49 2:22:39
61 Bart Boon Phoenix 2:22:55 2:21:57
62 Tom Smit Uitgeest 2:23:02 2:22:30
63 Jan de Goede Leiden 2:23:34 2:22:38
64 Jos Noom Loopservice.nl 2:23:44 2:23:29
65 Rob Verhaar Nieuwkoop 2:24:30 2:23:32
66 Peter Veldhuijsen Leiden Atletiek 2:25:09 2:24:04
67 Wim van Berkum Zwaag 2:25:29 2:24:42
68 Ger Breedland ATC '75 2:25:46 2:25:30
69 De Vos Loopservice.nl 2:25:54 2:25:14
70 Hans van den Berg Olympus '70 2:26:12 2:25:52
71 Johan van den Burg Leiden Road Runners 2:26:15 2:26:05
72 Frans Kragten Hollandia 2:26:24 2:25:56
73 Stanley Bornebroek Noordkop 2:26:43 2:25:10
74 Paul Hundscheidt Loopgroep Zeewolde 2:26:45 2:25:57
75 Hans Klünder Artemis 2:26:57 2:26:42
76 Wim Simmelink De Komeet 2:27:17 2:26:16
77 Jos Mulder Ouderkerk aan de Ams 2:27:26 2:26:13
78 Olaf Kistenmacher Horror 2:27:28 2:27:02
79 Johan Leistra Franeker 2:27:35 2:27:11
80 Hans Wolters KAV Holland 2:28:12 2:26:51
81 Henri Hensing Heerhugowaard 2:28:13 2:27:35
82 Marco de Boer Suomi 2:28:24 2:27:08
83 Joost Dekker Zwaag 2:28:25 2:28:16
84 Louis van der Meer Leiden Road Runners 2:28:46 2:27:08
85 Diederik Braat KAV Holland 2:29:04 2:28:19
86 Auke Lenstra Assen 2:29:15 2:28:14
87 Arne van der Schuit Hoorn Nh 2:29:17 2:28:29
88 Gerbert van Loenen Dutch Gay & Lesbian 2:29:24 2:27:58
89 Hein Holwerda Friesland 2:29:27 2:29:14
90 Jan Davids Amsterdam 2:30:06 2:29:24
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
91 Cees van der Plas Santpoort-Noord 2:30:14 2:29:17
92 Alex HENSKENS Altis 2:31:07 2:30:30
93 Fons Jansen Loopservice.nl 2:31:22 2:31:01
94 Arnold Res Castricum 2:31:59 2:31:16
95 Ben Gaarthuis Limmen 2:32:00 2:31:17
96 Pepijn Herberghs Loopgroep PK 2:32:30 2:32:10
97 Nico de Wit Haarlem 2:32:32 2:30:59
98 Andy Foe Kombijsport 2:33:02 2:31:57
99 Engbert Lingsma Amsterdam 2:33:33 2:32:33

100 Klaas Goossens Ermelo 2:33:47 2:33:08
101 Leo van Dommelen Veldhoven 2:33:58 2:32:57
102 Ed van der Knaap 's-Gravenhage 2:34:03 2:33:46
103 Robert Oosterhuis Almere 2:34:22 2:32:59
104 Ron Wipper Kombijsport 2:34:36 2:33:31
105 Jan ten Cate Noordkop 2:34:38 2:33:07
106 Haico Loijenga Petten 2:34:57 2:34:40
107 Jan van Heertum LOGO 2:34:59 2:34:54
108 Jan Pijl GAC Hilversum 2:35:00 2:34:22
109 Bert-Jan Moll Koedijk 2:35:22 2:34:35
110 Hans Pater Callantsoog 2:35:27 2:34:29
111 Aalt Smienk Amsterdam 2:35:28 2:34:31
112 Koos Spreen Brouwer Culemborg 2:35:43 2:34:21
113 Nico Perdaan Waterland 2:36:27 2:35:18
114 Arco Groothedde Apeldoorn 2:36:30 2:35:19
115 Roelof Manting Borger 2:36:32 2:36:10
116 Cor Verhoeven Veteranen Nederland 2:36:35 2:35:03
117 Wilco van Heugten Waalre 2:36:40 2:35:38
118 Roel Pilot Almere 2:36:51 2:35:33
119 Jan Jaap Knol Phanos 2:36:55 2:35:42
120 Peter Veneman Meppel 2:37:00 2:36:05
121 Paul Borst Horror 2:37:09 2:36:45
122 Bertus Blaauwbroek Zandhuizen 2:37:23 2:36:53
123 André Bär Lionitas 2:37:29 2:36:59
124 Erik van der Schee Alkmaar 2:38:28 2:37:35
125 Bert Jansen Hoorn Nh 2:38:29 2:37:29
126 Rudolf van de Graaf Almere 2:39:13 2:37:09
127 Edwin Gerdez Kloosterburen 2:39:50 2:39:39
128 Gert-Jan Vonk Triathlon 2:39:51 2:38:37
129 Olaf Kistenmacher Horror 2:40:35 2:40:10
130 Cees Toor Nieuwkoop 2:40:38 2:39:39
131 Jan-jaap Res AV Castricum 2:40:46 2:39:17
132 Henk van Dijk Kombijsport 2:40:49 2:39:43
133 Theo Bank Atos 2:40:57 2:40:33
134 Wim van de Meulenhof Bergen Nh 2:41:03 2:39:24
135 Marcel Stroet Wervershoof 2:41:34 2:40:29
136 Jan Horstink Clytoneus 2:42:12 2:42:06
137 Marchel Kemper Purmerend 2:42:20 2:40:44
138 Mark Meuleman Amsterdam 2:42:58 2:41:38
139 Jan Bouke Tiersma Olympus '70 2:43:25 2:42:39
140 Rob van Kasteel Alkmaar 2:43:48 2:43:14
141 Wijnand Lancee Breukelen Ut 2:44:01 2:42:27
142 René Schoen Waterland 2:45:41 2:44:33
143 Arjan Boekestijn Olympus '70 2:45:44 2:44:40
144 Pieter Bonnes TAS '82 2:46:28 2:45:04
145 Ad Dikmans Heerlen 2:48:27 2:46:43
146 Rob Bruin Amsterdam 2:48:34 2:47:17
147 Jos Noppen Castricum 2:48:38 2:47:08
148 Ad Aanen Hoornaar 2:49:16 2:49:02
149 Frank Hooft Diemen 2:49:39 2:48:09
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150 Jos de Krijger Veteranen Nederland 2:50:15 2:49:02
151 Peter Stoelman KAV Holland 2:51:15 2:50:06
152 Ruud van Leeuwen Triathlon 2:51:26 2:49:54
153 Adrie Meester Wervershoof 2:51:38 2:50:32
154 Wim Kemme Wijk bij Duurstede 2:52:50 2:51:10
155 Richard Bruning Amstelveen 2:53:14 2:52:48
156 Nico Coevoets Hendrik Ido Ambacht 2:54:03 2:52:25
157 Ruud Horn Loopservice.nl 2:54:16 2:53:21
158 Jan van der Schuur Opperdoes 2:56:07 2:54:47
159 Mj Langeslag Almere 2:56:25 2:55:42
160 Henny Tiben KAV Holland 2:57:14 2:56:06
161 Kees Toet Haarlem 2:57:14 2:56:21
162 Andy de Bruin Alphen aan den Rijn 2:58:06 2:56:59
163 Henri Elbertse Nieuwegein 2:58:42 2:57:37
164 Bouke Fennema Friesland 2:59:16 2:58:37
165 Henk Leerkes Ede Gld 3:05:54 3:04:30
166 Ad van der Aa Giessenburg 3:10:55 3:09:23
167 Frits Terwijn Elst Gld 3:11:52 3:10:07

M45, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Adri Groen Atos 1:55:51 1:55:47
2 Pim van der Wijst Fortuna '67 2:01:33 2:01:31
3 Humphrey Mijnals SV Sportlust 2:03:11 2:03:02
4 Marcel Kies Veteranen Nederland 2:04:05 2:04:01
5 Harry Suyker De Koplopers 2:04:08 2:04:00
6 Gijs de Heus Maarssen 2:05:58 2:05:52
7 Jos Hakvoort BAV 2:07:11 2:06:56
8 Cor Kuijvenhoven De Koplopers 2:07:45 2:07:36
9 Guus Hageman Veteranen Nederland 2:08:18 2:08:14

10 Vok de Wit Zijdewind 2:09:42 2:09:04
11 Leo Zantkuijl Zuidwal 2:10:13 2:10:09
12 Frank Arnoldy Loopgroep PK 2:10:33 2:10:22
13 Adrie Hoek De Koplopers 2:10:37 2:10:27
14 Aike Dirkzwager KAV Holland 2:10:54 2:10:37
15 Gerard Miltenburg TTW 2:11:00 2:10:54
16 Bas Swildens Loopgroep Aart Stigt 2:11:53 2:11:48
17 Louis Oortman Loopgroep Aart Stigt 2:11:53 2:11:46
18 Hans Koppelman Almere '81 2:12:21 2:12:05
19 Rob Spit Gouda 2:12:48 2:12:33
20 Freek Hoekstra Heemskerk 2:12:49 2:12:44
21 Gerard Buisman Hollandia 2:13:09 2:12:28
22 Peter Aardenburg DEM 2:13:43 2:13:37
23 Gerrit Gerritsma De Knipe 2:13:52 2:13:31
24 Henk Jan Kamerbeek Start '78 2:14:24 2:13:57
25 Egbert Lips Heemskerk 2:14:36 2:14:31
26 Henk de Jong Hoorn Nh 2:14:49 2:14:07
27 Peter van der Winden Haarlemmermeer 2:14:58 2:14:41
28 Bob Verbrugge RRZ 2:15:16 2:15:09
29 Hennie Havenaar Gouda 2:16:08 2:15:53
30 Cor Wijnja AV '55 2:16:31 2:15:15
31 Bernard van den Berg Triathlon 2:16:35 2:16:22
32 Wildrik Bulthuis Fivelstreek 2:17:21 2:17:06
33 Erik Visser Clytoneus 2:17:39 2:17:11
34 Paul Bakker Heemskerk 2:17:44 2:17:32
35 Erkelens Amstelveen 2:17:49 2:17:10
36 Peter Boltjes Aquilo 2:18:02 2:17:56
37 Jos de Bruijn Houten 2:18:10 2:17:53
38 Lex Haemers Heerlen 2:18:13 2:16:30
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Uitslagenlijst 29e Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 12 februari 2006

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
39 Laas Bonnema Friesland 2:18:16 2:17:20
40 Jasper Keizer Friesland 2:18:16 2:17:19
41 John Burger KAV Holland 2:18:17 2:17:57
42 Ruud Fokker Veteranen Nederland 2:19:28 2:18:32
43 Jaap Burgers Loopgroep PK 2:19:33 2:18:17
44 Willem van Vliet WZK Tri Team Wassena 2:19:40 2:19:13
45 Peter Verdult WZK Tri Team Wassena 2:21:07 2:20:40
46 Duco Zijlstra Friesland 2:21:51 2:20:54
47 Peter de Keijzer Heiloo 2:21:53 2:20:27
48 Mathieu van Schaik Atverni 2:22:29 2:22:05
49 Cor Zoon Akersloot 2:23:03 2:22:31
50 Tjeu Mennen Meijel 2:23:22 2:22:21
51 Hans Nuijts Veteranen Nederland 2:24:02 2:22:42
52 René Huisman Hollandia 2:24:26 2:23:56
53 Jan van Benten Wassenaar 2:24:43 2:24:12
54 Jacques van Alphen TTW 2:24:49 2:24:20
55 Rob Wams Hoorn Nh 2:25:26 2:24:40
56 Jos Schuitemaker Veteranen Nederland 2:25:30 2:25:26
57 Anton Kneppers De Koplopers 2:26:24 2:25:50
58 Fred Kies KAV Holland 2:26:28 2:26:08
59 Rene Spitteler AV Aalsmeer 2:26:47 2:26:34
60 Paul Wiering AV '23 2:26:52 2:25:21
61 Stephan van Iperen Amstelveen 2:26:55 2:26:26
62 Albert Hingstman AV '23 2:27:29 2:25:57
63 Aad van der Sman Wateringen 2:27:30 2:26:08
64 Gert Jan de Boer Amsterdam 2:28:04 2:27:02
65 Joep Dohmen Heerlen 2:28:19 2:26:36
66 Ron Bakker Veteranen Nederland 2:28:23 2:27:04
67 Wim Krol Amsterdam 2:28:24 2:27:19
68 Arie Kossen NOVA 2:28:36 2:27:41
69 Rolf van der Meulen Veteranen Nederland 2:28:59 2:28:46
70 Alaaddin Vural Kombijsport 2:29:49 2:28:43
71 Jac Blom Culemborg 2:29:54 2:28:31
72 Hans Menninga Friesland 2:30:09 2:29:44
73 Kees van Vulpen Laren Nh 2:31:29 2:31:05
74 Chris Best Suomi 2:31:44 2:30:54
75 Theo Kroon Vught 2:31:51 2:30:34
76 John Olsthoorn LOGO 2:32:00 2:30:50
77 Paul Sirba Doorn 2:32:17 2:29:58
78 Rino Janssens ATC '75 2:32:31 2:32:14
79 Kees Rozemeijer Haarlem 2:32:32 2:30:58
80 Ernst Wever ATC '75 2:32:46 2:31:51
81 Paul Handgraaf DEM 2:32:57 2:32:38
82 Jack Duineveld Heemskerk 2:32:57 2:32:39
83 Nijs den Ouden Kombijsport 2:33:02 2:31:57
84 Rene van der Zon Nieuwkoop 2:33:18 2:32:19
85 Hans Nagtegaal Athleta 2:34:02 2:33:28
86 Wim van der Maat LOGO 2:34:20 2:34:14
87 Joost Fontaine GAC Hilversum 2:34:29 2:33:47
88 Gert-Jan van Duuren Gouda 2:34:39 2:34:19
89 Mient van der Meulen Hoogezand 2:36:08 2:35:51
90 Hans Bakker Noordwijk Zh 2:36:20 2:36:11
91 Hans Blom Hollandia 2:37:07 2:36:25
92 Gerard Berkvens 't Jasper Sport 2:38:17 2:37:56
93 Leo Bellekom Loopservice.nl 2:39:03 2:38:31
94 Jan Mulder Voorschoten 2:39:35 2:37:51
95 Arie de Vries Artemis 2:39:50 2:39:40
96 Dick Pronk Naaldwijk 2:40:02 2:39:40
97 Chris Walraven Amsterdam 2:40:12 2:39:16
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
98 Wim Barten Lycurgus 2:40:20 2:38:54
99 Ad de Laat LOGO 2:40:32 2:39:19

100 Hans Gielesen De Koplopers 2:40:36 2:40:00
101 Paul Schepen Almere 2:40:51 2:39:18
102 Menno Reus Bovenkarspel 2:41:08 2:39:52
103 Enno Aerts Loopservice.nl 2:41:21 2:40:11
104 Han Jansen Amsterdam 2:42:12 2:40:49
105 Rob Steyger Veteranen Nederland 2:42:13 2:41:23
106 Fred Makker TAS '82 2:42:27 2:41:07
107 Jouke van der Meulen ATC '75 2:42:50 2:41:54
108 Michel Huf Voorburg 2:42:53 2:42:13
109 Hans Bakker AV Aalsmeer 2:43:05 2:42:45
110 Bram van Os Callantsoog 2:43:06 2:42:08
111 Frank Brandsma Statina 2:43:07 2:41:44
112 Albert Bos Capelle aan den IJss 2:43:23 2:43:12
113 Rm de Vogel Heemstede 2:43:54 2:42:47
114 Jan Moedt Aquilo 2:44:25 2:43:51
115 Theo Vink Hollandia 2:44:27 2:43:45
116 Nico van Duijn Almere 2:44:57 2:43:38
117 René Kok Almere 2:45:03 2:43:42
118 Jos Mascini Amsterdam Zuidoost 2:45:29 2:44:13
119 Stefan Zwart Zaandam 2:45:32 2:45:04
120 Bert Jansma Eelde 2:46:11 2:44:32
121 Ward de Vin Dordrecht 2:46:36 2:45:59
122 Arie Duiker Leiden Road Runners 2:46:46 2:45:09
123 Alex van Driel Leiden Road Runners 2:46:46 2:45:11
124 Hans Nauta Kolham 2:46:47 2:46:42
125 John Waltman Altis 2:46:49 2:46:03
126 Dick Minkema Soest 2:47:08 2:46:16
127 Roland Slee Zaandam 2:47:53 2:47:25
128 Goof Lindijer Doorn 2:48:32 2:48:16
129 Ruud van Heur Noordeloos 2:49:37 2:49:23
130 Michaël Robers Loopservice.nl 2:49:59 2:48:59
131 Cent Wageveld Olympus '70 2:50:20 2:49:16
132 Gert Rademaker Deil 2:50:31 2:50:19
133 Paul Buskermolen Haarlem 2:51:07 2:49:59
134 Hans Fleuren Almere 2:51:26 2:49:50
135 Robert Wever Loopgroep Astrea 2:53:16 2:52:20
136 Bert Jan Potter van Lo Wassenaar 2:54:13 2:52:31
137 Jacob Dijkstra Friesland 2:54:31 2:54:00
138 Hans van der Keur 's-Gravenhage 2:55:16 2:54:05
139 Robert Blommert Alkmaar 2:55:24 2:54:11
140 Jan Metus Groningen 2:56:00 2:55:05
141 Bert van Aller the Hague Road Runne 2:56:12 2:55:43
142 Martin Messing Loopservice.nl 2:57:05 2:56:58
143 Toon Swinkels LOGO 2:58:53 2:57:53
144 Siep Bueneker Badhoevedorp 2:59:12 2:57:43
145 Amerik van Leeuwen Loopgroep Oegstgeest 2:59:57 2:58:53
146 Ben Nijbroek Alkmaar 3:00:48 2:59:24
147 Freek Verkerk Diemen 3:01:24 3:00:51
148 Frans Westheim NSL 3:02:10 3:01:04
149 Wim van Vliet 's-Gravenhage 3:02:57 3:01:56
150 Frans van Kampenhout Loopservice.nl 3:06:06 3:04:29
151 Pierre Jung Velserbroek 3:07:31 3:06:06
152 Nanne de Vries Maartensdijk 3:07:56 3:07:31
153 Jan Redegeld Opperdoes 3:10:56 3:09:36
154 Rob van Beurden Oudeschild 3:11:09 3:09:55
155 Rob van Bladel Leiden Road Runners 3:11:23 3:09:45
156 Peter Noordhoek Gouda 3:11:45 3:10:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
157 Willem Elsnerus Amsterdam Zuidoost 3:19:22 3:18:15

M50, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 René van Kaam Lionitas 1:54:08 1:53:58
2 Johan Seynaeve Izegem (BEL) 1:54:33 1:54:32
3 Ger Kragten Atos 1:55:41 1:55:37
4 Menno Fritsma Loopgroep Bedum 1:57:37 1:57:35
5 Cor Hoebeke De Koplopers 1:59:37 1:59:35
6 Ton van der Meché SV Sportlust 2:02:25 2:02:13
7 Klaas Abrahams Veteranen Nederland 2:02:56 2:02:50
8 Ron Koorevaar De Koplopers 2:03:05 2:03:03
9 Juur Kerkvliet Warmond 2:03:07 2:02:54

10 Rene Saers Loopgroep PK 2:04:47 2:04:41
11 Dick Heemskerk Noordkop 2:07:04 2:06:25
12 Ruud Haanstra Abbekerk 2:08:50 2:08:47
13 Tom Melis Leiden Atletiek 2:08:58 2:08:46
14 Bart Mulders Cifla 2:09:11 2:08:56
15 Jaap Bouwmeester AKU 2:10:08 2:09:33
16 Ries van Os Utrecht 2:12:02 2:11:48
17 William Elfrink Loopservice.nl 2:14:20 2:14:02
18 Henk Blokker DEM 2:14:30 2:14:21
19 Gé Sinnige DEM 2:14:37 2:14:20
20 Jan Mijwaart Zuidwal 2:14:39 2:14:31
21 Boudewijn Bons GVAC 2:14:46 2:12:03
22 Hijko Ligtermoet Hilversum 2:16:05 2:15:46
23 Joost Huijsing GAC Hilversum 2:16:39 2:16:31
24 Wil Spijker Hellas 2:16:44 2:16:29
25 Gerard Klaase DEM 2:16:47 2:16:38
26 Frans Baijens AV Edam 2:17:14 2:17:03
27 Paul Hak Hylas 2:17:15 2:17:06
28 Fred van der Veen Almere 2:19:35 2:19:28
29 Piet Boskma AV '55 2:19:36 2:18:20
30 Admiraal Gert TTW 2:19:45 2:19:16
31 Toon van Bemmel Loopgroep Aart Stigt 2:20:50 2:20:31
32 Theo Danenberg Veteranen Nederland 2:21:44 2:20:54
33 Kees de Groot De Koplopers 2:21:54 2:21:47
34 André van der Werf Lionitas 2:22:27 2:22:17
35 Ton Peters Lycurgus 2:22:38 2:21:58
36 Jaap Deijkers Heiloo 2:22:46 2:22:07
37 Jan van Bekkum Leidschendam 2:23:18 2:21:37
38 Ed Servaas TAS '82 2:24:20 2:22:55
39 Herman Haan Artemis 2:25:31 2:25:25
40 Sjaak Boon Venhuizen 2:25:34 2:25:10
41 Zeeg Brienen Olympus '70 2:25:51 2:25:16
42 John Kist Phanos 2:26:17 2:25:02
43 Henk van de Klift Noordkop 2:26:41 2:25:56
44 Henk Wijbenga Hollandia 2:26:48 2:26:04
45 Peter Zwart KAV Holland 2:26:53 2:26:33
46 Kees Reijerkerk Loopservice.nl 2:26:55 2:26:21
47 Frans Nettekoven AV '23 2:26:56 2:25:56
48 Eppie Oosterhuis Friesland 2:27:25 2:27:01
49 Fred den Hartog Loopservice.nl 2:27:50 2:27:15
50 Jaap van der Veen Friesland 2:28:09 2:27:11
51 Jacques Lambermon Bennebroek 2:28:20 2:27:57
52 Marcel Kortekaas Athlon Loopgroep Hee 2:28:34 2:28:11
53 Jacques Beemsterboer Hoorn Nh 2:28:42 2:28:05
54 Adrie van Dijk ATC '75 2:28:57 2:28:39
55 Dick Visch ATC '75 2:29:06 2:28:12
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
56 Kees Versprille Friesland 2:29:06 2:28:34
57 Evert Kranendonk Atos 2:29:12 2:28:47
58 Ton Gietman Startbaan 2:29:30 2:28:33
59 Jan Jorna 't Veld 2:29:38 2:28:58
60 Kees Spaargaren Heiloo 2:29:51 2:29:25
61 Pieter Casper Alkmaar 2:30:11 2:29:30
62 Joep Oudesluijs Olympus '70 2:30:12 2:29:53
63 René Uijlen Nijmegen 2:30:42 2:29:14
64 Piet Blokland Hoorn Nh 2:31:03 2:30:13
65 Dick van Weelderen Maurik 2:31:14 2:30:57
66 Jos van Rijt Veteranen Nederland 2:31:21 2:30:07
67 Hans van Doorn LOGO 2:32:22 2:32:16
68 Piet Ponjee De Komeet 2:32:36 2:31:38
69 Ton Kramer Assendelft 2:33:01 2:32:23
70 Sjaak Boon Loopservice.nl 2:33:19 2:32:18
71 Jos Dekker GAC Hilversum 2:33:46 2:33:05
72 Paul Geraedts Heerlen 2:34:17 2:32:34
73 Roel Smit AV Castricum 2:34:31 2:33:28
74 George de Groot GAC Hilversum 2:35:00 2:34:20
75 Jan Koornneef De Koplopers 2:35:13 2:34:43
76 Karel Kuipers De Koplopers 2:35:24 2:34:49
77 Ton Hollak Hoorn Nh 2:35:47 2:34:07
78 Dirk Schipper Loopgroep Bedum 2:36:00 2:35:09
79 Leenderd Uijttewaal Ter Aar 2:36:18 2:35:19
80 Gerard Witteman Santpoort-Noord 2:36:36 2:35:49
81 Lou Woord Lycurgus 2:36:53 2:35:27
82 Meinhard van de Reep Hillegom 2:37:28 2:36:33
83 Cor de Boer Haarlemmermeer 2:37:57 2:37:37
84 Gijs de Jong Haarlemmermeer 2:38:09 2:37:48
85 Ben van Schaik Nieuwegein 2:38:32 2:37:44
86 Reinout Koperdraat AV '23 2:39:19 2:39:02
87 Jan Ruijter Amsterdam 2:39:23 2:39:02
88 Gerard van den Berg Olympus '70 2:39:41 2:38:37
89 Dirk Exalto Veteranen Nederland 2:40:01 2:38:54
90 Roland Swagers Atverni 2:40:14 2:40:00
91 Ralf Dicke Duisburg (GER) 2:41:13 2:39:32
92 Ronald Heijeler Amsterdam 2:41:32 2:41:20
93 Joop Hogen Ouderkerk aan de Ams 2:41:42 2:40:07
94 Hugo J Meijers Loopgroep PK 2:41:56 2:41:06
95 Kees de Groot Haarlemmermeer 2:42:27 2:42:05
96 Andre Sterkenburg OSM '75 2:42:39 2:42:19
97 Freddy Veneman Meppel 2:42:51 2:41:56
98 Kees Hoeben Hylas 2:42:53 2:41:34
99 Paul Amoureus Startbaan 2:43:37 2:43:28

100 J Dekker Hoofddorp 2:44:56 2:44:34
101 Peter Strunks Alkmaar 2:45:13 2:43:34
102 Fred van Andel AV Aalsmeer 2:46:34 2:46:13
103 Tom Geers Fit 2:47:57 2:46:28
104 Harry Fransen Groningen Atletiek 2:48:06 2:47:17
105 Frans Oomen GAC Hilversum 2:49:31 2:48:12
106 Ton Gouw Veteranen Nederland 2:49:48 2:48:36
107 Malcolm Henderson Waterland 2:50:11 2:49:03
108 Sandro Schutte Groningen 2:54:02 2:52:22
109 Paul Smit Ridderkerk 2:54:03 2:52:24
110 Egbert Takens Groningen Atletiek 2:56:00 2:55:06
111 Bert de Bruijn AV Monnickendam 2:58:54 2:58:11
112 Albert Langhout Phoenix 3:00:31 2:59:04
113 Joop Dumay Delft 3:02:54 3:02:19
114 Bert de Jong the Hague Road Runne 3:04:53 3:04:03
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
115 Jan Schuttert Amsterdam 3:05:23 3:03:39
116 Robert van de Lustgraa Amsterdam 3:07:20 3:05:36
117 Henk Tennekes Phoenix 3:11:15 3:09:47
118 Dick Molenaar Baarn 3:15:46 3:14:52

M55, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Geu Siebenga Loopgroep Aart Stigt 2:05:46 2:05:43
2 Frits Malcorps Isala '96 2:09:24 2:09:13
3 Gerard Albers AV Aalsmeer 2:15:54 2:15:43
4 Ype Bosma Friesland 2:16:36 2:16:12
5 Ernest Beveridge Delft 2:17:24 2:16:52
6 Ad Peltenburg RRZ 2:17:39 2:17:36
7 Huub Sanders PSV 2:17:50 2:17:36
8 Ed de Jong Atos 2:18:10 2:18:08
9 Aad Kop GAC Hilversum 2:19:14 2:18:55

10 Johan van Noordenburg AV '55 2:19:36 2:18:21
11 Willem de Jong Hellevoetsluis 2:19:39 2:19:13
12 Cees Broeze Altis 2:20:51 2:20:01
13 Franz van Barneveld Altis 2:21:09 2:20:25
14 Jacques van Emmerik Haarlemmermeer 2:22:32 2:22:12
15 Teun Plug Alkmaar 2:24:27 2:23:43
16 Martin Toonen De Komeet 2:25:02 2:24:03
17 Lex de Boer Veteranen Nederland 2:26:19 2:25:12
18 Adri van der Sluis AV Aalsmeer 2:27:03 2:26:52
19 Ad Steltenpool Veteranen Nederland 2:27:40 2:27:27
20 Jan van Maren Veteranen Nederland 2:27:55 2:26:56
21 Henk Potter Aquilo 2:28:02 2:27:27
22 Jan vd Star Den Burg 2:30:46 2:29:34
23 Detlev Konig AV Gouda 2:33:40 2:33:04
24 Hans Former Amsterdam 2:35:22 2:35:14
25 Arie Klop GAC Hilversum 2:35:24 2:34:43
26 Jan Keurs GAC Hilversum 2:36:30 2:35:52
27 Ron Janssen NOVA 2:38:00 2:37:34
28 Martin Hufschmidt Rheine (GER) 2:38:13 2:37:40
29 Wil Heinst 't Jasper Sport 2:38:45 2:38:24
30 Henny Ruedisueli Sprint 2:38:46 2:38:13
31 Hans Tamminga GAC Hilversum 2:39:08 2:38:46
32 Cees van Veen Heemstede 2:39:32 2:38:34
33 Fred Kuikman Hoorn Nh 2:39:33 2:38:04
34 Jan van den Berg NSL 2:40:01 2:38:56
35 Aard Weijers Loopgroep Zeewolde 2:40:20 2:40:06
36 Sietze Houwen ATC '75 2:41:37 2:39:57
37 Gerrit Besseling SAV 2:42:02 2:41:53
38 Henk Duijm Rotterdam 2:42:12 2:42:04
39 Thijs Laboyrie Baarn 2:42:14 2:41:09
40 Arie Bierhaalder Wijdewormer 2:42:29 2:42:23
41 Koos van Mierlo Scorpio 2:42:32 2:40:55
42 Gijs Kort ATC '75 2:43:09 2:42:17
43 Jos Timmermans Veteranen Nederland 2:45:24 2:45:08
44 Mart Bevelander AV '23 2:45:31 2:45:12
45 Klaas van der Borg Zeist 2:46:47 2:45:19
46 Piet Buurman Altis 2:46:49 2:46:04
47 Kees van Dongen Barendrecht 2:46:58 2:46:50
48 Piet Schouten Loopservice.nl 2:48:20 2:48:08
49 Ronnie Geerse KAV Holland 2:49:58 2:49:06
50 Chiel Spaan AV Monnickendam 2:50:53 2:50:11
51 Sietse Wiersma Groningen 2:51:35 2:49:56
52 Peter van Veen Heerhugowaard 2:52:01 2:50:18
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53 Jasper Noë Amsterdam 2:53:04 2:52:02
54 Wim van Brummen Veteranen Nederland 2:54:02 2:52:28
55 Paul Tijsen Startbaan 2:55:04 2:53:31
56 Johannes Kloppenburg Loopgroep Zuidhorn 2:55:32 2:54:39
57 Jaap Langerak GAC Hilversum 2:56:46 2:55:30
58 Ton van 't Hoff Ouderkerk aan de Ams 2:57:09 2:55:34
59 Hans Kuijer Hilversum 2:58:02 2:55:44
60 Gert Wingelaar GAC Hilversum 2:59:31 2:58:13
61 Aad de Vries De Koplopers 3:01:34 3:00:42
62 Koos Beeres Hylas 3:13:57 3:13:22
63 Hans Stevens Soesterberg 3:26:30 3:26:06

M60, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marcel van der PLas Zuidwal 2:14:06 2:13:55
2 Roald Jacobs Suomi 2:16:03 2:15:46
3 Cor van Hekken Veteranen Nederland 2:25:27 2:24:34
4 Andrew Dempster Badhoevedorp 2:29:36 2:28:31
5 Cees Methorst Veteranen Nederland 2:30:01 2:29:01
6 Pierre van den Berg Startbaan 2:30:31 2:29:33
7 Rudolhp Stevens Alkmaar 2:31:38 2:30:24
8 Harry Plompen Krommenie 2:32:49 2:31:29
9 Jasper van der Toorn LOGO 2:32:55 2:31:42

10 Jan Hilkhuijsen De Koplopers 2:33:17 2:33:05
11 Jan Olsman LAAC Twente 2:33:19 2:33:10
12 Jan de Grauw Nieuwkoop 2:33:55 2:32:58
13 Rob Eijkmans Almere 2:34:00 2:33:41
14 Piet Waterschoot LOGO 2:35:01 2:33:48
15 Michel Mulder LOGO 2:35:51 2:35:45
16 Shan Happé Altis 2:36:34 2:35:49
17 Jan van der Blij PSV 2:40:57 2:40:26
18 Bert van der Knaap Antilope 2:42:52 2:42:16
19 Theo Mulders Waarland 2:43:53 2:42:33
20 Jan Verweij Leiden Road Runners 2:46:46 2:45:10
21 André van der Linden Horror 2:47:15 2:46:51
22 Rob Otten Bunnik 2:48:22 2:46:53
23 Adri van Senten Vleuten 2:49:57 2:48:35
24 John Zitvast Startbaan 2:56:54 2:55:19
25 Maarten Groen Bergen Nh 2:58:58 2:58:21
26 Ad Zeeuwen Phanos 3:02:38 3:02:07
27 Henque van Maanen Leiden Road Runners 3:06:38 3:05:01
28 Theo den Haan AV '23 3:10:19 3:08:49

VSEN, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Edith Kortekaas Hellas 1:58:30 1:58:23
2 Hilde Vanhessche België 2:06:45 2:06:44
3 Jolanda de Klerk Trias 2:11:51 2:11:47
4 Jacqueline Vlietland Hellevoetsluis 2:19:39 2:19:13
5 Sonja Vesseur Apeldoorn 2:20:57 2:19:57
6 Saskia te Velde Hellas 2:24:27 2:24:08
7 Hester van Griethuizen WZK Tri Team Wassena 2:24:45 2:24:18
8 Willemijn Broeze Altis 2:24:53 2:24:04
9 Renata Rust Loopservice.nl 2:27:56 2:27:50

10 Angelique Borsch Atos 2:33:51 2:33:28
11 Francoise van Buytenen WZK Tri Team Wassena 2:34:21 2:33:55
12 Martine van Doeland Maarssen 2:36:19 2:36:06
13 Lies van der Weide Startbaan 2:42:06 2:41:56
14 Josefien van Olmen Amsterdam 2:42:12 2:40:47
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Yvonne Troost Amersfoort 2:42:20 2:41:39
16 Ley Ley Vu Amstelveen 2:42:52 2:41:46
17 Wenny Geenevasen De Koplopers 2:44:13 2:43:43
18 Annelies van Bentum Phanos 2:46:47 2:45:36
19 Martine van Aalst Utrecht 2:53:49 2:52:22
20 Denise de Beer Doorn 2:55:30 2:55:09
21 Welmoed Lamers Loopgroep Aart Stigt 2:55:55 2:55:34
22 Nel Schoehuijs Triathlon 2:56:13 2:55:31
23 Mascha Roodakkers Leiden Road Runners 2:58:03 2:56:25
24 Karin Wolvenne GAC Hilversum 2:58:17 2:57:00
25 Willemijn Streutker GAC Hilversum 2:58:43 2:58:03
26 Angela van Westen Amstelveen 2:58:59 2:58:06
27 Carola van Tol Loopgroep Oegstgeest 3:00:53 2:59:51
28 Jeanette Gazzah Loopgroep PK 3:01:33 3:00:25
29 Herma Slof Ter Aar 3:18:09 3:16:40
30 Rita Op 't Landt-Slof Bodegraven 3:18:09 3:16:40

V35, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gien San Tan Phanos 2:15:31 2:15:21
2 Hannah Wielenga Loopgroep PK 2:21:58 2:21:43
3 Margret de Weerd GAC Hilversum 2:23:22 2:23:06
4 Margriet Dijkstra Haarlem 2:23:33 2:22:21
5 Mamuria Abubakari ATC '75 2:32:49 2:32:23
6 Marjan van Ginkel AV Aalsmeer 2:33:32 2:33:22
7 Yvonne van der Knaap Groningen Atletiek 2:36:34 2:36:15
8 Patricia Huisman-Hersb Olympus '70 2:40:24 2:39:20
9 Desiree Verzendaal Loopgroep Oegstgeest 2:41:16 2:40:14

10 Ellen van Pelt AAC '61 2:42:31 2:41:56
11 Ellis van Eerden Haarlem 2:43:37 2:42:30
12 Sjanet van Tol Antilope 2:46:40 2:45:13
13 Wiebke Scheltema U-Track 2:53:32 2:53:16
14 Julia Romanova Almere 2:53:38 2:52:58
15 Mariëlle van Laar GAC Hilversum 2:56:46 2:55:29
16 Ines Balkema Rotterdam 2:57:19 2:56:28
17 Leslie Dijkstra Amsterdam 2:57:23 2:56:04
18 Marjan Boelens De Koplopers 2:57:37 2:57:04
19 Judith Wolvenne GAC Hilversum 2:58:36 2:57:40
20 Astrid van Tol Leiden Road Runners 3:05:53 3:04:52
21 Betty van Zoelen Parthenon 3:10:25 3:08:46
22 Monique Altena Baarn 3:15:45 3:14:52
23 Diana Heemskerk Nederhorst den Berg 3:27:43 3:26:46
24 Adriane van Duivendijk Maarn 3:28:53 3:27:11

V40, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mirjam Bijlsma-Veldman Loopgroep De Drentsc 1:55:47 1:55:45
2 Agnes Hijman De Veenlopers 1:59:28 1:59:27
3 Luci van Engelen Rotterdam Atletiek 2:01:32 2:01:30
4 Maaike Hornstra Friesland 2:06:04 2:06:02
5 Mirjam Olthoff DEM 2:15:15 2:15:07
6 Ingrid Dekker Haarlemmermeer 2:16:02 2:15:58
7 B Simon Monnickendam 2:20:15 2:20:11
8 Baukje Meindertsma KAV Holland 2:23:24 2:22:14
9 Kitty Groothedde Apeldoorn 2:24:03 2:22:52

10 Inge Lauriks Amstelveen 2:26:55 2:26:26
11 Bea van der Mei Athlon Loopgroep Hee 2:28:34 2:28:12
12 Gerda van der Zande Climax 2:28:36 2:27:33
13 Miebeth Lucassen Amsterdam 2:29:39 2:28:15

Uitslagen.nl Pagina 14 13-02-2006 09:59



Uitslagenlijst 29e Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 12 februari 2006

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
14 Ellen van Dijk-v d Meu Loopgroep Aart Stigt 2:31:14 2:30:56
15 Tracy Andringa Beverwijk 2:31:17 2:31:07
16 Luisa Agosti Ouderkerk aan de Ams 2:32:08 2:30:53
17 Pien Heuts Fit 2:33:27 2:32:25
18 Ellen Grimbergen Olympus '70 2:33:31 2:33:12
19 Lineke Braspenning GAC Hilversum 2:35:19 2:34:37
20 Pia Soetebier Almere 2:36:51 2:35:33
21 Janet Tromp Horror 2:38:46 2:38:35
22 Liesbeth Looije Rotterdam 2:40:12 2:38:39
23 Irene Enthoven Honselersdijk 2:40:24 2:39:20
24 A van den Berg Startbaan 2:40:38 2:39:59
25 C Groenhof KAV Holland 2:41:06 2:39:54
26 Inge Vaatstra Loopservice.nl 2:42:47 2:41:59
27 Wilma Dierx Amsterdam 2:42:57 2:41:56
28 Trix Smid KAV Holland 2:43:03 2:42:13
29 Jacqueline Molenaar Olympus '70 2:43:10 2:42:50
30 Marianne Wijfjess Nieuwkoop 2:43:28 2:42:30
31 Monique Mulder-van Gom Almere 2:43:29 2:43:15
32 Margot Gorter Startbaan 2:43:40 2:42:19
33 Rian van Pelt Arnhem 2:45:00 2:43:47
34 Sonja van Zeelt AVV 2:45:06 2:43:47
35 Paula Krebbers Leidschendam 2:45:49 2:44:07
36 Mariolein Hemelaar Rotterdam 2:46:37 2:45:05
37 Jacolien Schreuder Haarlem 2:46:39 2:45:45
38 Tineke Hoekstra Gouda 2:46:40 2:45:51
39 Leontien Ridder U-Track 2:47:19 2:46:04
40 Kirsten van der Kooij Fortuna 2:48:50 2:47:14
41 Inge Bischot-Wewer Loopgroep Zeewolde 2:49:13 2:48:24
42 Lynette Wijgergangs Nieuwpoort 2:49:18 2:47:49
43 Karen Swagers Atverni 2:50:26 2:50:12
44 Marie-Jose Rademaker Deil 2:50:30 2:50:19
45 Anneke Hooijberg AV Monnickendam 2:50:54 2:50:11
46 Annet de Reus Atos 2:50:55 2:50:31
47 Marjon Werink Zaanland 2:52:25 2:51:55
48 Geline Mecking AV '23 2:53:01 2:51:31
49 Katharina Boels Loopgroep Zuidhorn 2:53:25 2:52:32
50 Monika Zullig Erb Badhoevedorp 2:54:24 2:53:40
51 Anja van Holten Loopgroep Zeewolde 2:55:33 2:54:45
52 Karien Ottolander KAV Holland 2:56:39 2:55:27
53 Simone Boschma KAV Holland 2:56:39 2:55:28
54 Terry Heemskerk Leiden Road Runners 2:57:17 2:55:40
55 Petra Haan Almere 2:57:17 2:55:54
56 Kari Rein Uden 3:00:23 2:59:20
57 Angela den Hamer AV Aalsmeer 3:01:44 3:00:41
58 Jacinta Jansing De Koplopers 3:02:53 3:02:20
59 Maria Luimstra Artemis 3:03:15 3:03:05
60 Gerrie Stiekema Artemis 3:03:15 3:03:06
61 Josine Jansen Driebergen-Rijsenbur 3:03:34 3:02:06
62 Ineke van der Geest Startbaan 3:10:38 3:09:04
63 Sandra Kemeling Leiden Road Runners 3:11:23 3:09:46
64 Caroline de Meijer Diemen 3:12:27 3:10:55
65 Annelies Sijmons TTW 3:19:20 3:18:10
66 Mieke van Groningen Assendelft 3:26:01 3:25:53

V45, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 José Willemse the Hague Road Runne 2:10:13 2:10:12
2 Paulien Adamse Pallas '67 2:25:55 2:25:52
3 Ida Verduin-Boone TAS '82 2:27:18 2:25:58
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
4 Helen Verouden Fit 2:28:18 2:28:12
5 Tini Visker Artemis 2:29:23 2:29:14
6 Marjan de Bruin VDuijk AKU 2:32:00 2:31:23
7 Caroline van Weerdenbu Ouderkerk aan de Ams 2:32:08 2:30:54
8 Anneke Starrenburg Olympus '70 2:34:06 2:33:47
9 Mw F Holweg LOGO 2:34:23 2:34:17

10 Ineke Klaver GAC Hilversum 2:34:44 2:34:01
11 Elleke Koornneef De Koplopers 2:35:13 2:34:42
12 Elly Ouwerkerk Typhoon 2:36:14 2:34:57
13 Silvia Cevat Amsterdam 2:36:24 2:35:31
14 Elizabeth van den Berg AKU 2:38:00 2:37:23
15 Ada Groeneveld Climax 2:41:39 2:41:13
16 Loes Terwel GAC Hilversum 2:42:24 2:42:05
17 Tres Duijndam Olympus '70 2:43:09 2:42:49
18 Annelies Appelhof AAC '61 2:44:22 2:43:47
19 Gabrielle Limonard AV '23 2:45:32 2:45:11
20 Ellen Straver Ouderkerk aan de Ams 2:45:39 2:44:24
21 Willemien Bakels AV Monnickendam 2:54:19 2:53:35
22 Joke van Lonkhuijzen AV Monnickendam 2:55:41 2:54:57
23 Margot Baars Loopservice.nl 2:57:05 2:56:59
24 Marianne SIebbeles KAV Holland 2:58:57 2:57:45
25 Diana Linders-Baker Eindhoven 3:00:23 2:59:21
26 Lies Dumay Delft 3:02:54 3:02:20
27 Liesbeth Waltz Phoenix 3:06:21 3:04:53
28 Petra Kok Statina 3:13:00 3:11:37
29 Angelique Fleuren Almere 3:18:19 3:16:44
30 Annie Hin Den Burg 3:23:31 3:22:18

V50, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ineke Luppers NEA Volharding 2:16:32 2:16:28
2 Ria Stam AV Castricum 2:16:36 2:16:31
3 Marianne Verhaart Veteranen Nederland 2:28:27 2:28:11
4 Nellie van der Made AAC '61 2:28:54 2:28:36
5 Wil Voorn AKU 2:33:11 2:32:34
6 Irene van Wijk AV '23 2:34:37 2:33:49
7 Trees Konijn Wijdewormer 2:34:42 2:34:30
8 Gonny Houtman Artemis 2:39:51 2:39:42
9 Gonnie Slijkhuis Altis 2:44:44 2:43:57

10 Romijn W M M Prins Hendrik 2:45:39 2:44:09
11 Elize Brijder Atos 2:46:29 2:46:05
12 Jose Mesman Leiden Road Runners 2:46:47 2:45:12
13 Tonny Houtenbos TAS '82 2:53:31 2:52:07
14 Anna Pouw Groningen Atletiek 2:57:43 2:56:56
15 Greet Luursema Groningen Atletiek 2:57:44 2:56:56
16 Pauline Heemskerk KAV Holland 2:58:57 2:57:46
17 Marja van der Sluis AV Aalsmeer 3:01:51 3:00:49
18 Annet van Andel AV Aalsmeer 3:02:49 3:01:45
19 Tineke Doedens Fit 3:02:51 3:02:37
20 Thea Kuipers van Diste De Koplopers 3:02:54 3:02:20
21 Joan Kooyman Phoenix 3:09:27 3:08:00
22 Anja Blom Startbaan 3:10:38 3:09:05
23 Elvira van Vliet Phoenix 3:11:15 3:09:47
24 Rieta Mulder Monnickendam 3:18:49 3:18:11
25 Tiny van der Muil Artemis 3:23:41 3:23:33
26 Baukje Haan-Meinema Artemis 3:31:55 3:31:45
27 Katharina Baar-Noot Artemis 3:38:41 3:38:33

V55, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Frida Mordhorst Hollandia 2:26:59 2:26:55
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Wietske Sikkens Friesland 2:36:52 2:36:03
3 Carla Ruedisueli Sprint 2:44:01 2:43:29
4 Lyda Steenbergen Startbaan 2:48:59 2:47:39
5 Lilian Schreuder AV Castricum 2:55:24 2:55:19
6 Mieke van Rooij GAC Hilversum 3:01:51 3:00:33
7 Marlène Zweedijk Tjoe- SV Sportlust 3:03:09 3:02:39
8 Jannie Heij Leiden Road Runners 3:08:14 3:06:36
9 Gerrie Bouwman Atos 3:15:29 3:15:06

10 Greetje Bijlsma Lionitas 3:22:16 3:21:28

COMBI, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ton Zajac Zwitserleven 2:09:31 2:09:10
2 Jan Hoogeboom Th. Wever bv - STG S 2:13:14 2:12:55
3 Rob van Andel Th. Wever bv - STG S 2:14:40 2:14:33
4 Roy Gorres Hollandia Printing b 2:14:53 2:14:50
5 Herman Heskamp Baobab Marathon Reiz 2:17:01 2:17:01
6 Willeke van de Groep Broekbakema 2:28:37 2:27:13
7 Cees Silvis Hispafruit B.V. 2:30:08 2:29:59
8 Rob van der Weele Hispafruit B.V. 2:30:38 2:30:31
9 Peter de Jong Baobab Marathon Reiz 2:36:07 2:36:07

10 Frits Weesing Microsoft 2:48:33 2:46:57
11 Milanda Vacher Amstelring 2:55:09 2:53:39
12 Coby van Beek Amstelring 2:55:09 2:53:39
13 J P de Bruin ASICS Benelux 3:14:59 3:14:15

MSEN, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Pedro Rens Westerlo (BEL) 1:05:50 1:05:50
2 Hugo vd Broek AV Castricum 1:05:54 1:05:53
3 Joeri Schoffelen België 1:08:59 1:08:58
4 Raymon vd Berg Prins Hendrik 1:09:55 1:09:55
5 Pip Tesselaar Hera 1:10:40 1:10:39
6 Mohammed Ben Sabahia Marokko 1:11:46 1:11:45
7 Arjen Kuper GAC Hilversum 1:12:10 1:12:09
8 Gaber Bahmas Amsterdam 1:12:35 1:12:35
9 Alex vd Meer Tartlétos 1:13:57 1:13:57

10 Hidde Tangerman 's-Gravenhage 1:15:16 1:15:10
11 Iwan Smit AV Edam 1:17:04 1:16:56
12 Jurgen Haeck HAC 1:17:49 1:17:47
13 Sander Heesen Atos 1:18:01 1:17:59
14 Wouter Wierenga Loopgroep Aart Stigt 1:18:31 1:18:30
15 Ronald de Jonge Loopgroep PK 1:19:10 1:19:09
16 Klaas Ettema AV Edam 1:19:14 1:19:04
17 Bart Luijk Phoenix 1:20:36 1:20:27
18 Mark Ravesloot Tartlétos 1:21:28 1:20:19
19 Mark Smit AV Castricum 1:21:55 1:21:00
20 Pieter Jelle Jongejans Zaandijk 1:22:30 1:22:04
21 Henk Elbertsen Anna Paulowna 1:22:34 1:22:31
22 Stefan Rasch KAV Holland 1:22:58 1:22:26
23 Tjade van Wittmarschen Castricum 1:22:59 1:22:57
24 Marijn van Goudoever Loopgroep Aart Stigt 1:23:44 1:23:31
25 Ronald van Leeuwen Loopgroep Aart Stigt 1:23:51 1:23:43
26 Dennis Lambalk Atos 1:24:07 1:23:58
27 Patrick Groen Alkmaar 1:25:00 1:24:07
28 Ronald de Wit Hollandia 1:26:07 1:25:45
29 Chris van de Bruinhors Bergen Nh 1:26:48 1:26:38
30 Marcel Louter Warmenhuizen 1:26:53 1:25:56
31 Hans Jonk AV Edam 1:27:18 1:24:09
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
32 Martin Heruer Loopgroep PK 1:27:54 1:27:51
33 Tom Groot Heerhugowaard 1:28:08 1:27:38
34 Eddy van Leeuwen Zaandam 1:28:17 1:27:54
35 Mike van Berkel Haarlem 1:28:20 1:28:08
36 Alphons Hupsch Loopgroep PK 1:28:37 1:27:52
37 Michiel van der Blij Leiden 1:28:47 1:28:38
38 Martijn Tesselaar Alkmaar 1:29:23 1:28:26
39 Martin Helmantel Haarlem 1:29:34 1:28:16
40 Paul Smit AV Castricum 1:29:50 1:28:52
41 Cees Bakker Obdam 1:30:19 1:29:56
42 Arjan Kalwij Amsterdam 1:31:01 1:30:15
43 Jelle van de Poel Phoenix 1:31:23 1:31:21
44 Hugo Wolters Groningen 1:31:30 1:30:52
45 Randall de Boer Amsterdam 1:31:50 1:31:47
46 Koen van Gelder Spirit Lelystad 1:31:54 1:29:16
47 Wiebe Hordijk Amsterdam 1:31:57 1:31:03
48 Tjerk Maij Koog aan de Zaan 1:32:13 1:30:23
49 Bertjan Kerklaan Amsterdam 1:32:21 1:30:58
50 Jarl Cotterink Lycurgus 1:32:31 1:30:57
51 Mark Snijders Haarlem 1:32:39 1:32:21
52 Frank van Roij Delft 1:32:52 1:32:05
53 Jasper Vedder Olympus '70 1:33:04 1:32:05
54 Rob Heusinkveld Arnhem 1:33:12 1:32:26
55 Eric Jongerius Hilversum 1:33:14 1:32:58
56 Guido van der Werf Amsterdam 1:33:22 1:33:10
57 Sven Kars Fortuna 1:33:25 1:29:22
58 Emile Penn Culemborg 1:33:58 1:32:17
59 Eelco Muller Phanos 1:34:10 1:33:48
60 Stijn Wuyts Leiden 1:34:31 1:31:42
61 Bas den Boer Leiden 1:34:33 1:31:28
62 Arjan Terpstra GAC Hilversum 1:34:36 1:30:45
63 Ignaz Worm Loopservice.nl 1:34:39 1:32:51
64 Pieter Diepeveen Haarlem 1:34:42 1:30:50
65 Thijs Friederich Amsterdam 1:35:09 1:33:54
66 Arno Kemner Phanos 1:35:32 1:35:00
67 Thon Bartelse Rotterdam 1:35:47 1:33:00
68 David van Leeuwen Haarlem 1:35:56 1:35:47
69 Daan van Duin Uitgeest 1:36:10 1:32:59
70 Peter Van der Heijde Alkmaar 1:36:15 1:34:30
71 Ivo Hilderink Amsterdam 1:36:16 1:33:57
72 Patrick Rupsam Heiloo 1:36:22 1:33:30
73 Marco de Rooy Egmond aan Zee 1:36:26 1:34:45
74 Martin Gul Egmond aan Zee 1:36:26 1:34:44
75 Bram van den Berg Amsterdam 1:36:34 1:35:40
76 Brendan Vastenhouw Utrecht 1:36:47 1:34:40
77 Jos van Egmond Impala 1:37:11 1:33:54
78 Ruud van Rijsingen Amsterdam 1:37:14 1:32:47
79 Rudi Schavemaker NEA Volharding 1:37:24 1:37:02
80 Eric van den Berg Hollandia 1:37:33 1:36:52
81 Ronald Marees Oudesluis 1:37:37 1:36:33
82 Sander de Wit Blokker 1:38:01 1:37:38
83 Jurin de Wit Zwaag 1:38:01 1:37:38
84 Sander Kager Warmenhuizen 1:38:09 1:37:52
85 Jeroen Stam Diemen 1:38:16 1:35:29
86 Martin Dambrink Amsterdam 1:38:16 1:35:29
87 Remko Groot GAC Hilversum 1:38:38 1:36:55
88 Ivar Smits Soest 1:38:39 1:34:45
89 Berry Glas Purmerend 1:38:57 1:37:33
90 Mark Kuijzer Krommenie 1:38:59 1:37:13

Uitslagen.nl Pagina 18 13-02-2006 09:59



Uitslagenlijst 29e Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 12 februari 2006

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
91 Alan van Dam Culemborg 1:39:00 1:38:19
92 Sjaak van Grieken DOKEV 1:39:10 1:38:41
93 Frank Duivenvoorden Zijdewind 1:39:15 1:36:53
94 Paul van Veen Rotterdam 1:39:21 1:35:08
95 Michael Okken Noordkop 1:39:38 1:37:22
96 Maarten van Dongen 's-Gravenhage 1:39:39 1:38:06
97 Jeroen Zeegers Santpoort-Noord 1:40:06 1:36:19
98 Pim Hagelstein Schagen 1:40:24 1:36:25
99 Mario van der Linden Vleuten 1:40:25 1:38:37

100 Robert van Twiller Almere 1:40:33 1:40:08
101 Patrick van de Klift Noordkop 1:40:36 1:37:03
102 Hylke Bijlsma Broek op Langedijk 1:40:48 1:39:34
103 Eric van Tunen DEM 1:40:51 1:40:29
104 Rutger de Bruin Zaanland 1:40:53 1:38:35
105 Melvin Tuil Hoorn Nh 1:41:06 1:39:53
106 Edwin van Donselaar Bergen Nh 1:41:58 1:39:51
107 Niels Weertman Haarlem 1:42:00 1:41:25
108 Paul van Dijk Alkmaar 1:42:40 1:40:49
109 Edwin Hauwert Bergen Nh 1:42:45 1:40:38
110 Mark van Dijk Heerhugowaard 1:42:55 1:41:05
111 Tristan Duin Heemskerk 1:43:07 1:40:19
112 Danny Kogenhop Purmerend 1:43:12 1:42:34
113 Thijs Bakker Broek op Langedijk 1:43:12 1:41:57
114 Gijs Hoefnagels Amsterdam 1:43:17 1:42:17
115 Frans van Leeuwen Culemborg 1:43:43 1:41:07
116 Pascal Broek Wormerveer 1:43:49 1:41:05
117 Thimo van der Vaart Dirkshorn 1:44:07 1:42:02
118 Jesse van Dijk Rotterdam 1:44:19 1:40:43
119 Chris Schoorstra Alkmaar 1:44:26 1:40:59
120 Gerben Konijn Slootdorp 1:44:31 1:42:33
121 Michiel van Gorkum Phanos 1:44:43 1:44:13
122 Serge Calon Utrecht 1:45:07 1:38:39
123 Paul Kreuning Hilversum 1:45:26 1:41:28
124 Peter Braakman Burgum 1:45:33 1:44:57
125 Dennis Wever Alkmaar 1:45:39 1:45:11
126 Peter Besseling Den Helder 1:45:39 1:44:05
127 Erik Broekhuizen Amsterdam 1:46:06 1:42:05
128 Gie Liem Driebergen-Rijsenbur 1:46:08 1:42:00
129 Matthé Rijs Amsterdam 1:46:10 1:43:19
130 Frans Cruijssen Tilburg 1:46:14 1:44:28
131 Raymond de Weert Den Helder 1:46:18 1:43:30
132 Wan-Ho Groenenstein U-Track 1:46:26 1:45:56
133 Jan de Wit Uitgeest 1:46:35 1:42:20
134 Mattijs Kuipers Utrecht 1:46:45 1:43:43
135 Sven Robert Heerhugowaard 1:46:46 1:43:57
136 Marcel Strating Hera 1:46:48 1:44:00
137 Casper Vos Zeist 1:46:58 1:46:25
138 Michael Duijff Haarlem 1:47:10 1:43:18
139 Edgar Kuipers Phanos 1:47:43 1:45:54
140 Michel du Crocq Helvoirt 1:47:54 1:46:46
141 Caspar Brinkman Amsterdam 1:47:59 1:46:05
142 Tarique Arsiwalla Amsterdam 1:48:01 1:46:24
143 Mark Hoogeland Beverwijk 1:48:09 1:45:05
144 JWJ Klein Hoorn Nh 1:48:12 1:44:36
145 Sjouke Venema Harlingen 1:48:44 1:48:11
146 Tim Haster Amsterdam 1:48:45 1:46:47
147 Mark Zoethout Spirit Lelystad 1:48:47 1:46:10
148 Jochem Wilbers Amsterdam 1:48:48 1:48:27
149 Maarten Verweij 's-Gravenhage 1:48:48 1:44:22

Uitslagen.nl Pagina 19 13-02-2006 09:59



Uitslagenlijst 29e Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 12 februari 2006

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
150 Allard Vegelien Heerhugowaard 1:48:50 1:46:50
151 Niels Vissers Haarlem 1:49:10 1:44:34
152 Erik Scheerder Amsterdam 1:49:16 1:48:51
153 Roderik Schunck Amsterdam 1:49:27 1:45:00
154 Richard Vegelien Heerhugowaard 1:49:46 1:47:46
155 Edward Strijkert Alphen aan den Rijn 1:49:49 1:47:57
156 Mark Kattenberg Amsterdam 1:50:16 1:43:18
157 Manuel Bruggeman Voorburg 1:50:20 1:49:03
158 Bjorn Parée AV Aalsmeer 1:50:30 1:48:24
159 Frank Ydema Almere 1:50:46 1:48:28
160 Erik Veurink Ommen 1:50:48 1:48:29
161 Kanon Amsterdam 1:50:50 1:49:00
162 Ron Frusch Amsterdam 1:51:22 1:46:54
163 Xander van der Pijl Amsterdam 1:51:29 1:48:29
164 Jean-Paul Mulder Amersfoort 1:52:15 1:51:08
165 Titus Setteur Sassenheim 1:52:30 1:49:15
166 Chris Freijser Wormerveer 1:52:30 1:47:47
167 Kees Baltus Hera 1:52:39 1:52:25
168 Auke van der Wal Heemstede 1:52:46 1:52:46
169 Harry Boer Veenhuizen 1:52:47 1:51:47
170 Evert-Jan van Wijk Amsterdam 1:52:51 1:51:01
171 Vincent Damen Amsterdam 1:52:51 1:50:03
172 Edwin Blaauw Assen 1:53:30 1:52:30
173 Hein Halfschepel Utrecht 1:53:34 1:53:02
174 Startnummer 7232 1:53:40 1:52:56
175 Sander Eijpe Almere 1:53:44 1:52:54
176 JaapJan Mooij Alkmaar 1:54:07 1:49:15
177 Joost Kok Limmen 1:54:15 1:51:49
178 Eddy Zwart Haarlem 1:54:17 1:50:42
179 Rein van der Pijl Hindeloopen 1:54:48 1:51:49
180 Egon Visser Amsterdam 1:54:56 1:48:28
181 Jorg Becker Warmenhuizen 1:55:17 1:54:59
182 Bjorn Nijland Rotterdam 1:55:41 1:51:46
183 Ralf Stam Heiloo 1:55:53 1:53:48
184 Melle Verhorst Haarlem 1:55:56 1:55:26
185 Jos Smit Schagen 1:56:19 1:55:39
186 George Jansen Houten 1:56:20 1:52:23
187 Jos Vogelaar Haarlem 1:56:39 1:56:14
188 Steven Keizers Almere 1:56:44 1:55:53
189 Peter Keuning Leeuwarden 1:56:49 1:52:40
190 Wiegert Smallegange Rotterdam 1:57:08 1:53:13
191 Menno van der Wiel Amsterdam 1:57:13 1:56:14
192 Jeroen van Leeuwen Pijnacker 1:57:15 1:55:13
193 Dominicus Mulder Friesland 1:57:16 1:56:54
194 Pjotter Oudshoorn Amsterdam 1:57:18 1:50:20
195 Robert Veenman Amsterdam 1:57:22 1:52:53
196 J de Goede Schoorl 1:57:24 1:53:08
197 Bas Hagelstein Amsterdam 1:58:01 1:54:02
198 Charl Janga Heerhugowaard 1:58:23 1:54:21
199 Vincent Mulder Hoorn Nh 1:58:57 1:55:46
200 Koen Stap Trias 1:58:59 1:54:26
201 Maarten Bouhuijs Amsterdam 1:59:06 1:54:36
202 John Zonneveld Zaandijk 1:59:12 1:56:42
203 Hans Kroesen Nijensleek 1:59:28 1:57:07
204 Ulco Parlevliet Lelystad 2:00:06 1:56:21
205 Marco Bol Huizen 2:00:15 1:58:33
206 Dinyar Captain Leiden 2:00:22 1:59:10
207 Marcel Talsma Oosterwolde Fr 2:00:30 1:57:13
208 Gerbrand Ruiter Rotterdam 2:00:32 1:58:13
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209 Frank Jonk Volendam 2:01:06 1:57:56
210 Daco de la Bretoniere Amsterdam 2:01:28 1:59:34
211 Jan Nieuwenhuizen Dirkshorn 2:01:53 1:53:08
212 Robin Vink Beverwijk 2:01:54 2:01:09
213 Peter van der Maeden Zaandam 2:02:06 1:58:59
214 Michiel Beemster Alkmaar 2:02:21 1:59:22
215 Anton Frima 's-Gravenhage 2:02:32 1:58:05
216 Klaas Brakeboer Hoogwoud 2:02:36 1:58:47
217 Frank Janssen Utrecht 2:02:43 1:58:43
218 Martijn Borst Almere 2:03:20 1:59:53
219 Hans Pijl Amsterdam 2:03:36 1:59:12
220 Pim Leijen Castricum 2:03:54 2:02:02
221 Gerwin Wijnia Alkmaar 2:04:06 2:01:59
222 Raymond Dekker Purmerend 2:04:12 2:02:21
223 Vincent Tempelaar Alkmaar 2:05:05 2:05:05
224 Robin Hutten Veenendaal 2:05:31 2:00:01
225 Gerben Roest De Koplopers 2:05:37 2:01:09
226 Emiel van Bracht Den Helder 2:05:47 2:01:46
227 Bas Groot Lycurgus 2:06:16 2:01:49
228 Erwin Dekker Amsterdam 2:06:30 1:59:31
229 Valer Merenyi Amstelveen 2:07:49 2:05:07
230 Michel Dobber Den Helder 2:07:52 2:03:33
231 Luuk Hulscher Beverwijk 2:07:59 2:07:15
232 Eugene van der Pijll 's-Gravenhage 2:08:38 2:04:09
233 Oskar van Dijk Middenbeemster 2:09:02 2:05:41
234 Mark Timmermans Maarheeze 2:09:09 2:08:35
235 Remy Buitenkamp Den Helder 2:09:43 2:07:26
236 Menno Renes Amsterdam 2:10:42 2:09:41
237 Tim Zegwaard Heiloo 2:12:53 2:09:55
238 Lambert van Bemmel De Goorn 2:16:04 2:09:12
239 Pieter Plaizier Zwaag 2:16:05 2:09:11
240 Marcel Vrugtman Heerhugowaard 2:18:42 2:16:03
241 Dennis Payne Utrecht 2:18:58 2:15:33
242 Marc Hotting Hoogeveen 2:27:21 2:23:12
243 BartJan Leegwater Alkmaar 2:29:48 2:26:00
244 Emil Buijn KAV Holland 2:30:46 2:30:46
245 Erik Cleveringa Gorinchem 2:34:25 2:34:25

M35, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 David Koech Den Haag (KEN) 1:05:26 1:05:25
2 Marco Tazelaar Hylas 1:16:10 1:16:09
3 Arnoud Ritsma Lycurgus 1:18:52 1:18:39
4 Andre Ruiter SAV 1:19:22 1:19:20
5 Sjaak Betjes Lycurgus 1:21:33 1:21:20
6 Jeroen van de Calseijd Triathlon 1:21:48 1:21:40
7 John Buikman AV Edam 1:21:49 1:21:32
8 Jeroen Dodeman SAV 1:22:59 1:22:57
9 Richard Koot BAV 1:24:42 1:22:27

10 Johan Veerman Volendam 1:25:03 1:23:05
11 Peter Schenk Den Helder 1:25:07 1:24:56
12 Henk Wuis Loopservice.nl 1:25:18 1:24:59
13 Jan Dunnink Rouveen 1:25:40 1:25:15
14 Rachid Ben Meziane Rotterdam Atletiek 1:25:57 1:25:55
15 Hein Veldman Callantsoog 1:26:14 1:25:35
16 Huib Dekker Atos 1:27:02 1:26:38
17 Ed Broek Zaanland 1:27:17 1:26:59
18 Rob van Beers Loopgroep PK 1:27:43 1:27:38
19 Vincent Rasch Zuid-Scharwoude 1:27:52 1:27:45
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20 Rene Godlieb GAC Hilversum 1:28:13 1:26:37
21 Wilfred Keijzer Ter Aar 1:28:21 1:27:39
22 Sam Meissen Venhuizen 1:29:49 1:29:34
23 Kees Laan SAV 1:30:05 1:29:50
24 Wouter Ebbing Hoorn Nh 1:30:29 1:29:31
25 Giovann Dhondt Utrecht 1:30:40 1:28:25
26 Stefan van Dieken Loopgroep PK 1:30:42 1:30:24
27 Johnny Wasser Artemis 1:31:17 1:31:13
28 Jan Klinkspoor Haarlem 1:31:32 1:30:49
29 Stephen op ´t Veld Phanos 1:31:36 1:30:27
30 Johan Buijs Volendam 1:32:00 1:29:20
31 Perry Vrisekoop Rotterdam Atletiek 1:32:10 1:31:32
32 Bas Kruijver Zaandijk 1:32:52 1:32:06
33 Theo Bosker Aquilo 1:33:22 1:32:09
34 Cees Zuurbier Hylas 1:33:23 1:31:08
35 Maurice Peters Utrecht 1:33:50 1:33:17
36 Luc Gadisseur HAC 1:33:54 1:33:47
37 Arthur Hopman Alkmaar 1:34:27 1:33:10
38 Arjen Ootes Oudorp Nh 1:34:30 1:31:42
39 Frank Frugte Alkmaar 1:34:56 1:34:32
40 Bouke Lukkien 1:35:22 1:35:18
41 Bart Kraakman Utrecht 1:35:30 1:35:26
42 Jan van Wonderen Groet 1:35:34 1:34:47
43 Wido Jongman Amsterdam 1:35:41 1:34:54
44 Theo Boorsma Sneek 1:35:51 1:32:42
45 Emiel Schilder Alkmaar 1:35:52 1:31:38
46 Eric van Weerden Lycurgus 1:36:16 1:35:09
47 Eugene Koeman Diemen 1:36:24 1:36:16
48 Bart Dijkman Rotterdam 1:36:33 1:33:54
49 Ron Hamers Spanbroek 1:36:43 1:35:10
50 Vladimir Lopes Cardozo Amsterdam 1:37:01 1:36:19
51 Erik Jansen Purmerend 1:37:04 1:34:16
52 Marco Mollee Krommenie 1:37:06 1:36:46
53 Marcel Kluft Heemskerk 1:37:42 1:36:11
54 Evert Metz Alkmaar 1:37:57 1:35:32
55 Ted ter Heegde Heerhugowaard 1:38:27 1:35:57
56 Cor Boerman Almere 1:38:28 1:34:53
57 Paul Groot SAV 1:38:32 1:37:33
58 Sijbrand Jongejans Amsterdam 1:38:50 1:38:24
59 Dennis Glas Zaanland 1:38:55 1:37:32
60 Hakim Aitaliyahia De Koplopers 1:39:02 1:38:06
61 Hans Rutgers Alkmaar 1:39:06 1:37:27
62 Rene Molenaar Hera 1:39:08 1:36:21
63 Ed Roos Purmerend 1:39:18 1:36:37
64 Martin van der Beek Amstelveen 1:39:19 1:37:05
65 Peter Blokdijk Tuitjenhorn 1:39:22 1:35:19
66 Stef Winter Hera 1:39:26 1:39:11
67 Guido Menge Breukelen Ut 1:39:39 1:37:51
68 Remco Visser KAV Holland 1:39:46 1:36:09
69 René van Houtum Mill 1:39:59 1:38:52
70 Ben Timmer ATC '75 1:40:03 1:37:53
71 Raymond Blaeser Start '78 1:40:12 1:37:25
72 Héctor Medina Rotterdam 1:40:23 1:39:44
73 Fred Spruit Avenhorn 1:40:32 1:36:49
74 John van Dongen Alkmaar 1:40:39 1:40:14
75 Albert Zeestraten Castricum 1:40:51 1:39:00
76 Mark Zwanenburg Alkmaar 1:40:59 1:36:42
77 Tom Sier AV Edam 1:41:01 1:39:03
78 Leon Huisman Loopservice.nl 1:41:05 1:38:21
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79 Peter van Straten Houten 1:41:27 1:37:32
80 Hans Visser Hoofddorp 1:41:45 1:40:16
81 Ronald Abrahams Alkmaar 1:41:48 1:38:49
82 Sander Hospers Bussum 1:41:57 1:39:40
83 Fred Steenbergen Zaandam 1:42:13 1:42:08
84 Bart van Eekelen Hoorn Nh 1:42:14 1:39:40
85 Nico Popken Westerbork 1:42:18 1:40:30
86 Richard Bekema Haarlem 1:42:40 1:40:22
87 Arnoud Berkman Amsterdam 1:43:22 1:42:29
88 Eric Butter Zaandijk 1:43:26 1:43:05
89 Ronald Huizer Houten 1:43:26 1:42:21
90 Tony Bervoets Amsterdam 1:43:28 1:41:32
91 Cornelis de Stigter Heerjansdam 1:43:37 1:40:49
92 Johan Paarlberg Heerhugowaard 1:43:47 1:42:36
93 Martin Stumpe Beverwijk 1:44:25 1:42:33
94 Ronald van der Schoor KAV Holland 1:44:35 1:42:46
95 Olof Glorie Trias 1:44:47 1:44:45
96 Thomas Richter Texel 1:44:56 1:42:15
97 Danny Klooster Alkmaar 1:44:58 1:42:14
98 Coen van Amersfoort AAC 1:45:40 1:44:37
99 Rick Boeren Heerhugowaard 1:45:42 1:44:36

100 Andre Schoen Wognum 1:45:47 1:44:16
101 Joep Teunissen Zeist 1:45:50 1:45:19
102 Ronald Veraart Phoenix 1:45:59 1:43:19
103 Johan Wijler Warmenhuizen 1:46:04 1:45:28
104 Guillaume Bruens Purmerend 1:46:09 1:45:14
105 Eugene Striekwold Heerhugowaard 1:46:12 1:46:09
106 Roland Jaspers Alkmaar 1:46:16 1:43:48
107 Sven van Schagen Warmenhuizen 1:46:21 1:43:57
108 Patrick Burger 't Veld 1:46:21 1:43:58
109 Brynley Dearman Amsterdam 1:46:35 1:44:55
110 Albert Klaarenbeek Atverni 1:46:35 1:42:40
111 Sandy Dekker Loopgroep PK 1:46:38 1:45:11
112 Jasper van Wordragen Oss 1:46:46 1:44:08
113 MJA van der Laan Jisp 1:46:55 1:45:09
114 Ron de Pagter Heemskerk 1:47:08 1:46:40
115 Jochem Winkelman Amsterdam 1:47:12 1:45:54
116 René Kauwen Heerhugowaard 1:47:19 1:42:57
117 Patrick Boekhout Lycurgus 1:47:42 1:44:35
118 Pieter van Oldenborgh Amsterdam 1:47:46 1:45:51
119 Ben Commandeur Hoorn Nh 1:48:16 1:44:31
120 Peter Cordes Monnickendam 1:48:20 1:47:16
121 Bart Krijl Purmerend 1:48:25 1:47:51
122 Ernst Molenaar Alkmaar 1:48:28 1:44:38
123 Fred van der Groef Alkmaar 1:48:41 1:44:50
124 Paul Keetman Alkmaar 1:48:41 1:45:15
125 Douwe Ybema Amsterdam 1:48:46 1:47:53
126 Stefan Sariowan Amsterdam 1:48:48 1:48:34
127 David Asbridge Waterland 1:49:02 1:46:42
128 Erwin Hegen the Hague Road Runne 1:49:06 1:48:08
129 Bart van den Hooff Alkmaar 1:49:31 1:47:07
130 Erik Ekkelenkamp Castricum 1:49:37 1:47:58
131 Alex Moddermann Hoorn Nh 1:50:04 1:47:23
132 Rober Commandeur Wervershoof 1:50:08 1:47:05
133 Bert Horst Groningen 1:50:39 1:48:07
134 Peter van Ditmarsch Utrecht 1:50:39 1:49:51
135 Bauke den Otter Alkmaar 1:51:03 1:49:57
136 Dirk Boereboom Alkmaar 1:51:14 1:50:11
137 Wichard Steen SAV 1:51:20 1:48:12
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138 Roger Ravelli Team 10 1:51:21 1:48:52
139 Peter Hoeben Limmen 1:51:22 1:48:58
140 Ron Stam Zeist 1:51:29 1:47:48
141 Bas van Haastrecht Hoofddorp 1:51:48 1:48:41
142 Johan Mulder Schoorl 1:52:09 1:48:03
143 Bas Willemstijn Warmenhuizen 1:52:54 1:50:31
144 Paul Iven Gemert 1:52:59 1:51:00
145 Paul Vrasdonk Schoorl 1:53:21 1:51:44
146 Johan van der Velde Emmen 1:54:01 1:51:49
147 Pieter van der Gaast Amsterdam 1:54:09 1:54:05
148 Einte van der Wal Amsterdam 1:54:18 1:51:45
149 Edwin Bakker Hera 1:54:22 1:49:55
150 Frank Baltus Amsterdam 1:54:29 1:52:50
151 Mark Hageman Heerhugowaard 1:54:36 1:53:35
152 Matthijs Wilgenhof Heerhugowaard 1:54:51 1:51:21
153 Albert Kettner Maassluis 1:54:55 1:51:19
154 Erik Burger Zijdewind 1:55:01 1:52:25
155 Johan Jongman Amersfoort 1:55:05 1:54:10
156 Folkert Jellesma Horror 1:55:07 1:53:16
157 Kees Honig Lycurgus 1:55:07 1:51:25
158 Ed Berkhof IJmuiden 1:55:10 1:54:14
159 Luck Prins Alkmaar 1:55:28 1:52:43
160 Johan Stel AV Castricum 1:55:29 1:51:18
161 Marco Wijnstekers Sint Pancras 1:55:38 1:52:54
162 Michel Schonewille Guildford (GBR) 1:55:49 1:53:10
163 Frank Albers Bergen Nh 1:55:51 1:52:54
164 Maarten Verjaal Amsterdam 1:56:05 1:56:05
165 Gerard de Smit Midwoud 1:56:50 1:54:10
166 Ybo Brunt Bergen Nh 1:56:59 1:55:12
167 Patrick van der Kroon 't Veld 1:57:19 1:54:36
168 Guido Perret Den Helder 1:57:24 1:53:52
169 Jan Tooms Loopservice.nl 1:58:07 1:55:16
170 Thimo de Nijs the Hague Road Runne 1:58:09 1:51:18
171 Aleksander Willemse Lelystad 1:58:11 1:54:26
172 Jan Hoekstra Peize 1:58:24 1:56:42
173 Hendrik Jan Haverkort Krommenie 1:58:33 1:55:26
174 Jan Willem Pereboom Midwoud 1:58:39 1:56:30
175 Ab Trik Wormer 1:58:49 1:55:59
176 Alex Kroone Veteranen Nederland 1:58:56 1:57:13
177 Marcel Zweerus Zwolle 1:59:00 1:57:01
178 Dick Bruin Oostzaan 1:59:12 1:56:41
179 Bart Voogel Amsterdam 1:59:53 1:58:59
180 Mathieu Lute Amsterdam 2:00:07 1:56:28
181 Raymond vd Linden Voor Alkmaar 2:00:38 1:57:53
182 Donald Heering Zoetermeer 2:00:44 1:57:24
183 Fred Drenth Muntendam 2:00:47 1:57:47
184 Ewout Ate Pijpker Hylas 2:00:56 2:00:46
185 Arjan Zoodsma Haarlem 2:01:09 1:56:53
186 Micha Midavaine Castricum 2:01:14 1:59:10
187 Hendrik Lammers De Rijp 2:01:14 2:00:00
188 Frank van Lenthe Pallas '67 2:01:20 1:58:56
189 Michaël Snitker Amsterdam 2:01:47 1:59:02
190 Leo Henkes Nieuwegein 2:01:58 1:58:35
191 Harold Juffermans Loopservice.nl 2:02:00 2:01:09
192 Martijn Bakker Castricum 2:02:02 1:56:02
193 Anton Lelieveld Heiloo 2:02:24 2:01:14
194 Henry Bootsveld Hoorn Nh 2:02:28 1:59:48
195 Bert Schuurman Purmerend 2:02:31 1:59:11
196 Wilfred Schuurman Almere 2:03:08 1:59:37
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197 John Caspari Bovenkarspel 2:03:14 1:59:59
198 Rob van Zijl Almere 2:03:25 2:01:33
199 Harry Baas Schagen 2:03:46 2:01:37
200 Paul Kosterman Wijk bij Duurstede 2:04:27 1:58:51
201 Alex Landman 't Veld 2:04:47 2:02:24
202 Roeland van Schaik Amsterdam 2:05:19 2:02:47
203 Paul Schaper Purmerend 2:05:22 1:59:49
204 Jerry Loman Assendelft 2:05:36 2:01:31
205 Danny van Zijp Alkmaar 2:05:46 2:01:41
206 Gert-Jan Laan Veteranen Nederland 2:06:05 2:04:54
207 Sander van Gelderen Amsterdam 2:06:15 2:06:15
208 Jacco Konijn Koog aan de Zaan 2:06:32 2:03:09
209 Marcel van Berlo De Spartaan 2:07:49 2:05:02
210 Pieter Buis Amsterdam 2:08:55 2:08:55
211 Edwin Adams RRZ 2:10:04 2:05:44
212 Paul Willems Breda 2:11:28 2:07:53
213 Frank van der Wolf Diemen 2:12:32 2:08:20
214 Frenkel Drevers Haarlem 2:14:29 2:14:29
215 Ron Bakker Alkmaar 2:15:03 2:10:46
216 Bart Jannink Kudelstaart 2:15:41 2:11:18
217 Marcel Wijnstekers Alkmaar 2:17:17 2:14:34
218 Rinus Vermeulen Amsterdam 2:17:20 2:12:39
219 Alex Holmes Amsterdam 2:18:12 2:18:12
220 Hans Kos Akersloot 2:19:56 2:18:16
221 Patrick Holleman Badhoevedorp 2:21:09 2:16:58
222 Maarten Poulain Assendelft 2:23:44 2:20:16
223 Peter Dekker Amsterdam 2:27:58 2:27:53
224 André Scholten Almere 2:35:48 2:33:44

M40, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nico Krijgsman Lycurgus 1:16:29 1:16:19
2 Fons Leuven Suomi 1:16:37 1:16:35
3 Ruud Doodeman NOVA 1:17:24 1:17:07
4 Adri Deemter Hardenberg 1:19:32 1:19:31
5 Gerard Smit Statina 1:20:07 1:20:05
6 Theo van Graven DOKEV 1:20:56 1:20:54
7 Ruud Klaver Hera 1:22:55 1:22:52
8 Cor van Baar Hoofddorp 1:23:18 1:22:11
9 Lars Wudich Lionitas 1:23:29 1:23:19

10 Rene van Uum Atletiek Maastricht 1:23:48 1:22:14
11 Jan Groot HAC '63 1:23:57 1:23:45
12 Roberto Hofman Loopgroep Aart Stigt 1:24:24 1:24:17
13 Manfred Wiegmans PAC 1:24:32 1:20:04
14 Hafid Ouchen Lycurgus 1:24:57 1:24:31
15 GJ van Groningen Ron Clarke 1:25:22 1:25:06
16 Gerard Grabijn Haarlemmermeer 1:25:26 1:25:02
17 Paul Koorn Phanos 1:25:27 1:25:12
18 Alex Kösters Trias 1:25:42 1:25:39
19 Rombout Aarden Amsterdam 1:25:43 1:25:38
20 Reinier de Wit Amsterdam 1:26:00 1:25:42
21 Teun Burgers TAS '82 1:26:32 1:26:30
22 Peter van Hensbergen De Komeet 1:26:51 1:26:12
23 Aad Portegijs DOKEV 1:27:15 1:26:37
24 Herbert van Duin Egmond aan Zee 1:27:16 1:27:13
25 Rob Bouman Trias 1:27:26 1:27:24
26 Lucas Keijzer Nieuwveen 1:28:21 1:27:39
27 John Paauw Hera 1:28:29 1:28:10
28 Rob Lengers Alkmaar 1:28:48 1:27:17
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29 Erik Leibbrand Den Helder 1:29:12 1:27:53
30 Jan Dubelaar Loopservice.nl 1:29:13 1:28:43
31 Ivar Brinkman TTW 1:29:27 1:28:47
32 Dirk Abbink DOKEV 1:29:33 1:29:29
33 Lukas Verhagen Alkmaar 1:29:46 1:29:36
34 Hennie van der Cruijse De Komeet 1:29:50 1:29:23
35 Dick Groenink Noordkop 1:30:09 1:29:38
36 Hans Bleeker SAV 1:30:53 1:30:39
37 Gerard Linde Hellas 1:30:55 1:28:31
38 Joost Molenaar Amsterdam 1:30:58 1:30:20
39 Broere André Heemskerk 1:31:16 1:29:45
40 Carel Pouwels Amersfoort 1:31:17 1:31:10
41 Rob Wijfje Veteranen Nederland 1:31:18 1:30:59
42 Rob Berger NOVA 1:31:26 1:31:23
43 Han Brand Lycurgus 1:31:57 1:29:32
44 Cees Sintenie DOKEV 1:32:42 1:32:32
45 Erik Luyf Suomi 1:33:16 1:32:23
46 Wouter Schuddeboom Loopgroep Aart Stigt 1:33:17 1:32:58
47 Ruud Duinmeijer Schoorl 1:33:21 1:33:14
48 Paul Hofstede Olympus '70 1:33:23 1:32:27
49 Paul Koopman Egmond aan Zee 1:33:24 1:33:03
50 Jeroen van Dijk Utrecht 1:33:46 1:33:15
51 Frank Daniëls Loopservice.nl 1:33:47 1:31:53
52 Anno van den Bosch SV Sportlust 1:33:54 1:32:53
53 Rob Hendrikse Assen 1:34:05 1:32:56
54 Adriaan Oprins Loopgroep PK 1:34:21 1:31:39
55 Jon de Waard Egmond aan den Hoef 1:34:33 1:31:25
56 Carl van der Laan Wilnis 1:34:46 1:34:28
57 H Visser 1:34:46 1:33:34
58 Ronald van Haastregt Friesland 1:34:50 1:33:58
59 Jan Klein DOKEV 1:34:52 1:34:36
60 Kees Kager Egmond aan den Hoef 1:35:46 1:34:13
61 Kees Schaapman Haarlem 1:35:49 1:35:40
62 Nico Ruis Schoorl 1:35:59 1:35:44
63 Basile Maree Utrecht 1:36:06 1:35:16
64 Arjan Rood Alkmaar 1:36:07 1:35:51
65 Erik van Hal the Hague Road Runne 1:36:11 1:35:13
66 Marcel Walstra Athlon Loopgroep Hee 1:36:23 1:33:55
67 Marco Havelaar Egmond-Binnen 1:36:28 1:36:15
68 Cees-Jan Smit Heiloo 1:36:39 1:36:12
69 Albert Wolters Noord-Scharwoude 1:36:41 1:36:03
70 Chris Karsten Warmenhuizen 1:36:45 1:35:28
71 Michel Ligthart Heiloo 1:36:51 1:35:18
72 Alex Slief Beverwijk 1:36:52 1:35:22
73 Bart Boersma Schoorl 1:36:55 1:33:19
74 Timo Haan Purmerend 1:36:56 1:35:10
75 Jan M Muys Castricum 1:37:05 1:34:34
76 Pieter Rijnsburger Heerhugowaard 1:37:07 1:36:44
77 Dick Ernste Warmenhuizen 1:37:09 1:37:04
78 Jan Staadegaard Bergen Nh 1:37:16 1:34:21
79 Roy Gorres Hoorn Nh 1:37:20 1:36:07
80 Jaco de Bruijn Alkmaar 1:37:20 1:36:04
81 Evert Dekker Hylas 1:37:26 1:35:51
82 Fred van Nielen Heerhugowaard 1:37:32 1:36:56
83 Jeroen van der Voort AV Castricum 1:38:13 1:38:03
84 Coen Weerkamp Loopservice.nl 1:38:21 1:35:26
85 Eric Oude Engberink Altis 1:39:04 1:37:09
86 Rob Wever Sint Maartensbrug 1:39:19 1:38:55
87 Hans van Zuuk Diemen 1:39:42 1:38:58
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88 Hans Brits Amstelveen 1:39:44 1:38:19
89 Ronald Weistra Noordkop 1:39:45 1:38:30
90 Frank Kiewitt Alkmaar 1:40:19 1:38:00
91 Onno van Assema NEA Volharding 1:40:36 1:38:49
92 Martijn Gribnau Amsterdam 1:40:41 1:36:34
93 Gerard Inberg De Wijk 1:40:51 1:37:04
94 Hans Hester Huizen 1:41:08 1:39:20
95 Pascal Kroone TAS '82 1:41:20 1:40:18
96 Peter van Grieken DOKEV 1:41:22 1:40:53
97 David Watts Leiden 1:41:24 1:35:47
98 Ron van Lamoen Houten 1:41:26 1:37:31
99 Max Reinhard Houten 1:41:26 1:37:30

100 Cornelis van Koersveld TAS '82 1:41:32 1:39:01
101 Ben van Aken Vogelenzang 1:41:39 1:39:34
102 Leo Glas Lycurgus 1:41:44 1:41:33
103 Jjm van Diepen Hoorn Nh 1:41:47 1:38:56
104 Dick Hulsbosch Velserbroek 1:41:50 1:39:50
105 Anne Fennema Hera 1:41:52 1:39:14
106 Wim van Velde Hera 1:41:58 1:39:52
107 Harm de Wit Hoogwoud 1:42:11 1:41:12
108 Henderikus Doorten Westerbork 1:42:12 1:40:24
109 Kees Vader Uitgeest 1:42:14 1:40:39
110 Ronald Kramer Oudkarspel 1:42:14 1:42:10
111 Gerard Reinders Groningen 1:42:16 1:41:24
112 Bernard Voolstra Loopgroep PK 1:42:25 1:42:20
113 Tom van 't Veer Voorschoten 1:42:29 1:39:23
114 Marcel Clement Heerhugowaard 1:42:34 1:39:27
115 Ben van Arum Loopgroep PK 1:42:34 1:39:12
116 Jan de Jager Heiloo 1:42:38 1:40:22
117 Rob Jonker Uitgeest 1:42:38 1:39:41
118 Pieter de Kam Bloemendaal 1:42:48 1:40:19
119 Hans Grevink Zuid-Scharwoude 1:42:49 1:41:21
120 Richard Fontaine Abbekerk 1:42:55 1:42:48
121 Bas Pfister Amsterdam 1:43:00 1:42:35
122 Kees Groeneveld Woudrichem 1:43:02 1:42:14
123 Ton Kleijne Beverwijk 1:43:03 1:41:06
124 Rob Oud Alkmaar 1:43:11 1:38:54
125 Ton van den Broek Heesch 1:43:12 1:40:34
126 Duijzer Jan Breezand 1:43:21 1:39:10
127 Rinus van der Wal Heemskerk 1:43:27 1:43:20
128 Danny Emanuels Haarlem 1:43:28 1:41:45
129 Hans Koedijker Heerhugowaard 1:43:38 1:42:43
130 Manfred Wiegmans PAC 1:43:51 1:39:23
131 Ruud Breed Wognum 1:43:55 1:41:00
132 Stephan Hoogman Amsterdam 1:43:59 1:41:01
133 Jan Ekens Loopgroep Astrea 1:43:59 1:42:42
134 Rob van Doorm Bergen Nh 1:44:01 1:43:21
135 Jeroen Bot Hoogkarspel 1:44:10 1:42:13
136 Paul van Leeuwen Sassenheim 1:44:11 1:43:49
137 John Brandhoff Bovenkarspel 1:44:16 1:43:06
138 Frank Sentener Hollandia 1:44:19 1:43:12
139 John Ruitenberg Lutjebroek 1:44:23 1:39:58
140 Maarten Verbeek Hoorn Nh 1:44:27 1:41:33
141 Erwin Boerman Alkmaar 1:44:46 1:41:40
142 Tom Rol Purmerend 1:44:46 1:42:39
143 Ramses Sloeserwij Zeist 1:44:52 1:41:57
144 Has van Beers Bussum 1:45:03 1:42:53
145 Dino Jongsma Utrecht 1:45:29 1:45:07
146 Harco Groen Loopservice.nl 1:45:33 1:43:01
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147 Ton Spaan Lycurgus 1:45:43 1:44:36
148 Eddy Veenstra Coevorden 1:45:57 1:42:24
149 Niels van Zijl Den Helder 1:46:03 1:45:04
150 Nico Beemsterboer Eemnes 1:46:07 1:43:06
151 Victor Eiff Haarlem 1:46:15 1:46:02
152 John de Wit Grootebroek 1:46:21 1:42:40
153 Michel Elshout Delfgauw 1:46:28 1:43:42
154 Frank Molenaars Egmond aan den Hoef 1:46:29 1:43:17
155 Ton Mosch Loopservice.nl 1:46:35 1:45:20
156 Cees van Yperen Loopgroep PK 1:47:09 1:45:42
157 Didier Simons Bussum 1:47:10 1:44:48
158 Koen Kouwenberg Amsterdam 1:47:12 1:45:54
159 Mark Heijnen Schoorl 1:47:36 1:44:18
160 Teun van Rossum GAC Hilversum 1:47:43 1:47:32
161 Herman Van Der Waal Energie 1:47:46 1:43:04
162 Mark van Weeren Heemstede 1:47:49 1:47:21
163 Joost van Eijk Bergen Nh 1:47:52 1:44:57
164 Frank Stam Uitgeest 1:47:58 1:47:33
165 Mike Spuls AV Castricum 1:48:11 1:45:49
166 Kees Haakman Andijk 1:48:18 1:44:26
167 Jos de Grauw Almere 1:48:29 1:45:50
168 Edward Pechler Groningen 1:48:41 1:48:26
169 Wilfred de Groot KAV Holland 1:48:43 1:48:02
170 Bernard Lind Twisk 1:49:01 1:45:50
171 Marco Reijven Zaanland 1:49:10 1:46:23
172 Philippe Laqae HAC 1:49:14 1:48:31
173 John Brands Heemskerk 1:49:23 1:46:23
174 Ed Schouten Hoofddorp 1:49:31 1:47:36
175 Dick Slieker Heemstede 1:49:48 1:47:44
176 Cees Pronk Schoorl 1:49:56 1:49:45
177 Peter de Reus Spaarndam 1:50:06 1:49:00
178 Johan Eijzenga Wieringerwerf 1:50:15 1:47:46
179 Guido Schoonebeek Groningen 1:50:26 1:47:12
180 Joost Zuurbier Weesp 1:50:32 1:47:34
181 Leonard van Es Alkmaar 1:51:07 1:46:52
182 Bob Muskee Alkmaar 1:51:09 1:47:49
183 Marcel Wagebaert Rijswijk Zh 1:51:20 1:47:42
184 Lijkwelgek Schrijvers Zaandam 1:51:24 1:50:57
185 Peter-Erik Ywema Waal 1:51:28 1:48:02
186 Ruud van der Wel AV Castricum 1:51:30 1:48:21
187 John van Roosmalen Alkmaar 1:51:34 1:48:24
188 Jan Jacob van Houte Bunnik 1:51:38 1:48:42
189 Angelo Desantis Ouderkerk aan de Ams 1:52:09 1:50:05
190 Ron Blomaard Ouderkerk aan de Ams 1:52:09 1:50:06
191 Hans de Vries Noordkop 1:52:11 1:48:06
192 Ton van Leeuwem Castricum 1:52:13 1:47:22
193 Martin de Ruiter Anna Paulowna 1:52:32 1:49:57
194 Rob Kruijssen Loopservice.nl 1:52:34 1:51:12
195 Marco van Haaften Heemskerk 1:52:36 1:51:29
196 Frank Besseling Schoorl 1:52:42 1:49:19
197 Dirk van den Dijssel Almere 1:52:45 1:50:47
198 Jeffery Robbers Friesland 1:52:46 1:50:40
199 Rene Molenaars Hera 1:52:50 1:49:37
200 Rob van Nieuwland Stiens 1:52:58 1:49:20
201 Henk Vos Zaanland 1:53:03 1:49:35
202 Martien Komen DOKEV 1:53:14 1:50:51
203 Gerrit Philippus Hombu Oostzaan 1:53:19 1:50:26
204 Jack van Beek Houten 1:53:31 1:49:34
205 Robert Versaevel Teteringen 1:53:32 1:51:57
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206 Robbert Polak Castricum 1:53:39 1:53:03
207 Ed Boerema Amersfoort 1:53:44 1:52:08
208 Rob Koning Alkmaar 1:53:49 1:51:06
209 Michiel van Trommel Aerdenhout 1:53:53 1:49:39
210 Eric van der Werff Spanbroek 1:54:02 1:51:22
211 Koos Ursem Waarland 1:54:07 1:49:53
212 Henk Klompmaker AV '55 1:54:14 1:51:46
213 Arjan Sierveld KAV Holland 1:54:26 1:50:44
214 Ruud Kamminga Amsterdam 1:54:40 1:50:20
215 René Gildemacher Castricum 1:54:46 1:51:48
216 Ron van der Gragt Waarland 1:54:50 1:54:08
217 Klaas Tromp Oudkarspel 1:54:54 1:53:36
218 Rob de Rouw Almere 1:54:59 1:51:40
219 Adri Molenaar Heemskerk 1:55:03 1:51:28
220 Senno Verhoef Trias 1:55:06 1:50:34
221 Paul Swart Koedijk 1:55:09 1:54:59
222 Erik Weimer Heerhugowaard 1:55:38 1:52:21
223 Robert Zilver Utrecht 1:55:45 1:53:08
224 Peter Rikhof Amsterdam 1:55:47 1:52:12
225 Richard Beentjes Hoorn Nh 1:55:52 1:52:13
226 Michiel Westland Baarn 1:55:52 1:53:56
227 Hans Zoon Heiloo 1:55:57 1:54:45
228 René Barten Lycurgus 1:55:59 1:52:20
229 Gerard de Wit Warmenhuizen 1:55:59 1:51:40
230 Cock van Duin Uitgeest 1:56:07 1:52:56
231 Fred Scherrenberg Houten 1:56:11 1:52:15
232 Gerben de Boer Leeuwarden 1:56:18 1:53:35
233 Stef Dekker Oosterblokker 1:56:41 1:52:46
234 Huib de Kanter Amsterdam 1:56:45 1:52:37
235 Nico Groot Heerhugowaard 1:56:47 1:55:30
236 Herald Kornblum Castricum 1:56:54 1:56:19
237 Paul van Berkel Loosdrecht 1:57:00 1:53:28
238 Emile Seegers Den Burg 1:57:00 1:55:50
239 Marcel Copper Hilversum 1:57:22 1:53:54
240 Peter Verplancke Den Helder 1:57:31 1:54:18
241 Jurrien Krol Lycurgus 1:57:34 1:54:19
242 Harry Heinsius Lelystad 1:57:36 1:55:50
243 Karl de Boer Zaandam 1:57:38 1:53:40
244 David de Bruin Castricum 1:57:47 1:53:45
245 Auke Galema Loopservice.nl 1:57:52 1:56:40
246 Patrick Hoeben GAC Hilversum 1:57:55 1:57:06
247 Evert Schoenmaker Amsterdam 1:58:01 1:54:14
248 Johan van Kruistum Castricum 1:58:05 1:56:01
249 Rick Sahetapy Almere 1:58:06 1:56:27
250 Rick Nolting Schoorl 1:58:18 1:55:22
251 Hans Vreeburg KAV Holland 1:58:36 1:56:47
252 Tom Meijer Zaanland 1:58:39 1:55:26
253 Frank de Vries Amsterdam Zuidoost 1:58:43 1:56:35
254 Steven Groenestein Wormer 1:58:49 1:55:58
255 Marcel van Hassel Koog aan de Zaan 1:58:58 1:55:01
256 Titus Wesselius Harlingen 1:59:02 1:54:16
257 Paul van der Vet Koudekerk aan den Ri 1:59:03 1:54:27
258 Rene van Borkulo Loopservice.nl 1:59:05 1:57:02
259 Chris Zorgdrager Friesland 1:59:08 1:58:32
260 Arthur Hopmans Hoorn Nh 1:59:17 1:54:46
261 Jaap van Tienen Lycurgus 1:59:46 1:59:12
262 Jean-Paul Jansen Weesp 1:59:57 1:57:00
263 Tom Horning Amsterdam 1:59:58 1:57:00
264 Erik Oosenbrug Zaandam 1:59:58 1:56:08
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265 William Kooy Abbekerk 1:59:59 1:57:28
266 Hendrik-Piet Hiemstra Loopservice.nl 2:00:01 1:58:49
267 Rick van der Kraan Amsterdam 2:00:13 1:57:22
268 Guno Karsters Amstelveen 2:00:32 1:56:39
269 Marco van der Schoor Hilversum 2:00:35 1:58:57
270 Frans Glorie Castricum 2:00:44 1:56:47
271 Kees Overdevest Nieuwkoop 2:00:46 1:56:31
272 Bob Bakker Ankeveen 2:01:13 1:58:10
273 Chiel Broerse Burgerbrug 2:01:32 2:00:28
274 Rob Kerssens Assendelft 2:01:33 1:59:54
275 Hans Kouwenhoven Delft 2:01:45 2:00:18
276 Ed Cornelissen DOKEV 2:01:51 1:59:29
277 Erwin Sommeling AV Aalsmeer 2:01:56 2:00:27
278 Piet van Wikselaar Lelystad 2:02:04 1:57:42
279 Teun Krijt Zaandam 2:02:15 1:59:34
280 Rob Erkelens Rotterdam 2:02:22 1:58:49
281 Aad de Graaf Den Helder 2:02:23 2:00:13
282 Michel Lieffering Schagen 2:02:48 1:59:08
283 Dirk jan Roeleven AV '23 2:02:52 2:02:52
284 Peter Veldt Hoogland 2:03:18 2:01:41
285 Arjan Bijl Noordkop 2:03:23 2:01:59
286 Paul Broekhoff Nieuw Vennep 2:03:29 2:00:29
287 Jacques van Dingen HAC 2:03:35 2:02:35
288 Reindert Pruijt Amsterdam 2:04:07 1:59:43
289 Gerrit de Leeuw Oudeschoot 2:04:23 2:01:38
290 Marco Groffen Driehuis Nh 2:04:40 2:00:00
291 Mark Snitker Amsterdam 2:04:44 2:00:55
292 Reijer Bakker Stompetoren 2:04:48 2:01:26
293 Rob Gouwerok Amsterdam 2:04:50 2:04:26
294 Martin Wensveen Delft 2:05:18 2:01:22
295 Rolf Bun Alkmaar 2:05:27 2:01:45
296 Franklin Hoogeland Suomi 2:05:32 2:03:13
297 Arno Bosma Phanos 2:06:14 2:01:44
298 Guus Verweij Weesp 2:06:52 2:05:26
299 Gert van Dorth Bergen Nh 2:07:03 2:02:27
300 Willem Doornink Velserbroek 2:07:53 2:05:03
301 Herman Vaalburg Landsmeer 2:08:26 2:05:58
302 Henk Poort Almere 2:08:40 2:05:07
303 Edward Verbree De Koplopers 2:09:18 2:07:06
304 Rene Beers Egmond aan Zee 2:09:18 2:04:37
305 Kees Brammer Sint Pancras 2:09:21 2:05:16
306 Johan Apperloo Loopgroep PK 2:09:51 2:06:10
307 Peter de Boer HAC 2:10:33 2:10:25
308 Symen van der Meer Zwaag 2:10:49 2:07:56
309 Tom van Oostrom Tiel 2:10:57 2:06:33
310 Jan-Willem Pauptit 's-Gravenhage 2:11:23 2:07:45
311 Marlon Balker Purmerend 2:11:31 2:09:38
312 Gert-Jan de Jong Haarlem 2:12:13 2:08:14
313 Mike Slijngard Almere 2:13:35 2:08:53
314 Ben vd Bilt Vleuten 2:13:51 2:09:55
315 Paul Nicolaij Stompetoren 2:14:18 2:10:57
316 Willem J de Graaf Almere 2:16:02 2:13:13
317 Guus Blok Harlingen 2:17:58 2:13:12
318 Ronald van der Werff Assendelft 2:21:18 2:17:41
319 Ron Naarden Alkmaar 2:21:30 2:17:42
320 Dirk Acda De Rijp 2:23:30 2:20:37
321 Stephan Brakel Heerhugowaard 2:28:54 2:25:36
322 Vincent Fokkinga Almere 2:34:13 2:30:32
323 Ronald Overveld Stompetoren 2:44:40 2:39:06
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324 Johan Kwa Amstelveen 3:00:41 2:56:18

M45, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kees Portegijs DOKEV 1:15:35 1:15:34
2 Koos Groot Lycurgus 1:20:30 1:20:02
3 Kees Elsinga AV '23 1:20:40 1:20:24
4 Henk Beursgens Maarssen 1:23:07 1:22:57
5 Joop Sinnige AV Castricum 1:23:55 1:23:51
6 Kees Bleeker ARO '88 1:25:11 1:24:21
7 Abdel Elkalisch pepingen (BEL) 1:25:32 1:25:08
8 Cees van Duuren Clytoneus 1:26:05 1:25:44
9 Theo Woldberg Kombijsport 1:26:18 1:26:05

10 Herman Geritz Friesland 1:26:54 1:26:31
11 Ruud Dobbelaar Oegstgeest 1:27:00 1:25:48
12 Henry Hofmann NOVA 1:27:44 1:26:28
13 Peter Mettes Hollandia 1:27:55 1:27:53
14 Barend Janbroers Phoenix 1:28:20 1:27:50
15 Adri Henskens OSS-VOLO 1:28:26 1:24:29
16 John Duinmeijer Groet 1:29:09 1:29:02
17 Henri Numan DEM 1:29:29 1:28:52
18 Peter Duyndam Delft 1:29:35 1:29:34
19 Ruud Onderwater Lycurgus 1:30:04 1:29:43
20 Henry Okkerse DOKEV 1:30:16 1:29:47
21 Leen de Wit TAS '82 1:30:38 1:29:24
22 Egbert Meilink Spurt '88 1:31:16 1:30:51
23 Gert van Es DOKEV 1:31:50 1:31:40
24 René de Nijs NOVA 1:31:52 1:30:34
25 Frits van Komen Noordkop 1:31:53 1:31:42
26 Antoon van der Jagt Veteranen Nederland 1:32:04 1:32:01
27 Rik van Zwol TAS '82 1:32:17 1:31:47
28 Theo Deur Loopgroep Aart Stigt 1:32:41 1:32:34
29 Nico Kramer AV Castricum 1:32:42 1:32:36
30 Nico Wagenaar Hera 1:32:54 1:31:10
31 Willem Brinkman De Schiphorst 1:33:25 1:32:33
32 Peter de Vries Artemis 1:33:33 1:33:30
33 Melchert Kok Lycurgus 1:33:34 1:33:25
34 Ben van Liemt Hylas 1:33:37 1:32:37
35 Jaap van den Berg Schoorl 1:34:11 1:32:54
36 Rene Bakker TAS '82 1:34:19 1:34:10
37 Peter Min Loopservice.nl 1:34:36 1:33:40
38 Kees Wijnker Hera 1:35:03 1:34:10
39 Adri Norder Heerhugowaard 1:35:40 1:35:26
40 Paul Kueter Trias 1:35:43 1:31:28
41 Nico van Winsen Egmond aan Zee 1:35:44 1:35:10
42 Ferry Ronde Hylas 1:35:54 1:35:51
43 Simon van der Eng Assendelft 1:36:07 1:35:51
44 Jan Ferwerda TAS '82 1:36:14 1:35:56
45 Frank Katuk SV Sportlust 1:36:19 1:35:05
46 Aart van Dijk Assendelft 1:36:28 1:35:57
47 Kees Zuurbier Hera 1:36:38 1:36:15
48 Frans Tjallingii Hylas 1:36:47 1:34:03
49 Carol Peperkamp Hylas 1:37:12 1:37:04
50 Wim Bierbooms Delft 1:37:26 1:36:25
51 Peter Van Buijtene Hera 1:37:29 1:37:05
52 Chris Split Den Helder 1:37:34 1:37:30
53 Marc Hooijman SAV 1:37:35 1:36:14
54 Erik Nijland 's-Gravenhage 1:37:40 1:37:21
55 Siebe van der Leest Kampen 1:37:41 1:33:53
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56 Jan van Leeuwen Voorhout 1:38:12 1:37:50
57 Rinus Visser Alkmaar 1:38:25 1:37:36
58 Andre de Groot Hoogwoud 1:38:26 1:38:15
59 John Rous Phanos 1:38:46 1:38:18
60 Eddie Huisman Joure 1:38:48 1:38:33
61 Sjaak Elzinga Breezand 1:38:51 1:38:38
62 Pierre Groenen AAA 1:38:55 1:38:46
63 Gert van Oorspronk Apeldoorn 1:38:55 1:38:49
64 Fred Soetekouw Amsterdam 1:39:02 1:35:18
65 Klaas Gerssen SV Sportlust 1:39:02 1:37:48
66 Marcel Verhoeven Hera 1:39:07 1:39:01
67 René Kleijne Beverwijk 1:39:11 1:37:14
68 Pirt Nes TAS '82 1:39:19 1:38:05
69 Johan Korver Warmenhuizen 1:39:22 1:35:19
70 Jos Konjin Lycurgus 1:39:45 1:36:52
71 Aad van der Voort Olympus '70 1:39:51 1:38:52
72 Guus Rammelt AV Nijkerk 1:39:53 1:37:17
73 Hans van Duin Den Helder 1:40:20 1:39:59
74 Koos Kramer Schagen 1:40:20 1:39:39
75 Raymond Dijkhof Hera 1:40:22 1:38:55
76 Peter Bakker Hoogkarspel 1:40:30 1:39:32
77 Mathé Leeuwenkamp Amsterdam 1:40:36 1:36:48
78 Ad de Boer 't Veld 1:40:41 1:37:48
79 Frans Baars Alkmaar 1:40:43 1:37:47
80 Paul W M Lensen Heemskerk 1:40:52 1:40:23
81 Arthur Kessens Beverwijk 1:40:53 1:37:18
82 Jos Schalkwijk NOVA 1:40:56 1:40:38
83 Piet Bakker Waarland 1:41:03 1:39:55
84 Wilfred van Es Running Athletic Poi 1:41:04 1:39:24
85 Martin van der Esch Ouderkerk aan de Ams 1:41:06 1:38:39
86 William Osinga GAC Hilversum 1:41:09 1:37:14
87 Kees Olijhoek Hoorn Nh 1:41:19 1:37:31
88 Cor can de Reep Egmond-Binnen 1:41:23 1:40:45
89 Theo Hillen Bussum 1:41:24 1:39:14
90 George Spoor Alkmaar 1:41:44 1:40:13
91 Charles van Velthooven Bilthoven 1:41:51 1:40:59
92 Theo Spijker Garmerwolde 1:41:53 1:38:54
93 Chris Coleman Almere 1:42:02 1:36:29
94 Gerard Marees TAS '82 1:42:09 1:40:56
95 Rob van Breukelen Running Athletic Poi 1:42:16 1:40:36
96 Piet Jonker Heiloo 1:42:17 1:39:43
97 Jos Bloetjes Alkmaar 1:42:21 1:38:37
98 Roel Petter Bussum 1:42:22 1:40:13
99 Harrie Brils Amsterdam 1:42:24 1:39:19

100 Van Til Alkmaar 1:42:27 1:39:28
101 Joop Lammers Beverwijk 1:42:28 1:42:20
102 Albert Post Zaandam 1:42:31 1:39:38
103 Walter Pronk Uitgeest 1:42:37 1:40:15
104 Wilbert Kok Amsterdam 1:42:51 1:41:32
105 Jan Lagemaat Warmenhuizen 1:43:01 1:42:32
106 Peter Wiggers Bergen Nh 1:43:03 1:42:49
107 Erik van Zoonen Trias 1:43:06 1:41:46
108 Cees Banning AV Castricum 1:43:07 1:40:09
109 Herman Wassens Lionitas 1:43:14 1:40:13
110 Dick Heijke AV Castricum 1:43:59 1:43:26
111 Johan Scheffe Hylas 1:44:04 1:43:18
112 Paul Neering Haarlem 1:44:05 1:43:36
113 Rene Vrenken Alkmaar 1:44:05 1:41:26
114 Wijnand vd Hoek Alkmaar 1:44:06 1:40:32
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115 Dirk Rood Grootebroek 1:44:13 1:43:14
116 John de Boer 't Veld 1:44:18 1:42:33
117 Wietse van der Wal Vogelenzang 1:44:20 1:42:14
118 Cock Peterse De Koplopers 1:44:21 1:42:06
119 Chris Kok Driehuis Nh 1:44:25 1:42:11
120 Pedro Smit Westzaan 1:44:32 1:43:22
121 Rob Gordijn Purmerend 1:44:42 1:43:47
122 Henk van DerSchans Alkmaar 1:44:48 1:42:24
123 Ben Sintenie Schagerbrug 1:44:49 1:40:36
124 Geertjan Kuyper Hoofddorp 1:44:57 1:44:51
125 Koert Angevare SV Sportlust 1:44:59 1:44:07
126 Johan Koomen SAV 1:45:04 1:43:38
127 Peter Bloedjes AV Castricum 1:45:05 1:44:29
128 Ton de Ree Heemskerk 1:45:07 1:44:48
129 Casper Gouwerok Velp Gld 1:45:25 1:45:01
130 Jos Beers Heerhugowaard 1:45:27 1:43:48
131 Ruud Barhorst Heerhugowaard 1:45:27 1:42:11
132 Henk Velkers Leeuwarden 1:45:27 1:42:16
133 Rene Broekhoven Schagen 1:45:28 1:44:38
134 Gerard Poland Burgerbrug 1:45:30 1:44:27
135 Cor Koper Hera 1:45:47 1:44:04
136 Ron de Koning Nieuwegein 1:45:48 1:45:39
137 Guus de Groot DEM 1:45:49 1:43:49
138 Rob Briene Almere 1:45:52 1:42:32
139 Ed Zwenger SV Veendam 1:45:57 1:45:16
140 Ruud Verwer Egmond-Binnen 1:46:03 1:42:34
141 Willem van der Voort Zaandam 1:46:05 1:43:23
142 Evert-jan Zwartjens Loopgroep PK 1:46:36 1:43:53
143 Paul Olthof Ouderkerk aan de Ams 1:46:37 1:45:13
144 Siem Pols Heerhugowaard 1:46:51 1:44:07
145 Frank Kalshoven Heemskerk 1:47:00 1:44:19
146 Leo de Mooij Alkmaar 1:47:01 1:43:32
147 Gerard Lensen Heemskerk 1:47:07 1:46:37
148 Hans Blaauwgeers Veteranen Nederland 1:47:08 1:44:09
149 Nard vd Berg Voorhout 1:47:19 1:44:56
150 Bert Bos Loopgroep De Drentsc 1:47:26 1:45:17
151 Dirk Reus Obdam 1:47:26 1:44:41
152 Wilfred Jurjaanz Hera 1:47:37 1:44:58
153 Hessel Boersma Boksum 1:47:54 1:47:45
154 Fred Jansen GAC Hilversum 1:48:13 1:44:15
155 Wim Vermeulen Alkmaar 1:48:19 1:44:40
156 Kees Capel Schermerhorn 1:48:24 1:45:15
157 Marcel Kuhlmann KAV Holland 1:48:32 1:47:09
158 Bert van Arendonk Santpoort-Noord 1:48:37 1:45:45
159 Hans Westra Friesland 1:48:38 1:47:49
160 Henk Klijnstra Oentsjerk 1:48:38 1:45:35
161 Peter Kardol ATC '75 1:48:40 1:46:30
162 Hans Eeltink ATC '75 1:48:44 1:46:33
163 Rolph Warmenhoven Amsterdam 1:48:53 1:45:18
164 Leo van Eeuwijk Boven Leeuwen 1:48:56 1:45:50
165 Bert Ooms Amstelveen 1:49:01 1:46:40
166 Lorenzo Rughetti Beverwijk 1:49:05 1:46:04
167 Ron de Boer Leusden 1:49:12 1:48:03
168 Peter van der Vecht NEA Volharding 1:49:17 1:46:46
169 John Hamers Heemskerk 1:49:28 1:45:44
170 Arnold Schmitz AV Castricum 1:49:34 1:47:14
171 Marten Oostenbroek Breukelen Ut 1:49:34 1:48:23
172 Piet Rood Sint Pancras 1:49:37 1:45:32
173 Peter Takens ATC '75 1:49:47 1:47:12
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174 Ari Smit AV Castricum 1:50:07 1:47:54
175 Jan Karsten Hoorn Nh 1:50:11 1:46:18
176 Kees Keijser Amsterdam 1:50:34 1:46:05
177 Rinus Molenaar Warmenhuizen 1:50:42 1:49:24
178 Michael Lucassen Bussum 1:51:00 1:48:51
179 Johan de Bie Hylas 1:51:01 1:47:27
180 Arno Blok Kombijsport 1:51:19 1:50:53
181 Loek Out Hollandia 1:51:21 1:49:22
182 Ton Hesselmans Utrecht 1:51:28 1:48:02
183 Jan willem Smeenk ATC '75 1:51:53 1:49:18
184 Hans Ganzevoort GAC Hilversum 1:51:58 1:50:21
185 Henny Buijing Mijdrecht 1:52:00 1:51:37
186 Dick Kooijman Schoorl 1:52:02 1:51:24
187 Nardus van Herpen Oosterhout Nb 1:52:05 1:49:52
188 Cors van Kruining SV Sportlust 1:52:10 1:51:20
189 Ed de Ruijter Schagen 1:52:10 1:51:28
190 Henk de Jonge Leiden Road Runners 1:52:11 1:48:41
191 René Udo GAC Hilversum 1:52:18 1:50:55
192 Sybo Hofstra Lemmer 1:52:24 1:48:44
193 Daan van Mulligen Zierikzee 1:52:26 1:48:59
194 Nico Kops Noordwijkerhout 1:52:29 1:52:03
195 Loek van der Peet Antilope 1:52:31 1:50:55
196 Bertus Schulting Oosterhout Nb 1:52:34 1:50:22
197 Adri van Assema Hollandia 1:52:36 1:50:06
198 Jan Vonk Noord-Scharwoude 1:52:46 1:50:06
199 Hans Baart Wognum 1:52:49 1:48:58
200 Henk Pouw Zeist 1:52:51 1:49:54
201 Bert Horlings Stiens 1:52:58 1:49:21
202 H Hoedt Arnhem 1:52:59 1:48:45
203 Peter Vermeulen Alkmaar 1:53:09 1:50:50
204 Gert Vermeer Running Athletic Poi 1:53:12 1:51:46
205 Andre Konijn Middenbeemster 1:53:25 1:49:41
206 Henny Hakker Nieuw Vennep 1:53:39 1:49:14
207 Rob Bakker Zwanenburg 1:54:08 1:49:55
208 Willem Zantvoord Beverwijk 1:54:13 1:51:13
209 Kees van Puijenbroek Bussum 1:54:22 1:51:32
210 Jack Knook Egmond aan Zee 1:54:31 1:51:28
211 Michiel van Druten Alkmaar 1:54:33 1:51:26
212 Piet van der Heide Friesland 1:54:42 1:51:32
213 Henk Veerdig Alkmaar 1:54:48 1:50:08
214 Bert Koopmans Arnhem 1:55:13 1:53:43
215 Farid Rasi IJsselstein Ut 1:55:15 1:53:16
216 Jaap Nijland Hilversum 1:55:18 1:53:06
217 Maarten Frissel Amsterdam 1:55:18 1:51:18
218 Peter Faber Friesland 1:55:19 1:54:32
219 Sieger de Vries Alphen aan den Rijn 1:55:36 1:54:55
220 Nico Zuiderwijk Naaldwijk 1:55:42 1:52:46
221 Cor Koek Krommenie 1:55:55 1:55:21
222 Rob van der Veer Hylas 1:56:02 1:55:52
223 Rene van Wijnen Krommenie 1:56:04 1:55:30
224 Reinier Backus Amsterdam 1:56:07 1:54:17
225 Jeroen Wiebes Almere 1:56:15 1:55:58
226 Aad Dekker Alkmaar 1:56:23 1:52:02
227 Aad Kooijman Heinenoord 1:56:31 1:56:11
228 Vino Burgers Almere 1:56:31 1:55:34
229 Johan Jägers Zuidwal 1:56:42 1:51:57
230 Erik Steenkist Haarlem 1:56:48 1:52:11
231 Rene Middelweerd Hilversum 1:56:49 1:53:20
232 Bob Ophuijsen Haarlem 1:56:58 1:54:16
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233 Adri Coppens GAC Hilversum 1:56:59 1:55:38
234 Gerry van Geldorp Limmen 1:56:59 1:54:25
235 Andries -Jan Goedhart Zaanland 1:57:17 1:54:29
236 Peter Snel Overveen 1:57:21 1:54:05
237 Roel Zijlstra Huizen 1:57:40 1:57:20
238 André de Meulder Hilversum 1:58:15 1:54:03
239 George Verheugd Almere 1:58:16 1:54:58
240 Jan van der Wiele Landsmeer 1:58:19 1:56:48
241 Jaap Bootsma Schoorl 1:58:20 1:56:52
242 Albert Eissen Meppel 1:58:22 1:54:45
243 Joop Rikkelman Hoorn Nh 1:58:38 1:57:48
244 Roberto Vonk TTW 1:58:43 1:57:18
245 Marcel Weener Amsterdam 1:58:44 1:55:52
246 Frans Loos Heerhugowaard 1:58:46 1:54:44
247 Gerjon Rooker Alkmaar 1:58:46 1:57:19
248 Henk van Leeuwen Voorhout 1:58:49 1:58:23
249 Jan Blankestijn Pijnenburg 1:58:52 1:57:58
250 Teun Bussink Lemmer 1:59:07 1:55:27
251 Hans Zonneveld Voorhout 1:59:35 1:55:42
252 Hans Niewenhuis Amsterdam 1:59:47 1:55:36
253 Albert Hoogendijk Amsterdam 2:00:00 1:55:39
254 Rien Eykelenboom DOKEV 2:01:23 1:57:05
255 Laurens Dijkstra Joure 2:01:26 1:59:43
256 Henk Steenwijk Den Helder 2:01:26 1:59:10
257 Piet Zuiker Wognum 2:01:58 1:58:43
258 Jente Weiland Loopservice.nl 2:02:00 2:01:09
259 Luc van Leeuwen Amsterdam 2:02:08 1:57:40
260 Ais Loupatty Amsterdam 2:02:11 2:01:34
261 Henk Ritsema Groningen 2:02:13 2:01:50
262 René Prins Den Helder 2:02:20 1:59:17
263 Jos Vlaming Alkmaar 2:02:20 1:59:17
264 Ruud Doodeman Heiloo 2:02:24 2:01:13
265 Otto Huitema Nunspeet 2:03:20 1:59:13
266 Bart Molenaar Castricum 2:03:26 2:01:06
267 Tom Loopeker Hollandia 2:03:28 2:00:41
268 Cas Schonagen Amsterdam 2:03:38 2:00:47
269 Ron van Breukelen Medemblik 2:03:50 2:00:11
270 Jan Rietveld Dutch Gay & Lesbian 2:04:25 1:58:35
271 Robert Gombault Breukelen Ut 2:04:45 2:00:06
272 Petr van Blokland Delft 2:05:15 2:00:51
273 Bert Romeijn Zaanland 2:05:48 2:02:34
274 Hans van Rijn Alkmaar 2:05:54 2:04:30
275 Marty den Exter GAC Hilversum 2:07:12 2:05:34
276 Guus Obbens Den Helder 2:07:18 2:05:07
277 Meile Posthuma Almere 2:07:43 2:04:13
278 Peter Klijnstra Groningen 2:07:50 2:06:31
279 Lex de Grient Dreux Maarssen 2:08:26 2:07:54
280 Ger Breure AV Castricum 2:08:48 2:05:11
281 Wim Glas Haarlem 2:08:51 2:06:55
282 Ronald Kolleman Almere 2:11:25 2:07:53
283 Ruud Veldhuisen Naarden 2:12:09 2:07:26
284 Jan Bartelsman Wervershoof 2:12:09 2:07:26
285 Gerard Snaphaan SV Sportlust 2:12:33 2:08:00
286 Peter Koster Zaandam 2:13:02 2:12:16
287 Lindenburg Gijs TTW 2:14:20 2:10:45
288 Wim van Caspel Sint Nicolaasga 2:15:36 2:13:49
289 Laurens Steenhart Almere 2:15:43 2:12:12
290 Martin Kleijwegt Purmerend 2:16:38 2:13:05
291 Ed van der Steeg Friesland 2:17:59 2:14:14
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292 Lex Paat Doorn 2:19:19 2:14:23
293 Ferry Wustenhoff Purmerend 2:19:40 2:19:06
294 Jack Ligtenberg Groningen Atletiek 2:20:12 2:18:15
295 Wilco de Vries Almere 2:21:06 2:19:24
296 Henk Kouwenhoven Groet 2:21:49 2:20:21
297 Hans Westdorp De Cocksdorp 2:26:52 2:25:42
298 Eelco van den Brink Nieuwe Niedorp 2:28:54 2:25:36
299 Johan Vandendriesche Brasschaat (BEL) 2:46:33 2:42:11

M50, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gerrit van den Berg Veteranen Nederland 1:22:47 1:22:42
2 Rob Emmerig Lycurgus 1:22:58 1:22:52
3 Hans van Urk Lycurgus 1:25:24 1:24:12
4 Hennie Punt Trias 1:25:53 1:25:50
5 Cor Vonk Phanos 1:25:58 1:24:50
6 Kees Mak Veteranen Nederland 1:26:08 1:26:07
7 Ron Lechner Phanos 1:26:49 1:26:33
8 Wim Jacobs De Komeet 1:27:16 1:26:38
9 Hans Wessel Trias 1:29:00 1:28:57

10 Jack Stax Nijmegen Atletiek 1:29:59 1:29:39
11 Ton Siebring Hylas 1:30:50 1:30:47
12 Hans Rob Medemblik 1:30:52 1:30:19
13 Klaas Dekker Lycurgus 1:31:01 1:30:16
14 John Boumans Hylas 1:31:25 1:31:21
15 Peewee Goedhart Haarlem 1:32:00 1:31:53
16 At Smit Duyzentkunst Groningen 1:32:35 1:32:23
17 Jaap Heruer Veteranen Nederland 1:32:47 1:32:43
18 Aad van der Knaap Olympus '70 1:33:04 1:32:08
19 Duco Huitema Lycurgus 1:33:13 1:31:39
20 René Triest Noordkop 1:33:20 1:33:05
21 Piet de Waard Tuitjenhorn 1:33:28 1:33:07
22 Bert Zwinkels Olympus '70 1:33:39 1:32:43
23 Peter Woudstra Trias 1:34:11 1:34:08
24 Adrie van der Wijk Hera 1:34:14 1:33:28
25 Ton Wever Hera 1:34:18 1:34:13
26 Dirk Vollenga Bergen Nh 1:34:39 1:33:07
27 Jaap de Vries Alkmaar 1:34:59 1:31:15
28 Bas Kouwenhoven Emmen 1:35:05 1:34:59
29 Hugo Janssen Alkmaar 1:35:09 1:34:44
30 Jos Reus Hoogkarspel 1:35:10 1:34:24
31 Sjef Schotvanger Schoorl 1:35:28 1:35:20
32 Dik Pruis Beverwijk 1:35:37 1:33:16
33 Jos Harthoorn Lycurgus 1:36:20 1:35:12
34 Henk Kuhlman Zaanland 1:36:26 1:36:03
35 Jos van Bockxmeer Veteranen Nederland 1:36:31 1:36:09
36 Sjaak Zuurbier DOKEV 1:36:33 1:36:19
37 Harm Houwing Schagerbrug 1:36:53 1:36:27
38 Kees Bot Hollandia 1:37:20 1:36:50
39 Hein van de Kamer Alkmaar 1:37:53 1:34:55
40 Ad Vriend Waarland 1:38:00 1:37:47
41 Frans van der Gragt Hylas 1:38:01 1:37:52
42 René Hoekstra Spanbroek 1:38:14 1:37:00
43 Eddy Olthoff Loopgroep De Drentsc 1:38:27 1:37:36
44 Tas C 't Zand Nh 1:38:34 1:38:30
45 Theo Schoutsen Beuningen Gld 1:38:37 1:36:39
46 Wim Kaandorp AV Castricum 1:38:41 1:37:42
47 Ron Kroese Lycurgus 1:39:12 1:38:04
48 Jeffrey Melger Hera 1:39:17 1:38:49
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49 Sjef Verbeek Veteranen Nederland 1:39:18 1:39:00
50 Tom Nell Milsbeek 1:39:28 1:37:17
51 Hans Wever Opmeer 1:39:30 1:38:14
52 Henk van de Grootevhee Alkmaar 1:39:36 1:38:18
53 Eric Corstjens De Komeet 1:39:39 1:38:31
54 Jur Zandbergen AAA 1:39:56 1:37:55
55 Ger Brakenhoff TAS '82 1:40:23 1:40:04
56 Pierre Groenland Ursem 1:40:24 1:39:30
57 Loek de Wit Haarlem 1:40:44 1:36:38
58 Jaap de Vries Heerhugowaard 1:41:08 1:38:09
59 Herman Verlint Phanos 1:41:14 1:40:35
60 Jan Faber Westerbork 1:41:20 1:39:32
61 Henk Jan Strabbing Loopservice.nl 1:41:31 1:40:53
62 Willem van Dijck TAS '82 1:41:34 1:40:20
63 Piet Louter Warmenhuizen 1:42:10 1:41:12
64 Charles Wiellersen De Komeet 1:42:30 1:41:19
65 Johan Bonnema Wieringerwerf 1:42:32 1:41:36
66 Tom Wijdeveld Tempo 1:42:48 1:39:03
67 Piet van der Pal Zaanland 1:42:55 1:40:02
68 Th Galesloot Malden 1:42:58 1:40:42
69 Iain Taylor AV Castricum 1:42:58 1:40:54
70 Jan de Wit Medemblik 1:43:12 1:40:23
71 Holdert Amsterdam 1:43:22 1:42:02
72 Frank Benthem TAS '82 1:43:30 1:43:12
73 Johan Kruithof Alkmaar 1:43:39 1:40:11
74 Paul E Wevers Amsterdam 1:43:41 1:39:47
75 Henk Visser Veteranen Nederland 1:44:12 1:44:12
76 Roland Broersen Groet 1:44:18 1:44:13
77 Ruud Paarlberg Bergen Nh 1:44:20 1:42:43
78 Jan Willem de Haas Zaanland 1:44:24 1:43:01
79 Peter van Donselaar Bergen Nh 1:44:38 1:41:12
80 Albert Veenendaal Triathlon 1:45:00 1:42:18
81 Sjoerd Meijer Den Helder 1:45:09 1:44:58
82 Jelle Pasveer Heerhugowaard 1:45:12 1:42:58
83 Dirk Spaargaren AV Aalsmeer 1:45:16 1:43:48
84 Peter Krop Hoorn Nh 1:45:23 1:45:05
85 Laurens Meekes Lichtenvoorde 1:45:40 1:45:01
86 Adrie Smal ARO '88 1:45:41 1:42:36
87 Gerard Seegers Enkhuizen 1:45:48 1:45:05
88 Ben J van den Broek Medemblik 1:45:52 1:42:14
89 Hennie Tuithof AAV '36 1:46:17 1:45:28
90 Hans Leegwater Broek op Langedijk 1:46:20 1:44:25
91 Joop Born WZK Tri Team Wassena 1:46:24 1:45:55
92 Johan Koops Loopgroep Aart Stigt 1:46:39 1:45:03
93 Walter Zuidhoek Alkmaar 1:47:04 1:44:35
94 P Valkering 1:47:20 1:44:08
95 Henk Schmitz Lycurgus 1:47:33 1:43:55
96 Piet Groot Alkmaar 1:47:34 1:46:07
97 André Raven Alkmaar 1:47:38 1:46:11
98 Piet Denneman Heiloo 1:47:49 1:47:32
99 Martien den Blanken Heiloo 1:48:00 1:45:35

100 Freek Baan Alkmaar 1:48:03 1:47:07
101 Bram Schoon Dordrecht 1:48:15 1:44:02
102 Peter Brakenhoff NOVA 1:48:34 1:46:08
103 Cees de Schipper Hoofddorp 1:48:55 1:46:59
104 Fons Kuijk Zaandam 1:48:59 1:48:23
105 Jan Roos Alkmaar 1:49:03 1:44:51
106 Adrie Nillesen Amsterdam Zuidoost 1:49:03 1:45:28
107 Peter Witte Ursem 1:49:41 1:47:50
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108 Han Traast Loopservice.nl 1:49:41 1:45:31
109 Henk ter Wal Amsterdam 1:49:42 1:45:57
110 Dick Frinsel Utrecht 1:49:56 1:49:07
111 Roland Bakker Zaandam 1:50:12 1:46:19
112 Harry Smit Schoorl 1:50:21 1:49:58
113 Guus Bongenaar Alkmaar 1:50:44 1:49:49
114 Bert Fleer Joure 1:50:51 1:48:23
115 Jan J Laan Hollandia 1:50:54 1:50:16
116 Jolle de Boer Hellum 1:50:59 1:47:48
117 Cees Beentjes Den Helder 1:51:07 1:47:52
118 Ludo Gregoire Alkmaar 1:51:08 1:46:27
119 Albert Zweers Diemen 1:51:13 1:48:06
120 Aad Knook Oosthuizen 1:51:32 1:49:34
121 Eric Betsman Almere 1:51:32 1:50:11
122 Henk van Veen SAV 1:51:39 1:47:50
123 Bert de Rooij Castricum 1:51:41 1:49:33
124 Ko Kwakman Enschede 1:51:41 1:47:55
125 John Visser Berkenwoude 1:51:44 1:47:58
126 Cees Duijn SAV 1:51:50 1:49:51
127 Albert Witteveen Veteranen Nederland 1:51:54 1:50:22
128 Sander van der Wiel Alkmaar 1:51:57 1:47:50
129 Peter Konijn Heerhugowaard 1:51:58 1:48:14
130 Ate de Vries Trias 1:52:11 1:49:46
131 Piet Ulrich Tuitjenhorn 1:52:17 1:49:40
132 Ton Brakeboer Hoogwoud 1:52:42 1:48:56
133 Ted Westerbeek Heemskerk 1:52:47 1:50:34
134 Harro van Leijenhorst Waddinxveen 1:53:01 1:51:13
135 Stephan Adriani Alkmaar 1:53:17 1:49:13
136 Benno Mulder Nieuwegein 1:53:38 1:49:29
137 Willem Hesseling SOS 1:53:43 1:53:03
138 Benny Bijlsma Friesland 1:53:48 1:51:42
139 Hamid Mozaffarian KAV Holland 1:53:53 1:51:53
140 Patrick Wessels Beljaa Hera 1:53:53 1:52:26
141 Rogier Rumke Team 10 1:54:05 1:49:37
142 Ruud Groenenboom Sint Pancras 1:54:18 1:50:23
143 Jacob Meijers Nederhorst den Berg 1:54:18 1:53:57
144 Willem Langendijk Flevo Delta 1:54:21 1:53:12
145 Jos Snel NEA Volharding 1:54:22 1:53:25
146 Wim Adriaanse Sparta 1:54:24 1:50:36
147 Jan Bleijendaal Heerhugowaard 1:54:28 1:53:57
148 Dave Kloet Almere 1:54:30 1:52:51
149 Johan Hoogeveen Almere 1:54:36 1:54:18
150 Zomerdijk Frans Alkmaar 1:54:36 1:52:20
151 Ernest Rodermond Alkmaar 1:55:08 1:52:03
152 Gert Jan Krimp Delft 1:55:12 1:52:07
153 Frans Baar Nederhorst den Berg 1:55:13 1:53:21
154 Th W Selen Hylas 1:55:16 1:55:04
155 Roel Achterberg Amsterdam 1:55:24 1:53:17
156 Leen van Dorp TAS '82 1:55:25 1:54:24
157 Leen Kluft Alkmaar 1:55:28 1:54:41
158 Guus van Voorst Utrecht 1:55:35 1:53:19
159 Bernard Hillen Castricum 1:55:43 1:53:22
160 Willem Zantvoord Beverwijk 1:55:51 1:52:51
161 Peter van Manen Ede Gld 1:55:56 1:54:26
162 Gerben Smit Hoofddorp 1:56:00 1:54:06
163 Per Schuit Warmenhuizen 1:56:03 1:55:18
164 Jan van Kleef Lycurgus 1:56:12 1:52:30
165 Eddy Taatgen Groningen 1:56:14 1:54:01
166 Jan Blaauw Schagerbrug 1:56:25 1:54:00
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167 Cor Stevens Hoorn Nh 1:56:32 1:55:12
168 Rene Hondema DEM 1:56:34 1:54:28
169 Piet Vlaanderen Uitgeest 1:56:57 1:53:22
170 Rob van der Bend Loopservice.nl 1:57:00 1:52:42
171 Roland Thon KAV Holland 1:57:01 1:53:17
172 Cees Kuijper TAS '82 1:57:03 1:54:26
173 Gé van der Winden DEM 1:57:05 1:55:04
174 Kees Bosman Ouderkerk aan de Ams 1:57:36 1:56:10
175 Paul Spiertz Waterland 1:57:52 1:54:56
176 Joost de Pijper Wieringerwerf 1:57:56 1:56:12
177 Simon Rumping Hoorn Nh 1:58:02 1:55:08
178 Peter Broersen Alkmaar 1:58:03 1:54:33
179 Hugo Koeman Alkmaar 1:58:06 1:54:26
180 Martien Hoebe Den Helder 1:58:09 1:56:30
181 Bas van der Horst Amsterdam 1:58:18 1:56:14
182 Arie Bruin Amsterdam 1:58:32 1:56:57
183 Ton Zuininga Hoorn Nh 1:58:34 1:56:38
184 George Remkes Wijk bij Duurstede 1:58:41 1:58:05
185 Gert van Leeuwen Pijnacker 1:58:45 1:55:21
186 Ton Schellekens NSL 1:58:50 1:54:13
187 Kees Heil AV '34 1:58:53 1:58:08
188 Rob van 't Padje Amsterdam 1:59:03 1:56:02
189 Peter Braam Santpoort-Noord 1:59:13 1:56:01
190 Floor Toetenel De Koplopers 1:59:14 1:56:59
191 Willem Hoogeveen De Koplopers 1:59:14 1:56:59
192 Jan Janssen Hollandia 1:59:17 1:56:43
193 Joop van Koert De Koplopers 1:59:31 1:55:42
194 Klaas van Donkersgoed Woerden 1:59:37 1:55:48
195 Jan de Wit Zuid-Scharwoude 1:59:46 1:58:18
196 Jan Sinoo Doorn 1:59:53 1:56:07
197 Jan Schuijt Alkmaar 1:59:59 1:55:24
198 Rien Bovenlander De Koplopers 2:00:09 1:59:10
199 Johan Neeft Loopservice.nl 2:00:10 1:57:30
200 Piet Mallekoote Loopservice.nl 2:01:10 1:56:37
201 Paul Lemmens Trias 2:01:27 1:57:22
202 Austen Matti GAC Hilversum 2:01:38 2:00:16
203 Wim Krijn Steggerda 2:01:43 2:01:36
204 George Berkien Naaldwijk 2:01:54 1:58:53
205 Kees Groenenboom Voorburg 2:01:55 1:57:59
206 Bruno Loos Haarlem 2:02:04 2:01:37
207 Jacques In der Maur Alkmaar 2:02:13 1:58:25
208 Harry Jonker Sint Pancras 2:02:20 1:58:51
209 Jan Theunissen Breukelen Ut 2:02:21 1:57:42
210 Hans van Egmond Hilversum 2:02:28 1:59:26
211 Peter de Vreede Almere 2:02:29 1:58:13
212 Fred van der Laan Hilversum 2:02:35 1:58:29
213 Anton Renshoff Almere 2:02:41 1:58:12
214 Ate Prikkel Schagen 2:02:51 2:01:07
215 Huub Geilenkirchen Den Helder 2:02:57 1:58:25
216 Philip Jongbloed Wormerveer 2:03:17 2:00:08
217 Henny Cornet Almere 2:03:21 1:59:59
218 Gerrit Hoogstraaten AV '23 2:03:35 2:00:02
219 Bart Cuperus De Koplopers 2:03:40 2:00:31
220 Harry Zwanenburg Horror 2:04:34 2:01:34
221 Arnold Beentjes Alkmaar 2:04:43 2:01:09
222 Han Hoogenraad SV Sportlust 2:04:51 2:00:48
223 Jolmer Gerrite Amsterdam 2:05:18 2:01:24
224 Jur Overheul Kudelstaart 2:05:43 2:02:54
225 Adriaan Vennman Tempo 2:05:49 2:01:43
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226 Jos van Schaik Koog aan de Zaan 2:06:09 2:04:39
227 Henk Bakker Artemis 2:06:16 2:05:20
228 Constant Gras Waterland 2:06:19 2:03:22
229 Fokko Postmus Bergen Nh 2:06:25 2:04:53
230 Hans Jaspers LOGO 2:06:31 2:03:10
231 Bert Wilms Weesp 2:06:52 2:05:27
232 Sjaak Doodeman Hera 2:06:54 2:04:33
233 Rik Boonstra Utrecht 2:06:59 2:03:20
234 Cees Nieuwendijk Altis 2:07:27 2:03:35
235 Sico Entius Zwaag 2:07:50 2:04:03
236 Rein van Kempen Veteranen Nederland 2:08:00 2:06:08
237 Wietze Pathuis Purmerend 2:08:51 2:08:24
238 Jo Bindels LOGO 2:09:00 2:09:00
239 Olfert de Maaijer Lutjewinkel 2:09:48 2:06:36
240 Martin Treub Kimswerd 2:09:50 2:05:05
241 Hans Delwig Groningen 2:10:08 2:08:12
242 Kees Zwakman Bergen Nh 2:10:27 2:07:57
243 Nico Berkhof Alkmaar 2:10:55 2:10:27
244 Piet Enthoven Wieringerwerf 2:10:58 2:10:03
245 Jan den Braber Altis 2:11:57 2:10:53
246 Rien van Arnhem Loopservice.nl 2:12:06 2:07:56
247 Wout Molthoff Warmenhuizen 2:13:10 2:12:28
248 Klaas Wiersma Oentsjerk 2:13:51 2:10:45
249 Wout Middendorp De Koplopers 2:13:56 2:10:31
250 Hein Messchendorp Aquilo 2:14:17 2:11:31
251 B Glazenborg Winschoten 2:14:17 2:11:31
252 Evert van Roekel Lycurgus 2:14:39 2:10:59
253 Roy Sheldon Tempo 2:14:44 2:08:04
254 Theo Balke Almere 2:14:46 2:12:26
255 René Klok Ouderkerk aan de Ams 2:17:34 2:13:44
256 Jan Scholten Atos 2:21:03 2:19:11
257 Cornelis van Prooijen Oostzaan 2:25:19 2:20:55
258 Fred Rodenberg Nieuwersluis 2:28:34 2:23:56
259 Gerrit Huigen Den Oever 2:34:22 2:31:16
260 Jan Herlé Assendelft 2:44:50 2:44:21
261 Mets van Aken Almere 3:04:25 3:02:05

M55, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bram van de Kreeke AV Edam 1:20:58 1:20:41
2 Joop Koopman Trias 1:27:30 1:27:13
3 Dirk den Oude Pijnenburg 1:27:48 1:27:45
4 Ko van Kuijk Sprint 1:28:31 1:28:28
5 Herman Bos Hera 1:28:47 1:28:45
6 Cor Grabijn Lycurgus 1:28:53 1:28:23
7 Peter van Kaam Suomi 1:29:04 1:29:02
8 Frans van Mierlo Veteranen Nederland 1:30:46 1:30:44
9 Ton Bollen SAV 1:32:14 1:32:11

10 Adri van der Voort Hera 1:32:52 1:32:30
11 Evert Jan van Kooij GAC Hilversum 1:33:22 1:33:12
12 Laus Bosman GAC Hilversum 1:33:34 1:32:43
13 Peter Tas Callantsoog 1:33:47 1:33:43
14 Wim Tas Delta Lloyd Running 1:33:53 1:33:43
15 K Tillema 1:35:25 1:35:21
16 Peter Bakker AV Edam 1:35:34 1:35:17
17 Co Wiskerke TAS '82 1:35:45 1:35:33
18 Bert Versteeg Hylas 1:35:50 1:35:42
19 Jan Hendriks Lycurgus 1:35:52 1:34:00
20 Ab (A M ) Zeijlemaker Alkmaar 1:35:54 1:35:43
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21 André Steman Lycurgus 1:36:13 1:35:06
22 Claes van Ederen Hylas 1:36:16 1:36:08
23 Cor Kraakman Hollandia 1:36:18 1:35:43
24 Gerard Buisman Alkmaar 1:36:54 1:34:13
25 Ajj Wilbrink Trias 1:37:16 1:37:11
26 Adrie Hagens Alkmaar 1:37:35 1:36:03
27 Cees Stokman Loopgroep PK 1:37:44 1:36:18
28 Jan van Baar Sint Pancras 1:37:47 1:36:52
29 Wim Haagsma Hardloopclub Amsterd 1:37:50 1:36:30
30 Hein den Dunnen Hardloopclub Amsterd 1:38:00 1:37:48
31 Piet Volkers Waarland 1:38:35 1:37:35
32 Jan Snaathorst Haarlem 1:38:48 1:38:27
33 Leen Wegman Hollandia 1:38:56 1:38:34
34 Jean Brakenhoff AV Castricum 1:39:08 1:38:54
35 Arie Lover Heerhugowaard 1:39:28 1:38:40
36 Jan de Groot Warmenhuizen 1:39:28 1:39:13
37 Piet Luken ARO '88 1:39:35 1:37:03
38 Siem Zeilemaker Veteranen Nederland 1:39:54 1:38:37
39 Sjaak Kager Schoorl 1:40:14 1:39:59
40 Arthur Bosua AAV '36 1:40:15 1:40:09
41 Fred Sinselmeijer AV Edam 1:41:07 1:39:50
42 Pol Hakstege Running Athletic Poi 1:41:30 1:40:44
43 Ted Wester Hera 1:41:33 1:41:11
44 Leon Schelvis DEM 1:41:37 1:39:16
45 Sjaak Blokker Medemblik 1:41:45 1:41:40
46 Dick Kieft AV Nijkerk 1:42:22 1:39:45
47 Aad van Wonderen Zijdewind 1:42:23 1:42:10
48 Cor Besse Heemskerk 1:42:29 1:41:09
49 Leo Witteman TAS '82 1:42:29 1:41:16
50 Fedde de Boo Schagerbrug 1:42:31 1:41:37
51 Jos Ruiter Medemblik 1:42:48 1:40:27
52 Johannes Baron Hylas 1:42:54 1:41:22
53 Jaap Zuiker TAS '82 1:43:39 1:41:00
54 Ruud Siem Pijnenburg 1:44:00 1:43:06
55 Bram Maertens Almere 1:44:57 1:42:54
56 Gerard van Keeken Zeist 1:45:00 1:42:05
57 Bernard Neijzen Leusden 1:45:07 1:44:53
58 Kees van der Ploeg Groningen Atletiek 1:45:27 1:43:32
59 B Bilars KAV Holland 1:45:57 1:44:42
60 Sijmen Schilder Dirkshorn 1:46:19 1:42:11
61 Kees Mes Trias 1:46:27 1:44:10
62 Jan Springveld Hera 1:46:49 1:44:01
63 Peter Robert NOVA 1:46:53 1:46:41
64 Cock van Ooy Enkhuizen 1:47:11 1:43:43
65 Martin Kwakkel Veteranen Nederland 1:47:45 1:47:28
66 Niek Wever ARO '88 1:48:03 1:45:16
67 Peter Petiet Alkmaar 1:48:15 1:44:45
68 Piethein van der Ploeg AV Edam 1:48:19 1:47:42
69 Bert van Grinsven Bergen Nh 1:48:24 1:47:47
70 Theo Droog Noord-Scharwoude 1:48:43 1:47:59
71 Dirk Henderson SAV 1:49:34 1:48:32
72 Mat Gerards Hylas 1:50:10 1:50:01
73 Arie Kleijn Castricum 1:50:16 1:45:26
74 Louis vd Berg Flevo Delta 1:50:23 1:49:15
75 Ben van der Helm De Koplopers 1:50:50 1:49:31
76 Martin Pool AV Edam 1:51:10 1:48:18
77 Vincent van den Bergen Leidschendam 1:51:21 1:49:31
78 Hans Visser Moordrecht 1:51:38 1:48:28
79 Willem Romkes SV Sportlust 1:52:09 1:50:31
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80 Ruud Lambregts Gouda 1:52:11 1:49:09
81 Wim Siemerink Alkmaar 1:52:40 1:51:14
82 Huib Verkerk Ouderkerk aan de Ams 1:52:49 1:51:24
83 Bert Mol Heerhugowaard 1:52:50 1:48:47
84 Roelof Wolters Heteren 1:52:53 1:52:21
85 Frank Tjeertes Loopgroep PK 1:52:53 1:51:25
86 Cor Groet ARO '88 1:52:59 1:49:51
87 Geert Muggen Hylas 1:53:17 1:50:34
88 Koen Fijma Heemstede 1:53:30 1:50:22
89 Andre van Rooijen Warmenhuizen 1:53:41 1:50:43
90 Gert van Heun Doornspijk 1:53:49 1:50:45
91 Van der Tang Leiderdorp 1:53:54 1:49:30
92 Hans Zuidema Doorn 1:54:26 1:51:22
93 Frits Gebhardt AAV '36 1:54:29 1:53:47
94 Peter Faber Zoetermeer 1:54:38 1:50:16
95 Hans Schipper Heerhugowaard 1:54:45 1:52:52
96 Ed Hennequin Westknollendam 1:54:57 1:52:40
97 Martin Rijken Zuidwal 1:55:20 1:53:38
98 Frans Verwij Tempo 1:55:37 1:51:44
99 Wim Bijvoet Ursem 1:55:40 1:53:29

100 Ruud te Grotenhuis Alkmaar 1:55:46 1:54:11
101 JJM Klein Hoorn Nh 1:55:47 1:52:10
102 Ron Meijer GAC Hilversum 1:55:57 1:54:35
103 Frans Nooijens LOGO 1:55:59 1:52:37
104 René Petiet Monster 1:56:01 1:52:31
105 Jos van der Voort Heiloo 1:56:09 1:53:53
106 Willem Groen Heerhugowaard 1:56:10 1:53:46
107 Wim van der Gaauw Groet 1:56:12 1:53:53
108 Jan Doorduijn De Koplopers 1:56:31 1:54:28
109 Adriaan van den Berg Noordkop 1:56:33 1:55:18
110 Henk Zwagerman Alkmaar 1:56:51 1:54:59
111 Franco Schintu TAS '82 1:57:02 1:54:24
112 Gerrit Schoehuijs Heemskerk 1:57:11 1:54:46
113 Jan Iedema Friesland 1:57:33 1:56:59
114 Reinier Kuipers GAC Hilversum 1:57:54 1:57:06
115 Cees Hoep Callantsoog 1:58:11 1:58:08
116 Ridder J A Waarland 1:58:24 1:57:06
117 Gerard Hagelstein Schagen 1:58:49 1:54:49
118 Wim Corbijn Blokker 1:58:54 1:58:03
119 Karel Stoffels Sint Pancras 1:59:01 1:58:03
120 Ton van Nieuwkerk Almere 1:59:13 1:58:56
121 Leo Kaaij Hylas 1:59:15 1:59:05
122 Klaas Lakeman Heemskerk 1:59:20 1:55:21
123 Chris Steenvoorden Phanos 2:00:00 1:58:24
124 Henny Karreman De Koplopers 2:00:13 1:58:12
125 Frank van den Bogaard Heerhugowaard 2:00:24 1:58:33
126 Johan Scholtalbers Hoogezand 2:00:32 1:58:05
127 Jaap van Hamersveld GAC Hilversum 2:00:40 1:59:19
128 Ton van Drunen Alkmaar 2:01:11 1:57:01
129 Cor van der Gaag AV '40 2:01:15 2:00:53
130 Peter den Dunnen Zwaag 2:01:29 1:59:10
131 Jan Doodeman Hoorn Nh 2:01:31 1:57:44
132 Huib van Iwaarden Warmenhuizen 2:01:33 2:01:17
133 Martin Bakker Hillegom 2:01:46 1:57:20
134 Jaap Beentjes Groet 2:02:12 1:55:58
135 Ben Keuter Groningen Atletiek 2:02:18 1:57:59
136 Walter Hollenkamp Purmerend 2:02:32 1:59:17
137 Wim van Veen Mijdrecht 2:03:21 1:58:53
138 Gerard van Velzen AV Castricum 2:03:23 2:02:18
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139 Marc van der Varst Amsterdam 2:03:29 1:59:05
140 Gerrit J Vreeman Altis 2:03:34 2:02:31
141 Dirk Visser Wolvega 2:03:37 2:00:33
142 Albert Bekkering SOS 2:04:24 2:03:44
143 Ad van Schieveen Clytoneus 2:05:27 2:01:00
144 Pieter Rol Purmerend 2:06:42 2:04:26
145 Ed R J van Zweden De Koplopers 2:08:42 2:06:40
146 Ger Schep Atos 2:09:07 2:08:19
147 Ad Smits Pijnenburg 2:10:02 2:09:29
148 Drikus Noordhoek Oudkarspel 2:10:09 2:03:57
149 Jan de Weerd Berkhout 2:11:00 2:09:23
150 Jos van Bracht Loopservice.nl 2:11:10 2:07:10
151 Dirk Brink Amsterdam 2:11:11 2:08:47
152 Folkert Niemantsverdri Wieringerwerf 2:12:10 2:11:14
153 Bert Groot Uitgeest 2:12:28 2:10:19
154 Martien Verhagen De Koplopers 2:13:59 2:10:25
155 Victor hoya Martinez De Koplopers 2:14:03 2:10:37
156 Ben Laros Delft 2:14:57 2:11:32
157 Johan Beesteheerde Schagen 2:16:14 2:14:41
158 Joop Visser Alkmaar 2:16:20 2:13:10
159 Jaap Pruis Hoofddorp 2:16:43 2:15:14
160 Jan van Dijk Lionitas 2:18:47 2:15:22
161 Gerard van Amelsvoort Geldermalsen 2:19:55 2:15:27
162 Gerard Groen Zuid-Scharwoude 2:22:12 2:18:53
163 Jan van Veen Nieuwe Niedorp 2:22:47 2:21:22
164 Herman Sterenborg Amsterdam 2:25:19 2:20:55
165 Jan Bresser Limmen 2:26:48 2:25:00
166 Henk Hiddink Almere 2:30:02 2:27:59

M60, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anton Coertjens Sprint 1:32:01 1:31:57
2 Ruud van Hilst Amsterdam 1:37:01 1:36:17
3 Barend ten Have Isala '96 1:39:07 1:39:00
4 Koos Durenkamp Artemis 1:39:56 1:39:51
5 Ruud Mars Bergen Nh 1:41:17 1:39:24
6 Jan Dito Noordkop 1:41:39 1:38:28
7 Dick Smit NOVA 1:42:18 1:42:08
8 Jan Kooij Hylas 1:42:27 1:42:10
9 Ton Kuijs NOVA 1:43:24 1:43:11

10 Jan KoK AV Edam 1:44:39 1:41:48
11 Pieter van Alphen Veteranen Nederland 1:45:25 1:44:50
12 Piet Segers AV Monnickendam 1:45:26 1:41:37
13 Bart Beentjes Bergen Nh 1:45:33 1:43:31
14 Willem Glas Lycurgus 1:46:12 1:44:49
15 Paul Deitmers Heiloo 1:46:41 1:43:11
16 Jan Munster ARO '88 1:48:44 1:45:38
17 Arie de Haan Veteranen Nederland 1:49:05 1:48:33
18 Koos Pietersma Lionitas 1:49:25 1:49:11
19 Harrie van Vianen ATC '75 1:49:45 1:47:34
20 Sjaak Bommer De Rijp 1:50:11 1:47:18
21 André van der Veen Kombijsport 1:50:20 1:49:15
22 Lou Coevert Lambertschaag 1:51:08 1:48:02
23 Kees Bozelie Veteranen Nederland 1:51:42 1:49:37
24 Jan Korver Heiloo 1:51:44 1:48:16
25 Ed Meunier Hoorn Nh 1:52:07 1:51:16
26 Gerard Kleinbekman Noord-Scharwoude 1:52:13 1:51:28
27 Simon Oudt Hoogkarspel 1:53:42 1:52:48
28 Ton Pots Limmen 1:53:56 1:51:48
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29 Gerard de Bruijn De Koplopers 1:55:00 1:51:51
30 Sietse Woudstra Spurt '88 1:55:17 1:55:06
31 Jan Lettinga Friesland 1:55:20 1:54:43
32 Jan de Waard Egmond aan den Hoef 1:55:46 1:54:11
33 Jan van detr Steen Lycurgus 1:56:13 1:53:07
34 Joop Engelen Hylas 1:56:22 1:56:14
35 Roelof de Rooij Hilversum 1:56:41 1:54:49
36 Cees W Bakker Waterland 1:56:46 1:53:50
37 Cees Dubbeld TAS '82 1:57:01 1:54:23
38 Henk Kager TAS '82 1:57:44 1:57:06
39 Klaas Leffring Climax 1:57:54 1:55:47
40 Theo Grömmel Groningen Atletiek 1:58:07 1:53:48
41 Jan Sikkens Veteranen Nederland 1:58:45 1:57:52
42 Mans Woltinge Loopservice.nl 1:59:01 1:55:12
43 Ben van der Wilt Dutch Gay & Lesbian 1:59:26 1:53:50
44 Jaap Braam De Koplopers 1:59:54 1:57:52
45 Hans Roemeling Haren Gn 2:00:01 1:58:41
46 Thieu Engels Phanos 2:00:49 1:56:42
47 Jan Vesseur Clytoneus 2:01:26 1:58:09
48 Kees van Rooyen Leiderdorp 2:01:53 1:57:28
49 Jan Hoekstra De Koplopers 2:02:02 1:58:58
50 Peter van Eekeren Schoorl 2:02:17 2:01:55
51 Jaap Mulder TAS '82 2:02:26 2:00:28
52 Louis C W Pols GAC Hilversum 2:02:40 2:02:24
53 Wim Tip Westzaan 2:02:49 2:02:49
54 Ron Schoorstra Bergen Nh 2:03:00 2:01:26
55 Peter Scheijde Zaanland 2:03:53 2:00:40
56 Dymen van Emst Pijnenburg 2:04:01 2:03:12
57 Piet Groenewoud Amsterdam 2:04:19 1:59:17
58 Aad van Oosten De Koplopers 2:05:15 2:00:50
59 Rudy Bree Zaanland 2:05:47 2:02:34
60 Hans Fruithof Amsterdam 2:06:13 2:05:07
61 Ron Ketelaars Castricum 2:06:48 2:02:46
62 Lucas Kenter GAC Hilversum 2:07:26 2:03:22
63 Harm de Jonge Aquilo 2:07:57 2:05:11
64 Harry de Langen Alkmaar 2:07:59 2:07:07
65 Gerard Bosveld Aquilo 2:08:18 2:05:32
66 Wim Barsingerhorn Zuid-Scharwoude 2:08:28 2:05:46
67 Ed J Groot Zuid-Scharwoude 2:08:35 2:04:54
68 Joop van't Veen Hylas 2:08:35 2:06:29
69 Andre van Norden KAV Holland 2:08:50 2:04:43
70 Rob de Leeuw Almere 2:10:00 2:06:41
71 Jaap Terpstra Bergen Nh 2:12:04 2:08:22
72 Theo Bouwman Lisse 2:13:09 2:11:04
73 Piet van der Zande Wognum 2:13:56 2:13:16
74 Maarten Fischer 's-Gravenhage 2:14:49 2:13:13
75 Fokko Bosma Groningen Atletiek 2:17:08 2:12:50
76 Jaap van der Kroft Haarlem 2:18:14 2:14:55
77 Jan Willem Masion Medemblik 2:22:35 2:19:19
78 Piet Zwager Zaandam 2:24:58 2:23:36
79 Louk Kok Hengelo Gld 2:28:58 2:26:39
80 Piet Glas Zaanland 2:36:39 2:35:17
81 Jan Dunnink Arnhem 2:42:40 2:42:27

VSEN, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Alemitu Bekele Ethiopië 1:18:49 1:18:48
2 Sandra de Jonge Ciko '66 1:19:10 1:19:09
3 Silvia Kruijer NOVA 1:22:53 1:22:52
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4 Eva Janssen GAC Hilversum 1:26:35 1:26:32
5 Yvonne Kassenberg Lionitas 1:31:09 1:31:06
6 Klaartje Van Schie De Koplopers 1:31:14 1:30:46
7 Fiona Meereboer Hippolytushoef 1:32:19 1:31:42
8 Majelle Laman AV Castricum 1:33:03 1:32:59
9 Sonja van Hamersveld Triathlon 1:34:08 1:33:29

10 Ilonka Betjes-Langeber Lycurgus 1:36:07 1:35:54
11 Thirza Blok Amsterdam 1:37:44 1:35:10
12 Marieke van Loon De Koplopers 1:37:55 1:37:22
13 Miranda Baars Nederhorst den Berg 1:41:25 1:40:56
14 Marian Niemeijer Hylas 1:41:28 1:41:02
15 Nanneke Doeven-Eriks Haarlem 1:41:54 1:40:50
16 Van der Star Kombijsport 1:42:07 1:41:47
17 Jennifer Crapisi Leiden 1:43:19 1:39:30
18 Silke Kist Loopgroep Aart Stigt 1:43:27 1:41:51
19 Esther van den Busken TAS '82 1:43:36 1:43:05
20 Annelies Wester U-Track 1:45:37 1:45:06
21 Monique Reus Alkmaar 1:45:40 1:42:38
22 Rinke Bos Leiden 1:45:41 1:41:08
23 Mi-Sook van den Bosch AAC 1:46:46 1:43:48
24 Bianca Wessel Trias 1:46:51 1:46:48
25 Ivon Milder GAC Hilversum 1:47:05 1:45:41
26 Sandra van der Wiel Alkmaar 1:47:13 1:45:41
27 Didi te Gussinklo Ohma Amsterdam 1:47:17 1:45:15
28 Maartje van Hees Loopservice.nl 1:47:25 1:45:33
29 Annet Doomen Utrecht 1:47:41 1:46:40
30 Laura Hak Hera 1:47:55 1:47:26
31 Nicole Constandse Dynamica 1:48:17 1:47:46
32 Marieke Roosen Noordkop 1:48:36 1:46:19
33 Pascal Rouwenhorst Zaanland 1:48:40 1:45:53
34 Sabine van der Veer Amsterdam 1:48:42 1:48:27
35 Sonja Dijkhuis OSM '75 1:48:53 1:47:51
36 Diana Plug Leiden 1:49:58 1:47:23
37 Anique T M Vogelvanger Leiden 1:50:24 1:48:38
38 Carleen Weebers Rotterdam 1:51:37 1:48:00
39 Nadine Meertens Phoenix 1:51:47 1:51:15
40 Keetie Fleur Leiden 1:52:10 1:48:39
41 Sophie Kraaijeveld Heemstede 1:52:17 1:50:33
42 Jerien Klaver Almere 1:52:37 1:48:28
43 Rosette van Rijkom Haarlem 1:53:44 1:50:02
44 Manoes Groot Nieuw Vennep 1:53:49 1:49:17
45 Esther van den Heuvel Rotterdam 1:53:53 1:49:39
46 Sofie Loyens Rotterdam 1:54:04 1:53:33
47 Lonneke de Meijer Rotterdam 1:54:04 1:53:33
48 Danielle Ducker Amersfoort 1:54:57 1:51:18
49 Marlies van Emst Pijnenburg 1:55:11 1:54:18
50 Danielle Vredenburg Sint Pancras 1:55:50 1:54:18
51 Suzanne Herman Haarlem 1:56:00 1:52:03
52 Gea Imminga Aquilo 1:56:13 1:53:27
53 Marjolein Prins Amsterdam 1:57:11 1:53:25
54 Helga van Hamersveld Triathlon 1:57:24 1:56:06
55 Karin Weemhoff Zaanland 1:57:55 1:55:13
56 Susanna Kantas 's-Gravenhage 1:58:33 1:56:16
57 Judith Wessels Amsterdam 1:58:41 1:54:07
58 Mirjam Vertelman Winkel 1:58:46 1:57:58
59 Eline Paap Almere '81 1:58:47 1:58:40
60 Petra van der Lee Hera 1:59:15 1:54:48
61 Carolien van Pesch Phanos 1:59:40 1:57:19
62 Annelies van Strater Leiden 1:59:41 1:55:32
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63 Saskia Veerman Volendam 2:00:25 1:57:35
64 Iris de Jongh Team 10 2:00:42 1:58:23
65 Maaike Scholtens Zaanland 2:00:46 1:56:35
66 Karin Schenk-van der M Beverwijk 2:00:48 1:56:42
67 Simone Bot Hollandia 2:01:10 1:59:39
68 Marjan van Ketel Barsingerhorn 2:01:24 1:57:16
69 Karin Vermeulen Rotterdam 2:01:50 1:57:31
70 Judith Rijkhoff Beverwijk 2:03:19 2:01:36
71 Manon Veldt Uitgeest 2:03:19 2:01:37
72 Desiree van de Kerkhof Haarlem 2:03:54 1:59:48
73 Esther de Bruijn Heerhugowaard 2:04:16 2:01:27
74 Karin van de Meer Delfgauw 2:04:28 2:02:01
75 Marjon Sap-Lorek Assendelft 2:04:56 2:02:35
76 Kim Hermans 's-Gravenhage 2:05:17 1:58:31
77 Annie Breeuwsma Delft 2:05:18 2:01:22
78 Nancy Ketelaars-Langel Lycurgus 2:05:26 2:01:25
79 Jolein de Bruin Amsterdam 2:06:29 2:03:11
80 Nadia Amah Apedo Lionitas 2:07:06 2:05:12
81 Sandra Dobber Amsterdam 2:07:09 2:02:50
82 Manon Dirksen GAC Hilversum 2:07:16 2:01:46
83 Manon Snel Bilthoven 2:07:31 2:03:13
84 Mandy Snel Bilthoven 2:07:31 2:03:13
85 Ineke Klappe DEM 2:07:49 2:04:45
86 Suzanne Hoenselaar De Komeet 2:08:18 2:07:03
87 Rinke Lobry Alkmaar 2:08:24 2:04:39
88 Sarah Summerfield Amsterdam 2:08:26 2:07:33
89 Eva Mommers Amsterdam 2:08:32 2:04:23
90 Linda Koeman Amsterdam 2:08:38 2:04:08
91 Vivian Leijen Dronten 2:08:49 2:03:53
92 Larissa Dekkers Wijk bij Duurstede 2:09:50 2:04:15
93 Bianca Hesselius RRZ 2:10:05 2:05:44
94 Marijn Dijkink Amsterdam 2:10:05 2:03:06
95 Sandra Huenders Almere 2:11:25 2:08:18
96 Wendy Wijnker Zijdewind 2:12:01 2:08:20
97 Sharon Berhitu Lycurgus 2:12:24 2:08:23
98 Annika Molenaar Egmond-Binnen 2:12:24 2:10:19
99 Fischer Suzanne Haarlem 2:12:35 2:08:38

100 Sally Fritzsche Tempo 2:14:39 2:07:28
101 Mariska Hillebregt Haarlem 2:14:48 2:11:24
102 Willemijn Beekman Amsterdam 2:15:28 2:13:04
103 Marij Verstraeten HAC 2:17:29 2:15:49
104 Kim Pool Almere 2:19:01 2:15:50
105 Mariska Jansen Amsterdam 2:19:07 2:15:33
106 Diane van Zanten Leerdam 2:20:01 2:16:56
107 Dieter Knoblich 3 Duitsland 2:20:55 2:20:39
108 Wendy Smidt KAV Holland 2:22:13 2:18:53
109 Mariska Sas Hoorn Nh 2:22:55 2:20:06
110 Nancy van der Winden Den Helder 2:23:29 2:18:10
111 Nadia Perea Den Helder 2:23:29 2:18:10
112 Julia Wiegman Hippolytushoef 2:23:41 2:19:30
113 Irene Duyn Amsterdam 2:23:56 2:16:55
114 Eline Zwikstra KAV Holland 2:24:24 2:20:40
115 Mischa van Prooijen Oostzaan 2:25:19 2:20:55
116 Riet Meereboer Schoorl 2:27:10 2:23:20

V35, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lia Wijnberger Phoenix 1:26:05 1:25:56
2 Mirjam Duivenvoorden Veteranen Nederland 1:28:45 1:28:44

Uitslagen.nl Pagina 46 13-02-2006 09:59



Uitslagenlijst 29e Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 12 februari 2006

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
3 Margot van der Ven Groene Ster 1:33:26 1:32:01
4 Marloes Ruikes Running Athletic Poi 1:34:00 1:32:20
5 Corine Westerink Phoenix 1:34:07 1:33:07
6 Maroesja Beers Oudkarspel 1:39:49 1:39:07
7 Ingrid van Weerden Lycurgus 1:40:05 1:37:51
8 Miranda Oosterbaan SV Sportlust 1:41:41 1:41:24
9 Heleen de Graaf Zwolle 1:42:58 1:36:12

10 Jeanet Spigt AAC 1:43:26 1:42:23
11 Helen Kuipers Bussum 1:43:40 1:42:07
12 Margaretha Vastenburg Purmerend 1:43:43 1:41:36
13 Christel Brandhoff Veteranen Nederland 1:43:44 1:41:10
14 Marlies Hoijtink Huizen 1:44:39 1:42:55
15 Ethel van Marrewijk Olympus '70 1:45:05 1:44:45
16 Marianne Thissen-Smits Egmond aan den Hoef 1:45:15 1:43:10
17 Ineke Altenburg Horror 1:45:59 1:42:28
18 Audrey Breur Noordkop 1:46:07 1:44:35
19 Mariska Luth TTW 1:46:36 1:45:57
20 Esther Winter Hera 1:46:48 1:44:00
21 Sandra Stam-Mol Groet 1:47:02 1:46:49
22 Marieka Wijn Amsterdam 1:47:11 1:45:54
23 Petra de Ruiter-Smoes Bergen aan Zee 1:47:32 1:46:12
24 Heleen Kuitenbrouwer Schoorl 1:47:52 1:44:56
25 Melinda van Moorst Hera 1:47:56 1:47:27
26 Miriam Lodewijks Purmerend 1:48:08 1:46:34
27 Carla van Soest AV Castricum 1:48:11 1:45:53
28 Wilma Kalf Loopgroep PK 1:48:16 1:45:34
29 Yvonne Jansen KAV Holland 1:48:26 1:46:37
30 Desiree Blom Hera 1:48:38 1:47:22
31 Anne-Marie te Buck Alkmaar 1:48:55 1:48:29
32 Michelle Herijgers Amsterdam 1:49:32 1:47:41
33 Paula Sprenkels-Bontje Almere 1:49:52 1:45:14
34 Audri van Duin Hylas 1:50:03 1:49:16
35 Anke Projahn Amsterdam 1:51:46 1:50:28
36 Mariska Bouwer Alkmaar 1:52:20 1:50:49
37 Sonia Reis-Acosta Oss 1:52:28 1:51:27
38 Maaike Braat Muiderberg 1:52:29 1:51:06
39 Tanja de Blaeij De Koplopers 1:52:37 1:50:58
40 Marielle de Boer-Kolla Zaandam 1:53:40 1:49:41
41 Claudia Schrijver KAV Holland 1:54:09 1:51:15
42 Marleen Meijaard Amsterdam 1:54:11 1:49:47
43 Astrid Barnhoorn KAV Holland 1:54:12 1:53:23
44 M van Valderen Phanos 1:54:49 1:52:54
45 Michelle Nino Lycurgus 1:55:33 1:51:50
46 Brigitte Campfens KAV Holland 1:55:41 1:53:51
47 Ingrid van Dijk Schagen 1:56:19 1:55:39
48 Anita Koper Wervershoof 1:56:27 1:54:46
49 Margaretha Visscher Ede Gld 1:56:28 1:52:07
50 Marion Visser Noord-Scharwoude 1:56:38 1:53:29
51 Judith Groenveld Hera 1:57:01 1:54:10
52 Paula Bonnes TAS '82 1:57:06 1:54:36
53 Anja Rozenberg Hilversum 1:57:11 1:55:31
54 Susan Dekker Hylas 1:57:46 1:56:15
55 Linda van Galen KAV Holland 1:58:38 1:56:49
56 Monique Wijker Egmond-Binnen 1:59:13 1:58:34
57 Marjo Witte NSL 1:59:35 1:55:42
58 Ellen Reed Westzaan 1:59:37 1:56:44
59 Margreth de Vries Abbekerk 1:59:59 1:57:28
60 Titia Lans Rotterdam 1:59:59 1:57:20
61 Carla van der Gaag De Koplopers 2:00:18 1:58:15
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62 Willemke Luycklema á N Enkhuizen 2:00:25 1:59:51
63 Esther Hoenderdos Haarlem 2:00:31 1:59:29
64 Ilja Hoftijzer Driehuis Nh 2:00:32 1:59:30
65 Marianne de Vries-Bakk Driehuis Nh 2:00:41 1:59:39
66 Moniek Terra Heerhugowaard 2:00:41 1:58:06
67 Lena Quist Phanos 2:00:56 1:56:56
68 Ingeborg Kooter Utrecht 2:01:05 1:56:44
69 Angelique Zonneveld AV '40 2:01:15 2:00:54
70 Nienke Huizenga Nes gem Boarnsterhim 2:01:17 1:58:50
71 Monique Overdijk AV Castricum 2:02:12 1:58:00
72 Wilma Bakker Nieuwe Niedorp 2:02:46 1:59:16
73 Yolande Verbeek Haarlem 2:02:58 1:59:19
74 Brenda van Zijl Den Helder 2:03:01 2:02:02
75 AE Bakker Nieuwe Niedorp 2:03:03 1:59:32
76 Arianne Kuulkers Kudelstaart 2:03:07 1:58:44
77 Sandra Hirs Amsterdam 2:04:23 2:00:14
78 Marianne Nicolaij Stompetoren 2:04:28 2:01:07
79 Afra Conijn Egmond aan Zee 2:04:45 2:02:01
80 Madelon Beek Huizen 2:05:37 2:04:03
81 Mirjam van der Hout Altis 2:05:41 2:03:42
82 Ria Poel AV Castricum 2:06:03 2:01:52
83 Sandy Oud Alkmaar 2:06:09 2:03:59
84 Vera Konijn Hoofddorp 2:06:19 2:04:13
85 Patricia Hoffmans-Roes Roelofarendsveen 2:07:46 2:03:33
86 Judith Wijnker Winkel 2:08:02 2:03:52
87 Karin Penning Landsmeer 2:08:25 2:05:57
88 HannaH van Dam Santpoort-Noord 2:08:27 2:04:10
89 Helen Velthuizen KAV Holland 2:08:34 2:04:56
90 Katja le Clercq Amsterdam 2:08:36 2:07:45
91 Nanda Zonjee AV Castricum 2:08:50 2:06:31
92 Liselot van de Langeri Alkmaar 2:09:08 2:05:27
93 Simone Ebbelaar Lycurgus 2:09:28 2:08:40
94 Daphne Cijntje Den Helder 2:09:46 2:06:14
95 Joke de Vries Impala 2:09:58 2:09:49
96 Astrid Wals AV Monnickendam 2:10:29 2:06:40
97 Hanneke Kruger Groningen 2:11:38 2:09:41
98 De Bruin-Treffers Castricum 2:12:20 2:08:18
99 Jet van der Werf Amsterdam 2:12:32 2:08:20

100 Samantha Majoor Tempo 2:12:36 2:05:54
101 Petra Groenewoud Assendelft 2:13:29 2:06:37
102 Anouk Bijl Amsterdam 2:14:30 2:11:28
103 Julia Wouters Amsterdam 2:14:30 2:11:29
104 Patricia Kerssens Lycurgus 2:17:48 2:14:05
105 Johanna Noot Friesland 2:17:59 2:14:14
106 Anita te Water Muiderberg 2:18:15 2:14:24
107 Marja Barth Muiderberg 2:18:15 2:14:25
108 Marieke de Boer Oostzaan 2:18:57 2:17:10
109 Monique Schoon Stompetoren 2:20:34 2:17:12
110 Monique Feitsma Capelle aan den IJss 2:26:02 2:22:10
111 Bartina Veenstra De Koog 2:26:52 2:25:42
112 Annette Duursma Purmerend 2:26:59 2:22:34
113 Cora Koning Purmerend 2:26:59 2:22:34

V40, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lida Deen Hera 1:29:55 1:29:53
2 Annemiek Bakker TAS '82 1:36:11 1:36:02
3 Esther Veldhuis SAV 1:37:36 1:37:30
4 Mai Neijens Atos 1:39:02 1:38:37
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5 Gonnie van Riessen Atos 1:39:17 1:38:57
6 Martine Hofstede HAC 1:40:53 1:40:10
7 Myriam Dekker NOVA 1:41:41 1:41:27
8 Cisca van der Wal - Bl Vogelenzang 1:43:02 1:40:56
9 Carolien Scheelings Lycurgus 1:43:10 1:42:55

10 Jolanda Buter Trias 1:44:03 1:40:34
11 Wilma Sangers Friesland 1:44:37 1:44:12
12 Marianne Komen Egmond aan den Hoef 1:45:45 1:45:19
13 Maud Schmidt Loopservice.nl 1:45:58 1:44:22
14 Bina Kramer AV Castricum 1:46:02 1:44:55
15 Manon van Dijk Alkmaar 1:46:48 1:45:16
16 Margreet Stroomer Hylas 1:47:08 1:46:22
17 Nelly Kies Heemskerk 1:47:37 1:45:52
18 Raquel Pereira AV Castricum 1:48:00 1:46:53
19 Monique Kramer Heiloo 1:48:07 1:45:42
20 Jetty van Delden Joure 1:48:18 1:45:51
21 Agnes Scheringa Veteranen Nederland 1:48:22 1:45:16
22 Noella Bos Post Suomi 1:48:23 1:45:17
23 Selina Tool Hera 1:48:53 1:47:38
24 Carla Latenstein NOVA 1:49:00 1:47:45
25 Inge Tijsmans Zwaag 1:49:17 1:48:16
26 Winy Grent Hollandia 1:49:27 1:46:57
27 Tonny Deckers Hollandia 1:49:30 1:46:50
28 Peperkamp Ingrid Loopservice.nl 1:49:34 1:48:59
29 Christien de Jong ATC '75 1:49:37 1:47:26
30 Milena Veenis Alkmaar 1:50:50 1:46:35
31 Miryam Breeuwer Eelde 1:50:54 1:48:21
32 Bianca Kansen SV Sportlust 1:50:58 1:48:49
33 Marlies Neefjes Hoogkarspel 1:52:16 1:49:43
34 Joke Waanders Driehuis Nh 1:52:17 1:51:53
35 Eva Kleintjes Hoorn Nh 1:52:31 1:50:54
36 Tea Pruimboom Zaandam 1:52:34 1:51:13
37 Jessica Bustos-Soza Middenmeer 1:52:43 1:52:03
38 Ellen Kaandorp AV Castricum 1:52:48 1:48:37
39 Nicolette Welling Heiloo 1:53:03 1:51:22
40 Jenneke de Jong Harlingen 1:53:03 1:52:39
41 Jenny van der Toorn Loopservice.nl 1:53:04 1:49:12
42 Janine Jongepier Clytoneus 1:53:07 1:49:44
43 Minke Baak Clytoneus 1:53:07 1:49:44
44 Marjo Eshuis OSS-VOLO 1:53:13 1:49:16
45 Ingrid Moonen Flevo Delta 1:53:18 1:50:51
46 Anja van de Reep Egmond-Binnen 1:53:24 1:52:45
47 Saskia Smit KAV Holland 1:53:42 1:49:17
48 Margot Blom Amsterdam 1:54:19 1:51:02
49 Sorhya de Boer Horror 1:54:24 1:50:53
50 Loes Kunst Hollandia 1:54:52 1:52:00
51 Marleen Ramler Hylas 1:54:54 1:51:39
52 De Waard-Honnebier Egmond aan den Hoef 1:54:56 1:51:47
53 Ivonne Jansen Pijnenburg 1:55:11 1:54:19
54 Bodil van der Ven Heiloo 1:55:12 1:50:41
55 Erica ten Boekel Schagerbrug 1:55:19 1:50:45
56 Jacobien Vrieze Team 10 1:55:51 1:52:20
57 Hanneke Spijker Oudkarspel 1:55:53 1:54:39
58 Paula vd Maat Veteranen Nederland 1:56:14 1:52:06
59 Mirjam Schoutsen Medemblik 1:56:27 1:53:04
60 Jacobien van Boeijen Waterland 1:56:46 1:53:50
61 Petra Koomen Hoorn Nh 1:56:53 1:55:15
62 Lia Koedijk TAS '82 1:57:01 1:54:24
63 Duijzer-Satter Jenny DOKEV 1:57:02 1:52:44
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64 Inge Cupers Badhoevedorp 1:57:06 1:53:58
65 Dania Vos Zaandam 1:57:09 1:53:41
66 Jeanette Gompelman TTW 1:57:28 1:53:55
67 Ricky Stolk Almere 1:57:29 1:55:11
68 Linda Blommers Heinenoord 1:58:37 1:58:17
69 Christel Cornelissen KAV Holland 1:59:05 1:55:22
70 Annet Groen Amsterdam 1:59:14 1:56:01
71 Jeannet Stolte Amsterdam 1:59:16 1:58:48
72 Simone Schutte AAC 1:59:35 1:55:15
73 Petra van Koesveld AAC 1:59:37 1:55:16
74 Ellen Duin Amsterdam 1:59:41 1:58:23
75 Margreet van Schie Burgerbrug 2:00:08 1:59:04
76 Monique Ridder Utrecht 2:00:12 1:57:41
77 Monique Passchier Amsterdam 2:00:12 1:57:21
78 Rita de Wit DOKEV 2:00:52 1:59:09
79 Rita Spoor DOKEV 2:01:19 1:59:34
80 Marga van der Meer DOKEV 2:01:21 1:59:37
81 Angèle Lauf GAC Hilversum 2:01:44 2:00:21
82 Irma van Til Alkmaar 2:01:48 1:57:44
83 Dagmar Morgenschweis Duitsland 2:02:03 1:58:21
84 Lian Gebhardt AAV '36 2:02:27 2:01:44
85 Annette Huenders Almere 2:02:30 1:58:14
86 Suzanne van Meerten Voorburg 2:02:41 1:58:45
87 Anky Faber Waterland 2:02:43 1:59:47
88 Annet Duijn-Groot SAV 2:03:00 1:59:18
89 Karen Blanken Amsterdam 2:03:32 2:02:35
90 Bettyleen de Vries KAV Holland 2:03:33 2:00:18
91 Margot Blokland AV '23 2:03:35 2:00:02
92 Thea Hendrikse Assen 2:03:36 2:02:27
93 Lenie Berghout TAS '82 2:04:04 2:01:25
94 Marion zuiderwijk-van Heemskerk 2:04:22 2:03:24
95 Mirjam Swart Melgers Koedijk 2:04:27 2:04:15
96 Elly de Haan Hera 2:04:56 2:02:17
97 Helen van Komen Noordkop 2:05:02 2:04:50
98 Claudette van Batenbur Hylas 2:05:07 2:01:33
99 Diana de Bruijn Rijswijk Zh 2:05:21 2:01:43

100 Marianne Kleisma Zeist 2:06:44 2:04:10
101 Annemieke de Witte Hylas 2:06:51 2:04:11
102 Irma Laas Alkmaar 2:06:52 2:04:11
103 Nynke van Dijk SV Sportlust 2:06:52 2:06:02
104 Karin van der Zwan Velsen-Zuid 2:07:34 2:02:52
105 Marcia Hand Lycurgus 2:07:44 2:03:43
106 Joke Hoed Amsterdam 2:08:16 2:05:13
107 Martha Heuvelink SV Sportlust 2:08:25 2:06:17
108 Anneke Roosenboom Breukelen Ut 2:08:27 2:07:53
109 Ivonne Braakhuis AV Castricum 2:09:02 2:04:49
110 IM Brinks Lycurgus 2:09:27 2:08:40
111 Jeanet van der Horst Altis 2:09:44 2:05:46
112 Jacqueline Slaaf KAV Holland 2:09:46 2:06:28
113 Marie-jose Bosma Friesland 2:10:14 2:09:40
114 Sonja de Boer HAC 2:10:33 2:10:25
115 Nicolet Willemse Driehuis Nh 2:10:39 2:06:00
116 Beatrice van der Tuin Hoorn Nh 2:11:09 2:10:30
117 Anja Kersting Hylas 2:11:53 2:09:48
118 Theresia de Looff Aquilo 2:12:09 2:09:23
119 Nellie Ouweltjes Lycurgus 2:12:12 2:09:58
120 Astrid Beentjes Hollandia 2:12:21 2:10:50
121 Janny Vermeer De Meern 2:12:57 2:11:31
122 Karin Kleijwegt Purmerend 2:13:21 2:09:49
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123 Caroline Waltman Altis 2:13:52 2:11:54
124 Monique van der Linde Alkmaar 2:13:57 2:09:35
125 Margo van Baal Tempo 2:14:45 2:08:07
126 Marga Meulman Assendelft 2:14:47 2:11:04
127 Corinne Steenbeeke De Koplopers 2:14:57 2:11:32
128 Gitta Kappé Enkhuizen 2:15:55 2:15:22
129 Pusch- van Bemmel Hylas 2:17:32 2:15:27
130 Harriët Op den Oordt Altis 2:18:31 2:17:45
131 Miriam Karhof KAV Holland 2:18:51 2:15:31
132 Desiree Gouw AV Castricum 2:19:04 2:15:37
133 Elvira Dolstra Den Helder 2:21:46 2:17:13
134 Andrea Joore Breukelen Ut 2:23:02 2:18:24
135 Irma Jonkman Driehuis Nh 2:28:16 2:23:34
136 Eva Kitsz-Nooij Hoorn Nh 2:28:35 2:24:04
137 Monique Groffen Driehuis Nh 2:28:46 2:24:03
138 Lucia Gijsberts Den Burg 2:30:00 2:28:50
139 Nathalie Kuipers Hoofddorp 2:31:37 2:23:16
140 Marianne Straks Driebergen-Rijsenbur 2:37:21 2:35:52

V45, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gerda Verburg Loopservice.nl 1:34:17 1:34:10
2 Helga Geerts-de Haan Hera 1:35:13 1:35:11
3 Margreet Broersen SAV 1:36:54 1:36:49
4 Bep van Dijk De Komeet 1:39:16 1:38:04
5 Ineke Opstal Hylas 1:39:39 1:38:24
6 Karin Beiler Phoenix 1:40:15 1:39:07
7 Miriam Zuurbier Scharwoude 1:40:59 1:40:55
8 Joke Ursem-Sijs ARO '88 1:41:56 1:39:05
9 Ineke Kosse Phanos 1:41:57 1:41:04

10 Annette Bleeker SAV 1:42:27 1:42:08
11 Marja Kortekaas Zuid-Scharwoude 1:45:10 1:44:27
12 Marian Hagedoorn Lycurgus 1:45:29 1:44:49
13 Gerda Horneman Hollandia 1:45:40 1:43:53
14 Marja Bak-Wokke Heerhugowaard 1:46:09 1:44:37
15 Mirjam Huijgens DEM 1:46:21 1:44:21
16 Gerdien Eilander Alkmaar 1:46:50 1:45:18
17 Els Oosterhuis-Rijkhof Zaanland 1:47:09 1:44:23
18 Dina Weening GAC Hilversum 1:47:28 1:46:08
19 Ellen Droste Suomi 1:48:29 1:47:09
20 Tineke Schoen Schoorl 1:48:58 1:47:51
21 Cindy Hesse Lionitas 1:49:12 1:47:19
22 Monica van Damme GAC Hilversum 1:49:30 1:48:07
23 Rixte Stoker Joure 1:51:07 1:48:39
24 Marian Baas Hollandia 1:51:08 1:48:15
25 Marga Zwanenburg Horror 1:51:17 1:48:18
26 Nel Leegwater 't Veld 1:51:42 1:50:54
27 Femie Willems Utrecht 1:52:24 1:48:57
28 Phia van Schaik Zeist 1:52:50 1:49:53
29 Anja Vlot-Baart Noordkop 1:53:54 1:52:16
30 Joke Schenk Diemen 1:54:49 1:53:16
31 Caroline Penthum SV Sportlust 1:55:05 1:52:42
32 Marieke Bakker-de Jong GAC Hilversum 1:55:11 1:53:48
33 Carla Talloen Schagerbrug 1:55:19 1:50:45
34 Anita Boschma Horror 1:55:23 1:54:46
35 Mia Stax De Komeet 1:55:33 1:53:18
36 Hanneke Stallinga Oudkarspel 1:55:53 1:54:39
37 Sylvia Hattuma Lunteren 1:55:56 1:54:26
38 Yolanda Groeneveld LOGO 1:55:57 1:52:35
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39 Neelineke van Schaik Atverni 1:56:00 1:54:01
40 Erna Verbeek Hylas 1:56:23 1:56:15
41 Mieke Welp-Rijs DEM 1:56:28 1:54:58
42 Els Huijsmans Veteranen Nederland 1:57:20 1:57:02
43 Dieneke de Groot Friesland 1:57:33 1:57:00
44 Gonnie Zuiker Wognum 1:57:36 1:54:19
45 Susan Zijlstra Huizen 1:57:40 1:57:20
46 Sabien Deneer Amsterdam 1:58:26 1:54:26
47 Coby vd Horst Delft 1:59:14 1:56:59
48 Marina Prins Hollandia 1:59:16 1:56:44
49 Betsie van Donkersgoed Clytoneus 1:59:37 1:55:48
50 Betsy Groen-Schoorl NOVA 1:59:48 1:58:44
51 Annemarieke Godschalx Overveen 2:00:02 1:55:27
52 Trudy Niewohner Zuidwal 2:00:27 1:58:45
53 Angela Bos HAC 2:00:57 2:00:12
54 Annemieke Frederiks Alkmaar 2:01:27 1:57:23
55 Mieke Elschot Den Helder 2:01:52 2:00:05
56 Gerry van Schaik Almere 2:02:02 1:59:26
57 Wilma van Stein Purmerend 2:02:12 2:01:51
58 Trudy Schuijtemaker SAV 2:02:30 1:58:48
59 Karla Huiberts DOKEV 2:02:43 2:00:59
60 Pieternel Ruiten SV Sportlust 2:02:50 1:58:18
61 Tineke Privee-Schenk SV Sportlust 2:02:57 1:58:25
62 Vicki Fritzsche Tempo 2:03:24 1:56:13
63 Froukje Visser Berkenwoude 2:03:32 1:59:48
64 Monica Jonker Zaanland 2:03:43 2:01:08
65 Susan Plessius Amsterdam 2:04:01 1:59:58
66 Rina koopman Kuijl Uitgeest 2:04:28 2:04:16
67 Eva Cochius Schoorl 2:04:31 2:01:18
68 Jeanet de Vries-Spijke Alphen aan den Rijn 2:04:42 2:04:01
69 Marga Leeuwenkamp Alkmaar 2:04:59 2:02:17
70 Liesbeth Tempelaar Alkmaar 2:05:00 2:00:50
71 Sieta Zijlema Loopgroep De Drentsc 2:05:24 2:04:33
72 Marjolijn Renshoff Hilversum 2:05:26 2:00:58
73 Van Dijk Haarlem 2:05:47 2:03:58
74 Lieveke Schram De Koplopers 2:05:49 2:02:01
75 Anne-Marie Heijkamp-v Doorn 2:06:20 2:04:17
76 Lucie Blijleveng Lycurgus 2:06:22 2:05:54
77 Ina Krijgsveld ATC '75 2:06:28 2:03:36
78 Helen Verstoep Capelle aan den IJss 2:06:47 2:05:23
79 Barbara Versfeld Rhoon 2:06:49 2:02:08
80 Ria Leegwater Broek op Langedijk 2:06:53 2:03:26
81 Jose van Schuppen Fit 2:06:55 2:04:21
82 Angèle van der Vlugt Medemblik 2:07:13 2:03:51
83 Marieke van der Kaay Heemstede 2:07:17 2:03:35
84 Anneke van der Vegt ATC '75 2:07:26 2:05:15
85 Loes den Dulk Gouda 2:07:57 2:06:41
86 Tineke Schipper-Plak Oude Niedorp 2:08:02 2:03:52
87 Petra van Hooff Beverwijk 2:08:22 2:06:20
88 Karin Katuk SV Sportlust 2:08:24 2:06:16
89 Thalie Oakes Purmerend 2:08:27 2:04:55
90 Nel Schmidt Fit 2:08:44 2:06:09
91 Karin Beers Loopservice.nl 2:09:05 2:07:03
92 Annemarie Bouma Phanos 2:09:10 2:04:39
93 Sineke Seeleman Hylas 2:09:15 2:07:09
94 Mulder Regina Amsterdam 2:09:20 2:06:31
95 Marieke Ruys Alkmaar 2:09:29 2:05:07
96 Louise van Beckhoven Den Hoorn Texel 2:09:35 2:08:49
97 Anita van Burken Amsterdam 2:09:54 2:05:46
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98 Sigrid van Gils Amsterdam 2:10:19 2:04:42
99 Klaske vd Wal Menaldum 2:10:42 2:08:59

100 Diana C Goudswaardt Noordkop 2:10:47 2:07:32
101 Mariza Ruijter Almere 2:11:00 2:08:59
102 Yvonne Spigt Almere 2:11:23 2:09:21
103 Ans Ligtenberg Groningen Atletiek 2:11:38 2:09:42
104 Silvana van der Waal Altis 2:11:46 2:07:54
105 Wilma Blanken Hylas 2:11:51 2:09:44
106 Renske Flokstra Horror 2:12:09 2:09:09
107 Wilma Matthijsse Aquilo 2:12:09 2:08:54
108 Ingrid Hoekstra Athleta 2:12:19 2:10:35
109 Reina Scholtens Loopgroep De Drentsc 2:13:20 2:08:47
110 Marijke de Jager Nes gem Boarnsterhim 2:13:40 2:11:57
111 Emelie Smits Loopservice.nl 2:14:02 2:10:00
112 Ans Duin-Schweitzer AV Edam 2:14:13 2:09:53
113 Valentien Blom Zaandam 2:15:23 2:11:26
114 Petra Kronshorst Delft 2:16:39 2:14:26
115 Astrid van Mourik Middenbeemster 2:17:23 2:14:31
116 Aline Kleijwegt Purmerend 2:17:36 2:16:16
117 Ina Bruns Zaanland 2:17:56 2:15:21
118 Alma van der Heijden Hera 2:19:39 2:17:17
119 Marja Elfring Loenen aan de Vecht 2:19:55 2:15:18
120 Joan Balder Nieuwersluis 2:19:57 2:15:19
121 Corrie Bootsma Schoorl 2:21:38 2:20:10
122 Erna Strijker Egmond-Binnen 2:22:53 2:18:13
123 Annemarieke Godschalx Overveen 2:23:14 2:18:31
124 Caro Hooijman SAV 2:24:33 2:23:13
125 Anita Put Brasschaat (BEL) 2:31:50 2:27:27
126 Petra Knuwer Schagen 2:32:18 2:28:23
127 Will Maruanaya AV '23 2:37:01 2:34:34
128 Ria Bosman Almere 2:39:06 2:36:29
129 Linda Elsnerus Amsterdam Zuidoost 3:11:59 3:07:19

V50, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anneke van den Maagden Utrecht 1:30:20 1:29:28
2 Greet Dekker Lycurgus 1:33:40 1:32:55
3 Ina Swinkels Veteranen Nederland 1:33:45 1:33:44
4 Annet Hartnack Lycurgus 1:34:50 1:34:36
5 Gerrie den Oude Pijnenburg 1:38:35 1:38:33
6 Thea van Es NEA Volharding 1:40:01 1:39:58
7 Mary Koenis Hollandia 1:40:39 1:38:04
8 Elly Groet ARO '88 1:43:30 1:40:41
9 Christiena beatrix Pos Tempo 1:44:53 1:40:48

10 Anita Pennock Heemskerk 1:45:00 1:42:57
11 Akke Kuipers-ten Kate Leeuwarden 1:45:03 1:44:50
12 Cora Verweij AV '56 1:46:10 1:45:38
13 Marry van den Heuvel Clytoneus 1:48:05 1:44:42
14 Inger Steinmetz Zuidwal 1:48:21 1:48:10
15 Willy Peeperkorn Lycurgus 1:49:10 1:46:21
16 Joke Rein Den Helder 1:49:52 1:46:37
17 Atti Ursem - Braam Alkmaar 1:51:42 1:48:40
18 Herma Boonstra-Tuijtje Pijnenburg 1:52:17 1:51:28
19 Anje van Buuren ATC '75 1:52:44 1:48:11
20 B Oostindien Bergen Nh 1:54:21 1:52:39
21 Ditte Oerlemans-Houtma GAC Hilversum 1:55:11 1:53:48
22 Carla den Braber Haarlem 1:55:46 1:51:07
23 Thea de Wit Medemblik 1:55:55 1:53:07
24 Annemieke Bunjes Amsterdam 1:56:47 1:52:39

Uitslagen.nl Pagina 53 13-02-2006 09:59



Uitslagenlijst 29e Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 12 februari 2006

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
25 Maria Best ATC '75 1:56:47 1:53:48
26 Elly Groen Veteranen Nederland 1:56:53 1:54:10
27 Marjan Bos Waarland 1:57:04 1:54:26
28 Janny Stoke KAV Holland 1:57:55 1:54:40
29 Willy Drost Pijnenburg 1:57:56 1:57:05
30 Gre kauw - van Schie Wieringermeer 1:58:02 1:57:00
31 Loes Goede Waterland 1:58:21 1:55:26
32 Annechina Korvemaker Alkmaar 1:58:44 1:55:58
33 Jantien Herweijer Haarlem 1:59:13 1:58:49
34 Els Nijssen Bloemendaal 2:00:10 1:55:35
35 Luitie Martens Fit 2:00:38 1:58:04
36 Hilda Damman DOKEV 2:00:52 1:59:06
37 Jenny Groenewoud Kombijsport 2:02:10 1:59:02
38 Jeltje Gras-Vooren Waterland 2:02:45 1:59:48
39 Margreet Visch ATC '75 2:02:50 1:59:58
40 Ineke Coumou SAV 2:04:07 2:01:38
41 Tine Groenland ARO '88 2:06:08 2:03:14
42 Nettie Conijn Lycurgus 2:06:22 2:05:55
43 Trudy Kiefte-Schenk SV Sportlust 2:06:52 2:06:01
44 Carla Friedel Loopservice.nl 2:07:17 2:03:35
45 Els van Zwol Egmond-Binnen 2:08:51 2:05:14
46 Gerda Bindels LOGO 2:08:59 2:05:37
47 Nanja Versprille Lionitas 2:09:12 2:05:46
48 Rinske Zwaagstra Amersfoort 2:09:34 2:09:21
49 Hanneke BrÜggen Bloemendaal 2:09:57 2:05:14
50 Everien van der Waal TAS '82 2:10:00 2:08:28
51 Doetie Heida ATC '75 2:10:33 2:06:39
52 Deddie Hartlief ATC '75 2:10:34 2:06:40
53 Marianne Diesfeldt Leusden 2:10:38 2:10:25
54 Lia noom Kuyper Lycurgus 2:10:53 2:06:26
55 Jane den Braber Altis 2:11:57 2:10:53
56 Petra Hoya Martinez De Koplopers 2:14:03 2:10:37
57 Beppie van Donselaar Bergen Nh 2:14:15 2:10:49
58 Tineke Messchendorp Aquilo 2:14:17 2:11:31
59 Lies de Vries-Groen AV '55 2:15:45 2:13:58
60 Marga Mulder Diemen 2:16:44 2:12:54
61 Renneke Klein Bennink Phanos 2:17:41 2:13:09
62 Sandra Lee Schiebergen Phanos 2:19:26 2:14:55
63 Gerda Dielen De Koplopers 2:19:33 2:16:08
64 Joke Metzelaar Delft 2:19:43 2:17:30
65 Jetske Tammeling ATC '75 2:19:59 2:17:45
66 Ellen Cloo Altis 2:21:14 2:20:28
67 Gerie Schaafsma Lycurgus 2:22:00 2:19:46
68 Nellie Theunissen-Gelo Breukelen Ut 2:23:02 2:18:24
69 Madelon Derksen KAV Holland 2:25:49 2:22:28
70 Ingrid Eegerdingk Waterland 2:27:31 2:25:05
71 Dinie Huigen Den Oever 2:35:34 2:32:28
72 Annie van Rossum Veteranen Nederland 2:51:58 2:50:11

V55, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dijkman Pieke Lionitas 1:35:54 1:35:19
2 Aty Duin NEA Volharding 1:42:24 1:42:20
3 Christine Tamminga GAC Hilversum 1:49:16 1:48:10
4 Van der Wal Jeltsje Lionitas 1:49:19 1:48:58
5 Nanda Witteman-Zaal TAS '82 1:55:31 1:54:54
6 Tiny Boom-Beemster Hylas 1:55:53 1:55:44
7 Truus Korver Heiloo 1:57:30 1:54:02
8 Loes Groenland Heemskerk 1:59:43 1:56:42
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9 Nel Pot Noordkop 1:59:50 1:59:08

10 Gepke Sprang Loopgroep De Drentsc 1:59:51 1:59:00
11 Anja Rietman Santpoort-Noord 1:59:54 1:55:20
12 Eefke Arends Lycurgus 2:00:12 1:59:43
13 Grietje Bijlsma Loopservice.nl 2:00:33 1:58:07
14 Afra Broersen-Bleeker SAV 2:01:22 1:59:54
15 Marianne Meijer Alkmaar 2:01:48 1:59:20
16 Ank Goeman De Koplopers 2:01:52 1:57:59
17 Janna Herman Zaandam 2:02:14 2:00:57
18 Adri A Bom-van Noorloo Lycurgus 2:03:24 2:00:35
19 Joke de Vries Purmerend 2:03:28 1:59:17
20 Martha Meijer Winschoten 2:04:24 2:02:55
21 Tannet Remmelts Rotterdam 2:04:27 2:00:10
22 Corrie Postmus Lycurgus 2:05:26 2:01:24
23 Mieke Heederik Diemen 2:06:00 2:03:35
24 Lucy van Vianen ATC '75 2:06:11 2:03:56
25 Marianne Mulders Waarland 2:06:17 2:05:03
26 Ina vd Kleij Lycurgus 2:06:23 2:05:54
27 Conny te Grotenhuis Alkmaar 2:06:23 2:05:42
28 Grietje Berger Rotterdam 2:06:33 2:06:26
29 Corrie Ahmed Noordkop 2:06:35 2:03:27
30 Ria Reuzenaar Lycurgus 2:07:04 2:03:13
31 Jeanne Bont Lycurgus 2:07:04 2:03:13
32 Ria de Wagenaar Lycurgus 2:07:22 2:05:37
33 Marianne Taatgen ATC '75 2:07:30 2:05:16
34 Tine Jellesma It Heidenskip 2:07:58 2:07:06
35 Ria van Lammeren Lycurgus 2:08:59 2:05:08
36 Rosalie lopes Diaz Veteranen Nederland 2:09:32 2:05:25
37 Ans Smits-van Rooijen Pijnenburg 2:10:02 2:09:30
38 Marry Barsingerhorn-St Zuid-Scharwoude 2:13:11 2:10:28
39 Marjo Klaver Alkmaar 2:13:56 2:09:46
40 Anna van der Staaij Waterland 2:14:31 2:12:04
41 Odilia Vermeulen Laren Nh 2:14:32 2:09:56
42 Laura Gulickx KAV Holland 2:14:47 2:11:30
43 Toos Duijndam Delft 2:14:57 2:11:32
44 Mara Held SV Sportlust 2:15:36 2:11:04
45 Margriet Prins Suomi 2:17:32 2:15:16
46 Martine Sprenger-Saury Amsterdam 2:17:44 2:13:54
47 Leny Kleinbekman Noord-Scharwoude 2:22:29 2:21:46
48 Corrie Fictoor KAV Holland 2:23:04 2:19:45
49 Els Borra Almere 2:23:49 2:19:48
50 Joyce Bals Almere 2:24:30 2:22:27
51 Gerda Akkerhuis Almere 2:25:59 2:23:58
52 Henderijetta Winter Groningen 2:32:12 2:27:54
53 Josephine Boevé-van Do Loopgroep Aart Stigt 2:32:34 2:31:29

COMBI, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Eelco Lok Koninkelijke Jongene 1:26:41 1:26:38
2 Jeroen Dekker Th. Wever bv - STG S 1:28:21 1:28:15
3 Eric van Wetering GP Groot bv 1:32:03 1:29:11
4 Kai Jonker Th. Wever bv - STG S 1:32:28 1:31:46
5 Derk Beltman Baobab Marathon Reiz 1:35:49 1:33:59
6 Optie B Hollandia Printing b 1:37:08 1:35:54
7 Paul Hartman ASICS Benelux 1:37:42 1:36:38
8 Rogier Gabel Vitae 1:38:15 1:37:10
9 Robin Vriend Horizon College Cios 1:38:50 1:38:10

10 Casper Plat Koninkelijke Jongene 1:39:03 1:38:57
11 Gerben Vermeer ASICS Benelux 1:39:06 1:38:02
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12 Edward van Wezel Vitae 1:40:04 1:39:03
13 Richard Schouten Horizon College Cios 1:40:42 1:38:57
14 Miguel Gonzalez Hispafruit B.V. 1:44:06 1:42:54
15 Lize de Boer Horizon College Cios 1:45:12 1:41:03
16 Pim Pompen Broekbakema 1:49:01 1:46:29
17 Rick Rol Horizon College Cios 1:49:59 1:48:13
18 Peter de Reus Hollandia Printing b 1:50:06 1:49:00
19 Patrick Koekenbier Medisch Centrum Elis 1:50:17 1:47:46
20 Joost GP Groot bv 1:50:48 1:46:18
21 Johan van der Laan Zwitserleven 1:51:14 1:50:33
22 Bob van den Meiracker Medisch Centrum Elis 1:51:49 1:49:17
23 Ed Martens Zwitserleven 1:51:53 1:51:10
24 L J Dragt Vitae 1:52:06 1:51:01
25 Aldo Vos Broekbakema 1:52:19 1:49:47
26 Gert Jan Lagendijk Hispafruit B.V. 1:53:27 1:52:15
27 Henny van Rees Hispafruit B.V. 1:53:27 1:52:14
28 Marcel Kok Vitae 1:54:39 1:53:34
29 (J Keizer) Vitae 1:55:36 1:54:31
30 Ed van Vliegen Vitae 1:56:23 1:55:23
31 Arwin van der Linden Vitae 1:56:31 1:55:31
32 Robert-Jan van Wingerd Microsoft 1:56:39 1:47:37
33 Hylke Oldenboom Vitae 1:57:05 1:55:59
34 Marc Furman Baobab Marathon Reiz 1:58:05 1:56:05
35 Sander Terwee GP Groot bv 1:58:08 1:56:33
36 Ronny Kasten Koninkelijke Jongene 1:59:06 1:56:22
37 Peter Limmen GP Groot bv 2:00:29 1:57:15
38 Stephan Tross Vitae 2:02:35 2:01:36
39 Danny Vos Zwitserleven 2:04:10 2:03:28
40 Paul Nouwens Vitae 2:06:50 2:05:44
41 Jordy de Koning Horizon College Cios 2:07:19 2:06:39
42 Frank vd Weteringe Bui Zwitserleven 2:07:21 2:06:40
43 Gert Jan Hafkamp GP Groot bv 2:16:34 2:12:54
44 Michael Gijzenberg Vitae 2:20:04 2:18:57
45 Arieke Hoogland Horizon College Cios 2:20:38 2:19:55
46 Cathelijne Jansen Microsoft 2:21:24 2:12:21
47 Rianne van Wingerden Microsoft 2:21:25 2:12:22
48 Christal Tempelaar Horizon College Cios 2:22:59 2:22:59
49 Lilian van Werkhoven Amstelring 2:24:00 2:20:47
50 Sandra Remijn Amstelring 2:24:01 2:20:47
51 Hans Maarschalk Amstelring 2:24:01 2:20:47

MSEN, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Harroufi Ridouane Marokko 29:01 29:00
2 Jamal Baligha Zuidwal 29:05 29:04
3 Patrick Stitzinger Pegasus 29:09 29:08
4 Michel Butter Lycurgus 29:11 29:10
5 Koen Raymaekers Hellas 29:18 29:17
6 Roger Smeets Caesar 29:21 29:19
7 Jeroen van Damme Loopteam Ed Sligcher 29:23 29:23
8 Sander Schutgens Pegasus 29:42 29:41
9 Guus Janssen Nijmegen Atletiek 30:10 30:09

10 Driss Bensaid Marokko 30:12 30:11
11 Rob Detert Oude Weme AV '34 30:30 30:30
12 Greg van Hest Tilburg Road Runners 30:34 30:33
13 Khalid Choukoud Nederland 30:34 30:34
14 Kristof van Malderen Grimbergen (BEL) 30:47 30:47
15 Christian de Lie AV Castricum 30:48 30:46
16 Edgard Creemers Leiden Atletiek 30:48 30:46
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17 Joost Blokland AV Gouda 30:49 30:48
18 Pieter van der Luijt Leiden Atletiek 30:54 30:50
19 Ronald Schröer Hera 30:56 30:54
20 Colin Bekers Loopteam Ed Sligcher 30:57 30:55
21 Erik Sanders Nijmegen Atletiek 30:57 30:54
22 Rens Dekkers Hera 30:58 30:56
23 Wim Borms België 31:15 31:13
24 Fransua Woldemariam Zuidwal 31:15 31:13
25 Ronald Bassa Prins Hendrik 31:21 31:17
26 Mohammed Labquira Haag Atletiek 31:22 31:22
27 Roy van Son Pegasus 31:30 31:29
28 Ruben Scheurwater Prins Hendrik 31:31 31:30
29 Noël Keijsers Prins Hendrik 31:33 31:29
30 Jeroen Maas Tilburg Road Runners 31:35 31:30
31 Gert-Jan Wassink Argo 31:40 31:35
32 Daniël Rewijk SAV 31:49 31:44
33 Dennis Weijers Argo 31:50 31:48
34 Jeroen Zijnstra Prins Hendrik 32:04 32:01
35 Thomas Miedema Phanos 32:07 31:50
36 Cees van Maanen Arena 32:09 32:08
37 Rik van Laarhoven RK HAV 32:19 32:17
38 Matthijs Künzel Trias 32:23 32:20
39 Ralph Apeldoorn Leiden Atletiek 32:30 32:26
40 Peter Heusschen GAC Gemert 32:31 32:25
41 Peter Janssen Prins Hendrik 32:33 32:32
42 Marijn Geurken De Keien 32:40 32:36
43 Yennick Wolthuizen DOKEV 32:41 32:38
44 Orphan van Faassen Ciko '66 32:52 32:51
45 Michel vd Klein PAC 32:58 32:54
46 Wouter Gijsberts Argo 32:58 32:56
47 Robert Steinmeijer LAAC Twente 33:01 32:55
48 Cris Bergmans Hellas 33:01 32:57
49 Allan van Hulst NSAV 't Haasje 33:02 33:00
50 Peter Res AV Castricum 33:07 33:04
51 Ivar de Wit Zaanland 33:16 33:12
52 Frank Wouters Typhoon 33:18 33:15
53 Jeroen Ribbink Cialfo 33:18 33:14
54 Sander Halin PSV 33:20 33:17
55 Bastiaan Boschker Rotterdam Atletiek 33:24 33:18
56 Thijs Feuth Leiden Atletiek 33:25 33:19
57 Bart van Gurp AVON 33:27 33:19
58 Ronald van den Dungen Tartlétos 33:31 33:26
59 Geert Immerzeel Prins Hendrik 33:38 33:32
60 Michiel de Ruiter Hera 33:41 33:36
61 Joris Kampen Groningen Atletiek 33:41 33:38
62 Imo Muller Kronos 33:44 33:31
63 Bart van Aalst Prins Hendrik 33:44 33:36
64 Jelle Kok Phanos 33:58 33:52
65 Dennis vd Hoeven Leiden Atletiek 33:59 33:56
66 Alex da Coceicaofreder Phoenix 34:02 33:59
67 Andre Diemeer DEM 34:04 34:00
68 Toine Groot SAV 34:06 34:02
69 Joery Kouwenberg Attila 34:09 34:04
70 Gerben Franke LAAC Twente 34:13 34:09
71 Jan Albert Veenema Horror 34:14 34:09
72 Willem Gooskens Parcival 34:20 34:11
73 Dennis Steeman Loopgroep PK 34:22 34:15
74 Maarten van Ommen Phoenix 34:23 34:18
75 Dennis ten Bruggencate Trias 34:24 34:18
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76 Wouter Kegge Clytoneus 34:24 34:22
77 Anton Costeris Athlon Loopgroep Hee 34:28 34:23
78 Miquel van Tongeren Dynamica 34:30 34:26
79 Michiel Spijkers Tilburg Road Runners 34:32 34:27
80 Paul Musters AVO 1983 34:34 34:34
81 Tom Bellord Hylas 34:36 34:32
82 Raymond Blok Trias 34:46 34:42
83 Remko van Hove Trias 34:50 34:44
84 Simon Strijk AAV '36 34:58 34:55
85 Jeroen Veldhuis AAC 34:58 34:53
86 Andre Korpelshoek Leiden Atletiek 35:01 34:55
87 Alex Lamberix Caesar 35:01 34:59
88 Joan Simon Artigas VOAB 35:03 34:56
89 Frank Vulker Leiden Atletiek 35:10 35:01
90 Jan Vermeulen Rotterdam Atletiek 35:14 35:06
91 Jacco Heyblok DEM 35:16 35:13
92 Jamal Malik Altis 35:21 35:14
93 Sander Collet AV Edam 35:21 35:15
94 Bastiaan Gouda Trias 35:36 35:29
95 Rinke Klein Entink Kronos 35:37 35:29
96 Dirk Jan Linsen PSV 35:38 35:30
97 Hans Klanker Leiden Atletiek 35:39 35:34
98 Vincent Sokolowski Hellas 35:41 35:33
99 Barry van Eeden NSL 35:48 35:42

100 Lars van der Eerden Susteren 35:50 35:50
101 Mark Burger Road Runners Etten-L 35:52 35:48
102 Michiel van Burink Zaanland 35:52 35:45
103 Wiebe Pieter Mulder Horror 35:57 35:53
104 Bas Kors Suomi 36:01 35:55
105 Maurice Vriend SAV 36:11 36:06
106 Ivar Rood AV '34 36:19 36:11
107 Gideon Kok Hera 36:26 36:20
108 Michel van Liempdt Loopgroep Aart Stigt 36:39 36:39
109 Niek van Veen Phanos 36:52 36:46
110 Wilco van den Bosch GAC Hilversum 36:59 36:51
111 Michiel Sorber Leiden Atletiek 37:00 36:52
112 Johan Vos Volendam 37:04 37:02
113 Marco Prins Trias 37:06 37:00
114 Martijn van Rijn Triathlon 37:15 37:06
115 Douwe S Nauta Horror 37:25 37:19
116 Jack van der Walle Suomi 37:37 37:30
117 Thijs Rood Hera 37:38 37:32
118 Casper Hamburger Almere '81 37:39 37:34
119 Emile Kuijvenhoven Phanos 37:55 37:46
120 Richard Holstege AV '40 38:10 38:07
121 Jeroen Overdijk Tilburg Road Runners 38:13 38:07
122 Maarten van der Hoeven Heemstede 38:13 38:07
123 Piet Damen AVO 1983 38:19 38:12
124 Gilles Hainselin Loopgroep PK 38:30 38:21
125 Paul jan de Graaf SV Sportlust 39:03 38:57
126 Sietse van der Weijde Hylas 39:30 39:21
127 Patric Poos AV Wijchen 39:32 39:24
128 Ruud Jonk Volendam 39:33 39:31
129 Rene Mossel Volendam 39:36 39:35
130 Robin vd Linde DAK 39:47 39:42
131 Folkert Fennema Athlon Loopgroep Hee 39:50 39:42
132 Wabe Roskam Horror 39:51 39:41
133 Sander Pronk Leiden 39:52 39:41
134 Bengt-Arne Hulleman Haag Atletiek 39:59 39:51
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135 Jasper Commandeur Phoenix 40:04 40:02
136 Loek Zoon Loopgroep PK 40:11 40:04
137 Marcel van Rijn NEA Volharding 40:11 40:02
138 Gerben van der Luijt Leiden Atletiek 40:12 40:03
139 Erik van der Woude AAV '36 40:18 40:17
140 Edwin van Voorthuizen Maarn 40:33 40:28
141 Onno den Otter Zaanland 40:54 39:38
142 Matthijs de Groot NOVA 41:01 40:52
143 Laurens Haenen Haarlem 41:08 40:51
144 Stef Kunst Heerhugowaard 41:12 41:11
145 Robin Hink Warmenhuizen 41:19 41:14
146 Wim Korving Veenendaal 41:20 41:09
147 Danny Wouters Road Runners Etten-L 41:21 41:14
148 Bas Muskens Tilburg Road Runners 41:21 41:11
149 Jan-Pieter vd Vlugt Tilburg Road Runners 41:42 41:36
150 Joris Ruhe Haarlem 41:43 41:22
151 Dajo Grolman Alkmaar 42:34 42:17
152 Elmar Stoffers Haarlem 42:36 40:16
153 Sander de Wal Egmond aan Zee 42:36 42:28
154 Anton Snel Road Runners Etten-L 42:37 42:29
155 Martijn van Gerwen Loopgroep PK 42:38 42:28
156 Cornelis Visser Den Helder 42:40 41:54
157 Menno de Block Groningen 42:47 42:43
158 Ruud van den Hooff Leiden 42:52 39:31
159 Dennis Kuin Alkmaar 43:02 42:50
160 Reinier Schoen Groet 43:15 42:58
161 Jan Koopman Noordkop 43:15 42:28
162 Rikkert van der Put Almere 43:20 42:59
163 Robert Strijbis Sint Pancras 43:23 41:16
164 Marco Veerman Volendam 43:31 43:30
165 Nick Boerma Phoenix 43:52 43:42
166 Mark Tijsterman AV '23 43:53 42:47
167 Eddy Wagner Suomi 44:06 43:22
168 Spaans Rick Purmerend 44:10 42:53
169 Ard Dekker Loopservice.nl 44:26 43:25
170 Niels Smit Sint Pancras 44:28 43:51
171 Michel van de Klift Noordkop 44:46 43:46
172 Marten van Garderen Voorburg 44:52 44:01
173 Kurt de Keyser 's-Gravenhage 44:59 44:57
174 Kevin Jaspers Egmond aan Zee 45:04 44:55
175 Ronald de Lange Zwolle 45:16 43:58
176 Yannick Lefebvre Edam 45:29 45:27
177 Sven Brandsma Alkmaar 45:35 45:15
178 Martijn de Haan Den Helder 45:42 45:15
179 Erwin Buikema Wormer 45:57 45:48
180 Albert Lucas Hylas 46:09 45:52
181 Jan-Willem Oosterveld Wormer 46:13 45:55
182 Ron Slippens Nibbixwoud 46:13 45:53
183 Simon Vellinga Amsterdam 46:16 45:43
184 Bas Gerritsen Amsterdam 46:16 45:43
185 Hugo Bakker Amsterdam 46:32 45:45
186 Jan-Willem Eigenraam Alkmaar 46:34 44:44
187 Abbe Koning Alkmaar 46:39 44:49
188 Ingmar Veel Alkmaar 46:44 44:43
189 Mark Zeinstra Slootdorp 46:52 45:50
190 Peter Klaver Andijk 46:56 46:43
191 Dennis Elings Alkmaar 46:59 44:57
192 Sander Hartog Alkmaar 47:16 44:22
193 De Vries Heiloo 47:22 47:08

Uitslagen.nl Pagina 59 13-02-2006 09:59



Uitslagenlijst 29e Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 12 februari 2006

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
194 Pieter van der Sloot Den Helder 47:35 47:10
195 Marten Blankesteijn Houten 47:35 47:26
196 Michel van der Put Tilburg 47:44 45:17
197 Ivo de Boer Alkmaar 47:48 47:14
198 Peter Pronk NOVA 47:57 46:46
199 EA Spaaij Purmerend 47:59 47:43
200 Richard Hoogvorst Almere 48:01 47:31
201 Dennis van der Kroft Alkmaar 48:01 47:58
202 Richard Winter Schagen 48:02 45:05
203 Matthias van Beurden Amsterdam 48:04 47:33
204 Jurn Heinen Amsterdam 48:07 47:37
205 Jochem Seijbel Alkmaar 48:24 48:05
206 Marco Westerman Purmerend 48:24 46:45
207 Ferdi Klappe Loopgroep PK 48:27 48:18
208 Elmar De Wit Hoorn Nh 48:31 47:28
209 Marcel Moehring Zaandam 48:57 46:49
210 Sjoerd van der Geld Hilversum 49:08 48:56
211 Berry Bruinenberg Heerhugowaard 49:12 48:01
212 Niels Vogelaar Hoorn Nh 49:26 48:23
213 Paul Pascha Alkmaar 49:26 47:18
214 Michel Broeders Rijen 49:26 48:00
215 Erwin Dam Waarland 49:39 48:58
216 Manfred Boom Purmerend 49:52 47:53
217 Hein Meurer Amsterdam 50:18 48:27
218 Jacco de Groot Alkmaar 50:22 49:05
219 Mark Postma Diemen 50:25 49:55
220 Bas Schotman Amsterdam 50:27 47:48
221 Edgar vd Veer Tilburg Road Runners 50:27 50:26
222 Arnold de Boer SV Sportlust 50:31 48:06
223 Rene Clemens Den Helder 50:33 48:48
224 Willem Machielsen Loopservice.nl 50:36 48:01
225 Paul Metzelaar Limmen 50:38 50:28
226 Martijn Waalboer Rotterdam 50:43 48:52
227 Remy De Wit Hoorn Nh 50:51 49:48
228 Rutger Bruining Amsterdam 50:58 49:07
229 Piotr Quee Nijmegen 50:59 47:47
230 Jonne Zutt Delft 51:07 49:55
231 Jeroen Brand Alkmaar 51:07 46:15
232 Tim Eichhorn Delft 51:43 49:22
233 Marco Wisselo Oldenzaal 51:45 50:36
234 Marco Lamminga Hoorn Nh 52:11 49:50
235 Martijn Schut Amsterdam 52:18 50:31
236 Stijn Stam Amsterdam 52:33 51:50
237 Michel Rijkers Alkmaar 52:34 52:04
238 Victor Kayadoe Den Helder 52:37 52:07
239 Robin Caro Almere 52:52 52:12
240 Vincent ten Bruggencat Egmond aan Zee 53:03 52:48
241 Koen Borst Amsterdam 53:05 51:18
242 Mark Kraakman Burgerbrug 53:11 50:41
243 Pieter Niemantsverdrie Amsterdam 53:12 50:41
244 Onno Slinger Badhoevedorp 53:14 52:45
245 Raphael Tielens Amsterdam 53:14 52:45
246 Ton Snelder Haarlem 53:23 52:13
247 Wouter van Zaanen Purmerend 53:29 53:13
248 Jeroen de Graaff Alkmaar 53:31 53:14
249 Efraim Rosenberg Amstelveen 53:34 50:41
250 Marco Delgado Amersfoort 53:39 52:43
251 Sander de Boer Amsterdam 53:44 50:50
252 Remco Fugers Soest 53:46 51:56
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253 Joery Dekker Nibbixwoud 54:01 51:14
254 Roeland Eijpe Heerhugowaard 54:05 52:55
255 Robert Westdijk Heerhugowaard 54:15 52:27
256 Herman Dhaene Hoofddorp 54:20 52:36
257 Joris Pietersen Utrecht 54:29 51:26
258 Jermain Ellen Den Helder 54:31 52:23
259 Ernst Arbouw ATC '75 54:41 53:17
260 Bart-Jan Odie Alkmaar 54:49 52:55
261 Caspar Montagne Utrecht 54:50 51:38
262 Tjeerd Baard Noordkop 55:10 52:39
263 Daniel ten Berge Heerenveen 55:18 53:59
264 Marco Appeldoorn Huizen 55:40 53:20
265 Wilco Kosters Amsterdam 56:00 52:44
266 Erik Land Amsterdam 56:07 55:29
267 Dennis Jonker Den Helder 56:25 55:21
268 Jos Bakker Zijdewind 56:30 53:08
269 Milan Stengs Heemskerk 56:32 54:38
270 Lars Jacobs Delft 56:34 53:31
271 Andert van Gorkum Amsterdam 56:41 53:32
272 Sim Stassen Amsterdam 56:42 55:59
273 Floris ter Veen Wormer 56:43 53:42
274 Jeroen Beijer Hoogkarspel 56:44 54:00
275 Harry Buijten Schoorl 56:49 55:54
276 Tom Wisman Amsterdam 56:55 56:23
277 Remco Bakker Alkmaar 57:18 55:04
278 Jim ROodenburg Zaandijk 57:22 54:13
279 Daan Kassing Velserbroek 57:26 55:04
280 Wilco Zwennis Amsterdam 57:28 56:53
281 Vincent Broekkamp Alkmaar 57:36 57:25
282 Wouter van Iperen Hoofddorp 57:36 57:24
283 Marin Musters Amsterdam Zuidoost 57:36 57:03
284 Jip Bolt Alkmaar 57:39 55:24
285 Kees Brasser Den Helder 57:49 57:09
286 Jelte Bosgra Heiloo 57:51 56:46
287 Ernst Muller Amstelveen 57:57 55:04
288 Vincent Beemsterboer Wormerveer 58:00 56:05
289 Tim Wouda 's-Gravenhage 58:09 55:26
290 Ramon Kranendonk Amstelveen 58:10 55:23
291 Kevin de Wit Broek op Langedijk 58:13 54:57
292 Charl Engel Zuid-Scharwoude 58:14 54:57
293 Luc Spijkervet Hoofddorp 58:14 55:25
294 Koen van de Lande Abcoude 58:19 57:42
295 Oscar Gonzalez Amsterdam 58:20 57:44
296 Mark Vermeulen Amsterdam 58:25 55:57
297 Remon Viveen Nieuw Vennep 58:30 58:22
298 Guido Schmidt Amersfoort 58:35 58:28
299 Michael Dekker Heemstede 58:41 55:40
300 Stefan Delis Almere 58:46 57:05
301 Jan Folkert Kunst Amsterdam 58:54 56:37
302 Alex Hooijer Heerhugowaard 59:01 57:02
303 Martijn Schimmel Hilversum 59:17 56:04
304 Jeroen Hoogstad Loopgroep PK 59:57 57:59
305 Tonie van Ringelestijn Amsterdam 1:00:02 57:29
306 Dimitri Belfor Amsterdam 1:00:03 59:30
307 Bastiaan Bruggeman Zaandam 1:00:10 1:00:02
308 Vincent de Vries Alkmaar 1:00:15 58:00
309 Reinier Blokland Voorburg 1:00:17 1:00:09
310 Tomasz Nguyen Amsterdam 1:00:18 57:05
311 Jan Visser Heerhugowaard 1:00:18 57:26
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312 Robin Willemsz Amsterdam 1:00:31 57:39
313 Mike Niemans Alkmaar 1:00:34 59:43
314 Daniël Wang Amsterdam 1:00:35 59:57
315 Hans-Willem Schulkes Amstelveen 1:01:53 58:41
316 Michiel van Gemert Amsterdam 1:01:58 1:01:44
317 John Vriend Broek op Langedijk 1:01:59 1:01:23
318 Mark Bleekemolen Alkmaar 1:02:15 58:48
319 Marty Huiberts 't Zand Nh 1:02:44 59:47
320 Boris Steenhuis Amsterdam 1:02:52 1:02:07
321 Barry van Vught Uitgeest 1:04:15 1:01:24
322 Jelle Buning Zuidhorn 1:05:56 1:04:49
323 Erik Elferink Deventer 1:05:56 1:04:49
324 Startnummer 2247 Amsterdam 1:06:09 1:04:39
325 Hans Sibeijn Purmerend 1:06:15 1:04:48
326 Rene van 't Hoff Heemstede 1:06:40 1:03:48
327 Jacco Rijnbeek Leiden 1:08:16 1:06:13
328 Alfred van 't Hof 's-Gravenhage 1:08:20 1:05:23
329 Barry Hoogland Hoorn Nh 1:08:49 1:00:54
330 Roger van Rooij Almere 1:08:50 1:05:26
331 Robert Jan Slob Sint Pancras 1:09:05 1:05:45
332 Michael van der Zee Amsterdam 1:15:30 1:12:03
333 Mark van der Goot Heerenveen 1:18:41 1:17:41

M35, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Huub Maas THOR 31:31 31:30
2 Toon Heeren Loopteam Ed Sligcher 31:37 31:32
3 Rachid Mohammadi Atos 32:12 32:11
4 Jack van Avendonk Attila 32:28 32:25
5 Frank Hahn Duitsland 32:48 32:43
6 Cyril Mica KAV Holland 33:20 33:16
7 Erik Bakker De Spartaan 33:41 33:38
8 Gerard van den Berg Hylas 33:45 33:43
9 Stefan van der Pols NSL 33:54 33:48

10 Bernard Heshof Typhoon 33:58 33:57
11 John Tol AV Edam 34:12 34:07
12 Mar-Hein van de Wiel DAK 34:19 34:18
13 Ronald van Lanen Hellas 34:31 34:26
14 Corné van Oirschot Tilburg Road Runners 34:40 34:39
15 Robert van Boxtel Prins Hendrik 34:41 34:36
16 Peter Lauret THOR 35:09 35:04
17 Peter Tas TAS '82 35:28 35:27
18 Tino van Garderen Altis 35:37 35:30
19 Herman Johan Leeman Veteranen Nederland 36:14 36:04
20 Marcel de Graaf KAV Holland 36:30 36:20
21 Eddy Elsinga AV '55 36:51 36:46
22 Frans Dekker ARO '88 37:14 37:07
23 Peter Bosgoed ARO '88 37:25 37:16
24 Bas van der Hoeden Zaanland 37:33 37:33
25 Willem Koet Athlon Loopgroep Hee 37:34 37:24
26 Harm Jaap de Witt AV Nijkerk 37:37 37:31
27 Hans Hof AV Castricum 37:56 37:52
28 Ruben Romkes Zaanland 38:11 37:49
29 Remco Hoetmer AV '23 38:39 38:36
30 Marcel de Wit SAV 38:51 38:41
31 Strikker Erik SV Sportlust 38:55 38:53
32 Johann-Fredrick te Pee Phanos 38:57 38:56
33 Jurgen Kraan Leiden Atletiek 39:26 39:12
34 Eric Retz Zaanland 39:35 39:27
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35 John Schoorl Loopgroep PK 40:06 39:56
36 Vincent van Vugt Zaanland 41:16 40:01
37 Edwin Marquart Phoenix 41:38 41:10
38 Rob Wittink Alkmaar 41:46 41:17
39 Patrick Blankenzee Noordkop 41:54 41:44
40 Peter Koelemeij Heerhugowaard 42:46 42:41
41 Rob Blaauboer Loopservice.nl 42:53 42:47
42 Dick Rijntjes AV '23 42:55 42:47
43 Bart van der Hoek Amstelveen 42:59 42:55
44 Jeroen Schuitema Hylas 43:00 42:32
45 Wijnand Breuker Heerhugowaard 43:09 42:37
46 Martyn Stewart Den Helder 43:15 42:49
47 Marcel Laan Blokker 43:21 42:55
48 Frans Vonk Heemskerk 43:44 42:26
49 Billy Kegels Den Helder 43:46 43:19
50 Albertjan Postma Haag Atletiek 43:56 43:44
51 Peter Boeken Amsterdam 44:06 43:59
52 Menno Geel Castricum 44:15 43:43
53 Caspar van Grafhorst Bennebroek 44:48 44:17
54 Wim Tamis Alkmaar 44:55 44:54
55 John Arends Huissen 45:01 43:48
56 Joost van Stralen Hoorn Nh 45:06 45:05
57 Bert Fink Loopservice.nl 45:26 44:33
58 Dennis Plat AV Monnickendam 45:50 45:38
59 Erno Gianotten Castricum 46:20 43:54
60 A Selie Zaanland 46:32 45:07
61 Jack Groenland Tuitjenhorn 46:46 45:42
62 Gerrie Masteling Hera 46:54 46:45
63 Maickel Gleijsteen Den Helder 47:20 46:55
64 Bart Hulst Castricum 47:21 44:51
65 Jelle de Boer Bolsward 47:38 46:42
66 Richard Blom Schoorl 47:38 45:48
67 Jacob Langelaan Breezand 47:46 46:02
68 René Hartland Heerhugowaard 47:48 47:04
69 Taco Heseding Rotterdam 47:55 46:29
70 Henk-jaap Batelaan Zaandam 47:58 46:37
71 Pé Stam Hera 48:01 46:26
72 Sven Vroom Schoorl 48:02 46:06
73 Marcel Jong Den Helder 48:20 47:57
74 Daan Rootlieb Loopservice.nl 48:24 47:21
75 Frank Fijnhaar Heerhugowaard 48:45 48:36
76 Paul Vos Noordbeemster 48:49 48:01
77 Maurice Rijnierse Heiloo 48:54 48:31
78 Johan Leek Assendelft 49:11 49:09
79 Manfred Sengers Almere 49:20 49:02
80 Lucas Stevens Heiloo 49:21 46:27
81 Werner Ulrich Grootebroek 49:23 44:31
82 Frank van Atten Heerhugowaard 49:30 47:59
83 Michiel Stevens Amsterdam 49:40 49:09
84 Hans van Goor Benningbroek 49:52 49:48
85 Marcel Burgers Haarlem 49:54 48:54
86 Menno de Jongh Haarlem 49:58 48:18
87 Mike Alders Zaandam 50:00 48:40
88 Arnold Neyts Broek op Langedijk 50:24 49:26
89 Voogd de Dennis Alkmaar 50:47 50:27
90 Chris van Galen Assendelft 50:47 50:34
91 Eric Hensen Alkmaar 50:48 50:28
92 Harry de Jong Nieuwe Niedorp 50:53 48:39
93 Robert Stoop Heerhugowaard 50:57 50:13
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94 Stefan de Groot Callantsoog 50:58 50:39
95 Marco Stenvers Purmerend 51:09 46:17
96 Glenn Tjebbes Houten 51:42 49:59
97 Rene Noordhof Houten 51:42 49:59
98 Jungkil Kim Frederiks Zaandam 51:43 49:43
99 Mark Raming Amsterdam 51:52 49:20

100 Richard Buisman Alkmaar 52:09 49:28
101 Eric Scholtens Wormer 52:10 51:45
102 Eric ten Veldhuis Uithoorn 52:13 50:49
103 Rinke van Sante Assendelft 52:15 50:28
104 Patrick Bos Schalkwijk 52:40 52:32
105 Ard Jan Kraakman Gouda 52:43 52:03
106 Vincent Muijskens Uitgeest 52:45 49:43
107 Raymond Kerssens Zaandam 52:53 52:46
108 Robert ten Elsen Haarlem 52:58 52:27
109 Kees Larooij Haarlem 53:02 51:10
110 Beentjes Hoofddorp 53:09 51:25
111 Johan Lof Monnickendam 53:13 51:49
112 Thonie Bouwmeester Krommenie 53:24 51:37
113 Johan van Kampen Purmerend 53:34 50:09
114 Arco Zwaan 't Zand Nh 53:34 52:09
115 Harry Leegwater Hoorn Nh 53:46 51:18
116 Xander Coolen Utrecht 53:46 53:32
117 Olav Houben Gouda 53:48 50:38
118 Ernst de Jong Alkmaar 53:49 51:08
119 Mark Groothuizen Purmerend 53:53 51:20
120 Ronald van Calker Heerenveen 54:01 53:37
121 Martijn van den Enden Utrecht 54:08 53:17
122 Rob Tacx Alphen aan den Rijn 54:18 52:28
123 Ton van der Loos De Koplopers 54:26 52:28
124 Jan Paul Smit Tilburg 54:27 51:59
125 Martin Klasen Amsterdam 54:28 51:36
126 Ron Daalhuizen IJsselstein Ut 54:29 53:40
127 Ricardo van der Spek Zoetermeer 54:36 51:40
128 Rolf Jong Den Helder 54:44 53:16
129 Marcel van Diest Hoorn Nh 54:54 54:40
130 Harold Bok Hylas 55:01 53:28
131 Edwin de Groot Haarlem 55:08 53:39
132 Bram de Wilde Alkmaar 55:20 54:25
133 Tonny de Kuijer IJsselstein Ut 55:25 54:32
134 Stephaan van Heerwaard Heemskerk 55:28 54:09
135 Gerrit Katsma Heerhugowaard 55:28 54:42
136 Dennis Aarnink Amersfoort 55:36 55:05
137 Cees Karhof Purmerend 55:40 53:07
138 Jack Groot Heerhugowaard 55:54 54:54
139 Wouter van Onzenoort Alkmaar 56:05 48:13
140 Paul Baas Delta Lloyd Running 56:09 55:11
141 Marco Dolieslager Velsen-Zuid 56:17 53:29
142 Nico Heemskerk De Spartaan 56:20 53:04
143 John Lennartz Almere 56:22 53:27
144 Otten Mano Ouderkerk aan de Ams 56:38 55:43
145 Bart Schreurs Overveen 56:47 53:53
146 Alex Roos Krommenie 57:20 54:18
147 Jos Lagerweij Heerhugowaard 57:49 56:18
148 Van der Linden Erwin Heerhugowaard 58:16 55:24
149 Eric Quak Bennekom 58:19 55:42
150 Tim Fokker Bussum 58:33 56:45
151 Tim Fokker Bussum 58:34 56:45
152 Rob Muller Zaandijk 58:34 55:56
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153 Cees Volkers 't Zand Nh 59:22 58:55
154 Peter Limmen Heerhugowaard 59:31 56:42
155 Peter Bakkum Alkmaar 59:45 56:37
156 Paul van Streun Amersfoort 59:57 56:50
157 Jorge Groen Amsterdam 1:00:02 59:44
158 MGM Smit Oudorp Nh 1:00:07 57:40
159 Tibor Kuitenbrouwer Castricum 1:00:17 57:03
160 Peter Gerber Alkmaar 1:00:35 56:22
161 Bart Wiegant Overveen 1:00:39 57:46
162 Bart Spekking Hilversum 1:01:11 59:23
163 Freek Eekhout Lisse 1:01:54 1:00:40
164 Klees Verkuil Purmerend 1:01:56 58:24
165 Dirk willem Hiemstra Meppel 1:02:19 59:03
166 Aldrich Schmitz du Mou Almelo 1:02:21 59:59
167 Arian Blokdijk Hoorn Nh 1:02:58 1:00:32
168 Jeroen Van de Bovenkam Amsterdam Zuidoost 1:03:16 1:02:02
169 Robert van der Kleij Haarlem 1:04:15 1:02:10
170 Hans Bosman Badhoevedorp 1:04:39 55:58
171 Frank Hoppe Purmerend 1:04:57 1:02:24
172 Peter van Hanegem Oudorp Nh 1:06:27 1:03:20
173 Lion de Jong Joure 1:11:31 1:10:41
174 Pj Hazenberg Zoetermeer 1:14:48 1:14:12

M40, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rob van der Want Rotterdam Atletiek 32:36 32:35
2 Benjamin Romkes Zaanland 32:39 32:35
3 Hans Wubben Trias 32:44 32:38
4 Brahim Ait Rahou Atos 33:03 33:02
5 John Aalbers Millingen aan de Rij 33:11 33:05
6 Jan Willemse Tilburg Road Runners 33:28 33:27
7 Gert van Bergen Phanos 33:36 33:34
8 Tonnie Stouten Veluwe 33:39 33:38
9 Aissa Marguoum Parthenon 33:43 33:42

10 René van de Weijenberg PSV 33:49 33:46
11 Fridthjof Koomen Trias 33:52 33:48
12 Louis Dam Trias 34:13 34:11
13 Jaap van Duijvenvoorde Leiden Atletiek 34:19 34:12
14 Marcel Wielink Loopgroep Aart Stigt 34:31 34:31
15 Jan Boonstra Horror 34:48 34:39
16 Hans Brankaert Tilburg Road Runners 34:49 34:43
17 Arie Hendrik Visser Trias 34:55 34:46
18 Wim Traanman Seven Hills Running 34:55 34:45
19 Pierre Berntsen AV '23 35:07 35:02
20 René Korpershoek Hera 35:08 34:57
21 Henk van der Oever Rijnsoever 35:21 35:19
22 Hero Polet Horror 35:33 35:24
23 Edwin Aardenburg DEM 35:42 35:40
24 Ronald de Roos Hellas 35:45 35:35
25 Michel Wijker Trias 35:49 35:39
26 Marijn Michels Altis 35:51 35:46
27 Ron Alderden Hera 35:52 35:42
28 Piet Mossel AV Edam 36:10 36:05
29 Wijnand van Haselen Fit 36:18 36:16
30 Ferdi Welmer AV '40 36:21 36:10
31 Ronald Wiering Zaanland 36:27 36:25
32 René van Ravenzwaaij AAC 36:34 36:24
33 Ad vd Berk Tilburg Road Runners 36:37 36:32
34 Jaap Broers Hera 36:39 36:37
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35 Robbert Jak SV Sportlust 36:55 36:53
36 Cees Kersten TAS '82 37:54 37:44
37 Jan Blokland Alkmaar 37:54 37:50
38 Ronald Gordijn De Koplopers 37:55 37:48
39 Rene Steur ARO '88 37:57 37:49
40 Marc Majolee Altis 38:01 37:53
41 John Romkes Almere 38:08 38:05
42 Max Putman GAC Hilversum 38:21 38:11
43 Ronald de Vries NSL 38:24 38:12
44 Jan Bakker Zaanland 38:33 38:26
45 Christophe Gino 's-Gravenhage 39:13 39:12
46 Henri Veldman Athlon Loopgroep Hee 39:35 39:25
47 Paul Kommeren Phoenix 40:23 40:18
48 Wim Haak Groningen Atletiek 40:33 40:25
49 Ronald Luijters Atos 40:35 40:31
50 Franco Romano Hylas 40:36 40:33
51 Tom Puts Loopservice.nl 40:46 40:29
52 Jeroen Peek Houten 41:07 40:08
53 Kees Boon Altis 41:21 41:09
54 Jan Oudeman Hera 41:27 41:25
55 Marc Eriks Phoenix 41:38 41:24
56 Sjaak van Kampen Hera 42:00 41:47
57 Berend Timmermans TAS '82 42:47 42:36
58 Piet Calkhoven Hylas 43:09 43:03
59 Walter Jegen Markenbinnen 43:17 43:14
60 Cees Brama Noordwijkerhout 43:23 42:12
61 Leendert van Gastel Zaandijk 43:34 41:00
62 Paul de Wild Groet 43:45 43:40
63 Gerard Jansma Friesland 43:46 43:31
64 Rene van der Horst Amsterdam 43:57 43:28
65 Stephan de Vilder Haarlem 44:43 44:18
66 Marco Bena Brandini SV Sportlust 44:52 44:40
67 Rob Marinus Heerhugowaard 44:54 44:31
68 Jan van der Vaart DOKEV 44:55 43:32
69 Jan-Waling Huisman Harlingen 44:57 43:31
70 Zeger Koenders Alkmaar 45:04 45:03
71 Ronald Muizelaar Schagen 45:19 45:07
72 Wijnand de Vries Schoorl 45:31 45:16
73 Rob van Denderen Zeist 45:36 45:07
74 Dick Streefkerk Uithoorn 45:43 44:39
75 Michel Vastenhout Atos 46:14 46:02
76 Michel Haver Castricum 46:30 43:16
77 Nico de Haan Nibbixwoud 46:33 46:13
78 Rene te Kulve Alkmaar 46:35 46:16
79 Frank de Groot Zaandam 46:38 46:22
80 Joop Klein Haarhuis Triathlon 46:51 46:47
81 René Boegborn the Hague Road Runne 47:07 46:52
82 Reinier Ingwersen Arum 47:14 45:49
83 Alfred Duijn Hoogkarspel 47:19 47:01
84 Peter Jansen Alkmaar 47:30 47:07
85 Henk Hoekstra Hippolytushoef 47:48 47:42
86 Lenno Veerman Gouda 47:59 47:08
87 Henk Lof Alkmaar 48:03 46:42
88 Arco Garritsen Texel 48:04 47:57
89 René Ligthart Hem 48:05 46:13
90 Rene Overtoom Oude Niedorp 48:18 46:28
91 Laurens de Wit Westzaan 48:29 47:57
92 Jeroen vd Pauw Kraan Schoorl 48:46 48:41
93 Peter Spaans Uitgeest 48:51 45:50
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94 Hans Groot Amsterdam 48:53 48:36
95 Frits ten Berge Heerenveen 48:58 48:33
96 Benno Jansen Heiloo 49:05 49:03
97 Gertjan Stigt Groet 49:15 47:33
98 Frank Damen SV Sportlust 49:28 47:05
99 Fons Wilbrink Den Helder 49:35 46:35

100 Martin Vaessen Utrecht 49:38 47:35
101 Martin Krems Castricum 49:39 48:55
102 Ronald Catsburg Krommenie 49:42 47:36
103 Guus Braam 't Veld 49:57 48:07
104 Robert Lieuwen Bussum 49:57 48:52
105 Erik Staal Amsterdam 50:03 50:00
106 Nicholas Cohn Dutch Gay & Lesbian 50:08 49:28
107 Cor Baltus Hylas 50:15 48:51
108 Frans Mak Heiloo 50:30 48:50
109 Edwin Zandbergen Heiloo 50:35 48:53
110 Alex Keus Heemskerk 50:51 49:36
111 Pim Koelma Zaanland 50:51 49:26
112 Gerard Essing Schoorl 51:02 50:49
113 Bert Spaansen Egmond aan den Hoef 51:02 49:27
114 Arthur de Mijttenaere Haarlem 51:06 50:41
115 John Hukom Noordkop 51:15 50:36
116 Frank Hulsebosch Almere 51:26 50:53
117 Vincent Bouwer Alkmaar 51:40 50:53
118 Jan Peter Krems Loopservice.nl 51:59 51:14
119 Hein van Liemt Haarlem 52:17 51:18
120 Patrick Blokker Nieuwe Niedorp 52:21 50:07
121 Luc Stenekes Purmerend 52:29 51:17
122 Eric Dekker Burgerbrug 52:33 50:04
123 Rob Arbon Hilversum 52:49 52:20
124 Robbert Olthof Alkmaar 52:53 52:27
125 Paul Aardenburg Heerhugowaard 53:00 52:52
126 Jaap de Koning Krommenie 53:00 52:34
127 Bor-Jan van den Bergh Bergen Nh 53:08 50:57
128 Sjon de Boer SAV 53:13 51:21
129 Twan Tan Beverwijk 53:16 52:24
130 Peter Hoogland SAV 53:20 51:28
131 Hein Berns Noordbeemster 53:23 51:26
132 Jaap Monster Voorhout 53:25 53:03
133 Frank van Velzen De Koplopers 53:37 53:27
134 Teun Vermey Alkmaar 54:13 52:44
135 Kees Dros Texel 54:14 52:00
136 Maarten Merkx Phanos 54:19 51:08
137 Nico Vaessen Almere 54:21 53:05
138 Peter Rinkel Wognum 54:23 53:34
139 Gerard Koster Venhuizen 54:32 53:06
140 Eric Knijn Beverwijk 54:36 51:47
141 Herman Hemels Alkmaar 54:37 51:56
142 Henk van Arem Den Helder 54:44 51:43
143 Willem Valk Bergen Nh 54:53 52:33
144 Richard Bregman Beverwijk 54:54 54:03
145 Leijen Hans Heiloo 55:11 54:53
146 Robert Tonin Beverwijk 55:48 54:25
147 Rob Krijns Noordkop 56:08 55:03
148 Paul Koks Amsterdam 56:08 55:06
149 Jacques de Bie Alkmaar 56:11 55:43
150 Franky Menso Trias 56:20 54:36
151 Chris Dinkla Heiloo 56:21 53:29
152 Marc Hutjes Twisk 56:28 54:18
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153 Frank van Ketel Haarlem 56:47 54:00
154 Carlo Holla Warmenhuizen 56:51 55:03
155 Wessel Meijer Utrecht 56:56 54:53
156 Henk Folkers Heemskerk 56:57 55:42
157 Dolf Hamburger Almere 57:04 55:02
158 Jo Swachten Diemen 57:09 56:21
159 Peter Vogel Velserbroek 57:11 54:00
160 Gert Slot Assendelft 57:21 55:20
161 Hans Kwakernaak Almere 57:28 56:32
162 Paul Hartog Sneek 57:32 55:23
163 Wim Piksen Heerhugowaard 57:47 56:21
164 Yme Bosgra Heiloo 57:51 56:46
165 Frank Hoppenbrouwer Amsterdam 58:06 57:17
166 Reggy Emanuelson Amsterdam Zuidoost 58:07 55:51
167 Rick Wiersma Zaandam 58:14 54:55
168 Rob Post Velserbroek 58:24 56:26
169 Walther Boon von Ochss Rotterdam 58:33 58:26
170 P Daalder 58:37 56:44
171 Niek Rijkhoff Wormer 58:41 56:56
172 Sjaak Noom Uitgeest 59:17 56:07
173 Bonno Koopman Muiderberg 59:25 56:19
174 Koen Steernberg Hilversum 59:28 57:40
175 Peter Buis Trias 59:41 58:40
176 Steven Flipse Heiloo 59:48 57:06
177 Van den Berg Noord-Scharwoude 59:51 58:26
178 Cor Schol IJmuiden 1:00:18 57:06
179 Peter de Monye Leiden 1:00:29 58:45
180 Rik Vogels Haarlem 1:00:31 57:07
181 Coert J Ruiter Heerhugowaard 1:01:04 58:17
182 Rob Huisman KAV Holland 1:01:33 1:00:18
183 Edwin Buitendam Amsterdam 1:01:33 58:17
184 Marcel Dekker Hylas 1:01:57 58:51
185 Huib de Ridder Zaandam 1:02:31 1:00:16
186 John Jansen Hendriks Heerhugowaard 1:02:53 1:00:01
187 Philip Wacanno Haarlem 1:03:15 1:02:14
188 Dick van der Goot Heerenveen 1:03:37 1:02:37
189 Ron Schmitz Almere 1:03:54 1:02:40
190 Johan de Moel Alkmaar 1:04:05 1:01:30
191 Paul Reichenfeld Heerhugowaard 1:04:56 1:03:08
192 Frans van Arenthals Heemskerk 1:05:19 1:04:24
193 Piet Iske Almere 1:05:38 1:05:01
194 Nico Kater Heemskerk 1:05:52 1:05:52
195 Jan de Beer Terschelling West 1:06:18 1:03:19
196 Jan Krull Amsterdam 1:07:28 1:04:32
197 Pim Rog Almere 1:07:31 1:05:24
198 Hans Duyster Nieuw Vennep 1:16:30 1:15:16

M45, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Aart Stigter Loopgroep Aart Stigt 31:56 31:56
2 Theo vd Abbeel Bornem (BEL) 32:08 32:06
3 Heerke Postma Start '78 34:16 34:14
4 Peter Huls Loopgroep PK 34:28 34:25
5 Theo Stelling AV '23 34:31 34:22
6 Chris Henet Ciko '66 34:35 34:27
7 Eric Hopman Trias 34:46 34:38
8 Peter Burger AV Castricum 34:50 34:46
9 Ronald Seijsener NSL 34:57 34:51

10 Bert van Nunen De Keien 34:59 34:59
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11 Dick van Zalinge AV Edam 35:16 35:15
12 Hans Blokker the Hague Road Runne 35:28 35:21
13 Theo van der Wielen Nijmegen Atletiek 35:29 35:19
14 Alfons van Geel Loopteam Ed Sligcher 35:35 35:33
15 Klaas Talma Impala 35:36 35:32
16 Ad Onnink Rotterdam Atletiek 35:36 35:34
17 Gert Jan Tichelaar Veteranen Nederland 35:41 35:41
18 Egon van der Peet Hylas 36:04 36:01
19 Jan Sijtsma LAAC Twente 36:15 36:12
20 Hans van Driel Veluwe 36:15 36:13
21 Hans Vugts Scorpio 36:16 36:09
22 Bert Kamphorst Phoenix 37:00 36:51
23 Johnny Johnson Triathlon 37:14 37:13
24 Ron Jansen Phanos 37:18 37:10
25 Ernst van Wagensveld Leiden Atletiek 37:36 37:28
26 Jan Hollestelle Veteranen Nederland 37:39 37:28
27 Joop Lusthof Lionitas 37:42 37:38
28 Peter van den Boom THOR 38:14 38:08
29 Pieter Bakker Loopgroep PK 38:30 38:19
30 Ben de Goede Trias 38:34 38:27
31 Peter Dekker Hera 39:02 38:52
32 Bert Kronenburg SV Sportlust 39:19 39:17
33 Henk Braad NSL 39:22 39:15
34 Reginald Janki Zaanland 39:37 39:32
35 John Coster AV '23 40:00 39:48
36 Ron Bakker Veteranen Nederland 40:01 39:55
37 Carel Stortelder De Komeet 40:04 40:01
38 Rob de Vries Loopgroep PK 40:37 40:23
39 Erik van Eijsden Loopgroep PK 40:38 40:32
40 Marcel Cools Sprint 40:44 40:29
41 Chris Fliervoet AV Wijchen 41:12 40:57
42 Gerard van de Bovenkam Veteranen Nederland 41:14 41:11
43 Pim Mul AV Castricum 41:16 41:14
44 Ton van Peer Road Runners Etten-L 41:17 41:10
45 Fred Smit AV Edam 41:17 41:09
46 Paul den Hollander Leiden Atletiek 41:23 41:12
47 Ton Spijker Oudkarspel 41:25 41:22
48 Peter Appelman Trias 41:34 40:41
49 Ritsert Haitsma Phanos 42:21 42:07
50 Peter Oldenburg Hylas 42:27 42:12
51 Klaasjan Dijkstra Friesland 42:34 42:24
52 Niek Spreen Brouwer GAC Hilversum 42:44 42:34
53 Jacques de Weger Zaanland 42:54 42:40
54 Anton Buffing Amstelveen 43:17 42:05
55 Jaco Ruinard Atos 43:21 43:16
56 Wim Ramler Noordkop 44:36 44:20
57 Jan Keijsper Bergen Nh 44:42 43:40
58 Cor Bobeldijk Hoorn Nh 44:54 44:45
59 John Robberts Nieuw Vennep 45:17 42:32
60 Otto Okkersen Doorn 45:19 45:14
61 Henk Wintermans Veteranen Nederland 45:35 45:21
62 Rob Ruitenberg SAV 45:52 45:33
63 Dirk Jan Oostwoud Wijd Amsterdam 46:06 45:48
64 Willem Slippens Nibbixwoud 47:35 47:17
65 Wim Borneman Oudkarspel 47:42 47:28
66 René van Zoolingen Amsterdam 47:48 45:02
67 Mart Kelder Heerhugowaard 48:01 47:32
68 Ton Duijn Schoorl 48:04 46:30
69 Erik Brons Trias 48:24 47:26
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70 Rob Damen Alkmaar 48:35 46:37
71 Nico Kuip Hollandia 48:47 47:34
72 Henri van de Flier Zeist 48:52 48:31
73 Nico Griek AV Edam 48:54 48:41
74 Siem Goede AV '23 49:19 49:04
75 Den Hartog Schoorl 49:27 47:37
76 Ed Agema Noordkop 49:40 49:26
77 Marcel Sneijder Uithoorn 49:55 48:07
78 Martin Pouw Amstelveen 49:57 49:19
79 Rob Hoogland Alkmaar 50:00 47:17
80 Jos Kraakman Hylas 50:00 49:27
81 John Wittenberg Hoorn Nh 50:13 47:36
82 Luuk Klaassen Hylas 50:26 50:02
83 Jack Visser Edam 50:34 49:08
84 Hans de Groot De Koplopers 50:35 49:04
85 Frans Zomers Schoorl 50:46 50:39
86 Wouter Weijand Amsterdam 51:21 48:54
87 Ronald Dorenbos Culemborg 51:28 48:44
88 Sjors Homminga Alkmaar 51:52 51:41
89 Paul van Aubel Houten 52:46 51:28
90 Fred van Welij Alkmaar 52:50 52:44
91 Pieter Bas Huygen Ouderkerk aan de Ams 52:52 51:45
92 Kees de Gooijer Zaandam 52:55 51:37
93 Marino Schuurman Atverni 53:15 52:45
94 Rolf Geipel Koog aan de Zaan 53:19 52:31
95 Roel Pronk Maarssen 53:24 51:35
96 Kees Hoogeboom Groet 53:28 51:11
97 Wim Dragtsma Broek op Langedijk 53:39 51:02
98 Frank van Lunteren Loopgroep PK 53:44 52:55
99 Paul-Nico de Groot Amsterdam 54:06 53:31

100 Ruud van Kampen Purmerend 54:06 50:41
101 Bernard Jacobs Almere 54:14 51:11
102 Dolf Klijn Hera 54:43 52:52
103 Mathe den Exter Hoofddorp 54:52 53:29
104 Dick Dam TAS '82 54:53 54:11
105 Kees van den Berge Anna Paulowna 55:09 53:42
106 Frans Kauffman NOVA 55:11 52:32
107 Bert de Rooij Maarssen 55:12 53:09
108 Wytze Feringa Maarn 55:15 52:13
109 Nico Hartog Alkmaar 55:21 54:26
110 Gerrie Pastijn Amsterdam 55:24 53:16
111 De Haan Heemskerk 55:38 54:20
112 Rob Komen Amsterdam 55:38 55:20
113 Gertjan den Hartog Eemnes 55:44 54:23
114 Joop de Bie Schagerbrug 55:53 54:26
115 Rob Burgering Heiloo 55:54 54:18
116 Hans Hondeman Loopservice.nl 55:56 53:33
117 Robert Jansen Groet 56:21 53:22
118 Ronald Diederen Ouderkerk aan de Ams 56:27 56:05
119 Martin Saelman Ouderkerk aan de Ams 56:29 55:32
120 Geert Jan Been Eemnes 56:39 53:36
121 Luuk Bodt Beverwijk 56:49 55:32
122 PietJan Wagenaar Almere 56:58 55:47
123 Johan Bakker Castricum 57:02 55:43
124 Marcel Mannaart Egmond aan Zee 57:03 55:28
125 Edwin Stavenuiter Hoorn Nh 57:16 54:47
126 Arjen Kuiper Heerhugowaard 57:34 56:06
127 Ruud Tolk Alkmaar 57:39 54:32
128 Henri de Raad Amsterdam 57:41 57:01
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129 Nelis Vermeulen Pijnenburg 57:42 56:22
130 Paul Broekhof Haarlem 57:45 54:52
131 Kees Biersteker Heerhugowaard 57:45 54:59
132 Richard Ritsma Almere 57:48 54:56
133 Kees Komen Amsterdam 58:08 57:50
134 Rene Hoekstra Alkmaar 58:22 56:09
135 Ciel vd Zandt Warnsveld 58:31 55:50
136 Nic Zeinstra Slootdorp 59:01 57:19
137 Jan Passchier Amsterdam 59:51 58:10
138 Jan Jorna Trias 59:56 57:10
139 Friedhelm Grobler Düsseldorf (GER) 1:00:35 59:12
140 Ferdy ten Hoopen LAAC Twente 1:00:58 1:00:41
141 Piet Beemsterboer Sint Maarten 1:02:14 1:01:50
142 Peter van den Dries Zuid-Scharwoude 1:02:19 59:53
143 Ruud Meedendorp Texel 1:02:31 1:02:14
144 Rolf Millius Oudkarspel 1:02:36 59:30
145 Ron van Dongen Den Helder 1:02:36 59:30
146 Gerard Smak NEA Volharding 1:03:20 1:00:50
147 Ferry van 't Hoff Heemstede 1:03:42 1:00:51
148 George Eelman Den Burg 1:03:46 1:01:52
149 Duncan Bernard Hoogwoud 1:03:51 1:02:15
150 Johan Link Almere 1:04:15 1:02:21
151 Alain DeWynter Brussel (BEL) 1:04:25 54:23
152 Peter Stam Hera 1:05:23 1:03:50
153 Hans Cillessen Den Helder 1:06:41 1:05:54
154 Willem van Loon Leiden 1:06:42 1:03:24
155 Peter Akkerhuis Almere 1:11:04 1:08:40
156 Hans Cromjongh Hollandia 1:11:50 1:09:16
157 Evert Kassing Velserbroek 1:15:25 1:13:07

M50, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cees Kraaijeveld AV '34 33:46 33:41
2 Gerard Hendriks Cialfo 34:49 34:42
3 George van Gorkum Nijmegen Atletiek 35:26 35:22
4 Ad Huijsmans Fit 35:51 35:49
5 Theo Tesselaar NOVA 35:58 35:56
6 Tini de Laat DAK 36:12 36:10
7 Henk van Elten Veteranen Nederland 36:36 36:23
8 Remco Peetoom Phanos 36:51 36:44
9 Henk van Haperen Loopteam Ed Sligcher 37:04 36:56

10 Her Tesselaar Veteranen Nederland 37:23 37:22
11 Tjibbe de Vries Cialfo 37:24 37:18
12 Frank Schneijderberg Altis 37:37 37:24
13 Bert Vink DEM 38:39 38:32
14 Jos ten Velden SV Sportlust 39:34 39:25
15 Jos Koning ARO '88 39:40 39:33
16 Henk Kooijman Noordkop 39:48 39:35
17 Edy Stuijts Noordkop 39:52 39:42
18 Kor van de Polder Veteranen Nederland 39:54 39:50
19 Dick de Vries TAS '82 39:57 39:49
20 Sietse van der Mei Athlon Loopgroep Hee 40:22 40:15
21 Kees van Tilburg Noordkop 41:11 40:57
22 Frank van Overeem 42:25 42:19
23 Ron van den Berg TTW 43:01 41:12
24 Paul Maddock Marvel 43:25 43:09
25 Ben van Vliet Veteranen Nederland 43:34 43:26
26 Hans Schipper Hylas 44:12 44:06
27 Harry Pennekamp Zaanland 44:16 44:09
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28 Frank van Ammers Zaanland 44:20 44:04
29 Ben Groot-Hemmink Ron Clarke 44:53 44:40
30 Jaap Geertman Amsterdam 45:18 45:03
31 Jaap Ory SV Sportlust 45:30 45:17
32 Rene D Sijmons Phanos 46:14 46:06
33 Don Zagt GAC Hilversum 47:36 47:24
34 Hans Hes Hera 47:37 47:30
35 Bauk van der Wal Anna Paulowna 48:03 47:41
36 Eduard Kruseman Haarlem 48:24 47:25
37 Theo Groot Triathlon 48:52 45:50
38 Gerard van Blanken Groet 48:55 46:24
39 Cees Bais SV Sportlust 49:05 48:51
40 Lo Bremer Texel 49:08 48:54
41 Peter van Doeveren 's-Gravenhage 49:30 48:41
42 Philip Bredt Aerdenhout 50:19 49:21
43 Jos Kreuzen Diemen 50:32 48:33
44 Louis Ebbinkhuijsen Almere 50:47 48:53
45 Louk Leffelaar Twisk 50:55 48:45
46 Kops Raymond Beverwijk 50:57 49:16
47 Johan Wullink Velsen-Noord 50:58 49:17
48 Hans Swinkels Attila 50:59 50:56
49 Hans de Swart Schoorl 51:12 51:07
50 Ben Vrijhoef TTW 51:15 50:33
51 Marco Eichhorn Dokkum 51:47 49:26
52 Martin van Vugt Hollandia 52:00 51:11
53 Dick van der Boon De Koplopers 52:11 50:38
54 Johan Eeltink Heemskerk 52:13 51:08
55 Jan Willem van Donkela Medemblik 52:24 50:20
56 Cees Witte Texel 52:32 50:37
57 Albert van der Meer Amsterdam 52:40 50:31
58 Jaap Wijnker Alkmaar 53:13 52:20
59 Enno de Graaff DOKEV 53:13 50:53
60 Leo Koot Gouda 53:17 51:32
61 Jan Boos Nieuwegein 53:34 50:48
62 Paul Hommels Purmerend 53:59 53:16
63 Paul Wiggers Hylas 54:07 51:31
64 Johan van Santen Veteranen Nederland 54:18 54:12
65 Jos Kappé Almere 54:30 53:40
66 Theo Boekel 't Veld 54:51 53:18
67 Jaap de Jongh Noordkop 55:04 52:12
68 Alfons Knijn Phanos 55:28 55:08
69 Thom Dielen De Koplopers 55:50 54:11
70 Aad van der Drift Artemis 55:51 55:41
71 IJ C P Bloedjes Limmen 56:01 52:58
72 Piet Veen Noordkop 56:04 53:30
73 Bert Vos Bilthoven 56:12 55:40
74 Arie Hennevanger KAV Holland 56:24 55:41
75 Kees van der Pol Egmond aan den Hoef 56:49 54:49
76 Nico de Vries Uitgeest 56:56 53:42
77 Jaap Caro Almere 56:59 56:18
78 Igno Schakenbos Hylas 57:01 54:43
79 Jan Hoefsloot Amsterdam Zuidoost 57:03 54:01
80 Michiel de Boer Texel 57:04 54:49
81 Driekes van der Weert GAC Hilversum 57:25 56:03
82 Theo List AVV 57:32 57:17
83 Jan Truijens Almere 57:39 55:04
84 Arie van Zwol Amsterdam 58:06 57:18
85 Pierre Cremers Castricum 58:17 55:08
86 Nick Fritz Delft 59:23 57:43
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87 Ceesje Schroder Alkmaar 59:33 58:04
88 Fred Schermer Zaandam 59:42 57:40
89 Nico Borgman Bergen Nh 59:55 57:35
90 René Bauer Bergen Nh 1:00:25 58:07
91 Hans Krijnen Egmond aan Zee 1:00:31 58:31
92 Cees Klaver Winkel 1:00:33 57:59
93 Rob Bout Zaanland 1:00:36 58:30
94 Henk van Dijk Nieuwerkerk ad IJsse 1:00:36 57:46
95 Jean-Pierre Guichard Amsterdam 1:01:15 1:00:53
96 Rien Koert De Koplopers 1:01:25 59:47
97 Cor van Duijn Velserbroek 1:02:20 59:16
98 Wil Ruiter Alkmaar 1:02:20 59:16
99 Meindert Meijen Blokker 1:04:31 1:01:47

100 Paul de Jong Zaanland 1:04:48 1:01:30
101 Tom Helsloot Amsterdam 1:04:48 1:04:19
102 Lucas de Bruin Zaandam 1:05:21 1:02:35
103 Adri Koersvelt Mijdrecht 1:05:52 1:03:05
104 Evert Perrels Amsterdam Zuidoost 1:06:23 1:04:17
105 Bert Bosch Almere 1:06:26 1:03:32
106 Herman Coumou Enkhuizen 1:06:51 1:05:20
107 Jan Blekkenhorst Hengelo Ov 1:06:53 1:05:17
108 George Reijns Almere 1:08:01 1:05:27
109 Fred Bouman Almere 1:09:00 1:07:47
110 Hugo Vis Loopservice.nl 1:11:29 1:08:12
111 Peter Kramer Medemblik 1:13:42 1:11:39
112 John Weijers Haarlem 1:14:15 1:11:20
113 Jan Kramer Noordkop 1:14:45 1:12:09
114 Gert Baars Amsterdam 1:15:21 1:12:03
115 Rob Zilverberg Lekkerkerk 1:16:11 1:13:27
116 Frans Olijmulder Noordkop 1:17:37 1:15:00

M55, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cees Stolwijk Altis 35:52 35:48
2 Ton Smit Veluwe 36:05 36:03
3 Piet Hopmans Loopteam Ed Sligcher 36:59 36:54
4 Frans Bekers Sprint 37:16 37:15
5 Arie Snoek Hera 38:11 38:06
6 Henk Schaap Haarlemmermeer 38:16 38:12
7 Karst Anema Friesland 38:38 38:35
8 Ricardo Pengel Cifla 38:44 38:36
9 Adri Zijdewind Veteranen Nederland 38:46 38:44

10 Rob de Vries Veteranen Nederland 38:50 38:45
11 Frans Dieden Attila 39:15 39:12
12 Nico Wenker Hollandia 39:15 39:14
13 Henk Zentveld Atos 40:12 40:09
14 Eelke Slootheer Hylas 40:33 40:27
15 Roger Bellord Hylas 41:26 41:23
16 Rob Massar Veteranen Nederland 42:34 42:22
17 Cedo Paic Hylas 42:59 42:44
18 Arie Dijkshoorn DOKEV 43:40 43:34
19 Wim Plaatzer NSL 44:15 44:00
20 Theo Tas 't Zand Nh 44:51 44:49
21 Edo Hobbelt Schoorl 46:35 46:00
22 Quirien Tepas Callantsoog 46:59 46:55
23 Kees Blaauwwiekel Norg 47:20 46:09
24 Jan Frederici Den Burg 47:54 45:40
25 Ben Schulte Zaanland 48:01 46:59
26 Leo Van Klink Assendelft 49:48 49:32
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27 Sjef Kogels Egmond aan Zee 50:22 50:07
28 Wim Broekhuizen Hollandia 51:04 51:00
29 Rits Baron Alkmaar 51:13 48:31
30 Harrie Stiekema Mijdrecht 51:24 48:45
31 Theun Tanja Berkhout 51:56 50:57
32 Frans Roos NSL 52:07 51:47
33 Jacques de Rot Veteranen Nederland 52:18 52:12
34 Nanno Brink Alkmaar 52:29 52:05
35 Bill Miller IJmuiden 52:31 51:07
36 Paolo De Mas Alkmaar 52:46 52:37
37 Tom Wijkhuizen Hylas 52:50 52:25
38 Hielke Eijtinger Ouderkerk aan de Ams 52:52 52:31
39 André Konijn Warder 53:16 53:02
40 Henk Hiemstra Heerhugowaard 53:45 52:32
41 Koos Kazemier Groningen Atletiek 53:46 52:08
42 Ben Oosterink Heiloo 53:54 51:59
43 Klaas Koldijk Beverwijk 54:31 53:15
44 Ton van Rossum Gouda 54:52 53:07
45 Hillebrand Verkroost Hylas 55:05 53:33
46 Willem Daman Broek op Langedijk 55:40 52:55
47 Maarten Smit Texel 55:59 53:44
48 Gerrit Nijkamp Waterland 56:24 54:27
49 Jan Vastenouw Akersloot 56:50 56:19
50 Leo Bekema Heiloo 57:14 54:17
51 Rob Dirksen Den Helder 57:21 55:25
52 Marcel van der Putten Alkmaar 57:41 55:33
53 Geert Houtman Artemis 58:06 57:43
54 Maus Dieleman Utrecht 58:13 56:56
55 Willem Geervliet Den Helder 58:28 56:31
56 Otto Seegers Warmenhuizen 58:31 58:05
57 Harry van Berkel Pijnenburg 58:53 57:57
58 Willem Penning Purmerend 58:57 57:47
59 Jos Roelofs TAS '82 58:59 58:17
60 Wil Vendel Beverwijk 59:42 56:42
61 Pim Smit Amsterdam 59:51 56:38
62 Jan Rotgans Alkmaar 1:00:07 57:36
63 Simon Touw AV Castricum 1:01:20 1:00:19
64 Cor Visser Tempo 1:01:38 58:33
65 Milhous Bram Den Helder 1:01:43 1:00:53
66 Matthijs Verkuijl Horror 1:01:45 59:51
67 Gerard Groot Noordkop 1:01:58 59:23
68 Leo de Wit Hellas 1:02:18 1:00:23
69 Rijk Scheer Gouda 1:02:23 1:00:37
70 Theo de Graaff Bergen Nh 1:02:57 1:00:09
71 Siegfried Pierdzig Heemskerk 1:03:10 1:00:58
72 Huug Fernig Schoorl 1:04:20 1:01:22
73 Joop van der Putten Nieuw Vennep 1:04:32 1:02:28
74 Evert Fritzsche Bussum 1:05:02 1:01:20
75 Wim van Velzen De Koplopers 1:05:06 1:03:23
76 Jan Oudejans Alkmaar 1:05:30 1:03:06
77 Elso Bongers Groningen 1:07:37 1:05:59
78 Ron Verhoef Hurdegaryp 1:08:25 1:05:13
79 Peter Hendrik Petten 1:08:36 1:05:15
80 Dries de Bruin Den Helder 1:11:02 1:08:04
81 Jacob Rood Hollandia 1:13:25 1:11:07
82 Leo Portengen Almere 1:17:04 1:14:22

M60, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ko van der Weijden Hardloopclub Amsterd 36:57 36:53
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2 Jac Beekers Achilles 38:59 38:57
3 Wim Oudejans AV Nijkerk 39:29 39:24
4 Joop Bos Veteranen Nederland 39:34 39:33
5 Ton Overeem Veteranen Nederland 39:57 39:55
6 Arie van Tol Leiden Atletiek 41:02 40:57
7 Johan Engelhart Veteranen Nederland 41:03 40:58
8 Willem van der Aar NSL 41:13 41:06
9 Henk Stienstra Trias 42:56 42:54

10 Jan Bakker Veteranen Nederland 43:22 43:10
11 Ruud Nieuwenhuis Kombijsport 44:48 44:35
12 Jan Alblas OSM '75 46:33 45:47
13 Bouke Scheffer Bolsward 48:05 47:09
14 Ton van der Kroon Hardloopclub Amsterd 49:09 48:53
15 Ron Odendaal Loopgroep PK 51:25 51:11
16 Wim Raedts Dordrecht 53:24 53:03
17 Tom Delemarre Avenhorn 58:13 57:46
18 Koos van der Zee Noordkop 58:50 56:15
19 A Huiberts Heerhugowaard 59:36 57:36
20 Bert Rodenburg Heemskerk 59:44 56:30
21 Koos Bach Heerhugowaard 1:00:13 59:19
22 Nico Kerkhoven Bergen Nh 1:00:53 58:36
23 Karel de Bruijn De Koplopers 1:01:31 59:51
24 Fred van Wechem Purmerend 1:06:12 1:04:47
25 Wim Goeman De Koplopers 1:06:42 1:05:03
26 Nico Bakker Heemskerk 1:09:24 1:06:34
27 Nico Tol Zaanland 1:29:29 1:29:29

VSEN, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lornah Kiplagat Hylas 31:51 31:50
2 Hilda Kibet Kenia 32:11 32:10
3 Fatiha Baouf België 32:13 32:11
4 Susanne Ritter Duitsland 32:48 32:47
5 Miranda Boonstra Prins Hendrik 33:44 33:43
6 Selma Borst Hera 34:11 34:09
7 Merel de Knegt Attila 34:23 34:21
8 Marlies Overbeeke PAC 34:27 34:25
9 Nadja Wijenberg Unitas 35:02 35:00

10 Pauline Claessen Seven Hills Running 35:18 35:16
11 Lindy Burgman Ciko '66 35:18 35:18
12 Kristyna Loonen Phanos 35:33 35:31
13 Claartje Maase Leiden Atletiek 35:37 35:35
14 Barbara Zutt Hera 35:47 35:45
15 Maud Golsteyn Caesar 35:50 35:48
16 Jolanda Verstraten Scopias 36:05 36:03
17 Stefanie Bouma Impala 37:02 36:54
18 Marleen vd Graaff Typhoon 38:03 37:58
19 Inge vd Meulen Olympia Eindhoven 38:05 37:59
20 Sonja Jaarsveld Hollandia 38:11 38:07
21 Fa Adda AV '23 38:39 38:35
22 Inge de Jong Zaanland 39:15 39:12
23 Marjon de Kok Tilburg Road Runners 39:17 39:12
24 Brigitte Mulder the Hague Road Runne 39:36 39:28
25 Annelies Homma Prins Hendrik 39:44 39:36
26 Susan Nieman Hera 40:18 40:11
27 Ingrid van Linden THOR 40:44 40:37
28 Chantal Koole-Maat Dynamica 41:05 40:56
29 Annemieke Peet Leiden Atletiek 41:08 40:59
30 Carola Linschooten Amsterdam 41:20 41:09
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31 Anouk Claessens AKU 41:32 41:25
32 Brigitte Nieuwlaat Loopteam Ed Sligcher 41:44 41:37
33 Eva van Zoonen AV '23 42:01 41:56
34 Bregje Dieden Attila 42:29 42:23
35 Louisette den Boer Weesp 42:35 42:20
36 Bauke de Lange - Verma PEC 1910 43:59 43:50
37 Melanie Spruyt Altis 44:04 43:56
38 Bettina Haupt Trias 44:25 44:16
39 Suzanne van der Weide Noordkop 44:31 44:21
40 Dorien van der Schot Phoenix 45:01 44:51
41 Petra Rol NOVA 45:10 45:06
42 Freya Brozius Schoorl 45:13 45:06
43 Elza Ketelaars Hellas 46:15 46:05
44 Lilian Koelemeij Hera 47:00 46:53
45 Clazina Dorland AV Monnickendam 47:03 46:54
46 Elke Jacobs De Koplopers 47:21 47:11
47 Margriet de Beus Haarlem 47:33 47:16
48 Esther Brakenhoff GAC Hilversum 47:37 47:30
49 Marije Beens 's-Gravenhage 47:47 47:35
50 Ilona Scheffer Bolsward 48:05 47:08
51 Jantien Meijer Amsterdam 48:10 47:28
52 Cindy Stienstra Krommenie 48:14 46:22
53 Inger Kuin Amsterdam 48:22 48:14
54 Lonneke Nillesen Hellas 48:42 45:53
55 Suzanne Slagboom Suomi 49:06 48:57
56 Ytsje Kingma Friesland 49:26 49:16
57 Jeannette Smit Noordkop 49:30 48:57
58 RHM Munster Broek op Langedijk 49:41 49:36
59 Jessica Visser Noordkop 49:59 49:18
60 Eline Rampen Hera 50:09 50:01
61 Kirsty Veenstra Noordkop 50:39 48:31
62 Ana Nikolic Amsterdam 50:41 50:09
63 Alena Travnickova Amsterdam 51:03 49:53
64 Marleen Stroomer Nibbixwoud 51:15 50:30
65 Rosa Bas Amsterdam 51:25 50:53
66 NM Prins Utrecht 51:30 49:24
67 Sandra Leertouwer Lycurgus 51:34 51:14
68 Edith van Dijk Benningbroek 51:43 51:41
69 Annemieke Winder Phanos 51:49 51:21
70 Anita Swiers Almere 51:53 49:59
71 Suze van der Meulen Haarlem 51:58 48:24
72 Yvonne Bak Hylas 52:28 52:00
73 Femke Cuijpers Tilburg 52:36 50:10
74 MB Prins Utrecht 52:37 50:30
75 Mirande Dawson Culemborg 52:48 50:57
76 Renate Spruit Andijk 52:56 52:05
77 Alicia Napier Beverwijk 52:58 50:46
78 Ageeth Wilbrink-van Ar Den Helder 52:59 49:58
79 Marjolein Bij de Vaate Amsterdam 53:00 52:41
80 Selina Stoelwinder Utrecht 53:00 52:45
81 Femke Veldman Leiden 53:03 49:43
82 Linda Karels Egmond-Binnen 53:21 53:18
83 Marjolein Muijderman Haarlem 53:22 52:13
84 Bianca de Brouwer BAV 53:25 52:48
85 Jessica Sleeswijk Hera 53:27 51:37
86 Danielle Vlasbloem Heerhugowaard 53:38 51:39
87 Mirjam Zevenbergen Tilburg Road Runners 53:40 53:33
88 Jolanda Helversteijn Alkmaar 53:48 53:12
89 Kariene Bolt Amsterdam 53:50 52:25
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90 Rosanne Koersvelt AKU 54:18 51:36
91 Ilona Eichhorn Utrecht 54:21 52:00
92 Lieselot Slikker Zuid-Scharwoude 54:26 52:07
93 Paula Klasens IJmuiden 54:30 53:45
94 Anne mat de Koning Hilversum 54:30 54:18
95 Astrid Broersen Alkmaar 54:32 52:06
96 Maria Dijcks Den Helder 54:44 53:16
97 Yvette Engbers Utrecht 54:47 51:45
98 Maaike de Goede Warmenhuizen 54:51 54:00
99 Rodi Zutt Warmenhuizen 54:59 53:47

100 Barbara Leek-Ruiter Assendelft 54:59 54:58
101 Dionne van Hoolwerff DEM 55:02 52:51
102 Nienke Blans 's-Gravenhage 55:08 53:38
103 Heidi Westerhof Hylas 55:10 54:13
104 Wendy Wolda Hylas 55:11 54:14
105 Stefanie Oosterink De Rijp 55:16 53:21
106 Tanja Vaandering Alkmaar 55:24 54:59
107 Heiltje van Rijn Leiden 55:24 55:14
108 Roanne Bruin Trias 55:30 52:41
109 Fieke Noom Amstelveen 55:30 54:42
110 Ingrid Hoya Martinez De Koplopers 55:54 53:14
111 Julliet Pronk Schoorl 56:01 55:25
112 Inge Tamis Hylas 56:02 53:24
113 Cecile Klijn Utrecht 56:14 54:19
114 Misja Pool Halfweg Nh 56:18 53:04
115 Mirelle Huiberts Alphen aan den Rijn 56:33 55:53
116 Jikke Balkema Utrecht 56:37 54:18
117 Sanne de Jager Houten 56:51 56:43
118 Linda Tesselaar Heerhugowaard 57:02 56:26
119 Wieke Vrielink Amsterdam 57:14 55:43
120 Jacqueline Strikker SV Sportlust 57:26 55:01
121 Susanne Egging Amsterdam 57:33 54:23
122 Marieke Versteegen Leiden 57:35 54:15
123 Nicky Pilot Almere 57:36 55:20
124 Eefje Wigbout Hylas 57:42 56:48
125 Anouk Molenaar Trias 57:53 55:14
126 Merel Thijink Amsterdam 57:57 55:29
127 Yvonne Lammers Alkmaar 57:59 55:22
128 Marielle van Leeuwen Amsterdam 58:01 54:51
129 Karin Naaijkens Voorburg 58:01 54:53
130 Githa Mars Zaanland 58:06 56:56
131 Isanel Lopez Soest 58:07 56:17
132 Marielle Plug Alkmaar 58:15 57:06
133 Gerian Huitema Wolsum 58:27 56:52
134 Lisette 't Hart-Kerkho Amsterdam 58:29 57:19
135 Charmaine Henriquez Almere 58:35 56:06
136 Simone Schut Groningen 58:40 57:26
137 Diana van Drie-Rubini Baarn 58:43 57:32
138 Klaske Gonlag Utrecht 58:45 56:27
139 Teresa Schuring Aquilo 59:13 57:03
140 Angelique Waalkens Heiligerlee 59:14 57:03
141 Esther Bleeker Oudkarspel 59:16 57:55
142 Anne Eckhardt Amsterdam 59:20 58:50
143 Effelin Jong Den Helder 59:22 57:55
144 Hennieta Mulder Den Burg 59:34 58:43
145 Petra Kinnegim Den Helder 59:36 58:44
146 Marsha Lourens Zaanland 59:37 58:26
147 Mira v Dijkhuizen-Bakk Zuid-Scharwoude 59:45 57:14
148 Luna van der Schaft Houten 59:47 59:41
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149 Loesjka van der Waal Amsterdam 1:00:03 59:25
150 Nathalie Peters Alkmaar 1:00:08 57:20
151 Mirjam van der Staaij Haarlem 1:00:09 56:56
152 Leja Kuin Voorburg 1:00:17 1:00:10
153 Cynthia van Scheppinge Almere 1:00:25 58:31
154 Jenny Poen AV Aalsmeer 1:00:27 1:00:19
155 Femke van der Velden Amsterdam 1:00:32 57:23
156 Marloes Klaver Schagen 1:00:32 57:58
157 Lotte Klaver Amsterdam 1:00:32 57:58
158 Laurie Kos Amsterdam 1:00:38 1:00:00
159 Ilse Kuitwaard Bergen Nh 1:00:39 59:30
160 Derya Ögretici Amsterdam 1:00:48 1:00:01
161 Laetitia den Teuling Amsterdam 1:01:10 58:53
162 Simone Peereboom Wormer 1:01:31 59:46
163 Suzette le Noble Amsterdam 1:01:38 59:26
164 Jacqueline Haarbrink Zaandam 1:01:42 59:22
165 Elke Vriens Amsterdam 1:01:43 58:33
166 Jolanda Konijn Slootdorp 1:01:45 1:01:35
167 Maaike van der Veen Hoorn Nh 1:01:52 59:22
168 Jantien van der Leest Utrecht 1:01:57 58:33
169 Wytske Sybrandy Hylas 1:02:00 59:22
170 Lidy Mosch Krommenie 1:02:10 59:14
171 Lily Cook Amsterdam 1:02:20 1:01:42
172 Marlies Henselmans Heerhugowaard 1:02:22 59:51
173 Judith Raatgers Schagerbrug 1:02:28 1:00:20
174 Francien Wagenaar Amsterdam 1:02:34 59:56
175 Ruth Werner Amersfoort 1:02:40 1:02:33
176 Nanja Bigot-Leskens Almere 1:02:46 1:01:38
177 Lynne Jamora Amstelveen 1:02:47 59:54
178 Linda van Ouwerkerk De Rijp 1:02:59 1:00:55
179 Maud Naaijkens Hilversum 1:03:14 1:00:06
180 Linda de Wit Hoorn Nh 1:03:26 1:01:05
181 Neely van Os KAV Holland 1:03:58 1:03:44
182 Muriel Mast Den Burg 1:04:14 1:02:08
183 Anja Borgemeester Hoorn Nh 1:04:15 1:01:44
184 Corinne Pommerel Amsterdam 1:04:23 1:02:52
185 Marieke Biegstraaten Amsterdam 1:04:23 1:02:52
186 Marieke van der Putten Leiden 1:04:32 1:02:29
187 Michelle Steur SV Veendam 1:04:35 1:04:10
188 Linda van Hartingsveld Zuid-Scharwoude 1:04:35 1:04:10
189 Petra de Carpentier Castricum 1:04:40 1:03:24
190 Karen Bokhoven Leiden 1:04:43 1:04:34
191 Marije Remigius Amsterdam 1:04:58 1:04:14
192 Desire van Brummen Almere 1:05:10 1:02:38
193 Eva Polderman Rijnsaterwoude 1:05:13 1:02:47
194 Wendy Hulsebos Alkmaar 1:05:31 1:03:29
195 Mascha Botter Purmerend 1:05:33 1:03:05
196 Van Dam Delft 1:05:37 1:04:04
197 Brenda Visser 's-Gravenhage 1:05:41 1:02:44
198 Inge Feenstra Uitgeest 1:05:41 1:02:51
199 Linda de Zeeuw Alkmaar 1:05:42 1:04:29
200 Eelke Mol Amsterdam 1:05:44 1:03:29
201 Olivia Trotman Amsterdam 1:06:09 1:04:39
202 Eline Sibeijn Purmerend 1:06:15 1:04:49
203 Manuela Jansen Hoorn Nh 1:06:23 1:03:03
204 Emy Cillessen Den Helder 1:06:33 1:05:46
205 Lydia Prinsen GAC Hilversum 1:06:35 1:03:45
206 Michele van de Lande Abcoude 1:06:43 1:06:12
207 Jane Al Beverwijk 1:06:55 1:05:36
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208 Linda Vader Oudorp Nh 1:07:27 1:04:21
209 Cindy Lodewijks TTW 1:07:35 1:05:24
210 Iris van Rooij AV '40 1:08:50 1:05:27
211 Martine Geene Tilburg 1:09:07 1:06:40
212 Jessica Suers Hoorn Nh 1:09:10 1:06:44
213 Baukje Keuning Lionitas 1:09:41 1:08:16
214 Sandra van Nieuwkerk Almere 1:10:15 1:08:03
215 Carry Bloetjes Lycurgus 1:10:17 1:07:21
216 Monique Korevaar Lycurgus 1:10:17 1:07:22
217 Marjelle van Leeuwen Utrecht 1:10:23 1:07:25
218 Yvonne Boerakker Groet 1:11:00 1:10:33
219 Mireille Lucardie Almere 1:11:09 1:08:57
220 Cindy de Jong Den Helder 1:11:15 1:08:33
221 Anneloes van Ark Amersfoort 1:12:04 1:10:57
222 Van der Wal Nieuw Vennep 1:12:48 1:10:43
223 Marije Huijgen Alphen aan den Rijn 1:12:48 1:10:43
224 Karin Wielstra-de Brui Den Helder 1:13:20 1:10:38
225 Lijsbeth Holvast Haarlem 1:15:56 1:13:07
226 Naomi van Maanen Almere 1:20:11 1:18:34
227 Nynke van Slochteren Almere 1:21:13 1:18:49
228 Inger Baars Alkmaar 1:23:52 1:20:33

V35, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Luciënne Groenendijk SV Sportlust 38:06 38:01
2 Anita van den Bogert Altis 39:10 39:03
3 Birgit Krämer GAC Hilversum 39:16 39:04
4 Tanja de Groot Atos 39:46 39:43
5 Liesbeth Steenbergen Horror 41:03 40:56
6 Ivonne Kramer SAV 42:00 41:57
7 Astrid van Velden HAC '63 43:20 43:08
8 Nicole van Uum Atletiek Maastricht 44:38 44:22
9 Marleen Heemels Zaanland 44:52 44:45

10 Jannemien Bosman Ciko '66 44:58 44:56
11 Katinka van Brakel Phanos 47:48 47:37
12 Anja Walstock BAV 48:40 48:12
13 Hanneke Stam Groet 48:57 47:55
14 Patricia Smits Schoute Den Oever 49:28 47:06
15 Tamara Ronteltap Phanos 49:41 49:33
16 Simone Diektraan Warmenhuizen 50:23 49:40
17 Christel Aalbers Leiden 50:24 49:49
18 Liesbeth Lind-Kuyper Twisk 50:26 48:16
19 Gabrielle Kriek Haarlem 50:42 49:53
20 Mirjam Bijman Trias 50:56 49:57
21 Joyce Schavemaker Lycurgus 51:38 51:35
22 Monique Fontijn Wageningen 51:59 51:47
23 Stefani Schilder Trias 52:07 51:50
24 Ingrid Quak-Veerkamp Bennekom 52:24 49:46
25 Janine Nieuwlaar-v Bra Spurt '88 52:37 52:34
26 Ingrid Prins-de Nijs Warmenhuizen 52:58 52:07
27 Ellen Engelbracht Groet 53:09 52:46
28 Annemiek Jaspers Heerhugowaard 53:10 51:43
29 Silvia Vos Hoorn Nh 53:15 52:46
30 Ingrid den Boer De Komeet 53:32 51:24
31 Sandra van der Flier Heiloo 54:08 52:41
32 Patricia Kwakernaak Almere 54:21 53:59
33 Annette Scholtes Kwintsheul 54:22 52:32
34 Dirma Brasser Huizen 54:27 53:54
35 Liesbeth Hoek Noordkop 54:38 53:52
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36 Esther Rutte Hylas 54:42 51:54
37 Montse LLoveras Amstelveen 54:48 52:47
38 Andrea Oosterveld Assendelft 54:54 54:39
39 Esther van Liemt Haarlem 54:58 53:58
40 Saskia Riool Hollandia 55:04 54:53
41 Jolanda Molenaar Waarland 55:13 53:41
42 Heidi Ekkelenkamp Castricum 55:15 54:12
43 Jolie Schokker Doorn 55:27 55:06
44 Jacqueline de Haas Alkmaar 55:29 54:55
45 Nicoline Klaver Hoorn Nh 55:30 55:15
46 Edith van der Burgh Haarlem 55:38 53:46
47 Henny Vennik Heijliger Hoorn Nh 55:40 54:30
48 Petra Bakker NOVA 55:40 54:57
49 Claudia Köppen Purmerend 55:45 53:17
50 Brigitta Jacobs Heemskerk 55:48 53:04
51 Tieneke Schermerhorn Markenbinnen 56:14 55:13
52 Achthoven Hanna Den Helder 56:19 55:25
53 Nebbeling Linda Den Helder 56:19 55:26
54 Lisette Guerain Almere 56:28 55:52
55 Nancy Nieuwenhuijs Lycurgus 56:31 56:23
56 Marion van den Broek Amersfoort 56:40 53:38
57 Marieke Huysmans Utrecht 56:53 54:39
58 Judith de Jong Uitgeest 56:57 55:42
59 Elsbeth van der Velden Almere 56:58 56:25
60 Janna Beijer Zaandijk 57:30 55:10
61 Simone Stet Limmen 57:39 54:49
62 Jennemiek Leijssen Amsterdam 57:45 54:31
63 Shirly van der Kolk Limmen 57:48 56:16
64 Regina de Jong Impala 57:55 57:06
65 Silvie Pluim Almere 58:00 56:52
66 Ruth Rozendaal Amsterdam 58:01 55:17
67 Ellen van der Elst Bovenkarspel 58:03 55:47
68 Grace Tjebbes Heiloo 58:07 56:24
69 Cee de Vries Amsterdam 58:15 54:56
70 Yvonne Hoekstra Zaandam 58:22 55:03
71 Miriam Tel Zaandam 58:25 58:16
72 Queiruga Ventoso Almere 58:30 56:14
73 Noortje van der Kleij Haarlem 58:48 56:43
74 Inge Keppel Amsterdam 58:58 56:48
75 Karin Brammer Alkmaar 59:10 58:46
76 Elle Matthiesen Amsterdam 59:12 57:16
77 Ciska Heuvelink Den Helder 59:16 58:08
78 Karin van de Goede Pijnenburg 59:29 58:33
79 Annemiek Blom Duivendrecht 59:33 57:37
80 Dorien Harder Hensbroek 59:35 58:15
81 Sandra Blommestein Tempo 59:39 57:57
82 Anita Boonstra Heerenveen 59:40 59:13
83 Pascale Schutte Sint Pancras 59:55 57:30
84 Esther Jansen Alkmaar 59:55 56:56
85 Saskia Middeldorp Amsterdam 1:00:02 59:45
86 Annechien Boon Oostknollendam 1:00:11 57:40
87 Daniëlle de Jong Heiloo 1:00:35 58:59
88 Nicolette van der Sche Kombijsport 1:00:40 57:34
89 Ellen Weteringe Almere 1:00:55 58:17
90 Denise Vegter Haarlem 1:01:26 1:01:20
91 Marijke Zee Medemblik 1:01:32 59:28
92 Jolanda Blom Uitgeest 1:01:41 1:01:02
93 Anke Albring Westerbork 1:01:43 58:47
94 Jeanet du Pont IJmuiden 1:01:45 1:00:26
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95 Sandra Janssen Hylas 1:01:57 58:51
96 Valerie Tan De Koplopers 1:01:59 1:00:20
97 Karin Massar Purmerend 1:02:06 58:59
98 Daphne Teuben Heemskerk 1:02:08 59:57
99 Zoon Daniëlla Heerhugowaard 1:02:15 59:24

100 Edith Bergman Spaarndam 1:02:20 1:00:20
101 Jeannette Valk Bergen Nh 1:02:38 1:00:18
102 Hanneke Reinders Groningen Atletiek 1:02:42 1:00:18
103 Karin den Hollander Alkmaar 1:02:43 1:02:15
104 Carola Ellen Den Helder 1:02:47 1:00:38
105 Carolina Koene Zaanland 1:02:49 1:00:43
106 Catja Schaart Alkmaar 1:02:54 59:54
107 Ilse Schelcher Amsterdam 1:03:05 1:02:53
108 Selma Beers Oudkarspel 1:03:13 1:00:44
109 Sandra van Sante Lycurgus 1:03:14 1:01:28
110 Annemarie van Velzen Uitgeest 1:03:26 1:01:19
111 Monique van den Berg Alkmaar 1:03:36 1:01:06
112 Christel Hoppe Purmerend 1:03:43 1:01:16
113 Stella Cone Amsterdam 1:03:51 1:01:55
114 Martine van Streun Oegstgeest 1:04:24 1:01:17
115 Els Valk Brussel (BEL) 1:04:25 54:25
116 Astrid van den Berge Purmerend 1:04:42 1:01:21
117 Ratna Navis Den Helder 1:04:46 1:02:14
118 Cristi Dik-Blokzijl Noordkop 1:04:47 1:02:14
119 Colette van de Velde Assendelft 1:05:26 1:02:42
120 Nancy Weistra Noordkop 1:05:28 1:03:06
121 Geertje Appel Utrecht 1:05:34 1:03:46
122 Ingeborg Nas DEM 1:05:45 1:03:33
123 Marianna van der Bos Haarlem 1:05:56 1:05:50
124 Marieke Hendrik Petten 1:06:23 1:03:03
125 Nicole Honingh Krommenie 1:06:37 1:03:36
126 Monique Rinses Purmerend 1:06:41 1:03:20
127 Jolanda Ouwehand Noordkop 1:06:54 1:04:08
128 Renée Miedema Slootdorp 1:07:05 1:05:39
129 Marlou van Hanegem Oudorp Nh 1:07:28 1:04:21
130 Irma Vijverberg Delft 1:07:39 1:06:51
131 Yvonne van Dorth Bergen Nh 1:07:47 1:04:52
132 Willy Bakker Amsterdam 1:08:36 1:05:15
133 Esther van Doesburg Amsterdam 1:10:51 1:08:35
134 Jacqueline de Weerdt Heemskerk 1:11:07 1:10:39
135 Monique van der Meer Vinkeveen 1:11:10 1:11:05
136 Sandra van der Laan Almere 1:16:07 1:13:34
137 Anja van Zanten Almere 1:16:56 1:14:44
138 Ingrid Moolenaar Almere 1:23:00 1:20:21
139 Marjolein van Valderen Phanos 1:31:49 1:31:49

V40, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ingrid Prigge LAAC Twente 35:45 35:37
2 Anne-Mieke vd Pol Nijmegen Atletiek 35:47 35:39
3 Corina Voorn AV '40 39:15 39:04
4 Elisabeth de Nooijer Altis 39:22 39:14
5 Monique Arkenbout-Andr AV Castricum 40:40 40:38
6 Susan Hagevoort Triathlon 41:04 40:52
7 Corina Dekker-Kruijer Hera 41:20 41:15
8 Mirjam de Boer SAV 42:04 41:53
9 Astrid de Groot Zaanland 42:12 42:09

10 Marijke de Wijs SV Sportlust 42:27 42:23
11 Anthoinette Wallenburg GAC Hilversum 42:44 42:34
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Jose Nouws THOR 43:05 43:02
13 Marjo van den Braak Marvel 43:25 43:09
14 Anita Deemter Spurt '88 45:07 44:56
15 Lucienne Dekker Oudkarspel 45:57 45:54
16 Startnummer 873 Veteranen Nederland 47:02 46:58
17 Heidi Kuin Bennekom 49:13 46:37
18 Toke van Ruijven Olympus '70 49:29 49:25
19 Jolande Ramler SV Sportlust 49:31 48:45
20 Carla van der Klei AV '23 49:42 48:54
21 Hetty van de Kemenade Suomi 50:05 49:51
22 Anneke van Paassen Zaandijk 50:43 48:09
23 Anne marie van Rooij Diemen 50:45 50:30
24 Marjan Huisman Joure 50:47 50:25
25 Henriette Kruger Groningen 51:18 51:11
26 Corina van der Linden Statina 51:57 51:22
27 Petra ten Berge Heerenveen 51:58 51:58
28 Joyce Krijns Noordkop 52:21 51:48
29 Dolinda Olivier DEM 52:51 52:36
30 Marion van Ederen Hylas 53:08 52:52
31 Afke Hekman ATC '75 53:14 50:56
32 Monique van Drunen Almere 53:31 53:09
33 Mieke Huigen Druten 53:40 52:36
34 Stien Meelker Groningen 54:05 53:31
35 Kop Carry Zaandam 54:19 53:00
36 Marielle Ruiters Amsterdam 54:33 53:15
37 Anita Westdorp Egmond aan den Hoef 54:38 54:17
38 Yolande de Vlugt Groet 54:40 52:09
39 Petra Beemsterboer Uitgeest 54:55 54:51
40 Kitty Molenaar Egmond aan den Hoef 55:00 54:39
41 Marian van der Meer Assendelft 55:01 54:58
42 Anja Spronk Houten 55:02 54:51
43 Ina Roozendaal Groet 55:02 52:49
44 Sonja Bais Noordkop 55:05 52:12
45 Antoinette Visser Burgerbrug 55:13 54:24
46 Marieke Verhagen Haarlem 55:14 52:19
47 Judith Verwer Heerhugowaard 55:23 55:21
48 Marise Kraaijeveld Hylas 55:31 54:59
49 Margreet Klaverdijk Utrecht 55:36 54:44
50 Annelies Keus Heemskerk 55:38 54:20
51 Alita Boersma Alkmaar 55:39 55:06
52 Conny Jong Hollandia 55:52 55:42
53 Lydia Hoekstra Wieringerwerf 55:59 53:31
54 Petra Visser Hoorn Nh 56:02 53:24
55 Linda Kwikkers Bergen Nh 56:03 53:42
56 Sylvia Asberg Alkmaar 56:07 55:33
57 Simone Ligthart Warmenhuizen 56:14 56:00
58 HJ Praamsma Zwaag 56:18 55:14
59 Ariena van Wageningen Amsterdam 56:19 54:41
60 Helga Birkhoff Amsterdam Zuidoost 56:30 54:25
61 Evelien Cossé Amsterdam 56:53 54:16
62 Agnes Brandjes Heerhugowaard 56:55 56:43
63 Corina Loots Uitgeest 56:57 55:43
64 Meranda Koster Venhuizen 57:01 54:58
65 Ellen Borst Zuid-Scharwoude 57:04 55:42
66 Berry Urban NSL 57:04 56:43
67 Carina van der Pol Egmond aan den Hoef 57:08 55:09
68 Monic Buhrs Limmen 57:12 55:39
69 Bena Brandini SV Sportlust 57:26 55:01
70 Anneke Nass AV '23 57:27 55:35
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
71 Annette Schoof Hollandia 57:27 57:16
72 Bianca Ligthart Hem 57:29 55:25
73 Mieke Link Almere 57:42 54:51
74 Roelien Mehlbaum Lycurgus 57:45 57:37
75 Monique Mulders Breukelen Ut 57:47 56:50
76 Marion Veldhuizen Baarn 57:50 56:38
77 Hanny Tibboel Haarlem 57:53 57:22
78 Ingrid Winkel-Zwart Suomi 58:15 58:01
79 Monique van Loon Schoorl 58:42 57:49
80 Arete Bloedjes Lycurgus 58:49 57:04
81 Sylvia Prins Fortuna 59:06 58:32
82 Anja Staal Zeist 59:13 58:04
83 Anjes Verbeek Zeist 59:13 58:04
84 Mieke Oliemans Den Helder 59:16 58:07
85 Gerda van Rijn Terschelling West 59:18 56:19
86 Margot Mudde Amsterdam 59:34 56:28
87 Jolanda van Kerkhof Almere 59:37 59:12
88 Henriette Hamstra Weesp 59:38 56:24
89 Evelien de Groot Zaandam 59:40 58:30
90 Linda Hand Wormer 59:44 59:06
91 Marlinda Beljaars Wormer 59:45 59:06
92 Hennie Ottenhof TTW 59:45 56:30
93 Annechien Snuif Hillegom 1:00:05 56:49
94 Monique van Viegen Maarssen 1:00:21 58:30
95 Jacqueline de Graaf Amsterdam 1:00:26 59:28
96 Monique Ooms Sint Maartensbrug 1:00:35 59:23
97 Caroline van der Goot Heerenveen 1:00:35 1:00:11
98 Ursula Koopmeiners Zaanland 1:00:35 58:29
99 Ellen Janssen Hylas 1:00:36 57:31

100 Karin Oudejans Sint Pancras 1:00:37 1:00:35
101 Astrid Bakker AV '23 1:00:40 58:54
102 Mirjam Gerssen-Gerrits SV Sportlust 1:01:17 58:52
103 Trix Verweij Haarlem 1:01:25 58:40
104 Bea Stam Almere 1:01:27 58:35
105 Ria Winters De Koplopers 1:01:31 59:51
106 Petra Soester Purmerend 1:01:32 58:09
107 Heidi Wittenberg Hoorn Nh 1:01:48 59:11
108 Petra van Zon Almere 1:02:00 59:43
109 Marjella de Jong - Bou Hoorn Nh 1:02:08 59:18
110 Anita Kuyer Pijnenburg 1:02:12 1:00:51
111 Ingrid Zonneveld Tempo 1:02:15 59:30
112 Patty Dzialiner Amstelveen 1:02:21 59:30
113 Isabella Schmidt-Schou Tempo 1:02:29 1:00:05
114 Ellen van Kaam Oudkarspel 1:02:36 59:31
115 Cora Goudsblom Noord-Scharwoude 1:02:37 1:01:51
116 Marian Broekhof Haarlem 1:02:38 59:44
117 Geke Hendriks Amsterdam 1:02:43 59:29
118 Linda Henskes Purmerend 1:02:45 59:24
119 Renée Sommer Amsterdam 1:02:45 1:02:14
120 Caroline de Bes Beverwijk 1:02:46 1:01:26
121 Neeven Trudy Broek op Langedijk 1:02:48 1:01:19
122 Ilona Dol Medemblik 1:02:57 1:00:53
123 Jolanda Vermast Lycurgus 1:03:14 1:01:28
124 Verele de Vreede Utrecht 1:03:15 1:00:36
125 Arja Firet Amsterdam Zuidoost 1:03:16 1:02:02
126 Heidi van Gelderen Assendelft 1:03:19 1:01:09
127 Marlies Koemeester Hoorn Nh 1:03:35 1:01:29
128 Jannet Slager Almere 1:03:41 1:01:24
129 Elly Pierdzig Heemskerk 1:03:48 1:01:37
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
130 Leontine Coelen Heemskerk 1:04:19 1:02:59
131 Jacqueline Rijkers Amsterdam 1:04:31 1:01:46
132 Liesbeth M van de Biez Waterland 1:04:45 1:04:00
133 Jolanda Donkersloot Waterland 1:04:45 1:04:00
134 Alja Dammer Aquilo 1:04:54 1:02:44
135 Bianca Staubesand Aquilo 1:04:56 1:02:45
136 Marja van Arenthals Schoorl 1:05:08 1:04:13
137 Inge Popma Uitgeest 1:05:16 1:04:00
138 Nelly Sanders Uitgeest 1:05:17 1:04:01
139 Ingeborg Bark Zaanland 1:05:26 1:02:42
140 Margreet Marsman Hylas 1:05:29 1:03:06
141 Ivonne Brinks Lycurgus 1:06:08 1:03:58
142 Anita van de Laar Almere 1:06:16 1:03:13
143 Vivianne Jahae Amsterdam 1:06:26 1:05:25
144 Ellis de Lange Wormer 1:06:39 1:03:37
145 Tineke Beentjes Heemskerk 1:06:46 1:04:48
146 Monic Andrée Wiltens Heemskerk 1:06:46 1:04:48
147 Simone Schneider Limmen 1:06:56 1:04:34
148 Ellen van Stein AAC 1:07:41 1:04:52
149 Jeanette van Garderen Loopgroep Aart Stigt 1:08:14 1:06:33
150 Anneke Jongbloed Hollandia 1:08:27 1:08:18
151 Sylvia Leuven Waterland 1:08:57 1:06:57
152 Carla Winter Heemskerk 1:09:04 1:07:39
153 Thea de Ridder Zaandam 1:09:31 1:06:52
154 Kops Petra Beverwijk 1:09:50 1:07:36
155 Willy van Essen Alkmaar 1:10:04 1:09:36
156 Manuela van Luijk Den Helder 1:11:02 1:08:03
157 Gerda Kaarsemaker Medemblik 1:11:40 1:09:38
158 Miriam Poort Almere 1:11:51 1:09:38
159 Annemarie Piso Uitgeest 1:11:54 1:11:16
160 Irma Kalker Heerhugowaard 1:11:54 1:11:08
161 Ida van Brummen Almere 1:12:31 1:09:59
162 Elvira Bleijinga Hylas 1:14:36 1:12:43
163 Heike Vollers Heerhugowaard 1:14:38 1:11:30
164 Marlene Blokhuis Almere 1:14:56 1:12:43

V45, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Carla Ophorst Olympus '70 36:21 36:19
2 Ella Witjes Altis 39:35 39:26
3 Ingrid Coster AV '23 39:56 39:52
4 Truus Piels AV Monnickendam 42:10 41:59
5 Margreet Peters Atos 43:01 42:57
6 Rita van Nunen De Keien 43:36 43:26
7 Marion de Wolf Sprint 44:01 43:46
8 Marja Mulder SV Sportlust 44:18 44:10
9 Rena Duyn Bergen Nh 44:42 43:41

10 Eva Luderus Utrecht 44:48 44:36
11 Sandry Meerdink Atos 47:04 46:54
12 Gerda Ruitenberg SAV 47:14 46:56
13 Miranda van Drunen Schoorl 48:53 48:17
14 Anja Buter DOKEV 49:21 49:04
15 Froukje Krijtenburg Bergen Nh 49:28 48:48
16 Angelien Liefting Trias 49:30 48:31
17 Laurien Bakker Texel 49:33 49:23
18 Albertien Frans Bergen Nh 49:33 48:53
19 Minke Oord Friesland 49:38 49:27
20 Els den Os Ouderkerk aan de Ams 50:44 49:41
21 Karin Bron Noordkop 50:54 50:21
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
22 Agnes Zaagsma Hollebee Zaandijk 50:56 48:47
23 Wieske van der Schans Alkmaar 51:42 51:16
24 Pieternel de Graaf Hollandia 52:55 52:11
25 Brigitte van der Geld Hilversum 53:18 53:05
26 Tineke Wentink Hilversum 53:42 52:21
27 Trudi Nooij Amsterdam 53:45 52:28
28 Tineke Godschalk - Klu THOR 54:04 53:47
29 B Huibers-ten Bruggeca Broek op Langedijk 54:26 52:38
30 Ingrid Fontijn Trias 54:26 54:11
31 Alie Albronda Eelderwolde 54:28 52:10
32 Ans Pruimboom Weesp 55:01 54:57
33 Nienke Broekhoven TAS '82 55:17 54:36
34 Joset Fit Medemblik 55:27 53:25
35 Paola Edixhoven Amsterdam 55:53 55:15
36 Yvonne Esser Lycurgus 55:57 55:48
37 Anja Visser-Immens Noordkop 55:57 55:17
38 Marga Taal Koog aan de Zaan 56:06 53:31
39 Georgette Endhoven Waterland 56:26 55:58
40 Francis de Boer Westzaan 56:36 55:55
41 Ans Geerlings Driehuis Nh 57:03 55:48
42 Marianne van der Wiele Waterland 57:15 55:37
43 Thea van der Wal Anna Paulowna 57:16 56:53
44 Jacqueline Kramer Artemis 58:05 57:43
45 Agetha Put Joure 58:13 55:27
46 Edith Veerman-Boot Noordkop 58:14 55:26
47 Trudy Top Amsterdam 58:26 58:13
48 Corrie Hoogweg De Koplopers 58:37 57:42
49 Annelies Frankfoorder Haarlemmermeer 58:48 58:30
50 Marjet van Langen Alkmaar 59:00 57:54
51 Arina Westra Egmond aan den Hoef 59:09 56:39
52 Jeanny A de Wit Pijnenburg 59:32 58:36
53 Ria Peperkamp Alkmaar 59:39 57:14
54 Corrie de Looze Veteranen Nederland 59:42 59:22
55 Joke Vendel Loopservice.nl 59:42 56:43
56 Judith Ritsma Almere 59:43 56:50
57 Astrid Langedijk Heiloo 59:53 58:16
58 Marja Bodt Amsterdam 59:55 59:26
59 Ellen Jorna Trias 59:57 57:11
60 Marian de Haan Schoorl 59:58 59:05
61 Joke Aukema Tempo 1:00:19 57:32
62 Ina Koning Wervershoof 1:00:32 58:28
63 Liesbeth Olijmulder Noordkop 1:00:39 58:06
64 Aletta Jansen Egmond aan Zee 1:00:43 59:07
65 Christine Goossens De Koplopers 1:01:06 59:27
66 Marian Buijs - Spoelst Pijnenburg 1:01:34 1:00:13
67 Barbara K van Dam Almere 1:01:34 59:59
68 Fanny Tielemans KAV Holland 1:01:40 1:00:58
69 Petra Mebius Amsterdam 1:01:46 1:01:27
70 Lucia Krimp Schoorl 1:01:52 58:47
71 Prisca Koot Limmen 1:01:57 1:00:41
72 Gretha van 't Kruis Almere 1:01:58 1:01:26
73 Cariena Roosen Noordkop 1:02:00 59:12
74 Irene Weber Castricum 1:02:18 59:47
75 Jacquelien van der Laa Castricum 1:02:18 59:48
76 Anja Brama Noordwijkerhout 1:02:35 1:00:02
77 Paulina Stroeve Hylas 1:02:37 1:00:14
78 Hettie Passchier Amsterdam 1:02:59 1:01:18
79 Miriam Kroes Lycurgus 1:03:13 1:01:03
80 Annelies L'Ortye Lekkerkerk 1:03:25 1:00:42
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
81 Jose Voet Pijnenburg 1:03:29 1:02:09
82 Ingrid Burger-Merkx Heerhugowaard 1:03:30 1:00:21
83 Nel Rol Lycurgus 1:03:36 1:01:50
84 Carin van Bockxmeer Blokker 1:03:40 1:02:56
85 Atie Dijk Hylas 1:03:41 1:01:48
86 Gerry de Bie Schagerbrug 1:03:46 1:02:16
87 Jolanda Smit Kruize Noordkop 1:04:07 1:01:19
88 Agnes Braam AV '23 1:04:10 1:02:24
89 Annemiek Smit Haarlem 1:04:12 1:01:17
90 Desiree de Visscher Amsterdam 1:04:13 1:00:55
91 Yvonne Cordes Tempo 1:04:18 1:01:33
92 Amy Lo Haarlem 1:04:32 1:03:21
93 Ria de Ridder Alkmaar 1:04:37 1:02:22
94 Tumi Pangalila Hilversum 1:04:38 1:02:45
95 Gerda Wigbout-Houter Hylas 1:04:41 1:03:47
96 Caroline Hogewoning Heiloo 1:04:55 1:03:19
97 Jaqueline Koks Amsterdam 1:04:55 1:03:54
98 Brigitte Schakenbos Hylas 1:05:17 1:03:00
99 Anja Dimmers Zaandam 1:05:24 1:02:40

100 Gina van Egmond Den Helder 1:05:42 1:04:57
101 Gemma van Erkelens Lycurgus 1:05:58 1:04:12
102 Agnes van den Dijssel Almere 1:06:01 1:03:21
103 Yvonne Roodenburg Zaandijk 1:06:17 1:03:04
104 Marleen van Melis Loopgroep Oegstgeest 1:06:21 1:04:52
105 Tineke vd Luit Loopgroep Oegstgeest 1:06:22 1:04:54
106 Hanneke Haan Almere 1:06:27 1:03:24
107 Ellen Bakkere Amsterdam 1:06:35 1:04:33
108 Mieke Nieuwland Beverwijk 1:06:55 1:05:36
109 Elly Weijnen Almere 1:07:13 1:06:05
110 Ctm portegies Rinkel Hollandia 1:07:54 1:07:45
111 Grietje van der Meer Ysbrechtum 1:09:03 1:06:50
112 Corina Kalis Bergen Nh 1:09:26 1:06:41
113 Helma Vlietstra Almere 1:09:27 1:07:46
114 Carla Spek Bodegraven 1:09:37 1:07:20
115 Heleen Riper Amsterdam 1:09:40 1:07:41
116 Jurria Hollak Hoorn Nh 1:09:53 1:07:17
117 Tineke Duyvis Heerhugowaard 1:12:07 1:08:58
118 Patty Pontier Amsterdam 1:12:10 1:10:23
119 Karin Postma Beverwijk 1:13:12 1:11:55
120 Anke Westra Leeuwarden 1:13:42 1:11:12
121 Joke Cillessen Den Helder 1:14:04 1:13:19
122 Maria van den Dries Zuid-Scharwoude 1:14:12 1:11:47
123 Annet Heijne Uitgeest 1:14:15 1:12:57
124 Lidy van der Ham Hylas 1:14:37 1:12:44
125 Gertie Houben Egmond aan den Hoef 1:16:16 1:13:11
126 Carla Narold Alkmaar 1:16:34 1:15:54
127 Irene Akkerhuis Almere 1:20:02 1:17:38
128 Petra Fokker Almere 1:23:01 1:20:22

V50, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Angnetta van 't Wout Oss '78 39:45 39:42
2 Ina Swinkels Veteranen Nederland 40:46 40:45
3 Elly Huisman De Koplopers 42:44 42:35
4 Joke van Bruggen Wieringermeer 43:57 43:54
5 Martine Bodemann KAV Holland 45:10 44:56
6 W ten Velden-Molenaar Den Helder 48:47 48:36
7 Nelly Kempenaar-Yff Hoorn Nh 50:12 50:03
8 Willy Westerlaken Clytoneus 53:15 52:58
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9 Jolien Bolding Veteranen Nederland 53:34 53:25

10 Maria Doedens DOKEV 53:49 51:56
11 Barbera Helversteijn Hylas 54:02 53:25
12 Afra Tromp Egmond aan den Hoef 54:31 53:11
13 Gonda van Hof Hoofddorp 54:33 54:15
14 Astrid Haleber TTW 54:35 53:54
15 Leida van den Berg GAC Hilversum 54:48 53:28
16 Marjolein Dunki Jacobs Phanos 56:53 54:27
17 Jeannette Vriens Schoorl 57:30 55:10
18 Laurine Nuij Mijdrecht 57:58 55:14
19 Alie Dijkhuizen De Koplopers 57:59 57:34
20 Hanneke Blijham Tempo 58:16 55:30
21 Jennie Scholten Spurt '88 58:19 58:16
22 Joke Bakker-Lute AV Castricum 58:49 58:12
23 Karen Ebert Utrecht 58:57 56:52
24 Ria de Jong TTW 59:02 58:20
25 Marianne Kevenaar GAC Hilversum 59:17 58:30
26 Alja Meijer GAC Hilversum 59:17 58:30
27 Antine visser- de Jong Egmond aan Zee 59:32 57:56
28 Ursula van der Schaaf- Hylas 59:40 59:05
29 Jeannet Bakema Artemis 1:00:10 59:47
30 Jantina Bruin Alkmaar 1:00:10 58:18
31 Coba Boon-Stam Broek op Langedijk 1:01:08 1:00:06
32 Anneke van der Boon De Koplopers 1:01:23 59:50
33 Margret Krimp De Koplopers 1:01:24 59:44
34 Barbara Goudswaard Amsterdam 1:02:04 59:15
35 Yvonne Christoffel Hellas 1:02:21 1:00:25
36 Herma Homan Hoorn Nh 1:02:25 1:00:20
37 Corrie bakker Baltus Sint Pancras 1:02:29 59:59
38 Suze Duinkerke Amsterdam 1:02:45 59:51
39 Marianne Hagelstein Schagen 1:02:51 1:00:32
40 Afra veen- Pronk Noordkop 1:03:12 1:00:37
41 Vera Burgering Heiloo 1:03:22 1:01:16
42 Marja Deneer Kuller Diemen 1:03:32 1:01:01
43 Roeleke Mook Artemis 1:03:56 1:03:33
44 Jeannette Wulder Almere 1:04:02 1:03:29
45 Mary Cahuzak Almere 1:04:14 1:02:03
46 Henny Rijpkema Waterland 1:04:45 1:04:00
47 Tineke Slort Noordkop 1:04:57 1:02:11
48 Tiny van Embden Heemskerk 1:05:21 1:04:05
49 Magda Raap Uitgeest 1:05:22 1:02:12
50 Tineke van der Bij Maarssen 1:05:58 1:04:10
51 LM Klein Hoorn Nh 1:06:06 1:04:34
52 Annie Meester Almere 1:06:13 1:05:40
53 Judy Kortenoever Zaandijk 1:06:17 1:03:04
54 Ans Radsma Hylas 1:06:45 1:04:07
55 Ingrid Visser Heemskerk 1:08:20 1:05:30
56 Ellen Vershraagen ACW '66 1:08:57 1:06:56
57 Agnes Vlietstra Almere 1:09:27 1:07:46
58 Jasmine van Essen Almere 1:11:49 1:09:36
59 Gre Vijn Opperdoes 1:12:08 1:10:06
60 Marjo Kuilman Overveen 1:13:12 1:12:37
61 Elly van Urk Beverwijk 1:13:12 1:11:55
62 Nettie Smit Heiloo 1:15:48 1:12:46
63 Mieke de Wit Alkmaar 1:17:45 1:17:06
64 Tineke Valenkamp Almere 1:18:28 1:16:51

V55, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marianne Knapen Loopgroep PK 43:06 42:57
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Els Raap Kombijsport 43:48 43:37
3 Ria Hoksbergen Arena 45:11 45:07
4 Erna Hopman Trias 46:24 46:21
5 Annemieke van Bockxmee Atos 47:41 47:32
6 Riet Tas Veteranen Nederland 49:24 49:17
7 Tiny Tol Zaanland 51:50 50:48
8 Margriet Wielinga-Mosc Schoorl 51:52 51:29
9 Gerda Smit Veteranen Nederland 52:12 51:41

10 Margreet de Groot-de H Akersloot 52:56 52:24
11 Trudi Beerling Noordkop 53:11 53:05
12 Sjaan vd Sman De Koplopers 54:55 54:29
13 Coby Bruitsman Loopgroep Aart Stigt 55:19 54:06
14 Greet Damstra Winsum Gn 55:19 54:57
15 Mies van Son Hollandia 56:10 55:05
16 Wiepie Brouwer Hylas 57:07 56:31
17 Jacqueline Sevenster Startbaan 58:11 56:34
18 Jopie Freese Groningen 58:16 56:39
19 Irene van Genderen ACW '66 58:58 57:41
20 Elly Visser Moordrecht 1:00:47 57:51
21 Ria Kamer Tempo 1:00:50 59:08
22 Letty Derksen Ochten 1:01:15 58:21
23 Gwen Bowier De Koplopers 1:01:59 1:00:20
24 Elisabeth Segers AV Monnickendam 1:02:01 1:00:12
25 Nelleke Heijnen Loopgroep Oegstgeest 1:02:34 1:01:04
26 Ada Albers Aalsmeer 1:02:48 1:01:44
27 Ria Hol Pijnenburg 1:03:04 1:02:01
28 Tineke Langelaar Lycurgus 1:03:35 1:01:49
29 Annie van Oosten De Koplopers 1:05:06 1:03:28
30 Sonja Cuperus De Koplopers 1:05:37 1:04:04
31 Elma Grömmel Groningen 1:05:54 1:04:17
32 Nellie Kool-Grave Waterland 1:07:25 1:05:22
33 Lies Konijn Abbekerk 1:09:22 1:09:13
34 Jelly van der Hoek Waterland 1:10:36 1:08:35
35 Hetty Hoek-Schuitemake Almere 1:14:56 1:12:43
36 Mara Ooievaar Heemskerk 1:16:59 1:15:43
37 Joke Portengen-Fredrik Almere 1:23:01 1:20:20

JJUNA, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tom Wiggers Hylas 31:03 31:02
2 Jorit van Malsen Atverni 31:52 31:50
3 Tjerk Conijn Lycurgus 32:32 32:28
4 Sven vd Vliet Almere '81 32:39 32:34
5 Maarten Blokland AV Gouda 32:58 32:56
6 Brian Bulgac DAK 33:04 33:01
7 Jorrit Pels AV '40 33:33 33:31
8 Pim Molenaar Trias 33:53 33:50
9 Maarten Gouda Trias 33:55 33:50

10 Sebastian Hahn Schwalmtal (GER) 34:19 34:13
11 Stefan Postma Start '78 34:29 34:25
12 Daniel van der Ven Passaat 35:34 35:30
13 Alex Bouwmeester Zaanland 35:42 35:36
14 Valentijn Janse Waterland 36:21 36:17
15 Bjorn de Laat Tilburg Road Runners 36:30 36:24
16 Kevin van Groningen Hellas 37:53 37:49
17 Remco Verveer Hera 38:02 37:55
18 Koen Swart Pijnenburg 40:12 40:05
19 Robert Jan Bood Breezand 43:52 42:57
20 Stefan Ottenbros Heerhugowaard 45:54 45:01
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21 Niek Postma Diemen 46:42 46:02
22 Guido Akkerhuis Almere 47:11 46:51
23 Patrick de Haan Schagerbrug 1:02:18 1:00:31
24 Richard Wever Zuid-Scharwoude 1:05:18 1:03:31

MJUNA, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lotte van den Boom THOR 37:01 36:58
2 Esther Schippers Hylas 38:25 38:20
3 Ilonka van den Hengel Athlos 40:12 40:09
4 Lisanne Groen NOVA 40:29 40:24
5 Jacelyn Gruppen HAC '63 43:10 43:06
6 Tanya ten Velden SV Sportlust 45:07 45:00
7 Merel Jegen Markenbinnen 48:01 47:02
8 Anne van Duin Trias 49:57 49:00
9 Lizzy Buisman Hoorn Nh 1:03:08 1:02:57

M65, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michiel Koorn Veteranen Nederland 40:18 40:13
2 Walter van Gelderen Hera 40:41 40:36
3 Niek Tromp Trias 41:37 41:33
4 Robert Wijker Trias 44:20 44:17
5 Siem Herlaar DEM 46:25 46:22
6 Teun Leeuwerink Hera 47:30 47:24
7 Jos Put Veteranen Nederland 47:31 47:16
8 Janwillem Meurs Veteranen Nederland 52:07 51:50
9 Hans Bolding Veteranen Nederland 52:38 52:28

10 Jan Schoorl Loopgroep PK 53:18 53:06
11 Han ten Cate Den Helder 55:18 52:43
12 Bob van Raalte Bergen Nh 57:20 54:59
13 Bob Westenberg Fortuna 59:07 58:32
14 Ad Soester Purmerend 1:01:32 58:08
15 Simon Out Schoorl 1:02:07 1:02:00
16 Martin den Teuling Zutphen 1:02:58 1:00:41
17 Willem Schmidt Nieuwegein 1:03:22 1:00:58
18 Kees van Hattem Veteranen Nederland 1:07:56 1:07:40
19 Erik Bronkhorst Veteranen Nederland 1:08:37 1:08:26
20 Jan Pankras Heiloo 1:08:48 1:08:06
21 Kris Vasse Borger 1:11:03 1:08:25

V60, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Manna Kwak Zuidwal 47:19 47:14
2 Myra van Es Noordkop 50:17 50:08
3 Dea Leertouwer-Wobben Lycurgus 51:49 51:30
4 Irene Sarneel-Simons Startbaan 55:47 55:33
5 Mieke van der Kroft Sint Pancras 56:04 53:57
6 Diny Arends Huissen 57:08 56:43
7 Anneke Scheffer Bolsward 58:03 57:07
8 Corinne van Senten Running Athletic Poi 58:45 58:34
9 Greet Gordijn-Lubbers Loopgroep Oegstgeest 1:02:29 1:01:00

10 Els Wilting Loopservice.nl 1:02:48 1:01:43
11 Karla Groen KAV Holland 1:04:41 1:03:30
12 Corry Wismeijer-Stolk Medemblik 1:07:00 1:04:56
13 An van het Hert Noordkop 1:11:08 1:08:24
14 Betty Wentink Heemskerk 1:16:34 1:15:53

V65, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Greetje de Goede Amsterdam Zuidoost 1:02:16 1:00:01
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COMBI, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Startnummer C236 Running Center 35:30 35:28
2 Jos Wever Th. Wever bv - STG S 36:01 35:34
3 Ron Alderen Running Center 36:02 35:35
4 Ruud Berepoot Running Center 36:38 36:37
5 Wouter Perry Broekbakema 38:22 38:20
6 Arjan van Andel Huighaverlag Printin 39:17 39:03
7 Mike Veltman Horizon College Cios 40:13 40:11
8 Paul Okkerse Huighaverlag Printin 40:24 40:11
9 Pascal Milhous Horizon College Cios 41:33 40:43

10 Ramond Deyle Huighaverlag Printin 43:39 43:25
11 Startnummer C227 Running Center 43:52 42:40
12 Ron Melchers Horizon College Cios 44:25 43:42
13 Peter van Vliet Broekbakema 46:46 46:17
14 Marc Comans Medisch Centrum Elis 46:48 46:43
15 Angela van de Wetering Zwitserleven 47:38 47:28
16 Dick Evenhuis Zwitserleven 47:39 47:27
17 Terry Harkema Horizon College Cios 48:36 47:51
18 (J C van der Laan) Zwitserleven 48:37 48:26
19 Startnummer C237 Running Center 48:39 48:27
20 Leontine Coelen Amstelring 48:55 47:41
21 Henri Nafzger Hispafruit B.V. 49:54 49:03
22 Kim Wilms Medisch Centrum Elis 50:02 49:56
23 Han Rotgans Broekbakema 50:24 49:56
24 Marc Stavenuiter Hollandia Printing b 50:37 49:34
25 Art Jansen Huighaverlag Printin 50:53 50:39
26 John Vader Hollandia Printing b 51:00 49:57
27 Gerard Pater Th. Wever bv - STG S 51:24 50:47
28 C Haanstra - ten Hoope Medisch Centrum Elis 52:10 52:04
29 Daan Free Zwitserleven 52:22 51:13
30 Jozien Bonstra Amstelring 52:25 50:44
31 Marcel Kleverlaan Zwitserleven 52:39 50:42
32 Vincent Arends Baobab Marathon Reiz 52:42 50:27
33 Bart Veneman Huighaverlag Printin 52:52 50:54
34 Elise Vriend novapartners bv 53:03 51:54
35 Ilja de Boer novapartners bv 53:03 51:58
36 Marion Bakker Zwitserleven 53:39 52:30
37 Stan Verheijen novapartners bv 53:58 52:50
38 Erna Bus Huighaverlag Printin 54:01 53:47
39 Ferdinand Holthuysen novapartners bv 54:25 53:19
40 Arjan Toor ING 54:30 52:55
41 Piet Ettes Amstelring 55:25 53:25
42 Wolter van de Vlist Amstelring 55:36 54:37
43 Wes Wierda novapartners bv 55:52 54:44
44 Jelle Jan Klinkert Amstelring 56:02 55:04
45 Jeroen van den Born ING 56:16 47:57
46 (B A Th Loos) Microsoft 56:23 55:06
47 Pieter Burghouts Microsoft 56:24 54:55
48 John Leek Medisch Centrum Elis 57:38 57:34
49 David van Goudoever novapartners bv 57:44 56:39
50 Rogier Zwaan ING 57:50 49:25
51 Ian Rodger Baobab Marathon Reiz 58:27 56:12
52 Steven Schroor Huighaverlag Printin 58:37 56:39
53 Dick Richelle Microsoft 58:55 57:26
54 Annemarie Breet ASICS Benelux 58:56 57:44
55 Ronald Bunschoten Zwitserleven 59:38 59:12
56 Milko Ruiter Koninkelijke Jongene 59:49 57:22
57 Jan Wermink Microsoft 1:00:45 59:23
58 Lia Mercx-van Dongen Zwitserleven 1:01:04 58:24
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59 Julia van Goudoever novapartners bv 1:01:10 1:00:05
60 Elena Messi ING 1:02:27 54:09
61 Eva Gosman Amstelring 1:03:11 1:01:10
62 Nanda Dijkstra Zwitserleven 1:03:38 1:01:02
63 Hans Dornseiffen Amstelring 1:08:36 1:06:26
64 Rene van der Stadt Koninkelijke Jongene 1:11:41 1:09:14
65 Erik van der Stouwe Koninkelijke Jongene 1:16:03 1:13:35

M, 4 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Niels van Haperen Loopteam Ed Sligcher 12:37 12:36
2 Vito Verbeek Zeist 12:53 12:53
3 Mark Buiks Loopteam Ed Sligcher 12:57 12:57
4 Alwin Groen NOVA 13:06 13:05
5 Mark Nouws Loopteam Ed Sligcher 13:11 13:10
6 Leon Koch DAK 13:13 13:13
7 Melvin Franken Loopteam Ed Sligcher 13:17 13:17
8 Timothy Vergauwen Loopteam Ed Sligcher 13:31 13:30
9 Dion Kramer Hylas 13:43 13:42

10 Gert-Jan Haze Driebergen-Rijsenbur 13:45 13:43
11 Joris Wijte ARO '88 13:48 13:48
12 Marten Korfage ARO '88 13:52 13:51
13 Jesper van de Wielen Loopgroep PK 13:53 13:52
14 Marcel van Harlingen Lycurgus 13:56 13:56
15 Jordi Baars Aalsmeer 14:03 14:03
16 Harmen Korfage Hera 14:25 14:23
17 Niels Verwer Trias 14:29 14:27
18 Edwin de Vries DAK 14:34 14:34
19 Carlo Struik NEA Volharding 14:40 14:38
20 Erik Roeloffs Loopteam Ed Sligcher 14:56 14:55
21 Daan Leeuwenkamp NOVA 14:57 14:56
22 Rutger van Oosterwijck Loopteam Ed Sligcher 14:59 14:58
23 Stefan van Hooydonk Loopteam Ed Sligcher 15:17 15:15
24 Rob Stavenuiter SAV 15:30 15:29
25 Mick Hartland Groet 15:42 15:39
26 Thijs Bleeker ARO '88 15:44 15:42
27 Ayoub Benchaabane Atos 15:45 15:44
28 Bram Wever Schoorl 15:52 15:49
29 Bram Berkhout Warmenhuizen 15:55 15:54
30 Robert Delis Groet 16:06 16:04
31 Christiaan Kloppenburg Schoorl 16:12 16:09
32 Niels Fliervoet Wijchen 16:14 16:10
33 Jim Kruiver Tuitjenhorn 16:21 16:21
34 Teun Fliervoet Wijchen 16:22 16:19
35 Pim de Waard Schoorl 16:34 16:31
36 Gijs Vugts Sprint 16:38 16:36
37 Ivo Kragten Blokker 16:44 16:41
38 Melvin Bakker Neefjes SAV 16:46 16:44
39 Kay Abbink Anna Paulowna 17:01 16:58
40 Mees Molenaar Warmenhuizen 17:26 17:24
41 Damiën Stigt Groet 17:35 17:34
42 Friso Haitsma Amsterdam 17:46 17:43
43 Jochem Tolk Alkmaar 17:47 17:43
44 Stephan Etten Schoorl 17:52 17:50
45 Maarten Elsenaar Schoorl 17:54 17:50
46 Sebastiaan Smit Westzaan 18:21 18:18
47 Twan de Mijttenaere Haarlem 18:36 18:33
48 Thomas Hamburger Almere 18:39 18:36
49 Herbert Schotel Amsterdam 18:48 18:37
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50 Jesper Roos Groet 18:51 18:46
51 Martin Janssen Sint Maarten 18:58 18:47
52 Jean-Paul Warmenhuizen 19:05 18:59
53 Maikel Oud Avenhorn 19:44 19:41
54 Dion Laan Schoorl 19:56 19:50
55 Teun Louter Schoorl 20:12 20:06
56 Bink Verschuur Culemborg 20:38 18:57
57 Jordi Hoek AV '40 21:35 16:53
58 Joran Mante Warmenhuizen 22:02 21:56
59 Max Louter Schoorl 22:02 21:56
60 Dieko van Schagen Heerhugowaard 22:06 21:57
61 Jurjen Faber Groet 22:11 22:05
62 Jim Polle Schoorl 22:12 22:07
63 Dave van der Elst Bovenkarspel 22:39 22:24
64 Ron van der Elst Bovenkarspel 22:39 22:24
65 Folkert Walraven Amsterdam 22:53 22:49
66 Simon Vellinga Amsterdam 23:14 23:09
67 Carl Schuiveling Driehuis Nh 24:47 24:43
68 René Manten Warmenhuizen 24:49 24:44
69 Willem Crul Heemstede 25:02 24:56
70 Lub van Gent SV Sportlust 25:32 25:24
71 Arjen van Diepen Zaanland 25:43 25:38
72 Wout van de Brug Zeist 25:58 25:53
73 Tom van Arenthals Heemskerk 26:09 26:07
74 Rolf van Ree Schoorl 30:43 30:29
75 Teus Verschuur Culemborg 34:52 32:23

V, 4 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Margriet Berkhout NOVA 13:53 13:53
2 Evelien Ruijters Heerlen 14:12 14:12
3 Merel Franken Loopteam Ed Sligcher 14:51 14:49
4 Kelly Schouten TAS '82 15:06 15:05
5 Jessica Oosterloo Appelscha 15:24 15:23
6 Marlou Bijlsma Zuidlaren 15:26 15:25
7 Lisanne Wever NEA Volharding 15:46 15:45
8 Maaike Zuiderwijk Lycurgus 16:00 15:59
9 Daphne van Es Anna Paulowna 16:40 16:38

10 Alja Bijlsma Zuidlaren 16:41 16:39
11 Suzanne Swildens Utrecht 17:20 17:17
12 Sandra Korstjens Heemskerk 17:28 17:27
13 Diana Spaargaarden AV Castricum 17:39 17:38
14 Joy Leegwater Tuitjenhorn 17:50 17:46
15 Anne Hillebrand Heemskerk 18:04 18:03
16 Karin van Eeuwijk AV Gouda 18:11 18:09
17 Anne Stavenuiter SAV 18:24 18:23
18 Ellen Abbringh Loopgroep Aart Stigt 18:28 18:24
19 Meike Hoogeboom Groet 19:48 19:43
20 Joke Morshuis Schoorl 21:01 20:58
21 Lise Rob Heerhugowaard 21:27 21:19
22 Kirsten Duijn Schoorl 21:28 21:25
23 Simone Arbeider AV Gouda 21:57 21:54
24 Eva Duivenvoorden Bergen Nh 22:02 20:22
25 Monique Nieman Haarlem 23:06 22:58
26 Eva Flens Diemen 23:14 23:09
27 Wilma van Wordragen Oss 23:19 23:12
28 Lydia Nieman Haarlem 23:20 23:13
29 Marijke Jongetjes Heesch 23:50 23:42
30 Marian Joustra Zandvoort 23:50 23:40
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31 Judith Delis Almere 24:09 24:06
32 T van Gelderen Assendelft 24:23 24:20
33 Tinka Klein Haarhuis Amersfoort 24:31 24:26
34 Marieke Strijbis Heerhugowaard 24:48 21:39
35 Feli Hiddink Heerhugowaard 24:59 21:50
36 Grace Crul - de Thouar Heemstede 25:02 24:56
37 Karin van Dalen Baarn 25:13 25:08
38 Rineke Vasse Maastricht 25:15 25:11
39 Martine Keijser Heiloo 25:20 25:09
40 Mieke van Gelderen Lycurgus 25:24 25:22
41 Gerda van Gent-Kamperm Den Helder 25:32 25:24
42 Corry Maasdamme-Huffel Utrecht 25:37 25:34
43 Isabel Moreira Aires Purmerend 25:43 25:40
44 Patricia de Rooij Heerhugowaard 25:53 25:45
45 Gea Porsius Amsterdam 26:11 26:01
46 Annemarie Könecke Broek in Waterland 26:12 26:01
47 Sylvia Versteeg Noord-Scharwoude 26:16 26:05
48 Marielle Messchendorp Scheemda 26:18 25:18
49 Van Beijnum Utrecht 26:20 20:29
50 Rianne Jung Velserbroek 27:58 26:20
51 Paula Griffioen Amsterdam 28:09 27:59
52 Bettine Schreuders Amsterdam 28:44 28:34
53 Gerdie Schreuders Amsterdam 28:48 28:38
54 J M Blank De Goorn 29:10 23:56
55 Bianca van Laar Velserbroek 29:14 27:40
56 Hannie Dekker Jisp 29:26 29:21
57 Karin Mesters Schagen 29:39 24:24
58 Jacqueline Sibeijn Purmerend 29:41 29:32
59 Anna Piliughina Purmerend 29:55 29:49
60 Silvia Schaapherder Bussum 30:12 30:08
61 Marit van Laar Velserbroek 30:25 28:48
62 Yvonne Duinvoorden Culemborg 34:53 32:23

COMBI, 4 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jasper van der Ploeg Th. Wever bv - STG S 13:34 13:33
2 Koen de Groot Th. Wever bv - STG S 15:32 15:30
3 Wendy Overwater Hollandia Printing b 22:17 22:10
4 Steven Schulze Broekbakema 24:26 21:17
5 Annemieke van Dorp Hollandia Printing b 24:54 24:46
6 Rick Wijnen Microsoft 25:07 25:00
7 Caroline Smid Microsoft 25:07 25:00
8 Tineke van Halderen Broekbakema 26:27 23:19
9 Hilde Kruijtzer Amstelring 26:55 26:42

10 Annet Maarschalk Amstelring 26:55 26:43
11 Nancy Doef Amstelring 29:26 29:10
12 Jan Koudstaal Hispafruit B.V. 30:10 30:06

GR1+2, GROEP 1+2
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Carlien Wabeke Torenvenschool 6:45 6:44
2 Lasse Botman Sint Vincentiusschoo 6:51 6:50
3 Siert Minkema Groeterschool 6:52 6:51
4 Swen Dekker Sint Vincentiusschoo 6:55 6:53
5 Joris Berkhout Torenvenschool 7:12 7:09
6 Wouter Vroom Teun de Jager 7:25 7:22
7 Bastiaan Church Torenvenschool 7:28 7:25
8 Bregje Dekker Sint Barbaraschool 7:41 7:39
9 Daan Brouwer Teun de Jager 7:48 7:45
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10 Tim Besseling d'Oosterkim 8:06 8:02
11 Syb Dijkstra Torenvenschool 8:11 8:10
12 Esther Jonker Torenvenschool 8:15 8:14
13 Thijs Bakker Teun de Jager 8:28 8:26
14 Max van der Oord Torenvenschool 8:30 8:28
15 Michelle van Dorth Willem Alexanderscho 8:37 8:30
16 Stijn Goudsblom Sint Barbaraschool 8:39 8:34
17 Bart van Wichen Sint Jozefschool 8:49 8:41
18 Mischa Erdmann Teun de Jager 8:53 8:48
19 Sandor Miezenbeek Torenvenschool 8:53 8:51
20 Hannah de Waard Sint Barbaraschool 8:57 8:51
21 Lars van der Pauw Kraa d'Oosterkim 8:59 8:56
22 Bryan Burger Torenvenschool 9:03 8:54
23 Lorraine Verburg Sint Barbaraschool 9:13 9:11
24 Bas Minkema Sint Petrusschool 9:14 9:12
25 Fem Soers Regenboogschool 9:16 9:05
26 Pim Opdam Sint Vincentiusschoo 9:16 9:14
27 Bas Boersma Teun de Jager 9:17 9:13
28 Jordi Pelgrim Regenboogschool 9:20 9:18
29 Stefan Kooij Sint Barbaraschool 9:20 9:13
30 Floortje Stam Groeterschool 9:22 9:16
31 Joris Feijen Regenboogschool 9:31 9:28
32 Bart Landstra Bosschool 9:32 9:26
33 Denise Berbee Spoorbuurtschool 9:43 9:37
34 Willem Tervoort AR Holstschool 9:44 9:39
35 Justin van den Berg Torenvenschool 9:46 9:44
36 Niels Ruijter Spoorbuurtschool 9:49 9:42
37 Danique Ridder Sint Vincentiusschoo 9:52 9:49
38 Marnix Laan Sint Barbaraschool 9:52 9:51
39 Merveille Kersten d'Oosterkim 9:53 9:51
40 Maud Heiligers Groeterschool 9:53 9:46
41 Norbert Koetzier Willem Alexanderscho 9:55 9:45
42 Joppe Pronk Teun de Jager 9:56 9:53
43 Martijn Swart d'Oosterkim 10:01 9:48
44 Mats Dekker Theresiaschool 10:08 10:06
45 Esmay Dekker Theresiaschool 10:09 10:04
46 Lisa Hendriks Theresiaschool 10:11 10:09
47 Koen Besseling d'Oosterkim 10:20 10:15
48 Hannah Ernste Teun de Jager 10:29 10:26
49 Flo Anema Teun de Jager 10:29 10:28
50 Jurian Wijnalda Sint Petrusschool 10:31 10:28
51 Bianca Brommer Groeterschool 10:35 10:33
52 Famke Veenstra Sint Vincentiusschoo 10:43 10:41
53 Amber Kuijs Torenvenschool 10:49 10:44
54 Sven de Geus Torenvenschool 10:49 10:46
55 Imme Kuijs Torenvenschool 10:53 10:49
56 Eva Grosheide Torenvenschool 11:05 10:56
57 Carlijn Bruijn Theresiaschool 11:37 11:34
58 Rick Verweij Teun de Jager 11:57 11:52
59 Julia Wijnalda Sint Petrusschool 11:58 11:53
60 Noeki Nolting Teun de Jager 12:22 12:08
61 Marque Dekker Theresiaschool 12:52 12:42
62 Edwin Heman Torenvenschool 12:54 12:45
63 Maarten Smeele Sint Vincentiusschoo 13:02 12:56
64 Raoul Bruijn Theresiaschool 13:21 13:16
65 Julian Leeuwenkamp Sint Petrusschool 13:52 13:46

GR3+4, GROEP 3+4
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Joeri Church Torenvenschool 5:59 5:58
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2 Wesley Spaander d'Oosterkim 5:59 5:59
3 Tom Nieuwenhuizen Sint Petrusschool 6:05 6:03
4 Alex Witte Sint Vincentiusschoo 6:06 6:04
5 Jim Groot d'Oosterkim 6:32 6:32
6 Maarten de Boer Sint Barbaraschool 6:33 6:29
7 Sophie Aubrun Sint Barbaraschool 6:34 6:32
8 Gijs van Wichen Sint Jozefschool 6:36 6:35
9 Roman Brandt Teun de Jager 6:38 6:37

10 Jelle Dijkstra Torenvenschool 6:38 6:37
11 Jan Tervoort AR Holstschool 6:41 6:39
12 Noah Kok Teun de Jager 6:46 6:42
13 Martijn Batelaar AR Holstschool 6:49 6:49
14 Toine Mudde Arntzen d'Oosterkim 6:52 6:52
15 Job Saers Regenboogschool 6:54 6:51
16 Sander Beeldman d'Oosterkim 6:55 6:54
17 Jens van Schagen Sint Vincentiusschoo 6:56 6:51
18 Boris de Nijs Sint Vincentiusschoo 6:56 6:55
19 Thijme Kuiper Torenvenschool 6:57 6:55
20 Bart Olthof Sint Vincentiusschoo 7:01 7:00
21 Sied Vrasdonk d'Oosterkim 7:04 6:58
22 Tobias Broerse Sint Jozefschool 7:07 7:06
23 Gijs van Oel Bosschool 7:08 7:02
24 Benji Schilder Sint Petrusschool 7:08 7:07
25 Dirk Broersen Sint Petrusschool 7:11 7:08
26 Bob Boogaard d'Oosterkim 7:15 7:14
27 Mike Wever Sint Barbaraschool 7:16 7:13
28 Teun Niekus Teun de Jager 7:17 7:13
29 Sven Louter Teun de Jager 7:18 7:16
30 Arne Admiraal Willem Alexanderscho 7:20 7:18
31 Marc Rademakers Torenvenschool 7:20 7:16
32 Niels Borst Sint Petrusschool 7:25 7:23
33 Mitchell Groen Sint Vincentiusschoo 7:26 7:24
34 Thomas Landman Theresiaschool 7:26 7:25
35 Juliet Kor Sint Petrusschool 7:29 7:26
36 Stef Kamper Teun de Jager 7:30 7:28
37 Joop Genet Sint Petrusschool 7:32 7:30
38 Jeffrey vd Dobbelsteen Spoorbuurtschool 7:37 7:33
39 Sanne Boersma Teun de Jager 7:40 7:37
40 Sasha Kohler Teun de Jager 7:40 7:35
41 Mik Grosheide Torenvenschool 7:40 7:38
42 Nikie Vroom Teun de Jager 7:40 7:38
43 Sander Doodeman Torenvenschool 7:43 7:40
44 Odette van der Donk d'Oosterkim 7:44 7:39
45 Jiddo van den Berg d'Oosterkim 7:45 7:44
46 Tom de Goede Torenvenschool 7:48 7:44
47 Rory Oldenburger Torenvenschool 7:49 7:43
48 Dylon Lachenal Spoorbuurtschool 7:50 7:47
49 Karin Kramer Sint Petrusschool 7:51 7:48
50 Anniek Kramer Sint Petrusschool 7:51 7:49
51 Pleun Strooper Sint Barbaraschool 7:52 7:49
52 Stijn van Poelje Sint Vincentiusschoo 7:53 7:49
53 Chayenne Kager d'Oosterkim 7:57 7:52
54 Sjoanita Brommer Groeterschool 7:57 7:53
55 Levi Selbach Teun de Jager 7:58 7:53
56 Lennart Koetzier Willem Alexanderscho 7:58 7:52
57 Mandy Moerland Sint Vincentiusschoo 8:01 7:59
58 Floris de Vries Teun de Jager 8:03 7:58
59 Meira Ligthart AR Holstschool 8:03 7:58
60 Bart Zondervan Groeterschool 8:05 7:58
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61 Teun de Bruin Groeterschool 8:10 8:03
62 Inge Portegijs Spoorbuurtschool 8:15 8:11
63 Manon Groot d'Oosterkim 8:17 8:15
64 Kelly van Baar Torenvenschool 8:18 8:14
65 Daniel Ernste Teun de Jager 8:20 8:18
66 Franca Tinebra Torenvenschool 8:21 8:14
67 Papijn van Perge Torenvenschool 8:22 8:16
68 Lotte Winder Torenvenschool 8:22 8:17
69 Noortje Kruijer Sint Vincentiusschoo 8:23 8:21
70 Bobbie Kroon Willem Alexanderscho 8:25 8:21
71 Puck van der Mark Willem Alexanderscho 8:25 8:18
72 Leander Steensma AR Holstschool 8:30 8:28
73 Sofie Landstra Bosschool 8:35 8:28
74 Phelina de Goede Bosschool 8:35 8:28
75 Bart Korver d'Oosterkim 8:37 8:34
76 Quint van Eeken Bosschool 8:37 8:32
77 Casper Zwart Teun de Jager 8:43 8:38
78 Emma Hofman Groeterschool 8:46 8:42
79 Eva Kaandorp Groeterschool 8:46 8:37
80 Guido Mosch Sint Vincentiusschoo 8:47 8:45
81 Fay L Hoffman Teun de Jager 8:52 8:48
82 Lenna Bartens Teun de Jager 8:52 8:47
83 Sophie Hoogland d'Oosterkim 9:05 9:02
84 Fernanda Rosello Europese School 9:12 9:06
85 Julia Ruijter Spoorbuurtschool 9:19 9:15
86 Eva Smits Bosschool 9:20 9:13
87 Aniek Busker Sint Vincentiusschoo 9:21 9:18
88 Mees Kaandorp Groeterschool 9:21 9:13
89 Sam Anema Teun de Jager 9:22 9:17
90 Levi Ouwendijk Groeterschool 9:26 9:19
91 Marijn Bergman Groeterschool 9:26 9:18
92 Bryan Scott Europese School 9:26 9:25
93 Tjerk Zwart Sint Petrusschool 9:28 9:25
94 Joelle Stoop Europese School 9:33 9:31
95 Tanja Tesselaar Sint Barbaraschool 9:38 9:32
96 Wies Stuurman Torenvenschool 9:51 9:50
97 Kristen Beukers Sint Vincentiusschoo 9:51 9:48
98 Jessie Jongstra Willem Alexanderscho 9:54 9:49
99 Jacob Bregman Teun de Jager 9:59 9:55

100 Tom Muskens Tilburg 9:59 9:55
101 Naomi van den Berg Europese School 10:08 10:08
102 Teun Koopman Sint Petrusschool 10:21 10:19
103 Kate R Hoffman Teun de Jager 10:28 9:55
104 Bo Felius Sint Barbaraschool 10:30 10:27
105 Bo van den Berg Europese School 10:32 10:32
106 Aron de Jager Teun de Jager 13:26 13:20

GR5+6, GROEP 5+6
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Piet Landstra Bosschool 5:33 5:31
2 Sven Burger Torenvenschool 5:33 5:32
3 Eva Rozendaal Torenvenschool 5:36 5:34
4 Davina van Perge Torenvenschool 5:43 5:42
5 Jim Tijm Sint Barbaraschool 5:46 5:41
6 Maaike Ruijter Sint Jozefschool 5:52 5:50
7 Jeroen Swinkels Sint Petrusschool 5:53 5:49
8 Flore Riemens Bosschool 5:57 5:53
9 Gijs Burgering AR Holstschool 5:57 5:52

10 Stan Groenland Sint Barbaraschool 5:57 5:52
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11 Kiki Klaver Sint Vincentiusschoo 5:59 5:55
12 Inez Molenaar Theresiaschool 5:59 5:56
13 Michiel Hoogvorst Sint Petrusschool 6:01 5:57
14 Jan Borst Sint Jozefschool 6:02 5:58
15 Max van der Tholen Europese School 6:06 6:02
16 Berend Opdam Torenvenschool 6:07 6:06
17 Mishka Rood AR Holstschool 6:08 6:07
18 Bryan Buter Sint Barbaraschool 6:09 6:07
19 Andre Kooijman Sint Petrusschool 6:11 6:05
20 Kedy van Uum Maastricht 6:11 6:09
21 Sietse van den Bulk Sint Petrusschool 6:11 6:05
22 Wouter Kuhne Regenboogschool 6:11 6:09
23 Bast Portegijs Spoorbuurtschool 6:12 6:09
24 Mats Mul Torenvenschool 6:14 6:14
25 Luca Stoop Torenvenschool 6:15 6:14
26 Bas Kok Teun de Jager 6:15 6:13
27 Jos Meeussen Regenboogschool 6:15 6:13
28 Timon Meulemans Theresiaschool 6:17 6:10
29 David Giling Bosschool 6:17 6:12
30 Beike Dallinga Teun de Jager 6:19 6:18
31 Mike Otter Sint Barbaraschool 6:20 6:14
32 Tim Bakker Sint Petrusschool 6:21 6:15
33 Sophie Mosk Spoorbuurtschool 6:21 6:13
34 Lieke Dekker Sint Barbaraschool 6:22 6:20
35 Ties Homeier Van Reenenschool 6:23 6:17
36 Mayra Schilder Sint Petrusschool 6:23 6:20
37 Sieb Zwart Sint Petrusschool 6:24 6:18
38 Julia Faber Sint Petrusschool 6:24 6:21
39 Sil Schoorl Sint Barbaraschool 6:26 6:19
40 Ivo van der Oord Torenvenschool 6:26 6:24
41 Julie Kuiper Torenvenschool 6:26 6:23
42 Hester de Goede Torenvenschool 6:27 6:24
43 Kirsten Blom Sint Barbaraschool 6:31 6:26
44 Wtrze Dijkstra Torenvenschool 6:34 6:33
45 Nick Verburg Sint Barbaraschool 6:36 6:28
46 Lisa Mul Torenvenschool 6:37 6:36
47 Jasmijn van Duin Theresiaschool 6:39 6:35
48 Korneel Nannes Sint Vincentiusschoo 6:40 6:35
49 Max Alderden Teun de Jager 6:42 6:36
50 Chris van Steenwijk Theresiaschool 6:42 6:39
51 Tristan Miezenbeek Torenvenschool 6:43 6:38
52 Arjen IJtsma d'Oosterkim 6:44 6:37
53 Maud Burger Sint Barbaraschool 6:45 6:43
54 Syl Brekelmans Spoorbuurtschool 6:45 6:38
55 Stijn Schouten Torenvenschool 6:46 6:39
56 Perry Modder Sint Petrusschool 6:46 6:42
57 Bjorn Abbink Spoorbuurtschool 6:46 6:44
58 Joris Visser Sint Jozefschool 6:47 6:44
59 Sam Muskens Tilburg 6:47 6:38
60 Det Latenstein Torenvenschool 6:48 6:43
61 Reinier Hooiveld Sint Vincentiusschoo 6:48 6:41
62 Joost Kamper Teun de Jager 6:48 6:47
63 Ted Polle Sint Petrusschool 6:51 6:45
64 Sjoerd de Vries Teun de Jager 6:52 6:48
65 Loretta Schoone Sint Jozefschool 6:54 6:50
66 Jari Dekker Theresiaschool 6:54 6:51
67 Danou Mudde Arntze d'Oosterkim 6:54 6:54
68 Danielle van Dorth Willem Alexanderscho 6:57 6:49
69 Jeroen Groenveld Regenboogschool 6:59 6:57
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70 Timothee Macquart Europese School 6:59 6:56
71 Ferdy Minkema d'Oosterkim 7:01 6:54
72 Suzanne van den Dool Teun de Jager 7:02 7:00
73 Jan Willem Tesselaar Spoorbuurtschool 7:02 6:57
74 Gijs Boon Europese School 7:02 6:59
75 Sabine de Vet d'Oosterkim 7:03 7:01
76 Anika Ruijter Spoorbuurtschool 7:03 6:56
77 Janine van Baar Torenvenschool 7:04 6:59
78 Bonne Veenstra Sint Vincentiusschoo 7:04 6:58
79 Else van Oord Sint Petrusschool 7:07 7:01
80 Jente Ligthart AR Holstschool 7:08 7:00
81 Bobby Koopmans AR Holstschool 7:08 7:02
82 Dorus Boogaard d'Oosterkim 7:08 7:01
83 Jimmy Pool Teun de Jager 7:09 7:07
84 Bram Ca Spoorbuurtschool 7:10 7:02
85 Kim Winder Torenvenschool 7:10 7:03
86 Boris Henneman d'Oosterkim 7:10 7:01
87 Jitse Dekker Torenvenschool 7:11 7:04
88 Lobke Kaandorp d'Oosterkim 7:11 7:02
89 Chantal Jongstra Regenboogschool 7:12 7:11
90 Jolijn Visser Groeterschool 7:12 7:09
91 Meike Brave AR Holstschool 7:12 7:10
92 Michelle Berbee Spoorbuurtschool 7:13 7:05
93 Laurence Aubrun Sint Barbaraschool 7:13 7:06
94 Pien Nuchelmans Sint Jozefschool 7:14 7:07
95 Jesse Sweep Theresiaschool 7:14 7:11
96 Koen Hofman Groeterschool 7:15 7:10
97 Joey Pool Teun de Jager 7:16 7:12
98 Coen Wielinga Sint Adelbertusschoo 7:17 7:14
99 Wout Klijbroek Sint Barbaraschool 7:17 7:10

100 Arnout Schekkerman d'Oosterkim 7:18 7:11
101 Arno Alderden Teun de Jager 7:19 7:15
102 David Smeele Sint Vincentiusschoo 7:21 7:15
103 David Gerritsen AR Holstschool 7:22 7:16
104 Marijn Wijnalda Sint Petrusschool 7:23 7:20
105 Eline Bakker d'Oosterkim 7:23 7:15
106 Hidde Frans Bosschool 7:23 7:17
107 Kay Wiggers Sint Petrusschool 7:23 7:17
108 Mike Hoogenboom Sint Petrusschool 7:23 7:18
109 Jasper Kloppenburg Teun de Jager 7:27 7:24
110 Tomas Louter Sint Petrusschool 7:27 7:21
111 Ellen Beeldman d'Oosterkim 7:30 7:23
112 Lonneke Rademakers Torenvenschool 7:31 7:29
113 Jelger Ruurd Groenevel 7:31 7:23
114 Pieter Rijsdijk Sint Jozefschool 7:32 7:29
115 Andrea Tesselaar Sint Barbaraschool 7:32 7:30
116 Elanne Koetzier Willem Alexanderscho 7:32 7:25
117 Hester Louter Teun de Jager 7:32 7:30
118 Stefan Laarkamp Sint Barbaraschool 7:33 7:32
119 Juliet Tinebra Torenvenschool 7:34 7:29
120 Lynn Oosterveer Willem Alexanderscho 7:35 7:02
121 Max Heiligers Groeterschool 7:37 7:31
122 Elza Essing Teun de Jager 7:38 7:36
123 Sam Faber Teun de Jager 7:39 7:35
124 Lynn Glas Sint Vincentiusschoo 7:40 7:34
125 Marijn Pronk Theresiaschool 7:43 7:36
126 Digna van Dokkum Bosschool 7:44 7:39
127 Romy Pancras Sint Barbaraschool 7:45 7:42
128 Twan Mulder Sint Petrusschool 7:45 7:39
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129 Romy Brouwer Teun de Jager 7:46 7:43
130 Rosanne Kohler Teun de Jager 7:46 7:39
131 Djiri van den Kommer AR Holstschool 7:47 7:40
132 Hannah Broerse Sint Jozefschool 7:49 7:44
133 Elin van den Bergh Bosschool 7:49 7:40
134 Laura Alblas Sint Petrusschool 7:50 7:44
135 Mirjam Vriesman Bosschool 7:50 7:46
136 Wiesje Kaandorp Sint Adelbertusschoo 7:58 7:49
137 Thijs Feijen Regenboogschool 7:58 7:54
138 Jasper Kroes Regenboogschool 7:59 7:57
139 Daan Opdam Sint Vincentiusschoo 8:02 7:57
140 Liesbeth Paarlberg Regenboogschool 8:02 8:00
141 Robin Kassai Sint Adelbertusschoo 8:04 7:55
142 Tristan Newman AR Holstschool 8:06 8:01
143 Kyra van Baar Sint Petrusschool 8:08 8:03
144 Jim van der Mark Willem Alexanderscho 8:09 7:35
145 Tim Weening Groeterschool 8:13 8:09
146 Saskia Borst Sint Jozefschool 8:15 8:10
147 Mijntje Pronk Teun de Jager 8:19 8:17
148 Bas Groenia Regenboogschool 8:23 8:14
149 Eveline Gonggrijp d'Oosterkim 8:24 8:17
150 Robin Bakker Teun de Jager 8:24 8:20
151 Anne-Geetje Feijen Regenboogschool 8:27 8:24
152 Bjorn Beukers Sint Vincentiusschoo 8:31 8:24
153 Heleen Dijkhuizen Sint Adelbertusschoo 8:32 8:24
154 Maaike Louwe d'Oosterkim 8:36 8:28
155 Liselot Blomaart Sint Adelbertusschoo 8:37 8:28
156 Jason Scott Europese School 8:41 8:36
157 Danielle Timman Sint Barbaraschool 8:43 8:38
158 Jet Stam Groeterschool 8:44 8:38
159 Mike Tesselaar Sint Barbaraschool 8:48 8:42
160 Sanne Henneman Sint Petrusschool 8:48 8:40
161 Cuny Blaauboer Sint Jozefschool 9:12 9:03
162 Bas Koenis Sint Adelbertusschoo 9:35 9:27
163 Justin Roos Groeterschool 9:47 9:46
164 Freek Tamis Groeterschool 9:57 9:52
165 Kaylee Nannes Torenvenschool 10:10 10:02
166 Rens Klijbroek Sint Barbaraschool 10:39 9:32
167 Kevin van den Berg Europese School 12:02 12:02

GR7+8, GROEP 7+8
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erik Tesselaar Sint Barbaraschool 5:03 5:02
2 Marloes Janson Spoorbuurtschool 5:09 5:06
3 Ewout Kraakman Sint Barbaraschool 5:15 5:12
4 Milan Brandt Teun de Jager 5:21 5:20
5 Ruben de Blois AR Holstschool 5:21 5:16
6 Jacob Molenaar Theresiaschool 5:22 5:21
7 Lisanne Schoone Sint Jozefschool 5:24 5:22
8 Bas Ruis Teun de Jager 5:25 5:23
9 Koen von Bannissekt Torenvenschool 5:27 5:23

10 Thomas Botman Sint Vincentiusschoo 5:29 5:28
11 Daniel Huizinga Teun de Jager 5:32 5:29
12 Flynn Jochems d'Oosterkim 5:39 5:38
13 Stijn Erik Witte Sint Vincentiusschoo 5:39 5:35
14 Tijs Hofmann Sint Barbaraschool 5:40 5:38
15 Sjoerd de Vries Sint Vincentiusschoo 5:41 5:35
16 Emiel Latenstein Torenvenschool 5:43 5:38
17 Hugo Vader Torenvenschool 5:44 5:43
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18 Yannick Spaander d'Oosterkim 5:50 5:45
19 Wibren Koetzier Willem Alexanderscho 5:51 5:47
20 Dominic Mulder Sint Petrusschool 5:53 5:51
21 Lucas van den Dool Teun de Jager 5:54 5:51
22 Max Koers Groeterschool 5:55 5:53
23 John Broers Sint Barbaraschool 5:56 5:51
24 Merijn Tiebie Sint Barbaraschool 5:59 5:55
25 Sylvia Homs AR Holstschool 5:59 5:55
26 Pien Stolk Torenvenschool 6:01 5:59
27 Kevin Kager d'Oosterkim 6:02 5:56
28 Berend Nannes Sint Vincentiusschoo 6:05 6:01
29 Mees Broersen Sint Petrusschool 6:07 6:03
30 Veerle Numan AR Holstschool 6:08 6:05
31 Niels Helsper Groeterschool 6:09 6:07
32 Jonas de Groot Teun de Jager 6:09 6:07
33 Luc Berbee Spoorbuurtschool 6:11 6:06
34 Wouter Beeldman d'Oosterkim 6:12 6:10
35 Jochem Janse Sint Vincentiusschoo 6:13 6:11
36 Timar Bootsma Groeterschool 6:16 6:15
37 Bram van Veen d'Oosterkim 6:17 6:15
38 Ben Zwanink Torenvenschool 6:17 6:15
39 Sanne Duinmeijer d'Oosterkim 6:18 6:16
40 Lyanne Rensen Sint Barbaraschool 6:18 6:15
41 Leon Burger Torenvenschool 6:18 6:14
42 Bram Dekker Sint Barbaraschool 6:20 6:15
43 Asjer Smit Teun de Jager 6:20 6:19
44 Sijbrand Wildeboer Teun de Jager 6:21 6:18
45 Bonne van Veen AR Holstschool 6:22 6:17
46 Vincent Kers Spoorbuurtschool 6:22 6:21
47 Ayla Hartland Groeterschool 6:23 6:17
48 Tim Huijsmans d'Oosterkim 6:25 6:22
49 Michael Mosch Sint Vincentiusschoo 6:25 6:20
50 Dion Berkhout Torenvenschool 6:30 6:24
51 Julia van der Donk d'Oosterkim 6:32 6:30
52 Jan Postema Sint Petrusschool 6:32 6:25
53 Niels Hof Groeterschool 6:33 6:32
54 Eise Wielinga Sint Adelbertusschoo 6:34 6:31
55 Thomas Smeele Sint Vincentiusschoo 6:34 6:29
56 Mees Visser Teun de Jager 6:35 6:33
57 Paul Winder Torenvenschool 6:37 6:32
58 Bo Verhagen Groeterschool 6:38 6:33
59 Bashu Pouwer d'Oosterkim 6:39 6:36
60 Jeske Hoogeboom Groeterschool 6:39 6:34
61 Laura van Baar Torenvenschool 6:42 6:38
62 Lisa Maria Bernatek AR Holstschool 6:43 6:38
63 Mathijs Huizinga Teun de Jager 6:45 6:13
64 Mitchell Stigt Groeterschool 6:46 6:44
65 Sean Verwey Sint Barbaraschool 6:46 6:41
66 Lonneke Blaauboer Sint Jozefschool 6:46 6:43
67 Jasmijn van den Berg d'Oosterkim 6:51 6:48
68 Sophie Visser Sint Jozefschool 6:53 6:51
69 Justin Los d'Oosterkim 6:55 6:52
70 Jasper Helsdper Groeterschool 7:01 6:56
71 Jessie Stam Groeterschool 7:02 6:56
72 Jaike Berkhout Torenvenschool 7:05 7:02
73 Niels Koopman Groeterschool 7:06 7:02
74 David-Jan Molenaar d'Oosterkim 7:08 7:04
75 Roy Wever Sint Vincentiusschoo 7:11 7:05
76 Roos Wever d'Oosterkim 7:16 7:12
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77 Sophie Louter Sint Petrusschool 7:19 7:15
78 Linsey de Keijzer d'Oosterkim 7:29 7:26
79 Roby Kersten d'Oosterkim 7:37 7:34
80 Iris Meereboer d'Oosterkim 7:37 7:35
81 Cisa Meereboer d'Oosterkim 7:49 7:46
82 Sjoukje Kruijer Sint Vincentiusschoo 8:02 7:55
83 Doris Konijnenberg Teun de Jager 8:05 8:02
84 Amber Buijten Teun de Jager 8:07 8:03
85 Alba Maria Tijm AR Holstschool 8:11 8:07
86 Alba Tijm AR Holstschool 8:32 8:29
87 Anne Zomerdijk Regenboogschool 8:35 8:30
88 Joachim Wildeboer Teun de Jager 8:37 8:04
89 Tom Plomper Groeterschool 8:38 8:33
90 Else Dekker Regenboogschool 8:39 8:33
91 Lyan Grandiek Sint Petrusschool 9:08 9:04
92 Natasha Hoogenboom Regenboogschool 9:25 9:19
93 Wesley Bakker Sint Petrusschool 9:39 9:34
94 Sanne Henneman d'Oosterkim 9:55 9:15
95 Tim Felius Sint Barbaraschool 10:04 9:59
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