
Uitslagenlijst 11de editie Den Helder - Schagen
Den Helder - Zondag 5 maart 2006

M, WEGWEDSTR. 25KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hayes Mark SV Sportlust 1:42:27
2 Koeman GGP Hollandia 1:45:41
3 Elbertsen Henk 1:46:01
4 Marees Ronald Oudesluis 1:50:47
5 Kooren Edwin SV Sportlust 1:50:58
6 Doedens Roelof 1:51:47
7 Quak Martijn Alkmaar 1:52:02
8 van Andel Rob Schoorl 1:53:18
9 Klift van de Patrick Noordkop 1:54:26

10 Tomasouw Frank Den Helder 1:54:29
11 Jimmink Ron Loopgroep PK 1:55:10
12 van den Berg Eric Hollandia 1:55:49
13 van de Vendel Noordkop 1:56:07
14 Baas Johan Hollandia 2:02:12
15 Kogenhop Danny Purmerend 2:07:08
16 Boon Jan S Amsterdam 2:23:37
17 van Rijswijk Rik Amsterdam 2:26:55

M35, WEGWEDSTR. 25KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 van Doorn Harald Lycurgus 1:26:11
2 Lohse Lutz Texel 1:29:47
3 Beljaars Franky Dynamica 1:31:33
4 Doodeman Ruud NOVA 1:32:33
5 Pelgrom Andre Veteranen Nederland 1:33:57
6 Tas Peter TAS '82 1:34:38
7 Ritsma Arnoud Lycurgus 1:36:43
8 Bisdonk Kees Noordkop 1:38:28
9 Koolwijk Rick TAS '82 1:39:58

10 Aarden Rombout 1:41:39
11 Ettes Frank Hollandia 1:43:49
12 Flisijn Francois SV Sportlust 1:44:50
13 Veldman Hein Groote Keeten 1:45:31
14 Wever Gerard Hollandia 1:45:41
15 Kruyer Hessel Noordkop 1:47:17
16 Leibbrand E Loopgroep PK 1:47:30
17 van de Luytgaarden Coe Schagen 1:47:59
18 Schenk Peter Den Helder 1:48:33
19 den Exter Peter Veteranen Nederland 1:48:45
20 van der Heijde Maurits Delft 1:48:46
21 Marrenga Andre Noordkop 1:49:07
22 Veldhuijsen Peter Leiden Atletiek 1:49:48
23 Alkemade Stan TAS '82 1:49:57
24 Klappe John Noordkop 1:51:48
25 Jacobs Ronald Noordkop 1:52:31
26 Steenis Martin 1:53:56
27 Stunnenberg Eric Noordkop 1:54:50
28 Dieken van Stefan Loopgroep PK 1:55:10
29 Wolters Hans KAV Holland 1:55:23
30 Wever Bob 1:55:39
31 Sintenie Cees DOKEV 1:55:46
32 Blankenzee Patrick Noordkop 1:55:48
33 Bornebroek Stanley Noordkop 1:56:37
34 Beemsterboer Theo Waarland 1:57:30
35 Huiberts Jos Noordkop 1:58:42
36 Rijnsburger Peter Heerhugowaard 2:00:05
37 Kroone Pascal TAS '82 2:00:34
38 Weistra Ronald Noordkop 2:01:17
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
39 Hall James SV Sportlust 2:01:47
40 ten Cate Jan Noordkop 2:02:55
41 Bakker Chris SV Sportlust 2:03:20
42 Bonnes Pieter TAS '82 2:03:58
43 Pater Hans Groote Keeten 2:04:19
44 Bena Brandini Marco SV Sportlust 2:04:33
45 Schouten Ruud 2:05:18
46 Muys Jan M Castricum 2:05:34
47 Brugman Andre TAS '82 2:05:39
48 Hoekema Rogier Hoorn 2:06:10
49 Haan de Paul DOKEV 2:06:24
50 de Ruiter Martin Anna Paulowna 2:06:44
51 Groen Harko Loopservice.nl 2:06:49
52 Silver Dirk Jan julianadorp 2:06:54
53 Kistenmacher Olaf Horror 2:07:04
54 Brandhoff John Bovenkarspel 2:07:27
55 Tavernier 2:07:59
56 Marrenga Andre Noordkop 2:08:59
57 de Wit Marco 't Zand 2:09:25
58 Alvaro Becerra 2:09:32
59 Timmermans Berend TAS '82 2:10:33
60 Dijke van Mart 2:10:53
61 Verplancke Peter Den Helder 2:10:55
62 Alblas Koos SV Sportlust 2:10:59
63 Holman Jan SV Sportlust 2:10:59
64 Cevat Martin AV Monnickendam 2:11:16
65 de Wilde Leo Schagen 2:15:33
66 Glorie Olof Trias 2:18:45
67 Rijnsburger Marko Loopgroep Oegstgeest 2:21:11
68 Caspari J Bovenkarspel 2:23:57
69 Buld van der Ronald TAS '82 2:27:07
70 Zutt Koos Waarland 2:27:21

M45, WEGWEDSTR. 25KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Portegijs Kees DOKEV 1:30:40
2 Tesselaar Theo NOVA 1:37:25
3 Elshout Wim Veteranen Nederland 1:39:15
4 de Graaf Nico Veteranen Nederland 1:39:49
5 Tesselaar Her Veteranen Nederland 1:40:27
6 van der Meche Ton SV Sportlust 1:41:40
7 Mijnals Humphrey SV Sportlust 1:45:15
8 van Tilburg Kees Noordkop 1:45:50
9 Kooijman Henk Noordkop 1:46:28

10 Numan Henri DEM 1:46:52
11 de Wit Vok Veteranen Nederland 1:47:28
12 Aardenburg Peter DEM 1:49:02
13 Ploeger Herman 1:49:17
14 de Wit Leen TAS '82 1:50:37
15 Hofmann Henry NOVA 1:50:44
16 Camphuijzen Paul Den Helder 1:51:11
17 van Tol Rob Suomi 1:51:56
18 Tdrissi Mo Veteranen Nederland 1:52:28
19 de Vries Dick TAS '82 1:52:31
20 van Komen Frits Noordkop 1:52:51
21 Zuurbier Sjaak DOKEV 1:53:43
22 Buisman Gerard Hollandia 1:53:59
23 Huisman Rene Hollandia 1:53:59
24 Triest Rene Noordkop 1:54:09
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
25 Okkerse Henri DOKEV 1:54:21
26 Zwart Peter KAV Holland 1:55:03
27 Kossen Arie NOVA 1:56:28
28 Londema Dirk Noordkop 1:56:46
29 Wijbenga Henk Hollandia 1:57:03
30 Dijck Willem TAS '82 1:58:04
31 Jippes Bart 1:58:27
32 van Duin Hans Den Helder 1:58:49
33 Bakker F Den Helder 2:00:05
34 de Loos Luc Noordkop 2:00:06
35 Smit Roel AV Castricum 2:00:26
36 Blokland P Hoorn 2:00:50
37 Danenberg T Hoorn 2:00:51
38 Zuurbier Coen DOKEV 2:01:06
39 Bakker Rene TAS '82 2:01:20
40 Klift van de Henk Noordkop 2:01:46
41 Fakkeldij Jan Noordkop 2:02:05
42 den Ijzerman Jan Noordkop 2:02:15
43 van Oosterhout Koos Loopservice.nl 2:02:28
44 Plugge Eef Leiden Road Runners 2:03:02
45 Ory Jaap SV Sportlust 2:03:35
46 Marees Gerard TAS '82 2:03:52
47 Dijck Willem TAS '82 2:04:22
48 Langeveld Thijs DOKEV 2:05:47
49 Schoon Bram Dordrecht 2:06:00
50 Meyer Sjoerd 2:07:08
51 Linting Wil TAS '82 2:07:13
52 Bais Cees SV Sportlust 2:07:22
53 Lammers Joop 2:07:39
54 Abbink Simon Noordkop 2:07:46
55 Ouwens Jack SV Sportlust 2:07:51
56 van den Berg Kees Diemen 2:07:52
57 Bonnema Johan 2:08:52
58 de Vries Ate Trias 2:09:34
59 Kraay Ewoud Loopgroep Oegstgeest 2:09:45
60 Assema A Hollandia 2:10:16
61 Best Chris Suomi 2:10:43
62 Kruining van Cors SV Sportlust 2:11:00
63 Angevare Koert SV Sportlust 2:11:13
64 Kuyper Cees TAS '82 2:12:09
65 Hovestadt Walter Den Helder 2:12:26
66 Vink Theo Hollandia 2:13:42
67 van Os Bram Grooote Keeten 2:13:59
68 Broekhuizen Henk 2:16:15
69 Koks Ton Sint Maartensbrug 2:19:37
70 Blauw Jan 2:23:45
71 Makker Fred TAS '82 2:24:42
72 van Dorp Leen TAS '82 2:25:30
73 Agema Ed Noordkop 2:25:55
74 Tolboom H A Leiden Road Runners 2:26:48
75 Keizer Adrie Noordkop 2:30:54
76 Oorburg Henry DOKEV 2:34:26

M55, WEGWEDSTR. 25KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Evers Henk TAS '82 1:49:11
2 Tas Peter 1:50:16
3 Kooistra Henk Veteranen Nederland 1:50:27
4 Jimmink Dirk Loopgroep PK 1:51:34
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
5 Warmerdam Jan DOKEV 1:55:49
6 Tillema Klaas J Schoorl 1:57:38
7 Dito Jan Noordkop 1:57:54
8 Wiskerke Co TAS '82 1:58:15
9 den Dunnen Hein Hardloopclub Amsterd 2:00:13

10 Sinselmeijer Fred AV Edam 2:00:15
11 Stevens Rudolph 2:04:09
12 Brakenhoff Jean AV Castricum 2:06:17
13 Schoen Dirk TAS '82 2:06:32
14 Hoek Ab TAS '82 2:07:10
15 Warbout Jaap Noordkop 2:08:24
16 Stam Dik AV Monnickendam 2:08:43
17 Commelin J dEN hELDER 2:09:13
18 Ferrari Gabriele Noordkop 2:12:48
19 Beukers Sjaak Den Helder 2:13:37
20 Visser Co DEM 2:14:08
21 Coevert Lou 2:15:42
22 Corbijn Wim 2:15:57
23 Dubbeld Cees TAS '82 2:16:33
24 Mulders Theo TAS '82 2:16:36
25 Kistemaker Piet 2:16:42
26 Schintu Franco TAS '82 2:17:00
27 Doesburg van Ad 2:17:03
28 Binas Mik Veteranen Nederland 2:17:18
29 Siemerink Alkmaar 2:17:28
30 Selen Willem Hylas 2:18:05
31 Kager Henk TAS '82 2:18:16
32 Engels Thieu Phanos 2:18:49
33 Beers Koos Hylas 2:22:07
34 Bonte Cor Atos 2:25:04
35 Veen van Peter 2:29:34
36 de Weerd Hans Alkmaar 2:34:17
37 Beelen Louis TAS '82 2:38:17

V, WEGWEDSTR. 25KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 van Tol Carola Loopgroep Oegstgeest 2:29:47

V35, WEGWEDSTR. 25KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lee van der Connie DOKEV 1:48:22
2 Bakker Annemiek TAS '82 1:57:50
3 Zande van de Gerda AV Castricum 2:00:23
4 Breur Audrey Noordkop 2:02:17
5 Oosterbaan Miranda SV Sportlust 2:03:26
6 Brandhoff Christel Bovenkarspel 2:03:37
7 Marinus Jacoba SV Sportlust 2:05:02
8 Kramer Monique Heilo 2:05:35
9 Andringa Tracy Beverwijk 2:07:45

10 Verzendaal Desiree Loopgroep Oegstgeest 2:10:15
11 Kansen Bianca SV Sportlust 2:10:30
12 de Goed Nancy Den Helder 2:11:17
13 Bonnes Paula TAS '82 2:23:55
14 van Tol Astrid Leiden Road Runners 2:29:50

V45, WEGWEDSTR. 25KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Swinkels Ina 1:47:52
2 Zuurbier Miriam 2:03:37
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
3 Londema Jeannet Noordkop 2:08:14
4 Verduin Ida TAS '82 2:09:44
5 Droste Ellen Suomi 2:10:42
6 Tames Anita 2:17:13
7 Beentjes Sjaan Den Helder 2:23:45
8 van Kesteren Karin Diemen 2:44:04

V55, WEGWEDSTR. 25KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tas Riet Veteranen Nederland 2:13:52
2 van Es Myra Noordkop 2:15:22
3 Schreuder Lilian AV Castricum 2:22:22
4 Pot Nel Noordkop 2:22:29

ESTF, WEGWEDSTR. 25KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dekker/Intersport Comb 1:30:46
2 Sportlust Julianadorp 1:34:58
3 de drie Vossen Julianadorp 1:40:32
4 KMK 1:46:13
5 Team ten Velden 1:50:59
6 Ouwens en meijer 1:51:58
7 Breezandse Boys Breezand 1:52:40
8 Marine Brandweer 1:52:48
9 De Dikke Mannen 1:57:32

10 Wooncompagnie 1 1:58:42
11 Holl.Stores Saft.& Fir 2:00:22
12 de MANNEN Den Helder 2:00:57
13 De Vliegende Starters 2:03:23
14 Nu Ur Nu 2:04:55
15 Running Team Maria 2:05:01
16 Krijns en co 2:05:06
17 Schootwijnstok 2:05:54
18 onbekend 2:07:12
19 Gemeente Schagen 2:08:30
20 Wooncompagnie 2 2:09:23
21 Tas"82 1 2:09:24
22 J.A.N 2:09:33
23 Smit & Co Noordkop 2:10:22
24 De beste mix 2:10:41
25 ons 3tjes Den Helder 2:11:36
26 Tas"82 2 2:11:38
27 dokev 2:11:49
28 PeMaPi 2:12:32
29 Laanweg 2:14:56
30 BokvanderZee 2:18:23
31 De Recreanten Den Helder 2:18:46
32 Heuvelink/Katuk Den Helder 2:19:18
33 veen-buis-veen 2:19:30
34 Pahada 2:21:05
35 Gew.&GGD lopen met u m 2:22:57
36 de kooitjes 2:23:02
37 Pijlsnel 2:24:28
38 We komen d'r wel! Den Helder 2:25:18
39 Gew.&GGD lopen met u m 2:29:03
40 Tas"82 3 2:35:12
41 Doorlopers 1 Noordkop 2:35:18
42 Doorlopers 2 Noordkop 2:35:20
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