
Uitslagenlijst 25ste Trimloop-4-Daagse (finale)
Meppel - Dinsdag 30 mei 2006

1000M, JEUGD 1 KM.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Daphne Zanting McDonald's AV De Spr 4:00
2 Joyce Stapel Veeningen 4:02
3 Mara Post McDonald's AV De Spr 4:14
4 Ashley Meulenbelt McDonald's AV De Spr 4:43
5 Annika Kist McDonald's AV De Spr 4:51
6 Anke Hasper McDonald's AV De Spr 4:59
7 Marije de Vries Meppel 5:08
8 Nouschka Piket McDonald's AV De Spr 5:32
9 Dominiek Hulzebos HAC '63 5:33

10 Daphne Dikkers McDonald's AV De Spr 5:38
11 Lotte Knipmeijer Meppel 5:43
12 Vera Hulzebos Zuidwolde Dr 6:12

1000J, JEUGD 1 KM.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jordy Dikkers McDonald's AV De Spr 3:40
2 Mark Lakerveld Meppel 3:43
3 Dave Hulzebos HAC '63 3:50
4 Jesse Tiggelaar Meppel 3:58
5 Daan Kremer McDonald's AV De Spr 4:08
6 Melvin van Tiel Meppel 4:13
7 Gaël Folio Meppel 4:24
8 Luuk Schaafsma McDonald's AV De Spr 4:25
9 Daniël Koot Meppel 4:27

10 Ido Biemans Meppel 4:32
11 Remon de Vries Meppel 4:38
12 Simon Koot McDonald's AV De Spr 4:39
13 Marius Boom Meppel 4:42
14 Jannick Nefkens Meppel 5:20
15 Jochem Hobbenschot McDonald's AV De Spr 5:33
16 Christian Koot Meppel 5:43
17 Youri Piket Meppel 6:45
18 Lars Nefkens Meppel 6:55
19 Noah Fransen Hasselt 8:49

3000M, JEUGD 3 KM.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marit Arends McDonald's AV De Spr 9:49
2 Annemiek Hulzebos Zuidwolde Dr 10:08
3 Jolien Sinnema Meppel 11:06
4 Cynthia Meier McDonald's AV De Spr 11:11
5 Laurentine Boom Meppel 11:45
6 Marjon Vosmeijer McDonald's AV De Spr 12:22
7 Iris Brinkman Ansen 12:53
8 Amber Jongerhuis Meppel 15:15
9 Irene Lunter Meppel 15:15

3000J, JEUGD 3 KM.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marc Boom McDonald's AV De Spr 8:36
2 Alwin Hoorn McDonald's AV De Spr 9:22
3 Rick Pieters McDonald's AV De Spr 9:42
4 Rein Schaafsma Meppel 10:39
5 Maurice Jongerhuis McDonald's AV De Spr 11:09
6 Wessel Steinhaus McDonald's AV De Spr 11:34
7 Dennis Hobbenschot Meppel 11:59
8 Twan Biemans McDonald's AV De Spr 12:12
9 Pjotr Piket Meppel 12:43
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Uitslagenlijst 25ste Trimloop-4-Daagse (finale)
Meppel - Dinsdag 30 mei 2006

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
10 Sander Hobbenschot Meppel 12:57

6000D, 6 KM.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marije Hulzebos Zuidwolde Dr 24:14
2 Agnes Troost AG '85 26:07
3 Marjan de Boer Meppel 26:15
4 Gerda Akkerman AG '85 28:03
5 Anelies van Zanten McDonald's AV De Spr 30:10
6 Agnes Zwiers McDonald's AV De Spr 30:23
7 Grietje Klomp McDonald's AV De Spr 31:43
8 Lies van Zanten McDonald's AV De Spr 31:44
9 Ria Bruins Staphorst 31:46

10 Monique de Ruiter Zuidwolde Dr 31:51
11 Rianne Wanders De Wijk 35:09
12 Christina Roosjen Meppel 39:28
13 Jos Kramer-Kolleman Ruinerwold 39:28

6000H, 6 KM.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gerjan Petter Start '78 20:31
2 Klaas van der Veen Start '78 21:14
3 Daan van Dieren Meppel 23:05
4 Gerlo Hobbenschot McDonald's AV De Spr 23:52
5 Jannis Bartelds McDonald's AV De Spr 24:04
6 Jaco Schrauwen Meppel 24:10
7 Henri Schra AG '85 24:26
8 Peter Nefkens McDonald's AV De Spr 24:31
9 Geert van Dieren McDonald's AV De Spr 24:41

10 Henk Hoeben Meppel 25:18
11 Jos Keizer De Wijk 25:24
12 Bert Bakker Loopgroep Ruinerwold 25:46
13 Sjaak Kors Meppel 25:55
14 Jan Hup McDonald's AV De Spr 26:17
15 Mas Boom Meppel 26:19
16 Albert Tuin Staphorst 26:28
17 Egbert Koster AG '85 26:33
18 Ronald Katoele Meppel 26:41
19 John Klinge Meppel 26:51
20 Berry Kompagnie McDonald's AV De Spr 26:53
21 Roelof Pieters Meppel 27:03
22 Anne Bartelds Start '78 27:32
23 Bernard Dekker Vollenhove 27:57
24 Jeroen Pekel Nijeveen 28:36
25 Jouke Schat De Wijk 29:18
26 Bas Smit Beilen 30:07
27 Bert Harmens Meppel 30:13
28 Jan Post McDonald's AV De Spr 35:41

10D, 10 KM.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Petra Hasper McDonald's AV De Spr 39:14
2 Janneke Molenhuis McDonald's AV De Spr 42:53
3 Margje Timmerman AG '85 46:04
4 Gerda de Vries Reest Runners 47:12
5 Annke Mook Tuk 47:48
6 Ariette Meijer McDonald's AV De Spr 48:12
7 Liesbeth Hillebrand McDonald's AV De Spr 48:17
8 Femmie Emmink McDonald's AV De Spr 48:23
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
9 Diny Gelderman AG '85 49:03

10 Manon Mijnheer AG '85 49:40
11 Rachel de Kleine McDonald's AV De Spr 49:59
12 Gerda Elsenaar McDonald's AV De Spr 50:38
13 Geja Wanders De Wijk 51:07
14 Klazien Jansma Friesland 51:25
15 Geke Post McDonald's AV De Spr 52:34
16 Annetta de Boer Reest Runners 54:09

10H, 10 KM.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Erwin Akkerman AG '85 34:34
2 Willem Kreulen McDonald's AV De Spr 35:41
3 Klaas Brakke AG '85 36:36
4 Jan Dunnink Reest Runners 36:55
5 Harold Kruidhof AG '85 36:55
6 Redmar Eekhof Meppel 37:05
7 Jan Schra AG '85 37:10
8 Klaas Compagner AG '85 37:32
9 Bennie Akkerman AG '85 39:14

10 Roelof Schra AG '85 40:46
11 Arend Jan van de Hoek AG '85 41:03
12 Albert Mussche AG '85 41:05
13 Pieter Bloemhof Staphorst 41:10
14 Martijn van Tiel McDonald's AV De Spr 43:05
15 Martend van der Veen Loopgroep Ruinerwold 43:40
16 Tom A. de Keijzer Meppel 46:09
17 Menno Peterson Meppel 46:51
18 Peter Velthuis Meppel 48:23

10H4+, 10 KM.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Harm Kooiker AG '85 36:35
2 Jan Beldman AG '85 37:07
3 Klaas de Haan Start '78 38:37
4 Evert Bisschop Reest Runners 39:26
5 Jan Vos McDonald's AV De Spr 39:40
6 Willem Brinkman Reest Runners 39:52
7 Albert Holtland AG '85 39:57
8 Ron Priest McDonald's AV De Spr 39:59
9 Freddie Bouma Start '78 40:03

10 Henk Ruiter Athlon Loopgroep Hee 40:12
11 Paul van Tellingen Meppel 40:29
12 Cor Knipmeijer McDonald's AV De Spr 40:56
13 Albert Jonkers De Wijk 41:07
14 Jan van Elp McDonald's AV De Spr 41:34
15 Kees-Herman Mulder Meppel 41:49
16 Harm Horstede AG '85 42:03
17 Stephen Riemens Zwolle 42:24
18 Roel Poolman AG '85 43:07
19 Jan Andre de Jong Meppel 43:50
20 Dick Stolte AG '85 43:52
21 Harry Beenen McDonald's AV De Spr 43:59
22 Jacques Scholte McDonald's AV De Spr 44:10
23 Wim Potiek Willemsoord 44:23
24 Lambert Akkerman AG '85 44:38
25 Dick Metselaar McDonald's AV De Spr 44:59
26 Jan Klomp Meppel 46:26
27 Herman Lakerveld Meppel 47:15
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
28 Michel van Leeuwen Meppel 47:16
29 Aad van der Klaauw Staphorst 48:39
30 Albert Eissen Reest Runners 49:12
31 Mans Veldsink Dedemsvaart 50:31
32 Frans de Keijzer Meppel 51:43

10H5+, 10 KM.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gerard Arends AG '85 39:19
2 Henk Akkerman AG '85 39:28
3 Jan Akkerman AG '85 39:50
4 Jan Bos Start '78 40:15
5 Cor Kooiker AG '85 40:58
6 Geert Flinkert McDonald's AV De Spr 42:31
7 Albert Vaartjes Start '78 42:34
8 Henk Nimeijer Koekange 42:58
9 Günther Runow Reest Runners 43:57

10 Jan Stuiver Zwolle 44:30
11 Jan Witte Reest Runners 44:47
12 Jan Fransen Hasselt 45:25
13 Wim Klappe Meppel 45:35
14 Jaap van Dijken Meppel 46:12
15 Ad Roodhuijzen Start '78 47:13
16 Stein van Ittersum McDonald's AV De Spr 47:44
17 Dick Telman AG '85 48:45
18 Joop Bomert Wanneperveen 49:14
19 Frans Scheuneman Friesland 50:02
20 Evert akkerman Friesland 50:03
21 Tjits de Jong Reest Runners 50:26
22 Jaap Berndes Marum 51:55
23 Toli Schanssema Friesland 54:55
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