
Uitslagenlijst 5e Lingewaalloop
Herwijnen - Zaterdag 24 juni 2006

MSEN, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Reinier Burgemeester Parthenon 34:28
2 Jurgen Dekkers DAK 34:45
3 Gerold van Arkel Typhoon 39:53
4 Nico Bloemendal Avantri 42:07

M40, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peter Mijsberg Cifla 35:20
2 Adrie Faes Dynamica 35:28
3 Hafid Chaaby Typhoon 36:04
4 Jurgen Gerritsen Parthenon 36:27
5 Jan Davelaar VAV 37:18
6 Jos Karstanje Hellas 37:41
7 Ron van der Linden Statina 37:54
8 Marcel Rombouts Loopgroep PK 39:23
9 Willem Overbeek Passaat 40:04

10 Henk van Andel Typhoon 40:17
11 Steve Sommeling Passaat 41:43
12 Rob Stofberg Clytoneus 44:28
13 Cor Baars Typhoon 46:21
14 Rob van Vliegen Dynamica 49:47
15 Anne-Wiebe de Boer Typhoon 50:21
16 Dick de Goeij Typhoon 50:24
17 John van Weelden Typhoon 52:38

M50, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jan van de Nobelen Typhoon 38:10
2 Henk van der Meijde Loopgroep PK 38:15
3 Ardath Witkamp Loopgroep Aart Stigt 38:21
4 Arie Kant Altena Road Runners 38:44
5 Wim van Doorn Fit 39:37
6 Rob Kruis Typhoon 40:17
7 Ad Kieboom Scorpio 41:59
8 Piet Huizer Typhoon 42:51
9 Ton Bouman Altena Road Runners 44:27

10 Willem Brummel Clytoneus 44:58
11 Erik van den Berg Typhoon 47:57
12 Joop Sprong Loopgroep PK 48:15
13 Gerard Westerhof Prins Hendrik 52:45
14 Martin Cadel Typhoon 55:42

VSEN, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Riane Verdouw Clytoneus 44:31
2 Hanneke vd Meijden Loopgroep PK 45:15
3 Masja Klarenbeek Phoenix 45:16

V35, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Cora Vlot Passaat 42:40
2 Corrie de Keizer- Terl Passaat 43:29
3 Hilda Brak - van Muylw Clytoneus 45:24
4 Marleen Jansen Passaat 47:05
5 Henny Terlouw Passaat 47:31
6 Anja Verschoor Passaat 49:10
7 Heidi van Weelden Typhoon 49:47
8 Mari"ette Kooijman Clytoneus 55:01
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9 Vivi Schotsman Typhoon 55:49

V45, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marijke Kroon Phoenix 46:36
2 Tineke van Beveren Passaat 47:37
3 Danielle Gorgels Prins Hendrik 47:41
4 Hanny Kool-van Arnhem Loopgroep Aart Stigt 49:39
5 Elly Ouwerkerk Typhoon 50:40
6 Heleen Koun Parthenon 57:37

VREC, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ingelise Roelen Leerdam 43:04
2 Karen van Willigen Gorinchem 50:57
3 Bea Kolijn Gorinchem 54:04
4 Lianne van Zanten Vuren 54:34
5 Adri den Hartog Asperen 54:57
6 Alice Harrems Gorinchem 55:40
7 Marion Gerssen De Meern 58:49
8 Ria den Hollander Utrecht 1:02:21
9 Karin van de Meer Delfgauw 1:03:06

10 Marleen de Kock Vuren 1:06:12

MREC, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peter Capelle Kesteren 35:49
2 Arie Prins Herwijnen 39:42
3 Pieter van Wageningen Herwijnen 40:26
4 Tenno de Jong Waddinxveen 41:02
5 Dick Booij Rijswijk Nb 42:24
6 Peter Kornet Herwijnen 42:44
7 Stef Hinfelaar Geldermalsen 44:00
8 Andre Meerding Hoogland 44:15
9 Frank Boon Leerdam 44:16

10 Adrie Schrijver Hoornaar 44:26
11 Bas Vooijs Schoonhoven 44:42
12 Ernst de Bruijn Waddinxveen 45:17
13 Piet van Krieken Hardinxveld Giessend 45:37
14 Pim van der Meijden Herwijnen 46:16
15 Kees Kasander Herwijnen 46:55
16 Arjan den Otter Sliedrecht 47:01
17 Ed Wieles Leerdam 47:03
18 Gerrit de Jong Oud Alblas 47:25
19 Ron van Vuuren Woudrichem 47:28
20 Koen Bijl Herwijnen 47:29
21 Arjan Slob Giessenburg 48:10
22 Wilco IJzerman Gorinchem 48:17
23 Thomas Prins Sliedrecht 48:32
24 Waldemar Muller 's-Hertogenbosch 48:34
25 Pieter Niesing Herwijnen 48:45
26 Arie vd Meijden Herwijnen 48:46
27 Michael Pluggen Woerden 49:01
28 Arjan Boote Arkel 50:15
29 Theo van Putten Zijderveld 51:58
30 Peter van Oosterhout Made 52:03
31 Michel van der Sanden Made 52:14
32 Frits Poppen Vianen Ut 52:15
33 Jan van Poortvliet Schelluinen 52:19
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34 Piet Tukker Gorinchem 53:08
35 Peter van der Linden Leerdam 54:34
36 Tamme de Vries Herwijnen 54:46
37 Frans Verhage Giessenburg 54:58
38 Gerard Radstaat Lexmond 55:26
39 Pieter Verhoek Schoonhoven 55:37
40 Willem Kornet Herwijnen 59:20
41 Ton van Meeteren Hardinxveld Giessend 59:39
42 Leen van Dongen Herwijnen 1:00:53
43 Griedo Bel Heukelum 1:05:10

V5REC, 5,4 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Heleen van der Meijden Herwijnen 22:18
2 Ciska de Boef Leerdam 23:18
3 Corrie Westerhof-de Jo Nieuwaal 27:52
4 Pia de Jong-Terlouw Oud Alblas 30:45
5 Leonie Haverkamp Herwijnen 30:56
6 Janet de Vries-van Zee Gouda 34:09

M5REC, 5,4 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jan Pannekoek Geldermalsen 20:35
2 Jan-Arie van Arendonk Herwijnen 21:11
3 John Kraijenbrink Dordrecht 23:13
4 Robert-Jan van Santen Herwijnen 23:51
5 Dirk de Wit Gorinchem 24:00
6 Wouter Schram Herwijnen 25:43
7 Jens Colle Leerdam 28:32
8 Ron Colle Leerdam 28:43
9 Jack van de Water Opijnen 30:45

10 Arno van Boheemen Herwijnen 40:01

J1012, JEUGDLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lars Gerritsen Dordrecht 10:13
2 Koen van Velzen Herwijnen 11:20
3 Sjoerd Harrems Gorinchem 11:30

J1315, JEUGDLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Alaeddine Chaaby Gorinchem 9:46
2 Frank van Honk Heukelum 10:14
3 Patrick van Oosterum Asperen 10:52
4 Roy van Varik Asperen 10:53
5 Abderrahim Chaaby Gorinchem 11:04
6 Robin Kuiper Heukelum 11:19
7 Dirik van Zee Herwijnen 14:11
8 Jaromir Wieles Leerdam 14:41
9 Albert Boterkooper Leerdam 14:41

M1012, JEUGDLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nina Oukes Zaltbommel 11:49
2 Rosa de Groot Herwijnen 15:59

M1315, JEUGDLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Josha Prins Herwijnen 11:21
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2 Melissa van Veldhoven Haaften 11:21
3 Rinke de Groot Herwijnen 14:16
4 Mirjam van Ruiten Herwijnen 14:49
5 Annette Ruitenburg Herwijnen 14:49
6 Jeanine Ruitenburg Herwijnen 14:49
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