Uitslagenlijst Coopertest en 1000 en 5000 meter
Epe - Dinsdag 16 december 2008

MRECR, COOPERTEST

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand
1 Jaap Kooiman Epe 3.065
2 Harry Veldkamp Epe 3.058
3 Dennis Pieterson Epe 2.942
4 Joost Lubbinge Oene 2.809
5 Desly Elskamp Epe 2.619
6 Jan Baack Epe 2.588
7 Vincent Rothengatte Epe 2.542
8 Jan Lubbinge Oene 2.932
9 Christiaan Kats Oene 2.985
10 Leon van Diepen Epe 2.382
11 Stefano Stokman Epe 2.184

VRECR, COOPERTEST

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand
1 Felicia Elskamp Epe 2.618
2 Christel Baack Emst 2.462
3 Marije Bosboom Epe 2.438
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Robin Vos De Grenslaupers 3:32
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Arend-Jan Spierenburg Cialfo 3:16

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jeroen Vos Isala '96 2:48
2 Joni van Loon Cialfo 2:51
3 Bas Mekking Cialfo 2:54

MMAST, 1000M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jan van Ommen Cialfo 2:52
JA, 5000
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Niels Horstink Cialfo 17:20

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bas van Beek Cialfo 17:05

2 Martijn Schakelaar De Gemzen 17:24
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tjibbe de Vries Cialfo 17:53

2 Kees Weeda Veluwe 18:09

3 Cees Kraaijeveld AV '34 18:28

4 E. van Steenbergen Cialfo 19:29

5 Lois Boumeester Cialfo 19:44

6 Jaap Kooiman Cialfo 19:46

7 Ax Dil Cialfo 20:05

8 Peter Brummel Cialfo 21:06

9 Flip Nijhoff De Gemzen 22:02

10 Toine Rongen Cialfo 24:11
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hellen de Vries PEC 1910 19:23
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Uitslagenlijst Coopertest en 1000 en 5000 meter
Epe - Dinsdag 16 december 2008

VMAST, 5000
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Saskia Schutte Cialfo 19:47

Dinsdag 17-3-2009: 19.30 Coopertest, 1000 en 5000m
Dinsdag 12-5-2009: 19.30 uur Rabobank 10EM en 5km
Beide starts bij clubhuis AV Cialfo Epe
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