
Uitslagenlijst AVC Bosloop
Castricum - Zondag 4 januari 2009

H10KM, 10.7 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeroen Zuidwijk Hilversum 42:47
2 Krijn Schagen Castricum 44:15
3 Yvo Muthert Castricum 44:27
4 Marco Havelaar Egmond-Binnen 44:33
5 Jacques de Weger Zaandam 45:00
6 Andre Aslander Castricum 47:08
7 Frank van Esch Castricum 47:20
8 Wanno Remijnse Castricum 47:43
9 Jan Dorland Edam 48:19

10 Michiel Bosland Castricum 48:21
11 Albert Peeters Heemskerk 48:25
12 Koen Keunen Heemskerk 49:16
13 Jort Rodenburg Uitgeest 49:32
14 Nico Brantjes Uitgeest 50:08
15 Frank Stam Uitgeest 50:43
16 Peter Hoeben Limmen 50:51
17 Sjoerd Huisinga Castricum 50:56
18 Jan Muys 51:00
19 Rob Sluijter Uitgeest 51:01
20 Micha de Heus Castricum 51:33
21 Sigo Simons Akersloot 51:49
22 Harrie Brondijk Heemskerk 52:50
23 Hans Wondergem Castricum 52:59
24 Steffan Guijt Volendam 53:17
25 Ruud Maartens Enkhuizen 53:38
26 Aris Lubbes Uitgeest 54:21
27 Theo Pepping Akersloot 54:47
28 Thomas Veen Amsterdam 55:27
29 Jeroen van der Tol Zaandam 56:40
30 Wouter Blokland Zaandijk 58:01
31 Kas Beumkes Oudorp Nh 59:44
32 Jan Vastenouw Akersloot 1:01:29
33 Jos van der Velden Akersloot 1:01:29
34 Bert de Jong Akersloot 1:03:24
35 Cock Graas 1:04:05
36 Ron van Gerven Wijk aan Zee 1:05:02
37 Bert van Riel Heemskerk 1:06:39
38 Klaas Meester Castricum 1:08:47

D10KM, 10.7 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Clara Huisinga Castricum 50:11
2 Susanne van den Hooff Oudorp Nh 52:15
3 Judith Groot-Castricum Castricum 53:43
4 Jolanda Pepping Uitgeest 54:12
5 Elles Bleijendaal 55:40
6 Margreet de Groot Akersloot 57:09
7 Mariska Vredenburg Alkmaar 57:35
8 Iris de Jeu Castricum 1:01:02
9 Loes van Esch Castricum 1:01:04

10 Gerda Smit Akersloot 1:02:17
11 Els van Riel Heemskerk 1:06:39

H 39-, 16.1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bernard te Boekhorst De Bilt 56:03
2 Fred Reitsma Emmeloord 1:01:23
3 Richard Dijkhuizen 1:07:30
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Castricum - Zondag 4 januari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
4 Mike van Berkel 1:07:35
5 Robin Klanker 1:08:29
6 Ronald Mijzen Amsterdam 1:10:30
7 Bas Briefjes Castricum 1:10:55
8 Martijn Mangerink 1:12:10
9 Floris Mansveld Beck 1:13:37

10 Ramon van Velzen 1:15:13
11 Jeroen Zoeteman Castricum 1:15:57
12 Ron de Moel 1:16:43
13 Marc Lammerink 1:17:18
14 Gido Schouten Alkmaar 1:18:39
15 Dave Molenaar Heemskerk 1:20:20
16 Sven Veldhuis Zuid-Scharwoude 1:20:57
17 Sander ter Beek 1:21:31
18 Thijs Bruschke 1:22:07
19 Onbekend Assendelft 1:22:23
20 Olof Glorie Egmond aan den Hoef 1:22:55
21 Rob Rustenburg 1:23:29
22 Hans Kranen 1:23:38
23 SAnder Bijkerk 1:23:46
24 Peter Oud 1:25:06
25 Beau Dollé Velserbroek 1:26:14
26 Ricardo Vlieland Velsen-Noord 1:27:03
27 Yvo van der Horst Castricum 1:27:19
28 Jeroen Rijvordt Heemskerk 1:29:01
29 Eelco Osinga 1:32:37
30 Jan van der Beek 1:36:25

H4049, 16.1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Paul Saba Heemskerk 1:05:11
2 Gerrit van der Berg Zaandam 1:05:31
3 Bart Hulst Castricum 1:07:20
4 Eric de Haan 1:07:48
5 Bart van Crasbeek 1:09:33
6 John Paauw De Weere 1:09:44
7 Marcel de Jong Monnickendam 1:10:54
8 Maarten Duin 1:13:05
9 Eric de Vos 1:13:12

10 Rob Wittink Alkmaar 1:13:27
11 Marc Carton 1:13:51
12 Marcel Laan 1:13:57
13 Frank Walrave 1:14:21
14 Arnold Kop 1:14:47
15 Egon Hus 1:16:09
16 Olaf Borst 1:17:15
17 Pieter Rustenburg 1:17:22
18 Ton Tromp 1:17:40
19 Oosterveld 1:17:51
20 Henk van Diest 1:18:01
21 Bas Pfister Amsterdam 1:19:07
22 Ton de Jong 1:19:40
23 Fred van Wees 1:21:38
24 Patrick Boekhout 1:21:55
25 Rinus van der Wal 1:22:15
26 Roel van Wijk 1:22:20
27 Henri Beentjes 1:23:37
28 Tom Min 1:23:52
29 Jos van Gastelen Purmerend 1:24:33
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
30 Danny Snijder 1:25:59
31 David de Bruin 1:26:27
32 Jeroen Borgen 1:27:49
33 Martin Vermaat Heerhugowaard 1:29:14
34 Simon Zomerdijk 1:29:25
35 Marcel Arens Heerhugowaard 1:29:57
36 Arjen de Boo Beverwijk 1:30:21
37 Rob Steyger Zaandam 1:30:39
38 Remco Roos 1:30:49
39 Fred Roelofs Haarlem 1:32:30
40 Andre Steketee 1:32:30
41 Marcel Hilferink Castricum 1:37:58
42 Rob Veldhuis Zuid-Scharwoude 1:44:58

H 50+, 16.1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peter Burger Heiloo 1:00:55
2 Aldert Pepping 1:04:05
3 Kees Denneman Limmen 1:04:26
4 Bert Vink Beverwijk 1:08:29
5 Jack Post 1:09:48
6 Jac Tol Zwaagdijk 1:14:56
7 Mohammed Idrissi Heemskerk 1:16:08
8 Douwe Thesing 1:17:11
9 Roel Smit Castricum 1:17:38

10 Ton Koppes Heerhugowaard 1:18:17
11 Nico Zomerdijk 1:19:03
12 Co Wiskerke Schagen 1:20:46
13 Nico Kramer 1:20:59
14 Kees van der Voort 1:21:56
15 G. Blees Castricum 1:21:59
16 Jan Bodewes 1:22:24
17 Jean Brakenhoff Castricum 1:23:24
18 Arnold Boot 1:25:13
19 Donald van Raaij 1:25:47
20 Dirk Exalto Blokker 1:26:11
21 John Dekker 1:27:23
22 Joop Beentjes Limmen 1:28:22
23 Rob Graaf 1:28:38
24 Arnold Broekmeijer Castricum 1:29:30
25 Lou Waard 1:30:15
26 James Fulkerson Watergang 1:32:54
27 Martin Nieuwenhuis 1:34:36
28 Loek Bekker Alphen aan den Rijn 1:35:43
29 Hans de Weerd Alkmaar 1:35:49
30 Anton Schuurman 1:37:37
31 Tim de Haan 1:37:59
32 Jan de Weerd 1:39:31

D16KM, 16.1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Monique arkenbout Andr Limmen 1:06:17
2 Mariska Dute Borculo 1:10:55
3 Nienke Kluft Castricum 1:16:52
4 Ria Stam Limmen 1:18:09
5 Corine Bosma Castricum 1:18:49
6 Nel Grootjen Castricum 1:19:51
7 Tracy Andringa Beverwijk 1:22:15
8 Raquel Pereira 1:23:39

Uitslagen.nl Pagina 3 05-01-2009 16:22
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
9 Marleen Stroomer Nibbixwoud 1:24:19

10 Els Kuiper 1:26:42
11 Majorie Simmers-Bos 1:28:48
12 Jolanda van Mechelen 1:31:45
13 Jeanette Gazzah Alkmaar 1:39:31
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