
Uitslagenlijst Lokoloop competitie
Zeewolde - Zondag 8 februari 2009

J6, 1 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ralph van Schaik Amersfoort 5:04
2 Jasper Koehorst Zeewolde 5:07
3 Stefan Zondervan Amersfoort 5:09
4 Jelle Smelt Zeewolde 5:13
5 Lars Huijbregts Zeewolde 5:50

J6V, 1 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Thirza de Vries Zeewolde 5:07
2 Bente Kruizinga Zeewolde 5:28
3 Joy de Looper Zeewolde 5:56
4 Larissa Vis Zeewolde 6:11
5 Marielle Bruil Zeewolde 6:11

J9, 1 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Michael van Peperzeel Zeewolde 4:12
2 Mark van der Kuijl Zeewolde 4:17
3 Lennart kruizinga Zeewolde 4:19
4 Him de Looper Zeewolde 4:27
5 Tim van der Kuijl Zeewolde 4:31
6 Maurits kruizinga Zeewolde 4:47
7 Jelle Bos Zeewolde 4:49
8 Laurens Revet Zeewolde 4:59
9 Kelvin Schrijnewerkers Zeewolde 5:00

10 Mark Fledderus Zeewolde 5:01
11 Melvin Vis Zeewolde 5:02
12 Rogier van Tol Harderwijk 5:15
13 Boris Sierink Zeewolde 5:20
14 Mark Alebregtse Zeewolde 6:24

J9V, 1 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Aniek Wolsing Amersfoort 4:16
2 Judith Revenberg Zeewolde 4:39
3 Mabel Korporaal Zeewolde 4:39
4 Mylou de Vries Zeewolde 4:56
5 Margo van Schaik Zeewolde 5:04
6 Julia Dijkens Zeewolde 5:07
7 Marlina Peters Zeewolde 5:14
8 Karlijn Koehorst Zeewolde 5:29
9 Anouk van Schaik Zeewolde 5:41

10 Vanessa van Schaik Amersfoort 5:43
11 Silke Odding Zeewolde 5:45
12 Sandra Bruil Zeewolde 5:54
13 Judith van Beusichem Zeewolde 6:26

J13, 5 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nick Hoogedoorn Zeewolde 18:16
2 Kasper van Oort Zeewolde 24:02
3 Jordi Witte Leusden 24:45

J13V, 5 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mireille Gouw Zeewolde 26:23
2 Myrthe de Vries Zeewolde 27:18

M16, 5 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rob Stuber Zeewolde 18:15
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Zeewolde - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Koen Emmens Amersfoort 19:34
3 Berry Witte Amersfoort 21:12
4 Stefan Minkhorst Zeewolde 21:54
5 Jos van Laarhoven Oosterhout Nb 22:05
6 Steven Odding Zeewolde 24:20
7 Stefan Doorn Zeewolde 25:29

M40, 5 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Harry van 't Veld Nijkerk Gld 18:57
2 Willem Kaspers Huizen 21:03
3 Rien Fokkens Zeewolde 21:56
4 Fred van Tol Harderwijk 24:22
5 Jaap de Vries Zeewolde 27:22

M50, 5 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Van der horst Henry Zeewolde 20:31

V16, 5 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marisca de Jong Zeewolde 22:06
2 Bita van Vorst Lelystad 28:15

V35, 5 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Thea Kaspers Huizen 22:58
2 Angelina Kuijpers Amersfoort 26:33
3 Rosa Sitanala Hilversum 26:39
4 Babet Hoeve Zeewolde 27:32
5 Karine Korporaal Zeewolde 28:00

V45, 5 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tinka Mathijssen Zeewolde 24:01
2 Karin Gouw Zeewolde 29:30
3 Corry Maasdammen Amersfoort 32:50

M16, 10 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tommy de Jong Zeewolde 39:45
2 Niels Lensing Amersfoort 48:39
3 Evert Dieleman Houten 49:42
4 Mark Overduin Zeewolde 50:19
5 Arjan Borgstein Lelystad 50:45

M40, 10 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Han Wolsing Amersfoort 37:14
2 Wouter Zondervan Amersfoort 37:59
3 Rene Korporaal Zeewolde 39:38
4 Ron Gouw Zeewolde 40:00
5 Gerco Pon Zeewolde 40:47
6 Jacob Lof Zeewolde 41:48
7 Hans de Kam Zeewolde 42:10
8 Gerard van der Horst Zeewolde 42:44
9 Jos Revenberg Zeewolde 42:46

10 Hans Olde Hengel Zeewolde 42:51
11 Eric Revet Zeewolde 44:10
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
12 Erwin Alebregtse Zeewolde 44:24
13 Jan Fledderus Zeewolde 44:41
14 Fred van Rheenen Zeewolde 44:43
15 Edu van Schaik Amersfoort 45:46
16 Frank Ellenbroek Zeewolde 46:31
17 Paul Lindeboom Zeewolde 46:32
18 Frank van Schaik Zeewolde 46:54
19 Edwin Fafie Zeewolde 47:26
20 Ron Knaken Zeewolde 47:49
21 Ton van Schaik Amersfoort 49:21
22 Marcel Dinkelberg Zeewolde 50:22
23 Klaas Kooy Huizen 50:33
24 Van Schaik Utrecht 50:43
25 Michel Seinen Huizen 50:49
26 Peter Odding Zeewolde 52:03
27 Marc Groenveld Zeewolde 52:22
28 Rob Koelman Zeewolde 53:39
29 Wilco Witte Leusden 53:55
30 Eric Morel Zeewolde 55:51
31 Paul Naus Zeewolde 56:00
32 Rene van Staveren Almere 56:33
33 Romero Heymans Almere 1:00:09
34 Herman Fortuin Almere 1:00:10

M50, 10 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jack Weerdmeester Zeewolde 40:33
2 Henk Groen Dronten 41:18
3 Arnold Stoop Biddinghuizen 41:54
4 Valentijn van Gorkom Zeewolde 42:34
5 Roelof Pepping Dronten 45:45
6 Wim Andriessen Huizen 45:48
7 Albert Jongman Zeewolde 47:57
8 Ton van Maarseveen Zeewolde 49:32
9 Dick Fleury Zeewolde 50:19

10 Jos van Rijt Amersfoort 54:51
11 Klaas Bijleveld Zeewolde 55:57
12 Johan van Santen Amersfoort 1:00:27

V16, 10 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marloes Brumlief Zeewolde 48:42

V35, 10 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Annemiek Veenkamp Zeewolde 44:59
2 Karin Rietdijk Zeewolde 51:25
3 Anita Siemerink Zeewolde 52:16
4 Brenda van Rijn Zeewolde 54:22
5 Esther Beekman-klein Zeewolde 55:24
6 Femy Hesp Zeewolde 55:39

V45, 10 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marga Lesterhuis Huizen 46:43
2 Anita Schouwaert Zeewolde 47:04
3 Erna Emmens Zeewolde 52:11
4 Tinie Witte Leusden 53:33
5 Marianne Dobber Zeewolde 57:13
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Uitslagenlijst Lokoloop competitie
Zeewolde - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
6 Noortje Huiskens Zeewolde 58:16
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