
Uitslagenlijst Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 8 februari 2009

MSEN, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rik Ceulemans België 1:37:25 1:37:24
2 Erik Sanders Nijmegen Atletiek 1:37:27 1:37:26
3 Francies van Steenbrug België 1:40:38 1:40:37
4 Harm Sengers 1:46:17 1:46:15
5 Jay Sauer Cifla 1:46:28 1:46:26
6 Marc Boes Hellas 1:58:23 1:58:12
7 Evert-jan Hanssen U-Track 1:59:18 1:58:35
8 Jelle Zwinkels Olympus '70 1:59:53 1:59:34
9 Merijn Schuurman Almere 2:00:25 1:59:32

10 Harold Visser SAV 2:02:39 2:01:54
11 Jasja vd Horst Hylas 2:03:00 2:01:55
12 Sander Groot Loopgroep Hoorn 2:03:00 2:02:35
13 Chris van Dok Loopgroep PK 2:03:18 2:02:57
14 Bas Briefjes Castricum 2:06:17 2:05:47
15 André Schaap Leiderdorp 2:07:23 2:06:06
16 Vincent Boekhoorn Running AP 2:10:50 2:09:06
17 Paul den Hertog Amsterdam Zuidoost 2:12:07 2:11:58
18 Michel Schouten Almere 2:12:26 2:11:59
19 Maarten Snel Amsterdam 2:13:54 2:13:46
20 Sven Sanders Amsterdam 2:14:23 2:13:42
21 Leon van Beurden Amsterdam 2:16:40 2:15:56
22 Jermaine Goveia Almere 2:16:43 2:11:49
23 Andre Skwortsow Utrecht 2:16:49 2:12:54
24 Casimir Ewoldt Utrecht 2:18:05 2:14:11
25 Roel Seller Amsterdam 2:18:16 2:07:50
26 Hans Hoorweg Overveen 2:19:59 2:16:52
27 Jelle van der Veen Leiden Atletiek 2:20:11 2:19:25
28 Jurre Onrust Oostzaan 2:21:24 2:18:50
29 Folkert Brolsma Haarlem 2:22:15 2:21:37
30 Dennis Noordzij Maassluis 2:23:08 2:21:05
31 Sven Robert Hera 2:23:54 2:20:38
32 Casper Hamburger Almere 2:23:58 2:20:18
33 Maurik van den Haak Kockengen 2:24:03 2:22:03
34 Sander Eijpe Almere 2:24:10 2:22:36
35 Ilan Vermeulen Haarlem 2:24:17 2:20:02
36 Samy Woliner Den Helder 2:25:31 2:23:26
37 Mark Bezemer Haag Atletiek 2:26:24 2:19:14
38 Nick Oud Berkhout 2:27:02 2:23:02
39 Thierry van Groen Dutch Runners Basic 2:27:34 2:25:23
40 Peter Pettinga Groningen 2:27:58 2:21:36
41 Job Roggeveen Purmerend 2:28:01 2:25:11
42 Erwin Dik Dutch Runners Gold 2:28:12 2:24:43
43 Jesper Onrust Oostzaan 2:28:28 2:25:53
44 Roeland Bornebroek Rotterdam 2:29:19 2:22:24
45 Sjouke Wolters Arnhem 2:29:49 2:24:11
46 Cyrus Vermeij Nieuw Vennep 2:29:57 2:29:16
47 Pieter Verhoeven Drunen 2:30:26 2:30:12
48 Ludo Abbink Grijpskerk 2:31:41 2:25:20
49 Mark Wijbenga Hollandia 2:31:44 2:29:12
50 JR Hobbs Loopgroep Aart Stigt 2:32:18 2:28:58
51 Martijn Berghuijs Amsterdam 2:32:27 2:27:02
52 Akos van der Plaat Nieuw Vennep 2:32:49 2:25:22
53 Jaap van Blaaderen Uitgeest 2:33:21 2:30:08
54 Klaas Kooistra Drachten 2:35:22 2:26:33
55 Jurin de Wit Zwaag 2:35:49 2:34:01
56 Gijs Spaans BDO Hardloopstage 2:35:50 2:31:10
57 Alex Gitzels Loopgroep Hoorn 2:36:28 2:33:52
58 Jeroen van der Linde Fortuna 2:38:22 2:34:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Joris van Delft Rotterdam 2:38:24 2:33:53
60 Walter Bouwman Loopgroep PK 2:38:49 2:37:33
61 Sander de Wit Blokker 2:40:20 2:38:32
62 Joost Breedeveld Hera 2:41:01 2:38:07
63 Arno Nienhaus Arnhem 2:42:48 2:36:09
64 Danny van der West Amsterdam 2:42:51 2:33:14
65 Jochem Schoonenberg Amsterdam 2:42:52 2:41:08
66 Laurens van Kessel Amsterdam 2:42:55 2:41:10
67 Floris Valkema Amsterdam 2:42:56 2:41:11
68 Gerwin Willemsen Amsterdam 2:42:56 2:41:10
69 Paul Schenk Alkmaar 2:43:09 2:37:33
70 Paul Strous IJmuiden 2:43:26 2:39:30
71 Vincent Groenen Statina 2:43:42 2:38:09
72 Bas van Hunnik Amsterdam 2:44:00 2:36:00
73 Jeroen Zomer Delft 2:44:45 2:38:12
74 Marten Visser Almere 2:45:25 2:38:25
75 Sebastiaan van Agteren Haarlem 2:45:34 2:40:01
76 Sander Lindemans Fortuna 2:48:08 2:42:07
77 Mark Meijer Fortuna 2:48:20 2:41:17
78 Maarten van Egmond Amsterdam 2:49:02 2:42:54
79 Martijn Molenaar Oostknollendam 2:50:15 2:43:54
80 Martijn Hulshof Groningen 2:51:50 2:47:23
81 Erwin Ooms Egmond aan den Hoef 2:52:19 2:47:16
82 Youri Kersloot AV Aalsmeer 2:53:33 2:46:58
83 Michiel van der Zee Lekkerkerk 2:53:48 2:46:56
84 Sietse Reijnen Haarlem 2:54:16 2:47:40
85 Menno de Roode Amsterdam 2:54:45 2:45:08
86 Oscar Mellegers Amsterdam 2:56:53 2:46:52
87 Eugene de Groot Haarlem 2:59:05 2:53:11
88 Evren Atasever Amsterdam 2:59:46 2:50:00
89 Remco VanAchthoven Heerhugowaard 3:01:12 2:55:35
90 Joost van Hunnik Amsterdam 3:02:18 2:54:19
91 Mischa Zwagers Amsterdam Zuidoost 3:04:31 2:54:53
92 Wytze van der Gaast Amsterdam 3:07:52 2:57:51
93 Michiel Schotvanger Egmond aan den Hoef 3:09:35 3:04:32
94 Daan van den Ende Rotterdam 3:10:11 3:00:12
95 Sjoerd Aarts 's-Hertogenbosch 3:16:02 3:07:02
96 Jan Kes Volendam 3:20:25 3:10:14

M35, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martin Ketellapper Lionitas 1:47:00 1:46:59
2 Miquel van Tongeren Dynamica 1:52:17 1:52:15
3 Randy Hendriks Running2000 1:53:41 1:53:25
4 Jeroen Plevier Loopgroep Aart Stigt 1:56:36 1:56:16
5 Marco Jong SAV 1:58:26 1:58:06
6 Randolph Nicia Sparta 1:58:39 1:58:36
7 René van Strien Atledo 1:59:46 1:59:39
8 Erik van der Velden Texel 2:00:40 2:00:25
9 Jeroen van de Calseijd Triathlon 2:00:52 2:00:38

10 Tim van der Veer Loopgroep PK 2:03:38 2:03:25
11 Eric Bliekendaal Alkmaar 2:06:49 2:05:40
12 Richard Dijkhuizen Castricum 2:06:55 2:06:25
13 Kees Meijer Leiden Atletiek 2:07:27 2:06:41
14 Bob de Dood Waterland 2:09:51 2:09:34
15 Erik Tange Amstelveen 2:09:58 2:09:14
16 Mark Wilson Loopgroep PK 2:10:57 2:10:29
17 John Sloof Hellas 2:14:41 2:10:28
18 Alex Kanu Antwerp Athletics 2:16:27 2:12:05

Uitslagen.nl Pagina 2 22-02-2009 08:39



Uitslagenlijst Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
19 Jeroen Brinkhoff Dutch Gay & Lesbian 2:17:07 2:16:29
20 Hendrik Hoekstra AV Heerenveen 2:17:10 2:17:03
21 Remco Peschar Haarlem 2:17:42 2:14:44
22 Johann Rehwinkel Fivelstreek 2:20:23 2:19:35
23 Marco van der Haar Gouda 2:21:11 2:19:29
24 Ron Jimmink Loopgroep PK 2:22:10 2:21:01
25 Michiel Brussee Arnhem 2:22:56 2:18:53
26 Jeroen Korving Loopgroep PK 2:23:37 2:23:07
27 Eric van den Berg Hollandia 2:23:38 2:21:06
28 Jack van Lohuizen Amsterdam 2:23:40 2:19:59
29 René Ambrus 's-Gravenhage 2:24:00 2:20:55
30 Robert Wesdorp Amsterdam 2:24:56 2:20:54
31 Ronald Limmen Beverwijk 2:25:23 2:19:59
32 Martijn Augustijn Altis 2:25:29 2:20:15
33 Hildo Blom Delft 2:26:06 2:17:56
34 M J van Grevenbroek ING Runners 2:26:09 2:24:13
35 Geert Beekhuis 's-Gravenhage 2:27:46 2:20:38
36 Jascha de Goede Schoorl 2:27:50 2:22:59
37 Marcel Zwiers Utrecht 2:28:03 2:27:04
38 Fokke de Jong Amsterdam 2:29:13 2:24:13
39 Marcel Deos Zuidwal 2:29:14 2:27:51
40 Mischa Wesdorp Amsterdam 2:29:49 2:25:46
41 Ronald Meijer Loopgroep Aart Stigt 2:30:12 2:26:28
42 Remy Miedema Amsterdam 2:32:21 2:29:32
43 Henk-Frans Kwint Santpoort-Zuid 2:32:24 2:29:25
44 Martijn Mengerink Loopgroep Hoorn 2:32:46 2:28:34
45 Yuri Gumbs Landsmeer 2:32:50 2:25:03
46 René Esser Hilversum 2:33:40 2:27:59
47 Eugene Striekwold Hera 2:35:28 2:32:13
48 Rudy van de Werken Amsterdam 2:36:01 2:30:40
49 Markwin Statius Muller Santpoort-Zuid 2:36:58 2:29:00
50 René Huisman Beverwijk 2:38:26 2:33:13
51 Aart Oosterveld Velserbroek 2:38:47 2:34:34
52 Eppe Wolfis Loopgroep Bedum 2:38:50 2:38:10
53 Marcel Dol Haarlem 2:38:53 2:34:23
54 Maarten Küppers Gouda 2:39:10 2:37:34
55 Remco den Hartog Velserbroek 2:42:02 2:37:49
56 Frank Jutte Wijk bij Duurstede 2:45:41 2:35:49
57 Arno Segeren 's-Gravenhage 2:45:52 2:38:24
58 Remco Put BDO Hardloopstage 2:46:50 2:37:48
59 Boris Szillat Amsterdam 2:47:38 2:42:09
60 Arjen Voogt Rotterdam 2:48:22 2:39:35
61 William Knapen Amsterdam 2:48:25 2:39:23
62 Bart Rentenaar Heerhugowaard 2:48:52 2:42:46
63 Ronald van Beelen Loopgroep Oegstgeest 2:49:09 2:41:49
64 Marc Lammertink Beverwijk 2:49:16 2:41:05
65 Marthein Smit Amsterdam 2:51:01 2:45:29
66 Martijn Bakker Castricum 2:51:01 2:41:13
67 Johan Vogelzang Horror 2:51:20 2:45:03
68 Patrick Kulack Purmerend 2:52:00 2:42:17
69 Eelco Weyland Altis 2:52:02 2:47:07
70 Raymond de Heij Assendelft 2:52:09 2:49:06
71 Peter Koomen Wervershoof 2:52:28 2:48:02
72 Paul van der Zee Lekkerkerk 2:53:49 2:46:56
73 Rolf Soldaat Amsterdam Zuidoost 2:54:23 2:44:31
74 Walther Tesselaar Heerhugowaard 2:57:23 2:49:22
75 Jurgen Borst Heerhugowaard 2:57:23 2:49:23
76 Marco Veul Watergang 2:57:37 2:48:03
77 Thony van der Veen Loopclub Rapido 2:59:16 2:51:17
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78 Marcel Laan Heerhugowaard 2:59:42 2:51:55
79 Roberto van Steijn Purmerend 3:00:19 2:50:58
80 Ferry Noldes Atos 3:00:49 2:52:15
81 Remko de Rooij Assendelft 3:00:55 2:51:18
82 Robert Teunisse NEA Volharding 3:02:34 2:52:15
83 Philip Homburg Amsterdam 3:02:43 2:56:54
84 Tjisse Berend Schaap Engelum 3:03:04 2:56:27
85 Martijn van den Hoek Gouda 3:03:26 2:57:10
86 Govert Monsees Amsterdam 3:04:01 2:55:34
87 Bert Jan van Unen Loopgroep Visie 3:05:40 2:57:24
88 Boudie Hoogedeure Roosendaal 3:06:44 2:59:46
89 Emiel de Jong Franeker 3:08:05 3:00:46
90 Oscar Holterman Fortuna 3:11:10 3:03:21
91 Remko Wabeke GAC Hilversum 3:24:58 3:14:55

M40, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Vladimir Tontchinsky België 1:44:57 1:44:56
2 Marcel Uppelschoten Hellas 1:48:39 1:46:55
3 Eric Borg Marathon Pim Mulier 1:49:40 1:49:37
4 Harald van Doorn Lycurgus 1:49:57 1:49:56
5 Bernard Roelen Loopgroep PK 1:51:09 1:50:45
6 Robert Boxtel Prins Hendrik 1:54:09 1:54:03
7 Wytze Muijzert Ron Clarke 1:56:43 1:56:41
8 Martijn Hiensch Phanos 1:57:23 1:57:22
9 Dennis Geerlings Lelystad 1:57:45 1:57:36

10 Ruud Doodeman Warmenhuizen 1:58:54 1:58:44
11 Bart Wassenberg Hellas 1:59:13 1:59:12
12 Robert Boersma NEA Volharding 1:59:32 1:59:06
13 Eric de Jonge AV '47 2:00:52 2:00:16
14 Michiel van Dijk GAC Hilversum 2:02:12 2:02:09
15 Bas de Bruijn Leiden Atletiek 2:06:28 2:06:11
16 Willem Koet AV Heerenveen 2:06:30 2:06:03
17 Arthur Hopman Hylas 2:06:39 2:06:29
18 Raimond Schikhof Oostzaan 2:06:59 2:06:46
19 Harmen Jorritsma AV Heerenveen 2:07:47 2:07:20
20 Marc Castricum avVN 2:08:40 2:07:39
21 Peter Loos avVN 2:08:40 2:07:40
22 Maarten de Bree Atverni 2:09:15 2:08:27
23 Rob van Rooijen NSL 2:11:17 2:10:54
24 Wouter van der Haak Alkmaar 2:11:25 2:09:12
25 Michel Entius Alkmaar 2:11:35 2:11:31
26 Richard PENNINK Hellas 2:13:18 2:12:16
27 Giovanni Dhondt Hellas 2:13:28 2:09:15
28 Joost Hartman Amsterdam 2:13:49 2:13:05
29 Edward Pechler Loopgroep Bedum 2:14:23 2:13:46
30 Jan Dubelaar Dutch Runners Gold 2:15:19 2:14:20
31 Danny Karijopawiro Dutch Runners Gold 2:15:26 2:15:21
32 Niek Rietveld Fortuna 2:15:39 2:14:13
33 Joop Altena Fortuna 2:16:45 2:16:21
34 Wim de Graaff Altis 2:16:45 2:15:24
35 Martin Poot Statina 2:16:48 2:16:25
36 Ed Heesbeen Fortuna 2:18:50 2:17:24
37 Onno van Assema NEA Volharding 2:19:45 2:19:30
38 Marcel Wilmink Pallas '67 2:19:57 2:19:40
39 Rob van Noordt Olympus '70 2:21:02 2:20:30
40 Coen van Gestel Dutch Gay & Lesbian 2:21:16 2:16:05
41 Peter Luijters Loopgroep Hoorn 2:21:31 2:19:32
42 Albert Kooy Nieuwkoop 2:23:07 2:22:07
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43 John van der Laan Nieuwkoop 2:23:48 2:21:28
44 Richard van Berge Hera 2:23:54 2:20:38
45 Evert Wallien De Koplopers 2:24:05 2:21:10
46 Alex van der Laan Amsterdam 2:24:09 2:23:45
47 Ronaldo Komen Alkmaar 2:24:09 2:23:40
48 Ben van der Heul NEA Volharding 2:24:14 2:22:49
49 Edwin Icke avVN 2:24:43 2:23:47
50 Marc van der Kort Statina 2:24:52 2:24:09
51 Edwin Heuvelman Fortuna 2:25:41 2:25:27
52 Martin van Straten avVN 2:25:44 2:24:28
53 Robin van Stigt Almere 2:25:59 2:24:18
54 Mark Tamminga Amstelveen 2:26:37 2:23:28
55 Eric Verbugt Loopgroep Aart Stigt 2:28:35 2:26:53
56 Johan van den Burg Leiden Road Runners 2:28:39 2:26:37
57 Ruud Buitenhuis Erp 2:28:43 2:24:32
58 Jeroen Besseling Altis 2:28:55 2:27:04
59 Rob Verhaar Nieuwkoop 2:29:17 2:28:17
60 Ard Cloo Amersfoort 2:29:53 2:27:09
61 Hans den Hollander AV Zeewolde 2:30:31 2:26:24
62 Hermen Grasman ATC '75 2:30:39 2:27:19
63 Erik Haringsma Amsterdam 2:30:51 2:29:15
64 Ron Hoving Delfgauw 2:31:41 2:25:41
65 Bart van Bleek 's-Gravenhage 2:31:53 2:24:26
66 Jan Moraal De Koplopers 2:32:05 2:29:36
67 John Min Alkmaar 2:32:09 2:29:56
68 Egon Hus Heiloo 2:32:25 2:27:11
69 Jelmer de Jong AV Zeewolde 2:32:30 2:28:23
70 Erik de Vos Lycurgus 2:32:42 2:30:13
71 Piet Borsboom Bergschenhoek 2:32:46 2:30:05
72 Jeroen van Dijk Vught 2:34:12 2:29:53
73 Jacco Buis SV Sportlust 2:34:45 2:33:29
74 André te Linde Aalsmeer 2:35:44 2:31:34
75 Hans de Wit Loopgroep Rosmalen 2:35:52 2:32:18
76 Tjalling Rekker Statina 2:35:54 2:33:52
77 Helmus de Kruijff Oudendijk Nh 2:36:02 2:34:38
78 Jan Prins Assen 2:36:45 2:28:39
79 Max van 't Velt GAC Hilversum 2:37:22 2:32:02
80 Alle Uitvlugt Alphen aan den Rijn 2:38:01 2:32:01
81 Robert ten Elsen Haarlem 2:38:47 2:37:12
82 Allard Moene Brielle 2:38:54 2:33:59
83 Ryoichi Wakana Amstelveen 2:39:40 2:34:16
84 Olivier Duch 's-Gravenhage 2:39:45 2:34:52
85 Martin Haring Maasland 2:40:01 2:37:51
86 Christiaan Slooff Fortuna 2:40:25 2:36:46
87 Marc van Biezen Heemstede 2:40:27 2:36:11
88 Martin Elands De Bilt 2:40:31 2:35:22
89 Ronny Kasten Haarlem 2:40:44 2:36:04
90 Jaap Roording De Bilt 2:41:02 2:35:52
91 Rene van Duijvenbode Leiderdorp 2:41:25 2:39:24
92 Flavio Costa KAV Holland 2:42:04 2:35:20
93 Ard Augustinus Fortuna 2:42:09 2:36:08
94 Alain Vasbinder Amsterdam 2:42:28 2:38:07
95 Rogier Hoekema Loopgroep Hoorn 2:42:32 2:38:20
96 Ronald Nieuwenhuijse avVN 2:43:04 2:38:18
97 Patrick Huijding Schiedam 2:43:09 2:32:40
98 Wilfred de Groot BDO Hardloopstage 2:43:47 2:37:38
99 John Temme Loopgroep Hoorn 2:44:20 2:41:41

100 Nico Meeuwenoord Leiden Road Runners 2:44:37 2:42:35
101 Johannes Jahn Haarlem 2:45:10 2:38:09
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
102 Ron Stam Zeist 2:45:33 2:38:56
103 Rik Hofman Edam 2:46:31 2:42:01
104 Bert Eskes Running AP 2:46:35 2:43:44
105 Peter Voogt Delfgauw 2:47:48 2:42:58
106 Andy Foe Kombijsport 2:48:05 2:41:05
107 Stef Moison Bennebroek 2:48:08 2:41:09
108 Michael Ford Weert 2:49:07 2:41:05
109 Gerard de Groot 's-Gravenhage 2:49:14 2:46:09
110 Cees Hoekstra Kropswolde 2:49:39 2:43:24
111 Richard Leeuwis Dutch Runners Basic 2:49:41 2:41:44
112 Martin Cevat AV Monnickendam 2:50:18 2:48:29
113 Robbert Wagemaker AV Rijssen 2:50:19 2:45:01
114 Rudi Overste AV '23 2:50:29 2:43:36
115 Wiebren Wind Hoofddorp 2:51:01 2:41:14
116 Jan Knipmeyer Fortuna 2:51:34 2:44:30
117 Arjen Schut Alkmaar 2:52:12 2:51:19
118 Daan Hoogland Hellas 2:53:30 2:46:11
119 Otto Sluis Santpoort-Zuid 2:54:11 2:46:44
120 Edwin van der Snoek Houten 2:54:40 2:45:33
121 Herman van Dam Loopgroep Aart Stigt 2:55:23 2:48:32
122 Emiel Veldhuijzen Santpoort-Zuid 2:58:43 2:51:16
123 Jan-Dirk Ploegstra Zaanland 2:58:52 2:49:54
124 Eddy Winda Alphen aan den Rijn 2:59:05 2:49:18
125 Mark Kosters Hoevelaken 2:59:33 2:53:10
126 Jörg Stensinski Abcoude 2:59:52 2:52:07
127 Bram van Overmeeren Amsterdam 3:00:01 2:52:49
128 Rinie van Pijpen Leiden Road Runners 3:00:44 2:53:34
129 Robin Troost Amsterdam 3:00:47 2:52:36
130 Rene Zwiers Elst Gld 3:00:56 2:50:27
131 Jacques Knopf Amersfoort 3:02:01 2:55:39
132 Ed Roos Middenbeemster 3:02:02 2:51:42
133 Willem Bakker Alkmaar 3:02:20 2:54:36
134 René Schoen Waterland 3:02:24 2:56:40
135 Meindert Westra Impala 3:03:39 2:57:32
136 Edwin Smink Amersfoort 3:05:08 2:58:27
137 Koos de Jong Loopgroep Visie 3:05:40 2:57:24
138 Anton Brunt Amsterdam 3:05:56 2:56:55
139 Tonny Kiburg Atos 3:06:09 2:57:34
140 Oscar Zwiers Geldermalsen 3:06:36 2:57:35
141 Bob Maltha Pijnacker 3:07:40 2:59:13
142 Casper Mouissie Uitgeest 3:07:58 2:58:07
143 Rolf Appels Dutch Gay & Lesbian 3:08:59 3:00:43
144 Frank van Wijk Atverni 3:13:17 3:06:43
145 Jan Holman Den Helder 3:13:34 3:04:07
146 Andre Steketee Krommenie 3:14:53 3:07:23
147 Humphrey Pieterse Utrecht 3:18:28 3:09:24
148 Ernest Grep Almere 3:20:16 3:11:50

M45, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henri Veldman AV Heerenveen 1:57:10 1:56:57
2 Hans Nijman TAS '82 1:58:28 1:57:49
3 Hilko Doesburg ASV 1:59:26 1:59:18
4 Rubert Rietkerk Altis 1:59:28 1:59:14
5 Imro Simmelink Leiden Atletiek 1:59:33 1:59:16
6 Anton Sanders Aurich (GER) 2:00:07 1:59:14
7 Roberto Hofman Loopgroep Aart Stigt 2:02:51 2:02:44
8 Peter ter Burg Noordkop 2:02:52 2:02:42
9 René Bouwmeester Zaanland 2:03:15 2:03:04
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Uitslagenlijst Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Peter Sabel Fortuna 2:04:21 2:04:15
11 Henk van Laar Running AP 2:06:50 2:05:52
12 Jan Kerkhof DOKEV 2:07:30 2:07:19
13 Simon Luckett KAV Holland 2:08:02 2:07:46
14 Baart Hans Hollandia 2:08:38 2:08:34
15 Hans de Man Papendrecht 2:09:50 2:09:26
16 Aike Dirkzwager KAV Holland 2:09:53 2:09:00
17 Gijs de Heus Maarssen 2:10:32 2:10:01
18 Marco Lusing Arnhem 2:12:14 2:11:54
19 Christophe Gino 's-Gravenhage 2:12:40 2:12:37
20 Bram Bakker Bloemendaal 2:12:42 2:12:27
21 Taco E Remmers 's-Gravenhage 2:14:16 2:12:50
22 Henk Jan Kamerbeek De Gemzen 2:15:40 2:15:34
23 Louis Helsloot Loopgroep PK 2:15:54 2:15:30
24 Jaap Burgers Loopgroep PK 2:16:29 2:14:49
25 Wim B Tijssen Loopgroep PK 2:16:33 2:16:02
26 François Flisijn SV Sportlust 2:16:48 2:16:33
27 Abdel El Kalisch Beverwijk 2:17:14 2:13:59
28 Hennie Havenaar Gouda 2:17:19 2:16:31
29 Wim Heijblom Fortuna 2:17:28 2:16:02
30 André Gerritsen Wieringermeer 2:17:31 2:17:03
31 Ruud Fokker avVN 2:19:04 2:18:18
32 Frank Zondag AAC '61 2:19:08 2:18:59
33 Hans van der Linden Typhoon 2:19:27 2:13:46
34 Ruud Verhoef Ron Clarke 2:19:30 2:18:56
35 Rob Wams Loopgroep Hoorn 2:20:34 2:19:22
36 Peter de Rooij avVN 2:20:37 2:12:48
37 Herman Geritz Friesland 2:20:55 2:18:10
38 Ronald Zuidema Groningen 2:21:17 2:21:05
39 Michael Willemsen Midwoud 2:21:31 2:15:42
40 Wim van Berkum Loopgroep Hoorn 2:21:31 2:19:33
41 Rene Hartog Den Helder 2:21:46 2:19:37
42 John Koene Dutch Runners Gold 2:22:11 2:21:47
43 Kees Visser AV Heerenveen 2:22:12 2:20:40
44 Henk de Jong Loopgroep Hoorn 2:22:23 2:21:12
45 Peter Berghuis Loopgroep De Drentsc 2:22:45 2:22:26
46 Ed Meijer Kockengen 2:23:34 2:21:35
47 Anton Kneppers De Koplopers 2:25:10 2:22:14
48 Hans Nuijts avVN 2:25:13 2:23:57
49 Louis van der Meer Leiden Road Runners 2:25:25 2:23:22
50 Harry Brugman Dutch Runners Gold 2:26:16 2:17:07
51 Harry de Boer Altis 2:28:48 2:26:17
52 Michiel Diependaal Velserbroek 2:28:53 2:28:08
53 Johan van Peperzeel AV Zeewolde 2:29:44 2:25:36
54 Ruud van Es Fortuna 2:29:49 2:28:23
55 Hans Helsloot Ouderkerk aan de Ams 2:29:59 2:26:49
56 Adrie Hoek De Koplopers 2:30:14 2:24:15
57 Jaap Kiers Loopgroep Bedum 2:30:21 2:29:01
58 Hein Smelt AV Zeewolde 2:30:43 2:26:36
59 Peter Jansen Hylas 2:30:59 2:29:08
60 Johan Oostindie Hilversum 2:31:33 2:29:34
61 Rene Nijkamp AV '34 2:31:53 2:30:54
62 Henk van der Meiden Triathlon 2:31:55 2:30:30
63 Gijs van Korlaar Soest 2:32:39 2:28:35
64 Sjirk Overal Kiel Windeweer 2:32:40 2:26:32
65 Hans Burger Tuitjenhorn 2:33:14 2:28:06
66 Jack Mul AV Castricum 2:33:18 2:25:40
67 Ger Coster Loopgroep Bedum 2:33:38 2:31:03
68 Martin Onclin Dutch Runners Gold 2:33:40 2:31:11
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69 Matti Paping Maassluis 2:33:56 2:31:45
70 Wiebo Boer Loopgroep Bedum 2:34:19 2:30:37
71 Paul Peeters Heiloo 2:34:28 2:31:56
72 Dick Bulthuis Alkmaar 2:36:00 2:31:31
73 Geert Reiffers Loopgroep Bedum 2:36:11 2:28:16
74 Jan Schipper Loopgroep Bedum 2:38:04 2:35:29
75 Huib Matthijsse Tolbert 2:38:12 2:35:52
76 Sander Muller Hilversum 2:38:24 2:32:50
77 Hans Westra Friesland 2:39:22 2:37:01
78 Gerard Harink Oosthuizen 2:40:20 2:37:45
79 Ko van der Linden ACW '66 2:40:26 2:34:42
80 Ernst Jan Vermeulen Putten 2:40:39 2:35:52
81 Aede Bakker Kiel Windeweer 2:40:58 2:34:50
82 Ronald van Beek Loopgroep Rosmalen 2:41:08 2:37:34
83 Martin van den Burg Sneek 2:42:05 2:38:23
84 Gert Jan de Boer Amsterdam 2:42:20 2:39:24
85 Willem van der Vaart Fortuna 2:42:36 2:40:29
86 Hendrik van Vliet Maasland 2:44:02 2:41:59
87 Dirk-Jan 't Hoen Fortuna 2:44:08 2:38:21
88 Rob Wassink NEA Volharding 2:44:18 2:43:49
89 Paul Schwander 's-Gravenhage 2:44:43 2:40:58
90 Majoor Joop Huizen 2:45:30 2:43:01
91 Cornelis Groot NEA Volharding 2:45:49 2:44:24
92 Philip Meijer Loopgroep Bedum 2:46:10 2:42:28
93 Richard Pieterson Maarssen 2:46:24 2:39:33
94 Olaf Kistenmacher Sneek 2:46:39 2:42:57
95 Ton Pijpers Almere 2:46:53 2:39:17
96 Eddie Veenstra Coevorden 2:46:56 2:42:27
97 Richard Ho-Sam-Sooi Amsterdam 2:47:30 2:38:51
98 Frank Meijer Almere 2:47:56 2:43:00
99 Piet de Kroon Fortuna 2:48:16 2:42:14

100 Tom Spits Driehuis Nh 2:49:28 2:44:19
101 Harm Prins Huizen 2:49:29 2:43:11
102 Willem Hellinga Schiermonnikoog 2:49:30 2:43:15
103 Pepijn Zeevenhooven Haarlem 2:49:52 2:42:00
104 Rob Verheijde Rotterdam 2:49:56 2:44:29
105 Herman Bonte Loopgroep Hoorn 2:50:05 2:44:23
106 Jos Paap Barsingerhorn 2:50:46 2:43:42
107 Rob Erdmann Team 10 2:51:21 2:42:43
108 Jouke van der Meulen Harlingen 2:51:29 2:41:14
109 Wim Rog Zoetermeer 2:51:54 2:47:53
110 Edwin Egas Zaanland 2:52:31 2:43:51
111 Rob Groen Leiden Road Runners 2:52:36 2:44:35
112 Henk Nimberg Doorn 2:53:22 2:49:02
113 Evert Schoenmaker Amsterdam 2:53:37 2:52:34
114 Leo van Dommelen Veldhoven 2:53:40 2:46:23
115 Bouke Fennema Friesland 2:54:53 2:48:23
116 Gerrit Stuurman Typhoon 2:54:55 2:48:47
117 Herke Oudeboon Trias 2:55:30 2:49:01
118 Ed Post Pijnacker 2:55:44 2:48:11
119 Tom Wolfs Driebergen-Rijsenbur 2:57:41 2:49:19
120 Ron Linders De Keien 2:58:05 2:48:20
121 Mark Woltman Amstelveen 2:58:09 2:49:51
122 Jeroen Eck Altis 2:59:04 2:48:43
123 Rob Stouten Amsterdam 3:00:13 2:51:38
124 Rob van Viegen Typhoon 3:00:15 2:54:33
125 Bart Pijnenburg Altis 3:00:22 2:50:22
126 Alex Colijn Dutch Runners Gold 3:01:38 2:51:20
127 Eng Tie Kho Amsterdam 3:01:57 2:51:38
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128 Klaas Wierenga Schermerhorn 3:02:02 2:53:51
129 Heino Pot Loopgroep Bedum 3:03:20 2:55:26
130 Hans Brits Amstelveen 3:05:26 2:55:09
131 Hans Muller Pijnacker 3:05:38 2:57:05
132 Ruud Nieuwpoort Delft 3:05:38 2:57:09
133 Arjan Kroon AAA 3:06:58 2:56:41
134 Rene Langeslag Dutch Runners Gold 3:10:12 3:02:03
135 Stoffer Havinga Thesinge 3:13:07 3:05:49
136 Fred Roelofs Haarlem 3:14:54 3:07:24
137 Frans van Kampenhout Dutch Runners Gold 3:16:44 3:06:14
138 Bert-jan Bakker DEM 3:16:51 3:07:56
139 Anand Bachasingh Diemen 3:17:43 3:09:48
140 Wim van Vliet 's-Gravenhage 3:20:35 3:13:53
141 Jan Mersch Fortuna 3:21:17 3:12:36
142 Albert Visser Rotterdam 3:23:37 3:15:07
143 Martin Eegerdingk NEA Volharding 3:24:24 3:16:03
144 John Waltman Altis 3:32:34 3:22:35
145 Arjan Hulsebos Dutch Runners Gold 3:33:23 3:22:59
146 Richard Koraag Dutch Runners Gold 3:43:49 3:36:50

M50, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Eduard Tjarks Aurich (GER) 2:07:32 2:07:25
2 André Koeslag Triathlon 2:10:24 2:10:19
3 Kees Denneman AV Castricum 2:11:23 2:08:19
4 Peter Dijcks Haag Atletiek 2:11:25 2:10:51
5 Vok de Wit avVN 2:12:16 2:11:54
6 Gerard Buisman Hollandia 2:14:37 2:13:51
7 Leo Zantkuijl Zuidwal 2:15:09 2:14:05
8 Hein Balkenende Hellas 2:15:43 2:13:59
9 Reinard Maarleveld Fortuna 2:18:28 2:16:29

10 Rob Spit Gouda 2:18:43 2:17:55
11 Peter Spruit AV Gouda 2:19:34 2:19:06
12 Kees van Rietschoten Werkhoven 2:19:36 2:16:52
13 Jos de Bruijn Houten 2:19:46 2:19:16
14 Jacques Valentin Hoofddorp 2:21:17 2:21:15
15 Laas Bonnema Friesland 2:25:39 2:23:24
16 Blokker Henk DEM 2:26:04 2:22:59
17 Bart Kesteloo DOKEV 2:26:18 2:24:20
18 Albert Hingstman AV '23 2:26:41 2:24:57
19 Piet Blokland Loopgroep Hoorn 2:26:58 2:25:00
20 Jos ter Brake Atverni 2:27:59 2:24:47
21 Wildrik Bulthuis Fivelstreek 2:28:03 2:27:14
22 Peter van der Hulst Loopgroep Bedum 2:28:15 2:26:55
23 Han Bart Bergen Nh 2:29:58 2:28:00
24 Frank Harms Haarlemmermeer 2:30:25 2:29:02
25 Hans van Meurs Fortuna 2:31:08 2:29:43
26 Eddy Olthoff Loopgroep De Drentsc 2:31:27 2:28:13
27 Frits Ankersmit Fit 2:32:10 2:31:42
28 Nico Vonk Heemskerk 2:32:46 2:27:30
29 Arthur Kessens Beverwijk 2:33:16 2:28:02
30 Rien de Vreede Middenbeemster 2:33:24 2:32:03
31 Duco Zijlstra Friesland 2:33:37 2:29:39
32 Wout Verkade Maasland 2:33:56 2:31:55
33 Cor Wijnja AV Heerenveen 2:34:39 2:34:09
34 Jack Ouwens SV Sportlust 2:34:45 2:33:28
35 Bert Zwinkels Olympus '70 2:34:52 2:28:52
36 Jan Broers Nijkerkerveen 2:35:03 2:32:41
37 Kees Stam Fortuna 2:35:30 2:34:02
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
38 Frans van Huizen Ciko '66 2:35:52 2:31:07
39 Peter Bos Pijnacker 2:37:01 2:34:51
40 Aad van der Voort Olympus '70 2:37:15 2:28:26
41 Jelle de Jong Joure 2:37:32 2:34:02
42 Wim Matthijsse AAC '61 2:38:13 2:35:52
43 Gerard van Veen Purmerend 2:38:16 2:36:43
44 John Burger KAV Holland 2:39:06 2:34:16
45 Jan van Kleef Lycurgus 2:39:14 2:37:02
46 Bert Bos Loopgroep Bedum 2:40:05 2:35:10
47 Hans Klok Monnickendam 2:40:16 2:35:07
48 Piet Huizer Typhoon 2:40:25 2:34:44
49 Bert van Aggelen Huizen 2:40:39 2:34:54
50 Peter Bilstra Typhoon 2:41:03 2:33:56
51 Piet Jetze Faber Friesland 2:41:26 2:37:40
52 Oeli Reitsma Horror 2:43:16 2:37:03
53 Bart Lelie Ciko '66 2:43:53 2:38:18
54 Aat Kortleven Fortuna 2:44:07 2:38:20
55 Wim Krol Loopgroep PK 2:45:34 2:41:50
56 Henk Krabshuis Haarlemmermeer 2:45:51 2:41:12
57 Nico Swanink Aerdenhout 2:46:03 2:36:33
58 Marcel Kuhlmann BDO Hardloopstage 2:46:26 2:44:31
59 Cees de Schipper Hoofddorp 2:46:29 2:45:36
60 Jan Plasse Castricum 2:46:46 2:43:01
61 Paul Olthof Ouderkerk aan de Ams 2:46:49 2:41:20
62 Hans Etman AAC '61 2:47:50 2:42:40
63 Paul Wiering AV '23 2:47:57 2:41:03
64 Henk Veerdig Alkmaar 2:48:14 2:40:16
65 John Hamers Heemskerk 2:49:33 2:41:11
66 Henk Oudshoorn Delft 2:50:23 2:42:35
67 Wietse van der Wal Vogelenzang 2:51:34 2:42:42
68 Piet Wietzes Bedum 2:51:38 2:44:32
69 Hans Gielesen De Koplopers 2:53:57 2:49:54
70 Otto Hegeman Amsterdam 2:54:41 2:53:39
71 Siem Pols Heerhugowaard 2:54:59 2:51:56
72 Jos Mascini Amsterdam Zuidoost 2:55:46 2:48:34
73 Bert Jansma Groningen Atletiek 2:56:25 2:50:11
74 Hans Blom Hollandia 2:57:18 2:51:11
75 Aad Streefkerk Fortuna 2:57:46 2:50:41
76 Swie Tjiang Tan Leiden Road Runners 2:57:55 2:50:45
77 Arie Duiker Leiden Road Runners 2:57:55 2:50:46
78 Dirk Exalto Loopgroep Hoorn 2:58:02 2:53:51
79 Sandro Schutte Groningen 2:59:00 2:55:03
80 Peter Stevenhaagen Loopgroep All Sports 3:00:01 2:52:52
81 Anne Wiebe de Boer Typhoon 3:00:12 2:54:29
82 Lantinga Hans Prins Hendrik 3:00:45 2:54:08
83 Hans Hillenaar Leiderdorp 3:00:46 2:55:01
84 Jannes van Mourik Spark 3:00:58 2:53:11
85 Nanne de Vries Maartensdijk 3:01:38 2:53:00
86 Jan Jorna 't Veld 3:02:21 2:54:38
87 John Dekker Castricum 3:03:45 2:55:15
88 Jean Lenglet Amsterdam 3:06:15 2:58:30
89 Kees van Vulpen Laren Nh 3:07:06 3:01:38
90 Ruud Rob Friesland 3:07:30 2:57:53
91 Jacob Dijkstra Friesland 3:07:36 3:00:36
92 Nico Salomons Loopgroep Bedum 3:07:38 2:58:18
93 Leo Stans Fortuna 3:07:52 3:00:04
94 Jan Verlaan IJsselstein Ut 3:07:58 2:58:07
95 Harry van der Helm Driebergen-Rijsenbur 3:08:05 2:59:44
96 Piet van Schagen Zijdewind 3:08:15 3:00:32
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97 Gholam Reza Salehi Almere 3:10:12 3:02:03
98 Hans Weerdenburg IJsselstein Ut 3:11:55 3:02:04
99 Hans Weersing Groningen Atletiek 3:12:35 3:05:18

100 Albert Bos Friesland 3:12:41 3:06:00
101 Jos Ooijevaar Trias 3:12:43 3:03:40
102 Ronald Rijks Hoofddorp 3:13:43 3:07:15
103 Gillis van Oeveren Wolfheze 3:13:47 3:04:31
104 Bert Koopmans Arnhem 3:16:31 3:08:25
105 Willem Janssen Oostknollendam 3:17:03 3:05:56
106 Masato Kobayashi Amsterdam 3:20:51 3:15:27
107 Andre de Roo Fortuna 3:24:03 3:16:12
108 Jan Metus Groningen Atletiek 3:24:52 3:17:35
109 Hans Ganzevoort Hilversum 3:25:14 3:18:08

M55, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cees Stolwijk Altis 1:57:14 1:57:12
2 Cor Hoebeke De Koplopers 1:58:07 1:57:58
3 Loek van der Gaag Fortuna 2:01:53 2:01:48
4 Jaap van Eijk Fortuna 2:07:24 2:07:19
5 Addie Timmer avVN 2:12:27 2:09:30
6 +Koen Kiestra Lionitas 2:12:47 2:11:39
7 Gerard Albers AV Aalsmeer 2:16:05 2:14:58
8 Jan de Boer Zaanland 2:16:31 2:15:24
9 Harry Keizer Loopgroep PK 2:19:11 2:18:51

10 Hennie Lensink avVN 2:19:23 2:18:42
11 Paul Hak Hylas 2:20:41 2:19:19
12 Henk de Vries Hoorn Nh 2:23:11 2:21:17
13 Dirk Jimmink Loopgroep PK 2:25:09 2:24:04
14 Frans Baijens AV Edam 2:25:41 2:24:07
15 Gé Sinnige DEM 2:26:28 2:25:13
16 Salvatore Dessi Maasland 2:26:42 2:24:40
17 Jan Holterman Emmen 2:28:44 2:25:40
18 Klaas Abrahams Loopgroep Hoorn 2:30:06 2:29:14
19 Claes van Ederen Hylas 2:30:49 2:28:58
20 Dirk Hakvoort Lycurgus 2:32:42 2:30:13
21 Henk van Dijk Heemskerk 2:33:10 2:27:54
22 Wim Kruizinga AAC '61 2:33:47 2:28:38
23 Roel Smit AV Castricum 2:34:41 2:32:13
24 Joost Huijsing GAC Hilversum 2:35:09 2:29:29
25 Johan van Litsenburg GVAC 2:35:33 2:30:29
26 Gerard Witteman Santpoort-Noord 2:37:32 2:35:25
27 Franz van Barneveld Altis 2:38:51 2:34:01
28 Wout van Dronkelaar Westbroek 2:39:30 2:32:13
29 Abe Plantinga Heerhugowaard 2:39:53 2:36:28
30 Peter Londema Horror 2:41:15 2:37:32
31 Stuten René Zaandam 2:42:14 2:40:56
32 Ivo Pothaar AV '23 2:42:58 2:38:36
33 Ron Haanstra Fortuna 2:43:49 2:38:03
34 Joop Terwiel Fortuna 2:44:07 2:38:21
35 Jean Brakenhoff AV Castricum 2:44:24 2:39:34
36 Kristiaan Kesteloot Antwerp Athletics 2:45:00 2:38:27
37 Martin Kemperman Doorn 2:46:38 2:42:35
38 Bert de Goede GAC Hilversum 2:47:25 2:41:50
39 Martin van Vugt Hollandia 2:47:43 2:44:16
40 Sjaak de Groot Ursem 2:47:51 2:40:57
41 Julius Cohen Groningen Atletiek 2:49:14 2:42:59
42 Martin Hufschmidt Rheine (GER) 2:49:49 2:43:32
43 Gerrit Brinkman Fortuna 2:52:13 2:45:08
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44 Gijs de Jong Haarlemmermeer 2:53:11 2:48:32
45 Veldhuis P G J M Haarlem 2:54:29 2:48:17
46 Klaas Flens Oostzaan 2:55:34 2:52:15
47 Pieter Cremer Friesland 2:56:17 2:50:49
48 Freek Willemink Veenendaal 2:57:44 2:50:44
49 Mart Bevelander AV '23 2:58:19 2:51:23
50 Jan Bodewes AV Castricum 2:58:24 2:52:34
51 Femme de Bruin Friesland 2:58:38 2:54:29
52 Karel Moojen Beetsterzwaag 2:59:34 2:53:20
53 Jan Troost Altis 3:00:04 2:49:43
54 Carol Hol Rotterdam 3:00:09 2:50:21
55 Wim Havinga Loopgroep Bedum 3:00:48 2:52:06
56 Bais Douwe DOKEV 3:01:48 2:51:28
57 Harrie Swarte Leersum 3:03:29 2:56:50
58 Peter van den Akker De Koplopers 3:04:00 2:55:32
59 Peter Teunissen Bergen Nh 3:04:37 2:55:49
60 Jos Schrijvers Altis 3:04:45 2:54:44
61 Rob Rooijackers TAS '82 3:05:13 2:57:49
62 Wybe Koopmans De Koplopers 3:10:58 3:04:22
63 Henk Riemersma Rottum Gn 3:11:48 3:03:11
64 Cees Poldervaart Fortuna 3:17:46 3:09:57
65 Aad Haring De Koplopers 3:19:03 3:10:31
66 Wim van Brummen avVN 3:23:08 3:16:01
67 Floor Toetenel De Koplopers 3:25:48 3:16:07
68 Jan van der Hoek Friesland 3:29:54 3:22:32
69 Jan van Geresteyn avVN 3:30:54 3:22:31

M60, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ko van der Weijden Hardloopclub Amsterd 2:00:48 2:00:48
2 Henk Schuitema Loopgroep Bedum 2:21:14 2:20:35
3 Tiny Raijmakers De Keien 2:24:17 2:20:33
4 Jan Jansen Haarlem 2:28:48 2:27:27
5 Koos Durenkamp Artemis 2:35:30 2:34:24
6 Klaas Lakeman avVN 2:35:35 2:31:02
7 Nico Brantjes Uitgeest 2:38:41 2:36:59
8 Cor van Hekken avVN 2:42:33 2:41:17
9 Joop Stolwijk Haastrecht 2:44:03 2:39:03

10 Jan van Duin ARO '88 2:44:58 2:38:33
11 Jan Talmon Swift 2:45:29 2:37:06
12 Walter de Ling Fortuna 2:51:29 2:43:57
13 Lucas Bakker AV '23 2:51:56 2:47:32
14 Chiel Spaan AV Monnickendam 2:53:19 2:47:02
15 Arie Wijbenga Hollandia 2:53:39 2:49:37
16 Ton Thelen GAC Gemert 2:53:40 2:49:54
17 Fred van der Gon Netsc Haag Atletiek 2:56:42 2:53:32
18 James Fulkerson AV Monnickendam 3:00:40 2:57:22
19 Ben van der Wilt Dutch Gay & Lesbian 3:01:35 2:54:24
20 Peter van Veen Heerhugowaard 3:05:42 2:55:11
21 Henk Ooms Lutjewinkel 3:11:32 3:03:48
22 Maarten Groen Bergen Nh 3:12:28 3:05:03
23 Aad van Oosten De Koplopers 3:14:23 3:05:51
24 Han Giok Kwee AV Houten 3:19:55 3:17:10
25 Hans Stevens Soesterberg 3:27:46 3:21:14

M65, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Karel Leeuwangh Fortuna 2:22:23 2:22:11
2 Jac van Rijn avVN 2:31:02 2:29:53
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
3 Theo van Vliet Loopgroep Hoorn 2:41:04 2:36:55
4 Shan Happé Altis 2:42:24 2:37:11
5 Jan Olsman LAAC Twente 2:43:52 2:42:40
6 Theo Mulders Waarland 2:45:23 2:41:17
7 Jos van Leeuwen Fortuna 3:09:39 3:01:51
8 Ed J Groot Zuid-Scharwoude 3:17:10 3:11:09

VSEN, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sylvia van Grinsven Loopgroep Rosmalen 2:37:39 2:34:05
2 Maaike Leistra Utrecht 2:40:21 2:32:07
3 Danielle Schouw Statina 2:46:38 2:41:26
4 Martine van Aalst Utrecht 2:46:40 2:39:21
5 Heleen Schouwenaar Amsterdam 2:47:13 2:42:14
6 Marie-Fleur Hunfeld Amsterdam 2:47:56 2:42:57
7 Katelijne Lodde Phanos 2:49:49 2:44:59
8 Din van Helden DEM 2:50:42 2:49:06
9 Mirjam Steunebrink 's-Gravenhage 2:51:03 2:41:28

10 Paula IJzerman IJmuiden 2:52:01 2:45:24
11 Maaike Tjepkema Phanos 2:56:45 2:49:01
12 Rose-Minke Schure Zeist 2:57:45 2:48:57
13 Mi-Sook van den Bosch AAC 2:59:02 2:49:32
14 Jasna Merkx Zaanland 3:00:28 2:51:30
15 Julie Tabbers Amsterdam 3:02:02 2:51:35
16 Denise de Beer Loopgroep Aart Stigt 3:05:08 2:58:27
17 Tiana van Oosten Spijkenisse 3:05:28 2:56:25
18 Melanie Rieback Amstelveen 3:05:43 2:59:54
19 Nancy de Haas Altis 3:08:00 2:58:48
20 Nadia Meijer NEA Volharding 3:10:54 3:08:22
21 Nicole Jonker Amsterdam 3:11:51 3:01:34
22 Vanessa Wuijster Groningen 3:13:06 3:03:53
23 Madelon Wisman SAV 3:14:04 3:06:41
24 Sally Fritzsche Tempo 3:16:33 3:06:37
25 Denise Hannema Startbaan 3:17:08 3:08:33
26 Miranda van der Veen Hoogeveen 3:20:22 3:10:43
27 Diane Pijl Dronrijp 3:30:06 3:19:38

V35, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Paola van Stralen Loopgroep Hoorn 2:21:32 2:19:33
2 Manon Booms Heemstede 2:24:10 2:20:27
3 Gonny Rosendaal Statina 2:24:52 2:24:09
4 Petra Bus Loopgroep Bedum 2:25:18 2:23:58
5 Carmen Hagenaars 's-Gravenhage 2:26:25 2:19:18
6 Claudia Wesselman Nieuw Vennep 2:30:12 2:26:28
7 Anja van den Hout Zeist 2:31:50 2:26:11
8 Simone Douma-Murris Amersfoort 2:40:32 2:34:37
9 Ageeth Wilbrink-van Ar SV Sportlust 2:46:12 2:44:02

10 Christine Goedegebuure Amsterdam 2:50:29 2:43:35
11 Ley Ley Vu Dutch Runners Gold 2:52:09 2:46:37
12 Astrid Wals AV Monnickendam 2:54:06 2:47:49
13 Peggy Vidalon Haarlem 2:54:10 2:47:08
14 Sheila Schenkel Amsterdam 2:56:18 2:49:56
15 Mascha Roodakkers Leiden Road Runners 3:00:44 2:53:35
16 Corianne van Sluijs-Vo Altis 3:02:57 2:52:57
17 Cc Halve Maasland 3:07:23 3:00:29
18 Annette Klein GAC Hilversum 3:07:38 3:00:54
19 Christa Hofstra Leiden 3:08:06 3:01:21
20 Geera Poot-Toren Vlaardingen 3:09:38 3:01:50
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Uitslagenlijst Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
21 Julia Romanova Almere 3:10:56 3:02:49
22 Carin Donk Amsterdam 3:14:59 3:05:58
23 Nel Schoehuijs Almere 3:19:12 3:11:46
24 Sandra de Goede Kerkenveld 3:20:22 3:10:43
25 Melany Lottering Hilversum 3:26:10 3:18:38

V40, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ingrid Dekker Haarlemmermeer 2:22:50 2:22:41
2 Yvonne van der Knaap Groningen Atletiek 2:34:31 2:30:39
3 Susanne van den Hooff Loopgroep Marathon U 2:43:23 2:38:52
4 Marja Dijkzeul Heemstede 2:43:46 2:39:06
5 Margaret Nijland Fortuna 2:44:07 2:38:21
6 Margo van Gorp 's-Gravenhage 2:47:24 2:38:49
7 Tracy Andringa Beverwijk 2:48:45 2:44:42
8 Cecile Klok Bloemendaal 2:50:01 2:44:59
9 Lydia Brouwer AV Monnickendam 2:51:04 2:46:52

10 Jeannette Nieboer Loopgroep Bedum 2:52:14 2:44:19
11 Jackelien Kuntz Leiden Road Runners 2:52:35 2:44:35
12 Heleen Kuitenbrouwer Schoorl 2:52:51 2:49:02
13 Wilma Dierx Amsterdam 2:57:39 2:52:20
14 Anjo Brouw-Ploeg Fortuna 2:58:02 2:50:53
15 Heidi van Weelden Typhoon 3:00:12 2:54:29
16 Marleen Groeneveld Maarssen 3:01:38 2:51:20
17 Joke de Vries Impala 3:03:39 2:57:32
18 Stineke Oenema Altis 3:04:23 2:54:23
19 Mieke Vermeulen Loopgroep Landlopers 3:07:35 2:59:03
20 Ingrid Klop Fortuna 3:07:49 3:00:01
21 Mascha van Kessel Amersfoort 3:08:00 2:58:48
22 Danielle van Lammeren Ouderkerk aan de Ams 3:08:30 3:00:05
23 Karin van Doorn Rotterdam Atletiek 3:08:31 3:00:35
24 Harriët Hulst-Drenth Assen 3:09:10 3:02:35
25 Coby Bouma Spartacus 3:09:26 3:03:10
26 Ellis Jansen Oostknollendam 3:17:04 3:05:57
27 Diana Ruygrok Wassenaar 3:17:07 3:11:13
28 Rieka Reiffers Loopgroep Bedum 3:19:39 3:10:19
29 Patricia Gerritsen Dutch Runners Basic 3:23:37 3:15:07
30 Yolande Masereeuw Loopgroep Bedum 3:23:39 3:14:18
31 Mirjam Mooy Schiedam 3:25:23 3:17:30
32 Ulrika Reinecke Bussum 3:34:21 3:26:49

V45, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Inez-Anne Haagen Amsterdam 2:06:56 2:05:57
2 Mieke Brouwers GAC Gemert 2:19:31 2:18:59
3 Angeli de Koning Maasland 2:26:42 2:24:40
4 Tini Visker Artemis 2:31:00 2:29:53
5 Reina Vlietstra Lycurgus 2:32:46 2:30:34
6 Luisa Agosti Ouderkerk aan de Ams 2:37:38 2:29:15
7 Gre Reinderts VandenBr Altis 2:38:51 2:30:56
8 Miebeth Lucassen Amsterdam 2:39:23 2:32:45
9 Renske Vermeulen Putten 2:40:39 2:35:52

10 Joke Ursem-Sijs ARO '88 2:44:30 2:41:08
11 Caroline van Weerdenbu Ouderkerk aan de Ams 2:45:31 2:40:01
12 Anthoinette Kamermans Olympus '70 2:47:38 2:41:36
13 Linda Duijn Bergen Nh 2:47:41 2:37:28
14 Willeke Jongejan Alkmaar 2:47:43 2:39:06
15 Nancy Mettes Altis 2:48:07 2:40:54
16 Mieke Peute Fortuna 2:51:34 2:44:30

Uitslagen.nl Pagina 14 22-02-2009 08:39



Uitslagenlijst Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
17 Cinta Groos Dutch Gay & Lesbian 2:52:01 2:45:23
18 Christine Oldenburg Baarn 2:52:40 2:43:24
19 Geline Kottier AV '23 2:53:03 2:46:08
20 Jannie Post DEM 2:54:26 2:45:31
21 Anne Voortman Finsterwolde 2:54:56 2:46:18
22 Frederika Welle Donker Fortuna 2:58:02 2:50:53
23 Bianca Kansen SV Sportlust 2:59:08 2:54:09
24 Cisca van der Wal Vogelenzang 3:00:24 2:51:32
25 Claudia Tellegen Zaanland 3:02:35 2:57:13
26 Hanneke Snel Haarlemmermeer 3:03:42 2:56:27
27 Elly Bruinen Pijnacker 3:05:38 2:57:05
28 Ingrid Peperkamp LVG 3:06:44 2:59:03
29 Ineke Berghuis Schipborg 3:07:34 3:00:39
30 Sabina Oudman Loopgroep Bedum 3:07:37 2:58:17
31 Linda Vermeulen Fortuna 3:08:19 3:00:30
32 Marjo Vijgen Altis 3:08:21 3:00:10
33 Nicolette ter Rele Baarn 3:09:05 2:59:49
34 Tineke Bos Pijnacker 3:11:17 3:02:46
35 Geralda Ooijevaar Heiloo 3:12:43 3:03:40
36 Anne de Munnik Dutch Runners Gold 3:13:47 3:04:31
37 Els Wassink NEA Volharding 3:14:05 3:11:33
38 Petra Kok Statina 3:18:06 3:10:27
39 Cora Jongens NEA Volharding 3:20:15 3:11:54
40 Marian van den Hoogenb Pijnacker 3:21:22 3:12:51
41 Jana Vervelde Startbaan 3:22:54 3:14:18
42 Anneke de Roo Fortuna 3:24:03 3:16:11
43 Bartie Klomp NEA Volharding 3:30:05 3:19:37
44 Caroline Waltman Altis 3:32:28 3:22:30

V50, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Carla Ophorst Olympus '70 2:05:38 2:05:35
2 Ineke Luppers NEA Volharding 2:18:43 2:18:40
3 Ida Verduin- Boone avVN 2:19:26 2:18:15
4 Ria Stam AV Castricum 2:30:49 2:29:48
5 Helen Verouden Fit 2:37:09 2:35:51
6 Wilma van der Linde Fortuna 2:38:22 2:34:42
7 Marja Wokke Heerhugowaard 2:44:00 2:43:03
8 Els Annegarn Greene avVN 2:46:54 2:42:05
9 Monica van Damme GAC Hilversum 2:47:21 2:41:46

10 Tres Duijndam Olympus '70 2:47:38 2:41:37
11 Gabrielle Limonard AV '23 2:48:11 2:40:10
12 Jannie Dijkhuizen De Koplopers 2:49:20 2:44:48
13 Cora van der Haar Leeuwarden 2:50:14 2:46:38
14 Johanna van Randwijk Fortuna 2:52:57 2:46:37
15 José Mesman Leiden Road Runners 2:57:55 2:50:46
16 Maria van Summeren De Keien 2:58:05 2:48:21
17 Frouwkje Herder LSV Invictus 3:00:14 2:54:19
18 Lilian van der Steen Fortuna 3:00:59 2:53:12
19 Gerry Willemink VAV 3:01:08 2:54:08
20 Marjan Bos Waarland 3:01:27 2:53:43
21 Els Oosterhuis-Rijkhof Zaanland 3:02:35 2:57:12
22 Margot Baars Loopgroep Aart Stigt 3:02:53 2:53:08
23 Annemie van Hattem Fortuna 3:03:38 2:56:01
24 Lily Pratasik Amstelveen 3:03:41 2:59:17
25 Tonny Houtenbos TAS '82 3:05:13 2:57:49
26 Carla Stans Fortuna 3:08:26 3:00:38
27 Joyce Dihal PSV 3:11:19 3:01:10
28 Vita Gomes PSV 3:11:45 3:01:35
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Uitslagenlijst Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
29 Anna Pouw Groningen Atletiek 3:12:43 3:05:27
30 Dieneke de Groot Friesland 3:14:31 3:07:09
31 Gerda van de Ven PSV 3:14:40 3:04:31
32 Petra van der Zande Nootdorp 3:15:37 3:07:06
33 Vicki Fritzsche Tempo 3:16:33 3:06:37
34 Yvonne van der Linden Fortuna 3:20:28 3:12:51
35 Lucia Blijleven Lycurgus 3:23:06 3:15:01
36 Wilma Scheepens Amsterdam Zuidoost 3:25:40 3:14:47
37 Tineke Bouchier Hylas 3:30:45 3:22:08
38 Helen Verstoep Friesland 3:31:47 3:22:15
39 Jeannette van Huizen Fortuna 3:35:59 3:28:10

V55, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gonny Houtman Artemis 2:31:30 2:30:24
2 Marianne Verhaart Tempo 2:39:23 2:36:05
3 Janny Klarus Loopgroep Bedum 2:43:40 2:38:19
4 Inger Steinmetz Zuidwal 2:44:04 2:39:11
5 Irene van Wijk AV '23 2:44:25 2:40:38
6 Elly Groet-Beers ARO '88 2:44:58 2:38:34
7 Astrid Caubo AV '23 2:45:36 2:41:14
8 Monika Hille Almere 2:51:29 2:41:16
9 Ingrid Koopman Utrecht 3:04:12 2:56:47

10 Rina Noordijk Fortuna 3:07:32 2:58:52
11 Susan Heijstee Haarlemmermeer 3:11:37 3:04:22
12 Coby van Beek Haarlemmermeer 3:13:25 3:06:10
13 Martha fontijn-de Rooi Fortuna 3:17:21 3:09:35
14 Tineke Heres Loopgroep Bedum 3:19:39 3:10:19
15 Mieke Scholts AAV '36 3:23:05 3:13:30

BUS30, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Christophe Berg Lornah Kiplagat Foun 2:09:52 2:08:48
2 Cécile Vanier Lornah Kiplagat Foun 2:14:22 2:13:17
3 Marcel de Romph Lornah Kiplagat Foun 2:17:26 2:16:17
4 Wim van Kouteren Zwitserleven 2:25:13 2:23:49
5 Emile Janssen UWV 2:27:36 2:25:07
6 Peter de Laat HVC 2:31:56 2:29:06
7 Koos Rademaker Lornah Kiplagat Foun 2:32:16 2:24:17
8 Carline Schaad Lornah Kiplagat Foun 2:35:39 2:33:28
9 Wim van Heel ING Runners 2:38:26 2:35:28

10 Bertus van Elburg UWV 2:40:11 2:34:57
11 Benny Chedi ING Runners 2:43:04 2:41:08
12 Renee van der Pluijm Lornah Kiplagat Foun 2:47:06 2:45:29
13 Michael van den Eeckho HVC 2:48:41 2:42:19
14 Frank Veenman ING Runners 2:49:28 2:43:11
15 Michel van Driel Staatsbosbeheer 2:50:16 2:47:40
16 Annette van der Sluis ING Runners 2:54:40 2:52:43
17 Sandra Cornelissen UWV 3:06:10 2:58:25
18 Evert-Jan de Vries Lornah Kiplagat Foun 3:08:59 3:08:59
19 Frans van Straaten UWV 3:13:19 3:10:52
20 Richard Matchett Lornah Kiplagat Foun 3:17:08 3:08:33

MSEN, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Paul Biwott Kenia 1:05:55 1:05:55
2 Gino van Geyte België 1:07:57 1:07:57
3 Joeri Schoffelen België 1:08:31 1:08:30
4 Koen Wilssens België 1:08:51 1:08:50
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Uitslagenlijst Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
5 Fransua Woldemariam Almere '81 1:09:05 1:09:04
6 Kris Moernaut België 1:09:09 1:09:08
7 Johan Schoors België 1:12:09 1:12:07
8 Maurice Vriend SAV 1:15:51 1:15:46
9 Wouter Buist Loopgroep PK 1:18:09 1:17:56

10 Ronny Weytjens 1:20:34 1:20:32
11 Marcel Pool Haarlemmermeer 1:21:15 1:20:12
12 Jelle Roozenburg De Koplopers 1:21:58 1:21:49
13 Teun van de Ven Den Helder 1:22:05 1:22:02
14 Mark Overtoom Heerhugowaard 1:22:13 1:22:07
15 Pascal van de Vendel Noordkop 1:23:29 1:23:19
16 Gert-Jan Haze Loopgroep Aart Stigt 1:23:42 1:23:36
17 Kevin van Dronkelaar Loopgroep PK 1:24:31 1:23:39
18 Ronald van Leeuwen Loopgroep Aart Stigt 1:24:38 1:24:32
19 David Fox Amsterdam 1:24:49 1:24:20
20 Jan Berkhout Amsterdam 1:25:46 1:25:39
21 Binte Groen Amsterdam 1:25:51 1:24:51
22 Jorrit Tol Zwaagdijk 1:26:19 1:25:55
23 Siem Meijne Akersloot 1:26:42 1:26:27
24 Ronald de Wit Loopgroep Aart Stigt 1:26:57 1:26:11
25 Paul Koks Hilversum 1:26:59 1:26:02
26 Jeroen Swildens Utrecht 1:27:27 1:26:49
27 Mark Schuitemaker 's-Gravenhage 1:27:38 1:27:08
28 Rob van Andel Schoorl 1:27:49 1:27:45
29 Geert Immerzeel Prins Hendrik 1:28:07 1:27:36
30 Bram van den Broek Amsterdam 1:28:21 1:28:10
31 Mark Wijte Hensbroek 1:28:30 1:28:24
32 Arjan Kalwij Amsterdam 1:28:41 1:28:36
33 Freek Spruijt Rotterdam 1:28:57 1:28:39
34 Pieter-Jan Cloosterman Heusden-Zolder (BEL) 1:29:01 1:28:28
35 Greg Broekmans Paal-Beringen (BEL) 1:29:30 1:28:57
36 Stefan Heistek Heerhugowaard 1:29:41 1:29:20
37 Alan van Dam Statina 1:29:59 1:29:07
38 Frank Sjaardema Sprint 1:29:59 1:29:55
39 Yuri Schram Castricum 1:30:12 1:29:21
40 Ronald Mijzen Amsterdam 1:30:17 1:29:46
41 Roberto Verdugo Zwaag 1:30:36 1:28:59
42 Kay Jonker Schoorl 1:31:02 1:30:27
43 Joost Kloosterman Amsterdam 1:31:34 1:29:50
44 Rick Houtenbos Waarland 1:31:39 1:31:00
45 Eric van Santen AV Edam 1:31:42 1:30:53
46 Erick Bakker Castricum 1:31:43 1:31:03
47 Paul Stolk Suomi 1:31:51 1:31:08
48 Jan Wijkhuizen Haarlem 1:32:02 1:31:16
49 Mark Smit Castricum 1:32:33 1:30:49
50 Sander Kager Warmenhuizen 1:32:49 1:32:44
51 Ivar Smits Soest 1:32:59 1:32:26
52 Jeroen Meijer Heemskerk 1:33:13 1:32:30
53 Ad Vriend Waarland 1:33:25 1:33:13
54 Joram Kauwoh Den Helder 1:33:36 1:32:11
55 Patrick Groen Alkmaar 1:33:41 1:32:46
56 David Westdorp Dutch Runners Gold 1:33:47 1:32:33
57 Bernou Homan Wedde 1:35:04 1:29:23
58 Stefan Roos Amsterdam 1:35:11 1:34:11
59 Arent Benthem Amsterdam 1:35:20 1:34:25
60 Arne Kooijman TAS '82 1:35:23 1:34:43
61 Roel Weggen Loopgroep PK 1:35:25 1:34:28
62 Bruin Benthem Leiden 1:35:42 1:35:17
63 Hans Meijne Castricum 1:36:32 1:36:16
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
64 Emile Penn Culemborg 1:37:19 1:36:28
65 Pieter Klaver AV '40 1:37:21 1:36:20
66 Michiel Bosland Castricum 1:37:48 1:37:00
67 Dennis di Bartolo Den Helder 1:37:56 1:37:07
68 Douwe Dekker Oudorp Nh 1:37:59 1:35:03
69 Maarten van der Hoek Egmond aan den Hoef 1:38:01 1:36:38
70 Hugo Zonneveld Utrecht 1:38:02 1:35:48
71 Edwin de Groot Egmond aan Zee 1:38:05 1:37:28
72 Jan-hendrik Wolfis Loopgroep Bedum 1:38:15 1:37:37
73 Huub de Boer Egmond-Binnen 1:38:17 1:38:01
74 Jeffrey Veenhuis WZK Tri Team Wassena 1:38:21 1:37:12
75 Tijs Groot Studenten Holver. Ne 1:38:25 1:31:38
76 Sjouke Meekma Leeuwarden 1:38:25 1:37:46
77 Rutger Peenstra Clytoneus 1:38:35 1:37:46
78 Max Mallee Amsterdam 1:38:38 1:37:32
79 Jelle Olijhoek Dutch Runners Basic 1:38:43 1:36:09
80 Floor Paesens Amsterdam 1:38:45 1:38:09
81 Werner Voorn Purmerend 1:38:46 1:38:34
82 Guido Nelissen Leiden 1:38:57 1:38:10
83 Hiddo Prevo Castricum 1:39:03 1:38:22
84 Michiel Lieshout Amsterdam 1:39:09 1:36:23
85 Kees Kodde PAC 1:39:09 1:37:23
86 Ernst Eeldert Utrecht 1:39:10 1:35:14
87 Niels Tesselaar Heerhugowaard 1:39:25 1:38:43
88 Alex de Boer Loopgroep PK 1:39:35 1:38:01
89 Rob Weijers Amsterdam 1:39:37 1:36:21
90 Mehdi Afrasiabi De Koog 1:39:41 1:38:21
91 Jonathan Wisgerhof Veenendaal 1:40:07 1:35:17
92 Richard Sijtsma Velserbroek 1:40:15 1:38:12
93 Dennis Tigges Amsterdam 1:40:16 1:37:15
94 Pieter de Boer Leeuwarden 1:40:24 1:39:58
95 Erik Scheers Phanos 1:40:37 1:31:03
96 Chiel ter Wal Amstelveen 1:40:44 1:38:37
97 Mark Berkelaar Almere 1:40:46 1:39:27
98 Sander Meijerse Eindhoven 1:41:04 1:39:16
99 Paul Terstegge Amsterdam 1:41:06 1:35:36

100 Martijn Thoutenhoofd Amsterdam 1:41:06 1:39:06
101 Bas van Hattem Fortuna 1:41:27 1:39:58
102 Alex Kok Abbekerk 1:41:30 1:39:03
103 Roelf Jan Duin Amsterdam 1:41:47 1:35:00
104 Vincent Mulder Hoorn Nh 1:41:48 1:32:34
105 Chris Schoorstra Alkmaar 1:42:09 1:41:04
106 Rudi Schavemaker NEA Volharding 1:42:14 1:40:51
107 Chris van de Bruinhors Bergen Nh 1:42:15 1:41:56
108 Rob Kouwenhoven IJmuiden 1:42:24 1:40:59
109 Patrick Lansing Fit 1:42:46 1:41:19
110 Richard Pot Tuitjenhorn 1:42:55 1:41:41
111 Bas Vink Amsterdam 1:43:03 1:42:02
112 Vincent Broekkamp Alkmaar 1:43:24 1:42:17
113 Richard Kort Zwiggelte 1:43:28 1:37:26
114 Ron de Moel Hylas 1:43:34 1:42:00
115 René Meekma Witmarsum 1:43:36 1:42:57
116 Wilfred Wienen Almere 1:43:59 1:42:01
117 Michael Nuberg Almere 1:44:09 1:42:49
118 Hank Schouten Blokker 1:44:13 1:34:58
119 Niels Hoogervorst Doorn 1:44:15 1:39:52
120 Martijn Monster Haarlem 1:44:21 1:39:32
121 Ernest vand er Meijde Haarlem 1:44:23 1:38:38
122 Jelte Bosgra Heiloo 1:44:37 1:43:41

Uitslagen.nl Pagina 18 22-02-2009 08:39



Uitslagenlijst Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
123 Casper Pruijn Haarlem 1:44:49 1:43:59
124 Norbert Bijvoet Hollandia 1:45:12 1:43:12
125 Martijn Beudel Groningen 1:45:12 1:40:58
126 Daniël Heeringa Amsterdam 1:45:20 1:43:47
127 Martin Peperkamp Heemskerk 1:45:21 1:38:28
128 Henk-Jan Boer Hoofddorp 1:45:21 1:42:25
129 Sybren van der Hijden Amsterdam 1:45:31 1:40:32
130 Thijs Bruschke Limmen 1:45:37 1:40:50
131 Stefan Staartjes Almere 1:45:48 1:40:12
132 Silvester Pastoor Loopgroep Aart Stigt 1:45:53 1:41:13
133 Ralph Zijlma Almere 1:45:57 1:44:04
134 Ruben Bergkamp Lycurgus 1:46:04 1:43:25
135 Arjan Reinders Leiden 1:46:31 1:43:42
136 Tim Visser Alkmaar 1:46:45 1:46:18
137 Francois Rustenburg Wervershoof 1:46:58 1:44:30
138 Sander Michelis Utrecht 1:47:03 1:44:29
139 Peter Jong Amsterdam 1:47:14 1:42:21
140 Sander Turnhout Amsterdam 1:47:23 1:44:30
141 Martijn Estor Phoenix 1:47:28 1:44:46
142 Dorus Winnubst Amsterdam 1:47:31 1:43:08
143 Maxim Troost Diemen 1:47:36 1:39:51
144 Sebbastiaan Kemps Purmerend 1:47:43 1:44:23
145 Arno van der Werf Alkmaar 1:47:48 1:43:29
146 Dolf de Jong Alkmaar 1:48:09 1:46:21
147 Tim Verhoeff Amsterdam 1:48:13 1:47:05
148 Joost van Ede Assendelft 1:48:21 1:45:06
149 Frans Cuperus Groningen 1:48:35 1:44:20
150 Arne Padt Amstelveen 1:48:37 1:48:18
151 Patrick Murphy Heerhugowaard 1:48:38 1:44:58
152 Mark Fick Amsterdam 1:48:46 1:45:42
153 Gerjan Wienen Almere 1:48:46 1:46:48
154 René Prins Zaandam 1:48:50 1:47:01
155 Gijs Siecker Amsterdam 1:48:50 1:40:06
156 Robby Garritsen Almere 1:48:52 1:44:05
157 Brendan Vastenhouw Veenendaal 1:48:54 1:43:03
158 Martijn Jorritsma Warmenhuizen 1:49:29 1:48:55
159 Sander Keppel Utrecht 1:49:32 1:48:15
160 Randall de Boer Amsterdam 1:49:35 1:43:38
161 Peter Visch Den Burg 1:49:39 1:41:08
162 Bart Commandeur Sint Maartensvlotbru 1:49:43 1:44:52
163 Mark Prins Amsterdam 1:50:21 1:47:46
164 Frank Opdam Roelofarendsveen 1:50:28 1:47:25
165 Michel Boelens Wormerveer 1:50:40 1:47:37
166 Sjoerd Water Wageningen 1:50:42 1:46:05
167 Jelmer Pier Klijnstra Oentsjerk 1:50:44 1:49:50
168 Toon van Beek Amsterdam 1:50:51 1:49:18
169 Jan de Waard Lycurgus 1:50:52 1:49:55
170 Kirk Pepers Warmenhuizen 1:50:58 1:45:57
171 Evert Slaman DOKEV 1:51:00 1:42:41
172 Pieter Helderman Alkmaar 1:51:20 1:44:08
173 Richard Scholten Heiloo 1:51:28 1:44:17
174 Hessel van Kleffens Amsterdam 1:51:30 1:44:04
175 Ronald Backer Amsterdam 1:51:43 1:46:44
176 Michel van Diepen Zaanland 1:51:58 1:46:53
177 Bas de Loos Wormerveer 1:52:04 1:50:53
178 Luitzen Freij Sint Maartensbrug 1:52:32 1:47:43
179 Gerben Roffel Amsterdam 1:52:45 1:44:01
180 Elmar Duiveman Vleuten 1:53:14 1:48:56
181 Arjan Beijen Nieuw Vennep 1:53:24 1:51:35
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
182 Rob Willemsen Amsterdam 1:53:32 1:49:04
183 Bas van der Schaaf Amsterdam 1:53:40 1:53:04
184 Dikke Dekker Amsterdam 1:53:43 1:46:29
185 Pieter Zeijlemaker Amsterdam 1:54:03 1:45:07
186 Niels Betten Abbekerk 1:54:08 1:53:09
187 Erik Mulder Wormerveer 1:54:13 1:51:09
188 Guido van Loon Haarlem 1:55:07 1:49:41
189 Bram Verrips Haarlem 1:55:07 1:49:41
190 Edwin van Wijngaarden Amsterdam 1:55:19 1:52:15
191 Niels Eerenstein Amsterdam 1:55:20 1:51:31
192 Bas Hagelstein Schagen 1:55:22 1:50:01
193 Ricardo van Engeland Duivendrecht 1:55:26 1:49:03
194 Eelco Doeleman Amsterdam 1:55:27 1:46:43
195 Patrick Rupsam Heiloo 1:55:49 1:45:50
196 Mark Vermeulen Alkmaar 1:56:00 1:52:36
197 Patrick Vos Almere 1:56:05 1:51:18
198 Jeroen van Egmond Landsmeer 1:56:06 1:47:02
199 Jorn Boringa Tytsjerk 1:56:09 1:52:24
200 Jurriaan Rot Hoofddorp 1:56:12 1:53:08
201 Bas Bunnik Amsterdam Zuidoost 1:56:41 1:48:31
202 Rob Rustenburg Zaandijk 1:56:48 1:47:53
203 Jochem Wilbers Amsterdam 1:56:55 1:53:29
204 Jelger Groenland Amsterdam 1:57:01 1:48:42
205 Rob Wilbers Schagen 1:57:06 1:52:12
206 Ruben Mogge Alkmaar 1:57:15 1:50:08
207 Peter Meijne Akersloot 1:57:27 1:55:44
208 Bart de Heij Utrecht 1:57:30 1:55:07
209 Remi Bergsma Fortuna 1:57:43 1:53:19
210 Caspar Bos Amsterdam 1:58:07 1:49:24
211 Wessel van Rietschoten Werkhoven 1:58:27 1:55:43
212 Jelle Buis Bergen Nh 1:58:40 1:53:50
213 Mathijs van de Wiel Lelystad 1:58:47 1:54:38
214 Maurice Lagemaat Amsterdam 1:58:51 1:54:17
215 Hayco Sypkens Groningen 1:59:05 1:53:20
216 Jesse van Dijk Driebergen-Rijsenbur 1:59:42 1:55:43
217 Ruben Ruigendijk Purmerend 1:59:48 1:55:21
218 Jeffrey van Horn Phanos 2:00:02 1:59:09
219 Marius van Baak Culemborg 2:00:32 1:51:07
220 Lucas van Berge Henego Amsterdam 2:00:41 1:51:01
221 Marcel Kuiper Zaandam 2:00:55 1:52:02
222 Sander van den Born Huizen 2:01:16 1:58:04
223 Erik Vonk Beetsterzwaag 2:01:23 1:54:09
224 Leon de Beer Best 2:01:37 1:52:06
225 Rick Stijnman Wormerveer 2:02:02 1:57:31
226 Edwin Streep Amsterdam 2:02:37 1:54:53
227 Robert Spierenburg Maarssen 2:02:39 1:52:21
228 Ed Tromp Egmond aan den Hoef 2:02:41 1:59:00
229 Jan van Wilgenburg Almere 2:02:53 2:02:28
230 Eli Mouissie Amsterdam 2:02:54 2:02:29
231 Niels Olthuis 's-Gravenhage 2:03:15 1:57:25
232 Jeroen Monster Alkmaar 2:03:28 1:58:41
233 Kris Manios Amsterdam 2:04:35 1:55:21
234 Frank Rutgers Bussum 2:04:52 1:54:36
235 Rutger Bouwman Heerhugowaard 2:05:22 2:02:09
236 Willem-Jan Dubois Amsterdam 2:05:24 1:58:10
237 Maurice Ridder Amstelveen 2:05:39 2:02:12
238 Michiel Wientjes Amsterdam 2:05:45 2:00:50
239 Peter van Dinter Heerhugowaard 2:05:47 1:57:29
240 Sander Blom Zaandijk 2:05:59 2:01:42
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241 Yvo van der Horst Castricum 2:06:20 1:57:07
242 Daniel Wang Heerhugowaard 2:06:59 2:06:38
243 Perry Koot Koedijk 2:07:02 2:04:23
244 Rob Stutterheim Heerhugowaard 2:07:46 2:00:25
245 Freek Jansen Amsterdam 2:08:07 2:04:55
246 Callo Sier Amsterdam 2:08:23 2:01:35
247 Ray Kniestedt Purmerend 2:08:36 2:03:37
248 Jordy Slats Amsterdam 2:09:13 2:01:28
249 Thijs Leupen Amsterdam 2:09:20 2:04:05
250 Robin Kaag Broek op Langedijk 2:09:43 2:03:47
251 Rembert Boom Sint Maartensbrug 2:09:59 2:00:11
252 Gijs van der Zijden Almere 2:11:24 2:01:17
253 Floris ter Veen Wormer 2:11:48 2:04:15
254 Marnix Langeveld Haarlem 2:12:02 2:02:26
255 Peter Versteege Zandvoort 2:12:31 2:05:58
256 Willem Scheringa Spanbroek 2:12:59 2:10:44
257 Remco Evers Amsterdam 2:13:26 2:03:23
258 Michal Kemp Zoutelande 2:14:00 2:04:58
259 Robert Bijdemast Enkhuizen 2:14:28 2:07:38
260 Geoffrey Dusseau Broek op Langedijk 2:16:05 2:12:32
261 Ruben van Veen Son 2:16:50 2:09:51
262 Remko Toorenburgh Almere 2:16:58 2:13:44
263 Jeroen Rijvordt Heemskerk 2:17:48 2:08:17
264 Richard de Haan Amsterdam 2:18:07 2:07:53
265 Joris Hooimeijer Assen 2:18:46 2:09:16
266 Ralph Engelchor Haarlem 2:19:41 2:09:24
267 Hubert Heersche Amsterdam 2:20:58 2:18:06
268 Onne Schepel Amsterdam 2:21:18 2:11:16
269 Wibo Schepel Amsterdam 2:21:18 2:11:17
270 Jaap-Jan Boom Sint Maartensbrug 2:21:36 2:15:08
271 Frank Witvoet Utrecht 2:24:14 2:14:46
272 Marijn Demarteau Startbaan 2:25:46 2:21:00
273 Anne de Jong Amsterdam 2:30:21 2:23:20
274 Chris Simonse Wageningen 2:39:15 2:29:00

M35, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Noel Keijsers Prins Hendrik 1:09:22 1:09:20
2 Bernard te Boekhorst Phoenix 1:10:59 1:10:57
3 Rob Schilder Nederland 1:15:58 1:15:56
4 Rob Bravenboer Prins Hendrik 1:16:52 1:16:46
5 Peter Tas DOKEV 1:20:37 1:20:34
6 Arien Kruijer Tuitjenhorn 1:21:33 1:21:31
7 Wilco van den Bosch GAC Hilversum 1:22:54 1:22:36
8 Jarl Cotterink Lycurgus 1:24:46 1:24:38
9 Eelco Lok Sint Pancras 1:25:05 1:24:58

10 Richard Smit Waarland 1:25:37 1:25:33
11 Richard Bijpost Texel 1:26:50 1:26:34
12 Mark Wester ARO '88 1:26:55 1:26:49
13 Martin Heruer Loopgroep PK 1:28:10 1:28:06
14 Bas de Bruin Loopgroep Aart Stigt 1:28:10 1:27:58
15 Wouter Ebbing Hoorn Nh 1:28:18 1:27:44
16 Johan Pauwels Antwerp Athletics 1:28:19 1:25:27
17 Ties de Ruijter Amsterdam 1:28:59 1:28:45
18 Jos Rozemeijer Hera 1:29:19 1:29:06
19 Arnoud Duin Amstelveen 1:29:21 1:27:39
20 Sander Bergers Heerhugowaard 1:30:17 1:30:12
21 Robin Klanker Dutch Runners Gold 1:30:30 1:29:56
22 Martijn Biesmans De Lat 1:30:46 1:30:12
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23 Arjan Vink KAV Holland 1:30:58 1:30:23
24 Harmen Jalvingh Team 10 1:31:35 1:30:33
25 Dennis Aarts 's-Gravenhage 1:32:03 1:31:32
26 Reinder Meekma Ferwert 1:32:08 1:31:29
27 Sacco van Wessel BAV 1:32:25 1:31:55
28 Marcel Konings ARO '88 1:32:34 1:32:27
29 Wilbert van Leeuwen Alkmaar 1:33:13 1:32:38
30 Dick Tiemessen Statina 1:33:31 1:32:58
31 Joop Scherpenzeel Leiden 1:34:52 1:30:18
32 Andre Hooijschuur Wormer 1:35:17 1:34:32
33 Guido van der Werf Amsterdam 1:35:18 1:34:42
34 Cees Zuurbier Hylas 1:35:25 1:35:03
35 Alex Bruijnzeel Sint Pancras 1:35:27 1:35:00
36 Jeroen Sengers Heerhugowaard 1:35:33 1:35:11
37 Evert Metz Alkmaar 1:35:55 1:35:16
38 Remco Coolen GAC Hilversum 1:35:59 1:35:39
39 Dylan de Backer Amsterdam 1:36:10 1:34:56
40 Rene Hol Heerhugowaard 1:36:12 1:35:51
41 Andre Deumers AV Castricum 1:36:12 1:35:12
42 Arnold Kop Avenhorn 1:36:21 1:36:12
43 Marc de Haas Eindhoven 1:36:23 1:35:25
44 Rene van der Meer Haarlemmermeer 1:36:53 1:35:36
45 Remy Geenen Hera 1:37:09 1:36:57
46 Peter van Rij Waterland 1:37:18 1:36:04
47 Remko Schouten Beverwijk 1:37:20 1:31:18
48 Herman Mensinga Utrecht 1:37:36 1:36:14
49 Erik Dijkstra Middenmeer 1:37:56 1:35:52
50 Jurrien Zandbergen Bussum 1:39:13 1:38:56
51 Johan Pont Culemborg 1:39:15 1:38:24
52 Raymond Blaeser Bolsward 1:39:28 1:37:50
53 Wim Bax Haarlem 1:39:34 1:36:30
54 Robin Uijt de Boogaard Hoorn Nh 1:39:45 1:39:06
55 Remko Groot GAC Hilversum 1:39:45 1:38:51
56 Mark Zwanenburg Alkmaar 1:39:48 1:39:01
57 Gert-Jan Vlaar Leiden 1:39:50 1:38:55
58 Gijs Hoen Studenten Holver. Ne 1:39:51 1:33:03
59 Raoul van Aalst Clytoneus 1:40:02 1:39:13
60 Teun Monster 's-Gravendeel 1:40:07 1:39:05
61 Jeroen Wester Heerhugowaard 1:40:11 1:38:14
62 Harald Hofmeier Groningen Atletiek 1:40:14 1:33:58
63 Arjan van Diepen Wijdewormer 1:40:28 1:39:43
64 Albert Dam Triathlon 1:40:37 1:39:39
65 Arthur Dieters Almere 1:40:46 1:39:27
66 Wido Jongman Weesp 1:40:53 1:39:52
67 Marco Rol NEA Volharding 1:40:56 1:39:33
68 Sander Speekenbrink Kombijsport 1:41:01 1:36:36
69 Mark Kuijzer Krommenie 1:41:06 1:39:02
70 Wim Polspoel Antwerp Athletics 1:41:22 1:39:16
71 Johan Paarlberg Heerhugowaard 1:41:33 1:39:50
72 Franc Tomasouw Den Helder 1:41:39 1:38:26
73 Jeffrey Severijn Trecho 1:41:45 1:41:14
74 Richard Terburg Nieuw Vennep 1:41:59 1:41:17
75 Jur van der Slikke Weesp 1:42:12 1:41:16
76 Arno van Staden Krommenie 1:42:48 1:42:23
77 Dirk den Broeder Pijnenburg 1:43:00 1:39:13
78 Lars van Zomeren AV '23 1:43:21 1:41:55
79 Willem Sluik Nederland 1:43:41 1:39:42
80 Sander Witteveen Atverni 1:43:43 1:42:15
81 Johan Mulder Schoorl 1:44:00 1:42:07
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82 Michael Broeders Ouderkerk aan de Ams 1:44:09 1:42:57
83 Edwin Gierman Loopgroep PK 1:44:13 1:42:52
84 Matthé Rijs Amsterdam 1:44:58 1:43:51
85 Jeroen Kemper Altis 1:45:08 1:44:49
86 Mark Vlaar Spanbroek 1:45:15 1:42:17
87 Erwin Duits AV Castricum 1:45:21 1:45:01
88 Michel Majoor Heemskerk 1:45:37 1:41:56
89 Gerrit Bouhuis Utrecht 1:45:38 1:43:34
90 Erick Wit Oostzaan 1:45:49 1:44:53
91 Richard Meijer Heemskerk 1:46:03 1:43:36
92 Pieterbas van der Weij Oudorp Nh 1:46:03 1:41:42
93 John van de Paverd Haarlem 1:46:04 1:44:11
94 Martin Dekker Suomi 1:46:17 1:45:34
95 Sjaak van Grieken DOKEV 1:46:19 1:44:36
96 Koen Warmink Utrecht 1:46:46 1:42:44
97 Toon te Gussinklo Ohma Amsterdam 1:46:46 1:39:12
98 Edwin Blaauw Assen 1:47:29 1:44:13
99 Chris Korver Heiloo 1:47:39 1:45:07

100 Robbert Frie Zaandam 1:47:49 1:44:19
101 Edwin Kusters Hoofddorp 1:47:52 1:46:49
102 Jeroen van der Schaaf Amsterdam 1:48:29 1:44:37
103 Gérard van Onna Bemmel 1:48:52 1:46:51
104 Jeroen Zijlmans Heelsum 1:48:59 1:43:18
105 Johnny van Beers Heerhugowaard 1:49:24 1:45:10
106 Tim Jansen KAV Holland 1:49:32 1:47:08
107 Danny Bergkamp Heemskerk 1:49:37 1:49:00
108 Jelte van der Kooi Den Burg 1:49:39 1:41:07
109 Theodoor Höngens Hoofddorp 1:50:06 1:44:50
110 Sergio Felter Loopgroep Rietheide 1:50:17 1:46:55
111 Marlo Moedig Maasland 1:50:34 1:47:44
112 Wwwwwwwjjjjjjjjj Reijn Heiloo 1:50:50 1:47:22
113 Frank Kuntz Zaandam 1:51:08 1:48:01
114 Marc Aubel Weesp 1:51:13 1:49:32
115 Guus van Bochove Zeijen 1:51:16 1:45:17
116 Dassel Paul Schoorl 1:51:18 1:45:28
117 Ferry Breeuwer Tuitjenhorn 1:51:19 1:45:20
118 David Asbridge Waterland 1:51:19 1:47:58
119 Ruud Mieremet Oegstgeest 1:51:26 1:47:20
120 Jacob Slooff Haarlem 1:51:32 1:46:07
121 Arien Rood Wognum 1:51:38 1:46:25
122 Joost Meesters WZK Tri Team Wassena 1:51:59 1:46:46
123 Peter Bil Horror 1:52:05 1:48:02
124 Ralph Biesbrouck Vijfhuizen 1:52:09 1:49:07
125 Dennis van den Broek Amsterdam 1:52:12 1:49:10
126 Norbert Deitmers Heemstede 1:52:23 1:47:27
127 Harold Schuringa AV Heerenveen 1:52:23 1:49:42
128 Jacco van der Vinne Arnhem 1:52:24 1:49:33
129 Doede Rensema Amsterdam 1:52:31 1:46:21
130 Danny Hesp Zuid-Scharwoude 1:52:52 1:48:17
131 Marco Dolieslager Velsen-Zuid 1:53:18 1:47:38
132 Sander Bijkerk Heerhugowaard 1:53:24 1:50:02
133 Marco de Boer Koog aan de Zaan 1:53:37 1:52:04
134 Brent Hire Loopgroep PK 1:53:52 1:51:55
135 Onno van Gils Wormer 1:53:57 1:52:10
136 Jaco de Best Katwijk Zh 1:54:01 1:48:28
137 Koen van de Woude Koog aan de Zaan 1:54:04 1:45:08
138 Martin Stal Heemskerk 1:54:31 1:49:10
139 Dmitri Hendriksen Hylas 1:54:50 1:50:11
140 Hans Kramer Heiloo 1:54:54 1:51:33
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141 Jeroen Bot SAV 1:55:05 1:51:12
142 Bart van der Gaag Dutch Runners Gold 1:55:43 1:50:55
143 Paul van Zuijlen Schoorl 1:55:51 1:50:44
144 John Klaver Alkmaar 1:55:59 1:52:36
145 Rene Jonker Zaanland 1:56:03 1:50:15
146 Maarten Krommendijk Lelystad 1:56:15 1:51:09
147 Stef van Leijen Hoorn Nh 1:56:22 1:47:34
148 Kees Peerdeman KAV Holland 1:56:27 1:50:59
149 Gijs Verkerk the Hague Road Runne 1:56:45 1:50:31
150 Pieter-Jan van Diepen Ursem 1:57:10 1:52:40
151 Ernst van Dam Noordwijk Zh 1:57:12 1:52:35
152 Harry Kooyenga Burdaard 1:57:19 1:48:01
153 Ron van Laar Amsterdam 1:57:40 1:52:36
154 Sander Verberkt Running AP 1:57:41 1:57:09
155 Erwin Cops Haarlem 1:57:49 1:56:37
156 Arno Warmer Hoorn Nh 1:58:00 1:51:47
157 Patrick Giebels Haarlem 1:58:10 1:56:14
158 Bart Winter Koedijk 1:58:25 1:52:48
159 Gerco van Elk Wilnis 1:58:40 1:53:50
160 Raimond Speckgens Amsterdam 1:59:06 1:56:30
161 Martyn Stewart Den Helder 1:59:09 1:53:25
162 Peter van Noort Voorschoten 1:59:10 1:50:00
163 Coen van Driel Bussum 1:59:11 1:53:17
164 Erwin van Weely Krommenie 1:59:39 1:49:50
165 Edgar Klippel Oosterend Nh 2:00:03 1:59:03
166 Martijn de Haan Den Helder 2:00:07 1:54:24
167 Brian Tabben 's-Gravenhage 2:00:21 1:51:34
168 Richard Broekhoven Amsterdam 2:00:26 1:55:24
169 Manfred Boom Purmerend 2:00:28 1:55:27
170 Piet Renses Heerhugowaard 2:00:30 1:53:15
171 Pieter Jan de Bree Amsterdam 2:01:00 1:53:26
172 Ruud Lute Heerhugowaard 2:01:20 1:57:06
173 René Valk Noord-Scharwoude 2:01:21 1:51:11
174 Peter Reus Grootebroek 2:01:30 1:56:57
175 Sagara De Zoysa Enkhuizen 2:01:59 1:55:11
176 Raymond Krikke Heerhugowaard 2:02:00 1:57:56
177 Harald Mullens Rotterdam 2:02:06 1:53:53
178 Harmen van der Kooij Utrecht 2:02:36 1:55:07
179 Martijn van den Enden Utrecht 2:02:43 1:56:34
180 Roy Tjin Amstelveen 2:03:08 1:52:49
181 Martijn Gaarthuis Alphen aan den Rijn 2:03:19 1:54:15
182 Ronald Steenbakker Krommenie 2:03:25 2:00:08
183 Joost Reus Alkmaar 2:04:16 1:56:09
184 Remco van Haastrecht Assendelft 2:04:52 1:55:03
185 Jeroen op de Weegh Heiloo 2:04:59 1:57:28
186 Miguel Alfonso Delgado Beverwijk 2:05:08 2:01:26
187 Frank Walta Amsterdam 2:05:13 1:57:48
188 Casper Vroegop Almere 2:06:36 1:59:22
189 Dennis Veenman Zaanland 2:07:10 2:01:51
190 Niels Slijkerman Zuidoostbeemster 2:08:09 2:04:15
191 Stefan de Groot Callantsoog 2:08:34 2:04:16
192 Martin Meijers Utrecht 2:08:36 2:01:07
193 Edward Tjin Almere 2:08:41 1:58:22
194 Dick Verwijs Amsterdam 2:08:52 2:04:53
195 Erik van der Hoek Amsterdam 2:09:02 2:02:17
196 Raf Bosmans Antwerp Athletics 2:09:21 2:04:50
197 Bas Nierop Midwoud 2:09:54 2:06:16
198 Jochem Nijssen Noord-Scharwoude 2:10:07 2:02:26
199 Jeroen Schleeper Haarlem 2:10:25 2:00:09
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200 Saul van Beurden Houten 2:11:42 2:03:28
201 Maurice Buijzen Etten-Leur 2:12:04 2:04:23
202 Peter van der Maeden Zaandam 2:12:39 2:03:18
203 Rob Verhagen Veldhoven 2:13:34 2:03:14
204 Iwan van Bragt Eindhoven 2:13:34 2:03:15
205 Ruud Bakker Nieuw Vennep 2:13:47 2:06:00
206 Ricardo Schroder Purmerend 2:14:19 2:03:59
207 Navin Bikha Almere 2:14:23 2:06:27
208 Walther Piek Assendelft 2:14:34 2:04:11
209 Ronald Bulthuis Kampen 2:16:31 2:06:34
210 Theo Verstege Dutch Runners Gold 2:17:31 2:07:12
211 Paul de Jong Heemskerk 2:17:48 2:11:27
212 Jan Willem Broek Weesp 2:17:48 2:09:03
213 Hans Peter van Arkel Amsterdam 2:18:38 2:12:49
214 Philip Thuring Amsterdam 2:19:14 2:08:38
215 Hendrik Jan Meutstege Zelhem 2:19:14 2:09:15
216 Paul van Raaij Beverwijk 2:19:38 2:10:21
217 Luc de Jong Monnickendam 2:19:39 2:09:38
218 Remco van Bezu Suomi 2:20:18 2:12:26
219 Jack Groot Heerhugowaard 2:20:56 2:11:47
220 Gerton Sluis Amsterdam 2:25:07 2:14:37
221 Marco Laumen Roermond 2:25:39 2:17:32
222 Evert-Jan Leij Lelystad 2:29:46 2:25:12
223 Patrick Schaap Almere 2:31:18 2:22:03

M40, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michiel Otten Prins Hendrik 1:10:14 1:10:12
2 Rachid Mohammadi Atos 1:11:35 1:11:34
3 Lutz Lohse Texel 1:15:19 1:15:15
4 Dennis Hurkmans Loopgroep Aart Stigt 1:17:52 1:17:41
5 Ron Kuyer Lycurgus 1:18:13 1:18:04
6 Vincent Rasch Hera 1:18:54 1:18:50
7 Harald Janssen Trias 1:19:53 1:19:49
8 Sjaak Betjes Lycurgus 1:20:46 1:20:44
9 Milo Hacquebard AV Castricum 1:22:40 1:22:25

10 John Buikman AV Edam 1:22:55 1:22:51
11 Geert-Paul Smit Nibbixwoud 1:22:58 1:22:10
12 Wouter Haak AV Castricum 1:23:24 1:23:10
13 Theo van Graven DOKEV 1:23:35 1:23:31
14 Jan van der Veer Lycurgus 1:24:17 1:23:40
15 Marcel Broods AV Weert 1:24:58 1:24:45
16 John van Amelsvoort Parthenon 1:25:20 1:25:05
17 Peter Schenk Den Helder 1:25:25 1:25:02
18 Peter Bosgoed ARO '88 1:25:29 1:25:24
19 Sven Vlerick Nederland 1:25:31 1:25:29
20 Robbin van der Molen Haarlem 1:25:54 1:25:32
21 Jeroen Doedens 't Zand Nh 1:25:57 1:25:50
22 Pascal Geerts Antwerp Athletics 1:26:16 1:25:03
23 Erwin Hof Zuid-Scharwoude 1:26:37 1:26:26
24 Anton van Amerongen Leidschendam 1:27:43 1:27:06
25 Erik Leibbrand Noordkop 1:27:48 1:27:38
26 Marcus Turner AAC 1:27:48 1:27:39
27 Bart Hulst AV Castricum 1:27:55 1:27:20
28 Jeroen Nijland Loopgroep Aart Stigt 1:28:02 1:27:36
29 Martin Houwing Suomi 1:28:08 1:27:58
30 Ed Broek Zaanland 1:28:45 1:28:29
31 Lucas Keijzer Nieuwveen 1:29:16 1:29:02
32 Jos Bloem Pijnenburg 1:29:49 1:29:35
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
33 Rene Steur ARO '88 1:30:00 1:29:54
34 Hein Veldman Loopgroep PK 1:30:11 1:29:26
35 Frederik Wilbrenninck Horror 1:30:29 1:30:03
36 Wouter Hes Amstelveen 1:30:33 1:29:54
37 Ron Dekker Fortuna 1:30:51 1:30:36
38 Bouke de Roos Burgum 1:30:57 1:29:55
39 Walter Jansen Zoetermeer 1:31:22 1:31:12
40 Andre de Boer DEM 1:31:27 1:31:18
41 Walter Hanssen Amsterdam 1:31:27 1:31:21
42 Remmelt van Tilburg Zuidwal 1:31:29 1:31:09
43 Paul Zijp Zuid-Scharwoude 1:31:45 1:31:33
44 Peter Ipema Loopgroep De Drentsc 1:32:09 1:31:49
45 Bert Veldhuis Pijnenburg 1:32:10 1:29:27
46 Reinoud Sluiters AV Monnickendam 1:32:35 1:32:29
47 Hubert Zuurbier Phanos 1:32:52 1:28:41
48 Arjan van Andel AV Castricum 1:32:55 1:31:55
49 Michel de Boer Heemskerk 1:33:09 1:33:01
50 Coen Weerkamp Pijnenburg 1:33:23 1:32:55
51 Marc Nieuwenhuizen BAV 1:33:23 1:32:26
52 Bart Boersma Schoorl 1:33:32 1:32:58
53 Rene Duijvekam AV '23 1:33:34 1:29:42
54 Ben Bakker Lycurgus 1:33:38 1:33:14
55 Ted Jan Groen Amsterdam 1:33:43 1:32:41
56 John Schouten Hollandia 1:33:59 1:33:44
57 Andre Marrenga Noordkop 1:33:59 1:33:39
58 Boy Oudejans Breukelen Ut 1:34:13 1:33:27
59 Wilfred Keijzer Ter Aar 1:34:27 1:34:14
60 John Paauw Loopgroep PK 1:34:29 1:34:03
61 Anno van den Bosch SV Sportlust 1:34:34 1:33:49
62 Stefan van Dieken Loopgroep PK 1:34:39 1:34:33
63 Robert Zwemmer Breugel 1:34:41 1:34:24
64 Wanno Remijnse AV Castricum 1:34:48 1:34:17
65 Bastiaan Adams AV '23 1:35:03 1:34:05
66 Ed vd Nesse Heiloo 1:35:05 1:34:40
67 Paul Olij Waterland 1:35:15 1:34:59
68 Patrick van den Berg Noordwijkerhout 1:35:31 1:32:29
69 Tom Endstra Dutch Runners Basic 1:35:42 1:35:07
70 Peter de Boer Heerhugowaard 1:35:44 1:35:24
71 Marco Mollee Lycurgus 1:36:05 1:35:39
72 Raymond Oorthuis Triathlon 1:36:12 1:35:44
73 René Langedijk Den Helder 1:36:13 1:35:10
74 Joris Reijnders Hilversum 1:36:19 1:36:07
75 Gauke van Lingen De Koog 1:36:35 1:36:20
76 Paul Blom Sint Maarten 1:36:38 1:36:21
77 Stefan Doebner Haarlem 1:36:39 1:36:16
78 Michael Sullivan Loopgroep PK 1:36:44 1:35:47
79 Hayo Wagenaar Team 10 1:36:49 1:36:22
80 Sandy Dekker Loopgroep PK 1:36:54 1:36:10
81 Jan Koper Castricum 1:36:56 1:36:34
82 Marcel Clement Heerhugowaard 1:36:58 1:36:01
83 Han Ordelman Dutch Runners Basic 1:37:23 1:36:46
84 Pascal Kroone TAS '82 1:37:23 1:36:43
85 Rene Jak Heerhugowaard 1:37:26 1:36:46
86 Peter Schilder SAV 1:37:31 1:36:10
87 Ronald de Boer NEA Volharding 1:37:32 1:37:06
88 Pé Stam Hera 1:37:55 1:37:47
89 Ted ter Heegde Heerhugowaard 1:38:02 1:35:40
90 Rob van Beers Loopgroep PK 1:38:13 1:37:45
91 Jan van Wonderen Groet 1:38:18 1:38:01
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92 Marc Carton Castricum 1:38:24 1:37:10
93 Ronald van der Schoor KAV Holland 1:38:28 1:36:10
94 Ton Spaan Lycurgus 1:38:31 1:37:38
95 Frank de Horde AV Aalsmeer 1:38:36 1:33:21
96 Harry de Jong Nieuwe Niedorp 1:38:55 1:37:24
97 Arjan van Staalduinen Hylas 1:39:00 1:37:49
98 Hendrik van de Vegt Amsterdam 1:39:06 1:37:56
99 Eric van Weerden Lycurgus 1:39:23 1:38:32

100 Hugo van der Horst Loopgroep PK 1:39:24 1:39:01
101 Marcel Veldhuis Heemskerk 1:39:36 1:37:49
102 Leon Borst AV Monnickendam 1:39:38 1:39:33
103 Nico Ruis Schoorl 1:39:52 1:39:33
104 Gerard van Smeerdijk Kombijsport 1:39:57 1:38:33
105 Paul Meulemans De Koplopers 1:40:01 1:39:19
106 Rob Koene Zaandijk 1:40:03 1:39:13
107 John Groot Hoorn Nh 1:40:05 1:39:55
108 Koen Spoorenberg Landsmeer 1:40:11 1:39:48
109 Gert van Weert Krommenie 1:40:14 1:38:38
110 Titus Blom Pijnenburg 1:40:22 1:40:08
111 Ivar Brinkman TTW 1:40:22 1:40:06
112 Michiel Turkenburg Santpoort-Noord 1:40:27 1:39:49
113 Wilco Vlaar Alkmaar 1:40:33 1:38:08
114 Marco Schoen Hoorn Nh 1:40:39 1:37:35
115 Hans Grevink Zuid-Scharwoude 1:40:40 1:39:18
116 Koen Kouwenberg Phanos 1:40:47 1:40:23
117 Michiel Uytenbogaart Velserbroek 1:40:56 1:40:22
118 Nico van Dalen SV Sportlust 1:40:58 1:40:47
119 Cornelis Winkel Enkhuizen 1:40:58 1:39:53
120 Maaikel van Velzen Heerhugowaard 1:41:01 1:39:04
121 Erik Siemonsma Horror 1:41:06 1:36:18
122 Dirk Beerse DOKEV 1:41:08 1:40:20
123 Paul de Boer KAV Holland 1:41:13 1:38:24
124 Siebe Talsma Limmen 1:41:13 1:38:24
125 Paul Rietveld KAV Holland 1:41:15 1:40:21
126 Rik van den Berg Hilversum 1:41:24 1:39:10
127 Vincent Eijt Zoetermeer 1:41:30 1:40:35
128 Wim Lochtenberg Heemstede 1:41:36 1:40:29
129 Jeroen van der Voort AV Castricum 1:41:50 1:39:38
130 Peter Groen Seven Hills Running 1:41:52 1:41:42
131 Frank Kalkman Den Helder 1:41:57 1:39:35
132 Dennis Glas Zaanland 1:42:10 1:40:36
133 Ronald Tromp Berkhout 1:42:17 1:40:52
134 Joost de Wijs Heiloo 1:42:33 1:37:20
135 Olof Glorie Trias 1:42:42 1:41:40
136 Marcel Kragtwijk Mijdrecht 1:42:47 1:37:33
137 René Wijnstra Dokkum 1:42:51 1:41:11
138 Hans Wolters Molenhoek Lb 1:42:58 1:40:13
139 Eric-jan Zijdel Hilversum 1:43:07 1:40:37
140 Johan Duineveld Lycurgus 1:43:14 1:41:31
141 Gavin Tough Alkmaar 1:43:19 1:40:13
142 Peter van der Ploeg Loopgroep Julianador 1:43:20 1:42:06
143 Jan van der Leen TAS '82 1:43:20 1:42:51
144 Jeroen Wijnker Alkmaar 1:43:32 1:40:44
145 Edwin Veldkamp Nijverdal 1:43:37 1:40:57
146 Rob Mans Amsterdam 1:43:45 1:41:43
147 Leon Huisman Dutch Runners Gold 1:43:48 1:42:53
148 Rene Overtoom 't Veld 1:43:51 1:40:23
149 Fred Moolenaar Phanos 1:43:51 1:41:54
150 Eddie van Geijtenbeek Cifla 1:44:16 1:42:40
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151 Marco Hagen Lycurgus 1:44:16 1:41:38
152 Bert Verschoor Amstelveen 1:44:28 1:41:45
153 Dennison Loo Egmond aan Zee 1:44:28 1:42:43
154 Rob Kruijssen Dutch Runners Basic 1:44:49 1:44:20
155 Piet Vermeulen Almere 1:44:52 1:43:38
156 Marc Brinkman AV Castricum 1:45:13 1:43:55
157 Eugene Koeman Diemen 1:45:17 1:44:39
158 Gerrie Masteling Hera 1:45:31 1:44:24
159 Eric Visser Running2000 1:45:37 1:45:28
160 Erik Koopmans Oosterblokker 1:45:38 1:43:35
161 Ruud Groen Spaarndam West 1:45:42 1:44:40
162 Bart Brinkman Den Helder 1:46:01 1:44:45
163 Frank Aalten GAC Hilversum 1:46:16 1:41:40
164 Niels Martens Bergen Nh 1:46:18 1:44:55
165 Patrick Groenewegen KAV Holland 1:46:24 1:44:00
166 Han Scholten Ooij 1:46:28 1:43:42
167 Erik Manshanden Heerhugowaard 1:46:28 1:42:56
168 Frank de Rover Alkmaar 1:46:33 1:43:43
169 Peter Verplancke Den Helder 1:46:38 1:43:06
170 Kees Houdijk Wervershoof 1:46:50 1:43:22
171 Raymond Brandt Schoorl 1:46:50 1:46:24
172 Frank Aalders Almere 1:46:59 1:42:57
173 Gido Schouten Alkmaar 1:47:02 1:46:07
174 Barend van de Kar Amsterdam 1:47:02 1:41:18
175 Wim Leysen Antwerp Athletics 1:47:03 1:44:57
176 Fred Godijn Alkmaar 1:47:10 1:45:13
177 Michel Peerenboom Castricum 1:47:18 1:40:00
178 Erwin Kater Heemskerk 1:47:37 1:41:09
179 Peter de Groot Limmen 1:47:44 1:40:51
180 Jacco Butter Heerhugowaard 1:48:03 1:41:51
181 Bert Hup Amsterdam 1:48:10 1:45:12
182 Luc van Schil Antwerp Athletics 1:48:23 1:44:23
183 Jasper Stek Amsterdam 1:48:50 1:46:13
184 Ronald Veraart Phoenix 1:48:51 1:47:16
185 Norman Kelly Heerhugowaard 1:48:52 1:45:43
186 Raymond Bronkhorst Amsterdam Zuidoost 1:48:52 1:48:22
187 Peter Veldt Hoogland 1:48:59 1:47:13
188 Maarten van der Sanden Utrecht 1:48:59 1:47:21
189 Henk-Jan van der Woude Leiden 1:49:05 1:46:18
190 Mark Heijnen Schoorl 1:49:09 1:46:08
191 Amon van den Borg Bussum 1:49:10 1:47:40
192 Diederik Uytenbogaart Dutch Runners Gold 1:49:14 1:47:50
193 Paul van Brakel Utrecht 1:49:15 1:38:40
194 Luc Rademakers NOVA 1:49:19 1:48:02
195 Jan Klaver Schagen 1:49:40 1:46:42
196 André de Wit SAV 1:49:55 1:46:01
197 ROnald Kok Haarlem 1:50:45 1:48:37
198 Cees Veldhuis Beverwijk 1:50:46 1:47:07
199 Patrick Boekhout Lycurgus 1:50:50 1:48:39
200 Jan Jaap Biemond Amstelveen 1:50:51 1:48:07
201 Remco Geesken Amsterdam 1:50:56 1:49:53
202 Ruud Huisman Alkmaar 1:50:58 1:44:45
203 Raymond Varossieau Amsterdam 1:51:04 1:46:09
204 Peter Warta TTW 1:51:05 1:47:33
205 Paul Wagenaar Hoorn Nh 1:51:15 1:46:45
206 Eddy Vink Zaandam 1:51:23 1:49:42
207 Patrick Blokker Nieuwe Niedorp 1:51:29 1:47:44
208 Roger Welsch Castricum 1:51:31 1:50:51
209 Patrick Leyendeckers Antwerp Athletics 1:51:32 1:49:26
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210 Hans Wijnand Haarlem 1:51:32 1:46:07
211 Emiel Ruijter Eerbeek 1:52:01 1:47:10
212 Peter van Tiel Heiloo 1:52:03 1:50:39
213 Jan de Jongh Purmerend 1:52:11 1:49:05
214 Ludo Grooteman Amsterdam 1:52:15 1:46:22
215 Erik Burger Zijdewind 1:52:22 1:48:39
216 Wichard Steen SAV 1:52:31 1:50:01
217 Han Riksten Amsterdam 1:52:39 1:51:18
218 Jan Komen Haarlem 1:52:39 1:48:50
219 Jan Glazenborg Opperdoes 1:52:41 1:47:40
220 Jelle Wolthuizen Horror 1:52:57 1:48:54
221 Guus Schutijser Lijnden 1:53:00 1:46:45
222 Fred Pieters Haarlem 1:53:08 1:51:06
223 Richard Beentjes Amsterdam 1:53:38 1:51:38
224 Ben van Arum Loopgroep PK 1:53:43 1:49:52
225 Hans Spek Hera 1:53:47 1:52:17
226 Henk Baarda Stiens 1:53:55 1:49:34
227 Ronald van der Beek Hoofddorp 1:54:10 1:54:10
228 Simon Zomerdijk Zuid-Scharwoude 1:54:10 1:52:51
229 Paul Jordaan PAC 1:54:51 1:52:34
230 Michel Bosma 't Veld 1:54:52 1:51:02
231 Jan Kooy Amsterdam 1:54:58 1:53:35
232 Edwin van der Beek Hoofddorp 1:55:01 1:49:24
233 Peter Yeo Leiden 1:55:13 1:46:56
234 Niels Goudsblom Warmenhuizen 1:55:26 1:53:12
235 Henri de Pater Amersfoort 1:55:36 1:54:16
236 Nico Alserda Almere 1:55:38 1:50:56
237 Bart van den Hoof Alkmaar 1:55:52 1:51:22
238 Jerry van der Hulst Leiden Road Runners 1:55:56 1:53:55
239 Nico Perdaan Waterland 1:56:01 1:53:24
240 Danny Snijder Heiloo 1:56:05 1:47:59
241 Dj de Ruiter Alkmaar 1:56:30 1:52:23
242 Patrick van der Wilt Bentveld 1:56:33 1:54:48
243 Brynley Dearman Amsterdam 1:56:44 1:54:05
244 Ralf de Jong Haarlemmermeer 1:56:54 1:51:43
245 Ruben de Nijs Bik Haarlem 1:56:54 1:54:59
246 Piet Kempenaar Bedum 1:57:00 1:47:10
247 Robert Viëtor Bergen aan Zee 1:57:03 1:51:47
248 Willem Struijs Amersfoort 1:57:06 1:52:54
249 Gerjan van 't Riet Oudorp Nh 1:57:18 1:50:49
250 Rene Paardekooper Westbroek 1:57:38 1:54:30
251 Lex Ruhe Krommenie 1:57:45 1:53:38
252 Rick Nolting Schoorl 1:58:02 1:55:16
253 Uwe Dumpelmann Uitgeest 1:58:09 1:49:51
254 Kees Vink BAV 1:58:28 1:55:09
255 Thonie Bouwmeester Lycurgus 1:58:28 1:54:37
256 Felix Gras GAC Hilversum 1:58:31 1:52:33
257 Sandor Blanckenburg Haarlem 1:58:50 1:53:19
258 Frank Post Lycurgus 1:59:02 1:54:02
259 Alexander van Aken Amsterdam 1:59:04 1:56:58
260 Hans Kos Castricum 1:59:05 1:56:52
261 John de Boer Loopgroep Athletic P 1:59:09 1:53:38
262 Johan Balk Amsterdam 1:59:14 1:50:28
263 Kees van den Berge Trias 1:59:29 1:52:18
264 Eric Hensen Alkmaar 1:59:46 1:55:27
265 Erik Ekkelenkamp Castricum 1:59:49 1:57:36
266 Klaas Tromp Oudkarspel 2:00:02 1:55:35
267 Rick Meessen 's-Gravenhage 2:00:06 1:51:54
268 Adrie Meester Wervershoof 2:00:12 1:56:30
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269 Joost Haverman DEM 2:00:19 1:55:11
270 Richard Ruijgrok 's-Gravenhage 2:00:21 1:51:34
271 Menno Bijkerk Utrecht 2:00:28 1:54:31
272 Richard Bekema KAV Holland 2:00:39 1:55:53
273 Erik Fritz Wormer 2:00:46 2:00:01
274 Peter van Doorn Noordkop 2:00:47 1:56:21
275 Remco Visser KAV Holland 2:01:07 1:55:47
276 Gragt van der Ron Waarland 2:01:19 1:54:55
277 Walter de Graaff Utrecht 2:01:25 1:52:21
278 Hans Zoon Heiloo 2:01:36 1:57:59
279 Tom Horning Amsterdam 2:01:45 1:57:02
280 Paul Kramer Zaanland 2:01:52 1:57:08
281 Michel Westerveld Zaanland 2:01:53 1:57:09
282 Frank Barmentlo Ouderkerk aan de Ams 2:01:54 1:56:48
283 Jazques van Dingen Fortuna 2:01:57 2:01:43
284 Jeroen Borger Zaandam 2:02:11 1:53:16
285 Johan van Kampen Purmerend 2:02:18 1:51:57
286 Anton Hollemans Zwijndrecht 2:02:18 1:58:33
287 Danny Veldhuizen TAS '82 2:02:28 1:54:25
288 Jan Boon Dokkum 2:02:34 1:55:42
289 Marco de Jong Den Helder 2:02:57 1:56:40
290 William Hoedjes Castricum 2:03:11 1:57:11
291 Theo de Vries Culemborg 2:03:26 1:55:16
292 Marco Bellis Heerhugowaard 2:03:31 1:56:21
293 Hans Thijs Castricum 2:03:45 1:55:36
294 Patrick van der Kroon 't Veld 2:03:50 1:54:44
295 Paul van Berkel Loosdrecht 2:03:55 2:00:28
296 Marc Geluk Hera 2:03:59 1:57:34
297 Reijer Bakker Stompetoren 2:04:06 1:56:14
298 Richard van Leeuwen Purmerend 2:04:43 1:55:03
299 Jos Sluik Alkmaar 2:04:56 2:02:31
300 Bart Voorvaart Ouderkerk aan de Ams 2:04:58 2:03:45
301 Peter Voorbij Wageningen 2:05:01 1:59:19
302 Marcel van der Veldt Nieuw Vennep 2:05:03 1:55:27
303 Ron Daalhuizen IJsselstein Ut 2:05:49 1:59:39
304 Niels Oudega Ouderkerk aan de Ams 2:05:52 2:04:38
305 Franklin Hoogeland Velserbroek 2:06:01 1:55:39
306 Arjen Hof Edam 2:06:03 2:02:18
307 Jan Peter Biersteker Alkmaar 2:06:04 2:01:34
308 Wim Hazeleger Amsterdam 2:06:25 1:56:51
309 John Meppelink Westerbork 2:06:32 1:57:50
310 Rob van Midden AV Weert 2:07:10 1:59:54
311 Robertjan Lievaart Haarlem 2:07:20 1:59:58
312 Bonno Koopman Muiderberg 2:07:53 2:02:27
313 Marc van Lint Pijnenburg 2:07:59 1:58:46
314 Ronald Smallenburg GAC Hilversum 2:08:09 1:59:56
315 Jan-Otto Nieuwenkamp Almere 2:08:13 1:58:59
316 Marcel Burgers Haarlem 2:08:17 1:59:38
317 Harold Mous Beetsterzwaag 2:08:18 2:01:05
318 Rob Molenaar TAS '82 2:08:32 2:03:26
319 Joost van Duin Nijmegen 2:08:43 2:00:39
320 Marcel Wijnstekers Alkmaar 2:08:46 2:03:55
321 Hans van Klaveren Energie 2:08:53 1:59:09
322 Roy Bosch Zaandam 2:09:12 1:58:58
323 Gilbert Vogt Huizen 2:09:12 2:03:09
324 Peter Cordes Monnickendam 2:09:13 2:01:59
325 Pm vd Gugten Bloemendaal 2:10:19 2:03:23
326 Marco Prins Oosthuizen 2:10:25 2:06:46
327 Diederik de Boer 't Zand Nh 2:10:32 2:06:13
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328 Jan van Erven Alkmaar 2:10:39 2:00:25
329 Ron Bakker Amsterdam 2:10:50 2:03:49
330 Erik van Dijk Hoorn Nh 2:11:23 2:00:55
331 Leo Onderwater 's-Gravenhage 2:11:39 2:03:31
332 Hendrik-Piet Hiemstra Friesland 2:11:54 2:04:36
333 Marc Burgmeijer Heiloo 2:12:47 2:03:50
334 Ron Schreuder Heemstede 2:12:49 2:04:10
335 Peter Buter Tuitjenhorn 2:12:52 2:05:26
336 Wilfred Kooijman Wormerveer 2:13:01 2:05:54
337 Bert de Jong Alkmaar 2:13:53 2:04:27
338 Andy Zurhaar Bergen Nh 2:13:53 2:05:05
339 Anco Heida Koudum 2:14:07 2:06:43
340 Wilco Kuiper Almere 2:14:17 2:04:35
341 Henny Nuijten Wijk bij Duurstede 2:14:33 2:11:01
342 Voogd De Alkmaar 2:14:43 2:10:24
343 Frans van Senten Heiloo 2:15:05 2:07:49
344 Erik op de Coul Hoofddorp 2:15:20 2:04:51
345 Anton J Lelieveld Heiloo 2:15:27 2:08:11
346 Jan-Hein Vet Den Hoorn Texel 2:15:43 2:05:34
347 Frits Schutte Beilen 2:16:08 2:11:47
348 Björn Kramer SV Sportlust 2:16:42 2:08:55
349 Paul Willems Breda 2:17:17 2:09:13
350 Klees Verkuil Purmerend 2:17:55 2:07:35
351 Yme Pasma Leiden 2:18:02 2:09:45
352 Chris Couenberg Nijkerk Gld 2:18:02 2:11:14
353 Keimpe van Willigen Haarlem 2:18:41 2:08:33
354 Alwin van Breukelen Soest 2:19:22 2:11:43
355 Jelte Hoekstra Hoorn Nh 2:19:42 2:09:14
356 Ferdinand Hoeben Utrecht 2:21:57 2:11:54
357 Erwin Boer Wildervank 2:23:40 2:17:37
358 Ron van Gerven Wijk aan Zee 2:24:07 2:15:59
359 Andre Bergman Heemskerk 2:26:22 2:20:01
360 Johan Reijenga Zwijndrecht 2:30:37 2:21:34
361 Kenneth Chung Amsterdam Zuidoost 2:31:06 2:20:48
362 Henk Glas Alkmaar 2:31:17 2:21:26
363 John Caspari Enkhuizen 2:31:47 2:24:57
364 Rene Oppedijk Andijk 2:37:52 2:32:41
365 Thierry Edouard Amsterdam 2:38:04 2:31:18

M45, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Arie Hendrik Visser avVN 1:17:25 1:17:24
2 Nico Krijgsman Lycurgus 1:17:27 1:17:17
3 Marco Holterman Zaanland 1:19:40 1:19:37
4 Cor van Baar Haarlemmermeer 1:21:12 1:21:01
5 Rob Zwartjens Loopgroep PK 1:23:43 1:23:37
6 Willem de Ruijter BAV 1:23:49 1:23:41
7 Rombout Aarden Amsterdam 1:24:50 1:24:43
8 Jaap Broers Hera 1:26:20 1:26:07
9 Henk Kern Leiden 1:28:05 1:27:48

10 Jos Hakvoort BAV 1:28:07 1:27:17
11 Henk Feenstra Groningen 1:28:31 1:28:20
12 Allan Pieterse Cifla 1:28:40 1:27:29
13 Rob Lengers Alkmaar 1:28:50 1:28:45
14 Teun Burgers TAS '82 1:28:53 1:28:25
15 Roland Monnink Huizen 1:28:54 1:28:02
16 Rob Hendrikse Assen 1:28:54 1:27:58
17 Jeroen Dekker Schoorl 1:29:01 1:28:57
18 Sjon Wagenaar avVN 1:29:22 1:29:15
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19 Rob Berger Trias 1:29:25 1:29:20
20 John Duinmeijer Groet 1:29:55 1:29:51
21 Hans Ariens Leiden Atletiek 1:30:21 1:30:04
22 Herman Ploeger Texel 1:30:34 1:30:19
23 Frank Sentener Hollandia 1:30:36 1:30:12
24 Ronald Hoogerbrugge Lycurgus 1:30:38 1:30:30
25 Gerrit Valkeman Zutphen 1:31:07 1:30:11
26 Dirk Abbink DOKEV 1:31:16 1:31:05
27 Lukas Verhagen Alkmaar 1:31:43 1:31:25
28 Paul Koopman Egmond aan Zee 1:32:05 1:31:50
29 Dick Ernste Warmenhuizen 1:32:38 1:32:33
30 John Hammond Phanos 1:32:39 1:32:05
31 René Faassen Suomi 1:32:48 1:32:06
32 Willem Jan de Widt AV Monnickendam 1:33:24 1:33:19
33 Stan Alkemade TAS '82 1:34:01 1:33:18
34 Pierre Vriend SAV 1:34:16 1:33:42
35 Rene Mijnen Hoogkarspel 1:34:23 1:32:30
36 Simon van der Eng Assendelft 1:34:35 1:34:30
37 Martin Klaver Warmenhuizen 1:34:47 1:34:11
38 Steven Kempkes Amsterdam 1:34:59 1:34:25
39 Ronald van Etten Wieringermeer 1:35:09 1:34:23
40 Bas Pfister Dutch Runners Gold 1:35:10 1:34:19
41 Henk Weijerstrass Loopgroep Hoorn 1:35:24 1:35:10
42 Geer Hopman Noord-Scharwoude 1:35:25 1:34:28
43 Marco Havelaar Egmond-Binnen 1:35:32 1:35:17
44 Haroldinio Abauna PSV 1:35:34 1:32:04
45 Bennie Haverkort ACO Van Elderen 1:35:37 1:35:13
46 Gerrit Kraal Scharwoude 1:35:49 1:35:41
47 Ruud Duinmeijer Schoorl 1:35:49 1:35:31
48 Ruud Sepers Suomi 1:36:05 1:35:34
49 Jan-Willem Schutte Den Helder 1:36:19 1:35:58
50 Klaas Gerssen SV Sportlust 1:36:29 1:35:44
51 Martin de Vos Noordkop 1:36:38 1:35:47
52 Bert Woltheus Zaandam 1:36:40 1:34:28
53 Ger van Mossel Leiden 1:36:46 1:36:34
54 Paul Roos Groet 1:36:55 1:36:06
55 Pierre Bonnet Texel 1:37:04 1:36:50
56 Ruud Degeling Zwaag 1:37:10 1:36:55
57 Ed van der Steeg Friesland 1:37:27 1:37:09
58 Martin Peerdeman Hylas 1:37:31 1:37:21
59 Siem Goede AV '23 1:37:46 1:36:48
60 Peter Potting Running AP 1:37:47 1:37:14
61 René Bakker TAS '82 1:37:48 1:37:31
62 Cor Zendman Noordkop 1:38:14 1:37:52
63 René Kleijne Beverwijk 1:38:17 1:37:25
64 Ron de Lange Hylas 1:38:24 1:36:35
65 Luc de Vocht Antwerp Athletics 1:38:58 1:36:54
66 Rob van Breukelen Trecho 1:39:06 1:38:35
67 Hans Vogel Haarlem 1:39:17 1:37:24
68 Lorenzo Rughetti Beverwijk 1:39:30 1:38:33
69 Theo Nieuweboer Amsterdam 1:39:32 1:34:58
70 Michel Vastenhout Atos 1:40:02 1:39:29
71 Christian Albers Warmenhuizen 1:40:14 1:39:42
72 Hans Steinrtaht AV '23 1:40:15 1:39:44
73 Harry Visser Egmond aan Zee 1:40:23 1:38:39
74 Kor Luttje Loopgroep De Drentsc 1:40:25 1:39:47
75 Leo Vloon Waterland 1:40:27 1:39:09
76 Andre Westerlaken NEA Volharding 1:40:27 1:39:17
77 John Brands Heemskerk 1:40:53 1:39:56
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78 Gerard van Rijn Phanos 1:41:08 1:38:27
79 Sjaak Pronk Spanbroek 1:41:09 1:40:53
80 Bernard Lind Twisk 1:41:10 1:39:38
81 Harry Vorselaars Noordkop 1:41:24 1:40:42
82 Kor Kramer Schagen 1:41:38 1:35:47
83 Francesco Buda Startbaan 1:41:42 1:39:38
84 Rob Wever Schagen 1:41:54 1:40:54
85 Hans van Duin Den Helder 1:42:13 1:40:35
86 Koos Kramer Schagen 1:42:27 1:39:34
87 Oscar Mathijssen Tiel 1:42:31 1:41:03
88 Kees van der Pijl Hera 1:42:33 1:40:09
89 Cees Sintenie DOKEV 1:42:52 1:41:51
90 Joep vd Velden Egmond aan den Hoef 1:42:53 1:40:46
91 Theo Nibbering De Rijp 1:43:18 1:42:26
92 Peter Mochel Utrecht 1:43:24 1:39:32
93 Martien Slagt Hilversum 1:43:32 1:38:04
94 Bertus Blaauwbroek Zandhuizen 1:43:38 1:42:28
95 Ernst Woerlee Heemstede 1:43:42 1:43:15
96 Engel Wijker Egmond aan Zee 1:44:01 1:43:25
97 Guus van Woesik Vught 1:44:03 1:42:40
98 Ruud Smit KAV Holland 1:44:06 1:42:30
99 Pieter Rijnsburger Heerhugowaard 1:44:31 1:42:30

100 Hans Cornelissen Alkmaar 1:44:33 1:40:17
101 Jan Alex Brandsma Broek op Langedijk 1:44:37 1:43:02
102 Hans van de Stadt Zaanland 1:44:40 1:43:59
103 Paul Janssen Dutch Gay & Lesbian 1:44:42 1:43:44
104 Ben Visser Running AP 1:44:47 1:43:01
105 Jan Ruers Wieringerwerf 1:44:50 1:43:06
106 Henderikus Doorten Westerbork 1:44:57 1:38:55
107 Felix Heersink Zwijndrecht 1:45:16 1:44:07
108 Wilfried Keijzer Den Helder 1:45:22 1:44:46
109 Teun van Rossum GAC Hilversum 1:45:30 1:44:11
110 Hans Slaman DOKEV 1:45:33 1:44:33
111 Frank Kuin Hera 1:45:35 1:44:25
112 Fred van Wees Purmerend 1:45:41 1:44:02
113 Willem Walst Zaanland 1:45:54 1:40:11
114 Yme Bosgra Heiloo 1:45:54 1:44:58
115 Cees Piet Alkmaar 1:46:02 1:41:41
116 Martin Pieroelie avVN 1:46:03 1:43:12
117 Ben van Aken Vogelenzang 1:46:13 1:43:22
118 Arne van der Schuit Loopgroep Hoorn 1:46:24 1:44:25
119 Tijmen Vermaas Dutch Runners Basic 1:46:31 1:44:52
120 Richard Daems Antwerp Athletics 1:46:31 1:44:26
121 Roel Petter Bussum 1:46:36 1:44:02
122 Victor Eiff Haarlem 1:46:55 1:44:31
123 Dick Slieker Heemstede 1:47:05 1:44:14
124 René Huisman Hoorn Nh 1:47:05 1:44:29
125 Folkert Tienkamp Assen 1:47:08 1:44:58
126 Dik Kok Alkmaar 1:47:24 1:46:00
127 Huib de Kanter Amsterdam 1:47:28 1:43:04
128 Erwin Boerman Hylas 1:47:46 1:45:09
129 Vincent den Hertog Bennebroek 1:47:53 1:41:34
130 Martin Gerritsen Zaandijk 1:47:54 1:46:46
131 Rene van den Bedem Altis 1:48:00 1:44:26
132 Bas Keultjes AV '23 1:48:04 1:42:09
133 Menno de Vries Zaandam 1:48:07 1:42:25
134 Pierre Muurling Aalsmeer 1:48:10 1:45:58
135 Maarten Frissel Hilversum 1:48:16 1:46:10
136 Frits van der Horst Enkhuizen 1:48:51 1:47:00
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137 Tom Breur Tilburg 1:48:58 1:46:30
138 Vincent van Leent Pijnenburg 1:48:58 1:45:18
139 Ton Mosch AV Edam 1:49:17 1:47:22
140 Hans de Vries Loopgroep Julianador 1:49:39 1:48:03
141 Martin Hans Paijmans Wijchen 1:49:48 1:48:33
142 Ben Bekkering Bloemendaal 1:49:59 1:46:44
143 Barry van Gellekom Dutch Runners Gold 1:50:01 1:48:11
144 Herman Ruseler Fortuna 1:50:04 1:49:50
145 Jaap Baalbergen Dokkum 1:50:05 1:46:30
146 Ad Louter Schoorl 1:50:05 1:46:48
147 Paul Roelvink Leeuwarden 1:50:06 1:46:15
148 Claudius van den Berk Purmerend 1:50:07 1:45:19
149 Rob Oud Hylas 1:50:12 1:48:30
150 Gideon van Oel Castricum 1:50:17 1:45:23
151 Ewald Scholten Trias 1:50:19 1:48:27
152 Peter van Grieken DOKEV 1:50:20 1:48:37
153 Jan Schilder TAS '82 1:50:29 1:48:36
154 Rob Huisman Hilversum 1:50:30 1:44:03
155 Jan-willem Doelman Maasland 1:50:34 1:47:44
156 Paul van Rooijen Hank 1:50:38 1:46:47
157 Gerben Rienk Visser Team 10 1:50:59 1:44:09
158 Peter van der Fluit Bergen Nh 1:51:00 1:46:30
159 Michael Lucassen Bussum 1:51:05 1:48:30
160 Pierre Elhorst Almere 1:51:09 1:46:27
161 Henno de Jong Dutch Runners Basic 1:51:11 1:45:37
162 Koen Hesseling Haarlem 1:51:14 1:44:59
163 Bert Wiendels Roden 1:51:16 1:46:56
164 Jeroen Abbing Lycurgus 1:51:19 1:45:43
165 Rob van den Bongaard Loopgroep All Sports 1:51:20 1:49:52
166 Roel Engeltjes DOKEV 1:51:21 1:49:13
167 Gert Vermeer Running AP 1:51:47 1:51:15
168 Luc van Dyck Antwerp Athletics 1:51:53 1:49:47
169 Simon Kloosterman Heerhugowaard 1:51:54 1:47:32
170 Paul Mulder Warmenhuizen 1:51:54 1:48:41
171 Jantje Stil Alkmaar 1:52:14 1:47:51
172 Sander Heikens Ede Gld 1:52:31 1:49:08
173 Johan van Kruistum Castricum 1:52:40 1:49:05
174 Henk Klijnstra Oentsjerk 1:52:51 1:51:58
175 Gerard Lensen Heemskerk 1:53:14 1:48:38
176 Bram Bruijn Assen 1:53:28 1:50:07
177 Fons Jansen Dutch Runners Gold 1:53:31 1:49:00
178 Benedict Altena Dutch Runners Gold 1:53:43 1:47:57
179 Harry de Groot KAV Holland 1:54:01 1:49:17
180 Thijs van der Kolk Zaanland 1:54:03 1:48:55
181 Peter de Boer Arnhem 1:54:18 1:50:34
182 Tom Meijer Zaanland 1:54:26 1:49:02
183 Lou Ramaekers Utrecht 1:54:27 1:51:11
184 Ruurd van Elburg GAC Hilversum 1:54:29 1:48:31
185 Egbert van der Ven Amsterdam 1:54:31 1:46:48
186 Harry de Vries Dutch Runners Gold 1:54:45 1:50:29
187 Eric Rietveld Amsterdam 1:54:46 1:49:48
188 John Broersen SAV 1:55:11 1:51:05
189 Ad Munsterman De Meern 1:55:26 1:52:42
190 Jacques Wagemaker Limmen 1:55:33 1:52:22
191 Wijnand van den Hoek Alkmaar 1:55:45 1:49:15
192 Louis Kramer Alkmaar 1:56:13 1:54:28
193 Hans Blaauwbroek U-Track 1:56:14 1:46:04
194 Simon IJskes Zaanland 1:56:22 1:54:44
195 Alex Cofino Texel 1:56:36 1:51:34
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196 Danny Wierda Almere 1:56:37 1:49:15
197 Eric Molenaar Loopgroep Hoorn 1:56:41 1:48:22
198 Rob van Zuuk Lycurgus 1:56:45 1:51:45
199 Kees Wijnberger Amsterdam 1:56:53 1:48:48
200 Jos Groen Heemskerk 1:56:55 1:51:20
201 Rik Hendrikse Almere 1:57:02 1:49:13
202 Henk Vlas Haarlem 1:57:08 1:55:01
203 Hans Havinga Almere 1:57:14 1:53:38
204 Jan Vos Vleuten 1:57:14 1:53:51
205 Marcel Rudge Almere 1:57:24 1:53:13
206 Ed van Bavel Leiden 1:57:28 1:52:18
207 Wilko Heijmans Zuidland 1:57:29 1:53:18
208 Ben Bosboom Zaanland 1:57:40 1:51:20
209 Hans Jansen Amsterdam 1:58:11 1:53:14
210 Jan peter Krems Castricum 1:58:14 1:54:34
211 Ronald Rouwen Heemstede 1:58:21 1:52:43
212 Wilbert de Wit Hera 1:58:25 1:54:10
213 Has van Beers Bussum 1:58:28 1:55:58
214 Ton Hoogenbosch Den Helder 1:58:29 1:52:41
215 Bas van der Linden Haarlem 1:58:33 1:53:29
216 Ronald Smout Houten 1:58:37 1:52:38
217 Arthur Weeber Suomi 1:58:38 1:54:10
218 Edwin Mors Hoorn Nh 1:58:40 1:52:43
219 Frank van der Most Amstelveen 1:58:43 1:52:41
220 Bob Buter Amsterdam 1:58:56 1:54:04
221 Johan Rozestraten Kombijsport 1:59:01 1:54:54
222 Jos van Es Hylas 1:59:12 1:57:22
223 Elmer van Krimpen GAC Hilversum 1:59:15 1:49:51
224 William Kaandorp Alkmaar 1:59:21 1:49:56
225 Johan Struijs Vlaardingen 1:59:40 1:55:29
226 Ronald Langeveld Rhoon 1:59:52 1:51:05
227 Guno Karsters Amstelveen 1:59:55 1:55:17
228 Martien van Noort DEM 2:00:04 1:54:56
229 Roland Hamacher Uithoorn 2:00:04 1:55:55
230 Wiro Westerwoudt U-Track 2:00:05 1:53:53
231 Remco Roos Castricum 2:00:35 1:56:04
232 Christan Muiser Team 10 2:00:46 2:00:19
233 Michiel Rugebregt Haarlem 2:00:51 1:57:02
234 Rob Alfons Fortuna 2:01:11 1:55:24
235 Peter van Leusden Almere 2:01:23 1:53:34
236 Luc Swinnen Antwerp Athletics 2:02:02 1:59:52
237 Roy Koot Heerhugowaard 2:02:14 1:58:10
238 Niek van der Tol De Wilgen 2:02:18 1:56:33
239 Rene van Groen Almere 2:02:21 1:52:30
240 Emile Seegers Den Burg 2:02:23 1:57:05
241 Matthijs Loerakker Haarlem 2:02:25 2:00:29
242 Wouter van Dam Alkmaar 2:02:28 1:56:04
243 Robbert Polak AV Castricum 2:02:47 1:55:33
244 Robert Zaal Broek in Waterland 2:02:59 1:55:38
245 David de Bruin Castricum 2:03:00 1:56:55
246 Ben Dijks Hylas 2:03:05 1:54:28
247 Kees Biersteker Heerhugowaard 2:03:23 2:00:08
248 Jan Tameris Hoofddorp 2:03:29 1:59:21
249 Martien Komen DOKEV 2:03:31 2:01:53
250 Pierre Potjes Oterleek 2:03:32 1:55:40
251 Ajp Dekker Alkmaar 2:03:36 1:56:05
252 Michel Bosman Groningen 2:03:39 2:00:32
253 Peter Fischer Antwerp Athletics 2:03:56 1:57:24
254 Jan Arens Hera 2:04:15 1:57:42
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255 Jan Bosch AV Monnickendam 2:04:23 2:00:37
256 Willem Doornink Velserbroek 2:04:23 1:58:53
257 Nico Groot Heerhugowaard 2:04:36 2:00:54
258 Herman de Haan Nieuwerkerk ad IJsse 2:05:23 1:59:13
259 William Kooy Abbekerk 2:05:48 2:00:57
260 Marco de Jonge Zaandijk 2:06:29 1:57:54
261 Jos van Gastelen Purmerend 2:06:40 1:59:45
262 Aad Schavemaker ATC '75 2:06:59 1:59:03
263 Coert J Ruiter Heerhugowaard 2:07:24 2:05:52
264 Cees Goslinga Texel 2:07:38 2:02:35
265 Dolf Pigmans Taxandria 2:07:55 2:02:57
266 Stefan Zwart Zaandam 2:07:57 1:59:02
267 Theo Voogd Vijfhuizen 2:08:03 2:03:24
268 Gerard de Leeuw Heerhugowaard 2:08:04 2:00:43
269 Dolf Hamburger Almere 2:08:06 1:59:19
270 Gerrie Lange Geldrop 2:08:20 1:59:37
271 Roelof de Koning Amstelveen 2:08:27 2:00:51
272 Peter Molenaar AV Castricum 2:08:31 1:59:42
273 Mathijs van der Linden Hillegom 2:08:35 2:02:21
274 Rob Baggerman Waddinxveen 2:08:39 1:59:23
275 Hans Kok Amsterdam 2:09:42 2:00:32
276 Erno de Groot Amersfoort 2:09:52 2:00:55
277 Ruud Horn Dutch Runners Gold 2:10:17 2:02:55
278 Frank Mélotte De Spartaan 2:10:34 2:00:56
279 Jaap Nijland Hilversum 2:10:55 2:02:09
280 Rene Oosterwijk Heiloo 2:11:41 2:00:53
281 Auke Galema Franeker 2:11:54 2:04:36
282 Peter Hagman Stompetoren 2:11:57 2:06:45
283 Hans van Etten Amsterdam 2:11:57 2:06:31
284 René van Houwelingen Suomi 2:12:12 2:04:05
285 Martin Kniestedt Purmerend 2:12:41 2:07:43
286 Kas Beumkes Oudorp Nh 2:13:03 2:03:32
287 Pier van der Sluis Leeuwarden 2:14:51 2:07:05
288 Maurice van den Berge PSV 2:15:04 2:04:42
289 Erik Schoon Driebergen-Rijsenbur 2:15:04 2:05:20
290 Agem Bertholet Phanos 2:15:05 2:06:19
291 Andre van Diemen Almere 2:15:08 2:08:30
292 Guus Verweij Weesp 2:17:07 2:08:43
293 Jurrien Krol Lycurgus 2:17:13 2:12:01
294 Derk Jan Dikkers Bussum 2:18:11 2:07:54
295 Jos Bloetjes Alkmaar 2:18:14 2:16:47
296 Wilfred Selissen Veldhoven 2:18:34 2:09:00
297 Edouard Buning Amsterdam Zuidoost 2:19:11 2:08:55
298 Willem Pieter Kooman Loenen aan de Vecht 2:19:21 2:09:40
299 Willem Buren Terschelling Hoorn 2:19:22 2:09:45
300 Gerrit de Vries Sint Pancras 2:19:25 2:10:52
301 Michel Poort Amsterdam 2:19:32 2:11:49
302 Hans Hoenderdos Haarlem 2:20:12 2:10:08
303 Albert Noppert Burdaard 2:20:38 2:11:20
304 Pieter van Osch Hoorn Nh 2:21:51 2:12:56
305 Berend Moltmaker Berkel en Rodenrijs 2:23:36 2:17:03
306 Frank Brandsma Statina 2:23:53 2:16:16
307 Hans de Bruin Hilversum 2:27:31 2:20:26
308 Harry Heinsius Lelystad 2:27:58 2:20:00
309 Paul Nicolaij Stompetoren 2:34:17 2:27:05
310 Marcel Hilferink Castricum 2:35:51 2:26:31
311 Paul Riemens Bergen Nh 2:36:19 2:34:13
312 Werner Selderbeek Dutch Runners Gold 2:37:59 2:31:54
313 Friedhelm Grobler Bergen Nh 2:38:22 2:30:13
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314 Riemer Kooistra Burdaard 2:38:38 2:29:19
315 Lupko Koetje Alkmaar 2:38:47 2:30:22

M50, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Peter Burger AV Castricum 1:15:56 1:15:55
2 Peter ter Sluis AV Castricum 1:19:59 1:19:46
3 Henk van Eck GAC Gemert 1:22:37 1:22:26
4 Kees Elsinga AV '23 1:25:02 1:24:58
5 Hennie Punt Trias 1:25:20 1:25:16
6 Her Tesselaar avVN 1:25:27 1:25:21
7 Peter Mettes Hollandia 1:25:30 1:25:28
8 Berry Ruitenbeek BAV 1:26:00 1:25:31
9 Dirk Goldebeld Zaanland 1:26:36 1:26:32

10 Wim Bakker Friesland 1:27:18 1:26:33
11 Rob Emmerig Lycurgus 1:27:37 1:27:15
12 Marcel Cools Sprint 1:28:32 1:28:24
13 Hans Wessel Trias 1:28:48 1:28:41
14 Nico de Graaf avVN 1:28:53 1:28:07
15 Kees Mak avVN 1:29:20 1:29:08
16 Berend Drenth Pijnenburg 1:29:41 1:29:28
17 Theo Weijers Ooij 1:30:28 1:29:30
18 Rene van der Jagt Ter Aar 1:30:42 1:30:29
19 Rob in 't Veld Haarlem 1:31:14 1:28:37
20 Wout Heslinga Trecho 1:31:34 1:31:19
21 Tom Loopeker Hollandia 1:31:40 1:31:19
22 Nico Bes Alkmaar 1:32:15 1:31:47
23 Robert Maerien Wommelgem (BEL) 1:32:20 1:31:23
24 Jacques de Weger Zaanland 1:32:55 1:32:04
25 Co Berkhout Nibbixwoud 1:33:23 1:33:16
26 Frans Breg Zuidwal 1:33:39 1:33:20
27 Antoon van der Jagt avVN 1:33:44 1:33:41
28 Nico Wagenaar Hera 1:34:23 1:34:11
29 Eppie Oosterhuis Friesland 1:34:55 1:34:29
30 Frank Troelstra Horror 1:34:57 1:34:31
31 Paul Kueter Alkmaar 1:35:00 1:34:25
32 Jan Smit Hollandia 1:35:04 1:34:52
33 Edgar Cukier Pijnenburg 1:35:10 1:34:57
34 Norbert Pommer Nederhorst den Berg 1:35:20 1:34:22
35 Aart van Dijk Assendelft 1:35:24 1:34:47
36 Piet Jonker Heiloo 1:35:57 1:35:28
37 Jos Hermans Antwerp Athletics 1:36:07 1:34:01
38 Jan Berkhout NOVA 1:36:14 1:35:56
39 Leen de Wit TAS '82 1:36:22 1:35:39
40 Jeffrey Melger Hera 1:36:23 1:36:07
41 William Osinga GAC Hilversum 1:36:30 1:35:57
42 Carol Peperkamp Hylas 1:36:41 1:34:52
43 Arie Kossen NOVA 1:37:36 1:37:03
44 René Hoekstra Spanbroek 1:37:44 1:37:21
45 Rene Moerland Lycurgus 1:38:14 1:37:37
46 Adrie van der Wijk Hera 1:38:30 1:38:19
47 Fred Nes Winkel 1:38:51 1:37:46
48 Kees van der Voort Lycurgus 1:38:58 1:36:46
49 Richard A Johnson Amstelveen 1:38:59 1:38:05
50 Kor Brandts Loopgroep De Drentsc 1:39:16 1:38:38
51 Gerald Garrelts Heemstede 1:39:18 1:37:03
52 Wilfred van Es Trecho 1:39:35 1:39:03
53 Jan Louter Fortuna 1:39:37 1:38:12
54 Dennis Gehring Zuidwal 1:39:43 1:39:24
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55 Theo van de Beek Pijnenburg 1:39:55 1:39:41
56 Algo Meulendijks HAC 1:40:01 1:39:39
57 Bram Schoon Heiloo 1:40:26 1:39:08
58 Paul Gordijn Loopgroep Aart Stigt 1:40:30 1:39:36
59 Hans Collijn Gronsveld 1:41:19 1:38:53
60 Johan Korver Warmenhuizen 1:41:33 1:40:54
61 Klaas Dekker Lycurgus 1:41:48 1:41:24
62 Jan Haring Badhoevedorp 1:42:06 1:37:36
63 Hans Wever Opmeer 1:42:07 1:41:43
64 Ferry Ronde Hylas 1:42:37 1:42:28
65 Henri van de Flier Zeist 1:42:48 1:42:42
66 Mario Prak Oss 1:42:48 1:41:29
67 Peter van Zwieten DOKEV 1:42:53 1:42:05
68 Ger Brakenhoff TAS '82 1:43:21 1:42:45
69 Theo Danenberg Loopgroep Hoorn 1:43:31 1:42:19
70 René Vrenken Alkmaar 1:43:46 1:39:47
71 Peter Groot Beverwijk 1:44:02 1:42:20
72 Ton Koppes Hera 1:44:06 1:42:48
73 Hans Wortel Zeist 1:44:07 1:43:00
74 Sipke Greidanus Schoorl 1:44:09 1:41:34
75 Erik-Jan Haanraadts Amsterdam 1:44:23 1:43:51
76 Jan Jorna Trias 1:44:23 1:43:05
77 Ren Bastiaansen Bergen Nh 1:44:29 1:42:39
78 Gerrit-Jan Scholtens Loopgroep Hoorn 1:44:36 1:41:01
79 Hans van Diepen Spanbroek 1:44:43 1:44:27
80 Evert Kranendonk Atos 1:44:46 1:42:49
81 Tom van Dijk Fortuna 1:45:24 1:43:56
82 Sjoerd Meijer Den Helder 1:45:53 1:44:12
83 Theo Pijs Anna Paulowna 1:46:00 1:44:01
84 Dick Tromp Loopgroep De Drentsc 1:46:29 1:44:59
85 Sjaak Elzinga Breezand 1:46:35 1:44:44
86 Rob Ruitenberg SAV 1:46:44 1:45:26
87 Peter Hovestad Groet 1:46:59 1:45:29
88 Nard van den Berg Voorhout 1:47:06 1:43:55
89 Ronald Ras Dronten 1:47:09 1:44:07
90 Bas Kamps KAV Holland 1:47:11 1:44:52
91 Johan Bonnema Wieringerwerf 1:47:25 1:45:33
92 Rene Sijmons Phanos 1:47:26 1:44:48
93 Iain Taylor AV Castricum 1:47:27 1:44:34
94 Peter Kamerling Phanos 1:47:27 1:44:49
95 Jos Knevel Startbaan 1:47:32 1:43:08
96 Eric Wijnbeek Heiloo 1:47:55 1:45:00
97 Rene Jerphanion Beverwijk 1:48:05 1:47:48
98 Peter Harder Hem 1:48:18 1:46:37
99 Ton van Ede VAV 1:48:20 1:45:06

100 Cees Stobbe De Rijp 1:48:32 1:43:12
101 Rene Weeteling Amsterdam 1:48:45 1:46:55
102 Leo de Mooij Alkmaar 1:48:48 1:43:33
103 Ed Tembel Hollandia 1:48:50 1:46:43
104 Ronald van der Horst Castricum 1:48:53 1:45:55
105 René Daalmans AV Castricum 1:48:56 1:47:07
106 Ton de Ree Heemskerk 1:49:01 1:47:45
107 Paul Neering Haarlem 1:49:27 1:47:38
108 Rob Bakker Hoofddorp 1:49:41 1:48:37
109 Bert Burger Hylas 1:49:41 1:45:02
110 Henk Hoks Fortuna 1:49:56 1:46:42
111 Henk Stoker Marathon Pim Mulier 1:50:00 1:48:47
112 Ari Smit AV Castricum 1:50:07 1:48:19
113 Johan Scheffe Hylas 1:50:08 1:47:34
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114 Siebren Bosma AV Heerenveen 1:50:18 1:48:01
115 John de Boer 't Veld 1:50:33 1:48:54
116 Leo van Eeuwijk Ewijk 1:51:06 1:49:04
117 Harry Mengers Utrecht 1:51:06 1:47:46
118 Jan Roos Alkmaar 1:51:21 1:45:46
119 Rob van 't Padje Amsterdam 1:51:26 1:45:58
120 Wim Snoey Kiewit Hoorn Nh 1:51:40 1:49:06
121 Henri Aerts Gronsveld 1:51:44 1:49:17
122 Paul Lensen Heemskerk 1:51:54 1:49:38
123 Ron Cadenau Zaanland 1:51:54 1:51:17
124 Peter Wiggers Bergen Nh 1:52:18 1:49:41
125 Roland Broersen Groet 1:52:33 1:51:29
126 Chris Coleman Almere 1:52:49 1:50:03
127 Pierre Groenland Ursem 1:52:56 1:50:23
128 Peter Strunks Alkmaar 1:52:59 1:46:41
129 Uilke Bosma AV Heerenveen 1:53:04 1:50:44
130 Dick Frinsel Loopgroep Athletic P 1:53:04 1:50:07
131 Robert Aussen Loopgroep Hoorn 1:53:10 1:50:36
132 Jan de Wit Medemblik 1:53:24 1:50:42
133 Rogier Simonse Culemborg 1:53:25 1:47:45
134 Hen van Gastelen NEA Volharding 1:53:55 1:50:21
135 Ton van den Berg NEA Volharding 1:53:56 1:52:29
136 Henk van der Schans Alkmaar 1:53:59 1:49:17
137 Jan Lagemaat Warmenhuizen 1:54:05 1:52:38
138 Dirk van der Ben Zaandam 1:54:05 1:52:54
139 Ruud Koopman Zaandam 1:54:13 1:49:27
140 Rob Arensman Texel 1:54:19 1:48:46
141 Wim Hanemaaijer Olympus '70 1:54:30 1:53:07
142 Theo Schoutsen Beuningen Gld 1:54:39 1:49:59
143 Frans Sikking Heemskerk 1:54:44 1:50:08
144 Jos Bruin AV Heerenveen 1:54:46 1:46:03
145 Theo Vink Hollandia 1:54:48 1:53:07
146 Ton Kramer Assendelft 1:54:55 1:54:16
147 Jaap Vellenga Friesland 1:55:00 1:50:23
148 Jmm Zijp Zuid-Scharwoude 1:55:03 1:48:35
149 Dirk Schipper Loopgroep Bedum 1:55:06 1:50:51
150 Dick Wezel Zaanland 1:55:08 1:51:54
151 Kees Bording Purmerend 1:55:10 1:53:44
152 Daan Nibbering De Rijp 1:55:16 1:50:35
153 Ton Zuininga Hoorn Nh 1:55:20 1:49:41
154 Ruud Poldner Hollandia 1:55:21 1:51:54
155 Den Ouden Kombijsport 1:55:28 1:48:27
156 Wout Baayen Landsmeer 1:55:34 1:53:33
157 Dick Pinkster Alkmaar 1:56:03 1:50:07
158 Ais Loupatty Amsterdam 1:56:05 1:51:16
159 Ron van de Ven Waterland 1:56:06 1:53:01
160 Ruud Stallinga Oudkarspel 1:56:13 1:52:11
161 Erik Steenkist Haarlem 1:56:20 1:51:44
162 Bas Kouwenhoven Dutch Runners Basic 1:56:20 1:54:54
163 Henk Mosseveld Voorhout 1:56:20 1:50:31
164 Roeland de Vogel Heemstede 1:56:27 1:51:52
165 Gijs Scholtus Alkmaar 1:56:30 1:50:36
166 Ed van Oploo Heemskerk 1:57:31 1:52:39
167 Vino Burgers Almere 1:57:57 1:53:55
168 Robert Gombault Dutch Runners Gold 1:58:05 1:51:45
169 Arnold Boot Castricum 1:58:09 1:50:40
170 Henk Lukken Oostzaan 1:58:27 1:55:15
171 Theo Repkes Harlingen 1:58:33 1:57:02
172 Obbe Norbruis Zwolle 1:58:37 1:51:51
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173 Ludo Pignet Antwerp Athletics 1:58:37 1:52:05
174 Henk Haarman Runners Stadskanaal 1:58:40 1:54:41
175 Leo Braam Dutch Runners Gold 1:58:58 1:51:27
176 Piet van der Heide Friesland 1:59:08 1:54:59
177 Louke Berretty Wommels 1:59:09 1:50:12
178 Jan de Wit Zuid-Scharwoude 1:59:15 1:55:30
179 Wiebo Hoving Baarn 1:59:43 1:56:30
180 Cor Ruigendijk Purmerend 1:59:48 1:55:21
181 Wim Doedens Alkmaar 1:59:51 1:54:37
182 Wim van der Hoek Waterland 1:59:53 1:57:30
183 Marcel Jak Bovenkarspel 1:59:54 1:54:41
184 Johan Neeft Dutch Runners Gold 2:00:06 1:57:22
185 Paul-Nico de Groot Amsterdam 2:00:15 1:54:45
186 Chiel Koreman Hollandia 2:00:40 1:57:11
187 Rob van der Veer Hylas 2:00:54 1:56:58
188 Cees Westerhoff avVN 2:00:56 1:55:01
189 Ruud Ruiter Hylas 2:01:10 1:52:34
190 Hans Zonneveld Voorhout 2:01:32 1:58:20
191 Piet Kes Volendam 2:01:35 1:53:19
192 Ton Bos NOVA 2:01:56 2:01:13
193 Marcel Peerden Veenwouden 2:02:05 1:53:18
194 Tjeerd Visser Friesland 2:02:32 1:55:13
195 Gerrit Vos Bussum 2:03:00 1:54:55
196 Frans Baar Nederhorst den Berg 2:03:06 1:59:43
197 Dolf Klijn Hera 2:03:11 1:59:31
198 Peter Snel Overveen 2:03:39 1:56:24
199 Marco Eichhorn Dokkum 2:03:45 1:53:53
200 Jan Janssen Hollandia 2:03:46 1:58:05
201 Bob Bock Amsterdam 2:03:49 1:56:19
202 Henk Bakker Heemskerk 2:03:56 1:57:30
203 Jente Weiland Dutch Runners Basic 2:04:22 2:00:18
204 Jan Derk Jansen Loopgroep Bedum 2:04:53 1:55:22
205 Fred Makker TAS '82 2:04:57 2:00:49
206 Henk Broeder Diemen 2:04:58 1:58:26
207 Harry Stork Amsterdam 2:05:10 1:55:24
208 Alfons Steenmans AV Castricum 2:05:13 2:02:59
209 Michiel van Druten Alkmaar 2:05:55 1:57:25
210 Harro van Leijenhorst Soest 2:06:19 1:58:57
211 Menno van der Plas Den Helder 2:06:54 1:57:53
212 Anton Renshoff Almere 2:07:09 1:59:32
213 Richard de Rooij Amsterdam 2:07:25 2:03:13
214 Jac Kaandorp Heiloo 2:07:33 2:02:01
215 Lodewijk Riemeijer De Sperwers 2:08:11 2:03:39
216 Zweers Wijnholds Westerbork 2:08:15 1:59:33
217 Jan van Knippenberg Amstelveen 2:08:20 2:01:20
218 Jaap Veldhuizen Altis 2:08:45 1:58:45
219 John Reuvers Dutch Runners Gold 2:08:52 1:59:08
220 Rienk Wiersma Itens 2:09:00 2:01:19
221 Cor de Boer Haarlemmermeer 2:09:12 2:03:34
222 Peter van Manen Ede Gld 2:09:28 2:02:04
223 Marty den Exter Hilversum 2:09:52 2:02:48
224 Chris Kalsbeek Leeuwarden 2:10:10 2:02:24
225 Jan Houwing Bergen Nh 2:10:14 2:05:03
226 Paul Spiertz Waterland 2:10:14 2:04:55
227 Fred Wiersema Alkmaar 2:10:38 2:04:17
228 Piet Zuiker Wognum 2:11:09 2:04:59
229 Chris Jansen Nieuwerkerk ad IJsse 2:11:34 2:05:23
230 Peter Bakker Enkhuizen 2:11:35 2:01:48
231 Hans Maijer Wijk bij Duurstede 2:11:36 2:08:05
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232 Ger Breure Egmond-Binnen 2:11:49 2:04:51
233 Peter Hin Den Burg 2:12:08 2:06:49
234 Olfert de Maaijer Lutjewinkel 2:12:10 2:11:05
235 Jos Hogenbirk Zuidwal 2:12:43 2:05:54
236 Teus van Loenen TTW 2:12:43 2:05:12
237 Fred Antonides GAC Hilversum 2:12:48 2:03:19
238 Peter Nielsen Almere 2:12:52 2:11:44
239 Reinout Koperdraat AV '23 2:13:13 2:10:21
240 Henk Wijbenga Hollandia 2:13:21 2:05:53
241 Martin Eggens Loopgroep Bedum 2:13:29 2:04:07
242 Tom Roeling Heemskerk 2:13:42 2:05:01
243 Kees Keijser AV '23 2:13:48 2:04:40
244 Emile van Oosterhout AV '23 2:13:49 2:04:41
245 Ton Streep Amsterdam 2:14:35 2:09:43
246 Hessel Katsma Burdaard 2:14:41 2:05:23
247 Harry Zwanenburg Horror 2:14:49 2:11:21
248 John Hardenberg Wognum 2:15:10 2:08:59
249 Maarten Dorhout Mees Heemstede 2:16:12 2:09:26
250 Reinier Backus Amsterdam 2:16:38 2:13:06
251 Bert Wilms Weesp 2:17:06 2:08:43
252 Rien Eykelenboom DOKEV 2:17:20 2:08:53
253 Erik Duits GAC Hilversum 2:17:48 2:08:25
254 Hans Hoogeweegen Bussum 2:17:55 2:15:20
255 Dirk Buis Oosthuizen 2:17:55 2:10:51
256 Willem Hakkert NEA Volharding 2:18:55 2:10:37
257 Willem Elsnerus Amsterdam Zuidoost 2:19:01 2:13:46
258 Piet Enthoven Wieringerwerf 2:19:06 2:11:21
259 Jan Scholten Atos 2:19:19 2:16:18
260 Paul van den Brink Dutch Runners Basic 2:19:38 2:10:22
261 Ron 't Lam Schiedam 2:20:35 2:12:08
262 Luud Stiekema 's-Hertogenbosch 2:21:26 2:12:39
263 Arie Bruin Amsterdam 2:21:26 2:11:43
264 Bob Koeter Haarlem 2:23:18 2:15:08
265 Gert-Jan Hafkamp Heiloo 2:24:20 2:13:51
266 Stefan van den Hoek Alkmaar 2:24:29 2:17:58
267 Martin Messing KAV Holland 2:25:07 2:15:21
268 Ton Knol Hoorn Nh 2:25:20 2:17:01
269 Jan Bruintjes Loopgroep Oegstgeest 2:26:20 2:18:43
270 WAG Molthoff Warmenhuizen 2:32:29 2:26:11
271 Charles Borremans Bussum 2:32:57 2:22:56
272 Dick Kuiper Assendelft 2:36:17 2:27:22
273 Jaap Schuurman Hylas 2:38:37 2:29:53
274 Bram van Garderen Amsterdam 2:47:35 2:39:17
275 Rene Groenewoud Kombijsport 2:48:05 2:41:05

M55, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Frans Bekers Sprint 1:21:18 1:21:16
2 Gerrit van den Berg avVN 1:25:33 1:25:31
3 Hans van Urk Lycurgus 1:26:26 1:25:33
4 Jean Freese Lycurgus 1:28:09 1:28:01
5 René Triest Noordkop 1:29:42 1:29:19
6 Frans Dekker avVN 1:29:58 1:29:55
7 Theo van Santen AV Edam 1:30:08 1:30:04
8 Kees van Tilburg Noordkop 1:31:10 1:30:47
9 Leon Schaaf Hollandia 1:34:20 1:33:55

10 Peter Tas Callantsoog 1:35:14 1:35:03
11 Hugo Janssen Alkmaar 1:36:05 1:35:43
12 Cor Looijesteijn DOKEV 1:37:05 1:36:18
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13 Piet Luken ARO '88 1:37:11 1:37:04
14 Aad van Wonderen Zijdewind 1:37:56 1:37:50
15 Arie Dijkshoorn DOKEV 1:38:09 1:37:22
16 Hans Houben GAC Hilversum 1:38:12 1:37:39
17 Kees Bot Hollandia 1:38:23 1:37:01
18 Cees Bakker Hera 1:38:40 1:38:29
19 Johan van de Grift Assendelft 1:38:45 1:37:37
20 Bob Oegema Lycurgus 1:38:46 1:38:21
21 Jan van Baar Sint Pancras 1:38:49 1:37:55
22 John Boumans Hylas 1:38:49 1:38:41
23 Louis Slebos Bergen Nh 1:38:52 1:38:06
24 Dirk den Oude Pijnenburg 1:39:04 1:38:55
25 Lody Peeters AV Edam 1:39:14 1:38:28
26 Wil Spijker Hellas 1:39:47 1:35:34
27 Bruno van Rijsingen Prins Hendrik 1:40:00 1:38:28
28 Henk van Veen SAV 1:40:17 1:39:14
29 Cor Nibbering De Rijp 1:40:18 1:39:27
30 Jurjen Mous Lemmer 1:40:30 1:39:12
31 Jan Visser Alkmaar 1:40:30 1:39:14
32 Peter Zwart Dutch Runners Gold 1:40:42 1:38:34
33 Paul E Wevers Amsterdam 1:41:14 1:39:32
34 Arthur Bosua AAV '36 1:41:20 1:39:59
35 Willem van Dijck TAS '82 1:41:27 1:39:23
36 Leen Wegman Hollandia 1:43:30 1:42:02
37 Peter Rub Lieshout 1:43:50 1:42:03
38 Sjaak Schoen Driehuis Nh 1:43:52 1:42:03
39 Rob Devilee RRZ 1:44:06 1:40:50
40 Marcel Cheuk-Alam Almere 1:44:11 1:38:01
41 Bijvoet Wim Ursem 1:44:21 1:42:53
42 Leo Witteman TAS '82 1:45:13 1:43:10
43 Nico Kroon Lycurgus 1:45:41 1:44:50
44 Gerard van Keeken Zeist 1:45:43 1:44:29
45 Peter van Donselaar Bergen Nh 1:46:01 1:44:55
46 Thijs Langeveld Breezand 1:46:20 1:45:32
47 Sijmen Schilder Dirkshorn 1:46:25 1:44:08
48 Peter Robert NOVA 1:46:36 1:45:27
49 Sj Zuurbier Anna Paulowna 1:46:37 1:45:38
50 Loek Stokhof de Jong Monnickendam 1:47:15 1:45:43
51 Ton Besselink Nieuw Amsterdam 1:47:16 1:45:51
52 Fred van den Enk Castricum 1:48:04 1:46:12
53 JPJ de Groot Warmenhuizen 1:48:17 1:45:59
54 Gerard Scholten Egmond aan den Hoef 1:48:43 1:45:11
55 Guus van Voorst Utrecht 1:48:51 1:47:14
56 Piet Ory Egmond aan den Hoef 1:49:05 1:47:20
57 Kees Brink Heiloo 1:49:26 1:47:17
58 Rene Tielkemeijer Zaanland 1:49:31 1:47:54
59 Fred Sinselmeijer AV Edam 1:49:31 1:48:46
60 Koos van der Jagt avVN 1:49:49 1:48:44
61 Roel Achterberg Amsterdam 1:49:49 1:46:05
62 Paul Kuin Hylas 1:50:25 1:46:36
63 Walter Zuidhoek Alkmaar 1:50:50 1:48:13
64 Martien den Blanken Heiloo 1:51:03 1:48:46
65 Cor Rombout Haarlem 1:51:09 1:44:37
66 Jan Woudstra Impala 1:51:38 1:50:06
67 Geurt Toorenburgh Almere 1:51:38 1:50:05
68 Theo van Norden Lycurgus 1:51:49 1:48:52
69 Jan Reekers Dutch Runners Gold 1:51:55 1:49:32
70 Van den brink Ton Leiden 1:52:20 1:50:22
71 Ton de Haan Loopgroep Rosmalen 1:52:21 1:48:48
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72 Bas van der Horst AV '23 1:52:46 1:48:14
73 Ad van Disseldorp Oss '78 1:53:02 1:49:31
74 Aad Hamoen Dutch Runners Basic 1:53:08 1:48:49
75 Jack Weltens Zoetermeer 1:53:18 1:52:25
76 Gerard Wissink Wieringerwerf 1:53:49 1:52:12
77 Kees Jasperse Schoorl 1:54:00 1:51:21
78 Piet Visser Hollandia 1:54:32 1:47:02
79 Jan Oostenrijk Startbaan 1:54:42 1:47:03
80 Tom van Woerkom Alkmaar 1:54:47 1:54:18
81 Henk ter Wal Amsterdam 1:54:59 1:52:51
82 Ruud Groenenboom Sint Pancras 1:55:05 1:53:30
83 Johan Mulder Lemmer 1:55:16 1:51:56
84 Jan van Koningsveld Almere 1:55:34 1:53:20
85 Bram Varga Oud Beijerland 1:55:35 1:49:42
86 Gerard van Blanken Groet 1:56:42 1:52:41
87 Eddy Verreckt Antwerp Athletics 1:57:00 1:50:27
88 Ton Wever Hera 1:57:06 1:56:02
89 Ype Bosma Zwolle 1:57:30 1:55:10
90 Bert Mol Heerhugowaard 1:57:38 1:54:25
91 Jan Blaauw TAS '82 1:57:38 1:55:25
92 Kees Hof Tuitjenhorn 1:58:10 1:57:04
93 Leen Kluft Hylas 1:58:16 1:53:37
94 Kees Klaver Winkel 1:58:25 1:58:25
95 Fedde de Boo TAS '82 1:58:40 1:56:47
96 John van Opbergen TAS '82 1:58:44 1:55:33
97 Ludo Gregoire Alkmaar 1:59:18 1:53:24
98 Thom Dielen De Koplopers 1:59:21 1:52:39
99 Jo Egging AAA 1:59:43 1:53:52

100 Frank Teune Amsterdam 2:00:01 1:54:35
101 Van der Gaauw Groet 2:00:11 1:56:32
102 Kick Janssen Apeldoorn 2:00:22 1:55:20
103 Chris van de Kamp GAC Hilversum 2:01:08 1:52:55
104 Jan Iedema Friesland 2:01:28 1:57:19
105 Harry Roosendaal Amsterdam 2:01:56 1:59:55
106 Fons vd Wiel Lelystad 2:02:08 1:57:59
107 Remi Beukers Egmond aan den Hoef 2:02:59 1:53:38
108 Patrick Wessels Beljaa Hera 2:03:06 1:58:50
109 Peter Konijn Heerhugowaard 2:03:22 1:59:04
110 George Jaket Lycurgus 2:03:26 1:59:47
111 Chris Steenvoorden Phanos 2:03:53 2:01:59
112 Klein J J M Hoorn Nh 2:03:55 1:57:01
113 Gerard Pater Alkmaar 2:03:58 2:02:51
114 Victor de Haas Schagen 2:03:59 1:58:39
115 Kees Holman Egmond aan den Hoef 2:04:23 1:57:34
116 Marten de Koningh Loopgroep PK 2:04:32 2:00:42
117 Gerrit Besseling SAV 2:04:47 1:59:48
118 Don Oppedijk GAC Hilversum 2:04:55 1:57:54
119 Ben Vrijhoef TTW 2:05:17 1:59:25
120 Cor Groet ARO '88 2:06:01 2:02:42
121 Jan Theunissen Breukelen Ut 2:06:27 1:57:30
122 Ton van Drunen Alkmaar 2:06:39 2:03:13
123 Henk Hiemstra Heerhugowaard 2:06:41 1:58:44
124 Joop Broekhof NSL 2:07:24 2:01:44
125 Clemens van Wilgenburg GAC Hilversum 2:07:31 1:59:24
126 Henk Eilert Uitgeest 2:07:38 2:00:09
127 Eric van Krunckelsven Antwerp Athletics 2:07:48 2:03:50
128 Frans Beers Heerhugowaard 2:08:22 2:01:40
129 Lhoussaine El Hasnaoui Amsterdam 2:09:00 2:02:25
130 Huib Verkerk Ouderkerk aan de Ams 2:09:23 2:03:54
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131 Hans van den Broek Heerhugowaard 2:09:45 2:04:22
132 Gijs Wanders Hoofddorp 2:09:52 2:02:50
133 Leo vd Berg GAC Hilversum 2:10:16 2:00:24
134 Per Schuit Warmenhuizen 2:10:16 2:05:49
135 Simon Rumping Hoorn Nh 2:10:59 2:02:37
136 Hugo Koeman Alkmaar 2:11:24 2:03:01
137 Evert Barendrecht Alkmaar 2:11:44 2:06:52
138 Piet Tetteroo AV '40 2:12:13 2:03:51
139 Hans de Weerd Alkmaar 2:12:21 2:04:50
140 Ger Schep Atos 2:12:23 2:03:21
141 Leo Tetteroo GAC Hilversum 2:12:44 2:03:14
142 Malcolm Henderson Waterland 2:13:37 2:08:17
143 Henry Swankhuizen GAC Hilversum 2:13:59 2:05:05
144 Mark Goedhart De Weere 2:14:57 2:07:20
145 Jos van Bracht Dutch Runners Gold 2:14:59 2:08:19
146 Peter Sterkenburg GAC Hilversum 2:15:42 2:07:25
147 Alex Scheltema Scopias 2:15:51 2:07:32
148 Nico Ruiter AV '23 2:16:38 2:08:37
149 Fokko Postmus Bergen Nh 2:16:52 2:09:22
150 Harry Nieman Tienhoven Ut 2:18:01 2:11:08
151 Rik Boonstra Utrecht 2:18:01 2:09:13
152 Matthie Vermeulen Den Helder 2:18:21 2:11:02
153 Sijbrand Suttorp Woudenberg 2:20:11 2:12:47
154 Jaap Boom Sint Maartensbrug 2:20:13 2:10:25
155 Daniel Butler Maarssen 2:21:05 2:11:40
156 Han van Kuik Purmerend 2:21:09 2:12:03
157 Casper van de Poel Den Helder 2:21:10 2:11:39
158 Michael Schoevaart Bussum 2:21:12 2:13:51
159 Johan Wolbers Heerhugowaard 2:22:10 2:18:07
160 Henny van Schaik Baarn 2:22:42 2:13:54
161 Bert Groot Uitgeest 2:22:57 2:13:33
162 Piet Buis SAV 2:23:57 2:14:57
163 Anthonius Lankreijer Amsterdam 2:25:50 2:17:33
164 Arjan Dijkstra Den Helder 2:32:39 2:23:07
165 Joop Vriesema Heerhugowaard 2:33:56 2:27:46
166 Eddy te Loo Archeus 2:34:15 2:27:03
167 Evert Fritzsche Tempo 2:38:20 2:28:23
168 Tim Veld Hollandia 2:39:15 2:35:51
169 Dick van den Bos Heemstede 2:40:37 2:34:05
170 Martin van Dobbenburgh Beetsterzwaag 2:41:09 2:34:57

M60, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Drikus Haalboom avVN 1:23:54 1:23:53
2 Rob de Vries avVN 1:25:27 1:25:23
3 Frans van Mierlo avVN 1:28:41 1:28:38
4 Nico Vergouw Zaanland 1:29:10 1:28:48
5 Joop Bos avVN 1:30:25 1:30:23
6 Willem de Maaré Schoorl 1:31:27 1:31:22
7 Ko van Kuijk Sprint 1:31:32 1:31:29
8 Laus Bosman GAC Hilversum 1:33:53 1:33:39
9 Jac Tol avVN 1:33:57 1:33:35

10 Michael Heine Wolfenbüttel (GER) 1:34:15 1:34:04
11 Anton Coertjens Sprint 1:35:12 1:35:07
12 Wim Tas Delta Lloyd Running 1:35:52 1:35:24
13 Henk Evers TAS '82 1:35:58 1:35:41
14 Rob Boddeke Heemstede 1:37:20 1:36:28
15 Bert Versteeg Hylas 1:37:49 1:36:43
16 Wim Kraakman Schoorl 1:38:28 1:37:41

Uitslagen.nl Pagina 44 22-02-2009 08:39



Uitslagenlijst Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
17 Bart de Jong Zuidwal 1:38:55 1:38:37
18 Ton van der Lichte Hylas 1:39:32 1:38:30
19 Henny Ruedisueli Sprint 1:39:43 1:39:27
20 Herman Bos Hera 1:39:48 1:39:44
21 Piet Volkers Waarland 1:39:52 1:39:39
22 Siem Zeilemaker avVN 1:40:57 1:39:05
23 Tjerk van Gelderen Phanos 1:41:08 1:38:28
24 Jan Dito Noordkop 1:42:24 1:40:45
25 Andre Steman Lycurgus 1:42:26 1:41:34
26 Arie Lover Heerhugowaard 1:45:17 1:43:44
27 Jan Kooij Hylas 1:45:27 1:44:16
28 Co Wiskerke TAS '82 1:45:46 1:45:12
29 Cor Besse Heemskerk 1:45:51 1:44:30
30 Do van Drunen Alkmaar 1:46:24 1:44:44
31 Luud Pijl Loopgroep Bedum 1:46:44 1:44:47
32 Ton Kuijs Warmenhuizen 1:46:53 1:42:03
33 Peter Bakker AV Edam 1:47:16 1:46:33
34 Sjaak Swarthof Almere 1:47:37 1:45:23
35 Cor Braber Limmen 1:47:54 1:46:28
36 Nico Intema Lutjewinkel 1:48:05 1:46:01
37 Jan Munster ARO '88 1:50:42 1:47:20
38 Rien Broersen SAV 1:50:47 1:45:00
39 Niek Wever ARO '88 1:51:20 1:47:57
40 Ruud Keizer TAS '82 1:51:51 1:49:46
41 Theo Kop Haarlem 1:53:20 1:47:53
42 Ad Hopman Limmen 1:53:50 1:48:07
43 Martin Kwakkel avVN 1:55:29 1:53:05
44 Peter Faber Zoetermeer 1:55:34 1:50:02
45 Gé Hagelstein Schagen 1:55:50 1:50:29
46 Ton de Boer Lycurgus 1:56:01 1:50:26
47 Jan Bouma Middenmeer 1:57:22 1:54:09
48 Peter Petiet Alkmaar 1:57:37 1:52:24
49 Martin Pool AV Edam 1:57:50 1:57:00
50 Ted Wester Hera 1:57:57 1:56:51
51 John Bosman Alkmaar 1:59:16 1:55:11
52 Henk van der Kroon Schoorl 1:59:29 1:53:14
53 Hans Visser Moordrecht 1:59:31 1:54:59
54 Frans Duivis Almere 2:00:19 1:57:40
55 Walter Hollenkamp avVN 2:00:32 1:57:14
56 Ed Hennequin Lycurgus 2:00:34 1:55:34
57 Hans Folkers Wieringermeer 2:01:19 1:57:29
58 Dick Kollaard Lycurgus 2:01:39 1:55:34
59 Jaap Zuiker TAS '82 2:02:14 1:58:40
60 Fakkeldij Henny GAC Hilversum 2:02:16 1:57:47
61 Hans Schipper Heerhugowaard 2:03:03 1:59:56
62 Kees Bozelie avVN 2:03:07 1:59:25
63 Ton Pots Limmen 2:03:15 1:53:52
64 Ebe Elzinga Winkel 2:03:47 1:55:39
65 Geert Muggen Hylas 2:03:51 1:57:28
66 Cees Bosselaar AVV 2:03:56 1:55:35
67 Andre van Rooijen Warmenhuizen 2:04:10 2:00:20
68 Rik van Beijma Monnickendam 2:04:14 1:56:07
69 Peter den Dunnen Zwaag 2:04:22 2:01:42
70 Jan List Zaandam 2:04:46 1:57:30
71 Harrie Stiekema Mijdrecht 2:05:18 1:56:26
72 Johan Mink Schoorl 2:05:43 2:02:26
73 Jan Doodemam Loopgroep Hoorn 2:05:48 2:00:41
74 Martien Verhagen De Koplopers 2:05:50 1:57:18
75 André van den Berg KAV Holland 2:06:02 2:00:04
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76 Cor Haleber TTW 2:06:18 1:58:46
77 Roelof Wolters Heteren 2:06:45 1:59:11
78 Willem Lexmond Berkel en Rodenrijs 2:07:31 1:57:41
79 Staf van Maroey Antwerp Athletics 2:07:48 2:03:50
80 Voort van Der Heiloo 2:08:28 2:05:56
81 Henk Kager TAS '82 2:10:03 2:06:28
82 Jan Kaldenbach Bergen Nh 2:10:49 2:04:13
83 Lambert Kos Huizen 2:12:21 2:05:32
84 Gijs van Gemert Amsterdam 2:12:47 2:05:14
85 Bert Kramer Hoorn Nh 2:13:22 2:05:00
86 Hidde Hoekstra Akersloot 2:14:08 2:04:45
87 Jan de Weerd Loopgroep Hoorn 2:14:33 2:10:18
88 Ruben Donker Zaanland 2:14:53 2:05:19
89 Bert Broekhuizen Dutch Runners Basic 2:25:02 2:16:16
90 Jan van Veen Nieuwe Niedorp 2:25:46 2:18:05
91 Karel Stoffels Alkmaar 2:26:05 2:20:13
92 Ben Laros De Koplopers 2:27:44 2:19:15
93 Theo Bouwman Lisse 2:32:07 2:29:32
94 Jos Roelofs TAS '82 2:36:51 2:29:11
95 Philip Eggink Amsterdam 2:50:03 2:42:11

M65, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Niek Tromp Trias 1:34:56 1:34:52
2 Erik ten Velden avVN 1:36:46 1:36:29
3 Gerard Glas Lycurgus 1:38:37 1:36:17
4 Jaap Klomp Zaanland 1:44:48 1:41:58
5 Pieter van Alphen avVN 1:48:57 1:47:02
6 Willem Glas Lycurgus 1:49:41 1:48:08
7 Jan KoK AV Edam 1:52:51 1:52:01
8 Paul Deitmers Heiloo 1:53:59 1:49:02
9 Nico Witsmeer Wieringermeer 1:54:39 1:51:56

10 Peter Bartels Dutch Gay & Lesbian 1:55:08 1:50:19
11 Pieter van Os Staatsbosbeheer 1:56:46 1:51:46
12 Andrew Dempster Badhoevedorp 1:57:47 1:49:41
13 Wim Duivis Atverni 1:58:16 1:51:35
14 Kasper Broek Staatsbosbeheer 1:59:26 1:54:26
15 Ben van Schaik ING Runners 2:00:33 1:57:43
16 Sjaak Bommer De Rijp 2:02:00 1:57:18
17 Bas vd Raas Fortuna 2:02:29 1:56:59
18 Thieu Engels UWV 2:05:14 2:00:40
19 Nic Grooteman Heerhugowaard 2:06:32 2:00:38
20 Gerard Kleinbekman Noord-Scharwoude 2:10:13 2:05:47
21 Ron Dorenbos ING Runners 2:12:01 2:10:05
22 Louis C W Pols GAC Hilversum 2:12:04 2:02:41
23 William Engel TAS '82 2:15:18 2:11:30
24 Wim Deenen Achil '87 2:15:20 2:07:32
25 Arie Klaver TAS '82 2:18:38 2:12:31
26 John van Oosten UWV 2:20:53 2:11:49
27 Andre Witkamp Nieuwegein 2:23:32 2:16:21
28 Jan Tamis Heerhugowaard 2:26:34 2:20:29
29 John Verberne Heerhugowaard 2:30:43 2:22:20
30 Joop Engelen Hylas 2:34:00 2:32:09
31 Willem de Hondt Atos 2:40:36 2:31:30
32 Jan Wolt Almere 2:49:42 2:43:00
33 Jan Willem Masion Medemblik 2:58:30 2:56:03
34 Piet Glas Zaanland 3:20:37 3:14:32

VSEN, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Alemitu Bekele België 1:18:16 1:18:15
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2 Anja Smolders België 1:20:34 1:20:32
3 Esther Schipper AV Castricum 1:28:17 1:28:16
4 Chantal Koole-Maat Dynamica 1:31:04 1:31:01
5 Kirsten Braem Paal-Beringen (BEL) 1:34:05 1:33:32
6 Carola Nell Loopgroep Aart Stigt 1:35:11 1:34:38
7 Bernadette Lohmann Purmerend 1:35:12 1:34:02
8 Naomi Hendriksen Hylas 1:36:31 1:35:19
9 Claudia Geldermans Noordkop 1:36:32 1:36:10

10 Marisa van Dijk Verker Amsterdam Zuidoost 1:40:06 1:34:20
11 Monica Gorska Hellas 1:41:18 1:40:40
12 Liselore van Nunen Loopgroep PK 1:41:40 1:40:10
13 Marian Niemeijer Alkmaar 1:42:08 1:41:02
14 Nynke de Groot Haarlem 1:42:25 1:41:35
15 Dorreke Peijnenburg Amsterdam 1:42:31 1:41:16
16 Matty Geurink Leiden Road Runners 1:44:02 1:43:23
17 Amber Elings Hilversum 1:44:39 1:43:26
18 Miranda Verbrugge Noordkop 1:45:06 1:43:39
19 Neeltje Roozen Amsterdam 1:45:51 1:44:35
20 Laura Hak Hera 1:46:15 1:44:50
21 Kitty Twisk Amsterdam 1:47:11 1:44:33
22 Lonneke van de Sande 's-Hertogenbosch 1:47:19 1:38:19
23 Maaike Harder Hem 1:48:31 1:38:39
24 Hanna Timmers Waddinxveen 1:48:33 1:47:18
25 Ellen Miltenburg Atverni 1:49:14 1:47:46
26 Esther Brakenhoff GAC Hilversum 1:50:37 1:49:02
27 Eefje Jong Amsterdam 1:50:45 1:44:53
28 Coco Nijenhuis Groningen 1:51:20 1:45:54
29 Lianne van Rijn Utrecht 1:52:36 1:47:16
30 Marieke de Beer Amsterdam 1:53:22 1:48:42
31 Saskia Hopman Amsterdam 1:53:50 1:48:06
32 Marleen Stroomer Nibbixwoud 1:54:39 1:51:05
33 Selma Admiraal Heerhugowaard 1:55:08 1:51:09
34 Sanne van der Sluis Beets Nh 1:55:24 1:51:57
35 Vronie Pirovano Zaanland 1:55:32 1:52:33
36 Sarah Kleijnen Haarlem 1:55:52 1:47:51
37 Femke Vlems Amsterdam 1:56:04 1:50:43
38 Katherine Strous IJmuiden 1:56:31 1:52:35
39 Esther Hakvoort Zaanland 1:56:37 1:50:49
40 Marieke Harder Hoorn Nh 1:57:22 1:47:08
41 Jolein Oliemans Alkmaar 1:57:35 1:54:09
42 Monique Beers Heerhugowaard 1:57:40 1:50:59
43 Esther van Bochove Zaanland 1:57:48 1:51:59
44 Suzanne Prins Amsterdam 1:58:14 1:52:30
45 Lotte Klaver Amsterdam 1:58:22 1:54:32
46 Judith Spijkerman Hellas 1:58:34 1:53:08
47 Merel Wormgoor U-Track 1:58:45 1:48:34
48 Elles ter Wal Amsterdam 1:58:48 1:55:09
49 Dineke van der Wal Loopgroep Astrea 1:59:05 1:53:20
50 Ester Winkelhuis Amsterdam 1:59:35 1:54:24
51 Mariella Noto Haarlem 1:59:47 1:53:25
52 Elbrig Hofstra Haarlem 2:00:35 1:55:10
53 Floor Zeegers 's-Gravenhage 2:00:39 1:52:58
54 Eva van Lier Amsterdam 2:00:39 1:52:58
55 Merel Thijink Amsterdam 2:00:40 1:57:29
56 Joyce Reekers Hylas 2:01:15 1:57:37
57 Eva Warmerdam Alkmaar 2:01:19 1:53:41
58 Elke Burger Warmenhuizen 2:02:09 1:55:18
59 Esther de Bruijn Hera 2:02:32 1:58:53
60 Joyce Keizer Amsterdam 2:02:33 1:59:26
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61 Sophie Kraaijeveld Heemstede 2:02:35 1:56:03
62 Jacqueline Bastiaan Wormerveer 2:02:56 1:57:24
63 Sabine van der Veer Amsterdam 2:04:00 1:59:50
64 Suzanne Fischer Haarlem 2:04:07 1:57:31
65 Irene Botman Haarlem 2:04:17 1:56:16
66 Sanne Dekker Heerhugowaard 2:04:49 2:02:39
67 Irene Sier Volendam 2:05:20 1:57:34
68 Babs Dubois Amsterdam 2:05:23 1:58:09
69 Maartje Duin Amsterdam 2:05:45 2:01:54
70 Yvonne Janssen Tilburg 2:06:02 1:59:08
71 Susanna Dantuma Amsterdam 2:06:32 1:57:07
72 Anke Rotink Haarlem 2:06:44 2:01:33
73 Githa Mars Zaanland 2:07:10 2:01:52
74 Saske Hoving Leiden Road Runners 2:07:15 2:00:05
75 Christel Muis Rotterdam 2:07:34 2:00:38
76 Maamke Aafjes Amsterdam 2:08:11 2:02:46
77 Ludwine van Orsouw Amsterdam 2:08:29 1:59:31
78 Joyce de Roo Zaanland 2:08:44 2:02:40
79 Maya Miltenburg Utrecht 2:08:45 1:59:17
80 Ineke Klappe Beverwijk 2:08:57 2:00:13
81 Anna Jansma Diemen 2:08:59 2:02:38
82 Esther van der Werf Alkmaar 2:09:21 2:01:42
83 Rena Streep Amsterdam 2:14:04 2:09:10
84 Miranda Lahuis Amsterdam 2:14:27 2:05:18
85 Colette de Groot Utrecht 2:14:59 2:07:03
86 Barbara Linnebank Amsterdam 2:17:30 2:08:06
87 Monique vd Veen Grootebroek 2:17:34 2:07:46
88 Merel Boom Sint Maartensbrug 2:17:39 2:09:30
89 Carolien Lavooij Rotterdam 2:18:21 2:09:03
90 Debby Rutten Zaandam 2:21:57 2:16:10
91 Pauline Gouwens Almere 2:24:02 2:19:14
92 Debbie Spanenburg Assen 2:25:20 2:15:49
93 Marjolijn van de Wiel Hoorn Nh 2:26:17 2:19:51
94 Lisette van Laanen Zeeland 2:27:34 2:18:04
95 Marije de Jong Amsterdam 2:27:37 2:18:13
96 Diana Hulskamp Zaanland 2:28:13 2:19:15
97 Pascal Gaertner Lelystad 2:29:48 2:25:14
98 Amber Groep Burgerbrug 2:30:53 2:24:58
99 Jonna Dijkstra Lelystad 2:32:38 2:23:06

100 Marloes te Loo Amsterdam 2:34:16 2:27:03
101 Klaske Galama Amsterdam 2:37:15 2:26:48
102 Renee van Rooijen Amsterdam 2:37:16 2:26:48
103 Josefine Rot Amsterdam 2:40:36 2:31:02
104 Ellen ten Holte Delft 2:44:39 2:34:17

V35, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ylona Kruis Horror 1:28:53 1:28:27
2 Ilonka Betjes Lycurgus 1:30:33 1:30:26
3 Cuny van der Kroon Hera 1:34:09 1:34:03
4 Fleur Runeman Olympus '70 1:34:15 1:33:57
5 Isabel Prins Baarn 1:36:53 1:31:10
6 Miranda Baars Nederhorst den Berg 1:37:04 1:34:49
7 Carolina Verspuij OSM '75 1:37:46 1:37:03
8 Hannah Wielenga Loopgroep PK 1:37:59 1:37:40
9 Petra Kassing Suomi 1:38:31 1:37:49

10 Bianca Jansen KAV Holland 1:38:35 1:36:17
11 Ilona Ploeger DOKEV 1:39:31 1:38:44
12 Linda Valent Loopgroep Aart Stigt 1:39:52 1:39:18
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13 Monique Teunisse-Wijke Den Helder 1:40:57 1:38:39
14 Anoesjka Timmermans KAV Holland 1:40:58 1:39:03
15 Maroesja Huijzer Oudkarspel 1:41:57 1:40:28
16 Sandra Stam-Mol Groet 1:43:33 1:43:14
17 Carolien Muusse Koog aan de Zaan 1:48:01 1:47:05
18 Simone te Buck Amsterdam 1:48:23 1:42:23
19 Anique Vogelvanger Leiden 1:48:48 1:45:45
20 Esther Devilee Leiden 1:49:42 1:48:27
21 Bernet Elzinga Bloemendaal 1:50:28 1:47:47
22 Thea van der Meulen Friesland 1:50:43 1:47:54
23 Miriam Hablous Purmerend 1:51:09 1:49:38
24 Sonja Dijkhuis Hoorn Nh 1:51:40 1:49:05
25 Pauline Meester-Rood Hera 1:52:30 1:51:18
26 Sandra van Sante Lycurgus 1:52:51 1:48:59
27 Ilonka Schanzleh Koog aan de Zaan 1:53:26 1:49:43
28 Marleen Stuurman AV Monnickendam 1:54:06 1:53:42
29 Karin Groenveld Heerhugowaard 1:55:08 1:51:09
30 Saskia ter Bork Alkmaar 1:56:45 1:53:10
31 Majoie Hemelaar Dutch Runners Basic 1:57:20 1:51:51
32 Danielle Tukker Amsterdam 1:57:53 1:55:53
33 Monique Suzenaar Zaanland 1:59:47 1:53:25
34 Mariska Luth TTW 2:00:22 1:56:22
35 Simone Bot Hollandia 2:00:24 1:56:56
36 Cindy Uneken Almere 2:00:30 1:54:35
37 Nadine Meertens Phoenix 2:01:22 1:56:19
38 Annemieke van Dijk Zaanland 2:02:04 1:56:15
39 Christina King Amsterdam 2:03:05 1:52:54
40 Marlies Smit Heemstede 2:03:37 1:54:03
41 Monique Brouwer Hera 2:03:44 2:00:06
42 Marjorie Simmers-Bos Zaandam 2:04:01 1:55:07
43 Brenda Splinter Almere 2:04:16 1:53:55
44 Ramona Driehuis De Spartaan 2:05:14 1:55:38
45 Debby Stevense Volendam 2:06:28 1:58:42
46 Diana van Laarhoven-Ba Den Helder 2:06:35 1:57:54
47 Marjan de Graaf 's-Gravenhage 2:07:24 2:01:45
48 Nicolette van der Hoek Haarlem 2:07:25 1:57:15
49 Daphne van Westen NEA Volharding 2:07:30 2:06:19
50 Lilian Vermolen Lycurgus 2:08:17 2:01:33
51 Annelieke Niezen Amsterdam 2:09:00 2:00:01
52 Saskia Dijkstra Almere '81 2:09:08 2:00:16
53 Agnes Kuiper-Gankema Heemskerk 2:09:14 2:04:03
54 Sanne Kooter Zaandam 2:09:37 2:03:49
55 Janneke van der Wilk Rotterdam 2:10:39 2:02:42
56 Jeanette Gazzah Loopgroep PK 2:11:41 2:11:13
57 Nicole Vijgeboom AV '40 2:12:13 2:03:50
58 Dewi Schenk Den Helder 2:12:27 2:05:43
59 Janssen-dollart M R Altis 2:12:48 2:03:37
60 Mariëlle Baas SAV 2:13:04 2:05:22
61 Rozenberg Anja Hilversum 2:13:24 2:10:32
62 Angela Bibo SAV 2:14:00 2:06:18
63 Joke Heida Horror 2:14:07 2:06:43
64 Anne-Marieke Henneman Zaandam 2:15:19 2:06:19
65 Joyce Gijzen Weesp 2:15:31 2:07:59
66 Caroline Wildenburg Heerhugowaard 2:16:23 2:09:56
67 Helen Schiltmeijer Amsterdam 2:17:16 2:08:06
68 Marga Slijkerman Zuidoostbeemster 2:17:20 2:13:26
69 Karin Mous Beetsterzwaag 2:17:21 2:10:07
70 Annemieke de Vries Almere 2:19:09 2:08:48
71 Claudia van Mourik Zaandam 2:19:48 2:12:45
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72 Christel Betten Hollandia 2:20:28 2:16:08
73 Lenneke de Voogd Leiden 2:20:51 2:16:35
74 Hesther Karmerood Tempo 2:23:12 2:14:45
75 Lucia Kooiman Amsterdam 2:24:53 2:14:55
76 Joisel van der Kolk Amsterdam 2:27:24 2:17:21
77 Bianca van Gool Hera 2:27:41 2:21:15
78 Debbie Dijkstra Almere 2:27:58 2:20:00
79 Ellen van Diepen Lycurgus 2:29:13 2:20:32
80 Constance vd Berg-Fehr Driehuis Nh 2:29:54 2:19:50

V40, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jolanda Buter- Hopman Trias 1:29:26 1:29:21
2 Lida Deen Hera 1:30:12 1:30:07
3 Maaike Hornstra Friesland 1:31:24 1:30:58
4 Monique van der Aa Prins Hendrik 1:33:46 1:33:31
5 Carol Rademakers NOVA 1:34:09 1:34:03
6 Christine Toonstra GAC Hilversum 1:35:56 1:35:20
7 Susanne Boer Haarlem 1:36:24 1:35:52
8 Esther Veldhuis SAV 1:36:44 1:36:38
9 Margot van der Ven Groene Ster 1:37:00 1:33:57

10 Judith Tamis AV Castricum 1:37:57 1:37:08
11 José Doorson Zaanland 1:38:33 1:37:49
12 Margret de Weerd GAC Hilversum 1:38:46 1:38:23
13 Colinda van der Vis Oosterend Nh 1:39:05 1:38:06
14 ELsa Rasch Groet 1:39:37 1:39:17
15 Dingena van Wayenburg Zuidwal 1:41:31 1:40:27
16 Esther van de Grift Pijnenburg 1:44:03 1:42:50
17 Joyce Wintershoven Amsterdam 1:44:23 1:43:51
18 Ineke Alternburg Horror 1:44:30 1:44:02
19 Marion Hoff KAV Holland 1:45:31 1:44:38
20 Jacoba Marinus SV Sportlust 1:45:45 1:44:09
21 Ellie Schreuder AV Castricum 1:46:04 1:43:39
22 Marja van 't Klooster Heemskerk 1:47:12 1:42:52
23 Margret Koster SAV 1:48:47 1:47:30
24 Gerda van Straaten Tuitjenhorn 1:49:00 1:48:40
25 Graziella kalf-sala Pe Zaandam 1:49:06 1:46:44
26 Christel Brandhoff Loopgroep Hoorn 1:49:11 1:47:11
27 Janetta Joziasse Lycurgus 1:50:29 1:46:59
28 Christine de Wit Leiden Atletiek 1:51:00 1:47:33
29 Marleen Meijaard Amsterdam 1:51:34 1:46:06
30 Inge Wulffelé Lionitas 1:52:07 1:46:12
31 Linda Broere Heemskerk 1:52:13 1:49:47
32 Mariëtte Klaver Schagen 1:52:28 1:49:29
33 Mirjam Ganzinga Leeuwarden 1:53:05 1:49:55
34 Ireen Mantel Schagerbrug 1:53:32 1:47:14
35 Ella Heddes TAS '82 1:53:38 1:47:20
36 Mieke Akkermans Nijmegen 1:54:58 1:50:06
37 Irma de Leeuw Hilversum 1:55:06 1:48:40
38 Tonneke van Leeuwen KAV Holland 1:55:13 1:49:33
39 Jetty van Delden Friesland 1:55:31 1:52:02
40 Richt Abma Wommels 1:55:37 1:52:22
41 Miranda Stigter 't Veld 1:55:42 1:51:51
42 Els Moester Hylas 1:55:46 1:52:48
43 Liesbeth Heijink Ouderkerk aan de Ams 1:55:49 1:50:42
44 Elly Maat PAC 1:55:57 1:53:40
45 Vera Dalm Amsterdam 1:58:10 1:53:14
46 Monique Wezel Zaanland 1:58:25 1:51:56
47 Helga Lammertsma Schoorl 1:58:47 1:54:37
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48 Nancy den Besten Statina 1:59:14 1:55:07
49 Gerda Lakeman Heemskerk 1:59:24 1:54:11
50 Maaike van Veen Hoorn Nh 1:59:35 1:55:15
51 Tannet Remmelts Rotterdam 1:59:58 1:56:10
52 Marion Strooper Amsterdam 2:00:10 1:52:49
53 Michele de Jongh Purmerend 2:00:23 1:55:04
54 Merna Raaijman Hollandia 2:00:23 1:56:55
55 Linda van Galen KAV Holland 2:00:39 1:55:54
56 Alice Elbertse Weesp 2:00:41 1:56:41
57 Marianne Bremer Noordkop 2:00:47 1:56:22
58 Helen Velthuizen KAV Holland 2:01:06 1:55:47
59 Renetta Kistenmacher Horror 2:01:52 1:58:11
60 Ellen Kaandorp AV Castricum 2:02:00 1:56:02
61 Karen Faber Castricum 2:02:11 1:57:31
62 José Suiker Oudkarspel 2:02:13 1:56:42
63 Meuwissen Silvy Dutch Runners Basic 2:02:27 1:57:34
64 Jenny Roerig Hoorn Nh 2:02:57 1:54:35
65 Piety Feenstra Leeuwarden 2:03:00 1:55:14
66 Ingrid Moonen Flevo Delta 2:03:44 1:59:42
67 Annemarie van Velzen Uitgeest 2:04:09 1:58:34
68 Marie-Louise Corneliss Venray 2:04:14 1:59:26
69 Karen Marks Ouderkerk aan de Ams 2:04:39 1:59:42
70 Rita Doesburg ASV 2:04:48 1:58:15
71 Sylvia Kater-Kerkhoff Heemskerk 2:04:59 1:58:31
72 Wilma Bakker Nieuwe Niedorp 2:05:04 1:57:21
73 Ingrid Roodink Veluwe 2:05:23 1:57:02
74 Margreth de Vries Abbekerk 2:05:45 2:00:54
75 José Leusink-Walta Hilversum 2:06:10 1:58:45
76 Jolanda van der Sluis Haarlem 2:06:14 1:59:00
77 Boerdijk Yvonne NOVA 2:06:53 2:03:13
78 Mirjam de Rijk AV Weert 2:07:10 1:59:54
79 Marga Winkel Haarlem 2:07:19 2:06:46
80 Hanneke Spijker Oudkarspel 2:07:29 2:00:56
81 Ingrid Molenaar Hoorn Nh 2:07:29 1:59:07
82 Karin Deckers-Barbiers Almere 2:07:36 1:57:22
83 Magda Weeda AV Castricum 2:07:52 2:01:53
84 Karin Jansen Loopgroep Oegstgeest 2:07:56 2:03:21
85 Marina Metselaar Almere 2:07:57 1:59:42
86 Jeanet Gorter Atos 2:08:01 1:58:56
87 Carla Koster Oostzaan 2:08:09 2:03:02
88 Monique Petra-Kenswil Lycurgus 2:08:31 1:59:52
89 Mieke Molenaar TAS '82 2:08:32 2:03:26
90 Caroline Muis Trecho 2:08:37 1:59:21
91 Klaske Post Athleta 2:08:41 2:01:50
92 Nicole Santé Amsterdam 2:08:47 1:59:15
93 Jacqueline de Bree Middelburg 2:08:52 1:59:09
94 Colette van der Ree Bergen Nh 2:09:28 2:02:48
95 Joke Langendijk-Schout Medemblik 2:10:51 2:01:02
96 Denise Hilferink Castricum 2:10:55 2:01:45
97 Marlene Meijer Heemskerk 2:11:03 2:06:27
98 Ivon Soldaat Amsterdam 2:11:09 2:01:54
99 Yolanda Kuis Nijmegen 2:11:42 2:03:28

100 Judith Wijnker Winkel 2:12:02 2:04:19
101 Ellen Boekema Alkmaar 2:12:16 2:04:09
102 Tiny Muntendam Nes gem Boarnsterhim 2:12:17 2:05:26
103 Wilma Passant Zaanland 2:12:17 2:05:54
104 Angelique Holkamp Lycurgus 2:12:29 2:03:50
105 Kathleen Mc Elligott Waterland 2:13:38 2:04:31
106 Mandy Kool Waterland 2:13:38 2:04:31
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107 Bianca Ligthart Hem 2:14:03 2:06:05
108 Mariette Steevens Amsterdam 2:14:33 2:05:27
109 Nanda Zonjee AV Castricum 2:15:02 2:09:29
110 Yvonne van Ree Almere 2:15:05 2:08:03
111 Erna Jokshorst Assen 2:15:13 2:08:39
112 Mariel Jaski Bergen Nh 2:15:37 2:05:24
113 Anita van der Voort IJmuiden 2:15:54 2:03:26
114 Babs Heida Schagerbrug 2:16:25 2:05:55
115 José van den Akker Athleta 2:16:34 2:09:43
116 Rita de Wit DOKEV 2:17:54 2:08:12
117 Ricky Stolk Almere 2:19:35 2:09:39
118 Esther Hoenderdos Haarlem 2:20:12 2:10:08
119 Ellen Molenberg Ermelo 2:20:43 2:12:18
120 Esther Kloosterman Zeewolde 2:20:43 2:12:18
121 Marcella Langeveld Rhoon 2:21:16 2:12:29
122 Marike Altenburg Wommels 2:21:45 2:14:05
123 Ans de Boer-Smits Loopgroep Athletic P 2:23:10 2:15:43
124 Petra Hoekstra Wommels 2:23:15 2:15:36
125 Sandra Baars DEM 2:23:33 2:14:10
126 Ianthe Bussink Almere 2:24:02 2:16:59
127 Ingeborg Nas DEM 2:25:19 2:16:36
128 Mirjam van der Hout Hanzesport 2:25:54 2:15:55
129 Nathalie de Leeuw Den Helder 2:28:11 2:21:26
130 Marja de Bont Zuidwal 2:29:11 2:22:21
131 Jacqueline Louwe Zaanland 2:29:11 2:22:46
132 Sandra Schot Bussum 2:30:07 2:21:16
133 Ilse Tacoma Vreeland 2:30:24 2:20:30
134 Suzanne Bosman Hilversum 2:30:50 2:23:44
135 Kristiane Stumpf Lelystad 2:32:38 2:23:06
136 Saskia de Rover Alkmaar 2:33:09 2:23:18
137 Amanda Eek AV '40 2:34:55 2:24:33
138 Myrthe Boelens Amsterdam 2:35:35 2:25:28
139 Riet Meereboer Schoorl 2:44:41 2:43:43

V45, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mirjam de Boer SAV 1:31:46 1:31:34
2 Ageeth Geus Zaanland 1:35:36 1:35:19
3 Karin Vloemans Zuidwal 1:35:46 1:34:43
4 Inge van Schaick Lionitas 1:36:11 1:35:45
5 Francien Lenssen GAC Gemert 1:37:25 1:37:05
6 Marlies Neefjes avVN 1:38:38 1:37:32
7 Lucienne Dekker Nederland 1:40:11 1:39:53
8 Ineke Klaver GAC Hilversum 1:40:13 1:38:53
9 Jacinta Fancel Lionitas 1:42:13 1:41:46

10 Miriam van Loenhout Alkmaar 1:42:18 1:42:09
11 Thilou Reens Phanos 1:45:04 1:42:51
12 Mary Johnson Amstelveen 1:45:25 1:42:42
13 Jolande Scheer Bloemendaal 1:46:35 1:43:20
14 Edith Liauw Amsterdam 1:46:50 1:44:56
15 Wies Blommers Passaat 1:46:55 1:45:11
16 Ineke Opstal Hylas 1:47:08 1:44:52
17 Monique Brattinga Hollandia 1:47:35 1:41:54
18 Marjan Seignette AV Castricum 1:48:47 1:43:31
19 Pooran Farhoudi Zaanland 1:49:27 1:43:57
20 Pia Soetebier avVN 1:51:02 1:49:47
21 Anneke Hartog Zaandam 1:51:21 1:46:35
22 Gerda Duinmaijer Uitgeest 1:51:42 1:47:19
23 Marja Kortekaas Zuid-Scharwoude 1:51:55 1:49:47
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24 Marina Wijnbeek Heiloo 1:52:57 1:50:02
25 Annemiek Toman Beverwijk 1:53:25 1:49:39
26 Marion van Ederen Hylas 1:54:16 1:50:27
27 Marleen Goddeau Beverwijk 1:54:18 1:50:34
28 Brigit van Rixel Beverwijk 1:54:34 1:51:23
29 Ina Roozendaal Groet 1:56:13 1:52:03
30 Annemarie van Vliet Purmerend 1:56:28 1:51:03
31 Yolande de Vlugt Groet 1:58:36 1:54:35
32 Yvonne den Enting Amsterdam 1:58:43 1:55:01
33 Anja Stroet Zwaag 1:58:45 1:51:42
34 Petra Visser Hoogkarspel 1:59:08 1:54:16
35 Annet Gerkes Trecho 1:59:10 1:53:38
36 Margot Gorter Startbaan 1:59:21 1:54:57
37 Gillian Butler Maarssen 2:00:06 1:50:41
38 Annelies Boot Amsterdam 2:00:14 1:51:27
39 Annie Flisijn Den Helder 2:00:20 1:54:32
40 Adrie Verdam GAC Hilversum 2:00:49 1:52:36
41 Karen Blanken Amsterdam 2:02:12 1:55:29
42 Rixte Stoker Friesland 2:02:19 1:58:50
43 Ellen van Kaam Bergen Nh 2:03:21 1:56:48
44 Joke den Ouden- Marcus Kombijsport 2:04:04 1:57:03
45 Ingrid Schoemaker Zaanland 2:04:21 1:59:02
46 Inge Diederiks Amsterdam 2:05:09 1:55:24
47 Gonnie Zuiker Wognum 2:05:16 1:59:06
48 Nicolette Dorenbos-Mul AV Castricum 2:05:19 2:00:03
49 Els Wessels Hera 2:06:20 1:59:56
50 Sabien Deneer Hilversum 2:06:35 1:59:42
51 Margret Appelman KAV Holland 2:06:57 2:01:17
52 Laurien Bakker Texel 2:07:28 2:02:26
53 Ingrid van Amsterdam Jisp 2:07:41 2:05:11
54 Korrie Rouwen Heemstede 2:07:45 2:02:08
55 Ellen Nuij Amstelveen 2:07:51 1:58:59
56 Leonie Diepenhorst-Jan Taxandria 2:07:54 2:02:57
57 Pien van Langen Amsterdam 2:08:13 1:59:22
58 Yvonne Ouwehand Almere 2:08:28 2:04:38
59 Anneke Nass AV '23 2:08:58 2:04:56
60 Louette Schwartz Lycurgus 2:08:58 2:00:26
61 Anke van Dijk Wommels 2:09:02 2:00:04
62 Sylvia Hattuma Lunteren 2:09:28 2:02:04
63 Mirelle de Weerdt Haarlem 2:09:58 2:02:18
64 Pytsje Tjalma Heeg 2:10:29 2:06:42
65 Gineke Bossema Amsterdam 2:10:36 2:02:33
66 Francis Uyttewaal Zuidwal 2:10:52 2:04:26
67 Diana Linders-Baker Eindhoven 2:11:08 2:02:37
68 Doreen Pouwels AV '40 2:11:12 2:02:26
69 MEJ Ruys Alkmaar 2:11:52 2:04:21
70 Marga van der Meer DOKEV 2:12:24 2:02:41
71 Ria Straathof Dutch Runners Gold 2:12:26 2:03:36
72 Rose Goslinga Texel 2:12:47 2:07:44
73 Annemieke de Witte Hylas 2:13:15 2:05:11
74 Marjo Fleuren Loopgroep Bedum 2:13:29 2:04:07
75 Marian Baarda SV Veendam 2:13:33 2:06:49
76 Nicole Teeken Waterland 2:13:38 2:07:27
77 Henny Kok Waterland 2:13:38 2:04:31
78 Helma Kwast SAV 2:13:48 2:06:29
79 Meranda Koster Venhuizen 2:14:02 2:06:05
80 Anita Tolman Zaanland 2:14:06 2:05:12
81 Yolanda Kramer Monnickendam 2:14:11 2:06:14
82 Alberdien Zandbergen DOKEV 2:14:39 2:04:57
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83 Ada van der Plas Den Helder 2:14:46 2:05:45
84 Helen van Komen Noordkop 2:14:56 2:06:57
85 Poland-de Goede Burgerbrug 2:14:58 2:07:07
86 Jacqueline de Ligt Zaandam 2:15:04 2:06:11
87 Hanneke Beneden Amsterdam 2:15:05 2:06:19
88 Lieve Oosters Antwerp Athletics 2:15:26 2:11:28
89 Brigitte Bruynseraede Antwerp Athletics 2:15:26 2:11:27
90 Joke de Wit Tuitjenhorn 2:15:43 2:07:53
91 Ingrid Hoekstra Athleta 2:15:57 2:09:05
92 Stuij Inge Zaandam 2:16:35 2:07:24
93 Angèle D Lauf GAC Hilversum 2:16:54 2:07:03
94 Van der Linde Alkmaar 2:16:54 2:09:22
95 Petra Sluijter Maasland 2:17:57 2:11:03
96 Marianne Salentijn Delta Lloyd Running 2:18:14 2:10:04
97 Trudy Petrick Amsterdam 2:18:35 2:09:25
98 Jeanine de Graaf van Z Warmenhuizen 2:18:41 2:08:51
99 Karin Romeijn-Karlas AV '40 2:18:48 2:10:27

100 Yvonne Vonk Heemskerk 2:18:54 2:10:13
101 Pauline Huizenga Duivendrecht 2:19:10 2:09:04
102 Annelies Kuijs-Boogert Bergen Nh 2:19:16 2:09:03
103 Paula Pilanen DEM 2:19:22 2:09:58
104 Ineke Streefkerk Fortuna 2:19:51 2:12:14
105 Karla Huiberts DOKEV 2:20:22 2:10:56
106 Nynke van Dijk Loopgroep Julianador 2:20:28 2:11:17
107 Marijke de Jager Athleta 2:20:55 2:14:04
108 Kathrin Sillem Amstelveen 2:21:05 2:12:13
109 Mannie Oostra Olterterp 2:21:30 2:16:52
110 Tineke Geurtsen Altis 2:21:52 2:12:40
111 Anke Abma Wommels 2:21:57 2:14:15
112 Annie Hin Den Burg 2:22:00 2:16:40
113 Neel van Mourik Dutch Runners Gold 2:22:03 2:16:07
114 Ariena van Wageningen Amsterdam 2:22:10 2:11:52
115 Alma Zigterman Hera 2:22:30 2:16:03
116 Cita Coelewij Bussum 2:23:05 2:13:04
117 Yvonne Rutting Ewijk 2:23:31 2:19:31
118 Rita Breebaart Ilpendam 2:24:02 2:14:45
119 Rebecca Dado AV Monnickendam 2:24:21 2:16:24
120 Boukje Klaver ARO '88 2:25:09 2:21:46
121 Jacinta Jansing De Koplopers 2:25:39 2:17:11
122 Wil Pijl Dronrijp 2:25:55 2:15:27
123 Nienke Broekhoven TAS '82 2:26:21 2:18:41
124 Dinie van Berkel Maasland 2:27:48 2:25:47
125 Monique Metz Bussum 2:28:55 2:20:04
126 Heleen Mulder Amsterdam 2:29:47 2:19:20
127 Ali Phoa Hoorn Nh 2:30:24 2:22:25
128 Jolanda Vermast Lycurgus 2:30:28 2:21:54
129 Lenie Bleeker TAS '82 2:33:15 2:25:35
130 Monique van Duijvenbod Badhoevedorp 2:33:56 2:24:02
131 Astrid van Mourik Middenbeemster 2:34:29 2:25:35
132 Janny Vermeer Loopgroep Athletic P 2:37:19 2:29:52
133 Gemma van Erkelens Lycurgus 2:39:26 2:30:52
134 Juliette van Driel Utrecht 2:39:40 2:31:31
135 Martha Vakkers Voorburg 2:58:04 2:47:47

V50, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anneke Starrenburg Olympus '70 1:34:13 1:33:40
2 Bernadette Schuurman Aquilo 1:35:51 1:35:38
3 Marion de Wolf Sprint 1:38:37 1:38:29
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4 Antoinette Briet Eindhoven 1:40:10 1:38:49
5 Rietje de Weger Hollandia 1:40:34 1:37:57
6 Nel Grootjen AV Castricum 1:44:25 1:43:12
7 Gerda Ruitenberg SAV 1:46:44 1:45:26
8 Maria Dooyenburg Prins Hendrik 1:47:21 1:46:49
9 Ans Thole SAV 1:47:58 1:44:56

10 Tineke Schoen Schoorl 1:49:18 1:45:09
11 Loes walet Boekema Almere 1:50:44 1:49:10
12 Heleen Oterdoom ATC '75 1:51:36 1:49:52
13 Jolanda Rijnsburger Bennebroek 1:51:44 1:44:32
14 Tannes Kruijer NOVA 1:52:29 1:49:14
15 Cora Verweij AV '56 1:54:14 1:49:10
16 Mieke Kroon Lycurgus 1:54:29 1:51:32
17 Margriet Pronk Fit 1:55:53 1:50:30
18 Trudy Sanders Horror 1:56:24 1:53:06
19 Marian Baas Hollandia 1:57:42 1:56:03
20 Nelly Blok- Muijs Zaanland 1:58:00 1:53:59
21 Reina Hes Dutch Runners Gold 1:58:31 1:56:52
22 Terry Brand Trecho 1:59:12 1:53:41
23 Kora Wietzes Bedum 1:59:49 1:56:08
24 Reina Wijnia-Kwant Hasselt 2:00:05 1:59:13
25 Caroline Penthum SV Sportlust 2:00:09 1:56:54
26 Greet Dekker Lycurgus 2:00:11 1:57:01
27 Marga Zwanenburg Horror 2:00:15 1:56:50
28 Ditte Oerlemans GAC Hilversum 2:00:42 1:56:06
29 Mieke Welp-Rijs DEM 2:03:22 1:56:02
30 Mirjam Stelling Lycurgus 2:03:27 1:59:47
31 Monica Jonker Zaanland 2:04:04 1:58:45
32 Ina Bruns Zaanland 2:04:12 1:58:53
33 Anja Vlot-Baart Noordkop 2:05:20 2:00:51
34 Van der Wulp C V Stompetoren 2:05:32 2:00:21
35 Susan Zijlstra Huizen 2:06:01 1:59:23
36 Emmy Pel Blaricum 2:06:01 1:59:23
37 Leontine Dieben KAV Holland 2:06:02 2:00:04
38 Gerry van Schaik Almere 2:06:15 2:02:14
39 Gerda Kooij GAC Hilversum 2:06:38 1:58:31
40 Hanneke Stallinga Oudkarspel 2:07:29 2:00:56
41 Alice Hagens Loopgroep Oegstgeest 2:07:57 2:03:21
42 Willy Olijdam Loopgroep Astrea 2:08:17 1:59:35
43 Betsy Schoorl NOVA 2:08:32 2:04:55
44 Anny Top-Glas SV Sportlust 2:09:14 2:03:24
45 Joke Borst Schoorl 2:10:30 2:02:34
46 Annechina Korvemaker Alkmaar 2:10:58 2:02:25
47 Kesteloo Magda TTW 2:11:02 2:05:10
48 Angéle Zwetsloot Medemblik 2:11:04 2:03:44
49 Ineke Lexmond Berkel en Rodenrijs 2:11:13 2:02:26
50 Emie Huffenreuter Amsterdam 2:11:27 2:02:17
51 Marieke Bakker-de Jong GAC Hilversum 2:12:12 2:02:49
52 Annemieke Heffels GAC Hilversum 2:13:15 2:07:42
53 Karin Aarsman Diemen 2:13:43 2:05:52
54 Silvia Cevat Amsterdam 2:14:33 2:05:27
55 Ellen Cloo Altis 2:14:39 2:06:27
56 Ria Bosiers Antwerp Athletics 2:15:26 2:11:28
57 Marcia Perdaan Waterland 2:15:38 2:06:09
58 Joke van der Meij Hylas 2:15:41 2:08:29
59 Georgette Endhoven Waterland 2:16:15 2:06:46
60 Marlies van der Wal Almere 2:16:43 2:06:29
61 Marga Leeuwenkamp Alkmaar 2:16:53 2:08:20
62 Maria Kaatee Amsterdam 2:19:14 2:13:28
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63 Ria de Jong TTW 2:19:19 2:16:18
64 Jeannette Fölsche Lycurgus 2:19:50 2:11:10
65 Ineke Coumou SAV 2:20:13 2:11:13
66 Ria Pluimgraaff Fortuna 2:20:40 2:13:29
67 Jolanda Schulze AV '23 2:21:25 2:14:29
68 Corrie de Looze avVN 2:21:28 2:13:55
69 Karin Houtzager VAV 2:25:11 2:16:09
70 Miriam kroes van Gelde Lycurgus 2:25:34 2:16:54
71 Louise Janssen Fit 2:25:44 2:16:11
72 Olga Lodder Fortuna 2:26:36 2:18:42
73 Gerrie Boelhouwer Hellas 2:28:47 2:21:26
74 Regina Mulder Kombijsport 2:29:47 2:19:20
75 Ina van Strien Alkmaar 2:30:21 2:23:54
76 Truus Wiersma Dalen 2:30:54 2:22:49
77 Ans Duin-Schweitzer DEM 2:31:01 2:22:18
78 Joke cremer Bakker Friesland 2:31:43 2:26:15
79 Winnie van der Kroon Purmerend 2:31:45 2:22:52
80 Audrey Bueman Bergen Nh 2:32:01 2:25:28
81 Terry van Engen Altis 2:32:17 2:22:19
82 Silvana van der Waal Altis 2:33:42 2:23:44
83 Ida Glasbergen RunningClubAmsterdam 2:34:08 2:25:22
84 Els Schrijvers Trecho 2:37:19 2:29:52
85 Bea Boetje Zandpol 2:42:30 2:34:25
86 Trudy vd Meer Pijnacker 3:11:17 3:02:46

V55, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gerrie den Oude Pijnenburg 1:44:45 1:44:36
2 Erna Hopman Trias 1:48:05 1:47:48
3 Aty Duin NEA Volharding 1:48:37 1:47:10
4 Atti Ursem-Braam Alkmaar 1:51:26 1:48:32
5 Hilda Oostema RRZ 1:51:54 1:48:38
6 Rosalinde Bakker Rens AV Edam 1:53:55 1:51:07
7 Bernadette Boom Sint Maartensbrug 1:54:51 1:50:52
8 Thea de Wit Medemblik 1:54:51 1:52:09
9 Carla Ruedisueli Sprint 1:56:19 1:56:02

10 Riet Tas avVN 1:56:29 1:53:13
11 Edith Borst-Thomson Zaanland 1:57:44 1:54:30
12 Nel de Goede Lycurgus 1:58:42 1:55:11
13 Eefke Steenvoorden Phanos 2:00:30 1:58:36
14 Marjon Tros Duinmeijer Bergen Nh 2:02:34 2:01:28
15 Truus Doekes ARO '88 2:04:29 1:58:04
16 Ria Reuzenaar Lycurgus 2:04:31 1:56:37
17 Ina van Kleef Lycurgus 2:04:31 1:56:37
18 Engeline Mutsaers Taxandria 2:04:56 1:59:59
19 Tiny Hessels-Kassing Almere 2:05:00 2:01:11
20 Lies Suiker AV '40 2:06:46 1:58:26
21 Corrie Haarman Lycurgus 2:08:15 2:00:21
22 Henny Rietbroek LVA Plantaris 2:10:56 2:06:01
23 Joke Stroombergen Zuidwal 2:10:57 2:04:32
24 Ida Molkenboer LVA Plantaris 2:10:58 2:06:04
25 Marianne Meijer Alkmaar 2:11:29 2:06:38
26 Ans dan den berg-de Wa Fit 2:12:32 2:04:34
27 Marijke van Leeuwen-Bu Nederhorst den Berg 2:14:31 2:11:01
28 Joke van Brug Waterland 2:15:43 2:06:15
29 Atie Zijlstra Waterland 2:16:15 2:06:46
30 Afra Broersen - Bleeke SAV 2:16:28 2:09:08
31 Elly Martens avVN 2:16:45 2:06:31
32 Ria den Hollander Trecho 2:17:50 2:10:23
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33 Ria van Lammeren Lycurgus 2:18:40 2:10:46
34 Thea van der Gaag Rolv AV '40 2:18:48 2:10:28
35 Lize Dirks-Prins Fortuna 2:19:46 2:11:06
36 Elly van der Zijden Triathlon 2:20:18 2:10:09
37 Grietje Berger Rotterdam 2:20:57 2:14:09
38 Bwee Tien Poll-The Amsterdam 2:21:22 2:12:51
39 Beppie van Donselaar Bergen Nh 2:21:34 2:20:28
40 Rini Biermans Zaanland 2:22:55 2:13:14
41 Rietje van Opmeer Almere 2:23:14 2:19:13
42 Ank Goeman De Koplopers 2:23:15 2:14:44
43 Riet Besseling ARO '88 2:25:09 2:21:46
44 Gerda Dielen De Koplopers 2:26:08 2:17:39
45 Tineke Langelaar Lycurgus 2:30:28 2:21:54
46 Truus Broersen Loopgroep Julianador 2:31:20 2:22:09
47 Olga van den Berg Amsterdam 2:32:52 2:24:34
48 Elisa Knulst Den Helder 2:33:21 2:24:10
49 Leny Beers Noord-Scharwoude 2:36:57 2:30:37
50 Lydia Hagoort Purmerend 2:37:21 2:27:09
51 Wies Teepe Amsterdam 2:44:07 2:33:55
52 Annie van Rossum avVN 3:03:23 2:55:23

BUS21, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Egon vd Peet ASICS 1:23:18 1:22:23
2 Maarten Hoogkamer Flynth adviseurs en 1:25:15 1:23:28
3 Jeroen van Bemmel mbm bouwkosten bv 1:26:53 1:24:49
4 John Collingham Corus 1:27:33 1:25:44
5 Jacco Munster Politie NHN 1:28:28 1:28:14
6 Richard Tiemeijer Corus 1:28:48 1:27:38
7 Tjerk Maij ING Runners 1:29:08 1:26:47
8 Paul Saba Corus 1:29:19 1:24:54
9 Theo Tesselaar Corus 1:29:32 1:28:17

10 Emiel Goosens LeanApps 1:29:49 1:28:53
11 (E Hartendorf) Politie Kennemerland 1:30:42 1:29:18
12 David Stommen Givaudan 1:30:50 1:29:41
13 Andre Domen Stichting Tabijn 1:31:36 1:30:26
14 Jan de Jager Corus 1:32:26 1:30:52
15 Marco Stricker Stichting Tabijn 1:32:41 1:31:31
16 Theo van Buchem Corus 1:32:48 1:31:19
17 Hans Pater Lornah Kiplagat F/Ho 1:33:09 1:30:43
18 Eddy van der Geest Corus 1:33:35 1:32:05
19 Rick Houtenbos Lornah Kiplagat Foun 1:33:36 1:32:46
20 Gerard Krusemeijer Corus 1:34:30 1:32:56
21 Ruud Riksman Corus 1:34:31 1:33:03
22 Fred van Iperen Corus 1:34:44 1:33:14
23 Collin Hoogeboom Flynth adviseurs en 1:34:49 1:33:23
24 Peter Domen Stichting Tabijn 1:34:54 1:33:42
25 Jasper Albers mbm bouwkosten bv 1:35:47 1:33:03
26 Wallie Bloemer Delta Lloyd 1:36:29 1:34:03
27 Martijn Tesselaar Flynth adviseurs en 1:36:51 1:35:14
28 Eugiene Roozing GP Groot 1:37:12 1:32:10
29 Marcel Kluft Corus 1:38:53 1:37:24
30 Klaas Tillema Lornah Kiplagat Foun 1:38:54 1:37:47
31 Leo Goes Delta Lloyd 1:38:56 1:36:31
32 Franco Romano Corus 1:39:05 1:37:24
33 Richard Overtoom Flynth adviseurs en 1:39:27 1:36:45
34 Maarten Baljon UWV 1:39:42 1:36:48
35 Jan Zonneveld Stichting Tabijn 1:40:39 1:39:27
36 Michel van Moorselaar Corus 1:40:44 1:39:04
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37 Joost Dekker Flynth adviseurs en 1:41:08 1:39:32
38 Han Holmersma Flynth adviseurs en 1:41:16 1:39:02
39 Joost Berkel Delta Lloyd 1:41:46 1:39:20
40 Antione Terluin GP Groot 1:42:02 1:40:16
41 Ron van Kooten Politie Kennemerland 1:42:22 1:38:31
42 Michael Herle mbm bouwkosten bv 1:42:42 1:39:54
43 Vincent Arends Baobab Marathon Reiz 1:42:42 1:40:24
44 Glenn Tames Lornah Kiplagat F/Ho 1:43:04 1:40:57
45 Frans Wissink Corus 1:43:15 1:41:35
46 Alex Slief Corus 1:43:25 1:41:46
47 Jos van der Kooij Corus 1:43:29 1:41:38
48 Arnold Res GP Groot 1:43:32 1:40:36
49 Anton Visser ING Runners 1:43:57 1:42:01
50 Engel Liefting GP Groot 1:44:33 1:41:35
51 Gerard Poland Corus 1:44:33 1:42:40
52 Piet van der Pal UWV 1:44:37 1:41:20
53 Thomas Reijners Corus 1:44:45 1:43:30
54 Eugene van Dijk Baobab Marathon Reiz 1:45:02 1:42:53
55 Peter Hoebe GP Groot 1:45:36 1:43:50
56 Sten Blok Corus 1:45:43 1:44:04
57 Remco van Egmond Corus 1:45:56 1:44:25
58 Patrick Kool Corus 1:46:01 1:44:44
59 Albert Post Corus 1:46:20 1:43:50
60 Ben Gaarthuis GP Groot 1:46:25 1:43:28
61 Milou Schooneman Lornah Kiplagat F/Ho 1:46:35 1:44:28
62 Gijs de Graaff Baobab Marathon Reiz 1:46:42 1:44:33
63 Stefan Bus Stichting Tabijn 1:47:18 1:45:39
64 Paul Cees Loon ASICS 1:47:38 1:46:30
65 Jacobien Schaad Lornah Kiplagat Foun 1:47:50 1:45:39
66 Manus Borst GP Groot 1:48:56 1:46:01
67 Louis van Walsem Zwitserleven 1:49:03 1:47:42
68 Tomas Scheen mbm bouwkosten bv 1:49:04 1:46:15
69 Rob van Haaren mbm bouwkosten bv 1:49:05 1:46:16
70 Marion Bakker Zwitserleven 1:49:29 1:45:32
71 Eric van Velzen Zwitserleven 1:49:29 1:45:28
72 (E) ASICS 1:49:42 1:48:27
73 Loek Out HVC 1:50:30 1:47:50
74 George Spoor Corus 1:50:34 1:48:27
75 Frans Loos Flynth adviseurs en 1:50:57 1:48:53
76 Remco Zwart Corus 1:51:08 1:45:33
77 Wilfred van de Heuvel Givaudan 1:51:12 1:50:02
78 Jop Blom Baobab Marathon Reiz 1:51:25 1:49:14
79 Johan Wullink Corus 1:51:57 1:50:17
80 Willem Slippens HVC 1:52:10 1:49:34
81 Astrid Tol Delta Lloyd 1:52:16 1:49:38
82 Jos Knijn Stichting Tabijn 1:52:48 1:51:34
83 Erik Zandbergen GP Groot 1:53:02 1:51:52
84 Wim Tamis UWV 1:53:05 1:51:15
85 Marcel Vermeulen Noordhollands Dagbla 1:53:28 1:52:22
86 Feico Zwerver UWV 1:53:39 1:50:31
87 Martin Roest Givaudan 1:53:53 1:52:43
88 Ed Schouten Politie Kennemerland 1:54:00 1:52:19
89 Hans Hes Corus 1:54:02 1:51:58
90 Sonja de Jager Corus 1:54:08 1:52:28
91 Leo van Klink Lornah Kiplagat Foun 1:54:30 1:51:32
92 Menno Spoor GP Groot 1:54:30 1:52:45
93 Gerard Beerepoot HVC 1:54:33 1:49:13
94 Bart Molendijk Politie Kennemerland 1:54:33 1:52:51
95 Perry Berg Delta Lloyd 1:54:38 1:52:14

Uitslagen.nl Pagina 58 22-02-2009 08:39



Uitslagenlijst Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
96 Mariska Brouwer Lornah Kiplagat Foun 1:55:00 1:50:38
97 Marc Hamburger mbm bouwkosten bv 1:55:29 1:52:41
98 Ed Martens Zwitserleven 1:55:36 1:48:25
99 Miguel Romero HVC 1:55:48 1:53:37

100 Patricia Boon Lornah Kiplagat F/Ho 1:56:26 1:55:05
101 Bep Raamakers Running Center 1:56:32 1:49:15
102 Peter Peek UWV 1:56:35 1:51:28
103 Ron Peek UWV 1:56:35 1:51:29
104 Gijs van der Linden Politie Kennemerland 1:56:52 1:54:49
105 Sharon Bulthuis UWV 1:57:31 1:56:22
106 Joandy Meijer Lornah Kiplagat F/Ho 1:57:51 1:56:01
107 Jan Oosterhof Politie Kennemerland 1:58:00 1:56:39
108 Rob Bruin Corus 1:58:20 1:51:33
109 Liezette Bruggeling Flynth adviseurs en 1:58:27 1:55:45
110 Harry Kraak Corus 1:58:30 1:56:56
111 Lazlo Moerkerken mbm bouwkosten bv 1:58:35 1:55:45
112 Peter Hollander ZZDP Architecten 1:59:15 1:50:15
113 Eric Kors UWV 1:59:18 1:56:23
114 Wil Kaandorp Stichting Tabijn 1:59:30 1:57:52
115 Gijsbert Kelders Corus 1:59:35 1:57:02
116 Aimée Koridon Politie Kennemerland 1:59:37 1:57:55
117 (T Henselmans) Running Center 1:59:57 1:53:39
118 Cees Prins Corus 2:00:14 1:58:38
119 Harry van der Woerd Corus 2:00:17 1:58:08
120 Chris Smit mbm bouwkosten bv 2:00:26 1:57:36
121 Jacqueline Lemaire ING Runners 2:00:34 1:52:37
122 K Bruins-Slot ING Runners 2:00:45 1:57:50
123 Rick Boksem Lornah Kiplagat F/Ho 2:00:52 1:58:45
124 Andre Nat GP Groot 2:01:09 1:58:08
125 Peter van Zijp Zwitserleven 2:01:09 1:59:12
126 Henk van Harselaar Corus 2:01:51 2:00:11
127 R Zaagsma UWV 2:01:52 1:53:16
128 Lia Koedijk Running Center 2:03:18 1:56:00
129 Kees de Haan HVC 2:03:56 1:57:30
130 Onne Broekzitter mbm bouwkosten bv 2:04:01 1:56:39
131 David Meijer ZZDP Architecten 2:06:05 1:57:06
132 William Miller Corus 2:06:06 2:02:02
133 Jan Chris Lefering Delta Lloyd 2:06:25 2:03:57
134 Yolanda Scherpenberg Delta Lloyd 2:06:26 2:03:56
135 Patrick Michel Corus 2:07:17 2:05:11
136 Dennis Blok Zwitserleven 2:07:55 2:00:43
137 (E Korsmit) GP Groot 2:08:44 2:03:39
138 Rinus van der Wal Corus 2:08:53 1:59:16
139 Ron Melis mbm bouwkosten bv 2:11:40 2:08:49
140 Sanne Zaagsma UWV 2:11:53 2:03:33
141 Agnes Zaagsma UWV 2:11:53 2:03:33
142 Maja Kuyt ING Runners 2:12:01 2:08:51
143 Renee van Buren Corus 2:12:09 2:10:29
144 Andre Raamakers Running Center 2:13:18 2:05:58
145 Astrid Weijs Delta Lloyd 2:13:58 2:11:29
146 Tom de Maat LeanApps 2:13:59 2:12:37
147 Iepke Seebrechts Baobab Marathon Reiz 2:14:03 2:11:53
148 Sjaak Duineveld UWV 2:14:29 2:11:36
149 Karen Reuver Corus 2:15:18 2:13:37
150 Aag de Gier Corus 2:18:18 2:05:41
151 Joost Matulessy Corus 2:23:45 2:22:13
152 Julius Broekzitter mbm bouwkosten bv 2:25:43 2:18:40
153 Henk-Jan Boersema UWV 2:26:26 2:21:27
154 Steve Kasimberg Givaudan 2:36:57 2:33:52
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155 Sander Terwee GP Groot 2:50:47 2:45:42

JJUNA, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Emiel Admiraal Trias 34:39 34:38
2 Edward Appelman Trias 37:03 37:01
3 Léon Duineveld Trias 37:09 37:07
4 Jorrit Welling Trias 38:25 38:24
5 Koen Totté Hera 38:49 38:47
6 Ronald Poel DEM 58:53 51:10

MSEN, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Stefan Thiel De Keien 32:13 32:13
2 Hidde Tangerman AAC 32:22 32:19
3 Jelle Kemper Prins Hendrik 32:40 32:40
4 Imo Muller AAC 32:48 32:47
5 Mart Solleveld Olympus '70 33:12 33:11
6 Dennis ten Bruggencate Trias 33:17 33:15
7 Lesly van der Gouw Prins Hendrik 33:18 33:17
8 Michiel Hulleman Phanos 33:21 33:19
9 Ralph Apeldoorn DEM 33:28 33:26

10 Bastian Mucha Duitsland 33:33 33:30
11 Maarten van Ommen Phoenix 33:43 33:40
12 Ronald van den Dungen Pallas '67 33:55 33:53
13 Edo van der Meer Unitas 33:58 33:58
14 Wouter Visser PAC 34:18 34:15
15 Frank de Graaf AAC 34:50 34:46
16 Bjorn Nat Hera 34:55 34:52
17 Lars Duistermaat Archeus 34:59 34:55
18 Maarten Gouda Trias 35:03 35:01
19 Maarten Prins Hellas 35:04 35:01
20 Arnold Vreeker Trias 35:09 35:08
21 Rob Linders Scopias 35:10 35:08
22 Robert Hogerwerf Kronos 35:17 35:14
23 Ronald Kleine Koerkamp Hanzesport 35:22 35:18
24 Florian Lichtendonk Hellas 35:23 35:22
25 Remco Verveer Hera 35:47 35:46
26 Thijs Rood Vitalis 35:51 35:50
27 Remko van Hove Trias 35:53 35:51
28 Bastiaan Gouda Trias 35:54 35:51
29 Michiel de Beer Asterix 35:55 35:50
30 Koen Selie Loopgroep Hoorn 35:55 35:52
31 Frans Giebels Fortuna '67 35:59 35:58
32 Roland Melis Noordkop 36:06 36:04
33 Ronald Kuin Kronos 36:39 36:35
34 Hans Klanker Leiden Atletiek 36:41 36:37
35 Tom Bellord Hylas 36:54 36:54
36 Tim van Leeuwen Olympus '70 36:59 36:56
37 Frank Vulker Leiden Atletiek 37:36 37:34
38 Richard Holstege AV '40 37:37 37:37
39 Vincent Zwemmer Haag Atletiek 38:01 37:57
40 Jasper Commandeur Phoenix 38:05 38:01
41 Jean-Paul Helderman Trias 38:07 38:02
42 Paul van Haaren TTW 38:24 38:20
43 Arjen Hart Hera 39:06 39:05
44 Matthijs de Groot NOVA 39:18 39:13
45 Sieger de Blok Phoenix 39:42 39:37
46 Janwillem Testerink Leiden Atletiek 39:57 39:55

Uitslagen.nl Pagina 60 22-02-2009 08:39



Uitslagenlijst Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
47 Loek Zoon Trias 39:59 39:55
48 Spas Gueorguiev Loopgroep PK 40:11 40:08
49 Hans de Jong Kronos 41:54 41:48
50 Wietse de Windt Phanos 43:22 43:19
51 Jeroen Bakker AV Edam 44:22 44:19
52 Niels Vertelman Loopgroep Aart Stigt 48:09 48:05
53 Bart Broex Phoenix 53:17 53:12
54 Dieter Schneider Elsdorf (GER) 1:14:59 1:05:43

M35, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Huub Maas THOR 31:36 31:35
2 Casper Dirks Phanos 33:15 33:14
3 Luis Pearson NOP 33:34 33:32
4 Herman Leeman avVN 34:01 33:58
5 Jurgen Ratelband Hera 34:04 34:02
6 Getachew Ayele KAV Holland 34:42 34:40
7 Thorsten Wienecke Duitsland 35:27 35:23
8 AJM Berghout Veluwe 37:03 36:59
9 Paul jan de Graaf SV Sportlust 37:39 37:35

10 Thimo Jansen AAC 37:42 37:40
11 Jacco Heijblok DEM 37:45 37:43
12 Rob van der Valk Ilion 38:02 38:00
13 Erik Strikker SV Sportlust 38:15 38:12
14 Jurgen Pallast Kronos 39:44 39:40
15 Jeroen Slagter Hera 39:53 39:48
16 Rene Drost Loopgroep Aart Stigt 40:24 40:19
17 Johann-Frederick te Pe Phanos 40:44 40:43
18 Jacob van der Wulp SV Sportlust 46:01 45:55
19 Jefrrey Sijffers Den Helder 48:07 48:00
20 Ewoud de Jong Loopgroep Julianador 52:25 52:17
21 Manuel Araujo Bonn (GER) 1:03:22 54:06

M40, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Armand van der Smissen Tilburg Road Runners 32:06 32:05
2 Edo Baart Atos 32:39 32:39
3 Marco Tazelaar Hylas 35:08 35:06
4 Hans Bader NOVA 35:35 35:32
5 Abdoel Mohammadi Atos 36:21 34:19
6 Ronald de Roos Hellas 36:51 36:48
7 Erik Stam AV Castricum 37:00 36:56
8 Koen Martens Running2000 37:47 37:44
9 Anko Top Wieringermeer 38:54 38:47

10 Nico Ruiter Trias 39:37 39:35
11 Jan Aarnoutse Phoenix 41:26 41:21
12 Rob Moggré Trias 42:07 42:02
13 Stephan de Vilder KAV Holland 42:30 42:24
14 John de Wit SAV 43:59 43:54
15 Frans Beunk KAV Holland 44:54 44:47
16 Ronald Muizelaar Loopgroep PK 46:19 46:16
17 Erik Weimer Hera 48:16 48:08
18 Nico Teunissen Loopgroep Julianador 50:12 50:05
19 Jac Rietveld SV Sportlust 57:40 57:33
20 Petro de Graaf Loopgroep Julianador 1:09:58 1:09:49

M45, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 René Korpershoek Hera 35:54 35:51
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2 Ron Alderden Hera 35:54 35:52
3 Robbert Jak SV Sportlust 37:01 36:58
4 Martin van Steenis SV Sportlust 38:38 38:35
5 Pieter Grandiek Zaanland 41:40 41:32
6 Ritsert Haitsma Phanos 42:22 42:16
7 Ruud Barhorst Hera 43:55 43:50
8 Marco Bena Brandini SV Sportlust 45:09 45:02
9 Chris Karsten NOVA 45:23 45:19

10 Peter Kouw Loopgroep PK 45:28 45:18
11 Berend Timmermans TAS '82 47:13 47:10
12 Wim Vertelman SAV 48:09 48:05
13 Patrick Winkel Loopgroep PK 49:05 48:57
14 Edwin Agema Noordkop 49:58 49:52
15 Eric Legendre België 1:07:00 59:26
16 Walter van der Meiren Köln (GER) 1:15:00 1:05:43

M50, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan van Baar avVN 36:15 36:15
2 Theo van der Wielen Nijmegen Atletiek 36:30 36:30
3 Rob van Zanten Fortuna 37:18 37:17
4 Bert Vink DEM 37:31 37:29
5 Pieter van de Wiel Hollandia 37:35 37:34
6 Jean Pierre Paumen Nederland 37:41 37:39
7 Humphrey Mijnals SV Sportlust 38:33 38:32
8 Theo Woldberg Phanos 38:35 38:33
9 Piet de Waard NOVA 40:49 40:46

10 Jos ten Velden SV Sportlust 43:10 43:07
11 Jaap Ory SV Sportlust 43:32 43:29
12 Ben van Vliet avVN 46:07 46:04
13 Cors van Kruining Loopgroep Julianador 46:16 46:09
14 Jos van Bockxmeer Loopgroep Hoorn 47:13 47:10
15 Theo Engel Loopgroep Julianador 52:02 51:53
16 Martien Hoebe Loopgroep Julianador 53:28 53:18
17 Koert Angevare Loopgroep Julianador 54:14 54:06
18 Rinus Bronkhorst DEM 1:00:25 52:48
19 Han Hoogenraad Loopgroep Julianador 1:02:09 1:02:00
20 Jacques Verbeeck België 1:02:58 1:02:54
21 Jan Dirckx België 1:02:58 1:02:53
22 Theo List AVV 1:03:14 1:03:07

M55, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Doeke de Jong Olympus '70 37:45 37:45
2 Ton van der Meché SV Sportlust 38:40 38:38
3 Jan Klomp Triathlon 38:43 38:42
4 Ad Wilbrink Trias 39:39 39:38
5 Arie Snoek Hera 39:41 39:39
6 Henk Kooijman Noordkop 41:31 41:28
7 Dick de Vries TAS '82 42:33 42:29
8 Henk Kuhlman avVN 43:57 43:55
9 Ed de Jong Atos 43:58 43:55

10 Henk Nordt ImproveRoadRunners 44:09 44:07
11 Ricardo Julius Pengel Cifla 45:07 45:05
12 Roger Bellord Hylas 45:11 45:07
13 Willem Romkes Loopgroep Julianador 47:10 47:03
14 Piet Veen Loopgroep Julianador 57:23 57:15
15 Guus Hoogenraad Loopgroep Julianador 1:02:10 1:02:01
16 Walther den Otter Fortuna 1:04:05 56:25
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17 Paul van Nimmen België 1:06:38 1:06:32
18 Paul Boon België 1:07:00 1:06:55

M60, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henk Schaap Haarlemmermeer 39:08 39:07
2 Hans Grapendaal DEM 48:07 48:02
3 Ton van der Kroon Hardloopclub Amsterd 52:16 52:13
4 Henk van Hal avVN 54:56 54:54
5 Frank van Balen AV Edam 56:22 56:19

M65, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan Keijzers Sprint 42:14 42:13
2 Ruud Nieuwenhuis Kombijsport 45:18 45:15
3 Jan Jorna Friesland 47:03 46:58
4 Gerrit Kenter Hera 52:42 52:40
5 Jan Souverein Lycurgus 53:36 53:29
6 Jack Horneman avVN 54:14 54:08
7 Hans Bolding avVN 57:07 57:03
8 Henk van Heukelom SV Sportlust 58:23 58:16

MJUNA, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jeanine vd Klashorst Atverni 40:04 40:00
2 Sarissa de Vries Unitas 41:44 41:38
3 Eileen Groenland Trias 43:25 43:18
4 Anouk Molenaar Trias 48:26 48:20
5 Roanne Bruin Trias 48:26 48:20

VSEN, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Patricia Schreurs Hellas 38:49 38:45
2 Danne Boterenbrood Vitalis 39:41 39:36
3 Jacelyn Gruppen HAC '63 39:56 39:54
4 Mirjam Koersen GAC Hilversum 41:03 40:56
5 Suzanne van der Weide Noordkop 41:46 41:40
6 Dian van der Zande GAC Hilversum 42:58 42:51
7 Christy van Beek Pallas '67 43:20 43:13
8 Renske Dickhout Cifla 44:17 44:12
9 Kim Modder NOVA 45:39 45:33

10 Maaike Schakenbos Asterix 46:05 46:00
11 Lieke Beentjes Phanos 46:08 46:02
12 Veerle van Balen Phanos 47:22 47:17
13 Esther van den Busken NOVA 47:55 47:49
14 Marije Beens Haag Atletiek 48:38 48:30
15 Tessa Beertsen SAV 50:23 50:15
16 Marieke Breuer Wieringermeer 51:35 51:29
17 Martine de Ridder België 56:26 56:21
18 Samantha Riteco Loopgroep Julianador 1:18:07 1:18:00

V35, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lia Wijnberger Phoenix 38:29 38:28
2 Birgit Krämer GAC Hilversum 39:13 39:13
3 Judy van den Berg SV Sportlust 40:46 40:44
4 Marleen Haakma Atos 43:58 43:54
5 Leen van Handenhave België 58:47 58:43
6 Martha Molia België 1:00:22 1:00:17
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V40, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Linda van Wely Phanos 39:44 39:41
2 Léontine Coelen AV Castricum 43:11 43:09
3 Petra Rol NOVA 45:04 45:03
4 Astrid Kops Trias 45:25 45:19
5 Elles Wagenaar Wieringermeer 51:02 50:59
6 Mirjam Gerssen SV Sportlust 53:59 53:54
7 Ann vd Cruijs België 57:36 57:31

V45, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ilse Land Pijnenburg 45:14 45:08
2 Annemiek Bakker TAS '82 46:06 46:03
3 Agnes Scheringa Lycurgus 47:56 47:49
4 Marlies Hoebe Loopgroep Julianador 54:14 54:06
5 Jolande Ramler-Ravensb SV Sportlust 54:33 54:28
6 Elvira Dolstra Loopgroep Julianador 56:10 56:03
7 Vera Vijt België 59:31 59:27
8 Anita Snaphaan Loopgroep Julianador 59:41 59:33
9 Leen Venneman België 1:01:12 1:01:07

10 Myriam Marien België 1:01:27 1:01:22
11 Carin van Bockxmeer Loopgroep Hoorn 1:04:28 1:04:22
12 Brigitte Nelis België 1:11:35 1:04:02

V50, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marja Mulder SV Sportlust 43:06 43:04
2 Helga Geerts-de Haan Hera 45:55 45:49
3 Dula Brandsma SV Sportlust 47:18 47:15
4 Trudy Kiefte-Schenk Loopgroep Julianador 55:06 54:57
5 Ellen de Graaf Hera 55:17 47:03
6 Wijtske ten Velden SV Sportlust 55:32 55:29
7 Nancy Vissers België 1:02:58 1:02:53
8 Wilma de Graaf Loopgroep Julianador 1:06:33 1:06:24
9 Marion Beertsen SAV 1:12:36 1:12:27

V55, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Joke van Bruggen Wieringermeer 43:55 43:54
2 Jolien Bolding avVN 55:03 54:59
3 Afra Veen-Pronk Loopgroep Julianador 1:02:56 1:02:48
4 Marie Jeanne Steenacke België 1:02:58 1:02:53

V60, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Els Raap Kombijsport 44:42 44:40
2 Martha van Hal Pijnenburg 49:59 49:59
3 Myra van Es Noordkop 51:04 51:02
4 Nel Pot-Schutte Noordkop 54:51 54:44

MPROM, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michel Butter AV Castricum 28:55 28:54
2 Patrick Stitzinger Pegasus 29:24 29:23
3 Jamal Baligha Marokko 29:27 29:26
4 Neals Strik Loopgroep Aart Stigt 29:35 29:34
5 Koen Raymaekers Hellas 29:42 29:41
6 Vital Gahunghu 29:50 29:49
7 Hugo van de Broek AV Castricum 29:52 29:51
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8 Marco Gielen Scopias 29:54 29:53
9 Abdi Nageeye AV '34 30:01 30:00

10 Lars Haferkamp Duitsland 30:07 30:05
11 Tom Wiggers AV Castricum 30:09 30:08
12 Koen Naert België 30:10 30:08
13 Hans Janssens België 30:25 30:24
14 Lander van Droogenbroe België 30:39 30:37
15 Christian de Lie AV Castricum 30:40 30:39
16 Robert Ton Phanos 30:40 30:39
17 Edgard Creemers Leiden Atletiek 30:48 30:46
18 Stijn Fincioen België 30:51 30:49
19 Yennick Wolthuizen DOKEV 30:52 30:51
20 Tom Vanslambrouck België 30:53 30:51
21 Christiaan van Beusich Loopteam Ed Sligcher 30:57 30:55
22 Jeroen Veldhuis AAC 31:07 31:06
23 Ron van Diepen Hera 31:08 31:07
24 Ruben Scheurwater Passaat 31:14 31:14
25 Sven Nijs België 31:17 31:16
26 Erik Negerman Nederland 31:18 31:16
27 Wesley Pauel DAK 31:25 31:24
28 Olfert Molenhuis Groningen Atletiek 31:27 31:26
29 Ronald Bassa Prins Hendrik 31:39 31:37
30 Robby Houben België 31:40 31:39
31 Toon Heeren Loopteam Ed Sligcher 31:42 31:40
32 Joost van den Ende Seven Hills Running 31:47 31:45
33 Said Kanfaoui AV Gouda 31:57 31:56
34 Pip Tesselaar Hera 32:04 32:03
35 Pascal Meissner Duitsland 32:05 32:02
36 Jesper van der Wielen Nijmegen Atletiek 32:06 32:04
37 Alwin Groen NOVA 32:10 32:08
38 Adnan Naana AAC 32:18 32:17
39 Thijs Feuth TION 32:27 32:25
40 Theo van de Abbeel België 32:30 32:29
41 Jorrit Pels Rotterdam Atletiek 32:33 32:31
42 Harmen Korfage Hera 32:41 32:39
43 Simon Dahl Duitsland 32:47 32:44
44 Willem Lenting De Koplopers 32:48 32:46
45 Ferdy van der Heide Hera 32:50 32:50
46 Jeroen Zeinstra Pallas '67 33:12 33:10
47 Marten Korfage Hera 33:44 33:42
48 Erik - Jan Spijkerman Hera 34:17 34:14
49 Lesley Derks Unitas 34:29 34:26
50 Michael Groeneweegen Loopteam Ed Sligcher 34:30 34:28
51 Maarten van Zeggeren Passaat 34:33 34:31
52 Gideon Kok Hera 35:01 34:59
53 Øystein Lie Noorwegen 38:27 38:19
54 Solomon van Blokland AAC 46:58 46:54

VPROM, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hilda Kibet AV Castricum 32:37 32:37
2 Veerle van Linden België 34:52 34:51
3 Nina Mathijssen Phanos 35:10 35:08
4 Inge de Jong Trias 35:42 35:40
5 Saskia van Vugt Phoenix 35:45 35:42
6 Miriam van Reijen Phanos 35:46 35:44
7 Corine Spaans Olympia Eindhoven 35:52 35:50
8 Margriet Berkhout NOVA 36:01 35:59
9 Marieke Falkmann Groningen Atletiek 36:25 36:22
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10 Hanneke Hink Groningen Atletiek 36:48 36:45
11 Reina Visser Nijmegen Atletiek 36:57 36:55
12 Lisanne Groen Phanos 37:44 37:41
13 Angelica Esparza AAC 38:01 37:58
14 Kelly Schouten TAS '82 39:30 39:29
15 Cora Klaver Hera 39:47 39:44
16 Ferahiwat Gamachu Ethiopië 39:52 39:50
17 Maaike Zuiderwijk Lycurgus 40:02 40:01
18 Talisa van der Fluit Hera 41:05 41:01

MRECR, 10 KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jos Wever Alkmaar 37:12 37:11
2 Felix Schutte Haarlem 37:35 37:30
3 Hendrik-Jan Hanning Pallas '67 38:01 38:01
4 Edwin van Leeuwen 's-Gravenhage 38:42 38:14
5 Joris Wijte Hensbroek 40:33 38:29
6 Christiaan Zandbergen Warmond 38:38 38:35
7 Ralf Kaptijn Phoenix 39:32 39:16
8 Marco Melis Leiderdorp 39:19 39:18
9 Reinier Ingwersen Arum 39:38 39:30

10 Mike Zijlmans Rotterdam 39:49 39:42
11 Rene Lover Heerhugowaard 40:04 39:55
12 Cor Kwast Schoorl 40:27 40:23
13 Michiel van Haaften Almere 42:35 40:30
14 Paul Dorenbos AV Castricum 40:57 40:54
15 Jozua van der Ploeg Egmond-Binnen 41:25 40:55
16 Sjaak Betjes Lycurgus 41:23 41:12
17 Wence Roet Purmerend 44:52 41:15
18 Bert Fink Hylas 41:26 41:23
19 Kees Tump Abcoude 41:59 41:33
20 Erno Gianotten Castricum 41:58 41:34
21 Marc Daniel Steenhorst Assen 41:58 41:53
22 Stefan Rekkers Noord-Scharwoude 43:01 41:55
23 Ton Spijker Oudkarspel 42:36 41:58
24 Thijs Trompert Alkmaar 42:59 42:05
25 Fedor Exmann Haarlem 42:09 42:08
26 Harrie Boerkamp Zoetermeer 43:23 42:13
27 Han Baas Zoetermeer 43:18 42:13
28 Jan Voorberg Lycurgus 42:59 42:29
29 Maarten Groen Egmond aan Zee 43:35 42:29
30 Jan Staadegaard Bergen Nh 43:08 42:32
31 Raymond Langelaan 's-Gravenhage 45:02 42:33
32 Uriell Malanda Amsterdam 43:26 42:34
33 Paul de Wild Groet 42:58 42:51
34 Herman Westerhuis Workum 45:35 42:54
35 Ritske Boerman Winsum Gn 42:58 42:55
36 Leo Doornbos Hylas 43:03 43:01
37 Iwan Koster Monnickendam 43:35 43:07
38 Albert van de Nadort Noord-Scharwoude 43:30 43:15
39 Jochem van Reenen Utrecht 41:44 43:28
40 Ruud van Straten Wormerveer 46:22 43:38
41 Jacco Krul Alkmaar 47:12 43:43
42 Nico van Egmond Groet 43:46 43:46
43 Bram Speelman Zaandam 43:54 43:49
44 Vincent Bosma Egmond aan Zee 44:22 43:52
45 Wouter Timmer Amsterdam 45:54 43:56
46 Sjoerd Huisinga Castricum 46:33 44:00
47 Jonathan Bleeker Sint Pancras 46:32 44:06
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48 Ron Stevens Zaandam 44:39 44:08
49 Richard A Molenaar Assendelft 44:12 44:08
50 Bart Meereboer Schoorl 45:02 44:11
51 Theo Tas 't Zand Nh 44:20 44:15
52 Jefta Smit Utrecht 44:20 44:17
53 Erik Stroomer Bergen Nh 46:47 44:18
54 Thimo van der Vaart Egmond aan den Hoef 44:30 44:23
55 Jelle de Boer Bolsward 45:59 44:27
56 Ivo van Ee Amsterdam 44:33 44:27
57 Arjan Ensink Loopgroep Hoorn 45:51 44:27
58 Mark Zeinstra Enschede 45:05 44:29
59 Hans Klopper Opperdoes 44:33 44:32
60 Frank de Groot Zaandam 44:45 44:33
61 Bart van der Hoek Amstelveen 44:45 44:37
62 Bauke Scheffer Bolsward 46:10 44:38
63 Joep Huijsmans Schoorl 45:11 44:41
64 Sander 't Sas Amsterdam 44:52 44:42
65 Jan Volkers Sint Pancras 45:17 44:43
66 Patrick Leeflang Edam 46:08 44:51
67 Albert Zeestraten Castricum 46:48 44:54
68 Hendrik-Jan Bikker Amsterdam 47:36 44:55
69 Laurent Jan vd Westen Utrecht 45:07 44:57
70 Daniel Mulder Den Helder 45:42 44:57
71 Abbe Koning Alkmaar 45:13 45:03
72 Wilco van de Kuijt Heerhugowaard 45:37 45:09
73 Jurriaan Roedema Koog aan de Zaan 46:31 45:14
74 Arnold Vonk Rotterdam 47:20 45:16
75 Roy van Steenoven Den Helder 45:34 45:19
76 Wouter Smit Den Helder 45:48 45:20
77 Ronald Koster Wieringerwerf 46:20 45:28
78 Ruud op den Kelder Amsterdam 46:26 45:35
79 Bjorn Achterberg Heerhugowaard 48:39 45:43
80 Frans Hoeke Pijnenburg 41:53 45:45
81 Jack Visser Edam 45:50 45:46
82 Walter Thunnissen Amsterdam 46:36 45:50
83 Jacco van den Brink Alkmaar 46:00 45:53
84 Frans Tjallingii Hylas 48:46 45:53
85 Jan Stavenuiter Wervershoof 46:58 45:54
86 Jurgen Verstegen Schoorl 46:02 46:00
87 Reinier Keitz Heerhugowaard 46:36 46:08
88 Frank Groot Heerhugowaard 46:39 46:12
89 Frank Rogier Amersfoort 46:29 46:17
90 Michael Beemsterboer Oudorp Nh 48:01 46:19
91 Chris Freijser Krommenie 49:02 46:20
92 Fons Wijker Egmond aan Zee 46:30 46:25
93 Robert Westdijk Heerhugowaard 47:32 46:32
94 Joeri Kaan Haarlem 46:39 46:36
95 Marcel Ruitenburg Den Oever 48:03 46:37
96 Vincent Drost Gouda 47:40 46:37
97 ECP Klarenbeek Almere 48:34 46:43
98 Simon van der Veer Amsterdam 48:44 46:48
99 Thomas Schilder Volendam 46:53 46:49

100 Anton de Vries Rijssen 47:28 46:50
101 Niels Tol Schagen 47:08 46:52
102 Mario Philippo Haarlem 48:05 46:52
103 Rutger de Haan Zaandam 49:36 46:53
104 John Hukom Den Helder 47:25 46:55
105 Ed de Graaf Warmenhuizen 47:18 47:02
106 Edwin Zandbergen Heiloo 47:16 47:09
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107 Sander Abbes Alkmaar 49:21 47:09
108 Jeroen Stam Groet 49:12 47:09
109 Ruben Bleeker Sint Pancras 49:36 47:10
110 Jochem Arends Lornah Kiplagat Foun 45:27 47:10
111 Kees van Zantwijk Utrecht 47:30 47:10
112 Tonny Teunissen Heemskerk 49:06 47:12
113 Ronald Ruitenburg Enkhuizen 48:43 47:16
114 Ybo Brunt Bergen Nh 47:48 47:20
115 Ralf Stam Heiloo 48:12 47:24
116 Pieter van der Velden Haarlem 50:20 47:26
117 Gertjan Zonneveld Castricum 50:28 47:26
118 Frans Mak Trias 49:48 47:27
119 Ronald Verweij Hoofddorp 48:06 47:31
120 Marco Hartjes Den Helder 49:19 47:32
121 Ron de Wit Den Helder 49:19 47:32
122 Wim Vermeulen Alkmaar 47:49 47:32
123 Eric Bronger Heerhugowaard 48:37 47:33
124 Richard Hegeman Hera 49:33 47:37
125 Sem Mekking Lornah Kiplagat Foun 45:55 47:38
126 Tom Schotten Broek op Langedijk 49:48 47:39
127 Simon Douw Haarlem 48:53 47:40
128 Fransjan Roesink 's-Gravenhage 48:57 47:40
129 Menno Regeling Amsterdam 47:56 47:41
130 René de Jong Alkmaar 49:35 47:43
131 Frank Besseling Schoorl 47:47 47:43
132 Peter Rigter Uithoorn 48:40 47:43
133 Pim van den Bulk NOVA 48:01 47:44
134 Max Thoolen Trias 50:06 47:45
135 Egbert Stoel Alkmaar 48:44 47:46
136 Jos Vestering Heiloo 48:33 47:47
137 Martin van Druten Schoorl 48:18 47:48
138 Matthijs Veenendaal Tuitjenhorn 48:18 47:48
139 Stefan Wehnes Assendelft 49:15 47:51
140 Maickel Gleijsteen Den Helder 49:46 47:54
141 Harry Smit Schoorl 47:57 47:54
142 Walter van Nieuwland 's-Gravenhage 48:06 47:55
143 Ad van Nieuwland Oegstgeest 48:06 47:55
144 Theo Tamis Amsterdam 48:04 47:57
145 Marc van Heerde Rheden 53:36 47:57
146 Leon Bakker De Goorn 49:27 47:57
147 Jan Kuijs Castricum 48:17 48:00
148 Ruud Tolk Alkmaar 48:41 48:00
149 Alex Chan Baarn 51:46 48:02
150 Luuk Bos Callantsoog 51:11 48:02
151 Ingmar Zondervan NOVA 48:55 48:04
152 Klaas Diepeveen Schagen 51:34 48:04
153 Ric van der Burg Wormerveer 50:27 48:08
154 Rens van Moolenbroek Amsterdam 51:47 48:11
155 Frank Pollet Amsterdam 49:44 48:14
156 Niels Ramaker Alkmaar 49:31 48:15
157 Jacco Kaandorp Purmerend 49:49 48:16
158 Martin Rodenburg Amsterdam 48:45 48:17
159 Theo Zijlstra Sneek 49:51 48:19
160 Peter Schuijt Noordkop 48:56 48:20
161 Ivo Slinger Badhoevedorp 48:48 48:24
162 Art Kruithof Alkmaar 50:20 48:26
163 Gerrit van Dompseler Schoorl 48:28 48:28
164 Loek van der Maas Wormerveer 50:47 48:29
165 Henk Daling Hoogeveen 48:34 48:30
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166 Peter Nijman Alkmaar 49:36 48:30
167 Sven Brandsma Winkel 49:30 48:31
168 Johan Bruijn Noord-Scharwoude 48:38 48:36
169 Matthieu Magielsen Den Helder 48:39 48:37
170 Roel Beurskens Schagen 48:53 48:37
171 Nico Weel Haarlemmermeer 49:05 48:38
172 Eric Goedel Den Helder 51:11 48:39
173 Fred van Wageningen Anna Paulowna 51:16 48:40
174 Emiel de Roover Naarden 49:56 48:46
175 Ruud Eerdhuijzen Amsterdam 51:45 48:47
176 Peter Oosterveer Bergen Nh 49:03 48:47
177 Sven Meijer Alkmaar 51:04 48:51
178 Jorgen Holzmann Alkmaar 51:23 48:52
179 Tijn Kortmann Utrecht 50:29 48:54
180 Niek Dalmulder Weesp 49:21 48:55
181 Rob Vliegenthart Hylas 50:36 48:55
182 Barend Frans Bergen Nh 50:36 48:55
183 Robert Schmitz Delfgauw 51:02 48:58
184 Ronald Schouwink Hoorn Nh 49:25 48:59
185 Koen Essen Grootebroek 52:42 49:04
186 Martin Schouten Warmenhuizen 49:26 49:05
187 Walter Bil Tuitjenhorn 52:02 49:07
188 Ruud Konijn Den Helder 50:34 49:09
189 Cuney Kutlu Velserbroek 52:53 49:10
190 Floris Danner Obdam 50:48 49:12
191 Hank Reinhoudt Delft 50:38 49:17
192 Rob de Bruin Bergen Nh 51:22 49:19
193 Ernst-Jan Zwijnenberg Eemnes 49:26 49:22
194 Pieter Duivenvoorden Bovenkarspel 50:15 49:22
195 Joost Buiting Almere 52:20 49:22
196 Jeroen Janssen Hellevoetsluis 49:50 49:25
197 Koen Janssen Hellevoetsluis 49:50 49:25
198 Peter Kooijman Loopgroep Hoorn 50:23 49:26
199 Sander Haasbroek Castricum 50:28 49:27
200 Thomas Oudeboon Groet 49:32 49:29
201 Michiel Sanders Wervershoof 50:28 49:30
202 Alex PAQUOT Brussel (BEL) 51:44 49:32
203 Jeroen Buijs Lycurgus 50:31 49:32
204 Reinoud van Kralingen Den Helder 50:30 49:32
205 John van't Westeinde SV Sportlust 50:22 49:32
206 Willem Tibosch Sint Pancras 50:17 49:32
207 Jacco SNOEKS Haarlem 51:45 49:32
208 Arjan Hoes Velserbroek 52:17 49:34
209 Frank ten Cate Amstelveen 53:15 49:35
210 Tom Stolk Sint Maarten 49:59 49:37
211 Gerard Ravenhorst Velsen-Noord 52:09 49:38
212 Henri Kroesen Rhenen 51:38 49:38
213 Sebastiaan Woerlee Heemstede 51:32 49:38
214 Gerard Schoppema Heerhugowaard 50:48 49:38
215 Frans den Hartog Groet 49:50 49:40
216 Robert Smid Amsterdam 54:59 49:41
217 Ruud Kuling Oudkarspel 50:57 49:43
218 Michel Mooij Hoorn Nh 53:23 49:46
219 Micha de Gier Amsterdam 52:23 49:46
220 Mario van Til Alkmaar 51:29 49:47
221 John van Dord Oostzaan 53:07 49:49
222 Reinoud Agtersloot Amsterdam 51:33 49:49
223 Eric Otter Assendelft 52:53 49:50
224 Johan Oudendijk Haarlem 52:54 49:50

Uitslagen.nl Pagina 69 22-02-2009 08:39



Uitslagenlijst Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
225 Timme de Vries Hilversum 51:52 49:51
226 Lars van Zwol Schagen 50:07 49:52
227 Klaas Verburgt Haarlem 54:08 49:52
228 Rik van Zwol TAS '82 52:06 49:52
229 Nico Kuip Hoorn Nh 52:29 49:54
230 Marcel Lucassen Amsterdam 51:13 49:55
231 Roland Govers Alkmaar 50:49 49:57
232 Adrie Pinxten Amsterdam 50:13 49:59
233 Michiel Woerlee Heemstede 50:38 50:00
234 Martin Treub Makkum Fr 52:06 50:00
235 Lennart dreier Gligoor Zaandam 50:12 50:01
236 Kees Larooij Haarlem 53:14 50:01
237 Wouter van Onzenoort Alkmaar 53:42 50:03
238 Aaldert ten Veen Ouderkerk aan de Ams 50:19 50:05
239 Jelle Jansen Hilversum 52:20 50:06
240 André Köhne Heerhugowaard 50:35 50:06
241 Arne Diemeer Krommenie 50:32 50:06
242 Joost Witlox Amsterdam 53:24 50:07
243 John Versteeg Utrecht 50:27 50:07
244 Richard Frans Bergen Nh 50:53 50:09
245 Piet Blankendaal Bergen Nh 50:48 50:10
246 Guido Luybé Amsterdam 50:43 50:10
247 Edwin Steijsel Amsterdam 53:53 50:11
248 Leo van der Meer Fortuna 46:18 50:11
249 Ed Kramer Haarlem 50:54 50:11
250 Charles Merse Heerhugowaard 51:48 50:12
251 Maikel Brouwer Zaandam 52:03 50:14
252 Jan van Oosten Amsterdam 50:32 50:15
253 Lodewijk Lockefeer Amsterdam 50:23 50:15
254 Frank Hammega Emmen 53:01 50:15
255 Ernst Brandt Hera 53:15 50:16
256 Harold Bok Alkmaar 52:13 50:16
257 Jochem Tolk Alkmaar 51:02 50:17
258 Peter Kunkeler Noord-Scharwoude 50:26 50:18
259 P-Antonio Kerstjens-Nú Alkmaar 52:00 50:24
260 Johan Meijer Hippolytushoef 51:52 50:25
261 Frans Vlug Heerhugowaard 51:17 50:26
262 Henk van Ginkel Medemblik 48:29 50:27
263 Marcel Jong Den Helder 52:17 50:28
264 Lex Kuijper Assendelft 50:34 50:28
265 Wibo Rip Soest 51:41 50:28
266 Shaun Vandoros Amstelveen 53:33 50:28
267 Patrick Zonderop Leiden Road Runners 51:31 50:30
268 Jos Kreuzen Diemen 51:37 50:34
269 André Dijkstra Leeuwarden 50:47 50:38
270 Ed Meerevoort Oosterblokker 53:09 50:41
271 Ed Schenk Heerhugowaard 51:24 50:43
272 Hans van Arum Hoorn Nh 54:19 50:45
273 Marco Lamminga Hoorn Nh 54:18 50:46
274 Peter Pikaar Loenen aan de Vecht 52:35 50:46
275 Ruud Rogier Oss 51:02 50:49
276 Herman Gelissen Schoorl 52:56 50:51
277 Floris Harten Haarlem 54:41 50:52
278 Martijn Wiersma Amsterdam 51:44 50:52
279 Joost Stam Bergen Nh 51:59 50:57
280 Arie Stuurman Hoogeveen 52:36 50:58
281 Thijs Groot Utrecht 54:47 51:00
282 Fred Koekkoek SV Sportlust 51:54 51:03
283 Nico Duivis Amstelveen 52:07 51:04
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284 Tom Ooms Tuitjenhorn 54:01 51:05
285 Peter Dokter Den Helder 52:13 51:06
286 Martijn Biemolt Hoogeveen 52:41 51:07
287 Ben Langhout Amsterdam 53:39 51:08
288 Ben Hanselman Alkmaar 51:52 51:08
289 Bas Schotman Amsterdam 54:16 51:12
290 Gert Jan Bartels Oosterblokker 53:41 51:13
291 Mike Verver Sint Pancras 54:43 51:15
292 Nico van Langen Heerhugowaard 52:14 51:15
293 Harry Baas Schagen 52:14 51:15
294 Johan Kruithof Alkmaar 53:10 51:16
295 Frank de Pater Purmerend 54:57 51:19
296 Ruud Bats Alkmaar 52:03 51:21
297 Gerrit Halderman Zandvoort 52:53 51:24
298 Joost Kraakman Groet 52:52 51:26
299 Frank Walta DEM 51:32 51:27
300 Bas van Wijk Utrecht 55:16 51:28
301 Ruurd Schut Bergen Nh 52:12 51:31
302 Frank Röder Wormer 54:47 51:33
303 Eric Thomasz Amsterdam 52:02 51:34
304 Daniel de Rooij Heerhugowaard 54:20 51:35
305 Bob Gijsberts Utrecht 53:40 51:36
306 Peter Stam Zuid-Scharwoude 53:17 51:37
307 Stefan Immens Den Helder 52:17 51:37
308 Fred Jansen GAC Hilversum 53:53 51:38
309 Ron Postma Breukelen Ut 52:16 51:39
310 Martijn Witteveen Hoorn Nh 53:20 51:41
311 Wouter de Vos Den Helder 52:23 51:44
312 René Rector 's-Graveland 52:39 51:44
313 Ramon Valenteijn Alkmaar 53:56 51:44
314 Rob Dirksen Noordkop 53:29 51:45
315 Charles Staphorsius Zaandijk 54:21 51:46
316 Rinco Boelens Amsterdam 55:45 51:47
317 Hans de Bruyne Koog aan de Zaan 52:26 51:47
318 Arthur van Rooijen Woerden 54:16 51:49
319 Harald van der Mast Harmelen 53:17 51:50
320 Timo Kamperman Anna Paulowna 55:18 51:51
321 Harry Weggemans Westzaan 55:29 51:52
322 Mark de Boer Bussum 55:27 51:54
323 Henk Kuitenbrouwer Bergen Nh 52:35 51:54
324 Jose Beira Venhuizen 52:38 51:55
325 Simon Korver Alkmaar 52:03 51:56
326 Sander van Haelen Schagerbrug 54:03 51:57
327 Sander de Zwart Schoorl 52:47 51:57
328 Frank van Engelen Voorburg 55:00 52:00
329 Maik Nieuwenhuis Wormer 52:14 52:00
330 Gerard Essing Schoorl 54:22 52:00
331 Herbert van Maastricht Den Helder 55:58 52:01
332 Jacco Snoek Schiedam 52:09 52:01
333 Guy Lemmens Bussum 54:05 52:01
334 René van den Dikkenber Utrecht 53:34 52:01
335 Kees Wijnker Hera 47:12 52:03
336 Ronald Spaan Hoofddorp 52:32 52:04
337 Menno Deelstra Schoorl 52:55 52:05
338 Pieter Thoes Alkmaar 54:36 52:06
339 Wibo Koning Lycurgus 53:44 52:06
340 Jacco Klaase Alkmaar 54:37 52:06
341 Sean Mallon Westknollendam 53:56 52:06
342 Henk Poort Almere 54:55 52:07
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343 Jan Hendriks Krommenie 53:57 52:07
344 Josco Kester Alkmaar 55:25 52:10
345 Sam Snaas Schagen 55:05 52:10
346 Jaap Wijnker Alkmaar 53:18 52:12
347 Paul van Uitert Zuid-Scharwoude 55:22 52:12
348 Minze van der Zee TAS '82 52:52 52:12
349 Rob Schaap Den Helder 54:57 52:13
350 Arjan Dokman Almere 53:23 52:15
351 Victor Koopman Amsterdam 53:45 52:16
352 Erik Koel Broek op Langedijk 55:15 52:19
353 Cor Schol Suomi 55:58 52:23
354 Olivier Woerlee Heemstede 54:18 52:25
355 Bram Bloedjes Limmen 52:34 52:26
356 Robert Segers Utrecht 53:11 52:30
357 CCP van der Zwet Utrecht 56:05 52:32
358 Timo Perger Hoorn Nh 53:31 52:34
359 Mick Wiskamp Avenhorn 54:06 52:35
360 Maurice Koole Alkmaar 53:29 52:35
361 Ditmar Waterman Heemstede 55:15 52:38
362 Rolf van den Breemer Amsterdam 54:33 52:39
363 Dick Blom Velserbroek 54:00 52:40
364 Jaap Blokker Wieringerwerf 56:22 52:42
365 Rob Damen Alkmaar 55:20 52:44
366 Teun van Roemburg Loenen aan de Vecht 54:36 52:47
367 Peter Wals Wormerveer 54:12 52:48
368 Erik Staal Amsterdam 52:58 52:50
369 Willem Schoonen Hoorn Nh 52:59 52:50
370 Erik J Schipaanboord Alphen aan den Rijn 54:27 52:51
371 Marco Boerman Heerhugowaard 56:07 52:51
372 Ronald van Bladeren Heerhugowaard 56:07 52:52
373 Peter Duijghuisen Almere 54:01 52:53
374 Frans Latjes Den Helder 55:46 52:54
375 Hans Schouten Bergen Nh 55:34 52:54
376 Frank Gerritsen Amsterdam 55:34 52:57
377 Rob van Tergouw Utrecht 53:16 52:57
378 Laus Dapper Sint Maarten 54:17 52:58
379 Vincent Bouwer Alkmaar 56:22 53:00
380 Igno Schakenbos Alkmaar 53:27 53:01
381 Dick Kooijman Schoorl 55:24 53:01
382 Arnold Beentjes Alkmaar 55:31 53:02
383 Peter Bil Tuitjenhorn 56:03 53:04
384 Bert Spaansen Heiloo 54:07 53:05
385 Erik Speckmann Weesp 55:18 53:06
386 Dick Mienis Winkel 54:39 53:11
387 Hendrik Westerhuis Amsterdam 55:56 53:13
388 Rens Bal Heiloo 55:22 53:16
389 Gerco Loogman Alkmaar 56:57 53:17
390 Michael Elias Den Helder 54:17 53:19
391 Rob Burgering Heiloo 54:08 53:20
392 Huub Rohde Hylas 56:11 53:21
393 Emiel ten Voorde Amsterdam 56:09 53:24
394 Jaap Dijkman Opperdoes 55:22 53:26
395 Jeroen de Munter Amsterdam Zuidoost 59:30 53:26
396 Jan Kees Medik Hollandia 54:23 53:28
397 André Muusse Schoorl 54:48 53:30
398 Lex Verbeek Haarlem 55:31 53:31
399 Rob Velt Lycurgus 54:00 53:34
400 Wim van Saane Hoorn Nh 55:15 53:35
401 Bernd Doktor Recklinghausen (GER) 56:19 53:36
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402 Jaap van der Woude Zuidoostbeemster 57:18 53:36
403 Albert van der Meer Amsterdam 54:43 53:38
404 Jeroen Rozeboom Hilversum 56:41 53:38
405 Piet Leijen Heiloo 56:06 53:41
406 Simon Lap Texel 57:56 53:41
407 Laurens Veldman Diemen 54:33 53:42
408 Willem Minkman Zandvoort 55:13 53:43
409 Niels Zuurbier Heerhugowaard 55:52 53:43
410 Glen Denneboom Purmerend 57:26 53:44
411 Marcel Klaver Hensbroek 54:24 53:44
412 Nico de Bruijne Diemen 55:52 53:46
413 Jacco Bergsma Zwaag 57:04 53:46
414 Wim Plug Landgraaf 54:13 53:49
415 Anudas Baalman Amsterdam Zuidoost 57:16 53:49
416 Peter Saal Bergen Nh 54:59 53:50
417 Dick de Groot Abbekerk 55:05 53:50
418 Rene den Dulk Zoetermeer 54:20 53:50
419 Jan willem Tjoonk Amersfoort 59:52 53:54
420 Hamp Harmsen Lochem 54:41 53:55
421 Hans Krijnen Egmond aan Zee 54:20 53:57
422 Marten Bootsma Alkmaar 54:25 53:58
423 Rene' de Groot Sijbekarspel 55:38 53:58
424 Yuk Kueng Sze Groningen 58:06 54:08
425 Jan Meijer Limmen 55:18 54:08
426 Johan Klingeler Alkmaar 56:46 54:08
427 Danny Gerrets Doorn 58:31 54:08
428 Mark de Bruin Amsterdam 54:29 54:09
429 Martijn Rouweler Nijverdal 55:03 54:10
430 Martin van der Kamp Amstelveen 55:37 54:11
431 Peter Bakkum Alkmaar 54:57 54:14
432 Dimitri Dukel Alkmaar 57:48 54:14
433 Nico Oudshoorn Zeist 54:26 54:16
434 Sybrand Kramer Schoorl 54:56 54:17
435 Hjalmar Munk Hoorn Nh 55:19 54:21
436 Arie Koeman Heemskerk 54:45 54:22
437 Wim de Wit Schoorl 57:58 54:27
438 Joris Knops Capelle aan den IJss 55:23 54:30
439 Kees Bruijn Alkmaar 54:40 54:30
440 Fons Elsenburg Amsterdam 54:43 54:33
441 Robin Wulf Amsterdam 56:22 54:33
442 Leo van den Berg Warmenhuizen 54:55 54:34
443 Sergio Koelemij Assendelft 56:08 54:35
444 Rens Singelenberg Den Oever 57:22 54:43
445 Dennis Wind Den Oever 57:23 54:43
446 Harrij Rijnaard Bergen Nh 55:24 54:43
447 Simon Büscher NSL 54:51 54:46
448 Marko van Keulen Utrecht 56:46 54:49
449 Gerard Lutz Amsterdam 57:40 54:51
450 Jaap Flikkema Amsterdam 57:41 54:51
451 Simon Bergsma Medemblik 55:13 54:52
452 Arnold van Ophem Hylas 57:19 54:52
453 Ad Delen Nunspeet 54:56 54:54
454 Erwin Uijt de Boogaard Hoorn Nh 55:51 54:55
455 Egbert van Goudzwaard Amsterdam 56:11 54:57
456 Mark Schoots Hoorn Nh 58:12 54:58
457 Gijs Heij Harmelen 57:42 54:59
458 Johan Mosch Heerhugowaard 57:28 54:59
459 Frank Dekker Heiloo 58:23 54:59
460 Ron Zutt Abbekerk 57:59 55:00
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461 Frank Jissink Oudorp Nh 58:39 55:02
462 Michel van der Lingen Utrecht 58:50 55:03
463 Jan van der Beek Castricum 57:46 55:04
464 Robert Jansen Groet 58:09 55:06
465 Hans Koster Amsterdam Zuidoost 56:37 55:07
466 Bert Kok Purmerend 56:10 55:09
467 Virgil Bentley Alkmaar 56:17 55:09
468 Paul Schaap Heemskerk 56:01 55:11
469 Jan van der Steen Lycurgus 57:58 55:12
470 Remco Koster Utrecht 59:00 55:13
471 Rens Salomé Amstelveen 59:27 55:16
472 Harold de Pater Hylas 58:53 55:16
473 Ruben Boks Zoetermeer 55:46 55:17
474 Dennis Bremmer Utrecht 59:28 55:17
475 Fulco de Vries Bouwstr Hilversum 57:19 55:17
476 Jan Douwe Borsch Den Helder 55:55 55:18
477 Richard Heusdens Alkmaar 58:25 55:19
478 Max Kramer AV Edam 56:41 55:22
479 Ard Sweep 't Veld 58:12 55:22
480 Matthijs van Kesteren Diemen 57:33 55:22
481 Kees Bruin Beverwijk 58:41 55:23
482 Hans Broenink Castricum 58:12 55:25
483 Harry Vodegel Wormerveer 58:11 55:25
484 Martijn Kooij Alkmaar 59:00 55:25
485 Sven Schneider Bergen Nh 55:30 55:30
486 Robert Haakman Heemskerk 55:31 55:31
487 Gertjan Wuis Den Helder 57:39 55:31
488 Gert Nijhuis Zeewolde 58:14 55:31
489 Kees van der Pol Egmond aan den Hoef 55:58 55:31
490 Dick Top Warmenhuizen 55:53 55:32
491 Dennis Overgoor Alkmaar 56:00 55:33
492 Richard Egberink GAC Hilversum 58:15 55:34
493 Ron Blommers Papendrecht 57:25 55:39
494 Eugene Arnouts Amsterdam 58:24 55:42
495 Paul van Raaij Beverwijk 56:07 55:43
496 Teun Rigter Amsterdam 56:09 55:45
497 Bas van Uitert Oudkarspel 58:54 55:45
498 Arjan Beetsma Wieringerwerf 59:31 55:51
499 Eelco Graafsma Sneek 59:24 55:51
500 Bart van Dessel Uitgeest 59:21 55:52
501 Johan Jongeneel Alkmaar 56:56 55:53
502 Daan van der Lugt Amsterdam 59:01 55:53
503 Henk Melching Hera 58:23 55:55
504 Chris Sant Amsterdam 55:58 55:55
505 Rik Melker Alkmaar 59:44 55:58
506 Yorick Kuijper Zaandijk 59:06 56:00
507 Piet Daalder Schagen 56:47 56:01
508 Sjaak Kapitein Anna Paulowna 56:14 56:02
509 Steven Watson Amsterdam 57:54 56:05
510 Ed Noordeloos Hoogkarspel 56:09 56:07
511 Marc Hek Hilversum 59:10 56:10
512 Nico Borgman Bergen Nh 56:54 56:12
513 Jeroen van den Berg Oudkarspel 57:38 56:13
514 Ron Plat Medemblik 57:04 56:14
515 Cees Dekker Hardloopclub Amsterd 57:02 56:14
516 Marcel van Diest Hoorn Nh 57:48 56:15
517 Kees Pommerel Amsterdam 56:56 56:19
518 Johan Vlaskamp Zaandam 58:52 56:23
519 Sander Baars Uitgeest 58:38 56:24
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520 Ed Heijnen Nieuwkoop 59:26 56:26
521 Herman Koetsier Hengelo Gld 59:35 56:26
522 Johan Michielsen Schoorl 59:08 56:28
523 Cor Jongman Den Helder 57:58 56:31
524 Joost Aartsen Hoorn Nh 56:38 56:38
525 Peter Stalenhoef Zaandam 59:52 56:38
526 Pascal Gabler Alkmaar 1:00:14 56:39
527 Pieter Hoogendoorn Alkmaar 58:54 56:40
528 Mark Smit Amsterdam 59:55 56:41
529 Jelle Arema Rotterdam 1:00:53 56:44
530 GJ Stigt Groet 1:00:40 56:45
531 Bart Karsijns Kapel Avezaath 56:51 56:46
532 Mario Scope Beverwijk 59:18 56:46
533 Xander van den Berg Almere 57:24 56:48
534 Jeroen van Zaalen Overveen 57:03 56:50
535 Nico van Zwieten Heemskerk 58:52 56:54
536 Van Duin Groet 59:01 56:56
537 Kevin Truijens Zaandam 59:38 56:56
538 Frank Stolk Hoofddorp 58:25 56:57
539 Jan Limper Almere 57:53 56:58
540 Ben de Jong Purmerend 59:06 56:58
541 Jasper Stam Amsterdam 57:14 56:59
542 Maurice Stoop Warmenhuizen 57:35 57:00
543 Wouter Broekhuis Alkmaar 1:00:17 57:01
544 Geert Wesker Heemstede 59:23 57:03
545 Dave D Slikker Zaandam 58:55 57:05
546 Peter Knotter Blokker 58:27 57:05
547 Raymond Kort Zoetermeer 59:33 57:05
548 Ruud de Boer Loopgroep Hoorn 57:14 57:06
549 Maurice Korver Krommenie 57:06 57:06
550 Rijk Roor Veenendaal 59:59 57:09
551 Bram Sachs Amsterdam Zuidoost 58:10 57:09
552 Marc van Gaalen Sint Pancras 58:27 57:15
553 Rene Stolp Krommenie 1:00:18 57:21
554 Wouter Nieuwenburg Almere 1:00:23 57:21
555 Jan Stolp Krommenie 1:00:18 57:21
556 Evert Kastemiller Velserbroek 59:45 57:21
557 Johan Apperloo Hylas 57:22 57:22
558 Dick Boverhuis Sint Pancras 1:00:24 57:22
559 Kees Stam Waarland 59:03 57:23
560 Robbert ten Broek Vlaardingen 59:41 57:26
561 Jan Boon Amsterdam 58:52 57:28
562 Nic Zeinstra Slootdorp 59:35 57:32
563 Peter Pereboom Hoorn Nh 58:29 57:32
564 Jan Oudejans Hylas 59:58 57:33
565 Maarten Sas Amsterdam 59:07 57:38
566 Jan Schaak Krommenie 59:22 57:40
567 Jan-Willem van Rheenen Amersfoort 58:00 57:42
568 Albert Beugelink Almere 1:01:24 57:44
569 Erik Aapkes Markenbinnen 59:25 57:45
570 Hans Scheld Anna Paulowna 58:22 57:52
571 Hans de Jong Almere 59:00 57:52
572 Cornelis van Doorn Amsterdam Zuidoost 59:08 57:53
573 Gerbrand Ruiter Rotterdam 1:00:36 57:54
574 John Groot Alkmaar 1:00:31 57:55
575 Jan van der Laan Weesp 59:11 57:56
576 Hans Mast Opmeer 59:10 57:58
577 Mark van Onna Hylas 59:07 58:00
578 Walter Groeneveld Hoofddorp 58:35 58:00
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579 Cees Demaret Heerhugowaard 59:08 58:03
580 Martin Westerhout Amstelveen 1:01:10 58:06
581 Laurens van Vliet Alkmaar 58:29 58:08
582 Hub Weusten Wormerveer 58:19 58:09
583 RM Beetz Almere 59:20 58:12
584 Arnold Kalsbeek Ede Gld 59:13 58:12
585 Eric Groenland Amstelveen 1:01:12 58:12
586 Martin van Werven 's-Gravenhage 1:00:55 58:13
587 Thorald Rasker Purmerend 58:41 58:14
588 Willem Messemaker Veenendaal 59:26 58:14
589 Nic de Groot Limmen 1:00:53 58:15
590 Alex van Beek Alkmaar 1:01:34 58:17
591 Herman Fledderus Voorburg 59:30 58:17
592 John Duinmeijer Sint Pancras 59:31 58:19
593 Robert Huis Alkmaar 59:08 58:19
594 Robert Kaandorp Alkmaar 1:01:00 58:21
595 Marco Krol Wageningen 59:24 58:22
596 Michel Buurman RRZ 1:01:23 58:22
597 Marc Smeets Team 10 58:59 58:23
598 Ron Houtkooper Den Helder 1:02:15 58:25
599 Arthur Slijkhuis Muiden 58:46 58:27
600 Kees Wiering Amsterdam 1:01:25 58:28
601 Ron Krijgsman Wieringerwerf 1:02:08 58:29
602 Frank de Haas Hoofddorp 59:40 58:29
603 Bert Jan Hoorn Koog aan de Zaan 1:00:24 58:35
604 Christiaan Vlieg Schagen 1:00:21 58:38
605 Sebastiaan van Alphen Amsterdam 1:01:06 58:40
606 Tom van den Broeke Haarlem 1:01:49 58:41
607 Frans van Roode Warmenhuizen 1:02:20 58:43
608 Bernd Mintjes Heiloo 59:41 58:45
609 Arie Bottinga AKU 59:42 58:46
610 Misha Kraakman Noord-Scharwoude 1:01:37 58:47
611 Herman van der Meulen Haarlem 1:03:47 58:48
612 Aram Meuleman Amersfoort 1:02:06 58:49
613 Jim Dieterman GVAC 1:00:59 58:51
614 Dick Boereboom Warmenhuizen 59:26 58:51
615 Peter Bakker BAV 1:02:34 58:57
616 Peter Nieuwenhuijs Wormer 59:30 58:57
617 Richard Pot Amstelveen 59:20 58:59
618 Martijn de Hamer Hoofddorp 59:21 59:00
619 Maarten Koks Amsterdam 59:35 59:00
620 Jurgen van Hinte Loopgroep Hoorn 1:02:33 59:01
621 Joop de Bie Schagerbrug 59:07 59:02
622 Jelle Tessel Ursem 1:00:18 59:03
623 Freek van Santen Zaandam 1:00:30 59:07
624 Frans Stoker Alkmaar 1:02:09 59:09
625 Jeroen Beijer Hoogkarspel 1:03:03 59:14
626 Herwin van Denderen Amsterdam 1:00:17 59:16
627 Jim Polle Schoorl 59:31 59:17
628 Henk Bennink Voorburg 1:02:48 59:17
629 Rainer Hymmen Groet 59:29 59:20
630 Frans Maarse Aalsmeer 1:01:13 59:23
631 Hans-Peter van Os Almere 1:03:02 59:25
632 Steven Poolman Dutch Runners Basic 1:03:01 59:25
633 Tom Dear Amsterdam 1:03:02 59:25
634 Patrick Muller Naarden 1:02:54 59:29
635 Jan Groot Egmond aan den Hoef 59:43 59:30
636 Jan-Willem van der Vel Heerhugowaard 1:02:27 59:31
637 Nick Tijsmans Zwaag 1:00:32 59:36
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638 Rene Hoekstra Alkmaar 1:02:40 59:36
639 Robert Stein Sint Pancras 1:03:12 59:37
640 Dicky Barbier Barneveld 1:02:47 59:39
641 Dennis Zijlstra Zuidoostbeemster 1:03:27 59:44
642 Najim Moussaoui Heemstede 1:02:06 59:47
643 Gerard Groot Den Helder 1:02:01 59:52
644 Dennis Jochems Alkmaar 1:01:26 59:52
645 Olaf Berlijn Rotterdam 1:00:23 59:54
646 Ed van Rijn Zuid-Scharwoude 1:02:42 1:00:01
647 Kees Blanksma Alkmaar 1:01:07 1:00:01
648 Kees van Bekkum De Meern 1:01:31 1:00:04
649 Johan Kesselring Rotterdam 1:00:16 1:00:05
650 Johannes Smit Schoorl 1:00:30 1:00:08
651 Johannes H Smit jr Schoorl 1:00:31 1:00:08
652 John Sterk Kudelstaart 1:01:04 1:00:10
653 Jan Rooijackers Den Helder 1:02:00 1:00:15
654 Hans de Groot Castricum 1:03:52 1:00:17
655 Cor van Duijn Velserbroek 1:01:51 1:00:17
656 Jan Pluimgraaff Vlaardingen 1:03:01 1:00:17
657 Robin Caro Delft 1:03:07 1:00:28
658 Jaap Caro Almere 1:03:07 1:00:29
659 Ronald Kenninck Vught 1:00:42 1:00:29
660 Theo Blom Sint Maarten 1:03:58 1:00:33
661 Gijs Crusius Hilversum 1:03:14 1:00:34
662 Kees Jong Oudorp Nh 1:04:20 1:00:34
663 Victor Wetjens Amsterdam 1:04:09 1:00:36
664 Peter Brugge Stiens 1:01:43 1:00:38
665 Hans van Rijn Alkmaar 1:01:45 1:00:38
666 Frank Bremer Amsterdam 1:04:24 1:00:40
667 Jeroen Putter 't Zand Nh 1:01:32 1:00:43
668 Rini te Boekhorst Broek in Waterland 1:03:13 1:00:44
669 Pieter de Bruijne Dutch Runners Gold 1:00:50 1:00:46
670 Richard van Alphen Purmerend 1:02:19 1:00:47
671 Mark Kreutzelman Westbeemster 1:02:18 1:00:47
672 Ruud de Vent Pijnacker 1:01:12 1:00:48
673 Kees Bakker Purmerend 1:02:25 1:00:54
674 Gerard Straatman Amsterdam 1:03:55 1:00:54
675 Harry de Gier Broek in Waterland 1:03:56 1:00:55
676 Jacco IJsselstein Tuitjenhorn 1:03:31 1:00:57
677 Henk Hoks Vlaardingen 1:01:42 1:01:00
678 Nico van Holland Hoogwoud 1:02:24 1:01:01
679 Dick Maas Heerhugowaard 1:02:12 1:01:02
680 Arjen Kwant Lycurgus 1:03:22 1:01:03
681 Sido Quarre Enkhuizen 1:04:44 1:01:06
682 Tom Hornstra Amsterdam 1:03:50 1:01:09
683 Rene Veldman Heemstede 1:04:27 1:01:13
684 Van Hanegem Oudorp Nh 1:04:33 1:01:14
685 Rob Rossewij Egmond-Binnen 1:02:19 1:01:16
686 Dick Elsinga Heemstede 1:03:30 1:01:17
687 Rens jan Slot Almere 1:03:00 1:01:17
688 Henk Huijskens Oirschot 1:02:45 1:01:24
689 Henk Aafjes Graft 1:02:14 1:01:27
690 Laurens Winkel Broek in Waterland 1:04:58 1:01:43
691 Peter Mulder Den Helder 1:02:30 1:01:46
692 Ronald Ristraatjkers Callantsoog 1:04:55 1:01:47
693 Harry Buyten Schoorl 1:04:15 1:01:50
694 Wim Streng Loopgroep Aart Stigt 1:03:53 1:01:56
695 Martinus Jimmink Lycurgus 1:03:16 1:01:58
696 Jasper Leering Bergen Nh 1:04:37 1:02:01
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697 Nico Kerkhoven Bergen Nh 1:04:40 1:02:03
698 Martin Merkelbag Badhoevedorp 1:05:37 1:02:04
699 Ruud Venneker Sint Pancras 1:04:51 1:02:04
700 Ovi Henriquez Amsterdam 1:02:51 1:02:08
701 Ronald Schut Haarlem 1:03:41 1:02:12
702 Frans van de Ree Heemskerk 1:03:52 1:02:17
703 René Bauer Bergen Nh 1:04:55 1:02:19
704 Roel Bosma Heemstede 1:04:36 1:02:23
705 Hans Ruhl Bergen Nh 1:05:22 1:02:25
706 Hans Verra Delft 1:04:05 1:02:26
707 Rutger Simons Amsterdam 1:05:51 1:02:29
708 Bram Hijmans Amsterdam 1:04:34 1:02:32
709 Rene van de Stadt Zaandam 1:04:00 1:02:42
710 Aad Groen Den Helder 1:03:41 1:02:43
711 Lucas Gabel Hoorn Nh 1:04:08 1:02:45
712 Henk Sieben Amsterdam 1:05:25 1:02:47
713 Ben van der Hel Sliedrecht 1:05:39 1:02:50
714 Arthur Koning Waterland 1:03:17 1:02:51
715 Hans Schadee Sint Pancras 1:06:12 1:03:14
716 Johan Vrolijk Huizen 1:04:21 1:03:14
717 Alexander Wanders Amsterdam 1:05:24 1:03:22
718 Marc Rottinghuis Amsterdam 1:05:24 1:03:22
719 John Hoedeman Amsterdam 1:04:48 1:03:32
720 Hans Westdorp De Cocksdorp 1:04:40 1:03:37
721 Helmich Kuiper De Cocksdorp 1:04:40 1:03:37
722 Ad Soetebier Hoorn Nh 1:04:21 1:03:49
723 Theunis Westerhuis Workum 1:06:42 1:04:00
724 Ron Bromlewe Den Helder 1:05:07 1:04:02
725 Jaap Terpstra Bergen Nh 1:06:49 1:04:12
726 Jim Vehmijen Amsterdam 1:09:59 1:04:28
727 Max Huisson Purmerend 1:05:30 1:04:29
728 Marco Wijngaard Purmerend 1:08:05 1:04:36
729 Leo Pot Enkhuizen 1:09:52 1:04:37
730 Nico Kramer Wormer 1:06:19 1:04:40
731 Hans Weij Purmerend 1:08:03 1:04:58
732 Jelle Weij Purmerend 1:08:03 1:04:58
733 Jan Schrevel Den Helder 1:07:50 1:05:12
734 Henk Visser Groet 1:08:08 1:05:16
735 Johan Agema Koog aan de Zaan 1:07:51 1:05:17
736 Hans Glaude Bergen Nh 1:08:45 1:05:17
737 Co Snoeks Schoorl 1:07:36 1:05:23
738 Leo Venhorst Hoorn Nh 1:06:21 1:05:23
739 Johan Dekkers Almere 1:07:20 1:05:36
740 Mo Righi Maarssen 1:08:09 1:05:37
741 Fred van Welij Alkmaar 1:05:46 1:05:37
742 Bob Groot Zaandam 1:05:53 1:05:44
743 Herman Coumou Enkhuizen 1:06:35 1:05:52
744 Klaas vd Wielen Heerhugowaard 1:09:10 1:05:55
745 Bas van Schoor Heemstede 1:09:33 1:06:20
746 Richte Dallinga Schoorl 1:09:56 1:06:25
747 Jan Loupatty Wormerveer 1:09:01 1:07:04
748 Chris de Gier Amersfoort 1:07:30 1:07:12
749 Jan Mul Dutch Runners Gold 1:10:32 1:07:19
750 Filipo Meloni Heemstede 1:10:33 1:07:19
751 Jaap Stroo Oostzaan 1:11:02 1:07:34
752 Steffen Ringma Heemskerk 1:09:00 1:07:40
753 Jacob Blokker Lycurgus 1:09:07 1:08:00
754 Marc van Bijsterveldt Baarn 1:11:49 1:08:05
755 Wim Goeman De Koplopers 1:08:44 1:08:33
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756 Frans Douw Hoorn Nh 1:11:00 1:08:45
757 Rene Koppen Zaandam 1:11:20 1:08:51
758 Rens van den Berg Medemblik 1:09:18 1:08:58
759 Joop van Dorland Atverni 1:11:48 1:09:16
760 Jacob Rood Hoogwoud 1:12:17 1:09:32
761 Minne Boersma Leeuwarden 1:10:49 1:09:44
762 Edgar Drieman Almere 1:10:52 1:09:45
763 Gerrit van Vessum Spijkenisse 1:12:21 1:10:10
764 Rob van Meurs Bloemendaal 1:16:40 1:10:55
765 Maxim Kamst Bloemendaal 1:14:43 1:10:58
766 Erik Visser Alkmaar 1:14:49 1:11:55
767 Richard van Essen Soest 1:17:30 1:13:46
768 Ruud Meedendorp Den Burg 1:19:00 1:16:19
769 Albert Veenstra Alkmaar 1:19:29 1:16:50
770 Gerrit van der Veen Marum 1:20:47 1:19:53
771 Wim Jongkind Heerhugowaard 1:21:26 1:19:54

VRECR, 10 KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Elke Schoonen Hoorn Nh 43:12 43:05
2 Clara Huisinga - Fisch Castricum 43:37 43:33
3 Joanna Schaafsma Amsterdam 44:08 43:58
4 Nicolette van Cronenbu Amsterdam 44:14 44:09
5 Jeannette Koch Hoorn Nh 45:53 44:53
6 Goudsblom Yvonne Alkmaar 45:10 45:10
7 Rozemarijn Munsters Amsterdam 45:19 45:16
8 Ries Claessen Hoorn Nh 46:19 45:19
9 Esther Bos SV Sportlust 45:56 45:29

10 Brigitte Schakenbos Alkmaar 45:49 45:34
11 Bianca Wessel Trias 46:01 45:59
12 Ingrid Goedel Den Helder 48:36 46:05
13 Joke Stroobach Utrecht 48:30 46:09
14 Irma Kloet Bergen Nh 46:45 46:10
15 Nanda Janssens Alkmaar 48:02 46:19
16 Astrid Wegman Amsterdam 47:06 46:37
17 Rosemarie Verwer Egmond-Binnen 47:10 46:42
18 Marianne Folmer Valburg 47:29 46:44
19 Madeleine Bunk Amsterdam 49:33 47:10
20 Monique Bena Brandini SV Sportlust 49:45 47:13
21 Anita Bakker Amsterdam 47:26 47:19
22 Marlies Henselmans Sint Pancras 48:10 47:25
23 Myrte Duin Utrecht 45:56 47:40
24 Sylvie van Nieuwerburg Amsterdam 48:24 47:50
25 Sandra Wormgoor Statina 48:31 47:51
26 Ilonka Betjes Lycurgus 48:04 47:52
27 Michelle Collingham Haarlem 48:06 47:53
28 Josien Ruts Kamerik 49:06 47:54
29 Silke Nieuwenhuis Amsterdam 49:38 48:52
30 Esther Spruit Tuitjenhorn 51:26 48:52
31 Joyce Velthuis Landsmeer 48:57 48:55
32 Jessica Visser Den Helder 49:28 48:58
33 Miranda Hensen Verbate Schagen 49:43 48:58
34 Marja Hoogendoorn Utrecht 49:09 49:06
35 Sophie de Haas Schagen 49:18 49:13
36 Regina Homan Purmerend 51:37 49:13
37 Sonja van Noord SV Sportlust 53:08 49:24
38 Annemarie de Gier Amsterdam 51:56 49:36
39 Paula Wesselink Amsterdam 49:45 49:39
40 Angela Visscher Den Helder 50:33 49:40
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41 Brenda Raadschelders Emmeloord 50:09 50:07
42 Sandra Vos Den Helder 50:41 50:10
43 Paola Edixhoven Kombijsport 51:07 50:12
44 Sanne Alberts Schoorl 50:23 50:14
45 Suzan Bennis Purmerend 53:56 50:18
46 Ellen Lindeijer Schagen 50:33 50:19
47 De Nijs-van Wechem Schoorl 51:02 50:34
48 Fleur Woldendorp Alkmaar 53:15 50:37
49 Lydian de Kruiff Amsterdam 52:04 50:37
50 Chantal Dijkstra Venhuizen 48:41 50:39
51 Karin Bron Den Helder 51:12 50:41
52 Nelie Boymans Den Helder 52:53 50:46
53 Marjo van Duijn Oegstgeest 51:02 50:47
54 Marian van Roemburg Loenen aan de Vecht 52:36 50:47
55 Jolene Dijkstra Venhuizen 48:49 50:48
56 Hilda Mulder Hoogeveen 52:34 50:58
57 Krista Droog Assen 51:04 50:59
58 Carla Bakker Limmen 53:53 51:02
59 Yvonne Biemolt Hoogeveen 52:41 51:07
60 Lilian Bernhardi Haarlem 51:10 51:07
61 Renate Prenen Bussum 51:51 51:11
62 Brenda van Broekhuijse Waarland 52:18 51:11
63 Annika Molenaar Egmond aan den Hoef 52:01 51:14
64 Ilara Zerbo Uitgeest 51:55 51:16
65 Annemieke Winder Phanos 52:46 51:32
66 Mariska Privee Den Helder 51:58 51:33
67 Claartje van der Ben Hilversum 52:16 51:33
68 Marieke Stopel Losser 54:22 51:38
69 Annita Bakker Purmerend 53:57 51:44
70 Evelyn Schouten Warmenhuizen 52:27 51:47
71 Annemarie Kranenburg Schagen 52:36 51:52
72 Esther Hof Limmen 53:08 51:54
73 Annemarie Witteveen Hoorn Nh 53:36 51:57
74 Marleen Ramler Hylas 54:52 52:00
75 Floor vd Wiel Amsterdam 52:37 52:03
76 Marja vd Reep Egmond-Binnen 52:36 52:04
77 Ingrid Venneker-Sloove Sint Pancras 54:53 52:06
78 Margriet Wielinga-Mosc Schoorl 54:31 52:16
79 Anja van Arum Hoorn Nh 55:52 52:18
80 Astrid Busso-Besseling Trias 55:12 52:19
81 Francis Rotteveel Leiderdorp 52:23 52:20
82 Moniek van Kilsdonk Loopgroep Hoorn 53:18 52:21
83 Elsbeth Zuiker Amsterdam 54:24 52:22
84 Albertien Frans Bergen Nh 53:07 52:23
85 Annelies Dickhout Nijmegen 52:40 52:23
86 Lida Krom Ligthart Schoorl 52:29 52:25
87 Jacintha Ellers Amstelveen 54:07 52:26
88 Janneke Schuurman Utrecht 54:30 52:26
89 Marion Schipper Trias 56:32 52:28
90 Judith van Eijk Enkhuizen 53:25 52:34
91 Helena Seeger Den Helder 54:44 52:37
92 Monique Schroer Heerhugowaard 53:42 52:38
93 Lina Pol Loopgroep Leeuwarden 53:08 52:41
94 Renza Groen Den Helder 55:17 52:43
95 Iris Dekker Hylas 53:30 52:46
96 Jenny van der Vlies Den Helder 54:31 52:47
97 Marjolein Mulder Wormer 53:28 52:50
98 Mariska van der Maas Egmond aan Zee 53:39 52:51
99 Antoinette Molenaar Den Helder 55:46 52:53
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100 Annet Brinkman Den Helder 55:45 52:53
101 Susanne Peters Bergen Nh 54:59 52:55
102 Nel Oversteegen Amsterdam 53:21 52:58
103 Mariet Haverkamp Heiloo 53:06 52:58
104 Danielle Brouwer Oudeschild 53:52 53:00
105 Sjanneke Mulder-Ramler Den Helder 53:41 53:05
106 Laura Boon Broek op Langedijk 55:07 53:07
107 Muriel de Boer Heiloo 54:51 53:10
108 Ellen Stroomer Bergen Nh 55:36 53:13
109 Alize Okel-Kooy Den Helder 53:50 53:14
110 Donna Cleland 's-Gravenhage 54:37 53:20
111 Joyce Leijen Trias 55:48 53:23
112 Anneloes Viveen Amsterdam 54:08 53:23
113 Petra Slijkerman Schagen 56:56 53:26
114 Marjella de Jong Hoorn Nh 54:26 53:27
115 Esther de GRaaf Utrecht 53:53 53:32
116 Pauline Pieterse Amsterdam 56:33 53:32
117 Miriam Johanningmeijer Heiloo 55:38 53:33
118 Margret de Boer Warmenhuizen 54:24 53:35
119 Nicole Dekker Groet 57:29 53:35
120 Florien Deken Sint Pancras 54:42 53:35
121 Nathalie Bleijerveld BAV 57:16 53:37
122 Carolien van Nieuwland Rotterdam 53:50 53:40
123 Yü-lien Tjiong Bergen Nh 54:27 53:40
124 Maaike van Kleffens Amsterdam 56:39 53:42
125 Ninon Vlug Amsterdam 54:33 53:42
126 Evelien van Geemen Purmerend 54:04 53:42
127 Jessica Bustos-Soza Middenmeer 54:08 53:45
128 Amber Schoen Hoorn Nh 57:26 53:51
129 Cora Grandia Hoorn Nh 54:25 53:53
130 Martine Jongenburger Heiloo 55:41 53:54
131 Saskia Veluwenkamp Amsterdam 57:02 53:55
132 Marjon Krol Alkmaar 55:19 53:58
133 Annemieke Jasparsd Limmen 55:19 53:58
134 Lara Stavenuiter Amsterdam 56:13 54:01
135 Ellen Garritsen Bovenkarspel 56:02 54:03
136 Marjolein Hoogenbosch Den Helder 54:45 54:06
137 Dafne Berkhout Lycurgus 54:22 54:08
138 Annedien Enter Nijverdal 55:03 54:10
139 Hannie de Noord IJmuiden 55:38 54:11
140 Christine Rubeling Heemstede 57:07 54:13
141 Irene Keizer Nunspeet 54:15 54:13
142 Suzanne Krul Alkmaar 55:45 54:17
143 Antje Olthof Hylas 55:06 54:18
144 Brenda Kaan Den Helder 54:32 54:18
145 Monika Tuzar Alkmaar 56:55 54:19
146 Trijn Israels Abcoude 54:47 54:20
147 Marike Jagel Den Helder 57:16 54:23
148 Will Koster Alkmaar 55:45 54:24
149 Brigitte Hendrikse NSL 54:32 54:29
150 Corien Melissen Heiloo 56:52 54:30
151 Alice Muller Lycurgus 55:02 54:31
152 Hester Mager Team 10 55:09 54:32
153 Keetje IJff Bergen Nh 55:20 54:33
154 Marije Dito Den Helder 56:40 54:33
155 Barbra van Gestel Phanos 57:52 54:40
156 Leida Schoutsen Opperdoes 56:41 54:43
157 Pauline de Waard Trias 55:51 54:45
158 Linda Kleinhout RunningClubAmsterdam 56:40 54:46

Uitslagen.nl Pagina 81 22-02-2009 08:39



Uitslagenlijst Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
159 Marlinda Kleverlaan Bergen Nh 55:29 54:48
160 Corine van der Valk NSL 54:52 54:49
161 Klaske Gonlag Utrecht 55:27 54:49
162 Ellen Barbier Amsterdam 58:00 54:51
163 Saranda van Andel BAV 58:30 54:55
164 Carla Uijterlinde Breukelen Ut 55:32 54:55
165 Sigrid Van Coillie Zaandam 57:25 54:56
166 Jolanda Koning Sint Maarten 55:46 54:57
167 Patries hardon- van Do Bergen Nh 58:43 54:59
168 Agnes Blokker Trias 57:23 55:01
169 Marion Bakker Team 10 56:53 55:01
170 Gerlanda Hoving Amsterdam 55:24 55:04
171 Monique Post Amsterdam 55:24 55:04
172 Petra Niens Utrecht 55:09 55:05
173 Hennie Klaver Warmenhuizen 55:59 55:09
174 Simone Ligthart Warmenhuizen 55:59 55:10
175 Laura Bisschop Purmerend 56:08 55:13
176 Irene den Adel Zaandam 58:10 55:15
177 MG Pauptit Bergen Nh 55:31 55:19
178 Rian Bierlaagh Amsterdam 58:37 55:19
179 Hermieke Veldman Warmenhuizen 55:31 55:20
180 Ellen van Hoorn Lycurgus 57:53 55:20
181 Marieke Pos Zaandam 55:38 55:20
182 Brenda Tessel Ursem 56:40 55:25
183 Gonda van Hof Hoofddorp 57:43 55:26
184 Georgette Bos Heerhugowaard 58:32 55:27
185 Annemiek de Wit Heerhugowaard 58:32 55:28
186 Jolanda Stevens Amsterdam 56:44 55:30
187 Mariska Pronk Sint Pancras 59:05 55:30
188 Conny borst- Pronk Burgerbrug 56:00 55:31
189 Margreet van Schie Burgerbrug 56:00 55:31
190 Kirsten de Bruin Haarlem 57:11 55:32
191 Astrid Barnhoorn Haarlem 57:38 55:32
192 Sonja Kaloudis Zuidoostbeemster 59:14 55:32
193 Mieke van Duinen Amsterdam 58:10 55:34
194 Aafke Maarleveld Fortuna 56:16 55:34
195 Dorien Kuin Hoogkarspel 58:50 55:35
196 Marloes Kuin Hoogkarspel 58:50 55:36
197 Marieke Kaajan Amsterdam 55:49 55:36
198 Marion Grandiek Castricum 56:39 55:37
199 Greet Grootjans Hilversum 58:25 55:38
200 Loes van den Bergen Amsterdam 57:51 55:39
201 Wies Blommers Passaat 57:25 55:40
202 Anneke Kok Opperdoes 57:38 55:40
203 Marjolijn Noom-Rodenbu Uitgeest 56:59 55:42
204 Mara Zirschky Assendelft 58:50 55:44
205 Daphne Cijntje Den Helder 56:42 55:44
206 Annamarie Scheirlinck Assendelft 58:50 55:44
207 Lisa de Vocht Haarlem 1:00:01 55:44
208 Adri Hol Broek op Langedijk 59:01 55:45
209 Bianca Muskens Atledo 55:54 55:47
210 Marjon van der Kleij Heiloo 58:25 55:47
211 Irma van Kampen Amsterdam 57:40 55:48
212 Vanessa van Baasbank Amsterdam 57:40 55:49
213 Monique Verweij-d'Haen Hoofddorp 56:29 55:53
214 José Korver Egmond aan Zee 56:00 55:54
215 Marga Wuis-vd Maagdenb Den Helder 58:03 55:55
216 Hannah Sluis Amsterdam 56:17 55:55
217 Zohra Weijers Egmond-Binnen 57:02 55:56
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218 Marlies Gallenkamp Amsterdam 57:22 55:58
219 Anne-Marie Hooijschuur Assendelft 58:56 55:58
220 Jolande Rollema Opperdoes 57:54 55:58
221 Paula Franken TAS '82 56:48 55:59
222 Karin Wevelkate Alkmaar 59:32 56:00
223 Marion Hofland TAS '82 56:49 56:01
224 Linda Dejong Amsterdam 58:01 56:01
225 Corrie Kroes de Veen Harmelen 56:04 56:02
226 Jonneke Hiemcke Amstelveen 56:39 56:02
227 Gerry de Bie Schagerbrug 56:08 56:03
228 Anne Kat Amsterdam 59:21 56:03
229 Maartje de Gruyter Ursem 57:30 56:05
230 José Lankhorst Alkmaar 57:50 56:06
231 Tineke Platvoet Zwaag 57:06 56:10
232 Nicole Jong- Missoudan Hera 59:04 56:10
233 Marjan Bosje Leiden 56:58 56:10
234 Nicole Gelissen Utrecht 58:16 56:11
235 Yvonne Venneker AV Edam 57:31 56:12
236 Silvia Maes Hilversum 59:15 56:16
237 Tanya op de Weegh Heiloo 57:15 56:16
238 Jikke Balkema Utrecht 56:55 56:17
239 Jeannette Vriens Schoorl 57:29 56:18
240 Christina Pillitu Alkmaar 58:05 56:19
241 Sonja van der Woude Zuidoostbeemster 1:00:01 56:19
242 Harmke Wiersma Friesland 56:57 56:21
243 Carolien Wegman Zaandam 59:33 56:27
244 Monique Overdijk Castricum 56:50 56:27
245 Liesbeth Ramler Overveen 59:20 56:28
246 Veronique Dijkhuizen Den Helder 57:21 56:29
247 Jobien Groen Amsterdam 59:14 56:29
248 Marion van Doorn Limmen 59:22 56:30
249 Jorine Hartman Callantsoog 57:05 56:31
250 Hilde Ligthart-de Krui NOVA 58:51 56:31
251 Erika Thung Amsterdam 57:12 56:33
252 Linda Brands Heemskerk 58:11 56:35
253 Danielle Hartog Amsterdam 56:54 56:41
254 Laura Lopes Dias Nieuw Vennep 57:33 56:42
255 Eveliene Hartmanns Rotterdam 1:00:53 56:44
256 Danielle Vlasbloem Heerhugowaard 57:09 56:45
257 Olleke Pardoen Heiloo 59:55 56:45
258 Ingrid Tonner Uithoorn 57:13 56:46
259 Lisette van Lange Bergen Nh 57:33 56:46
260 Merith Tol Volendam 58:04 56:46
261 Nicolien Kerkmeester Alkmaar 59:11 56:47
262 Heika Werkman Groningen 1:00:17 56:48
263 Sophie van Gijn Amsterdam 57:26 56:48
264 Sanne van Sluis Amsterdam 1:00:31 56:49
265 Denise Kastermans GAC Hilversum 59:31 56:50
266 Wendy Lopes Dias Amsterdam 57:41 56:51
267 Monique Hielkema Hoorn Nh 57:01 56:53
268 Denise Bijlenga Amsterdam 1:01:01 56:57
269 Jopie Freese Groningen 57:14 56:57
270 Marloes Klaver Schagen 58:03 56:58
271 Carla Kok Alkmaar 58:43 56:58
272 Marleen Ganzinga Alkmaar 59:10 56:59
273 Linda Drolinga Alkmaar 58:01 57:01
274 Kirsten Vosmer 59:09 57:04
275 Sineke Seeleman Hylas 59:28 57:04
276 Marlinde van der Meché Amsterdam 59:12 57:04
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277 Marian Wessel Heiloo 59:15 57:10
278 Madeleine Liefhebber Nijmegen 57:43 57:10
279 Anna Kleene Amsterdam 59:05 57:11
280 Elke de Boer Bergen Nh 59:06 57:11
281 Babette Geurtsen Amsterdam 59:07 57:14
282 Simone ten Hag 's-Gravenhage 1:00:33 57:15
283 Marijke van den Brule Den Helder 53:23 57:15
284 Anita den Blanken Alkmaar 58:03 57:17
285 Pauline Heemskerk Bennebroek 59:23 57:17
286 Stephanie Goossens Amsterdam 59:31 57:18
287 Brunhilde Albers Warmenhuizen 57:59 57:19
288 Thea Conijn Hylas 59:44 57:19
289 Thalina van de Bunt Alkmaar 59:59 57:20
290 Hennie Koek Oegstgeest 1:00:01 57:21
291 Ria Dekker Alkmaar 1:00:55 57:23
292 Diane Lagerberg NSL 57:30 57:27
293 Alice Koeslag Heiloo 1:00:21 57:28
294 Leny Seegers Den Helder 59:21 57:33
295 Caroien Edwards van Mu Hoofddorp 1:00:55 57:34
296 Anouk Joosten Velsen-Noord 59:34 57:35
297 Threa van Krimpen Gieten 1:01:07 57:35
298 Heleen Fledderus Rotterdam 58:47 57:36
299 Iris Leenders Amsterdam 1:00:52 57:36
300 Durske Wijgergangs Amstelveen 1:00:52 57:37
301 Inge Zentveld Egmond aan den Hoef 1:01:14 57:39
302 Liesbeth Olijmulder Den Helder 1:00:10 57:39
303 Henrietta Ordelman Den Helder 1:00:12 57:40
304 Denise Berkhoff Den Helder 58:33 57:40
305 Joyce Kuiper Amsterdam 1:01:38 57:40
306 Erna Langeler Haarlem 58:26 57:41
307 Claudia Pronk-Admiraal Sint Pancras 1:00:34 57:45
308 Ina Koning Wervershoof 58:04 57:45
309 Kerstin Schwartz Gieten 1:01:18 57:46
310 Debbie Kuyp-Roele SV Sportlust 58:31 57:48
311 Karin Katuk SV Sportlust 1:00:30 57:48
312 Lisette van Harselaar Beverwijk 1:01:00 57:49
313 Chantal Steegers Amsterdam 59:19 57:51
314 Hellen Winkelmolen Utrecht 1:02:01 57:51
315 Monique Bakker Bergen Nh 59:46 57:51
316 GRETHA Kramer Wormer 59:30 57:51
317 Bonny de Wit Oudkarspel 1:01:01 57:52
318 Nancy Nieuwenhuijs Wormer 58:26 57:53
319 Gabrielle Govers Bergen Nh 59:48 57:54
320 Barbera Helversteijn Alkmaar 1:00:04 57:56
321 Anita van den Berg Amsterdam 58:15 57:58
322 Marloes mast Brattinga Opmeer 59:10 57:58
323 Linda Zaal Alkmaar 58:17 57:59
324 Edith van der Burgh Haarlem 1:01:13 58:00
325 Susan Twaalfhoven Uitgeest 58:44 58:05
326 Jantje Visser Phanos 58:16 58:07
327 Femke Taat Voorschoten 1:00:17 58:07
328 Margret Pronk Almere 1:00:15 58:09
329 Joke de Swart Westzaan 1:00:30 58:09
330 Carolien van Beek Alkmaar 1:01:45 58:10
331 Ruth van den Bogaard Veenendaal 59:25 58:13
332 Irene Visser Groningen 1:01:34 58:17
333 Helen Krijgsman Wieringerwerf 1:01:59 58:19
334 Emmie van den Bulk NOVA 1:00:41 58:21
335 Vera Raadsen Dutch Runners Gold 1:01:17 58:22
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336 Desiree Lesscher Amsterdam 59:11 58:24
337 Laura Plomp KAV Holland 1:02:07 58:26
338 Agnes Lievaart Muiden 58:46 58:27
339 Margareth Siemons AV Castricum 58:43 58:29
340 Ailsa Leadbetter Dutch Runners Gold 59:16 58:31
341 Karin Heinen Wormer 1:00:52 58:31
342 Frida Kuip Hoorn Nh 1:01:08 58:32
343 Mieke Wennekes Amsterdam 59:12 58:33
344 Anja Kampen Uithoorn 59:31 58:33
345 Ivonne Braakhuis AV Castricum 58:50 58:36
346 Helma Grutters Haarlemmermeer 1:01:56 58:37
347 Joukeline Toonen Huizen 59:43 58:37
348 Hanneke Sliedrecht AV Castricum 58:52 58:38
349 Lenneke Bakker BAV 1:02:16 58:39
350 Natasja Vincent Deventer 58:55 58:40
351 Rowena van den Aakster Alkmaar 59:33 58:41
352 Judith Teeling Castricum 1:01:32 58:45
353 Evelyn Goedhart Atos 1:02:24 58:45
354 Ellen Bottinga-Beers Uithoorn 59:42 58:47
355 Isabelle Vanoudenaarde Den Helder 1:02:38 58:47
356 Els Rinck Haarlem 1:02:33 58:52
357 Margreet Asma Alkmaar 1:01:56 58:54
358 Vanessa ter Haar Team 10 59:32 58:56
359 Evelien de Groot Zaandam 1:01:25 58:56
360 Linda Venhorst Hoorn Nh 59:54 58:56
361 Yvonne Spigt Almere 59:52 58:56
362 Nathalie Maas Krommenie 59:30 58:57
363 Nathalie Yong Koog aan de Zaan 59:31 58:58
364 Jocé Gankema Haarlem 1:00:09 58:58
365 Judith Gerritsen-Dekke Heerhugowaard 1:01:08 58:58
366 Gabriella Visser Zaandam 1:01:53 58:58
367 Tanja Albers Amsterdam 59:35 58:58
368 Karin Heusdens Alkmaar 1:02:05 58:58
369 Joset Fit Medemblik 59:20 59:01
370 Ingrid van Uitert Oudkarspel 1:02:13 59:04
371 Elly Visser Moordrecht 1:01:20 59:04
372 Karin Oudejans Sint Pancras 1:01:34 59:05
373 Martine Maat Amsterdam 59:09 59:05
374 Marijke Brugmans Amsterdam 1:02:41 59:08
375 Spaansen Carla Hollandia 1:02:05 59:09
376 Rixt Noordermeer Egmond aan Zee 59:18 59:12
377 Harma Lenting Groningen 1:02:42 59:13
378 Iris de Jongh Amsterdam 1:01:58 59:16
379 Renée Kroon Naarden 59:34 59:18
380 Marja Winkel-Limmen Heemskerk 1:00:37 59:20
381 Anja Dimmers Dijkstra Zaandam 1:01:48 59:20
382 Ingeborg Bark Zaandam 1:01:53 59:25
383 Suzanne Liem IJsselstein Ut 1:03:02 59:26
384 Irma Schrijver Oudkarspel 1:00:39 59:26
385 Mary-Lou Veldkamp Running AP 1:01:05 59:26
386 Ruth Staal Krommenie 1:01:50 59:27
387 Claudia Michielsen Schoorl 1:02:09 59:27
388 Leonie van Noort Amsterdam 1:02:40 59:28
389 Bettina Pols Heerhugowaard 1:02:58 59:29
390 Conny Meiland Hillegom 59:35 59:30
391 Jannie Ritmeester Amsterdam 1:01:42 59:31
392 Wineke Meijer Tempo 1:02:56 59:32
393 Lolita van Mourik Oudorp Nh 1:02:52 59:33
394 Margriet Kaandorp NOVA 1:00:23 59:33
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395 Ellis Freijser Krommenie 1:02:21 59:33
396 Anneke de Ruijter Krommenie 1:02:24 59:36
397 Jasperina Furman Phanos 1:02:51 59:41
398 Ingeborg Dekker Limmen 1:02:35 59:43
399 Dorie Jansen GVAC 1:01:53 59:45
400 Ytje Stap Haarlemmermeer 1:02:56 59:45
401 Nienke Hoogteijling Haarlem 1:02:51 59:47
402 Astrid vt Veer Alkmaar 1:01:56 59:48
403 Marieke van den Hoek Alkmaar 1:02:32 59:51
404 Sonja van der Zwan Amsterdam 1:01:00 59:51
405 Mirjam vd Welle Warmenhuizen 1:02:13 59:52
406 Gwen Lancee Leusden 1:03:01 59:54
407 Anja van de Groenekan Amsterdam 1:03:23 59:54
408 Petra van Dijk DOKEV 1:02:35 59:55
409 Stella Nijman Alkmaar 1:03:28 59:55
410 Ilse van Roekel Alkmaar 1:02:52 59:58
411 Carla Hoekstra SV Sportlust 1:03:23 59:58
412 Fenny Zuurbier-Pancras Heerhugowaard 1:02:09 59:58
413 Qurie Miltenburg Zaandam 1:01:55 59:59
414 Ellen Veldhuis Krommenie 1:02:49 1:00:00
415 Simone Brandt Schoorl 1:02:48 1:00:03
416 Van Amerongen Stiens 1:02:48 1:00:03
417 Louise Kramer SV Sportlust 1:01:01 1:00:03
418 Saskia Pals Lycurgus 1:01:09 1:00:05
419 Maria Ujhelyi Capelle aan den IJss 1:02:12 1:00:08
420 Marijke Palstra Amsterdam 1:00:39 1:00:10
421 Dewi Harten Amsterdam 1:04:04 1:00:10
422 Jacqueline Visser Aalsmeer 1:01:04 1:00:11
423 Judith Blank Schagen 1:00:27 1:00:11
424 Willeke Zeijlemaker Heemskerk 1:03:12 1:00:11
425 Henselmans-Bakker Ruby Amsterdam Zuidoost 1:02:37 1:00:12
426 Ellen de Mol Haarlem 1:01:38 1:00:13
427 Mara Held-Mostert Den Helder 1:00:39 1:00:13
428 Sara Kampman Amsterdam 1:02:48 1:00:18
429 Mirjam Kramer Amsterdam 1:01:08 1:00:19
430 Mayleen Kasimbeg Almere 1:03:51 1:00:20
431 Liesbeth Diesfeldt Heiloo 1:03:47 1:00:22
432 Harriët van der Gragt Alkmaar 1:01:10 1:00:24
433 Suzanne Ulrich Haarlem 1:00:26 1:00:26
434 Eeke Kenninck Vught 1:00:40 1:00:28
435 Esther van Ewijk Heerhugowaard 1:03:21 1:00:28
436 Joke Morshuis Schoorl 1:03:21 1:00:28
437 Elly Kriek Assendelft 1:03:18 1:00:29
438 Sabine Schaap Loopgroep Hoorn 1:01:57 1:00:31
439 Fleur Crusius Haarlem 1:03:14 1:00:33
440 Marjolein Komen Alkmaar 1:00:44 1:00:34
441 Bernadette vd Velden Egmond aan den Hoef 1:01:00 1:00:35
442 Hanneke Jansen Zevenaar 1:03:44 1:00:35
443 Janna Mirck Krommenie 1:02:57 1:00:35
444 Liesbeth van der Vlies Den Helder 1:02:21 1:00:36
445 Gea van Hof Haarlemmermeer 1:02:56 1:00:39
446 Margreet Bredewout Warmenhuizen 1:01:14 1:00:40
447 Wilma Pols NSL 1:00:49 1:00:45
448 Trix Eschweiler AV '47 1:01:12 1:00:48
449 Coba Boon-Stam Broek op Langedijk 1:02:03 1:00:49
450 Jacqueline Standaar Alkmaar 1:03:23 1:00:52
451 Mandy de Vent Amsterdam 1:02:16 1:00:54
452 Angela Zwarthoed Volendam 1:02:14 1:00:56
453 Ingrid Mandjes Koog aan de Zaan 1:01:43 1:01:04
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454 Carla Beeldman` Schoorl 1:01:38 1:01:05
455 Eugenie Kaaijk Amsterdam 1:02:25 1:01:07
456 Roesja Sligting Amsterdam 1:02:31 1:01:08
457 Sophie Seveno Amsterdam 1:04:49 1:01:09
458 José Kuip-Stam Sijbekarspel 1:01:17 1:01:14
459 Maaike van Beusekom Den Helder 1:03:52 1:01:17
460 Mascha Voster Almere 1:03:01 1:01:19
461 Christine Brokke Nieuwegein 1:03:47 1:01:20
462 Marianne Liklikwatil Barneveld 1:04:29 1:01:21
463 Joke Helsloot Daventria 1:04:04 1:01:22
464 Trudy Held Koog aan de Zaan 1:02:47 1:01:24
465 Marieke Huijskens Amsterdam 1:02:45 1:01:24
466 Karin Deurloo Dronten 1:03:53 1:01:25
467 Jody Handgraaf Haarlem 1:01:27 1:01:27
468 Mary Cahuzak Almere 1:04:19 1:01:30
469 Esther Slingerland Amsterdam 1:03:49 1:01:30
470 Petra Korving Nijmegen 1:03:49 1:01:31
471 Mirjam Zwanenburg Alkmaar 1:03:46 1:01:32
472 Linda de Wit Hoorn Nh 1:05:06 1:01:33
473 Anoek Steenbakker Lycurgus 1:02:00 1:01:35
474 Carla Velt Lycurgus 1:02:01 1:01:36
475 Els Nap Aalsmeer 1:03:31 1:01:40
476 Riek Groeneveld Hoofddorp 1:02:15 1:01:40
477 Marlou van Hanegem Oudorp Nh 1:05:01 1:01:41
478 Ingrid van Bragt Amsterdam 1:05:13 1:01:41
479 Yildiz Venekamp Alkmaar 1:05:20 1:01:42
480 Ilona Woltjer Groningen 1:05:12 1:01:42
481 Ineke van de Bult Heiloo 1:02:06 1:01:43
482 Brenda de Jong Alkmaar 1:02:41 1:01:43
483 Marian Rooseboom de Vr Heerhugowaard 1:04:39 1:01:44
484 Jenny Fledderus Groningen 1:03:31 1:01:46
485 Vellah Mulder Den Helder 1:02:31 1:01:47
486 Marga Burger Hylas 1:03:54 1:01:47
487 Berna Homan Purmerend 1:05:15 1:01:48
488 Linda Zeinstra Slootdorp 1:04:28 1:01:49
489 Gerda van Wier Almere 1:04:37 1:01:49
490 Loes Tesselaar NOVA 1:04:14 1:01:54
491 Mascha Burger Alkmaar 1:04:22 1:01:56
492 Linette Bonnema Hoorn Nh 1:02:03 1:01:56
493 Tamara Meijer Alkmaar 1:04:29 1:01:57
494 Anita Dijkstra Leeuwarden 1:02:07 1:01:58
495 Annemarie Geerts-Mulde Leiden 1:02:46 1:01:59
496 Jolanda Dekker Warmenhuizen 1:04:20 1:02:00
497 Paulina Stroeve Hylas 1:04:07 1:02:00
498 Natasja Wals Purmerend 1:03:03 1:02:03
499 Linda Vader Oudorp Nh 1:05:27 1:02:06
500 Brenda Kenter Almere 1:04:57 1:02:07
501 Marieke Brakkee Tuitjenhorn 1:03:00 1:02:09
502 Claudia Lijesen Amsterdam 1:05:08 1:02:09
503 Anja Jol Hollandia 1:05:37 1:02:10
504 Jeanette Kampen Almere 1:04:18 1:02:11
505 Ilse Wever-Ligthart Waarland 1:05:38 1:02:12
506 Judith Lägers Almere 1:05:11 1:02:12
507 Jennifer Muse Amsterdam 1:04:22 1:02:14
508 Judith Hartman Callantsoog 1:02:48 1:02:15
509 Kathy Jonk Alkmaar 1:04:22 1:02:15
510 Claudia Licht Almere 1:05:06 1:02:16
511 Lisette Leering Zaandijk 1:04:49 1:02:16
512 Gontien Wetselaar Haarlem 1:03:55 1:02:17
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513 Mieke Bijpost Sint Pancras 1:05:09 1:02:18
514 Tineke Beentjes Heemskerk 1:05:44 1:02:19
515 Ankie van Rossum Oosterhout Nb 1:05:05 1:02:19
516 Mijntje Klipp Diemen 1:02:44 1:02:22
517 Saskia van Dorsselaer GAC Hilversum 1:03:30 1:02:22
518 Astrid Jaarsma Zaandam 1:02:41 1:02:24
519 Esther Tielen Amsterdam 1:04:43 1:02:25
520 Ria Hol Maarsbergen 1:02:44 1:02:29
521 Annika Schultz Amsterdam 1:05:51 1:02:29
522 Marja Kahlman Zaandam 1:03:57 1:02:34
523 Miranda van Belois Den Helder 1:06:00 1:02:35
524 Anjo Hermans Leiden 1:05:15 1:02:36
525 Nancy Ruiter Hylas 1:04:43 1:02:36
526 Lydi van Rooijen Warmenhuizen 1:04:22 1:02:36
527 Marianne Hagelstein Schagen 1:04:22 1:02:36
528 Joyce Kramer Haarlem 1:03:32 1:02:43
529 Crisje Schouten Alkmaar 1:05:53 1:02:44
530 Joke Bakker-Lute AV Castricum 1:03:07 1:02:45
531 Martine Oortwijn Purmerend 1:03:56 1:02:46
532 Olgq SNOEKS Brussel (BEL) 1:05:00 1:02:50
533 Lisette van der Hel Sliedrecht 1:05:39 1:02:50
534 Liza Alders NSL 1:02:55 1:02:51
535 Nanda Heijkamp Huizen 1:03:57 1:02:51
536 Roelie van der Hoek Goutum 1:05:38 1:02:51
537 Cora Goudsblom Noord-Scharwoude 1:05:22 1:02:52
538 Silvia Wobbes Groningen 1:03:10 1:02:52
539 Marijke Luif Amsterdam 1:05:54 1:02:52
540 Harma Schipper Groningen 1:03:10 1:02:52
541 Edine Gobel-van Heezik Lycurgus 1:05:10 1:02:52
542 Nanette Edses Schoorl 1:05:42 1:02:56
543 Nicoline Roeg Almere 1:05:17 1:02:58
544 Claudia Groot Oostzaan 1:03:18 1:03:00
545 MJA Ruwe Utrecht 1:04:34 1:03:00
546 Selma Beers Oudkarspel 1:04:24 1:03:00
547 Miranda Koning Purmerend 1:04:00 1:03:01
548 Jackie Weldon Nieuw Vennep 1:04:23 1:03:01
549 Rosemarie Beentjes Utrecht 1:04:58 1:03:01
550 Linda de Groot Alkmaar 1:05:33 1:03:03
551 Carlijn Deutekom Alkmaar 1:05:34 1:03:03
552 Angé Hooijmans NSL 1:03:08 1:03:04
553 Lillian Buter Groet 1:06:10 1:03:07
554 Esmeralda Kerkhoven Zaandam 1:03:24 1:03:13
555 Bertine de Kraker Tuitjenhorn 1:06:13 1:03:14
556 Petra Jaarsma Zaandijk 1:05:34 1:03:17
557 Odette Verlee Nieuw Vennep 1:06:02 1:03:19
558 Annelies Boer Heiloo 1:05:41 1:03:19
559 Bianca de Blaey Nieuw Vennep 1:04:45 1:03:23
560 Mirjam Nijssen Nieuw Vennep 1:06:34 1:03:24
561 Patricia te Boekhorst Broek in Waterland 1:05:54 1:03:25
562 Erna Sommer Noord-Scharwoude 1:04:48 1:03:26
563 Renée Sommer Amsterdam 1:04:48 1:03:26
564 Nelleke Zwaan Sint Pancras 1:06:20 1:03:29
565 Lia Hardonk Velsen-Noord 1:06:05 1:03:30
566 Marlies Duivis Amstelveen 1:04:33 1:03:31
567 Elles Ligthart Loopgroep Hoorn 1:03:43 1:03:37
568 Lies Konijn Abbekerk 1:03:43 1:03:43
569 Eline Schipper Alkmaar 1:04:42 1:03:43
570 Lisette Sonderman Voet Den Helder 1:04:42 1:03:44
571 Charlotte Prenger Alkmaar 1:03:58 1:03:46
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572 Anneke Epker Hellevoetsluis 1:04:13 1:03:47
573 Jacqueline van der Put NSL 1:03:52 1:03:48
574 Petra Roelofs Alkmaar 1:04:29 1:03:48
575 Miriam Koch Enkhuizen 1:05:47 1:03:48
576 Petra Hurkmans NSL 1:03:55 1:03:53
577 Natalie Kruithof KAV Holland 1:05:04 1:03:55
578 Saskia Verduin Haarlem 1:05:04 1:03:55
579 Josè van der Veen Marum 1:04:51 1:03:56
580 Jolande Schaap Den Helder 1:06:42 1:03:58
581 Corine Kroft Alphen aan den Rijn 1:05:11 1:04:00
582 Susan Varenbrink Obdam 1:05:06 1:04:02
583 Janke Jellema Groningen 1:05:53 1:04:08
584 Ingrid Lith Sint Pancras 1:07:43 1:04:08
585 Irma Takes Hippolytushoef 1:06:56 1:04:16
586 Linda de Zeeuw Alkmaar 1:08:00 1:04:17
587 Marit Molenaar Amsterdam 1:04:49 1:04:17
588 Sandy Holla Amsterdam 1:04:49 1:04:18
589 Mathia van der Varst Amsterdam 1:07:59 1:04:18
590 Nellie Kool-Grave Waterland 1:05:01 1:04:19
591 MC Hooijschuur Assendelft 1:07:17 1:04:19
592 Ingrid IJtsma Hoorn Nh 1:04:26 1:04:19
593 Greja Intema Lutjewinkel 1:06:58 1:04:20
594 Anna Strobos Abbekerk 1:08:18 1:04:22
595 Lydia Prinsen Hilversum 1:05:31 1:04:23
596 Lilian Bal Heiloo 1:06:28 1:04:23
597 Lydia ter Maten Uitgeest 1:06:17 1:04:24
598 Noor Luns Amsterdam 1:06:24 1:04:24
599 Lotte Tiemessen Amsterdam 1:06:24 1:04:24
600 Wil vd Raas Fortuna 1:07:08 1:04:24
601 Sonja Oostrom Monnickendam 1:07:03 1:04:25
602 Dieneke van Maastricht Den Helder 1:06:25 1:04:26
603 Kitty Schouten IJsselstein Ut 1:08:04 1:04:27
604 Sonja van Leeuwen Enkhuizen 1:09:52 1:04:37
605 Ellen van Schaik Hoorn Nh 1:06:04 1:04:40
606 Gabrielle Sauer Batenburg 1:05:14 1:04:41
607 Marieke Wentink Zuid-Scharwoude 1:05:56 1:04:42
608 Janine Leppen Wormerveer 1:07:00 1:04:42
609 Van Gelderen Wormerveer 1:06:22 1:04:44
610 Nathalia de Groot Alkmaar 1:06:22 1:04:46
611 Annie de Boer-Oosterho Alkmaar 1:07:21 1:04:46
612 Irma van Harlingen Alkmaar 1:07:22 1:04:48
613 Suze Duinkerke Amsterdam 1:08:35 1:04:55
614 Anneloes Pommerel Enkhuizen 1:06:53 1:04:55
615 Marjo Weij-Plokker Purmerend 1:08:02 1:04:57
616 Petra Koppen Zaandijk 1:07:40 1:05:06
617 Nella Burgers Wormer 1:08:45 1:05:07
618 Marja van Harselaar Beverwijk 1:08:21 1:05:10
619 Alice Koppen Zaandam 1:07:40 1:05:11
620 Jolanda Donkersloot Waterland 1:05:58 1:05:11
621 Henny Rijpkema Waterland 1:05:58 1:05:11
622 Vanessa Meinders Zaandam 1:08:08 1:05:16
623 Renate Kelder Zaanland 1:07:12 1:05:16
624 Jamila Rapon Rotterdam 1:05:48 1:05:17
625 Debby Grimminck Zaandam 1:09:01 1:05:18
626 Miriam Poort Almere 1:08:07 1:05:19
627 Lidy Groen-Kulman Diemen 1:08:07 1:05:23
628 Ellen Weteringe Almere 1:08:49 1:05:25
629 Kitty van der Veek Rijsenhout 1:09:01 1:05:27
630 Sandra van den Brink Hoofddorp 1:08:48 1:05:27
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631 Winnifred vd Star- Mau Den Helder 1:07:18 1:05:29
632 Trudi Dito-Ramler Den Helder 1:07:18 1:05:30
633 Corine Overvest Amsterdam 1:07:47 1:05:32
634 Jeannette van Haelen Schagerbrug 1:07:40 1:05:34
635 Diana de Geus Sint Maarten 1:09:01 1:05:36
636 Mariska van der Burg Alkmaar 1:08:31 1:05:38
637 Anita van de Velde Alkmaar 1:07:16 1:05:43
638 Monique Asberg Alkmaar 1:09:08 1:05:47
639 Lydia van Leeuwen Alkmaar 1:09:08 1:05:47
640 Elles de Groen Wormerveer 1:08:42 1:05:52
641 Christel Scope Velsen-Noord 1:08:29 1:05:55
642 Joke Spits ACW '66 1:06:38 1:05:55
643 Sabina de Groen Wormerveer 1:08:50 1:06:02
644 Carolien Parigger Amsterdam 1:09:36 1:06:05
645 Iris Groenhout Amsterdam 1:09:36 1:06:05
646 Marlou Stutterheim Beverwijk 1:07:32 1:06:07
647 Baukje Heine Zaanland 1:08:20 1:06:11
648 Marieke van den Berg Zaandam 1:09:12 1:06:17
649 Betty van Maris Nieuw Vennep 1:09:38 1:06:17
650 Marieke Strijbis Heerhugowaard 1:07:35 1:06:19
651 Dorine Visser Velserbroek 1:06:30 1:06:22
652 Yvonne Goede Waterland 1:07:12 1:06:25
653 Tamara Veenendaal Egmond-Binnen 1:07:09 1:06:28
654 Irma Hengsdijk Zaanland 1:09:27 1:06:31
655 Gloria Thijs Amsterdam 1:09:15 1:06:33
656 Willemien van Dongen Loopgroep Astrea 1:07:22 1:06:40
657 Felicita Hiddink Heerhugowaard 1:08:00 1:06:44
658 Yvette Henstra Krommenie 1:09:33 1:06:44
659 Marjolein de Heer Zaanland 1:08:39 1:06:45
660 Ingrid Eggers Amsterdam 1:07:55 1:07:03
661 Roelanda Berendrecht Krommenie 1:08:48 1:07:06
662 Gwenny Koch Enkhuizen 1:09:05 1:07:06
663 Joyce Lauret Zaandam 1:08:11 1:07:07
664 Natasha Laney Westzaan 1:08:11 1:07:07
665 Karen Walter TAS '82 1:10:13 1:07:10
666 Anneloes van Ark Amersfoort 1:09:21 1:07:10
667 Ilse Molijn Den Helder 1:10:41 1:07:15
668 Sandra van Dijk Alkmaar 1:10:30 1:07:19
669 Helga Smidtman Alkmaar 1:10:30 1:07:19
670 Nienke Smidtman 's-Gravenhage 1:10:30 1:07:20
671 Marjolein Jonkman Alkmaar 1:10:42 1:07:20
672 Ingrid Visser Alkmaar 1:10:41 1:07:20
673 Jenny Poen Nieuw Vennep 1:09:23 1:07:23
674 Ada Albers AV Aalsmeer 1:09:25 1:07:25
675 Hester Stroo Zaandam 1:11:02 1:07:34
676 Sietske van der Spoel Zaandijk 1:10:25 1:07:34
677 Hanna Stroo Amsterdam 1:11:03 1:07:34
678 Mariette van Pelt Westknollendam 1:10:25 1:07:37
679 Jose Strengers Haarlemmermeer 1:11:01 1:07:41
680 Marga Moester Wormerveer 1:09:06 1:07:46
681 Jessica de Wit Schoorl 1:11:28 1:07:57
682 Jelly van der Hoek Waterland 1:08:48 1:08:00
683 Ajalah Sarlie Wormerveer 1:09:44 1:08:02
684 Linda Swaerts Wieringerwerf 1:08:09 1:08:09
685 Petra van der Meij Almere 1:09:29 1:08:19
686 Marieke Hopman Monnickendam 1:10:53 1:08:27
687 Hannie Dekker Jisp 1:10:11 1:08:28
688 Sandra Beentjes Wormer 1:10:11 1:08:28
689 Lilian Woltering Amsterdam 1:10:50 1:08:40
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690 Judith Kroon Bergen Nh 1:10:50 1:08:40
691 Thi Cuu Nguyen Heerhugowaard 1:10:18 1:08:42
692 Helene Visser Waterland 1:08:59 1:08:42
693 Linda Douw Amsterdam 1:11:00 1:08:45
694 Marlies Schoneveld Hoorn Nh 1:12:15 1:08:47
695 Marion Sikkes Westzaan 1:10:43 1:08:47
696 Brenda Mans Zaandam 1:10:43 1:08:48
697 Hetty Hoek-Schuitemake Almere 1:11:42 1:08:53
698 Karen Schoen Assendelft 1:11:43 1:08:55
699 Angelique Smink Rijsenhout 1:12:30 1:08:56
700 Gerda Kaarsemaker Medemblik 1:09:18 1:08:57
701 Gre Vijn Opperdoes 1:09:20 1:09:00
702 Reinhilde Uuldriks Heemstede 1:11:35 1:09:35
703 Mirjam ter Haar Haarlem 1:11:35 1:09:36
704 Fieke Mirck Krommenie 1:12:24 1:10:01
705 Marieke Staal Krommenie 1:12:25 1:10:01
706 Hennieta Mulder Bergen op Zoom 1:12:29 1:10:04
707 Marise Kraaijeveld Alkmaar 1:12:29 1:10:04
708 Willeke van der Bijl Alphen aan den Rijn 1:13:15 1:10:09
709 Mini van Vessum Spijkenisse 1:12:21 1:10:10
710 Karin Pronk Den Helder 1:10:50 1:10:11
711 Agnes Vlietstra Almere 1:12:32 1:10:13
712 Helma Vlietstra Almere 1:12:32 1:10:14
713 Ingeborg Kortekaas NSL 1:10:35 1:10:30
714 Esther Bakker Heemskerk 1:13:38 1:10:37
715 Merel Zaal Aalsmeer 1:12:38 1:10:45
716 Iris Maarse Aalsmeer 1:12:38 1:10:45
717 Netty Heistek Uitgeest 1:11:09 1:10:46
718 San Bello Zijdewind 1:11:03 1:10:50
719 Ria Bosman Almere 1:13:09 1:10:51
720 Elly van den Berg NSL 1:10:54 1:10:53
721 Ria Steenvoorden NSL 1:10:54 1:10:53
722 Rinske Boltjes Almere 1:12:08 1:10:58
723 Ria van Doorn Zaandam 1:12:43 1:11:08
724 Marjon Oussoren Assendelft 1:12:44 1:11:08
725 Ingeborg vd Wielen Heerhugowaard 1:14:42 1:11:27
726 Miranda Emmanouilidis Schoorl 1:11:57 1:11:40
727 GRietje van der Meer Ysbrechtum 1:12:49 1:11:44
728 Marga Janssen Hellevoetsluis 1:12:18 1:11:52
729 Yvonne Schotten Warmenhuizen 1:14:50 1:11:56
730 Judith van den Ende Alkmaar 1:16:02 1:12:05
731 Muriëlle van den Aakst Alkmaar 1:16:02 1:12:05
732 Anka Slot Alkmaar 1:13:54 1:12:12
733 Loes Heistek Amsterdam 1:12:38 1:12:15
734 Marcia Langebeeke Anna Paulowna 1:14:59 1:12:24
735 Ilse Steen Sneek 1:16:03 1:12:30
736 Edith Tamis Groet 1:14:59 1:12:38
737 Marieke Hermans Haarlem 1:14:59 1:13:04
738 Alie Honderd Friesland 1:13:20 1:13:17
739 Wendy Daam Heerhugowaard 1:14:05 1:13:21
740 Sumilah van Essen Soest 1:17:30 1:13:46
741 Sandra den Haan Heerhugowaard 1:13:47 1:13:46
742 Johanna Wagenaar Alkmaar 1:17:26 1:14:07
743 Irene van der Wal Haarlem 1:16:45 1:14:12
744 Margreet Joosen Krommenie 1:18:02 1:14:37
745 Aline van der Heide Den Helder 1:16:52 1:14:43
746 Marianne Stuurman Spijk gem Lingewaal 1:17:14 1:15:01
747 Nicole Klaassen Zaandam 1:16:37 1:15:02
748 Wil van Heukelom Den Helder 1:18:01 1:15:04
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749 Daniëlle Hoek Almere 1:17:59 1:15:10
750 Brigitte Nauta Hoorn Nh 1:16:13 1:15:50
751 Bernadette Welkers Beverwijk 1:16:49 1:16:49
752 Thi Qua Danner-Nguyen Obdam 1:20:34 1:18:58

BUS10, 10 KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 John Sloot Saucony 38:14 38:08
2 Ton Zajac Zwitserleven 39:32 39:31
3 Gerard van Tiel Full Orbit 39:41 39:41
4 Bastiaan Kroes KLM 40:52 40:32
5 Ton Jalquot lions 1 rooymans van 40:34 40:33
6 Erik Pauel Saucony 41:39 41:35
7 Alicia Haring Tjendrawasih 41:38 41:35
8 Dennis Kuin Lornah Kiplagat Foun 41:58 41:55
9 Jeroen Pronk Saucony 42:15 42:11

10 Marcel van der Wurf Corus 42:22 42:16
11 Rene Rouendaal KLM 42:44 42:26
12 Richard Walraven Noordhollands Dagbla 42:58 42:53
13 Albert Lucas Zwitserleven 43:14 43:13
14 E Krop ING Runners 43:30 43:28
15 Nol Gerritse Colgate-Palmolive Ne 43:58 43:42
16 Peter Plomp Tjendrawasih 44:02 43:59
17 Warja Nijdam Lions 5 Nepal Sponso 44:19 44:07
18 Nico Wessel Corus 44:16 44:09
19 Frank Warnars Saucony 44:18 44:13
20 Rienk Barendsma ING Runners 44:28 44:14
21 Marco Veldt Mulder Obdam 48:10 44:21
22 Klaas van de Ketterij Saucony 44:43 44:38
23 Laas van Eijck Hesling Lions 5 Nepal Sponso 44:41 44:39
24 Joep Stet Corus 44:52 44:44
25 Edwin van Beugen Noordhollands Dagbla 44:53 44:48
26 Jourie de Vos AMB i.t. 45:00 44:49
27 Richard Blom Lornah Kiplagat Foun 45:03 45:02
28 Dick van Winsum Corus 45:23 45:02
29 Pim Pompen lions 2 broek bakema 45:14 45:07
30 Remon Ruys Corus 45:31 45:23
31 Han Rotgans lions 2 broek bakema 45:34 45:28
32 Michel Warga Colgate-Palmolive Ne 45:47 45:32
33 Steffen van Dijk lions 1 rooymans van 45:49 45:33
34 Ben Plomper Lornah Kiplagat Foun 45:53 45:51
35 Jon de Rooij Politie NHN 46:04 45:55
36 Marco Klein Wassink Zwitserleven 46:07 45:56
37 Joost Reijerse Corus 46:18 45:57
38 Bernard Juffermans Het ConsultancyHuis 44:06 45:57
39 Rodger Gennissen Tjendrawasih 50:51 46:00
40 Sjef Orbons lions 1 rooymans van 46:08 46:06
41 Wim Steenman Saucony 46:37 46:32
42 Steven Schulze lions 2 broek bakema 46:41 46:34
43 Sjaak van Haaster Corus 46:41 46:34
44 Aldo Vos lions 2 broek bakema 46:42 46:35
45 Tania Neelen HVC 46:36 46:35
46 Ron van Maanen KLM 47:02 46:42
47 Dirk Zwaan Corus 46:43 46:43
48 Richard Kieft UWV 47:04 46:46
49 René Wit Lornah Kiplagat Foun 46:49 46:47
50 Kees Groeneveld Staatsbosbeheer 47:01 46:48
51 Koen Fousert Staatsbosbeheer 47:02 46:48
52 Connie Vertegaal Noordhollands Dagbla 46:59 46:53
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53 Sjaak Noom Corus 47:09 47:01
54 Irma Kaandorp UWV 47:25 47:08
55 Toine Mulder Saucony 47:23 47:17
56 Bas de Jager Staatsbosbeheer 47:33 47:20
57 Bas Groot Hulze Delta Lloyd 47:32 47:23
58 Marcel Schrijvers Staatsbosbeheer 47:39 47:25
59 Gerald Thijssen lions 4 natuurwinkel 47:40 47:29
60 Erik-Jan vd Brink lions 4 natuurwinkel 48:00 47:48
61 Jorg Sauren ING Runners 47:52 47:50
62 (V Mashoed) AMB i.t. 48:05 47:54
63 Patrick de Vos AMB i.t. 48:06 47:55
64 Micha de Heus Politie Kennemerland 48:11 48:00
65 Frans Hertog Stichting Tabijn 52:36 48:08
66 John Compagner lions 4 natuurwinkel 48:25 48:14
67 Julian Suurmeijer Delta Lloyd 48:23 48:15
68 Co Kuip HVC 48:18 48:16
69 Willeke van de Groep lions 2 broek bakema 48:43 48:35
70 Bas Houtkamp KLM 49:02 48:42
71 Jaap van Groenigen Staatsbosbeheer 52:35 48:44
72 Paul Zoeters Delta Lloyd 48:59 48:50
73 Mike Admiraal Imbema Groep 51:27 48:55
74 Freek Kelderman Politie Kennemerland 49:13 49:01
75 Renze Evenhuis lions 2 broek bakema 49:10 49:03
76 Peter Admiraal Imbema Groep 51:37 49:06
77 Mathijs Admiraal Mulder Obdam 52:58 49:08
78 Arjan Nijdam lions 4 natuurwinkel 49:31 49:20
79 Jan Zwetsloot Corus 49:42 49:22
80 Christopher Palmer Lions 5 Nepal Sponso 49:29 49:24
81 Andre Anker UWV 51:49 49:24
82 Robert van Til ASICS 54:52 49:25
83 Jos Rooymans lions 1 rooymans van 49:53 49:40
84 Rob de Nijs Politie NHN 49:52 49:43
85 Erik van Groenigen Staatsbosbeheer 53:36 49:45
86 Kees de Rijk ASICS 55:15 49:49
87 Hans van Maurik Staatsbosbeheer 50:02 49:49
88 Henri van Ravels HVC 49:55 49:54
89 Geert-Peter van Aspere Full Orbit 50:00 49:54
90 Frank Rob Givaudan 49:59 49:54
91 Lo Bremer Staatsbosbeheer 50:11 49:58
92 Marcel Neeven Mulder Obdam 50:25 50:10
93 Linda Scheringa Corus 54:12 50:17
94 (E Hartendorf) Politie Kennemerland 50:25 50:21
95 Paula van der Maat UWV 46:43 50:38
96 Marian Ruiter Corus 51:04 50:43
97 Melissa de Vries Politie Kennemerland 55:11 50:51
98 Marianne Dubbeld Politie NHN 51:03 50:54
99 Niek Habraken lions 1 rooymans van 51:23 51:09

100 Michael Kick Corus 51:13 51:10
101 Cor van Vliet Mulder Obdam 51:26 51:11
102 Peter Houben Corus 55:09 51:14
103 Joost Eerdmans Politie Kennemerland 51:29 51:17
104 Jeroen van Hattem Het ConsultancyHuis 49:29 51:18
105 Lia Maas Saucony 51:29 51:24
106 Henk Kippersluis Het ConsultancyHuis 49:38 51:28
107 Peter Noij Lornah Kiplagat Foun 52:03 51:44
108 Thijs Mooi lions 3 scorlewald 51:59 51:51
109 Monique Terra Stichting Tabijn 56:15 51:55
110 Marry van Kleef lions 3 scorlewald 52:04 51:55
111 Ronald Kriek Corus 57:23 51:59
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112 Eric Scholtens Corus 52:23 52:02
113 Margreet Haleber Zwitserleven 52:24 52:13
114 Vincent Oostrom Saucony 52:21 52:14
115 Martijn Oostrom Saucony 52:22 52:15
116 Dennis de Wildt Politie NHN 52:41 52:30
117 Yvonne Kock HVC 52:35 52:33
118 Han Alferink lions 1 rooymans van 52:49 52:36
119 Gerke Kok lions 1 rooymans van 52:50 52:36
120 Rene Moorman Lornah Kiplagat Foun 52:50 52:37
121 Eddy Tamis Lornah Kiplagat Foun 52:52 52:40
122 Maikel Laureijssen Tjendrawasih 52:48 52:44
123 Ger van Wunnik Imbema Groep 55:18 52:48
124 Arjan Hooiveld Politie Kennemerland 53:06 52:53
125 Sarah Mozes KLM 53:15 52:56
126 Yolande Rietman Givaudan 53:01 52:57
127 Gerda Vergeer Staatsbosbeheer 53:18 53:05
128 Andre Schilt HVC 53:09 53:07
129 Lou van der Heijden Corus 57:23 53:17
130 Richard Brandhorst AMB i.t. 53:30 53:18
131 Sandra Maassen lions 4 natuurwinkel 53:38 53:27
132 Patrick Kremers Het ConsultancyHuis 51:41 53:31
133 Gerrit Smit Corus 59:07 53:32
134 Joan Maassen lions 4 natuurwinkel 53:43 53:32
135 Guido Hartman lions 2 broek bakema 53:54 53:46
136 Leo de Kloe HVC 53:51 53:49
137 Victor Groepchef Colgate-Palmolive Ne 54:10 53:52
138 Lex Pols Corus 59:31 54:02
139 Martin Klijnstra Givaudan 54:13 54:09
140 Miel Barkmeijer Zwitserleven 54:32 54:30
141 Bert Post UWV 55:04 54:44
142 Roel van der Wel UWV 55:12 54:57
143 Leo Obdam Corus 55:06 54:58
144 Annelies Moorman Horn Lornah Kiplagat Foun 55:14 55:02
145 Caroline Boersen Mulder Obdam 55:20 55:06
146 (A van der Sluis) ING Runners 55:24 55:09
147 Giebert Schoone Het ConsultancyHuis 53:20 55:12
148 Jos Timmermans UWV 55:34 55:16
149 Olivier Pioton Tjendrawasih 55:30 55:26
150 Rob Vreenegor Lornah Kiplagat Foun 55:41 55:35
151 Barta Oostindiën Stichting Tabijn 55:46 55:42
152 Trudy Neeven Mulder Obdam 55:59 55:44
153 EJ Booten Corus 1:00:51 55:46
154 Jeffrey Jonker Full Orbit 55:51 55:46
155 Pauline Oostendorp HVC 55:52 55:50
156 Auke Teunissen Colgate-Palmolive Ne 56:27 56:10
157 Marga van de Eshof Corus 1:01:14 56:15
158 Sebastiaan v Heukeling lions 2 broek bakema 56:30 56:22
159 John Appelman KLM 56:46 56:28
160 Jolanda Admiraal Imbema Groep 58:58 56:29
161 (E) ASICS 1:01:58 56:32
162 Gert Blommestijn Full Orbit 56:48 56:43
163 Luca Stoop Lornah Kiplagat Foun 59:20 56:45
164 Marijke Kaptein Politie NHN 56:57 56:47
165 Josyanne vd Donk Lions 5 Nepal Sponso 56:54 56:49
166 Margaret Smal lions 3 scorlewald 57:33 57:23
167 Margreet Ruis lions 3 scorlewald 57:33 57:23
168 Niels Stoppelenburg Tjendrawasih 57:59 57:56
169 Cor Adrichem Politie NHN 1:02:24 57:59
170 Michael Verburg ASICS 1:03:36 58:13
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171 Ciska Jonk Stichting Tabijn 58:29 58:24
172 Yvonne Hendriks Stichting Tabijn 58:28 58:24
173 Matty Hondema ASICS 1:03:14 58:27
174 Henriette Dam ASICS 1:03:14 58:28
175 Theya Njoo UWV 59:07 58:49
176 Rogier de Wit lions 3 scorlewald 59:16 59:08
177 Leo Franssen ING Runners 1:04:49 59:10
178 Gert-Jan Dudink Mulder Obdam 59:28 59:13
179 Erik Lucas Zwitserleven 59:48 59:46
180 Katja Eckstein KLM 1:00:49 1:00:30
181 Paul van Hameren KLM 1:00:49 1:00:30
182 Bertine Hidding Colgate-Palmolive Ne 1:01:07 1:00:50
183 Elly van der Pol Colgate-Palmolive Ne 1:01:18 1:01:02
184 Inge Kaaijk UWV 1:04:25 1:01:06
185 Bernard Ordelman Stichting Tabijn 1:01:26 1:01:18
186 Marijke van Staveren Givaudan 1:02:01 1:01:58
187 Marinke van der Windt KLM 1:02:26 1:02:07
188 Roland Broekhuijsen Saucony 1:04:44 1:02:13
189 Jan Kooge Mulder Obdam 1:02:51 1:02:37
190 Charlotte Duyssens Delta Lloyd 1:06:40 1:02:38
191 Edith Groot-Berkhouwer Delta Lloyd 1:06:39 1:02:38
192 Gonda Hondema ASICS 1:07:37 1:02:50
193 Hans Buijtendijk Tjendrawasih 1:07:48 1:02:57
194 Elmer van Damme lions 3 scorlewald 1:04:05 1:03:59
195 Anja Lefeber Delta Lloyd 1:05:10 1:05:00
196 Piet Verhoeven Lornah Kiplagat Foun 1:06:43 1:06:28
197 Dwight Lont KLM 1:07:29 1:07:09
198 ILse Kaastra Lornah Kiplagat Foun 1:10:22 1:07:49
199 Ilse Toorenburgh-Schek ING Runners 1:08:10 1:07:53
200 Arnold Dijkshoorn lions 3 scorlewald 1:08:27 1:08:20
201 Evelyn Ploeg UWV 1:11:46 1:08:56
202 Ron Borreman lions 3 scorlewald 1:11:30 1:11:23
203 Monique Tijssen Colgate-Palmolive Ne 1:14:27 1:14:10
204 Sandra Koek Colgate-Palmolive Ne 1:16:42 1:16:24

MRECR, HERBALIFE 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Timothy Vergauwen Loopteam Ed Sligcher 16:14 16:13
2 Maikel Steen Lopersgroep Deurne 16:16 16:15
3 Melvin Franken Loopteam Ed Sligcher 16:41 16:40
4 Erik Roeloffs Loopteam Ed Sligcher 16:55 16:54
5 Ayuob Bensaid 17:05 17:04
6 Imad Mohammadi Amsterdam 17:12 17:12
7 Alwin Roovers Loopteam Ed Sligcher 17:26 17:25
8 Jim Kruiver NOVA 18:30 18:29
9 Bart van den Broek Loopteam Ed Sligcher 19:19 19:19

10 Gert Hazeleger avVN 19:40 19:39
11 Jordi Hoek Loopteam Ed Sligcher 19:50 19:49
12 Koen de Groot Schoorl 20:26 20:25
13 Mark Zutt Abbekerk 20:31 20:30
14 Bram Wever Schoorl 20:40 20:39
15 Tom Haakman Uitgeest 22:01 21:59
16 Robert Haakman Heemskerk 22:29 22:27
17 Gerhardt Vels Amstelveen 23:20 23:20
18 Karel Kok Velp Gld 24:01 23:57
19 Huib van der Voort Herbalife 26:32 26:26
20 Fred Nieman Haarlem 26:47 26:43
21 Jasper Brink Noord-Scharwoude 27:28 27:24
22 Henny van Galen Herbalife 27:40 23:59
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23 Clemens van Walstijn Herbalife 27:55 27:49
24 Mario Hartog Hagestein 28:24 28:18
25 M Verbeek Herbalife 28:25 24:44
26 Gerrit Stuurman Herbalife 28:29 23:52
27 Ben de Graaf Groningen 28:47 28:43
28 Rene Meeuwsen Herbalife 28:52 28:49
29 Dirk Willem Hiemstra Meppel 28:56 28:47
30 Stefan Delis Almere 29:06 29:00
31 Melchus van Walstijn Herbalife 29:06 25:24
32 Hans Zeinstra Slootdorp 29:06 29:02
33 Marc Laan Herbalife 29:46 25:32
34 Richard van Boxtel Diemen 29:55 29:51
35 Erik Stroomer Herbalife 30:14 26:44
36 Jop Ursem 30:18 26:02
37 Achim Vaasen 30:32 26:25
38 Samuel Buxton 31:13 26:21
39 Rupert Buxton 31:26 26:34
40 Daniel Buxton 31:26 26:32
41 Andre de Keijzer Herbalife 31:30 27:50
42 Rene Man Herbalife 31:36 29:10
43 John Taylor Herbalife 32:01 28:19
44 Nico Wagt Herbalife 32:05 27:50
45 Corne Tak Herbalife 32:17 28:02
46 Robin van Hattum Herbalife 32:27 28:27
47 Ronald Nijhof Herbalife 32:34 28:08
48 Paul Dekkers Los Herbalife 32:57 29:19
49 Tiddo Nieboer Herbalife 33:06 29:05
50 Leo Oosthuizen Herbalife 33:23 29:20
51 Ron Koppers Herbalife 33:40 29:21
52 Daniel Bellinga Herbalife 34:01 30:31
53 Jelle de Voogd Leiden 34:04 33:55
54 Roelof Yntema Herbalife 34:05 29:37
55 Pieter Kat Herbalife 34:06 29:32
56 Karel Saris Herbalife 34:55 34:49
57 Jari Deelstra Alkmaar 35:01 34:52
58 Wim Mein Herbalife 36:00 31:41
59 Ronald Bos Herbalife 36:02 32:31
60 Frank van den Berg Herbalife 37:05 32:32
61 Werner van Batum Herbalife 37:18 32:49
62 Nico Pouw Herbalife 40:28 34:53
63 Jeffrey Joling Herbalife 47:51 43:00

VRECR, HERBALIFE 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cindy Embrechts Loopteam Ed Sligcher 20:32 20:31
2 Keete Voerman Wageningen 23:56 23:55
3 Margo Dickhout Nijmegen Atletiek 25:36 25:33
4 Ayla Hartland Groet 26:19 26:12
5 Floor Pull ter Gunne Loopgroep Aart Stigt 26:21 26:20
6 José Donders Hagestein 28:04 27:59
7 Isabelle Klaasse Bos Amstelveen 28:14 28:11
8 Brigitte Martens Nijmegen Atletiek 28:22 28:18
9 Yvonne Leegwater Amsterdam 28:38 28:32

10 Evy Oosterveer Bergen Nh 28:47 28:42
11 Abbey Schenk Den Helder 28:52 28:49
12 Nienke Duinmeijer 29:03 29:00
13 Maaike Rutten Amsterdam 29:15 29:09
14 Miranda Stigt Groet 30:12 30:05
15 Mette de Voogd Leiden 30:51 30:42
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16 Maria Lorena Wind - Ro Herbalife 30:54 26:55
17 Patricia Schenk Den Helder 30:59 30:57
18 Tini Wesselingh Herbalife 31:02 26:46
19 Rachel Stroomer Herbalife 31:05 27:36
20 Roos Nannes Warmenhuizen 31:14 31:05
21 Floor Priem Uitgeest 31:14 31:05
22 MA va Wonderen-van Alp Petten 31:15 31:07
23 Jonny Dubbeld 31:24 31:21
24 Marionne Min Nieuw Vennep 31:24 31:22
25 Ellen Stroomer Herbalife 31:35 27:18
26 Hanneke Stam Groet 31:49 31:43
27 Monique Nieman Haarlem 32:02 31:59
28 Jolanda Deken Herbalife 32:12 28:52
29 Janet Vroling Hem 32:19 27:44
30 Tineke Leegwater Bergen Nh 32:30 32:23
31 Irene Kriele Herbalife 32:32 27:59
32 Elphire Wassens Den Helder 32:37 32:25
33 Angelique Lemmers Den Helder 32:37 32:25
34 Annette Wennink Herbalife 32:39 29:01
35 Petra Does Almere 32:51 32:42
36 Ymie Hiemstra Herbalife 32:55 32:50
37 Sienette de Graaf Herbalife 32:56 32:51
38 Fleur Oosterveer Bergen Nh 32:56 32:51
39 Monique-Cecile Roeland Herbalife 33:13 28:43
40 Liesbeth Lind Hollandia 33:13 33:10
41 Nelini Walop Herbalife 33:16 33:10
42 Veronique Prins 33:40 29:13
43 Lianne Heijl Alkmaar 33:40 29:14
44 Sietske Marinus Wassenaar 33:55 33:51
45 Liette Barbe Meppel 33:59 33:50
46 Siepke van den Burg Herbalife 34:01 29:00
47 Jolanda Grauwelman Herbalife 34:02 30:23
48 Femke de Voogd Leiden 34:04 33:55
49 Tini Wesselingh Amstelveen 34:08 30:00
50 Tini Wesselingh 34:08 30:00
51 Ase nieboer-Hummel Herbalife 34:11 30:10
52 Ria Meeuwsen Herbalife 34:15 34:11
53 Christina Stolp Herbalife 34:15 34:12
54 Marja van den Berg Herbalife 34:35 29:46
55 Anneke Visser Groet 34:56 34:48
56 Jeanet Nwanaforo-Nieuw Herbalife 35:17 35:10
57 Yvette Hofman Herbalife 35:20 35:13
58 Yvonne van der Laan Herbalife 35:21 35:08
59 Gisette verolme-Emer Herbalife 35:26 31:54
60 Lydia Dirksma Herbalife 35:27 30:56
61 Rona Zeinstra Enschede 35:34 35:28
62 Jessie Stam Groet 35:34 35:27
63 Marijke Tamis Groet 35:40 35:31
64 Astrid Zijlstra Friesland 36:16 32:55
65 Claudia Kersten Schoorl 36:22 36:15
66 Margareth Stigt Schoorl 36:22 36:15
67 Diana Koerts Herbalife 36:29 36:19
68 Lisanne Min Nieuw Vennep 36:31 36:29
69 Annemiek Wever Herbalife 36:33 36:22
70 Gill Rees Herbalife 36:34 31:02
71 Maria Beira Venhuizen 36:38 32:02
72 Lucia van Vliet Hem 36:43 32:07
73 Marian Hogenbirk Alkmaar 36:49 30:24
74 Evelyn van der Ark Herbalife 36:52 32:05
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75 Marlies Duisterwinkel Haarlem 36:58 36:48
76 Yvonne de Vos-Daemen Herbalife 37:00 33:21
77 Diana Sol Amstelveen 37:04 37:01
78 Karin Coppenhagen Herbalife 37:12 37:12
79 Harma Gerrits Herbalife 37:14 32:11
80 Trudy de Wilde Herbalife 37:36 33:37
81 Eline van der Voort Herbalife 37:47 37:40
82 Mary Posthumus Herbalife 38:21 33:33
83 Monique Pronk Herbalife 38:23 33:20
84 Josiena Zijlstra Herbalife 38:24 33:27
85 Henriette de Vries Herbalife 38:32 34:08
86 Elly Voskuilen Herbalife 38:35 33:22
87 Sandra Mol Herbalife 39:06 39:00
88 Jeanet Nijhof Herbalife 39:07 34:36
89 Dieuwke Stienstra Herbalife 39:18 39:14
90 Dinie van Breugel Herbalife 40:18 33:22
91 Marianne Stuurman Herbalife 40:59 34:03
92 Durkje Uittenbogaard Herbalife 42:44 37:12
93 Isabella van der Linde Herbalife 43:32 38:46
94 Bernadet Pouw-Groen Herbalife 43:37 37:56
95 Addy Dane Herbalife 43:52 37:30
96 Karla de Goey Herbalife 43:52 38:19
97 Ciska Pouw Herbalife 43:56 37:50
98 Ilse Koot Herbalife 44:32 38:05
99 Roos Steenbeek Herbalife 45:22 45:16

100 Liliana van Bokkem Herbalife 46:11 39:45
101 Monica den Bak Herbalife 46:37 41:53
102 Wilma de Wagt Herbalife 46:54 40:41
103 Nicolle Vaasen Herbalife 47:21 41:14
104 Tinie Cardol-Volkers Herbalife 47:41 43:04
105 Christine van de Groep Herbalife 48:29 43:21
106 Yvonne Toeranoredjo 48:34 43:31
107 Marrit Velink Herbalife 48:35 43:49
108 Rosa Groetelaers Herbalife 56:32 50:41
109 Angelina Tak-Jochems Herbalife 56:32 50:41
110 Debby Stuurman Herbalife 58:22 53:06
111 Mirjam Vogels Herbalife 58:23 51:02

J1112, KIDS 11-12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jeroen Swinkels Petrusschool 5:01 5:01
2 Hessel Arensman Texel 5:07 5:06
3 Joost Kok Lutjebroek 5:09 5:08
4 Kai Botman Vincentiusschool 5:13 5:12
5 Tom Nieuwenhuizen Petrusschool 5:22 5:19
6 Sven Burger Torenven 5:26 5:25
7 Alex Witte Vincentiusschool 5:31 5:30
8 Oek Jongbloed Vincentiusschool 5:33 5:31
9 Jan Borst St. Josephschool 5:47 5:43

10 Nick Verburg St. Barbaraschool 5:48 5:43
11 Patrick vd Klugt Willem Alexanderscho 5:50 5:48
12 Bas Kok Teun de Jager 5:53 5:52
13 Daniel Huizinga Teun de Jager 5:53 5:53
14 Jasper Kroes Regenboogschool 5:54 5:53
15 Jim vd Mark Willem Alexanderscho 5:55 5:53
16 Tristan Miezenbeek Torenven 6:00 5:57
17 Mick Boekel St. Barbaraschool 6:05 6:03
18 Reinier Hooiveld Vincentiusschool 6:05 6:04
19 Tim Bakker Petrusschool 6:07 6:04
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20 Max Bonaccosso Willem Alexanderscho 6:08 6:05
21 Timothy van Hijfte Amstelveen 6:08 6:05
22 Marijn Wijnalda Petrusschool 6:14 6:13
23 Perry Modder Petrusschool 6:18 6:14
24 Bonne Veenstra Vincentiusschool 6:20 6:18
25 Sid Hamelink Vincentiusschool 6:22 6:20
26 Arne Admiraal Willem Alexanderscho 6:23 6:21
27 Mitchell Groen Vincentiusschool 6:23 6:22
28 Job Saers Regenboogschool 6:25 6:20
29 Anne Schaafsma Teun de Jager 6:29 6:26
30 Wesley Vork Torenven 6:33 6:32
31 Jorick Bijlsma Vincentiusschool 6:34 6:33
32 Rens Klijbroek St. Barbaraschool 6:35 6:32
33 Max Alderden Teun de Jager 6:38 6:36
34 Vincent Krom Petrusschool 6:40 6:34
35 Dorus Boogaard d'Oosterkim 6:41 6:38
36 Arno Alderden Teun de Jager 6:42 6:39
37 Max Heiligers Groeterschool 6:50 6:50
38 Niels Borst Petrusschool 6:53 6:49
39 Roy Swinkels 6:54 6:50
40 Jitse Dekker Torenven 6:58 6:58
41 Thomas Kok Groeterschool 7:01 6:58
42 Daniel Ernste Teun de Jager 7:04 7:03
43 Kaja Trijsburg Petrusschool 7:05 7:02
44 Mike Tesselaar St. Barbaraschool 7:09 7:06
45 Ted Polle Petrusschool 7:11 7:04
46 Wouter Hinrichs Regenboogschool 7:19 7:17
47 Bo t Jong Teun de Jager 7:34 7:33
48 Twan Mulder Petrusschool 7:45 7:39
49 Tomas Louter Petrusschool 7:45 7:39
50 Mads Dekker Regenboogschool 7:46 7:42
51 Sil Wiggers Petrusschool 7:52 7:46
52 Kevin Kuhl Petrusschool 8:04 8:00
53 Joep Blokker Groeterschool 8:06 8:03
54 Wim Pilkes Petrusschool 10:37 10:34

M1112, KIDS 11-12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kirsten Blom St. Barbaraschool 5:16 5:16
2 Eva Rozendaal Torenven 5:31 5:30
3 Jolijn Prins Theresiaschool 5:34 5:31
4 Danielle van Dorth Willem Alexanderscho 5:40 5:39
5 Lieke Dekker St. Barbaraschool 5:55 5:54
6 Sabine de Vet d'Oosterkim 6:01 5:58
7 Rosanne Kohler Teun de Jager 6:04 6:03
8 Tara Pinkster Alkmaar 6:08 6:04
9 Alise de Jong Egmond 6:11 6:07

10 Hester de Goede Torenven 6:13 6:12
11 Laurence Aubrun St. Barbaraschool 6:15 6:14
12 Joell Blom Regenboogschool 6:22 6:21
13 Claudia Boerdijk Vincentiusschool 6:24 6:22
14 Demi Ligthart Spoorbuurtschool 6:25 6:20
15 Joyce Blommaart St. Barbaraschool 6:29 6:27
16 Julia Huizinga Teun de Jager 6:30 6:29
17 Anouk Tijsen Spoorbuurtschool 6:35 6:30
18 Natasja Wever St. Barbaraschool 6:39 6:37
19 Sanne Boersma Teun de Jager 6:51 6:49
20 Annelotte Kok Groeterschool 7:06 7:03
21 Maartje Minnkema Groeterschool 7:11 7:09
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22 Det Latenstein Torenven 7:20 7:16
23 Kim Winder Torenven 7:24 7:24
24 Mijntje Pronk Teun de Jager 7:32 7:30
25 Maaike Louwe d'Oosterkim 7:39 7:36
26 Jet Stam Groeterschool 8:07 8:03
27 Loucka Luxembourg Teun de Jager 8:07 8:05

J9/10, KIDS 9-10
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Joerie Church Torenven 5:12 5:12
2 Rune Bruijn Assen 5:16 5:16
3 Kai Bruijn Assen 5:20 5:19
4 Stefan Kok Lutjebroek 5:23 5:21
5 Stan Rietveld St. Barbaraschool 5:23 5:22
6 Sied Vrasdonk d'Oosterkim 5:35 5:34
7 Marc Rademakers Torenven 5:36 5:36
8 Bastiaan Church Torenven 5:37 5:37
9 Nino Perez Perez Bosschool 5:46 5:45

10 Siert Minkema Groeterschool 5:47 5:46
11 Swen Dekker Vincentiusschool 5:48 5:46
12 Mike Wever St. Barbaraschool 5:49 5:45
13 Wouter Blom St. Barbaraschool 5:50 5:49
14 Thom Smit Teun de Jager 5:55 5:54
15 Noah Kok Teun de Jager 5:56 5:55
16 Martijn Kroes Regenboogschool 6:01 5:59
17 Luuk Tesselaar St. Barbaraschool 6:03 6:01
18 Gijs van Wichen St. Josephschool 6:11 6:07
19 Tobias Broerse St. Josephschool 6:11 6:07
20 Bart Olthof Vincentiusschool 6:11 6:09
21 Jurjen Sindri Europese school 6:12 6:07
22 Thomas Koole Teun de Jager 6:14 6:13
23 Nick Borst St. Barbaraschool 6:21 6:20
24 Sil Stam Petrusschool 6:23 6:18
25 Niels Bakker Petrusschool 6:24 6:18
26 Yannick Steensma 6:24 6:24
27 Jelle Dijkstra Torenven 6:28 6:27
28 Teun Niekus Teun de Jager 6:29 6:26
29 Joris Berkhout Torenven 6:33 6:29
30 Bas Minkema Petrusschool 6:35 6:29
31 Floris Oosterbaan Europese school 6:36 6:32
32 Sasha Kohler Teun de Jager 6:38 6:36
33 Sander Beeldman d'Oosterkim 6:38 6:38
34 Mike Grosheide Torenven 6:40 6:35
35 Remco Mink Groeterschool 6:42 6:41
36 Sam de Nijs Vincentiusschool 6:42 6:40
37 Jelle de Nijs Vincentiusschool 6:43 6:40
38 Dave vd Ham St. Barbaraschool 6:44 6:38
39 Hidde Hanning Bennekom 6:44 6:42
40 Syb Dijkstra Torenven 6:45 6:44
41 Boris de Nijs Vincentiusschool 6:46 6:43
42 Pelle Jaspers Teun de Jager 6:47 6:45
43 Job van Breugel Teun de Jager 6:48 6:44
44 Teun de Bruin Groeterschool 6:51 6:45
45 Marijn Bergman Petrusschool 6:54 6:51
46 Tom de Goede Torenven 6:55 6:55
47 Devon-Ray Jacobs A.R. Holstschool 6:55 6:53
48 Daaf Pinkster Alkmaar 6:57 6:55
49 Sander Doodeman Torenven 6:58 6:55
50 Erik Beeldman d'Oosterkim 7:04 7:02
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51 Levi Selbach Teun de Jager 7:07 7:05
52 Thijs Bakker Teun de Jager 7:09 7:04
53 Papijn van Perge Torenven 7:12 7:08
54 Teun Koopman Petrusschool 7:14 7:09
55 Björn Hoogeveen Spoorbuurtschool 7:15 7:09
56 Tim Roozendaal Regenboogschool 7:20 7:14
57 Bart Zondervan Groeterschool 7:24 7:17
58 Jens van Schagen Vincentiusschool 7:25 7:20
59 Tim Besseling d'Oosterkim 7:25 6:53
60 Joppe Pronk Teun de Jager 7:26 7:23
61 Kevin Engelbracht Groeterschool 7:26 7:23
62 Bob Boogaard d'Oosterkim 7:28 7:26
63 Floris Schmidt Europese school 7:30 7:26
64 Thom Ultee Europese school 7:34 7:29
65 Mats vd Pauw Kraan d'Oosterkim 7:36 7:34
66 Ward Saers Regenboogschool 7:37 7:32
67 Ties Hamelink Vincentiusschool 7:45 7:42
68 Do Pronk Theresiaschool 7:46 7:39
69 Tim Borst Petrusschool 7:49 7:42
70 Matthijs Edses Teun de Jager 7:56 7:51
71 Tjede Zwart Petrusschool 8:05 7:58
72 Jens Skaugvoll Europese school 8:06 8:02
73 Rick vd Reijden Spoorbuurtschool 8:12 8:08
74 Pablo Roecoert Groeterschool 8:24 8:17
75 Jerino Lelie Vincentiusschool 8:56 8:50
76 Pim Opdam Vincentiusschool 9:12 9:07
77 Vincent Smit Groeterschool 9:31 9:26
78 Martijn de Swart d'Oosterkim 9:59 9:51
79 Christel Loiseau Petrusschool 10:10 10:03
80 Jasper van Huissteder Bosschool 10:18 10:16

M9/10, KIDS 9-10
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Carlien Wabeke Torenven 5:34 5:33
2 Bregje Dekker St. Barbaraschool 5:51 5:51
3 Sophie Aubrun St. Barbaraschool 5:54 5:54
4 Mandy Moerland Vincentiusschool 6:31 6:25
5 Leah de Jong Egmond 6:33 6:30
6 Lies Beers Torenven 6:34 6:34
7 Nikki Ligthart Spoorbuurtschool 6:36 6:32
8 Melanie Zoer Spoorbuurtschool 6:39 6:36
9 Mirte Bos d'Oosterkim 6:40 6:39

10 Kelly van Baar Torenven 6:40 6:38
11 Daisy Vestering d'Oosterkim 6:41 6:38
12 Rowan Boekel St. Barbaraschool 6:51 6:45
13 Karin Kramer Petrusschool 6:51 6:45
14 Anniek Kramer Petrusschool 6:58 6:51
15 Nikie Vroom Teun de Jager 7:00 6:55
16 Inge Portegijs Spoorbuurtschool 7:04 7:01
17 Lotte Winder Torenven 7:05 7:04
18 Laura Leijen Spoorbuurtschool 7:06 7:03
19 Fleur Wieland Teun de Jager 7:07 7:07
20 Bente Trijsburg Petrusschool 7:09 7:03
21 Rianne Holtes Torenven 7:10 7:09
22 Chayenne Kager d'Oosterkim 7:12 7:09
23 Juliana Monsfort Europese school 7:12 7:09
24 Odette vd Donk d'Oosterkim 7:22 7:19
25 Sophie Elise Zonneveld Europese school 7:22 7:19
26 Maud Heiligers Groeterschool 7:24 7:20

Uitslagen.nl Pagina 101 22-02-2009 08:39



Uitslagenlijst Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
27 Hannah de Waard St. Barbaraschool 7:27 7:22
28 Gabrielle de Vet d'Oosterkim 7:33 7:30
29 Larissa Zandstra d'Oosterkim 7:36 7:33
30 Nienke Bakker Torenven 7:36 7:35
31 Marissa van Doorn d'Oosterkim 7:36 7:31
32 Esther Jonker Torenven 7:39 7:31
33 Lois Duif Vincentiusschool 7:51 7:43
34 Emily van Hijfte Amstelveen 7:56 7:51
35 Annemijn Hoogervorst d'Oosterkim 7:57 7:52
36 Benthe Petersen d'Oosterkim 7:58 7:23
37 Kirsten Beukers Vincentiusschool 8:04 7:59
38 Lisa Henneman d'Oosterkim 8:22 8:19
39 Rishilla de Vos 8:28 8:20
40 Gelina de Vos 8:28 8:21
41 Tanja Tesselaar St. Barbaraschool 8:33 8:26
42 Ashley Wante Spoorbuurtschool 8:40 8:35
43 Femke Delis d'Oosterkim 8:44 8:44
44 Carlijn Stukje d'Oosterkim 8:44 8:40
45 Eva Klaver Teun de Jager 9:18 9:18
46 Christina Hovhanesian Teun de Jager 9:20 9:17
47 Danique Ridder Vincentiusschool 9:21 9:19
48 Floortje Stam Groeterschool 9:21 9:14
49 Joyce Baaij A.R. Holstschool 9:25 8:55
50 Amer Heijmans d'Oosterkim 9:28 9:24
51 Merel vd Helm d'Oosterkim 9:44 9:41

J7/8, KIDS 7-8
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Teun Beers Torenven 5:54 5:52
2 Lasse Botman Vincentiusschool 5:56 5:54
3 Julien Karsten Vincentiusschool 5:57 5:55
4 Bryan Burger Torenven 6:05 6:04
5 Wouter Vroom Teun de Jager 6:11 6:09
6 Max Smit Teun de Jager 6:12 6:12
7 Maarten Emmaneel St. Barbaraschool 6:21 6:17
8 Jakob Broerse St. Josephschool 6:25 6:23
9 Wouter Klijbroek St. Barbaraschool 6:27 6:24

10 Steven de Moel Torenven 6:28 6:27
11 Tom Hoogeboom Torenven 6:33 6:31
12 Jack Steensma St. Barbaraschool 6:33 6:27
13 Carlo Klaver Vincentiusschool 6:37 6:32
14 Robin Zutt Torenven 6:40 6:37
15 Koen Besseling d'Oosterkim 6:41 6:38
16 Juul Vrasdonk d'Oosterkim 6:42 6:38
17 Mischa Erdmann Teun de Jager 6:44 6:44
18 Stijn Klitsie Regenboogschool 6:44 6:43
19 Robin Klaver Teun de Jager 6:46 6:44
20 Coen Jordi d'Oosterkim 6:47 6:43
21 Jasper Wieland Teun de Jager 6:50 6:48
22 Miles Vork Torenven 6:56 6:53
23 Jurian Wijnalda Petrusschool 6:59 6:57
24 Sem Delver Vincentiusschool 7:00 6:55
25 Tim Koppes Petrusschool 7:02 7:00
26 Miles Luxembourg Teun de Jager 7:07 7:05
27 Maarten van Huissteder Bosschool 7:08 7:02
28 Melle Borst St. Barbaraschool 7:08 7:06
29 Nick Beerepoot Spanbroek 7:08 7:03
30 Jesse de Bie d'Oosterkim 7:09 7:05
31 Maarten Smeele Torenven 7:09 7:05
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32 Bart van Wichen St. Josephschool 7:10 7:09
33 Sven de Geus Torenven 7:10 7:07
34 Job Dekker Vincentiusschool 7:12 7:10
35 Pieter Dekker Torenven 7:12 7:09
36 Dylan Blankendaal Vincentiusschool 7:13 7:09
37 Alex Rijlaarsdam St. Barbaraschool 7:14 7:12
38 Shane Peters Regenboogschool 7:15 7:10
39 Stefan Kooij St. Barbaraschool 7:16 7:12
40 Sten van Schagen Vincentiusschool 7:16 7:16
41 Sep Wiersema Teun de Jager 7:18 7:14
42 Stijn Koster Petrusschool 7:18 7:11
43 Bas Boersma Teun de Jager 7:24 7:22
44 Salvador Perez Perez Bosschool 7:25 7:20
45 Joris Ligthart A.R. Holstschool 7:27 7:26
46 Danny Delis d'Oosterkim 7:29 7:24
47 Jim Blom Regenboogschool 7:29 7:23
48 Sam Goudsblom Vincentiusschool 7:30 7:29
49 Robin Moerland Vincentiusschool 7:35 7:29
50 Jens Pronk Torenven 7:41 7:39
51 Lars vd Pauw Kraan d'Oosterkim 7:48 7:45
52 Stijn Goudsblom St. Barbaraschool 7:52 7:45
53 Rijk Wiersema Teun de Jager 7:54 7:52
54 Sandor Miezenbeek Torenven 7:54 7:51
55 Bastiaan van Exter Bosschool 7:55 7:54
56 Justin vd Berg Torenven 7:59 7:56
57 Jessie Klok Teun de Jager 8:00 7:54
58 Christiaan Johnson d'Oosterkim 8:02 7:59
59 Sven de Ra A.R. Holstschool 8:13 8:11
60 Tom Witjes Bosschool 8:15 8:09
61 Ids Burger St. Barbaraschool 8:21 8:15
62 Mats Dekker Theresiaschool 8:22 8:16
63 Jesper Kroon Petrusschool 8:27 8:25
64 Bastiaan Stigt d'Oosterkim 8:30 8:22
65 Nick Vriendjes Vincentiusschool 8:30 8:30
66 Edwin Heman Torenven 8:31 8:26
67 Daan Borst Petrusschool 8:33 8:27
68 Pim van Wechem d'Oosterkim 8:34 8:28
69 Jesper Koole Teun de Jager 8:41 8:41
70 Thomas Hinrichs Regenboogschool 8:51 8:46
71 Mark Zwaan Torenven 9:06 9:03
72 Zorander Nieuwehuijse d'Oosterkim 9:35 9:03
73 Douwe Besseling d'Oosterkim 11:02 10:23

M7/8, KIDS 7-8
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Juul IJlstra Europese school 6:26 6:24
2 Jenny Mooij St. Barbaraschool 6:49 6:49
3 Zoe Emmanoulidis Europese school 7:04 7:29
4 Liza van Doorn d'Oosterkim 7:12 7:35
5 Michelle van Dorth Willem Alexanderscho 7:13 7:12
6 Amber Lighthart Spoorbuurtschool 7:20 7:15
7 Donna Baaij A.R. Holstschool 7:20 7:20
8 Louise Zonneveld Europese school 7:23 7:18
9 Noeli Nolting Teun de Jager 7:26 7:23

10 Linda Schipper Theresiaschool 7:39 7:39
11 Janthe Opdam Torenven 7:42 7:37
12 Ize Dekker Torenven 7:43 7:42
13 Suze Schipper Torenven 7:43 7:39
14 Tessa Naber Regenboogschool 7:44 7:38

Uitslagen.nl Pagina 103 22-02-2009 08:39



Uitslagenlijst Groet Uit Schoorl Run
Schoorl - Zondag 8 februari 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Sara Kuhne Nederland 7:46 7:40
16 Sanne van Rijn Torenven 7:49 7:45
17 Nienke Vermeulen Almere 7:51 7:44
18 Adelina Monsfort Europese school 7:53 7:49
19 Femke Veenstra Vincentiusschool 7:57 7:57
20 Fem Saers Regenboogschool 7:57 7:51
21 Amber Kuijs Torenven 7:57 7:50
22 Imme Kuijs Torenven 8:00 7:52
23 Jesse Sophie van Breug Teun de Jager 8:01 7:59
24 Manon de Geus Torenven 8:10 8:05
25 Thirza de Bruin Castricum 8:10 8:04
26 Jeska Louter d'Oosterkim 8:13 8:08
27 Silke Louter d'Oosterkim 8:14 8:08
28 Denise Taal Torenven 8:16 8:15
29 Marique Dekker Theresiaschool 8:19 8:19
30 Eva Grosheide Torenven 8:22 8:17
31 Anique Swan Torenven 8:24 8:19
32 Julia Wijnalda Petrusschool 8:24 8:19
33 Indij Sluijs Theresiaschool 8:24 8:24
34 Nienke Stukje d'Oosterkim 8:42 8:35
35 Sophie Elise Bos Groeterschool 8:44 8:40
36 Emma Monch Teun de Jager 8:45 8:42
37 Eske Groeneveld Groeterschool 8:46 8:40
38 Eva van Bourgonje Teun de Jager 8:47 8:45
39 Merlee Tamis Petrusschool 8:47 8:40
40 Hannah Ernste Teun de Jager 8:49 8:46
41 Willemijn Edses Teun de Jager 8:49 8:49
42 Dali Schonfelder A.R. Holstschool 8:56 8:52
43 Daphne Blom d'Oosterkim 9:03 8:57
44 Aline Paarlberg Regenboogschool 9:07 9:02
45 Jet Pronk Theresiaschool 9:12 9:09
46 Neza Jaksic Europese school 9:15 5:49
47 Charlotte Heman Petrusschool 9:21 9:14
48 Joyce Vlugt Theresiaschool 9:52 9:47
49 Vanja Stam Petrusschool 9:57 9:51
50 Laurine Ben Ayoum Europese school 15:44 15:44
51 Esse Renelique Europese school 16:13 16:13
52 Livia Nuijts Bosschool 16:49 16:49
53 Jascha Nuijts Bosschool 16:58 16:58

J4/6, KIDS 4-6
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Aris Beers Torenven 6:50 6:48
2 Scott Boekel St. Barbaraschool 6:52 6:52
3 Vincent Fontijn Groeterschool 6:58 6:57
4 Bas Hoogeboom Torenven 7:08 7:05
5 Ad Kruijer St. Barbaraschool 7:08 7:08
6 Daan Emmaneel St. Barbaraschool 7:15 7:12
7 Ivar de Vries Theresiaschool 7:17 7:14
8 Jeen Verberne Egmond aan Zee 7:24 7:21
9 Arie Blom St. Barbaraschool 7:28 7:24

10 Tommy Pastoor Groeterschool 7:32 7:31
11 Jonne Hanning Bennekom 7:40 7:37
12 Carlo Zutt Torenven 7:54 7:53
13 Lars Kossen d'Oosterkim 7:58 7:56
14 Dion Kroon Petrusschool 8:00 7:57
15 Florian vd Berg Torenven 8:01 7:59
16 Erik Rademakers Torenven 8:10 8:08
17 Jessan Nieuwenhuijse d'Oosterkim 8:11 8:09
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18 Mons Molenaar d'Oosterkim 8:17 8:05
19 Valentijn Stoop Torenven 8:24 8:23
20 Tomas Paquot Brussel (BEL) 8:28 8:26
21 Jens Bogaard d'Oosterkim 8:37 8:35
22 Bart Engelbracht Groeterschool 8:47 8:46
23 Lorenzo van Egmond d'Oosterkim 8:47 8:45
24 Dark Tesselaar Theresiaschool 8:51 8:39
25 Dylan Gerber St. Barbaraschool 8:53 8:39
26 Max Ridder Vincentiusschool 8:53 8:50
27 Jens Barsingerhorn Vincentiusschool 8:57 8:53
28 Morris Dassel d'Oosterkim 9:02 8:55
29 Jesse Selbach Teun de Jager 9:08 9:07
30 Rochus van Perge Torenven 9:09 9:06
31 Per Schipper Torenven 9:22 9:19
32 Jort Castricum Vincentiusschool 9:22 9:20
33 Frank de Beer d'Oosterkim 9:23 9:09
34 Youri Delver Vincentiusschool 9:23 9:20
35 Ivan Fontijn Groeterschool 9:24 9:23
36 Hil Dekker Theresiaschool 9:36 9:33
37 Seb Pronk Theresiaschool 9:36 9:33
38 Thijmen Eek Teun de Jager 9:42 9:38
39 Aiden Michielsen 9:43 9:43
40 Tommy Bouwmeester Schoorl 9:45 9:42
41 Roy Schoen Torenven 10:16 10:07
42 Seth Petiet Groeterschool 10:17 10:17
43 Kjel Bader Torenven 10:19 10:07
44 Matthijs Bogaard d'Oosterkim 10:24 10:15
45 Yaniek Wijnalda Petrusschool 10:35 10:29
46 Luca Roecoert Groeterschool 10:36 10:29
47 Calvin vd Jagt Groeterschool 10:39 10:32
48 Diego Nijdam d'Oosterkim 10:56 10:42
49 Gino Nijdam d'Oosterkim 10:56 10:43
50 Wouter Smit d'Oosterkim 11:01 10:47
51 Roman Vrasdonk Teun de Jager 11:11 11:00
52 Lucas de Groot Torenven 11:14 11:10
53 Jona Dronkert Teun de Jager 11:14 11:10
54 Rijk de Wit Torenven 11:15 11:07
55 Sam Rietveld Wageningen 13:40 13:36
56 Sil Dekker Vincentiusschool 13:42 13:32
57 Jonathan Jong Torenven 15:07 15:07

M4/6, KIDS 4-6
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Britt Rietveld St. Barbaraschool 6:24 6:53
2 Lisette Doodeman Torenven 7:11 7:10
3 Nina Zondervan Groeterschool 7:28 7:26
4 Lisa Church Torenven 7:31 7:29
5 Selma Cassee d'Oosterkim 7:58 7:56
6 Sophie Langedijk Europese school 8:13 8:12
7 Emma vd Wijst d'Oosterkim 8:15 8:13
8 Denise vd Berg Teun de Jager 8:18 8:13
9 Wies Nolting Teun de Jager 8:33 8:31

10 Robin Blankendaal Vincentiusschool 8:34 8:34
11 Merel Naber Regenboogschool 8:35 8:34
12 Maren Heiligers Groeterschool 8:54 8:52
13 Imme Pronk Torenven 8:59 8:53
14 Noortje Tot d'Oosterkim 9:18 9:16
15 Femke Wabeke Torenven 9:22 9:21
16 Annamarijn Bos Groeterschool 9:25 9:17
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17 Imme Pronk Teun de Jager 9:34 9:30
18 Sarah Lou Schouten St. Josephschool 9:35 9:29
19 Noor Warnaar Teun de Jager 9:49 9:44
20 Merel Heman Torenven 9:57 9:51
21 Romy vd Ham St. Barbaraschool 9:57 9:48
22 Pauline de Ruiter Europese school 10:09 8:50
23 Iris van Bourgonje Teun de Jager 10:14 10:11
24 Fleur Winder Torenven 10:17 10:05
25 Mireille Ligthart Vincentiusschool 10:34 10:34
26 Britt vd Berg Vincentiusschool 10:43 10:41
27 Iris Kuijs Torenven 10:57 10:44
28 Fabienne Spaander d'Oosterkim 11:00 11:00
29 Isa Lam Teun de Jager 11:11 11:00
30 Wietske Boersma Teun de Jager 11:13 11:08
31 Rijkje Nolting Teun de Jager 11:13 11:08
32 Jade Selbach Teun de Jager 11:14 11:10
33 Krista Bijlsma Torenven 11:18 11:06
34 Yentl Petiet Groeterschool 11:27 11:22
35 Maya Groeneveld Groeterschool 11:58 11:45
36 Lieke van Zuijlen Teun de Jager 13:28 13:23
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