
Uitslagenlijst de 32 van Kampen
Kampen - Zaterdag 14 maart 2009

M10, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jeroen Vos Kampen 39:07 39:07
2 Janoah Bovenhuis Flevo Delta 39:32 39:32
3 Erik Brink Isala '96 39:53 39:55
4 Elroy Brouwer Isala '96 40:07 40:08
5 cornelis snoek Urk 40:31 40:32
6 Stefan van Dijk Barneveld 41:32 41:19
7 Willem Albers Isala '96 41:39 41:40
8 wim potjes De Gemzen 41:54 41:55
9 Harm Bakker Start '78 42:08 42:09

10 jeroen bonhof Zwolle 42:20 41:56
11 Tjerk Dijkstra Emmeloord 42:35 42:35
12 rik stamhuis Zwolle 42:59 42:33
13 Matthijs Leurink Isala '96 43:28 43:27
14 harie pot Groningen 43:58 44:00
15 Lubbert Bovenhuis Flevo Delta 44:12 44:07
16 Dirk Riezebos Kampen 44:27 44:18
17 Daniël Gouw Kampen 44:50 44:48
18 theo van dijk Kampen 45:27 45:23
19 anton kattenberg Kampen 45:37 45:33
20 Andrezej Listowski Genemuiden 45:49 45:51
21 jan van putten Heerde 45:56 45:54
22 Clemens Pot Kampen 46:34 46:26
23 Martijn Borst Almere 49:33 48:58
24 Mark van der Meer Isala '96 49:39 49:26
25 Bastiaan Winkelaar Kampen 49:39 49:39
26 Arjan Allon Harderwijk 49:49 49:39
27 peter koeneman Amsterdam 49:51 49:32
28 Jan Speelman Tweede Exloermond 50:00 49:56
29 Rob Ritzema Amsterdam 50:14 49:56
30 William Eghuizen De Gemzen 50:41 50:23
31 Ferdie Peerdeman Emmeloord 51:07 50:54
32 Gerrit Jan Woning Kampen 51:48 51:27
33 Bert van Dijk IJsselmuiden 51:53 51:40
34 Hielko Zandbergen Dronten 53:31 53:13
35 Jan Rutgers Zwolle 53:35 53:24
36 Johan Zandbergen Dronten 53:42 53:24
37 Herman Bruins Kampen 54:00 53:51
38 Ivo Eghuizen Apeldoorn 54:15 53:57
39 Harold Post Kampen 54:15 53:58
40 Egbert Sluiter Kampen 54:43 54:33
41 klaas de kaste Kampen 54:46 54:30
42 Jos Koedijk Zwolle 54:59 54:46
43 Wim van Bussel Apeldoorn 55:55 55:31
44 Henk Rigterink Isala '96 56:02 55:38
45 B Kok Isala '96 56:07 55:52
46 Bert van Roekel Dutch Runners Gold 56:24 55:53
47 Tom Dams Kuinre 56:37 56:30
48 Marcel van Waas PEC 1910 58:49 58:18
49 P van Asselt Kampen 1:06:13 1:05:53
50 Arie van de Kraats Veenendaal 1:06:57 1:06:42
51 A koch Zwolle 1:08:11 1:07:49

V10, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Maayke Sterk Phoenix 44:37 44:35
2 Inge Wulffelé Lionitas 44:52 44:50
3 Greet Vrijbloed Isala '96 47:56 47:52
4 bertha van 't hul De Gemzen 50:34 50:29
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
5 janny westendorp Isala '96 56:01 55:36
6 Ingrid Dijk Kuinre 57:31 57:24
7 Leonie den Harder Kampen 58:27 57:53
8 Jacqueline van Mierlo Zwolle 59:01 58:50
9 Lisette van Stratum Kampen 59:45 59:12

10 Tineke de Jong Zwolle 59:46 59:16
11 Jenny Huzen Dalfsen 59:58 59:35
12 Jacqueline van Hoesel Zwolle 1:00:23 59:51
13 sandra de lange Spirit Lelystad 1:02:13 1:01:53
14 janneke dijk Isala '96 1:02:25 1:02:01
15 Joke Beens Isala '96 1:02:25 1:02:01
16 Jose Schilderinck Isala '96 1:02:49 1:02:23
17 Anneke van Holst Zwolle 1:03:48 1:03:16
18 Linda Kuk Lelystad 1:07:28 1:07:09

M21, HALVE MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Randy Hendriks Running2000 1:17:48 1:17:46
2 dennis geerlings Lelystad 1:19:01 1:18:59
3 Henk-Jan Dorgelo Isala '96 1:21:00 1:20:57
4 Richard Koot BAV 1:22:55 1:22:52
5 chris jan schaap Isala '96 1:28:08 1:28:05
6 Kerst Beuckens NOP 1:30:32 1:30:29
7 Erwin van Dalen Isala '96 1:30:58 1:30:51
8 Bert Wezenberg Isala '96 1:31:26 1:31:19
9 vd velde Dronten 1:33:03 1:32:55

10 Paul Israel Heino 1:34:44 1:34:42
11 Renco Hatenboer Veluwe 1:35:06 1:35:00
12 Johannes Broshuis Isala '96 1:35:20 1:35:15
13 Martin Boersma Kampen 1:36:08 1:35:57
14 Bennie Wonnink Doetinchem 1:36:08 1:36:00
15 Bouwkamp Frits PEC 1910 1:36:52 1:36:50
16 auke brouwer Urk 1:36:55 1:36:50
17 Roelof Pepping Dronten 1:37:35 1:37:31
18 Bouke van der Veen Kampen 1:37:56 1:37:49
19 Johan Nijhof Athlos 1:38:14 1:38:10
20 Vincent Radewalt Kampen 1:38:17 1:38:11
21 Alfred Beens Genemuiden 1:38:30 1:38:22
22 Jelco Bosma De Sprinter 1:38:39 1:38:31
23 Roelof Plender Isala '96 1:38:59 1:38:54
24 evert vd berg Urk 1:39:09 1:39:03
25 Jan Konning Kampen 1:39:12 1:38:59
26 frank van't hul De Gemzen 1:39:44 1:39:35
27 Gert Leusink Isala '96 1:39:46 1:39:40
28 Gerard Boersma Nieuwe Pekela 1:39:53 1:39:43
29 Dick van Dijk Dronten 1:39:55 1:39:48
30 André van Dijk Wageningen 1:40:24 1:40:03
31 Michiel van Deursen IJsselmuiden 1:40:37 1:40:06
32 Hans Koster Isala '96 1:42:13 1:42:09
33 Johan Hooisma Isala '96 1:43:03 1:42:45
34 Rob Emmens AV Zeewolde 1:43:17 1:43:06
35 johan van sloten Urk 1:43:22 1:43:16
36 Willy Berendsen IJsselmuiden 1:44:20 1:43:59
37 Bram Lanser Grafhorst 1:44:37 1:44:22
38 Carel Diekerhof Isala '96 1:45:47 1:45:31
39 Joan Smit Isala '96 1:46:02 1:45:46
40 Vincent Kramer Zwolle 1:46:30 1:46:11
41 Barend ten Have Isala '96 1:46:33 1:46:26
42 Frank van den Bos Bunschoten Spakenbur 1:46:59 1:46:35
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43 Marc Schoonebeek Bunschoten Spakenbur 1:47:08 1:46:44
44 Flip Nijhoff De Gemzen 1:47:10 1:47:01
45 Arco Groothedde Apeldoorn 1:47:22 1:46:56
46 Henk Kattenberg Isala '96 1:47:45 1:47:33
47 Roel Bos Bunschoten Spakenbur 1:47:50 1:47:26
48 jacob schaap Kampen 1:47:51 1:47:35
49 Jan van de Berg Isala '96 1:48:43 1:48:38
50 Jonny de Lange Isala '96 1:48:56 1:48:43
51 Willie Koudenburg De Gemzen 1:49:29 1:49:05
52 Tonny Holleboom Broekland Ov 1:49:53 1:49:17
53 Kees van der Leeden Amersfoort 1:49:54 1:49:27
54 Harm Prins Isala '96 1:50:21 1:50:01
55 Mario Schrijver Kampen 1:50:35 1:50:03
56 Willem Flier Wezep 1:51:46 1:51:21
57 Ed Ritsema Isala '96 1:51:57 1:51:44
58 martijn ten krodde Laren Nh 1:52:05 1:51:29
59 Jan Vrieswijk IJsselmuiden 1:52:06 1:51:35
60 Cees Bottenberg Isala '96 1:53:05 1:52:47
61 Jos de Vries Kampen 1:53:09 1:52:36
62 Frans Bennink Isala '96 1:53:41 1:53:18
63 Theo Fredriks Wapenveld 1:54:09 1:53:44
64 René Hup Isala '96 1:54:09 1:53:52
65 Jonne Kleijer Elburg 1:54:20
66 Theo de Kleine Isala '96 1:54:24 1:54:06
67 Xander Jonker Isala '96 1:54:36 1:54:11
68 Peter Veldt Hoogland 1:54:39 1:54:28
69 Derwin Vuurboom Avanti-Wilskracht 1:54:39 1:54:29
70 Niels Kooiker Kampen 1:54:41 1:54:18
71 E Duitman Kampen 1:54:44 1:54:20
72 Riekel de Groot Emmen 1:54:58 1:54:25
73 erik beenen Isala '96 1:55:05 1:54:46
74 ton schamp Wijchen 1:55:17 1:54:49
75 Marcel de Groot Kampen 1:56:08 1:55:44
76 Jan Cees Visser Almere 1:56:26 1:56:08
77 johan vd kolk Isala '96 1:56:50 1:56:29
78 p de vos Emmeloord 1:57:31 1:57:14
79 Piet van Mierlo Flevo Delta 1:58:06 1:57:55
80 Arie van Tilburg NOP 1:58:54 1:58:35
81 Arend Lanser Grafhorst 1:59:41 1:59:26
82 Herman van Milgen Hasselt 1:59:58 1:59:32
83 douwe abma Isala '96 1:59:59 1:59:39
84 d penninkhof Isala '96 2:00:01 1:59:40
85 Bennie Tromp Isala '96 2:00:01 1:59:39
86 Martijn Stremmelaar Kampen 2:00:34 2:00:13
87 Edo Karel Helmond 2:02:07 2:01:40
88 Lambert Grolleman Genemuiden 2:02:38 2:02:24
89 Harry Liefers Isala '96 2:03:11 2:02:48
90 Eimar Potkamp Kampen 2:04:07 2:03:43
91 Wim Smit Bunschoten Spakenbur 2:04:18 2:03:53
92 Geert Mattelé Kampen 2:04:50 2:04:24
93 rien los Zevenaar 2:05:28 2:05:10
94 Marcel van Veldhuizen Deventer 2:06:08 2:05:36
95 christian damen Helmond 2:08:40 2:08:12
96 Chrisjan Pol Dronten 2:10:03 2:09:26
97 Bert Steenwijk Zwolle 2:12:13 2:11:37
98 Ronald Bulthuis Kampen 2:12:54 2:12:24
99 Marcel Huurdeman Kampen 2:17:55 2:17:23

100 Gert Dillen Kampen 2:26:41 2:26:08

V21, HALVE MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 marietje bolle Emmeloord 1:40:59 1:40:53
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2 Sandra van de Linde Lelystad 1:44:39 1:44:31
3 Claudia Berse Zwolle 1:46:43 1:46:31
4 Rieny Riezebos Isala '96 1:48:43 1:48:24
5 Jolanda Hogenhuis Isala '96 1:50:21 1:50:13
6 Henny van den Akker Kampen 1:52:48 1:52:39
7 Anneke Bouwknegt Isala '96 1:54:24 1:54:06
8 Beppie Fixe Isala '96 1:54:24 1:54:07
9 Lianne Arling Daventria 1:54:32 1:54:01

10 Anita Siemerink AV Zeewolde 1:55:36 1:55:24
11 Ineke van Amelsfort Isala '96 1:56:43 1:56:35
12 Erna Emmens AV Zeewolde 1:57:00 1:56:48
13 henrieke v beek Isala '96 1:57:07 1:56:49
14 Vera Schoorlemmer Isala '96 1:58:23 1:57:58
15 Iepie Roorda Zwolle 1:58:54 1:58:41
16 Marry Hooijer PEC 1910 1:59:05 1:58:50
17 Joke Lorist Isala '96 1:59:56 1:59:29
18 Silvia Net Kampen 2:01:13 2:00:54
19 Ilonka Poker-Heerema Isala '96 2:01:56 2:01:35
20 Ingrid van de poll Isala '96 2:03:19 2:02:51
21 Fleur Verhagen Isala '96 2:04:05 2:03:41
22 Hetty Gunters 's-Gravenhage 2:04:56
23 Rianne Huzen Apeldoorn 2:06:34 2:06:06
24 Hermien de Kievid Kampen 2:07:26 2:07:06
25 bea kattenberg Kampen 2:12:29 2:12:07
26 Annemieke van den Belt Isala '96 2:19:18 2:18:56
27 henrike van baren Ermelo 2:36:13 2:35:58

M32, 32 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jeroen Gelinck ASV 2:01:16 2:01:13
2 jan scheenstra Zuidveen 2:05:35 2:05:33
3 Merijn Schuurman Almere 2:07:43 2:07:40
4 Martijn Schakelaar De Gemzen 2:08:49 2:08:46
5 H van Renselaar De Gemzen 2:11:13 2:11:09
6 Karel Lokhorst De Gemzen 2:11:19 2:11:15
7 Harmen Jorritsma AV Heerenveen 2:12:37 2:12:33
8 eelco visserman Genemuiden 2:14:17 2:13:56
9 Anne Wiersma Climax 2:14:41 2:14:35

10 Jos Hakvoort BAV 2:16:44 2:16:36
11 berry ruitenbeek BAV 2:17:17 2:17:13
12 Koen Kiestra Lionitas 2:17:57 2:17:52
13 Theo Boekema Loopgroep Aart Stigt 2:18:40 2:18:39
14 Egbert Top avVN 2:21:30 2:21:28
15 Hendrik Hoekstra AV Heerenveen 2:21:58 2:21:55
16 Ronald Pothuizen BAV 2:23:23 2:23:16
17 Lucas van der Veen Isala '96 2:23:37 2:23:33
18 Henk Jan Kamerbeek De Gemzen 2:23:44 2:23:43
19 Martin Hendriks De Gemzen 2:24:30 2:24:27
20 jefry visser Almere 2:25:49 2:25:47
21 Kees Visser AV Heerenveen 2:27:56
22 Wout Westhuis Zwartsluis 2:28:56 2:28:33
23 Dirk-Jan Boonstra Veenendaal 2:28:57 2:28:51
24 Martin Pastink Zwartsluis 2:29:05 2:28:43
25 Koos Heijmans PEC 1910 2:30:17 2:30:10
26 Kees van de Wetering Isala '96 2:31:50 2:31:49
27 Bob Leuvelink LAAC Twente 2:32:30 2:32:12
28 Jelmer de Jong AV Zeewolde 2:35:18 2:35:05
29 Sacco van Wessel BAV 2:35:27 2:35:18
30 Tim van Leeuwen Heerde 2:35:51 2:35:42
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31 Gerco Pon Zeewolde 2:35:57 2:35:46
32 Adriaan Aarden PEC 1910 2:36:02 2:35:57
33 Hein Smelt AV Zeewolde 2:36:43 2:36:30
34 Auke Lenstra Assen 2:37:23 2:37:02
35 Richard Folkers Enschede 2:37:38 2:37:28
36 Teun van Bruggen Isala '96 2:37:56 2:37:50
37 Harold Coenders Rotterdam 2:37:59 2:37:28
38 Martin van den Burg Sneek 2:38:05 2:37:55
39 C Bekken Deventer 2:38:08 2:37:56
40 Harrie Duteweert Salland 2:38:08 2:37:51
41 Ed van Dijk Zwolle 2:38:09 2:38:02
42 Anne Stobbe NOP 2:38:09 2:37:57
43 F van der Velde NOP 2:38:10 2:37:59
44 Wim Wuestenenk NOP 2:38:10 2:38:00
45 Bert Kleiboer PEC 1910 2:38:22 2:38:14
46 Martin van Vugt Hollandia 2:38:42 2:38:30
47 Eric van den Berg Hollandia 2:39:02 2:38:51
48 Jan Post NOP 2:39:09 2:38:54
49 Hans Theunissen Ciko '66 2:39:20 2:39:11
50 Raymond Nijveld Salland 2:39:25 2:39:08
51 jan boogaard Spirit Lelystad 2:39:37 2:39:14
52 Jos Revenberg AV Zeewolde 2:40:11 2:39:58
53 Cor Wijnja AV Heerenveen 2:41:57 2:41:52
54 Joop Bosma Apeldoorn 2:42:03 2:41:43
55 wonnink Zwolle 2:44:02 2:43:32
56 Bjørn van Til Daventria 2:44:08 2:44:01
57 Bart Oranje PEC 1910 2:44:24 2:43:54
58 Hubert Bögemann De Gemzen 2:44:27 2:44:12
59 Bert Rugenbrink AV '34 2:44:38 2:44:19
60 Peter Jansen PEC 1910 2:44:52 2:44:42
61 Wieger Vreeke Emmeloord 2:45:05 2:45:00
62 Chris best Suomi 2:45:07 2:44:55
63 joop de zwaan Loopgroep PK 2:46:50 2:46:37
64 Mink van der Weg Sint Nicolaasga 2:47:40 2:47:35
65 Henk Bakker Hasselt 2:47:43 2:47:18
66 Sjef Damhuis Steenwijkerwold 2:47:48 2:47:26
67 Ronald Swaen Ede Gld 2:48:00 2:47:45
68 Wouter Winkelhorst AV Haaksbergen 2:49:04 2:48:30
69 jan meijerink Lelystad 2:49:34 2:49:11
70 André Bär Lionitas 2:49:48 2:49:36
71 anton schiphorst Raalte 2:50:02 2:49:45
72 Willem Langendijk Flevo Delta 2:50:31 2:50:21
73 Freek Jonkers Heerde 2:50:49 2:50:39
74 Alex Klein Dutch Runners Basic 2:50:52 2:50:27
75 Mans Veldsink Dedemsvaart 2:51:08 2:50:58
76 Art Grit HAC '63 2:51:14 2:50:50
77 Hielke van der Meer Dronten 2:51:34 2:51:29
78 Harrie Haarman Salland 2:51:46 2:51:28
79 Jitze Weber Haaksbergen 2:52:11 2:51:43
80 Cor Vegterlo NOP 2:52:25 2:52:10
81 Marthein Smit Amsterdam 2:52:44 2:52:07
82 Riny Lensink Almere 2:53:12 2:52:35
83 Henk Veldman Heerde 2:53:43 2:53:33
84 Martin Olijdam Enschede 2:55:07 2:54:56
85 Jaap de Vries Zeewolde 2:55:59 2:55:45
86 Fred van Rheenen AV Zeewolde 2:55:59 2:55:43
87 edwin schrotenboer Emmeloord 2:56:30 2:56:13
88 peter klappe Vollenhove 2:58:00 2:57:52
89 albert de boer Vollenhove 2:58:00 2:57:50
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90 peter witsmeer Lionitas 2:58:37 2:58:10
91 Erwin van Gelder PEC 1910 3:01:03 3:00:31
92 Corstiaan Schuld Elburg 3:01:21 3:00:50
93 Rico Ijzerman PEC 1910 3:01:28 3:00:55
94 Bert van Duuren PEC 1910 3:02:14
95 Roelof de Vries PEC 1910 3:02:15 3:01:44
96 Jos Proost Almere 3:02:42 3:02:05
97 Frits Lautenbag Hattem 3:03:13 3:02:44
98 Jan van Wijk Amersfoort 3:03:20 3:02:55
99 Peter Bil Horror 3:04:43 3:04:10

100 Erik Siemonsma Sneek 3:04:43 3:04:08
101 Jelle Wolthuizen Horror 3:04:45 3:04:11
102 cor dijkstra Horror 3:04:46 3:04:11
103 Lolke Cnossen Horror 3:05:37 3:05:02
104 Joop Spijker Wageningen 3:06:03 3:05:43
105 Pieter van Harmelen Amsterdam 3:12:59 3:12:36
106 Arjo van der Veken Zwolle 3:15:01 3:14:34
107 Gerald van den Berg Horror 3:17:50 3:17:14
108 Robin Perik Amsterdam 3:20:18 3:20:00
109 rudy vermeulen Zwolle 3:22:28 3:21:58
110 Harjan van Duren PEC 1910 3:24:00 3:23:26
111 Jan Fennema PEC 1910 3:24:00 3:23:27
112 Gerard de Jongh Nijkerkerveen 3:24:30 3:24:14
113 Remco Knapper Hoogeveen 3:29:42 3:29:19

V32, 32 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Irma Heeren Athlos 2:24:30 2:24:26
2 Gerda van der Kolk Isala '96 2:29:32 2:29:27
3 Kitty Groothedde AV '34 2:35:31 2:35:04
4 José Stuivenvolt NOP 2:39:09 2:38:56
5 Tieneke de Jong-Brouwe Zwolle 2:39:42 2:39:13
6 Inge Stegmann AAA 2:39:53 2:39:21
7 Pauline van Dreumel Rotterdam 2:41:10 2:40:39
8 Jeannet Leppink-de Haa PEC 1910 2:45:03 2:44:34
9 wil-inge hulzebos Zuidwolde Dr 2:53:56 2:53:31

10 Jellie van der Meer Ciko '66 2:59:23 2:59:15
11 Elise Duinker AV Zeewolde 3:00:45 3:00:31
12 els heuts Zwolle 3:02:25 3:01:54
13 Durkje Bouma Zwolle 3:02:26 3:01:48
14 Martine Zoethoutmaar 's-Gravenhage 3:03:06 3:02:34
15 T Sanders Horror 3:06:58 3:06:27
16 Jacquelien van Bloois NOP 3:07:43 3:07:29
17 Henriétte Hooge HAC '63 3:09:01 3:08:37
18 Harriette Foppen Biddinghuizen 3:16:40 3:16:23
19 Christina de haan Bolsward 3:17:27 3:16:52
20 Ingrid Jansen Vierhouten 3:20:07 3:19:33
21 Carolien Lavooij Rotterdam 3:20:07 3:19:33
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