Uitslagenlijst 5e Krakelingenloop
Heukelum - Zaterdag 18 april 2009

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam
1 Nabil Karimi
2 Wilfred Verhagen
3 Barend Klein
4 Paul Visser
5 Eelco van der Meer
6 Robin Vergeer

Plaats Naam
1 Aart-Peter Baan
2 Ruben Verlangen
3 Erik Klooster
4 Gerard Lensvelt
5 Jan van Hoeven
6 Jurgen Gerritsen
7 Hans Middelburg
8 Robin Robart
9 Michel Doeser
10 Rogier Mooiman
11 Cees Verbeek
12 John Stehouwer
13 Nico Bloemendal
14 Marco de Korte
15 Wim van Beuzekom
16 Tiny van Dortmont

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam

1 Aissa Marguoum

2 Hafid Chaaby

3 Jan Prins

4 Rene Stam

5 Henry Sunder

6 Erik van Iterson

7 Bart Verberkt

8 Steve Sommeling

9 Jan van de Nobelen
10 Arie van Dijk
11 André Roelofs
12 Willem Overbeek
13 Robert Hoek
14 Nico van den Berg
15 Eric Rennert
16 Jan Weide
17 Jan van Meurs
18 Jacques Hameleers
19 Henry Vos
20 Willem Brummel
21 Piet Huizer
22 Ton Vreman
23 Gerrit van Mourik
24 Ben groot Hemmink
25 Jan Pieters

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam
1 Jan Lazet
2 Doeke de Jong

Typhoon
Loopgroep Aart Stigt
Passaat

Tilburg Road Runners

Hellas
Clytoneus

Woonplaats/Vereniging Tijd

Energie
Statina
Passaat
Spiridon
Olympus '70
Parthenon
Olympus '70
Passaat
Typhoon
Typhoon
Geldermalsen
Loopgroep Aart Stigt
Avantri
Parthenon
Avantri
U-Track

Parthenon
Typhoon
Passaat
Scorpio

AV '40
Astylos
THOR
Passaat
Typhoon
Typhoon
Loopgroep Aart Stigt
Passaat
Avantri
Olympus '70
Passaat
Typhoon
Clytoneus
Spiridon
Typhoon
Clytoneus
Typhoon
Clytoneus
Statina

Ron Clarke
Loopgroep PK

Astylos
Olympus '70

33:26
35:09
35:12
36:47
38:47
41:51

35:00
35:21
35:34
36:14
36:18
36:45
36:55
37:56
38:36
38:42
39:22
42:37
42:46
42:47
43:44
46:19

33:18
35:13
35:16
36:13
36:42
36:53
37:16
37:47
37:50
37:55
38:54
39:02
39:24
39:26
40:05
40:15
40:26
41:08
43:08
44:00
44:38
45:10
45:45
46:26
55:15

37:37
37:47
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Uitslagenlijst 5e Krakelingenloop
Heukelum - Zaterdag 18 april 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

3 Arie van der Leun Passaat 38:25
4 Rob Kruis Typhoon 38:50
5 Nico van den Bos Passaat 39:59
6 Albert Stehouwer Passaat 41:00
7 Piet Wuijster Avantri 41:15
8 Dick Recourt Hercules 42:03
9 Leo van den Hoven Clytoneus 43:13
10 Arie van der Ham Loopgroep Oudewater 43:19
11 Harry Lazet Astylos 43:19
12 Ton Bouman Altena Road Runners 43:41
13 Joop Heurter Altena Road Runners 45:54
14 Arie Booy Loopgroep PK 46:15
15 Hans Vergeer Clytoneus 46:20
16 Gerrit Koerting Statina 47:05
17 Azelarab Alj Veteranen Nederland 48:39
18 Maarten Vogelezang Hercules 49:30
19 Gerard Westerhof Prins Hendrik 53:22
20 Johan van Santen Veteranen Nederland 58:58

VSEN, 10KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rebby Koech Kenia 35:51
2 Maximila Koros Kenia 36:17
3 Sione Jongstra Spiridon 39:57
4 Christine Venhuizen Seven Hills Running 43:01
5 Birgit Santiago-vd Heu Clytoneus 43:07

V35, 10KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Frauke van Boekel Typhoon 41:39
2 Marleen Zijderlaan Avantri 42:41
3 Mirjam Martinot Achilles 44:55
4 Hilda Brak-van Muijlwi Clytoneus 46:03
5 Wenda Schampaert Loopgroep PK 46:32
6 Rianne Kremers Typhoon 50:20
7 Jacqueline van Wijk Passaat 52:10

V45, 10KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Cora Vlot Passaat 40:04
2 Anja van Vliet Loopgroep PK 42:47
3 Cora Goudswaard Passaat 47:42
4 Anja Verschoor Passaat 48:20
5 Anita Geijtenbeek OSM '75 48:50
6 Hanny Kool-van Arnhem Loopgroep Aart Stigt 48:59
7 Betty Polderman-Nap Clytoneus 49:47
8 Rina Burggraaff Clytoneus 51:26
9 Thea van Hes OSM '75 53:32
10 Joke Kroes OSM '75 53:40
11 Lyda van Doorn-Jonk Veteranen Nederland 53:58
12 Nel Maat Typhoon 58:00

MREC, 10KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marthel IJkelenstam Leerdam 36:18
2 Hans de Man Papendrecht 36:52
3 Frank van Honk Heukelum 38:16
4 Dion Hopkoper Heukelum 38:48
5 Arjan Mulder Nijkerk GlId 39:45
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Uitslagenlijst 5e Krakelingenloop
Heukelum - Zaterdag 18 april 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

6 Marcel Liefbroer Papendrecht 39:54

7 Aart de With Rijen 39:58

8 Alex van Ginkel Harmelen 41:45

9 Maurice Melotto Sliedrecht 41:57
10 Paul Boer Bergambacht 42:02
11 Remco Trappenburg Arkel 42:32
12 W. Rouval 's-Hertogenbosch 42:35
13 Nico Bogaard Leerdam 42:49
14 Wilco IJzerman Gorinchem 42:52
15 Frank Diesveld Leerdam 43:00
16 André van l|Jzendoorn Tiel 43:16
17 Nico Baas Bleskensgraaf 43:21
18 Jan Boskeljon Leerdam 43:24
19 Theo Schermers Hardinxveld Giessend 43:24
20 Ludo de Heus Gorinchem 43:32
21 Antal Maasland Gorinchem 43:48
22 Peter Bilstra Gorinchem 43:52
23 Arie van Meeteren Groot Ammers 43:56
24 Dick Nebbeling Nieuwegein 43:56
25 Gerard Verlegh Schoonhoven 44:11
26 Adrie Schrijver Hoornaar 44:15
27 Bas Vooijs Schoonhoven 44:22
28 Bart van Vliet Oss 44:27
29 Remco Oldebesten Nieuwegein 44:42
30 Henk Dubbeldam Hardinxveld Giessend 44:44
31 Gerard van Hoogenhuize Gorinchem 44:58
32 Gerrit Maasland Noordeloos 45:45
33 Olav Gribnau Heukelum 45:51
34 Jan de Groot Giessenburg 45:58
35 Peter de Jong Ameide 46:04
36 Tonny Klijn Leerdam 46:32
37 Wim Lammers Bleskensgraaf 46:38
38 Albert Wijting Spijkenisse 46:42
39 Koen Bijl Herwijnen 46:48
40 Henry van Helten Tricht 46:57
41 Peter de Stigter Asperen 47:01
42 Arie Ruitenberg Gorinchem 47:08
43 Aad van Loon Nieuw Lekkerland 47:17
44 Nico van Ham Leerdam 47:23
45 Wim Hol Nieuw Lekkerland 47:35
46 Michiel van Wijk Heukelum 47:58
47 Aart Versluis Zwijndrecht 48:04
48 Henk Ros Hardinxveld Giessend 48:22
49 Dammes Ros Meerkerk 48:40
50 Jan van Poortvliet Schelluinen 48:55
51 Peter van Oosterhout Made 49:13
52 Jan Rekers Asperen 49:26
53 Arjan Holster Hardinxveld Giessend 49:47
54 Harry Kuilema Breda 49:51
55 Casper Koerting Gorinchem 49:53
56 Meindert de Laat Waalwijk 49:57
57 Henk Voormolen Noordeloos 49:57
58 Arjan Slob Giessenburg 50:02
59 Carolus Kwakernaak Molenaarsgraaf 50:10
60 Frits Poppen Vianen Ut 50:18
61 Berrie Kremers Gorinchem 50:20
62 Peter van der Linden Leerdam 50:25
63 Eimert Vink Hoornaar 50:42
64 Willem Wijnbelt Gorinchem 50:49
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Uitslagenlijst 5e Krakelingenloop
Heukelum - Zaterdag 18 april 2009

1 Janneke de Bruin

2 Bea Kolijn

3 Lidewy van de Nobelen
4 Karen van Willigen

5 Alice Harrems

6 Hennie Calsbeek

7 Jolanda den Haan

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
65 Giorgos Boustonidis Gorinchem 51:15
66 Koos Zieldorff Schoonhoven 51:36
67 Jan Hobo Hardinxveld Giessend 51:41
68 Albert Boersma Gorinchem 52:17
69 Dick Pelle Gorinchem 52:18
70 Paul Eimers Lexmond 52:21
71 Siegfried v/d Brink Gorinchem 52:33
72 Martin Vergeer Woerden 52:43
73 Idwet Doosje Heukelum 53:26
74 Martin Cadel Gorinchem 53:37
75 Hans Klomp Maarssen 53:42
76 Marcel Balsters Schelluinen 53:55
77 Henri Nafzijer Barendrecht 54:01
78 Benno Mulder Nieuwegein 54:03
79 Frank Boon Leerdam 54:06
80 Michel van der Sanden Made 54:11
81 Daniel Morpey Arkel 54:16
82 Wim Brandwijk Brandwijk 54:23
83 Mustafa Akman Gorinchem 54:32
84 Arjo Geelhoed Papendrecht 54:46
85 Rob Remans Sliedrecht 54:51
86 Ton van Meeteren Hardinxveld Giessend 55:01
87 Steven Kroon Gorinchem 55:02
88 Fpm Streek Gorinchem 55:12
89 Max van der Meiden Leerdam 55:45
90 Henk van Horik Arkel 55:47
91 Bernard Mollink Gorinchem 55:55
92 Reinier Pieters Heukelum 56:46
93 Leo van Hees Arkel 56:46
94 Charles van IJsselmuid Schoonhoven 56:59
95 Gerard Radstaat Lexmond 57:28
96 Gerrit Janse Nieuw Lekkerland 57:29
97 Arjan Hulsebos Amsterdam Zuidoost 57:39
98 A. Mol Asperen 57:49
99 Marco van Es Tienhoven Zh 57:57
100 Ewoud Blom Gorinchem 57:58
101 Griedo Bel Heukelum 58:42
102 Martin Punt Ridderkerk 58:50
103 Reimon Vink Ridderkerk 58:51
104 Dirk Stoop Alblasserdam 58:56
105 Wardy Doosje Heukelum 59:58
106 Sint Jan Tiesma Haarlem 1:00:03
107 Onno Kouwenhoven Utrecht 1:01:24
108 Pieter Stets Utrecht 1:02:35
109 Koos van Holstein Rotterdam 1:02:54
110 Jan Willem Oostra Papendrecht 1:03:15
111 Gerard van Amelsvoort Geldermalsen 1:03:15
112 Adrie v.d. Meiden Heukelum 1:03:31
113 Cees Loonen Gorinchem 1:04:09

VREC, 10KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hardinxveld Giessend
Gorinchem
Giessenburg
Gorinchem
Gorinchem

Bavel

Giessenburg

48:21
49:34
50:21
50:46
50:52
53:47
54:06
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Uitslagenlijst 5e Krakelingenloop
Heukelum - Zaterdag 18 april 2009

Plaats Naam

8 Ingrid de Stigter

9 Gradie Groenendaal
10 Hester Bootsma
11 Adri den Hartog
12 Gerda Oostveen
13 Yvonne Hameleers
14 Pleuni de Bruin
15 Esther Wijnbelt
16 Bep Bouhuizen
17 Danielle Slomp
18 Monique Punt
19 Willemijn Hugenholtz
20 Lenie Ueckert
21 Irene Eissens
22 Brenda Andriese
23 Ageete den Hartog
24 Ellen Langhorst-van Du
25 Rina Schrijver- de Vos
26 Lies Hoogenhuyzen
27 Dione Dikker
28 Els den Otter
29 Jannie Duijzer
30 Irene Kampen
31 Ineke de Boer
32 Josje Verhoeven
33 Wilma Trapman
34 Monique van Ginkel
35 Willeke den Hartog
36 Sophie Tol
37 Marielle vd Meiden
38 Hannie van Donselaar
39 Margreet Overdijk

Woonplaats/Vereniging Tijd

Arkel
Geldermalsen
Utrecht
Asperen
Meerkerk
Molenschot
Noordeloos
Gorinchem
Harmelen
Hoornaar
Ridderkerk
Herwijnen
Leerdam
Gorinchem
Dordrecht
Gorinchem
Dalem
Hoornaar
Gorinchem
Gorinchem
Hoornaar
Hoornaar
Culemborg
Heukelum
Heukelum
Schelluinen
Harmelen
Ottoland
Gorinchem
Heukelum
Culemborg
Leerdam

54:06
54:08
54:31
54:45
55:20
55:30
55:36
55:55
56:00
57:11
58:49
59:02
59:02
59:06
59:15
59:45
1:00:08
1:00:09
1:00:22
1:00:35
1:00:35
1:01:23
1:02:51
1:03:06
1:03:07
1:03:07
1:03:13
1:03:18
1:03:30
1:03:30
1:03:58
1:12:43

MREC, 5KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Al Aeddine Chaaby Gorinchem 18:07
2 Erik de Bruin Haaften 18:37
3 Leendert van der Lugt Capelle aan den lJss 18:38
4 S. Declerck Simonshaven 18:44
5 Jan Pannekoek Geldermalsen 19:29
6 Gerk van der Have Tiel 19:43
7 Sjakko van Houwelingen Ottoland 20:21
8 Martin van Ham Leerdam 20:38
9 Ed Kok Beesd 20:47
10 Maarten van Houwelinge Ottoland 21:21
11 Bram van Dijk Veenendaal 22:11
12 Joop Sprong Heukelum 22:14
13 Hank van Noord Beesd 22:43
14 De Ridder Leerdam 22:47
15 Mark Nagel Heukelum 23:00
16 Richard Batenburg Heukelum 23:00
17 Michel Mostert Leerdam 23:25
18 Kees Kiep Haaften 23:36
19 Marcel de Bruijne Heukelum 23:44
20 Ton Klijn Asperen 24:17
21 Kevin Veldhuis |Jsselstein Ut 24:21
22 Paddy Wilfort Heukelum 24:24
23 Martin van Gent Leerdam 24:55
24 Frank Vrolijks Maassluis 26:35
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Uitslagenlijst 5e Krakelingenloop

Heukelum - Zaterdag 18 april 2009

Plaats Naam

25 Joop Calsbeek

26 Jorden Wouters
27 Arnold Osté

28 Wim van den Berg
29 Lennart Naaijen
30 Koos Hamer

31 Teus Hoefnagel
32 Robin Pelle

33 Bart Pelle

34 Bert van Galen

35 F. van Stijn

36 Martijn van Ooyen
37 Willem Brouwer

VREC, 5KM

Plaats Naam

1 Britt Hopman

2 Wil van Honk

3 Joelle van der Poel
4 Bianca Gerritsen

5 Corrie Westerhof de Jo

6 Nel Pannekoek
7 Esli Doosje

8 Bernadette van den Ber

9 Lotte Koolhoven
10 Annemarie van Hoften
11 Miranda Klijn
12 Marlou de With
13 Renate Verboom
14 |. Voogd - den Toom
15 Liesbeth vd Poel
16 Karin Ottevanger
17 Katja van den Anker
18 Grietha v.d. Ree
19 Marjo Hak
20 Henrieke Mol
21 Marjolein Stip
22 Heleen Brouwer
23 Matthia Sprong
24 E. Lems-vd Meijden
25 Hennie Schrijver

J6-9, 2KM
Plaats Naam

1 Thijmen Vogel

2 Martijn Ruisbroek

3 Roén Sterk

4 Jeroen Penning

5 Christiaan vd Meijden
6 Tyren Romijn

7 Jair van Stijn

Plaats Naam

1 Erzsi Ykelenstam
2 Kim van Wijk

3 Fleur de Leeuw
4 Gaby Klijn

1012, 2KM

Plaats Naam

1 Florian Verhoef

Woonplaats/Vereniging Tijd

Bavel
Asperen
Duiven
Woerden
Leerdam
Maassluis

Nieuw Lekkerland

Herwijnen
Herwijnen
Tiel
Heukelum
Asperen
Asperen

Woonplaats/Vereniging Tijd

Leerdam
Heukelum
Ameide
Dordrecht
Nieuwaal
Heukelum
Heukelum
Ameide
Heukelum
Dreumel
Asperen
Rijen
Giessenburg
Heukelum
Ameide
Gorinchem
Gorinchem
Heukelum
Geldermalsen
Asperen
Sliedrecht
Asperen
Heukelum
Oostburg
Heukelum

Woonplaats/Vereniging Tijd

Bleskensgraaf ca
Bleskensgraaf ca

Heukelum
Heukelum
Heukelum
Vuren

Heukelum

Woonplaats/Vereniging Tijd

Leerdam
Leerdam
Leerdam
Asperen

Woonplaats/Vereniging Tijd

Heukelum

26:56
27:10
27:17
27:23
27:37
28:13
28:50
28:58
28:58
30:15
32:32
34:23
34:46

24:17
25:02
25:30
25:48
26:37
27:04
27:49
27:51
27:53
29:51
29:52
30:15
30:23
31:16
31:52
31:53
31:53
32:44
32:46
34:26
34:35
34:48
35:27
35:32
45:26

8:33
9:35
9:36
9:38
9:40
9:42
12:35

8:46
9:38
10:26
11:21

8:19
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Uitslagenlijst 5e Krakelingenloop
Heukelum - Zaterdag 18 april 2009

Plaats Naam

2 Jules van lterson
3 Anda Wattimurij
4 Jeroen Arnst
5 Wim den Hartog
6 Ruben Versteegh
7 Simon van Rijthoven
8 Matthijs van Wijk
9 Celle Willems

10 Bastiaan van Iperen

Plaats Naam
1 Jip van Tol
2 llse Pannekoek
3 Chantal van Rijthoven
4 Henrike Kleijer
5 Amber Kiijn
6 Ichelle Hijmering

J1315, 2KM

Plaats Naam
1 Lars Gerritsen
2 Thijs de Korte

Plaats Naam
1 Yasmin van lterson
2 Rianneke Bulder

Woonplaats/Vereniging Tijd
Tiel

Leerdam

Heukelum

Gorinchem

Heukelum

Heukelum

Heukelum

Heukelum

Heukelum

Woonplaats/Vereniging Tijd
Heukelum
Heukelum
Heukelum
Heukelum
Asperen
Heukelum

Woonplaats/Vereniging Tijd
Dordrecht
Dordrecht

Woonplaats/Vereniging Tijd
Tiel
Sliedrecht

8:24
8:27
8:49
8:54
9:01
9:03
9:06
9:10
9:30

9:11
9:40
10:16
10:33
11:20
11:36

6:48
8:11

9:19
10:25
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