
Uitslagenlijst Rietplasloop
Emmen - Zondag 17 mei 2009

M-SEN, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ben Stellingwerf Onderdendam 50:53 50:53
2 Stephan van der Pal AV Lionitas 53:49 53:49
3 Bas van Beek Epe 54:59 54:59
4 Douwe Nauta AV Lionitas 55:39 55:39
5 Marsel Kriekjes HAC'63 Bouwbedrijf F 57:39 57:39
6 Tjip Baas Emmer Compascuum 58:14 58:14
7 Roy Hofstede Tuindeco Noord Neder 58:25 58:25
8 Remco Germs Groningen 59:05 59:03
9 Justin Semmelink Emmen 59:08 59:00

10 Johan Boom Vriezenveen 1:01:28 1:01:26
11 Pascal van Zon Bergentheim 1:02:01 1:02:01
12 Willem Huizing Buiter Peize 1:02:06 1:01:55
13 Peter Zwiers Tweede Exloermond 1:04:41 1:04:36
14 Arjan Espeldoorn Klazienaveen 1:05:21 1:05:18
15 Erik Semmelink Emmen 1:07:21 1:07:13
16 Bert Smid Odoorn 1:07:29 1:07:23
17 Arjan ten Cate 1:08:01 1:07:55
18 Klaas Oostenbrink Assen 1:08:23 1:08:18
19 Bennie Beerling Schoonebeek 1:08:36 1:08:32
20 Jan Wammes Nijmegen 1:08:49 1:08:24
21 Jelle Hulsebos Borger 1:09:07 1:08:56
22 Freek Schultz Emmen 1:09:22 1:09:05
23 Jurgen Veenendaal Amsterdam 1:09:34 1:09:11
24 Tom van Tellingen Sleen 1:09:56 1:09:27
25 Bert Heijnen Klazienaveen 1:09:59 1:09:50
26 Matthias Sommer Twist (GER) 1:10:04 1:09:49
27 Reserve EMCO Groep EMCO-groep 1:10:12 1:10:01
28 Pieter van der Vleuten Groningen 1:10:54 1:10:35
29 Gert Siebring Barger Compascuum 1:11:16 1:11:06
30 Roy Kuilman Emmen 1:11:35 1:11:21
31 Peter Zwart Odoorn 1:11:43 1:11:39
32 Robert Oldengarm vv Sleen zat. 1:11:48 1:11:38
33 Jaap Ottens Zwolle 1:11:51 1:11:36
34 Jos Maatje Emmen 1:11:53 1:11:39
35 Maarten Glas Ter Apel 1:11:57 1:11:33
36 Detmer Bosman Leveste Scheper ziek 1:12:01 1:11:55
37 Andre de Groot Sperwers 1:12:07 1:11:42
38 Frank Hammega Runners 1:12:15 1:12:11
39 Peter Melis Emmen 1:13:11 1:12:45
40 Lemco Klaassen Elim 1:14:35 1:14:21
41 Kevin Semmelink Nederland 1:14:43 1:14:34
42 Theo de Haas Emmen 1:14:48 1:14:28
43 Jaap ten Hietbrink Nieuw Amsterdam 1:14:49 1:14:39
44 Rogier Blanken Hoogeveen 1:14:57 1:14:36
45 Maurice Maatje Klazienaveen 1:15:31 1:15:20
46 Jan Folkers Nieuw Amsterdam 1:16:00 1:15:55
47 Martin Poelman Erica 1:16:36 1:16:27
48 Bas Overweg Emmen 1:16:56 1:16:34
49 Mark Keizer Ter Apel 1:18:30 1:18:06
50 René Vos Klazienaveen 1:18:57 1:18:48
51 Robert van der Lippe Coevorden 1:21:12 1:20:46
52 Kiven Keurs Sperwers 1:22:18 1:22:01
53 René Koens Emmen 1:22:30 1:22:18
54 René Raad Erica 1:22:59 1:22:28
55 Thom Broens Hoogeveen 1:23:04 1:22:50
56 Arno Dijkmans Emmen 1:24:04 1:23:49
57 Oscar Zenteno Emmen 1:24:21 1:23:52
58 Nico Galema Emmen 1:25:48 1:25:37
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59 Stef Peters Loopgroep Wijbosch 1:27:21 1:27:07
60 Joerik Grummel Klazienaveen 1:27:55 1:27:27
61 René Tieben Schoonebeek 1:28:11 1:27:49
62 Michiel van den Berg Fluitenberg 1:29:01 1:28:47
63 Marcel Haagsma Sperwers 1:30:23 1:30:00
64 Dennis Ahlen Emmen 1:37:42 1:37:27
65 Jans de Haan Bussum 1:38:29 1:38:02

M-35, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martin Ketellapper AV Lionitas 51:26 51:26
2 Hans Schepers Tuindeco Noord Neder 54:00 54:00
3 Johannes Postma AV Lionitas 56:33 56:32
4 Ronny Leeftink Meppen 57:56 57:56
5 Wilfred Hemme Leveste Scheper ziek 58:44 58:42
6 Klaas Kreulen Tuindeco Noord Neder 1:00:06 1:00:06
7 Gerard Koerts vv Sleen zat. 1:02:41 1:02:33
8 Bert Snijder Zuidwolde 1:04:33 1:04:33
9 Peter Mulder Rijnmond 1:04:49 1:04:46

10 R J A Ploeger Teijin Aramid BV 1:06:04 1:06:03
11 Gerrit Veldthuis DSTV Trinity 1:07:13 1:07:13
12 Edwin van der Weide Klazienaveen 1:09:57 1:09:39
13 Marco Frijlik Hoogeveen 1:10:07 1:10:03
14 Gertjan Lahuis vv Sleen zat. 1:10:09 1:10:01
15 Klaas Hendriks Vries 1:13:07 1:13:07
16 Martin Siekman Enschede 1:13:45 1:13:31
17 Marc van Staveren Emmen 1:13:50 1:13:28
18 Erik Feringa Emmen 1:14:45 1:14:29
19 Gilbert van de Velde Emmen 1:16:46 1:16:13
20 Martin Hake Emmen 1:19:03 1:18:30
21 Freddie van Rijswijk Erica 1:22:33 1:22:20
22 Martin de Ruiter Leveste Scheper ziek 1:23:02 1:22:34
23 Marcel Snijders Emmen 1:25:51 1:25:37
24 Erik Lanting Emmer Compascuum 1:29:53 1:29:22
25 Henk-Jan Hamminga Ter Apel 1:33:32 1:32:40

M-40, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rémon van Lunzen AV Lionitas 49:38 49:38
2 Jan Venhuizen Spreijhout/ AZC 50:13 50:13
3 Lamko Hulzebos HAC'63 Bouwbedrijf F 50:44 50:44
4 Huub Bots AV Lionitas 51:20 51:20
5 Gerrit Joling HAC'63 Bouwbedrijf F 57:43 57:43
6 Jan Wijnsma AV Lionitas 58:17 58:16
7 Joost Nijssen Elp 1:00:06 1:00:06
8 Albert Kuipers Emmen 1:00:40 1:00:40
9 Ignas Dummer Assen 1:00:57 1:00:57

10 Eddy de Vries Sperwers 1:02:10 1:02:03
11 Jaap ter Maat Emmer Compascuum 1:02:24 1:02:21
12 R Visser Teijin Aramid BV 1:02:49 1:02:49
13 Richard Timmerman Klazienaveen 1:03:11 1:03:09
14 Hans Zandbergen Rijnmond 1:04:04 1:04:03
15 Marco Noordhuis Emmen 1:04:14 1:04:02
16 Andre Maes Coevorden 1:05:46 1:05:40
17 Jan Vonck Enschede 1:05:47 1:05:42
18 Wessel Kranghand Hoogeveen 1:06:03 1:05:54
19 Willy Heijnen Dalen 1:06:53 1:06:30
20 Erwin Sanders Emmen 1:07:28 1:07:08
21 Cor Schuttrups Teijin Aramid BV 1:07:35 1:07:20
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22 Henk Keuter Klazienaveen 1:08:07 1:08:05
23 Albert Baas Leveste Scheper ziek 1:09:11 1:08:37
24 Herman Dubbelboer DSM Engineering Plas 1:09:38 1:09:29
25 Antonio Walstra Emmen 1:09:59 1:09:44
26 Anton Hofkamp Klazienaveen 1:10:14 1:10:04
27 Eric Kooistra Emmen 1:10:27 1:10:01
28 Eric Middelkoop Emmen 1:10:36 1:10:23
29 Alex Grootmarsink Ommen 1:10:48 1:10:29
30 Albert Coelingh Zuidwolde 1:11:04 1:10:59
31 Bart Trip Sperwers 1:11:22 1:11:15
32 Erik Besteman Emmen 1:11:23 1:11:13
33 Joeke van der Heide Borger 1:11:33 1:11:22
34 Henk Groen Leveste Scheper ziek 1:11:58 1:11:29
35 H J Zomer Teijin Aramid BV 1:12:02 1:11:47
36 Manfred Poelman Sperwers 1:12:16 1:12:09
37 Arno Jans Dalen 1:12:20 1:11:58
38 Marcel Hofman Teijin Aramid BV 1:12:28 1:12:10
39 Leo Wittendorp Klazienaveen 1:13:09 1:12:55
40 Arie Sijbom Klazienaveen 1:13:10 1:13:02
41 Roel Kleine Hoogeveen 1:13:52 1:13:48
42 Alex Thole Emmen 1:14:37 1:14:06
43 Jaap ten Hoor Emmen 1:14:39 1:14:12
44 Peter Masselink Emmen 1:15:23 1:14:57
45 André Boiten Hoogezand 1:15:49 1:15:30
46 Hans Laanstra DSM Engineering Plas 1:17:20 1:16:57
47 Jan Van Wieren Emmen 1:18:45 1:18:19
48 Bert Seubers Nieuw Dordrecht 1:19:22 1:19:13
49 Raymond Gerrits Emmen 1:20:22 1:20:20
50 Andre Scheper Leveste Scheper ziek 1:20:54 1:20:25
51 Erik Prenger Klazienaveen 1:21:55 1:21:30
52 Hans Verhaar Emmen 1:24:10 1:23:58
53 Gerrie Schuter Emmen 1:27:55 1:27:27
54 Leo Langenberg Emmen 1:28:30 1:28:12

M-45, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Johan Hulzebos HAC'63 Bouwbedrijf F 56:29 56:29
2 Gert Krul DSM Engineering Plas 56:34 56:32
3 Peter Weinans Atletico '73 58:25 58:24
4 Rob Hendrikse Assen 59:19 59:18
5 Mark Claassen Teijin Aramid BV 1:00:39 1:00:26
6 Willem Rijnberg Gieten 1:00:43 1:00:43
7 Johan Lek Emmen 1:02:06 1:02:05
8 René Spijkers Klazienaveen 1:03:47 1:03:43
9 Henk Hartman Dalen 1:04:21 1:04:17

10 Jans Kiers Erm 1:04:42 1:04:37
11 Sietze Hoogsteen Sperwers 1:06:57 1:06:42
12 Ruud Wolbers Emmen 1:07:23 1:07:16
13 M Otter Teijin Aramid BV 1:08:31 1:08:27
14 Erik Hilhorst Emmen 1:09:08 1:08:55
15 Gert Wittendorp Klazienaveen 1:09:30 1:09:14
16 Johan vd Meer Klazienaveen 1:09:33 1:09:30
17 Paul Lohues Schoonebeek 1:09:43 1:09:40
18 Kroeze Hans vv Sleen zat. 1:09:56 1:09:48
19 Henk Lotterman Teijin Aramid BV 1:10:09 1:10:02
20 Jan Buining Aalden 1:10:10 1:10:02
21 Roelof Spiegelaar Erica 1:10:22 1:10:15
22 André Bosma Sperwers 1:10:30 1:10:14
23 Rick Bosma Klijndijk 1:10:55 1:10:48
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24 Henk Bos Dalerveen 1:11:13 1:10:50
25 Ben Tromp Haaksbergen 1:11:45 1:11:43
26 Cor Lindemulder Emmen 1:12:10 1:11:53
27 Nico Modderkolk Drouwenermond 1:12:22 1:11:58
28 Wil van der Voort Emmen 1:13:09 1:12:49
29 Jan Dobbe Klazienaveen 1:13:13 1:12:54
30 Bert Keizer Veenoord 1:14:53 1:14:24
31 Klaas Schepers DSM Engineering Plas 1:15:18 1:14:53
32 Gerrie Lambers DSM Engineering Plas 1:16:15 1:15:52
33 Martin Bruinsma DSM Engineering Plas 1:16:59 1:16:35
34 Nico Maatje Klazienaveen 1:17:29 1:17:18
35 Ruud Speller Teijin Aramid BV 1:18:35 1:18:18
36 John Degen Esdal College Ooster 1:19:17 1:18:57
37 Fred Adema Teijin Aramid BV 1:19:20 1:19:03
38 A Krans Teijin Aramid BV 1:19:20 1:19:05
39 Hero Bruinsma Rolde 1:21:20 1:20:57
40 Jelle Brouwer Emmen 1:25:09 1:24:42

M-50, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jacob van der Leij AV Lionitas 55:11 55:11
2 Roelof Hutten Bruchterveld 55:26 55:26
3 Peter Rolink Tuindeco Noord Neder 56:19 56:19
4 Auke Postma AV Lionitas 56:53 56:53
5 Jan Berends Nieuw Dordrecht 58:21 58:21
6 Koen Kiestra AV Lionitas 59:33 59:32
7 Erik Kleppe AV Lionitas 1:00:51 1:00:51
8 Roef Bos DSM Engineering Plas 1:02:46 1:02:45
9 Jans Kikkert Alteveer gem De Wold 1:04:06 1:04:03

10 Sije de Jong DSM Engineering Plas 1:04:41 1:04:39
11 Hans Nagtegaal AV Lionitas 1:04:44 1:04:41
12 Epke Wiersma Sperwers 1:04:45 1:04:44
13 Lambert van Nuil Klazienaveen 1:05:32 1:05:29
14 Harrie Nieters Klazienaveen 1:05:50 1:05:46
15 Nico van der Poel Sperwers 1:06:23 1:06:18
16 Herman Funke Sperwers 1:07:33 1:07:27
17 Jan Lip Rijnmond 1:07:56 1:07:51
18 Cyril Emmaneel Emmen 1:08:12 1:08:04
19 Jan Luppes Sperwers 1:08:19 1:08:11
20 Ronald Raadschelders Klazienaveen 1:08:39 1:08:31
21 Albert Zijlstra Elsloo Fr 1:09:07 1:08:55
22 Geert Karstenberg Nieuw Dordrecht 1:09:29 1:09:25
23 Frits Soeters Sperwers 1:09:35 1:09:30
24 Ton de Pagter Borger 1:10:10 1:09:57
25 Rieks Rolfes Emmen 1:10:17 1:10:13
26 Nico Eshuis Rijnmond 1:10:26 1:10:22
27 A Luikens Teijin Aramid BV 1:11:20 1:11:05
28 Paul Schleijpen Emmen 1:12:14 1:11:48
29 Rob Kraakman Emmen 1:12:25 1:12:04
30 Albert Broekhoff Deventer 1:12:46 1:12:45
31 Johannes Fens Runners 1:12:50 1:12:21
32 Riekel de Groot Emmen 1:13:23 1:13:10
33 Theo Stevens Esdal College Ooster 1:14:24 1:14:04
34 Pim te Velde Stadskanaal 1:14:30 1:14:17
35 Gerrit Bollen Emmen 1:14:32 1:14:10
36 Bernard Neijzen Leusden 1:14:47 1:14:36
37 Robby Ekara Emmen 1:14:49 1:14:20
38 Nico Offeringa Borger 1:14:54 1:14:23
39 Dick van Beek Veluwe 1:14:59 1:14:58
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40 Jan van Houten Klazienaveen 1:15:34 1:15:23
41 Lammert Meijer Assen 1:15:53 1:15:35
42 Kor Weender Leveste Scheper ziek 1:16:03 1:15:53
43 Henk Stevens Emmen 1:16:07 1:15:59
44 Gerrit Lahuis Aalden 1:16:08 1:15:46
45 Michael Hoonakker Emmen 1:17:18 1:17:06
46 Bas Kouwenhoven Emmen 1:17:42 1:17:33
47 Alex van der Wijk Leusden 1:17:48 1:17:28
48 Harrie Römkens Sperwers 1:17:48 1:17:22
49 Kars Wolters Sperwers 1:17:51 1:17:27
50 Jans Jagt Klazienaveen 1:17:58 1:17:33
51 Abbo Kloppenburg DSM Engineering Plas 1:18:22 1:18:09
52 Piet Naber Sperwers 1:18:30 1:18:07
53 Jan Groothuis Emmen 1:18:38 1:18:08
54 Ben Abbing Emmen 1:18:55 1:18:36
55 Wouter Smid Emmen 1:19:07 1:18:43
56 Bertus Otten Kampen 1:19:31 1:19:13
57 Harrie Kramer Sperwers 1:20:00 1:19:40
58 Evert van t Veld avVN 1:20:11 1:19:52
59 Eit Millekamp Exloo 1:20:56 1:20:45
60 Alle Vlieg Emmen 1:21:05 1:20:35
61 Georg Dummer TVHW 1:21:12 1:21:03
62 Jantinus Greveling Emmen 1:22:02 1:22:00
63 Gerhard Over Meppen (dld) 1:22:12 1:22:12
64 Gerrie Zwols EMCO-groep 1:22:59 1:22:35
65 Gezinus Keurs Sperwers 1:23:05 1:22:48
66 Karst Schonewille Klazienaveen 1:23:59 1:23:34
67 Roel de Vries Veenoord 1:24:02 1:23:47
68 Dick Galema DSM Engineering Plas 1:24:33 1:24:13
69 Chris Gruben Emmen 1:24:47 1:24:18
70 Wim Feldhaus Sperwers 1:24:57 1:24:51
71 Henri de Leeuw Sperwers 1:24:58 1:24:40
72 Ted Schilder Esdal College Ooster 1:25:25 1:25:02
73 Ko Hummel Sperwers 1:26:20 1:25:56
74 Gerjan Grevink Emmen 1:26:49 1:26:36
75 Wietze Riemersma Emmen 1:27:16 1:26:48
76 Jan Hummel Emmen 1:28:44 1:28:29
77 Jenne Klasens Assen 1:29:14 1:28:49
78 Anton Bloemink Emmen 1:34:21 1:33:55
79 Willem Peut Leusden 1:35:21 1:35:01

V-SEN, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yvonne Kassenberg AV Lionitas 58:29 58:29
2 Jacelyn Gruppen Rijnmond 1:00:48 1:00:47
3 Antien van der Vegt Rijnmond 1:02:41 1:02:40
4 Marleen Herbert Bergentheim 1:09:44 1:09:43
5 Manon Herbert Bergentheim 1:11:28 1:11:26
6 Manon Hofstede Lucaswolde 1:12:49 1:12:43
7 Rhea Wessemius Emmen 1:13:15 1:13:06
8 Hetty Vinke Klazienaveen 1:14:42 1:14:30
9 Florentine Oud Emmen 1:17:22 1:17:21

10 Maaike Doek Klazienaveen 1:17:33 1:17:21
11 Jody Elzinga Erica 1:19:44 1:19:31
12 Geke Overzet-de Leeuw Sperwers 1:20:41 1:20:21
13 Marjolein van der Kolk Erica 1:21:18 1:21:05
14 Carola Fledderus Dalen 1:22:22 1:22:00
15 Ramona Sens Dalen 1:22:22 1:22:00
16 Akkelien Falkena Groningen 1:22:55 1:22:38
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17 Patricia Albers Klazienaveen 1:22:58 1:22:40
18 Ria Plas Klazienaveen 1:23:45 1:23:27
19 Rosalie van der Kolk Erica 1:23:48 1:23:35
20 Carla van Boven PEC 1910 1:24:43 1:24:15
21 Co aan der Werf-Hahury PEC 1910 1:26:07 1:26:07
22 Ingrid Mes Emmen 1:27:20 1:27:07
23 Sandra Hofste Veenoord 1:29:24 1:28:54
24 Gini Ketelaar Groningen 1:29:29 1:29:03
25 Ilona Remmerswaal Emmen 1:34:37 1:34:09
26 Ellis de Haan Bussum 1:38:29 1:38:01
27 Brigitte Bruins Sperwers 1:39:19 1:38:50
28 Silvia Katerbarg Deventer 1:40:38 1:40:31

V-35, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bertha Bruggenkamp Spreijhout/ AZC 1:00:56 1:00:55
2 Inge van Schaick AV Lionitas 1:05:40 1:05:38
3 Jacinta Fancel AV Lionitas 1:05:47 1:05:45
4 Mieke Kuilder Leveste Scheper ziek 1:06:58 1:06:53
5 Heidy Snijders Zuidwolde 1:08:36 1:08:33
6 Inge Wulffelë AV Lionitas 1:08:45 1:08:38
7 Wilma de Vries Erica 1:08:55 1:08:53
8 Bertha Bryan Erica 1:10:21 1:10:15
9 Ingrid Oving Buinen 1:11:02 1:10:38

10 Grietje Hoogerkamp Leveste Scheper ziek 1:12:52 1:12:46
11 Jose Overeem Utrecht 1:12:59 1:12:41
12 Berny Covers Emmen 1:13:31 1:13:28
13 Annette Koops Groningen 1:14:35 1:14:16
14 Marion van der Weide Loopgroep Nrd Ned Kl 1:14:36 1:14:19
15 Wilma ter Haar Leveste Scheper ziek 1:16:36 1:16:25
16 Petra Wesdorp Groningen 1:16:54 1:16:47
17 Diana Sijbom Emmen 1:16:57 1:16:35
18 Sabina Laanstra DSM Engineering Plas 1:18:54 1:18:30
19 Rita Wolters Sperwers 1:19:15 1:18:50
20 Roelie Heyting Schoonebeek 1:20:06 1:19:47
21 Tineke Meijering Klazienaveen 1:20:08 1:19:56
22 Fokje Blokstra Sperwers 1:20:09 1:20:02
23 Ina Peters Klazienaveen 1:20:42 1:20:31
24 Marion Wittendorp Klazienaveen 1:20:51 1:20:33
25 Susanne Douwenga Ter Apel 1:21:19 1:20:47
26 Janneke Wubs Sperwers 1:21:21 1:20:59
27 Wina Harms Klazienaveen 1:22:42 1:22:31
28 Lammieke Vaartjes Hollandscheveld 1:22:57 1:22:33
29 Jolanda Bouma Gaastra Stadskanaal 1:22:57 1:22:40
30 Ada Klaassens Klazienaveen 1:24:16 1:23:58
31 Veronique van Os Haaksbergen 1:25:27 1:25:05
32 Gerda Peut Leusden 1:25:33 1:25:13
33 Irene Bellinga Emmen 1:29:01 1:28:54
34 Ineke Cleveringa Esdal College Ooster 1:29:01 1:28:41
35 Margreet Gruben Emmen 1:29:28 1:29:00
36 Thea Hendrikse Assen 1:29:42 1:29:38
37 Karin Keizer Veenoord 1:32:22 1:31:53

M-SEN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan Jouke Vos GSAV Vitalis 16:26 16:25
2 Rutger Timmer GSAV Vitalis 16:41 16:40
3 Daan Dreijer Sleen 16:53 16:52
4 Brian Kamstra Spreijhout/ AZC 17:13 17:13
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5 Jaco Mourik Meppel 17:19 17:18
6 Gerben Tiekstra Dalen 17:25 17:23
7 Koen Dreijer Sleen 17:29 17:27
8 Simon IJzerman Emmen 17:39 17:38
9 Niek Wijnands Erica 17:56 17:55

10 Lars Eefting Borger 18:01 17:59
11 Emiel Harder GSAV Vitalis 18:01 18:00
12 Ruud Weijer GSTV Tritanium 18:11 18:07
13 Jonathan Drijfhout M&M Runningteam 18:14 18:13
14 Erwin Koens Rotterdam 18:31 18:30
15 Gilles Stormezand Emmen 18:38 18:36
16 Bram Wittendorp Sperwers 18:46 18:46
17 Marc van Uden KroeseWevers 18:49 18:46
18 Lourens Fieten Stichting EGC De Fon 18:50 18:44
19 Martijn Gelderman Balkbrug 18:50 18:45
20 Ton van der Linden HAC'63 Bouwbedrijf F 19:07 19:05
21 Arjan Espeldoorn Loopgroep Nrd Ned Kl 19:07 19:05
22 Maurice Bergsma Loopgroep Nrd Ned Kl 19:08 19:08
23 Laurens van Kouwenhove GSAV Vitalis 19:14 19:13
24 Herjan Kerkdijk Sleen 19:19 19:16
25 Raymond Rolink Koenen Bouw 19:22 19:16
26 Dennis Lek Spreijhout/ AZC 19:24 19:23
27 Jelle Kerkdijk Sleen 19:30 19:27
28 Gerben Stoffers Loopgroep Nrd Ned Kl 19:35 19:34
29 Thijs Engelage Ernst & Young 19:35 19:34
30 Bert-Jan Sybom Emmen 19:43 19:30
31 Max Broens Hoogeveen 19:45 19:39
32 Triston Berkenbosch Emmen 19:49 19:47
33 Gideon Kuijpers Stichting EGC De Fon 20:00 19:54
34 Jasper Fieten Stichting EGC De Fon 20:04 19:59
35 Rob Kroeze Asysco Software BV 20:08 19:46
36 Koen Stam Amstelveen 20:08 19:47
37 Martijn Derks Emmen 20:08 20:06
38 Roy Boelens SG-automatisering 20:13 20:10
39 Justin Brouwer OPDC Zuidoost Drenth 20:21 19:38
40 Matthijs Plijnaar Emmen 20:24 20:09
41 Ivar van Os Emmen 20:33 20:30
42 NAzir Haroon Hoogeveen 20:38 20:33
43 Richard Nuijen Emmen 20:41 20:20
44 Willem Tideman Groningen 20:44 20:36
45 Nicolai Slagter KroeseWevers 20:47 20:44
46 Tom Schipper KroeseWevers 20:47 20:44
47 Roelof Rass M&M Runningteam 20:48 20:44
48 Arjan Gruppen Hoogeveen 20:51 20:08
49 Jari van Ravenstein Start '78 20:53 20:35
50 Stefan Koopman Esdal College Ooster 20:59 20:56
51 Jan Schuitemaker Sperwers 21:04 20:59
52 Willem van Loenen Carmelcollege Emmen 21:04 21:02
53 Devi Sentrop Carmelcollege Emmen 21:06 21:04
54 Joseph Oosting Emmen 21:15 21:04
55 Peter Potze Emmen 21:16 21:13
56 Tom van Os Emmen 21:25 21:21
57 Sybout Hogervorst Emmen 21:27 21:15
58 Daan Krins Emmen 21:36 21:29
59 Ruben Kerkhoven Emmen 21:41 21:39
60 Michel Jeurink O.B.S. De Lisdodde 21:42 21:21
61 Thomas Wesseling Schoonebeek 21:43 21:30
62 Jordi vd Werf Emmen 21:56 21:56
63 Danny Huizinga Emmen 21:59 21:55
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64 Rafael Lanting Emmen 22:06 22:00
65 Ernst-Jan Schoonbeek Emmen 22:08 22:04
66 Hendrik Benjamins Hoogeveen 22:10 21:51
67 Jorg Eising Carmelcollege Emmen 22:17 21:52
68 Ronny Picek Carmelcollege Emmen 22:22 21:49
69 Yannick de Zoete Emmen 22:23 22:16
70 Daniel Drent Emmen 22:23 22:06
71 Gerwin Schonewille Hoogeveen 22:24 22:11
72 Jorrit Pol Zwartemeer 22:25 22:17
73 Nick Westenbring Carmelcollege Emmen 22:26 21:52
74 Nick Bosma M&M Runningteam 22:28 22:24
75 Melle van der Velde Emmen 22:33 22:16
76 Steef Dobbe Carmelcollege Emmen 22:33 22:05
77 Richard Harms Emmen 22:34 22:17
78 Arnaud Schipper Emmen 22:34 22:18
79 Gerco Venema Emmen 22:38 22:14
80 Hilbrand Bodewits Hoogeveen 22:39 21:58
81 Tim Aasman Emmen 22:42 22:26
82 Sam Spaans Carmelcollege Emmen 22:43 22:29
83 Ronald Müter KroeseWevers 22:50 22:47
84 Tom Jeuring Carmelcollege Emmen 22:53 22:38
85 Stan Schoenmaker Carmelcollege Emmen 22:54 22:40
86 Maarten de Reus Emmen 22:57 22:48
87 Matthieu Stevens Esdal College WST/AN 23:00 22:51
88 Marco Voskamp Emmen 23:02 23:00
89 Robin Semmelink Emmen 23:04 23:01
90 Lukas Braams Groningen 23:04 22:51
91 Willem Thijs Emmen 23:13 22:28
92 Axel Meulenbelt Emmen 23:14 22:11
93 Walter de Wilde Gouda 23:17 22:49
94 Lex Strijker Amersfoort 23:18 23:10
95 Frank Soppe Klazienaveen 23:23 22:24
96 Lennart Voss Carmelcollege Emmen 23:27 22:54
97 Peter Zwiers Tweede Exloermond 23:29 22:37
98 Ronald Wesselink Emmen 23:29 22:38
99 Bertram Brakels Ter Apel 23:30 22:33

100 Martin Wever Emmen 23:31 23:18
101 Bert Aasman Emmen 23:32 23:16
102 Marc van Beek Emmen 23:34 22:52
103 John Pals Emmen 23:39 22:55
104 Jan Tiemes Emmen 23:39 23:25
105 Thomas de Vries Emmen 23:39 23:11
106 Richard Vos Emmen 23:41 23:31
107 Jeffrey Knol Emmen 23:44 23:37
108 Lennart de Jonge Esdal College Ooster 23:46 22:44
109 John Sikken Erm 23:46 23:40
110 Alexander Boer Emmen 23:46 23:08
111 Tomas Utrecht 23:48 23:24
112 Arwin Oosterhuis Oosterhesselen 23:49 23:30
113 Harry Eggen Emmen 23:51 23:10
114 Jelmer Biesma Koenen Bouw 23:52 23:37
115 Albert van Hoven Emmen 23:58 23:12
116 Dennis Slomp Emmen 24:02 23:52
117 Hugo Bosman Sperwers 24:03 23:58
118 Gerald Klement Schoonebeek 24:05 23:52
119 Hans van Mensvoort Emmen 24:08 23:57
120 Peter Janknegt Asysco Software BV 24:10 23:48
121 Mark Gerdes Esdal College WST/AN 24:16 23:48
122 Bas Kroeze Asysco Software BV 24:19 24:15
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123 Jochem Loonstra Carmelcollege Emmen 24:21 24:15
124 Marnick Voskamp Gehandicapten Sportc 24:21 24:16
125 Mauro van der Zee Carmelcollege Emmen 24:23 23:47
126 Riemer Meinderts Carmelcollege Emmen 24:25 23:56
127 Jesse Vos Klazienaveen 24:26 23:59
128 Rik Graver Carmelcollege Emmen 24:27 23:57
129 Joost Aasman Esdal College Ooster 24:28 23:09
130 Jonathan Mes Carmelcollege Emmen 24:29 24:09
131 Bastin Boer Emmen 24:31 23:53
132 Rodmer de Lange Esdal College Ooster 24:32 23:39
133 Theun Klein Emmen 24:32 24:15
134 Peter Heijnen Klazienaveen 24:33 24:25
135 Lyon Bruinsma Loopgroep Nrd Ned Kl 24:35 24:08
136 Michael Poker Schoningsdorf 24:36 24:10
137 Jesse van Galen-Last Esdal College Ooster 24:38 23:19
138 Pascal Ruwen Emmen 24:39 24:29
139 Helenus de Reus Emmen 24:40 24:32
140 Marcel Lubbers Emmen 24:41 24:33
141 Boris Rasevic Carmelcollege Emmen 24:47 24:19
142 Michael Maasland Hoogeveen 24:50 23:46
143 Niels Dekker Carmelcollege Emmen 24:50 24:21
144 Henk Buls Emmen 24:54 23:58
145 Alfred de Haas Emmen 24:55 24:14
146 Matthijs Pals Erica 24:56 24:24
147 Pascal Timmer Erica 24:57 24:26
148 Sander Venema Esdal College WST/AN 24:59 24:31
149 Floris Jagt Carmelcollege Emmen 25:00 24:23
150 Marc van Rijswijk Erica 25:01 24:29
151 Dirk van den Merkhof Emmen 25:03 24:53
152 Martijn Katerberg Emmen 25:03 23:44
153 Arjan Goeree Carmelcollege Emmen 25:03 24:31
154 Jesper Boeve Emmen 25:03 24:15
155 Wouter Kiers Emmen 25:06 25:00
156 Niels Dol Emmen 25:07 23:48
157 Tristan Peters Schijndel 25:07 24:48
158 Jan Fuhler Emmen 25:08 24:14
159 Jan Kuper Emmen 25:09 24:53
160 Martijn Dol Carmelcollege Emmen 25:14 23:55
161 Freddy Maatje Carmelcollege Emmen 25:14 24:41
162 Hans Bergsma Emmen 25:20 24:57
163 Emiel ten Hoor Esdal College Ooster 25:22 24:02
164 Rik Verboeket Sperwers 25:23 25:03
165 Peter Schlepers Coevorden 25:24 24:34
166 Izaak Dummer TVHW 25:25 25:11
167 Brian de Blauw Carmelcollege Emmen 25:26 24:53
168 Wouter Smallenburg Emmen 25:28 25:09
169 Jurrien Lambers Carmelcollege Emmen 25:29 25:01
170 Egbert Zinnemers Emmen 25:33 24:45
171 Ruben Bijlsma Emmen 25:34 25:27
172 Roy Venema Emmen 25:35 24:53
173 Pim van der Zon Emmen 25:36 25:13
174 Rodrigo robin lanting Emmen 25:38 25:31
175 Kevin Lek Emmen 25:41 25:41
176 Eef Idema Emmen 25:43 25:29
177 Jeffrey Klein Emmen 25:44 25:26
178 Bjorn Kouwenberg Emmen 25:46 25:36
179 Joost Kortenhorst Emmen 25:51 25:28
180 Yoeri Emmaneel Emmen 25:52 25:29
181 Bryan Bergsma Esdal College Ooster 25:54 24:34
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182 Jesse Dümmer Emmen 25:55 25:48
183 Matthijs van Huizen Emmen 25:56 25:52
184 Pepijn Peters Schijndel 25:57 25:37
185 Rutger Schadenberg Carmelcollege Emmen 25:57 25:21
186 Sander Ham Carmelcollege Emmen 25:58 25:22
187 Robert Wibier EMCO-groep 25:59 25:15
188 Jordy Lindemulder Emmen 26:00 24:55
189 Ruben Zwart Emmen 26:04 25:59
190 Lloyd Smook Esdal College Ooster 26:04 24:45
191 Albert van der Hart Emmen 26:06 25:57
192 Bene de Jonge Emmen 26:10 25:06
193 Erik Wismeijer SG-automatisering 26:14 25:28
194 Tom Dijkhuizen Carmelcollege Emmen 26:16 25:38
195 Richard Blaak Emmen 26:22 26:04
196 Anton Sijbring Emmen 26:24 26:09
197 Janiek Arends Carmelcollege Emmen 26:25 25:48
198 Luuk Kruize Hoogeveen 26:29 25:59
199 Jitse van der Valk Carmelcollege Emmen 26:30 25:35
200 Yannick Leenders Carmelcollege Emmen 26:30 25:53
201 Geert Muskee Emmen 26:49 26:35
202 Erik Zwiggelaar Emmen 26:54 25:51
203 Simon Baks Emmen 26:54 26:45
204 Rudy Schut Sperwers 26:56 26:30
205 Bastiaan Nijenboer Leveste Scheper ziek 26:57 26:48
206 Rik Heikamp Emmen 27:00 26:08
207 Hidde Heling Oosterhesselen 27:00 26:40
208 Stijn Wolting Emmen 27:14 26:09
209 Alex Smit Emmen 27:14 26:57
210 Wiebe de Jonge Hoogeveen 27:16 27:07
211 Martijn Naber Emmen 27:20 26:33
212 Johan Oudman Emmen 27:24 26:40
213 Sem Nijkamp Carmelcollege Emmen 27:27 26:52
214 Evert Hertsenberg Emmen 27:28 26:37
215 Rick Schuring Emmen 27:28 27:05
216 Mark Pol Erica 27:34 26:31
217 Joost Schrik Carmelcollege Emmen 27:35 27:00
218 Gert Scheve Emmen 27:36 27:20
219 Rick Scheve Emmen 27:36 27:20
220 Pascal Hakkers SG-automatisering 27:43 27:04
221 Henk Oosting Emmen 27:44 27:19
222 Harold Wolters Carmelcollege Emmen 27:48 27:12
223 Stefan Hoekzema Emmen 27:54 27:39
224 Radjin Feddema Emmen 27:55 27:26
225 Thijs Oosting Emmen 27:55 26:41
226 Stan Meijer Carmelcollege Emmen 28:09 27:14
227 Henk Drent Barger Compascuum 28:09 27:02
228 Piet Piening Emmen 28:10 27:22
229 Paul Sterken Klazienaveen 28:20 27:19
230 Guido Tuin OPDC Zuidoost Drenth 28:27 27:42
231 Patrick Lassche Emmen 28:29 28:04
232 Bas Lahuis Veenoord 28:41 27:53
233 Henk Möhlmann Emmen 28:45 28:34
234 Paul van der Zon Emmen 28:48 28:25
235 Signor Superman Sleen 28:53 27:53
236 Leon Postma Esdal College WST/AN 28:53 28:33
237 Richard Bakker Nieuw Amsterdam 28:58 28:10
238 Lars Boerrigter Carmelcollege Emmen 29:00 28:31
239 Bertus Veenstra Sperwers 29:06 28:53
240 Gert Strijker Emmen 29:08 29:00
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241 Ernst-Jan Katerberg Emmen 29:12 28:45
242 Coen Hansen Carmelcollege Emmen 29:15 28:41
243 Robbin Vording Carmelcollege Emmen 29:17 28:23
244 Henry Bakker Coevorden 29:20 28:35
245 Quinto Lambers Emmen 29:24 28:57
246 Henri Lambers Emmen 29:24 28:57
247 Peter Braker Oosterhesselen 29:28 29:09
248 Derick Faro Carmelcollege Emmen 29:31 28:54
249 Dennis Bergman Carmelcollege Emmen 29:32 28:53
250 Mart Meyerink Coevorden 29:35 29:18
251 Henk Meyerink Coevorden 29:36 29:18
252 Bert Boer Emmen 29:43 28:45
253 Mello Boer Emmen 29:44 28:46
254 Robert Donker Emmen 29:46 29:24
255 Arjos Lahuis Veenoord 29:53 29:06
256 Theo van der Geest Borger 30:03 29:10
257 Piet van Dam Emmen 30:08 29:01
258 Dylan Schlepers Coevorden 30:16 29:25
259 Kevin Braam OPDC Zuidoost Drenth 30:23 29:39
260 Douglas Klopman Carmelcollege Emmen 30:23 29:50
261 Fabian Scherpen Carmelcollege Emmen 30:23 30:21
262 Lex van Kalker Carmelcollege Emmen 30:29 29:35
263 Frank Mohlmann Emmen 30:32 29:26
264 Godfried Struikenkamp Emmen 30:54 29:43
265 Jan Reijs Emmen 30:56 29:50
266 Martin Hoekzema Emmen 30:56 30:42
267 Marciano Hummel Carmelcollege Emmen 31:06 30:13
268 Alwin Drent Emmen 31:13 30:03
269 Leon Benjamins Carmelcollege Emmen 31:38 30:23
270 Jasper Mijnheer 31:39 30:31
271 Norbert Oostbrink EMCO-groep 31:53 30:36
272 Arjan Brands Sleen 31:59 31:38
273 Jonathan Mes Carmelcollege Emmen 32:01 30:46
274 Lars Boerrigter Carmelcollege Emmen 32:03 30:48
275 Mike Oost Ter Apel 32:21 32:19
276 Matthijs Pals Emmen 32:25 31:34
277 Henri van der Scheer Emmen 32:32 32:16
278 Jan van Klinken Emmen 32:44 31:48
279 Daniel Leppink Coevorden 32:57 31:53
280 Floris Kool Carmelcollege Emmen 33:07 31:51
281 Rob Fiege Emmen 33:10 31:56
282 Oscar van Schijndel Emmen 33:15 32:43
283 Marcel de Boer Esdal College Ooster 33:30 32:30
284 Tobias van der Leij Carmelcollege Emmen 33:55 33:15
285 Nardo Kuijper Vlagtwedde 35:24 34:28
286 Michael Wietsma Odoorn 36:51 35:47
287 Yorick Lambers Carmelcollege Emmen 37:00 36:33
288 Vincent Gordijn Emmen 37:24 36:33
289 Wiebe Rozeveld Emmen 38:38 38:09
290 Harry Peters EMCO-groep 39:26 38:16
291 Anne Groen OPDC Zuidoost Drenth 41:12 40:25

M-MAS, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan ten Cate HAC'63 Bouwbedrijf F 17:43 17:42
2 Johan Lek Emmen 18:45 18:45
3 Sean Patrick Roos Ruinen 18:59 18:57
4 Henk Meppelink M&M Runningteam 19:01 18:57
5 Jannes Dolfing Westerbork 19:29 19:28
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6 Erik Eefting Westerbork 19:46 19:41
7 Marthijn Luchjenbroers Koenen Bouw 19:51 19:37
8 Edwin Meulenbelt Domesta 20:20 20:08
9 Henk Groot Roessink SG-automatisering 20:21 20:17

10 Toon Wegkamp Domesta 20:37 20:37
11 Wiebe Harder Klazienaveen 20:46 20:41
12 Bert Tapper Koenen Bouw 21:03 20:56
13 Albert de Jonge Ernst & Young 21:07 21:03
14 Hans Kroeze Asysco Software BV 21:11 20:49
15 Klaas Loopers Hoogeveen 21:14 20:56
16 Heinz Stroeve Emlichheim 21:15 21:11
17 Jan Jelle Koenen Bouw 21:28 21:21
18 Henk van der Hoek Leveste Scheper ziek 21:33 20:51
19 Ton Frenay Valthermond 21:49 21:49
20 Tony van den Berg Kring-apotheek de Vr 22:02 21:45
21 Johan Klabou Esdal College Ooster 22:07 21:42
22 Gerard Tappel Carmelcollege Emmen 22:26 21:28
23 H Klement Klazienaveen 22:36 22:19
24 Herman Hemel Sperwers 22:49 22:36
25 Bennie Lippold Koenen Bouw 23:13 23:05
26 Ko ter Veen Schoonoord 23:34 22:44
27 Henk Schepers Teijin Aramid BV 23:44 23:30
28 Jan Heller Sperwers 24:01 23:48
29 Leo Oost Domesta 24:05 23:29
30 Tinus Huizinga Emmen 24:33 24:26
31 Jan Wim Eikenbroek Emmen 24:34 23:31
32 Henk Kerkdijk Teijin Aramid BV 24:37 23:54
33 Hans Eikelboom Esdal College WST/AN 24:39 24:19
34 Jan van Leur Emmen 24:42 24:34
35 Jan Heikamp Emmen 24:51 24:00
36 Hans de Vries Teijin Aramid BV 24:54 24:11
37 Herman Blaauwgeers Leveste Scheper ziek 24:56 24:31
38 Jaap van den Burgh Leveste Scheper ziek 24:59 24:39
39 Frans Dijkstra SG-automatisering 25:00 24:14
40 Edward Groen Teijin Aramid BV 25:01 24:19
41 Johan Koopman Esdal College Ooster 25:04 24:39
42 Lambert vd Merkhof Leveste Scheper ziek 25:07 24:57
43 Gerrit Hilgen O.B.S. De Lisdodde 25:15 24:53
44 Roeland Weijs Domesta 25:19 25:04
45 Ruud van Brunschot Emmen 25:24 25:11
46 Jacob Dijkstra OPDC Zuidoost Drenth 25:29 24:40
47 Klaas Schepers Schoonoord 25:34 24:43
48 Wout Bouma Emmen 25:41 24:40
49 Anne Koopman O.B.S. De Lisdodde 25:49 25:24
50 Sander de Bruijn Leveste Scheper ziek 26:01 24:41
51 Frino Wiedenhof Emmen 26:04 25:51
52 Henk Moorman Teijin Aramid BV 26:06 25:26
53 Gesines Eisinga Emmen 26:07 25:44
54 Andrew Jackson Asysco Software BV 26:12 25:19
55 Richt Hooiveld Domesta 26:12 25:37
56 Arjan Wolting Emmen 26:14 25:11
57 Theo Smit Carmelcollege Emmen 26:17 25:31
58 Johannes Verkuyl Leveste Scheper ziek 26:34 26:23
59 Rob Spitzers Esdal College WST/AN 26:41 26:22
60 Bert Pors Ter Wisch 26:42 25:46
61 Harrie Boertien Domesta 26:47 26:11
62 Jan Bos Sperwers 26:56 26:30
63 Enno Fokkens Asysco Software BV 26:57 26:04
64 Eelco Otten Kring-apotheek de Vr 26:58 26:04
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65 Marco Berning SG-automatisering 26:59 26:14
66 Tom van Ravenstein Willemsoord 27:11 26:11
67 Aart IJzerman Emmen 27:29 26:38
68 Henk Oosterhuis EMCO-groep 27:48 26:40
69 Koen de Groote Emmen 28:14 27:34
70 Albert Teekens Emmen 28:47 28:25
71 Hennie Gommel Teijin Aramid BV 29:08 28:26
72 Marco Butter Emmen 29:18 28:51
73 Rob van der Walle Carmelcollege Emmen 29:32 28:54
74 Gert Jaap Dekker Wezuperbrug 30:03 29:07
75 Henri Venema Esdal College WST/AN 30:04 29:37
76 Klaus Marrek Rheine 30:47 30:29
77 Gerald Bruins EMCO-groep 31:07 29:58
78 Wilfried Bakker Emmen 31:33 31:22
79 Gerhard van der Velde EMCO-groep 31:54 30:37
80 Mario Nouwens 14071958 32:12 30:59
81 Jeroen F Sikkema Asysco Software BV 32:17 31:23
82 Stef Oost Leveste Scheper ziek 32:22 32:20
83 Herman Kool Westerbork 33:08 31:51
84 Henk Rolink Klazienaveen 33:38 33:08
85 Hans Scherpen Zwolle 33:46 33:39
86 Peter van Heuveln Groningen 33:55 32:57
87 Henk Feitsma Emmen 34:21 33:31
88 Henk Spijkerman Esdal College WST/AN 35:05 34:40

V-SEN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marije Hulzebos HAC'63 Bouwbedrijf F 18:22 18:22
2 Jolien de Waard Glimmen 21:04 21:04
3 Anouk de Vries Emmen 21:57 21:50
4 Alinda Vermaas Nieuw Amsterdam 22:06 21:56
5 Cyrille Verkuyl Emmen 22:26 22:25
6 Rosalie Fieten Stichting EGC De Fon 22:40 22:34
7 Alet Lingenaar Loopgroep Nrd Ned Kl 22:55 22:54
8 Eveline Liefkens Emmen 22:56 22:42
9 Anika Meulenbelt Emmen 23:10 23:09

10 Harriët Vermaas Sperwers 23:30 23:20
11 Susan Rolink Erica 24:13 23:47
12 Ilona Bosma Emmen 24:21 23:44
13 Miranda Grootjans Leveste Scheper ziek 24:41 24:21
14 Laura van Loon Sperwers 24:44 24:39
15 Alisa Wubs Esdal College WST/AN 24:51 24:33
16 Claudia Blaauwgeers Esdal College WST/AN 24:51 24:33
17 Annelies Groen Emmen 24:53 24:51
18 Willemijn Hulsebos Borger 24:59 24:54
19 Chantal Verhoef KroeseWevers 25:00 24:56
20 Melissa Brakels Ter Apel 25:06 24:13
21 Saskia Tideman Groningen 25:08 24:55
22 Kim de Groote Emmen 25:13 24:33
23 Julia van Brunschot Emmen 25:24 25:11
24 Samantha Parlevliet Hoogeveen 25:25 25:19
25 Bregje Neefs Esdal College Ooster 25:30 25:16
26 Danielle Heller Emmen 25:40 25:38
27 Joke Drouven Dronten 25:50 25:42
28 Roza Wegkamp Carmelcollege Emmen 26:17 25:56
29 Nora Oving Carmelcollege Emmen 26:24 25:43
30 Kimberley Klein Carmelcollege Emmen 26:27 25:49
31 Sanne Verkuyl Emmen 26:28 26:17
32 Marieke Jansen Leveste Scheper ziek 26:37 25:31
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33 Janine Zuidema OPDC Zuidoost Drenth 26:52 26:05
34 Joyce van Hoven Emmen 26:55 26:08
35 Annemarie Joling Esdal College WST/AN 27:00 26:52
36 Marjon Lütter Tolbert 27:00 26:23
37 Thea Nieuwenhuis Leveste Scheper ziek 27:06 26:00
38 Bibian de Jonge Carmelcollege Emmen 27:06 26:21
39 Gerike Mulder OPDC Zuidoost Drenth 27:08 26:21
40 Shelly Welling emmen 27:08 26:57
41 Lara van Ravenstein Start '78 27:10 26:10
42 Noret Peterson Emmen 27:14 26:02
43 Anja Ottens Emmen 27:23 26:57
44 Anique Lubben Carmelcollege Emmen 27:24 27:23
45 Laura Mario Eekhof Esdal College Ooster 27:27 26:15
46 Linda Tempels Leveste Scheper ziek 27:30 26:49
47 Margo Lemmen-Meijer Emmen 27:31 27:00
48 Anneleos Smedts Koens Rotterdam 27:32 27:13
49 Mineke Wiersma Driesum 27:35 27:34
50 Esmee Bonte Emmen 27:38 27:28
51 Evelien Joling Esdal College WST/AN 27:42 27:34
52 Priscilla Jade Kuilder Emmen 27:44 26:58
53 Danique Borgman Carmelcollege Emmen 27:49 27:13
54 Irene Seitsma Leveste Scheper ziek 27:53 27:37
55 Carolien Kral OPDC Zuidoost Drenth 27:54 27:07
56 Karin Vollebregt Emmen 27:55 27:23
57 Nikkie Heemskerk Carmelcollege Emmen 27:56 27:54
58 Daniëlle Zwiers Hoogeveen 28:02 26:57
59 Karin Murach Emmen 28:21 27:23
60 Joany Vergert Esdal College WST/AN 28:21 28:01
61 Astrid Lubbers Emmen 28:22 28:10
62 Esther Reuver Zwartemeer 28:24 27:43
63 Nancy Lankhorst Klazienaveen 28:24 28:24
64 Jannie Lea Menger Emmen 28:25 28:02
65 Paula van der Werf Erica 28:30 27:47
66 Roos Timmer Coevorden 28:43 28:27
67 Esther Kieft Emmen 28:45 28:35
68 Annemieke Teekens Den Haag 28:48 28:26
69 Henriette Slomp Emmen 28:52 28:03
70 Emma de Groot Carmelcollege Emmen 28:55 28:11
71 Leonie Hilbrink Hoogeveen 28:57 28:28
72 Nienke Zagema Emmen 28:58 28:39
73 Manon Siekman Carmelcollege Emmen 28:58 28:23
74 Marissa Geitz Carmelcollege Emmen 28:58 28:23
75 Lieke Oost Carmelcollege Emmen 28:59 28:20
76 Renata Hoogland Hoogeveen 28:59 27:55
77 Tanya Winkel Koenen Bouw 29:03 28:55
78 Leonie Fransen-Gerrits Emmen 29:04 28:33
79 Miriam Boxem Sperwers 29:07 28:19
80 Wendy Neijenhuis Nieuw Amsterdam 29:09 28:47
81 Roos Reuver Klazienaveen 29:11 28:43
82 Dinie Keurs Sperwers 29:13 28:40
83 Henny Hofstede Zuidwolde Dr 29:23 28:20
84 Henriette Zomer Nieuweroord 29:27 28:28
85 Sandra Kregel Nieuweroord 29:28 28:29
86 Nelleke Verhage Hoogeveen 29:29 28:50
87 Helen Oudman Emmen 29:31 28:30
88 Marlon Roelofs Carmelcollege Emmen 29:33 28:56
89 Melissa Houwen Coevorden 29:39 29:07
90 Carin de Jonge Emmen 29:42 29:30
91 Evelien Kuipers Carmelcollege Emmen 29:45 29:07
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92 Tessy Padberg Emmen 29:46 29:11
93 Renate Bakker Emmen 29:50 29:48
94 Dianne Colmer Coevorden 29:53 29:42
95 Monica van der Zon Emmen 29:59 29:36
96 Trijnie Barla Coevorden 30:03 29:10
97 Freda de Jonge-Pompstr Emmen 30:12 29:07
98 Mirjam Niemeijer Hoogeveen 30:19 29:49
99 Mandy de Jonge Esdal College WST/AN 30:23 29:46

100 Gera Kuijer Aalden 30:27 29:31
101 Puck Brouwers Carmelcollege Emmen 30:31 29:46
102 Marjan de Jonge Erica 30:34 29:41
103 Elske de Bruin Wezuperbrug 30:39 29:44
104 Fenette Tietema Nieuw Amsterdam 30:48 30:48
105 Iris Brandenburg Esdal College Ooster 30:52 30:06
106 Suzanne Stouten Esdal College Ooster 30:52 30:07
107 Wieke van der Heide Carmelcollege Emmen 30:53 30:19
108 Cherin Mittendorf Carmelcollege Emmen 30:53 30:19
109 Susan Annen Emmen 30:55 29:43
110 Aretha Steffens Carmelcollege Emmen 31:02 30:25
111 Anja Groote Coevorden 31:05 30:32
112 Annelot Idema Esdal College Ooster 31:05 30:53
113 Cathelijn van Heuveln Groningen 31:08 30:07
114 Lisa Dümmer Emmen 31:08 30:08
115 Rianne Wiers Kring-apotheek de Vr 31:10 30:02
116 Jeanet de Vries Coevorden 31:13 30:29
117 Jeanine Blömer Emmen 31:13 31:08
118 Angelique Dekker Nieuweroord 31:17 30:19
119 Wendy Rozema Esdal College WST/AN 31:20 31:00
120 Hettie Aardema Emmen 31:23 30:56
121 Kyra Speel Carmelcollege Emmen 31:25 30:50
122 Rena van Straten Carmelcollege Emmen 31:25 30:48
123 Monique Siekman Carmelcollege Emmen 31:26 30:49
124 Anja Jacobs Coevorden 31:28 31:16
125 Esther Janssen Utrecht 31:29 30:32
126 Willy Keen Coevorden 31:30 30:46
127 Anja Boersma Emmen 31:30 30:52
128 Nikkie Heemskerk Carmelcollege Emmen 31:32 30:58
129 Bianca Bruning Weiteveen 31:33 30:46
130 Sanne Klappe Emmen 31:38 31:27
131 Beau van Boven Emmen 31:38 30:25
132 Olivia Zwiers Hoogeveen 31:40 30:35
133 Tessa Oosting Emmen 31:41 30:27
134 Marijke van der Ven Carmelcollege Emmen 31:55 31:19
135 Karin Klingenberg Groningen 31:55 31:06
136 Jiska Penninga Emmen 32:00 31:08
137 Sabine Hidding Carmelcollege Emmen 32:00 31:20
138 Annie Hertsenberg Emmen 32:01 31:07
139 Lizzy Ooijer OPDC Zuidoost Drenth 32:05 31:15
140 Mirthe Kuiper OPDC Zuidoost Drenth 32:05 31:17
141 Helma Kaspers Leveste Scheper ziek 32:12 31:16
142 Lotte Dümmer Emmen 32:17 31:15
143 Karin Vinke Hoogeveen 32:18 31:54
144 Ingrid Peters Erica 32:18 31:54
145 Lotte Boelens Emmen 32:18 31:04
146 Daniek Feddema Emmen 32:19 31:48
147 Liesbeth Pals de Bruin Emmen 32:26 31:34
148 Wilma Deen-Veen Kring-apotheek de Vr 32:36 31:27
149 Carmen Schleijpen Emmen 32:36 31:45
150 Diana Sijbring Emmen 32:37 32:22
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151 Kristel van Goor Odoorn 32:41 31:27
152 Romy Fiege Emmen 32:58 31:44
153 Natalie de Vries Klazienaveen 32:58 31:54
154 Karin Timmerman Emmen 32:59 31:45
155 Marieke Klement Carmelcollege Emmen 33:01 32:20
156 Rosanne Schriever Carmelcollege Emmen 33:03 32:19
157 Sandra Smits Dalerveen 33:04 32:37
158 Jose Imming Weiteveen 33:04 32:38
159 Anique Dobbe Carmelcollege Emmen 33:05 32:24
160 Lieneke van Lagen Erica 33:06 32:38
161 Martine Verhoef Emmen 33:06 31:52
162 Vera van Wieren Barger Compascuum 33:15 32:26
163 Bea Wever Emmen 33:19 32:30
164 Lotte Koster Emmen 33:23 32:52
165 Gonnie Plaatje Esdal College Ooster 33:30 32:30
166 A E (Alida) Schoonbeek Ernst & Young 33:31 33:19
167 Manon Rolink Klazienaveen 33:38 33:08
168 Vera Fledderus Nieuw Amsterdam 33:41 33:38
169 Carla Nazir Hoogeveen 34:00 33:27
170 Mirjam Zwiggelaar Hoogeveen 34:00 33:27
171 Lotte Smit Carmelcollege Emmen 34:10 33:36
172 Ina Bosma-Scholtens Emmen 34:22 33:30
173 Moniek Schlepers Coevorden 34:36 33:36
174 Britt Gommel Emmen 34:38 34:00
175 Michelle Kwint Carmelcollege Emmen 34:42 34:11
176 Annelies de Back Duvego 34:49 34:19
177 Elise de Groote Emmen 35:02 34:24
178 Nienke Margés Carmelcollege Emmen 35:19 34:41
179 Prescilla Bak Carmelcollege Emmen 35:19 34:45
180 José Oosterrood Klazienaveen 35:42 35:11
181 Karin Pronk Beilen 35:49 34:43
182 Ilse de Groot Emmen 35:50 34:44
183 Ankie Kruizenga Emmen 35:55 35:03
184 Demi de Leeuw Emmen 36:05 35:26
185 Emma Visser Emmen 36:07 35:56
186 Robin Mulder Emmen 36:11 36:00
187 Myrthe Boss Carmelcollege Emmen 36:16 35:32
188 Petra Beuker Erica 36:16 35:56
189 Anne Klaver Carmelcollege Emmen 36:17 35:33
190 Helen Bruinsma Carmelcollege Emmen 36:28 35:43
191 Paula Keizer Carmelcollege Emmen 36:52 36:09
192 Mandy Abbing Carmelcollege Emmen 36:54 36:19
193 Larissa Hendriks Carmelcollege Emmen 36:59 36:28
194 Siska Brouwer-Roona Emmen 37:06 36:10
195 Stephanie Arends Hoogeveen 37:22 36:09
196 Sandra Boers EMCO-groep 37:27 36:17
197 Anneli Schenkel Carmelcollege Emmen 37:34 36:59
198 Wendy van der Hart Emmen 37:35 37:26
199 Mariëlle Knol Carmelcollege Emmen 37:40 37:05
200 Irene van Ommering Sperwers 37:59 37:26
201 Sylvana Stavers Carmelcollege Emmen 38:02 37:23
202 Lisa Dunning Carmelcollege Emmen 38:02 37:28
203 Liza Ophof Carmelcollege Emmen 38:06 37:26
204 Celine Derks Emmen 38:06 37:27
205 Monique Bakker Coevorden 38:19 37:35
206 Marga Rink Klazienaveen 38:28 37:31
207 Esther Rozeveld Emmen 38:38 38:10
208 Lianne van der Vinne Hoogeveen 39:23 38:11
209 Mieke Posthuma Klazienaveen 39:32 38:34
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210 Gea Bielefeld Leveste Scheper ziek 39:51 38:50
211 Linda de Groot Leveste Scheper ziek 39:52 38:51
212 Esther Meijer Leveste Scheper ziek 39:52 38:51
213 Nadine Noëlle Nouwens Esdal College Ooster 39:56 38:44
214 Marianne ter Maat Emmer Compascuum 40:09 39:06
215 Liset Huizing Sperwers 40:09 38:56
216 Carmen Smit Emmen 41:05 40:41
217 Patricia Martens OPDC Zuidoost Drenth 41:12 40:25
218 Nathalie Doek OPDC Zuidoost Drenth 41:12 40:25
219 Chantal Arling Carmelcollege Emmen 41:33 40:57
220 Janine Lok OPDC Zuidoost Drenth 41:47 41:00
221 Annelin Kuiper Carmelcollege Emmen 41:51 41:18
222 Myrthe Bos Carmelcollege Emmen 43:25 42:55
223 Renee van Putten Carmelcollege Emmen 43:25 42:54
224 Erna Moorlag OPDC Zuidoost Drenth 44:01 43:15

V-MAS, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gea Benjamins Emmen 22:38 22:33
2 Wil Lütter-Schuiling Tolbert 23:16 23:12
3 Danielle van der Vijve sv Friesland 23:27 23:04
4 Jennie Braamskamp Rouveen 24:04 23:59
5 Marianne Klement-vh Re Kring-apotheek de Vr 24:10 23:52
6 Jannet Niewijk Emmen 24:25 24:07
7 Monique Gengter Veenoord 24:45 24:30
8 Marietje de Rijk Klijndijk 25:10 24:56
9 Nicolette Middel Nieuw Amsterdam 25:17 25:07

10 Magreet Lutter EMCO-groep 26:05 24:58
11 Karin Bos Emmen 26:56 26:42
12 Erna Jasper-Sturris Kloosterhaar 27:16 26:59
13 Irma Alkema Leveste Scheper ziek 27:21 27:05
14 Lammie Berends Emmen 27:26 27:04
15 Martha Moes Esdal College WST/AN 27:43 27:07
16 Anja Dijkstra OPDC Zuidoost Drenth 27:54 27:08
17 Elke Wever Buinen 28:02 27:57
18 Hanny Luinge Borger 28:03 27:57
19 Maria Sijtsma Leveste Scheper ziek 28:11 27:51
20 Ginny Norders Leveste Scheper ziek 28:22 27:13
21 Greet Teekens Emmen 28:48 28:25
22 Yvonne Wittendorp Klazienaveen 29:18 28:32
23 Rinie de Ruiter-Huitem Koenen Bouw 29:20 29:12
24 Wilma Meyerink Leveste Scheper ziek 29:21 29:04
25 Marietje Lunenborg Leveste Scheper ziek 29:26 29:18
26 Ellen Roufs KroeseWevers 29:44 29:38
27 Lilian Slip KroeseWevers 29:44 29:38
28 Yvonne Verboeket Sperwers 29:50 29:29
29 Hetty Boezen O.B.S. De Lisdodde 29:51 29:29
30 Marieke Koops van't Ja Esdal College WST/AN 30:01 29:36
31 Marion Hein Domesta 30:09 29:39
32 Ina Woldring Kring-apotheek de Vr 30:32 29:38
33 Renny Zwaagstra Amersfoort 30:53 30:34
34 Marja Gommel-Borghuis Emmen 30:56 30:18
35 Herma Schleijpen-Caris Emmen 31:04 30:14
36 Hieke Engels EMCO-groep 31:07 29:58
37 Henny Oost Emmer Compascuum 31:25 30:23
38 Greetje Bergsma Emmen 31:30 30:51
39 Fokje vd Berg-vd Veen Kring-apotheek de Vr 31:37 30:27
40 Mea Kok Esdal College WST/AN 31:48 31:28
41 Ineke Pors Terwisch 31:50 30:54
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42 Anne-Christien Kruizin Emmen 32:28 31:19
43 Joke Mijnheer Emmen 32:39 31:31
44 Petra Wilkens Borger 32:41 31:56
45 Hennie Bruggink Smilde 32:42 31:46
46 Fenni Woering Kring-apotheek de Vr 33:01 32:07
47 Susanne Scheper Weiteveen 33:05 32:18
48 Grietje Stellinga Ernst & Young 33:09 32:58
49 Alinda Gorter Teijin Aramid BV 33:19 32:29
50 Ria Feddema SG-automatisering 33:23 32:52
51 Jelly Fledderus Nieuw Amsterdam 33:41 33:38
52 Gerda de Jonge SG-automatisering 33:51 33:12
53 Jandien van Baekel Esdal College WST/AN 34:22 33:57
54 Anja Zuidema Esdal College WST/AN 34:48 34:29
55 Zwaantje de Lange Domesta 35:18 34:16
56 Catrien Meijering Nieuw Amsterdam 36:51 35:46
57 Andra Emmen EMCO-groep 37:27 36:16
58 Helma Ketelaar Leveste Scheper ziek 39:52 38:51
59 Jacobien Hoorntje Esdal College Ooster 43:07 42:01

M-6+, 1K RUNAWAY
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mats Dale De Diedeldoorn 4:13 4:11
2 Viggo Parol Overige scholen 4:18 4:14
3 Dimitri Schouten Overige scholen 4:20 4:18
4 Rick Rakké De Vlonder 4:31 4:28
5 Sjoerd Peters Het Rietveld 4:35 4:29
6 Rowan van der Veen Overige scholen 4:36 4:35
7 Johnno de Jonge De Vlonder 4:42 4:36
8 Jan-Willem Hietland Het Anker 4:42 4:40
9 Rob van de Graaff Het Palet 4:48 4:42

10 Germ de Haas De Vlonder 4:46 4:43
11 Lars Holties Het Anker 4:49 4:43
12 Tim Hingstman De Vlonder 4:48 4:43
13 Sven Verkuyl De Diedeldoorn 4:50 4:45
14 Ivar van de Geest Overige scholen 4:50 4:45
15 Wesley Görtz KAS 4:47 4:45
16 Thomas Wassenaar Overige scholen 4:51 4:48
17 Kelvin Voors De Lisdodde 4:58 4:51
18 Giovanni Wagenaar KAS 5:03 4:54
19 Michele Casu De Regenboog 4:59 4:55
20 Jesse Bech Emmen 5:02 4:55
21 Iordache Kikkert Overige scholen 5:00 4:57
22 Nordin Middeljans De Lisdodde 5:04 5:01
23 Mike Oost Ter Apel 5:07 5:04
24 Dustin Smid De Lisdodde 5:07 5:05
25 Julian Heersema De Lisdodde 5:16 5:07
26 Stijn de Graaf De Lisdodde 5:17 5:10
27 Patrick Jeuring De Lisdodde 5:13 5:10
28 Evander Greveling De Lisdodde 5:16 5:11
29 Frank van Loon De Lisdodde 5:18 5:13
30 Maarten Wilms Het Anker 5:17 5:15
31 Stijn Koopman De Regenboog 5:19 5:15
32 Koen Vos De Regenboog 5:19 5:16
33 Dylan Hardon Overige scholen 5:20 5:17
34 Sander Seubring De Lisdodde 5:21 5:17
35 Merlin de Jonge De Lisdodde 5:19 5:17
36 Charief de Lannoy Het Palet 5:25 5:19
37 Mylan van der Molen De Vlonder 5:24 5:22
38 Mats Ruben Boelens KAS 5:31 5:22
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39 Jeffrey Keen Het Anker 5:35 5:28
40 Lars Berning De Lisdodde 5:31 5:28
41 Wesley Bakker Het Palet 5:36 5:28
42 Dylan van der Scheer De Vlonder 5:32 5:29
43 Lars Oude Egberink De Lisdodde 5:35 5:31
44 Djairo Fik Het Palet 5:38 5:33
45 Devi van der Geest De Lisdodde 5:40 5:34
46 Ruben Hofkamp De Lisdodde 5:42 5:34
47 Rutger Bos De Brink 5:38 5:36
48 Yorick Zweerink KAS 5:41 5:37
49 Jens Klingenberg De Regenboog 5:43 5:37
50 Ronny Bonder Nederland 5:44 5:38
51 Stijn Dijkman De Lisdodde 5:44 5:40
52 Daan van den Berg De Vlonder 5:45 5:41
53 Jasper Bos De Lisdodde 5:47 5:42
54 Youri Pessink De Lisdodde 5:47 5:42
55 Mick Ankringa De Lisdodde 5:46 5:44
56 Daan Scheve De Vlonder 5:48 5:46
57 Jorg Sijbom De Diedeldoorn 5:53 5:48
58 Tycho Akkermans Het Rietveld 5:56 5:48
59 Rick Menzen De Vlonder 5:54 5:51
60 Michiel Gooyert De Vlonder 5:55 5:51
61 Kay Jagt De Vlonder 5:57 5:53
62 Youri Tapper De Lisdodde 6:00 5:56
63 Jorn Boers De Lisdodde 6:06 5:57
64 Koen Hofkamp De Lisdodde 6:03 5:58
65 Alvaro Brens De Vlonder 6:03 5:59
66 Robert Barelds KAS 6:05 6:00
67 Michiel Wilms Het Anker 6:08 6:01
68 Bram Oudman De Lisdodde 6:08 6:03
69 Rogier Minten De Vlonder 6:09 6:04
70 Stijn van der Knaap De Lisdodde 6:12 6:04
71 Stephano Richard Dijks Het Palet 6:13 6:06
72 Ricardo Locci De Vlonder 6:13 6:07
73 Martijn Westerhof Emmen 6:14 6:07
74 Rodney Lautenbach De Vlonder 6:11 6:08
75 Daniël Vosmeer De Regenboog 6:11 6:09
76 Mathijs van den Hengel De Lisdodde 6:19 6:11
77 Dylan de Hoog De Regenboog 6:17 6:12
78 Matthias Paets De Lisdodde 6:15 6:12
79 Ronald Speelman De Regenboog 6:18 6:15
80 Frank Arling De Vlonder 6:25 6:17
81 Rick Spekle De Lisdodde 6:28 6:21
82 Leon Eising De Diedeldoorn 6:25 6:23
83 Fabian Meijers Overige scholen 6:33 6:27
84 Roy Kroezenga Het Rietveld 6:32 6:30
85 Duncan Bults De Diedeldoorn 6:42 6:33
86 Mika Trip Het Anker 6:43 6:38
87 Indinho van der Laan De Diedeldoorn 6:47 6:42
88 Daniel Zwaneveld KAS 6:49 6:45
89 Daan Schouten De Lisdodde 6:56 6:47
90 OLAF Okken De Lisdodde 6:59 6:51
91 Bart Bresser De Lisdodde 7:00 6:51
92 Floris Wever De Lisdodde 6:57 6:53
93 Karsten Bos De Lisdodde 7:07 6:59
94 Bryan Timmer Het Rietveld 7:10 7:03
95 Bryan Smits Emmen 7:21 7:15
96 Thijmen Sanders Het Anker 7:25 7:17
97 Abel Verhoef Overige scholen 7:23 7:18
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98 Remco Cremer De Lisdodde 7:59 7:49
99 Bram Wessemius De Regenboog 7:56 7:52

100 Jasper de Boer De Diedeldoorn 8:01 7:57

V-6+, 1K RUNAWAY
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Charida Griemink Overige scholen 4:21 4:19
2 Josje IJpelaar KAS 4:41 4:38
3 Iris Kramer De Vlonder 4:42 4:39
4 Daniek Bestebreurtje De Regenboog 4:43 4:40
5 Iris Stiekema De Vlonder 4:43 4:40
6 Iris Jasper Overige scholen 4:48 4:45
7 Sanne Olde Benneker De Vlonder 4:54 4:50
8 Quinty Martena Overige scholen 4:57 4:55
9 Meike Kapelle Overige scholen 5:00 4:56

10 Denise Boes Het Anker 4:59 4:58
11 Suzanne van den Beemt De Lisdodde 5:04 5:01
12 Esmee Tamming Overige scholen 5:04 5:04
13 Gytte van Hoeven Overige scholen 5:06 5:04
14 Nancy Popping De Lisdodde 5:05 5:05
15 Sharon Eggen Het Anker 5:08 5:07
16 Merlin Abbink Het Rietveld 5:16 5:10
17 Mila Voorn De Diedeldoorn 5:17 5:13
18 Wisanne Kooi De Diedeldoorn 5:23 5:14
19 Nova de Vries De Vlonder 5:19 5:18
20 Sanne Kapelle Overige scholen 5:25 5:23
21 Rianne Bouma KAS 5:34 5:31
22 Myla Langenberg Het Anker 5:34 5:32
23 Ramona Hardon De Vlonder 5:35 5:33
24 Emma Sommer De Vlonder 5:35 5:33
25 Inge van der Molen De Regenboog 5:35 5:33
26 Isa Schipper-Westerhof De Vlonder 5:39 5:34
27 Noor Warntjes KAS 5:38 5:35
28 Iris van der Scheer De Lisdodde 5:40 5:39
29 Manon Rotteveel De Lisdodde 5:41 5:41
30 Eline Kleinman De Lisdodde 5:50 5:44
31 Mieke Gaasbeek Het Palet 5:55 5:46
32 Marit Eijgenraam De Lisdodde 5:52 5:47
33 Dian Kremers De Lisdodde 5:48 5:47
34 Noah Benjamins Emmen 5:56 5:47
35 Sara Hendriks De Lisdodde 5:53 5:49
36 Eva Heme De Vlonder 5:56 5:49
37 Talitha Bakker Het Anker 5:52 5:50
38 Suzan Klijnjan De Regenboog 5:52 5:51
39 Sanne van den Hengel De Lisdodde 6:00 5:54
40 Pascalle Muis Het Rietveld 5:59 5:54
41 Lisette Thijs De Diedeldoorn 5:59 5:55
42 Daphne Klabou Emmen 6:00 5:55
43 Laura Braamskamp De Regenboog 5:59 5:56
44 Dianne Wolbers De Lisdodde 5:58 5:57
45 Esmée de Haan De Lisdodde 6:06 5:58
46 Shakira Haller KAS 6:04 5:59
47 Zonne Jonkers De Lisdodde 6:03 6:00
48 Hanna Schadenberg Het Palet 6:09 6:01
49 Tessa van der Hart De Lisdodde 6:11 6:03
50 Nynke Hindriks KAS 6:08 6:03
51 Dhana Samplonius Emmen 6:07 6:03
52 Danique Stevens De Lisdodde 6:10 6:03
53 Puck Katerberg De Lisdodde 6:13 6:03
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54 Robin Knegt Het Rietveld 6:11 6:06
55 Julia Sterken KAS 6:11 6:06
56 Eline Zwart De Lisdodde 6:12 6:07
57 Anne-fleur Kersten De Lisdodde 6:13 6:08
58 Myrthe Groen De Regenboog 6:12 6:09
59 Tessa Oosterhoff De Lisdodde 6:17 6:10
60 Sharon Ahlers De Vlonder 6:16 6:12
61 Joske Sanders De Regenboog 6:18 6:18
62 Marit Muller De Vlonder 6:20 6:18
63 Jinsi Cazemier KAS 6:24 6:19
64 Luna Bos De Diedeldoorn 6:27 6:20
65 Anne Bakker De Lisdodde 6:24 6:20
66 Anke van der Laan De Vlonder 6:27 6:23
67 Roos Lemmen De Regenboog 6:25 6:23
68 Lisette Dijkstra De Lisdodde 6:30 6:23
69 Dagmar Hospes Overige scholen 6:32 6:26
70 Roos Wijnia De Lisdodde 6:30 6:26
71 Moïra Waal De Lisdodde 6:40 6:32
72 Lotte Hemel De Lisdodde 6:36 6:33
73 Leonie Adema De Diedeldoorn 6:42 6:33
74 Madelon Gorter De Lisdodde 6:37 6:33
75 Aimée Emmen De Lisdodde 6:42 6:33
76 Danila Sanna De Lisdodde 6:40 6:35
77 Carmen van Eijsden De Lisdodde 6:42 6:36
78 Zascha Leegte Overige scholen 6:38 6:36
79 Nikita Leijssenaar Overige scholen 6:41 6:36
80 Muriel van Huizen De Lisdodde 6:41 6:36
81 Emma Kroeze De Regenboog 6:44 6:37
82 Susana Lasker De Lisdodde 6:45 6:40
83 Noa Oppers De Lisdodde 6:47 6:43
84 Britt Borneman De Vlonder 6:47 6:44
85 Robine Karsten De Lisdodde 6:48 6:44
86 Iris Fiege De Vlonder 6:56 6:52
87 Anke Engbers De Vlonder 6:59 6:54
88 Iris Van Wieren De Vlonder 6:57 6:55
89 Amanda Algra De Regenboog 6:58 6:56
90 Manon Timmer De Lisdodde 7:00 6:56
91 Annemiek Fortuin Het Rietveld 7:05 6:59
92 Dagmar Veenstra De Lisdodde 7:09 7:02
93 Leila Nijland KAS 7:07 7:03
94 Tessa Zijnge De Lisdodde 7:05 7:04
95 Leonie Taats De Lisdodde 7:19 7:12
96 Marieke Winkelman De Diedeldoorn 7:24 7:16
97 Chiara Pani De Vlonder 7:30 7:27
98 Charlotte Wilms Het Anker 7:29 7:28
99 Valentino Pani De Vlonder 8:06 8:03

100 Menthe Bosman De Lisdodde 8:25 8:16

M-8, 1K RUNAWAY
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sven Hellendoorn Overige scholen 3:57 3:54
2 Mark Stoffers De Lisdodde 4:03 4:01
3 Boris Stiekema De Vlonder 4:08 4:05
4 Ramon Hofstra KAS 4:08 4:06
5 Ruben Glazenborg Overige scholen 4:10 4:09
6 Justin Martena Overige scholen 4:17 4:16
7 Rick Scheve emmen 4:18 4:17
8 Sander Hoekzema De Lisdodde 4:21 4:17
9 Niels Eijgenraam De Lisdodde 4:19 4:18
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10 Daniël Braamskamp De Regenboog 4:19 4:18
11 Jelmer Keen Het Anker 4:22 4:19
12 Jari Ankringa De Lisdodde 4:22 4:20
13 Aron Timmerman De Lisdodde 4:22 4:21
14 Vincent Meijer De Vlonder 4:24 4:21
15 Milko Dale De Diedeldoorn 4:25 4:23
16 Max Miedema De Lisdodde 4:29 4:26
17 Irnes Devedzic De Vlonder 4:29 4:28
18 Jort Grootenhuis Overige scholen 4:36 4:30
19 Pascal van Veldhuizen De Lisdodde 4:31 4:30
20 Jorick Huizing Overige scholen 4:34 4:31
21 Dennis Lenferink De Lisdodde 4:34 4:31
22 Rachnar Kikkert Overige scholen 4:34 4:33
23 Sirbroo Nzoka De Lisdodde 4:41 4:34
24 David Rieff Het Anker 4:36 4:34
25 Remco Leegstra De Lisdodde 4:40 4:36
26 Calvin van der Scheer Emmen 4:38 4:37
27 Emiel Muter KAS 4:44 4:40
28 Joey de Groot De Vlonder 4:44 4:42
29 Melson de Jonge De Lisdodde 4:45 4:43
30 Max van 't Hoenderdaal De Lisdodde 4:51 4:48
31 Justus Nassi Het Anker 4:53 4:49
32 Bart Lautenbach De Vlonder 4:57 4:56
33 Quint Root De Vlonder 5:00 4:57
34 Tarik Velagic De Lisdodde 5:01 4:58
35 Koen van Loon De Lisdodde 5:04 5:02
36 Stef Wessemius De Regenboog 5:08 5:04
37 Luc Visser De Lisdodde 5:09 5:05
38 Bram Schiphouwer Het Rietveld 5:09 5:06
39 Max Schiphouwer Het Rietveld 5:11 5:07
40 Boyd Stenekes De Vlonder 5:12 5:09
41 Coen Rakké De Vlonder 5:15 5:12
42 Frank Bloemberg Overige scholen 5:16 5:13
43 Xavier Verewas De Lisdodde 5:15 5:14
44 Lars Sijbom Overige scholen 5:22 5:15
45 Thomas van der Burgh De Diedeldoorn 5:17 5:17
46 Tom Bosman De Lisdodde 5:22 5:19
47 Jeroen Pragt De Diedeldoorn 5:28 5:22
48 Nick Radhoe De Lisdodde 5:26 5:23
49 Jordy Boughaleb 5:27 5:24
50 Ben van der Laan De Vlonder 5:31 5:25
51 Gerlof Komduur De Lisdodde 5:40 5:35
52 Elroy Pol De Lisdodde 5:39 5:35
53 Hidde Popma De Vlonder 5:41 5:35
54 Christian Timmer Het Rietveld 5:48 5:42
55 Nigel Fennis Emmen 5:49 5:46
56 Erik Tewes Het Rietveld 6:10 6:06
57 Marijn Meek De Vlonder 6:08 6:07
58 Stan Löbker De Regenboog 6:25 6:22
59 Timo Sass KAS 6:36 6:32
60 Roan Lindeman De Lisdodde 6:43 6:40

V-8, 1K RUNAWAY
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marjolein de Haan Overige scholen 4:07 4:07
2 Iris Velting Dalen 4:09 4:08
3 Marit van der Schaaf Overige scholen 4:13 4:12
4 Mariëlle Lek Emmen 4:18 4:17
5 Floortje Corbeth Overige scholen 4:21 4:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
6 Nynke Thijs De Diedeldoorn 4:47 4:44
7 Marit de Jong 4:45 4:45
8 Myrthe Veenstra Het Palet 4:51 4:45
9 Maxime Kuipers De Lisdodde 4:48 4:48

10 Mirte de Vries De Lisdodde 4:54 4:51
11 Tessa Boer De Diedeldoorn 4:54 4:51
12 Marleen Ho De Vlonder 4:57 4:51
13 Isa Vos De Regenboog 4:53 4:51
14 Annemijn Espeldoorn De Regenboog 4:55 4:54
15 Mandy Verhoef De Lisdodde 5:03 5:01
16 Tess van Zanden De Barg 5:06 5:04
17 Marlies Kersten De Lisdodde 5:10 5:08
18 Sophie Espeldoorn De Regenboog 5:11 5:08
19 Maaike Pals Het Anker 5:13 5:12
20 Kirsten Prins De Lisdodde 5:18 5:15
21 Julia Dubbelboer Het Anker 5:21 5:16
22 Michelle Hartong De Lisdodde 5:22 5:21
23 Noa Sanders De Regenboog 5:26 5:25
24 Manouk vd Meulen Kunee Het Rietveld 5:39 5:35
25 Merilyn ten Broeke De Diedeldoorn 5:40 5:37
26 Anouk Schuurke De Lisdodde 5:43 5:39
27 Paulien Albers De Regenboog 5:45 5:40
28 Kristien Tjepkema Overige scholen 5:48 5:42
29 Naomi Feijen De Diedeldoorn 5:52 5:49
30 Chanel Setz De Vlonder 5:53 5:51
31 Lizzy Murach De Lisdodde 5:55 5:52
32 Maud Luiten De Vlonder 5:58 5:57
33 Sharon Dam De Lisdodde 6:04 5:59
34 Fleur Veenstra De Barg 6:02 5:59
35 Kristel Brouwer De Lisdodde 6:06 6:01
36 Jill Blide De Lisdodde 6:06 6:03
37 Ilse Harmers De Diedeldoorn 6:08 6:05
38 Natascha Bloemberg De Vlonder 6:08 6:06
39 Lotte Wijngaard De Lisdodde 6:08 6:06
40 Djura Kuil De Lisdodde 6:11 6:08
41 Ilse Alleblas Emmen 6:15 6:09
42 Lotte van Don De Diedeldoorn 6:13 6:10
43 Quincy Zondag Het Anker 6:12 6:11
44 Kayla Wolters De Diedeldoorn 6:16 6:12
45 Tatum de Vries De Vlonder 6:16 6:14
46 Esther Klap Het Anker 6:19 6:17
47 Aïsha Kuipers De Lisdodde 6:18 6:17
48 Nina S Haan De Lisdodde 6:21 6:17
49 Jessie Sommer De Vlonder 6:26 6:26
50 Demi Middeljans De Lisdodde 6:43 6:41
51 Leonie Kampjes De Lisdodde 7:03 6:55
52 Eshter Zwama KAS 7:37 7:30

M-9, 1K RUNAWAY
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Brian Versluis Overige scholen 3:25 3:25
2 Lars van Hoeven Overige scholen 3:41 3:40
3 Pascal Sinnema Overige scholen 3:44 3:44
4 Arjan Heijnen Overige scholen 3:45 3:45
5 Thijs Oosting De Lisdodde 3:48 3:48
6 Jelmer ten Cate De Barg 3:58 3:56
7 Max Vestering De Lisdodde 4:02 4:01
8 Wouter Kiers De Lisdodde 4:07 4:05
9 Roald Hartman De Vlonder 4:11 4:08
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Hans Harting Overige scholen 4:10 4:09
11 Benjamin Luitjens De Vlonder 4:15 4:11
12 Amaru Wijman Overige scholen 4:12 4:12
13 Bas Derks De Lisdodde 4:13 4:13
14 Stijn Ebbing KAS 4:16 4:14
15 Lennon Brink De Lisdodde 4:16 4:15
16 Jochem Koopman De Regenboog 4:17 4:16
17 Camiel Waverijn De Vlonder 4:18 4:16
18 Ruben Zwart De Lisdodde 4:18 4:18
19 Steinar de Vries Overige scholen 4:20 4:19
20 Bryan Boers De Lisdodde 4:23 4:21
21 Brian Jeuring De Lisdodde 4:35 4:33
22 Gerben Tempel De Lisdodde 4:35 4:34
23 Mark Sommer Overige scholen 4:38 4:36
24 Stijn van Wijk Overige scholen 4:39 4:37
25 Hidde ten Wolde De Lisdodde 4:46 4:41
26 Daan Peters Het Rietveld 4:47 4:44
27 Mark van der Hart De Lisdodde 4:54 4:51
28 Lars Maats De Vlonder 4:56 4:52
29 Stan Boonstra Het Rietveld 4:58 4:55
30 Thomas Rotteveel De Lisdodde 5:02 4:56
31 Cas Kapelle Overige scholen 5:03 4:58
32 Teunis de Beer Nw amsterdam 4:59 4:58
33 Daan Nguyen De Regenboog 5:07 4:59
34 Koen Wubkes De Lisdodde 5:07 5:01
35 Martijn van der Veen De Vlonder 5:07 5:06
36 Iwan Leegte Overige scholen 5:09 5:09
37 Jasper van der Burgh De Diedeldoorn 5:16 5:11
38 Tim Klijnjan De Regenboog 5:19 5:11
39 Rowan Langen De Lisdodde 5:18 5:18
40 Pascal Drent De Vlonder 5:25 5:20
41 Benjamin Berkhout Het Anker 5:31 5:27
42 Jasper Bosma De Regenboog 5:36 5:28
43 Kevin Schepers Overige scholen 5:31 5:30
44 Jasper van Deest De Lisdodde 5:47 5:45
45 Jaco Löbker De Regenboog 5:56 5:52
46 Wesley Meijers KAS 6:22 6:18
47 Eric Winkelman Overige scholen 6:49 6:43

V-9, 1K RUNAWAY
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Laura Schelling Overige scholen 3:58 3:58
2 Vera Hulzebos 4:08 4:07
3 Bente Scholman Overige scholen 4:24 4:22
4 Lisa Withagen Overige scholen 4:26 4:23
5 Eline Kooi De Diedeldoorn 4:25 4:24
6 Lieke Boeve De Regenboog 4:42 4:37
7 Anne Steerenberg De Lisdodde 4:52 4:48
8 Marieke Schuitemaker Het Anker 4:56 4:50
9 Emma Achterhof De Diedeldoorn 4:54 4:53

10 Nikita van Duyn De Lisdodde 4:58 4:57
11 Joelle Hogervorst De Diedeldoorn 5:00 4:59
12 Roos Idema De Barg 5:05 5:00
13 Manon Klabou Het Rietveld 5:07 5:01
14 Luna Jonkers De Lisdodde 5:06 5:02
15 Celine Feijen De Diedeldoorn 5:09 5:03
16 Tess van Boven De Vlonder 5:08 5:05
17 Lieke Velthuis De Vlonder 5:10 5:06
18 Angeline Post De Regenboog 5:12 5:07
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
19 Kirsten Valkenier De Regenboog 5:12 5:09
20 Ymke van Duren De Regenboog 5:19 5:16
21 Fleur Idema De Barg 5:24 5:17
22 Amber Olde Benneker De Vlonder 5:23 5:17
23 Kim van der Veen De Vlonder 5:21 5:18
24 Simone Vollebregt Emmen 5:23 5:19
25 Mèrcènnè Meijer Overige scholen 5:23 5:21
26 Marije Boelens Het Rietveld 5:28 5:22
27 Anouk Boeve De Regenboog 5:30 5:25
28 Amber Lautenbach De Vlonder 5:28 5:25
29 Lieke Boerrigter KAS 5:34 5:29
30 Mirelle Boes Het Anker 5:30 5:29
31 Mirte Stenekes De Vlonder 5:36 5:31
32 Tess Berger De Vlonder 5:38 5:34
33 Ilana van der Molen De Vlonder 5:41 5:37
34 Kelly van den Berkt De Vlonder 5:42 5:37
35 Mirre van der Werf Het Palet 5:46 5:42
36 Kenna Hakvoort De Vlonder 5:49 5:44
37 Shera van Hoven De Vlonder 6:04 5:59
38 Anne Adema Het Rietveld 6:06 6:00
39 Iris Kieft De Diedeldoorn 6:09 6:02
40 Nynke Gooyert De Vlonder 6:10 6:05
41 Melanie Voors De Lisdodde 6:10 6:06
42 Brenda van Schijndel De Brink 6:11 6:08
43 Marie Louise De Lisdodde 6:15 6:08
44 Cinja-Vivien Weiss Het Rietveld 6:15 6:08
45 Shania Betgen KAS 6:13 6:10
46 Nienke Penninga Het Anker 6:24 6:17
47 Tamika Doornbos Het Rietveld 6:40 6:39
48 Caroline Ntihabose Het Anker 6:50 6:43
49 Lauren Nab Emmen 9:00 9:00

M-10+, 1K RUNAWAY
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jasper Lubbers Emmen 3:22 3:21
2 Bas van Prooijen De Lisdodde 3:31 3:29
3 Bas van Prooijen Lisdodde 3:32 3:31
4 Stan Heijnen Overige scholen 3:34 3:33
5 Dennis Oudman Emmen 3:35 3:34
6 Pim Verboeket Emmen 3:38 3:37
7 Pim Verboeket Kardinaal Alfrinksch 3:39 3:39
8 Jeroen de Haan Overige scholen 3:42 3:41
9 Julian Hellendoorn Overige scholen 3:47 3:46

10 Corné Parol Overige scholen 3:49 3:48
11 Jeroen Schelling Overige scholen 3:50 3:49
12 Siem Boes pcb Het Anker 3:50 3:50
13 Youri Keen pcb Het Anker 3:53 3:52
14 Bodhi de Haas pcb Het Anker 3:53 3:52
15 Jelmer Kootstra Overige scholen 3:54 3:52
16 Laszlo Murach De Lisdodde 3:58 3:52
17 Joris Emmen Kardinaal Alfrinksch 3:54 3:53
18 Lazlo Murach Lisdodde 3:54 3:54
19 Joris Emmen KAS 3:56 3:55
20 Jouri Hardon De Vlonder 3:57 3:56
21 Denny Bonder Emmen 3:59 3:57
22 Niels Berger De Vlonder 4:01 3:58
23 Yannick van Duyn Kardinaal Alfrinksch 3:59 3:58
24 Siem Boes Het Anker 3:59 3:59
25 Thomas Rieff Het Anker 4:03 4:00
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
26 Jaap Katoen-Schut Overige scholen 4:07 4:03
27 Ingmar Dijk obs De Vlonder 4:05 4:03
28 Stijn Koster Overige scholen 4:08 4:03
29 Xander Bos De Lisdodde 4:07 4:04
30 Jarno de Jonge De Vlonder 4:08 4:05
31 Erik Strootman Emmen 4:09 4:07
32 Damian Lubben De Vlonder 4:13 4:11
33 Leroy Kats pcb Het Anker 4:15 4:14
34 Derk Fischer Het Palet 4:18 4:14
35 Thomas van Mensvoort De Regenboog 4:19 4:15
36 Patrick Albers De Regenboog 4:17 4:16
37 Allon Sanders pcb Het Anker 4:18 4:16
38 Joep van Brunschot De Diedeldoorn 4:22 4:18
39 Jesse Loots De Regenboog 4:25 4:19
40 Remco Pals Het Anker 4:23 4:20
41 Michiel Ho De Vlonder 4:22 4:20
42 Maurice Brinks KAS 4:24 4:21
43 Rens van der Ploeg De Lisdodde 4:27 4:21
44 Ton Niewold De Lisdodde 4:24 4:22
45 Ton Niewold Lisdodde 4:25 4:23
46 Yorick Post Emmen 4:26 4:23
47 Robin van der Kolk Het Anker 4:28 4:25
48 Allon Sanders Het Anker 4:32 4:27
49 Misha Dokter Het Rietveld 4:29 4:28
50 Niels van Zanden De Barg 4:32 4:30
51 Jeftha Benjamins Overige scholen 4:35 4:32
52 Rens van Duren De Regenboog 4:38 4:32
53 Hugo Okken De Lisdodde 4:45 4:37
54 Dennis de Jong De Brink 4:40 4:37
55 Youri Breggeman De Lisdodde 4:44 4:39
56 Youri Breggeman Lisdodde 4:41 4:39
57 Nick Hummel De Lisdodde 4:43 4:39
58 Kathiand Arends Lisdodde 4:45 4:44
59 Christopher Cats De Vlonder 4:49 4:47
60 Mitchell Visser Het Rietveld 4:49 4:47
61 Jeroen Katerberg De Regenboog 4:53 4:50
62 Roy van Loon Overige scholen 4:53 4:50
63 Emiel Schuurke De Lisdodde 4:57 4:51
64 Martijn Tenkink Overige scholen 4:55 4:52
65 Dieko Meijers KAS 4:57 4:53
66 Sebastiaan Luitjens De Vlonder 4:58 4:56
67 Bryan Posthuma De Diedeldoorn 5:02 4:56
68 Brian Cats De Vlonder 5:01 4:59
69 Gijs Dümmer Emmen 5:19 5:16
70 Thom Strijbosch KAS 5:26 5:23
71 Laurens Hammega Emmen 5:38 5:33
72 Dylan Drenth De Vlonder 5:52 5:50
73 Daimen de Haan De Vlonder 6:08 6:05
74 Yordi Bongers Het Rietveld 6:13 6:12
75 Tristan Karst De Vlonder 6:26 6:25
76 Jeffrey Leijssenaar Overige scholen 6:42 6:41

V-10+, 1K RUNAWAY
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Susan van Weperen Overige scholen 3:29 3:28
2 Leonie Glazenborg Westerlee 3:36 3:36
3 Danaïd Prinsen Overige scholen 3:40 3:40
4 Inga Bakker Overige scholen 3:43 3:41
5 Nanda de Jong 3:47 3:47
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
6 Emilie Corbeth Overige scholen 3:52 3:50
7 Meyke Scholman Overige scholen 3:57 3:54
8 Esmee Hogervorst De Diedeldoorn 4:04 4:01
9 Marinde van Dis Overige scholen 4:05 4:02

10 Demi Wegter KAS 4:10 4:06
11 Estelle Tamming Overige scholen 4:13 4:12
12 Julia van Huizen De Lisdodde 4:18 4:15
13 Dominiek Hulzebos 4:18 4:15
14 Joelle Olsman De Diedeldoorn 4:21 4:15
15 Anneke Kootstra Overige scholen 4:20 4:17
16 Marja Huizing Het Anker 4:21 4:18
17 Sofie Schadenberg Het Palet 4:23 4:19
18 Willemijn Groen KAS 4:23 4:21
19 Diede Gras De Lisdodde 4:28 4:22
20 Demi Wassenaar Overige scholen 4:25 4:24
21 Annick Grootenhuis Overige scholen 4:28 4:24
22 Julia Kees De Lisdodde 4:29 4:24
23 Romy Fiege De Vlonder 4:28 4:26
24 Evelien Lautenbach De Vlonder 4:31 4:27
25 Daya Jöersen Overige scholen 4:33 4:28
26 Demy Eggen Het Anker 4:30 4:28
27 Manon Velthuis De Vlonder 4:30 4:28
28 Robin de Groot obs De Vlonder 4:30 4:29
29 Tjarda van der Werf Het Palet 4:34 4:30
30 Danique Vernout De Diedeldoorn 4:37 4:30
31 Dieuwertje van Dijk Het Anker 4:33 4:30
32 Ghislaine Koops KAS 4:34 4:30
33 Chantal Huizing Overige scholen 4:33 4:31
34 Welmoed Tjepkema De Lisdodde 4:32 4:31
35 Floor Visser Emmen 4:37 4:32
36 Iris Visser De Lisdodde 4:39 4:34
37 Ellen Klingenberg De Regenboog 4:38 4:34
38 Ellis Dyxhoorn Emmen 4:40 4:36
39 Laura van 't Hoenderda De Lisdodde 4:40 4:39
40 Marieke Vermanen De Lisdodde 4:47 4:40
41 Meike de Haas emmen 4:45 4:42
42 Kathiana Arends De Lisdodde 4:46 4:44
43 Robin de Groot De Vlonder 4:46 4:45
44 Cheyanne Sertyurek Het Rietveld 4:51 4:46
45 Marloes Bergsma De Vlonder 4:56 4:51
46 Emma Murach De Lisdodde 4:53 4:51
47 Nathalie Bakker De Lisdodde 4:55 4:52
48 Tessa Mennen KAS 4:56 4:53
49 Lotte Katerberg De Regenboog 5:03 4:59
50 Leonie Noordhuis De Vlonder 5:01 5:00
51 Lisa Stoffers De Lisdodde 5:04 5:01
52 Daphne van der Zee De Vlonder 5:05 5:01
53 Sandra Bekman De Vlonder 5:08 5:04
54 Jodieke Welling De Regenboog 5:10 5:05
55 Méllaine Post De Regenboog 5:10 5:05
56 Kim Arling De Vlonder 5:14 5:10
57 Kim van Duyn De Lisdodde 5:13 5:10
58 Evelien Niemeijer De Vlonder 5:22 5:16
59 Amber Kleinekoort De Lisdodde 5:24 5:22
60 Daniëlle Pessink De Lisdodde 5:25 5:22
61 Louise Post Het Anker 5:30 5:27
62 Eline Holtrop De Regenboog 5:33 5:28
63 Thirza Venema De Lisdodde 5:37 5:30
64 Kim van Schijndel De Brink 5:39 5:35
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
65 Iris Brouwer De Lisdodde 5:40 5:36
66 Serra Looden De Vlonder 5:48 5:41
67 Floor Menzen De Vlonder 5:46 5:43
68 Annemiek Oosterhuis De Regenboog 5:49 5:43
69 Daphne Caprino De Regenboog 5:53 5:47
70 Berlinde Welling De Regenboog 5:52 5:48
71 Lisa Krans De Brink 6:02 5:59
72 Iris de Lange Overige scholen 6:53 6:48
73 Julia Schuurman Het Anker 6:56 6:50

M-12+, 1K RUNAWAY
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dave Hulzebos 3:14 3:14
2 Martijn Horsten KAS 3:22 3:21
3 Martijn Horsten Kardinaal Alfrinksch 3:25 3:24
4 David Lensen Overige scholen 3:26 3:25
5 Mayren Meijer Kardinaal Alfrinksch 3:45 3:44
6 Mayren Meijer KAS 3:51 3:45
7 Emil van Beek De Brink 3:54 3:53
8 Martijn Tempel De Lisdodde 3:56 3:53
9 Willem Groenewegen De Lisdodde 4:02 3:58

10 Robbert Mulder obs De Vlonder 4:01 3:59
11 Thomas Lautenbach De Vlonder 4:05 4:01
12 Luuk Boeve De Regenboog 4:06 4:03
13 Thijs Hille Overige scholen 4:10 4:07
14 Xander de Zoete Emmen 4:13 4:09
15 Max Kamp Emmen 4:15 4:10
16 Jorn Boerrigter KAS 4:20 4:14
17 Dyon Voskamp De Diedeldoorn 4:22 4:17
18 Nico van der Veen De Regenboog 4:21 4:17
19 Rolf Heijnen Overige scholen 4:23 4:22
20 Mark Vermanen De Lisdodde 4:38 4:31
21 Rik de Sain Het Rietveld 4:40 4:37
22 Jesse Louissen De Lisdodde 5:08 5:04
23 Mike Severijnse De Brink 5:29 5:27

V-12+, 1K RUNAWAY
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Denise Sinnema Overige scholen 3:28 3:27
2 Nienke de Jong 3:31 3:31
3 Tessa den Heijer Overige scholen 3:34 3:33
4 Bernice Meijer Overige scholen 3:40 3:38
5 Lynn van der Schaaf Overige scholen 3:45 3:44
6 Sacha Martini Overige scholen 3:50 3:49
7 Anouk Hof Overige scholen 3:49 3:49
8 Bo-Lynn Hartman De Vlonder 4:11 4:10
9 Bo-Lynn Hartman obs De Vlonder 4:13 4:10

10 Anke Holties Het Anker 4:19 4:14
11 Lisa van Loon Overige scholen 4:19 4:16
12 Birna de Vries Overige scholen 4:22 4:17
13 Judith Noordhuis De Vlonder 4:23 4:21
14 Mathilde Tjepkema De Lisdodde 4:28 4:27
15 Lisa Wassenaar Overige scholen 4:35 4:34
16 Lydia Dekker KAS 4:41 4:37
17 Lise Masselink Het Anker 4:48 4:44
18 Sarah Smallenburg De Diedeldoorn 5:12 5:05
19 Leanne Lovett Overige scholen 6:03 5:57
20 Eline Prak De Lisdodde 6:58 6:55

M-G, 1 KILOMETER G
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bertus Veenstra Erica 4:17 4:16
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Jurgen Nijenbanning Dalen 6:38 6:36
3 Ralph Bruins Emmen 6:45 6:43
4 Leroy Lasker Emmen 7:51 7:50

V-G, 1 KILOMETER G
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gwen Jonker Emmen 5:10 5:09
2 Sanny Kootstra Beetsterzwaag 5:47 5:46
3 Jannet Kampman Coevorden 7:45 7:42
4 Marlon Wegter Emmen 8:00 7:59
5 Anita Lautenbach Emmen 8:34 8:33
6 Marjan Lautenbach Emmen 10:27 10:24

Uitslagen.nl Pagina 29 25-05-2009 20:24


