Uitslagenlijst Gouden Pijl Run
Emmen - Dinsdag 11 augustus 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ruben Scheerwater Dordrecht 20:08

2 Roy Hoornweg Papendrecht 20:09

3 Matthias Strotmann Herzlake (GER) 20:44

4 Iwan hamminga Aquilo 20:55

5 Merwin Dollito Winsum Gn 21:03

6 Fouad Fertoute Spirit Oud Beijerlan 21:11

7 Stefan Wessel De Sperwers 21:28

8 Harm-Jan Martens HAC '63 21:35

9 John van der Vlies Spirit Oud Beijerlan 22:21
10 Hans Schepers Erica 22:38
11 Bas van Beek Cialfo 22:52
12 Kevin Lek Emmen 23:45
13 Rafal Gorski Groningen 23:46
14 Omar Brons Almere 23:49
15 Roy Hofstede Erica 24:14
16 Jeroen Broekhoff Emmen 24:14
17 Ruud Weijer Phanos 24:20
18 Milan Brons Almere 25:01
19 A.Schoonman De Sperwers 25:20
20 Aschwin Kruders Goor '75 26:01
21 Dennis Lek AAC '61 26:24
22 Roy Kuilman Emmen 26:31
23 Hans Geuzinge De Sperwers 27:07
24 Jeroen Thalen Hoogeveen 27:35
25 Klaas Jan Huizing Leeuwarden 27:37
26 Emile winkelman Emmen 28:01
27 Gerben Stoffers Klazienaveen 28:14
28 Arno Tijssen Heelsum 28:57
29 Sjoerd Haddering Buinen 29:24
30 Pieter den Edel Wassenaar 29:30
31 Martijn Bloeming Emmen 29:32
32 Roelof Rass Emmen 29:53
33 Farouk Jouhari Emmen 29:57
34 John Sikken Erm 30:00
35 Bas Stijnis Emmen 30:20
36 Jan Haddering Buinen 30:47
37 Sander Dost Emmen 30:54
38 Klaas Hendriks Vries 31:06
39 R.Mensen Emmen 31:17
40 Kiven Keurs De Sperwers 31:45
41 Edwin van der Tuyl Gameren 31:54
42 Harron Dekker Coevorden 32:32
43 Hermen Rengers IJhorst 32:53
44 Yoeri Emmaneel De Sperwers 33:07
45 Evert Jan huizenga Klazienaveen 33:25
46 Martijn Naber Emmen 33:37
47 Steven Zwols Emmen 33:43
48 Berny Linnemann Barger Compascuum 33:56
49 Ben Kok Kampen 34:09
50 Marnick Voskamp Emmen 34:23
51 Erik ten Oever Emmen 34:30
52 Jordin Kruit De Sperwers 35:02
53 Ronald Alberts Emmen 40:16
54 Bertus Veenstra De Sperwers 42:21

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Pauline Claessen Nijmegen Atletiek 23:28
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2 Jessica Oosterloo
3 Jacelyn Gruppen
4 Marije Hulzebos
5 Maayke Sterk
6 Alet Lingenaar
7 Corine Arends
8 Jorieke de Jonge
9 Jody Elzinga

10 Nienke Zoer

11 Jeanette Klamer

12 Marieke Jansen

13 Lara Riem Vis-Smit

14 Kim Backstrom

15 De Vries

16 Jantiena Veldhuis
17 Evelien Vinke

18 Thea Nieuwenhuis
19 Nathalie Wierenga
20 Miriam Boxem

21 Maaike Mijnheer
22 Rianne Wiers

23 Brigitte Bruins

24 Bernadet Stoffers

Plaats Naam
1 Jan Venhuizen
2 Lamko Hulzebos
3 Martin Veenhuizen
4 Gerrit Dijkslag

5 Roanld op der Heijde

6 Eddy de Vries

7 Henk van der Hoek

8 Antonio Walstra
9 Edwin Meulenbelt
10 Bart Trip
11 Jan Van Wieren

12 Hoogerkamp Martin

13 Stef Oost
14 Wout Bouma
15 Hilco Nijmeijer

Woonplaats/Vereniging
AAC '61

HAC '63

HAC '63

Vitalis

Zwartemeer

Assen

Emmen

Erica

Emmen
Oosterhesselen
Emmen

Runners Stadskanaal
Runners Stadskanaal
Emmen

De Sperwers

Emmen

Loon

Ter Apel

De Sperwers

Emmen

Emmen

De Sperwers
Klazienaveen

Woonplaats/Vereniging
Smilde

HAC '63
Ekehaar
AVA '70
Amersfoort
De Sperwers
De Sperwers
Emmen
Emmen

De Sperwers
Emmen
Odoorn

Ter Apel
Emmen
Hoogeveen

Tijd

Tijd

24:03
24:43
24:50
27:08
28:35
31:15
31:39
32:15
32:24
33:39
33:52
33:54
33:56
34:41
35:03
35:21
35:49
37:14
38:48
40:27
40:56
42:14
47:32

21:01
21:50
22:49
23:05
23:09
26:07
27:02
27:37
28:11
28:15
29:10
29:43
30:04
33:28
35:20

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Gert Krul Emmen 23:45
2 Joop Lusthof Jirnsum 24:01
3 Johan lek Emmen 24:39
4 Jacob Baron Emmen 26:02
5 H.Hartman De Sperwers 26:23
6 Henk Jan Meier Hardenberg 26:37
7 Erik Pepping Zweeloo 27:01
8 Sietze Hoogsteen De Sperwers 27:42
9 Marco Collu Emmen 28:58
10 Henk Meppelink Gramsbergen 29:50
11 Peter van Dinter Emmen 30:08
12 Erik Verboeket De Sperwers 30:34
13 Albert Steffens Coevorden 31:44
14 Tonnie Huser Emmer Compascuum 31:57
15 Hans Witjes Erica 32:29
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16 N.Krans Emmer Compascuum 32:55
17 Bert Muller Emmen 33:21

18 Nico Galema

Emmen 33:50

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 ALbert Oldehinkel De Krim 22:43
2 Peter Rolink Veteranen Nederland 22:46
3 Henk Olijve ATC'75 23:39
4 Mohamed Lahovcine Stamany France (FRA) 26:02
5 Hans Windt Runners Stadskanaal 26:47
6 Wiebe Harder Klazienaveen 26:53
7 Cyril Emmaneel De Sperwers 27:35
8 Harry Kuipers Peize 27:38
9 Herman Gort Hoogeveen 27:39
10 Johannes Fens Emmen 27:41
11 Epke Wiersma De Sperwers 28:04
12 Bram Pruim De Sperwers 28:11
13 Kamal Schoonoord 28:31
14 Toon Wegkamp Klazienaveen 28:34
15 Riekel de Groot Emmen 29:13
16 Herman Funke De Sperwers 29:19
17 Henk Veldkamp HAC '63 29:34
18 Gerhard Over d. Meppen (GER) 29:36
19 Albert Teekens De Sperwers 29:38
20 Bert ten Hoff Runners Stadskanaal 29:48
21 Adriaan Vellinga De Sperwers 30:01
22 Jan Helles Barger Compascuum 30:09
23 Jan Keurs GAC Hilversum 30:18
24 Tjibbe Pebesma Annen 30:21
25 Andre de Groot De Sperwers 30:29
26 Klaas Nienhuis HAC '63 31:25
27 Marchienus Nijsingh Exloo 31:55
28 Jan Rengers IJhorst 32:05
29 Gerrit Lahuis Aalden 32:44
30 Piet Naber De Sperwers 32:48
31 Gerrit Jan Warmink Eexterveen 33:22
32 Wouter Smid De Sperwers 33:27
33 Gerrie Zwols Emmen 33:51
34 Wouter Couprie Zwolle 34:03
35 Gezinus Keurs De Sperwers 34:16
36 Erik van der Laan Amersfoort 34:34
37 Harm Hendriks De Sperwers 35:10
38 Ko Hummel De Sperwers 36:21
39 Rudy Schut De Sperwers 36:40
40 Anton Bloemink Emmen 37:02
41 Luuk Schuring Emmen 37:10
42 G.de Vries Veendam 37:47
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Bertha Bruggenkamp Smilde 25:58
2 Mieke Kuilder De Sperwers 27:52
3 Ingrid Oving Runners Stadskanaal 28:17
4 Gea Benjamins Emmen 29:23
5 Harriet Vermaas De Sperwers 30:24
6 Berny Covers De Sperwers 30:57
7 Rhea Wessemius Emmen 31:50
8 Jeanette Kremers Assen 32:06
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9 Wil-Inge Hulzebos HAC '63 32:09
10 Petra Zwart Erica 32:22
11 Fokje Blokstra De Sperwers 32:56
12 Inka Strotmann Herzlake (GER) 33:23
13 Ina kunst Nieuw Buinen 33:47
14 Ina Peters Klazienaveen 34:42
15 Marjan Boelens De Sperwers 34:44
16 Greet Teekens De Sperwers 36:46
17 Simone Benes De Sperwers 36:50
18 Muguette Brons Almere 37:04
19 Mariet Hijlkema De Sperwers 37:28
20 Marga Rink Klazienaveen 47:32
21 Carmen Smit Emmen 56:32
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