
Uitslagenlijst Rabobank Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2009

J-8, 1 KM J T/M 8 JR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jurre Gerrits Gramsbergen 4:10
2 Stef Reinders De Akker 4:22
3 Berjan Tromp De Akker 4:24
4 Maurijn Donker De Akker 4:31
5 Timo Meier De Akker 4:34
6 Thom Reinders De Akker 4:37
7 Robbin Bosch De Akker 4:42
8 Patrick Matel De Akker 4:45
9 Niels Jansen De Akker 4:46

10 Silvan Kroezen Dedemsvaart 4:49
11 Bart Vos Den Velde 4:50
12 Gerben Reinders De Akker 4:51
13 Iordache Kikkert Hardenberg 4:53
14 Thijs Kassies De Akker 4:55
15 Dion van Rijswick De Spreng-El 4:57
16 Nick Tegelaar Prinses Ireneschool 4:58
17 Daan Hofstede Gramsbergen 5:03
18 Nick Rigterink De Akker 5:06
19 Daan ter Horst De Akker 5:07
20 Sander vd Berg De Spreng-El 5:10
21 Stefan Nijmeyer De Spreng-El 5:10
22 Thijmen Bakhuizen De Spreng-El 5:11
23 Giel Fransen De Akker 5:13
24 Gijs Sportel Den Velde 5:16
25 Gerran vd Haar De Spreng-El 5:17
26 Lars Woelders Prinses Ireneschool 5:18
27 Bastijn Muis De Akker 5:22
28 Leon Kollen De Akker 5:25
29 Stan Hamberg De Akker 5:26
30 Niels Wilpshaar De Akker 5:26
31 Herm Hulter De Akker 5:30
32 Jona Somsen De Krim 5:31
33 Joris Rougoor De Akker 5:32
34 Robin Kroezen De Akker 5:32
35 Stefan Kiwiet De Akker 5:32
36 Thomas van Ginkel Gramsbergen 5:32
37 Bas Prenger De Akker 5:36
38 Stijn Kieft De Akker 5:36
39 Christiaan van der Wei Gramsbergen 5:45
40 Jelle Richterink Den Velde 5:45
41 Chiel Bouwman De Akker 5:48
42 Tim van den Berg De Akker 5:49
43 Milan ter Wijlen De Akker 5:50
44 Dayman ter Wijlen De Akker 5:52
45 Bas Pijlstra Gramsbergen 5:52
46 Bart Hamberg De Akker 5:58
47 Sander Dommerholt Prinses Ireneschool 6:02
48 Mark Langius De Akker 6:03
49 Robin Hulter De Spreng-El 6:03
50 Wesley Veldsink De Akker 6:06
51 Mart Kamphuis De Akker 6:06
52 Thijs Langius De Akker 6:07
53 Jesse Marsman De Akker 6:10
54 Joel van Faassen De Akker 6:11
55 Dexter de Jonge De Akker 6:14
56 Damien Theiseur De Spreng-El 6:14
57 Rody Bril De Akker 6:17
58 Damian Nijmeijer De Akker 6:18
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
59 Jarno Richterink De Spreng-El 6:19
60 Ruben ter Wijlen De Akker 6:24
61 Jarno Heerkes De Akker 6:28
62 Niek Kamphuis De Akker 6:29
63 Rene Beenen Gramsbergen 6:29
64 Hidde Huisjes De Akker 6:33
65 Harmen Veldsink De Spreng-El 6:34
66 Han Engberts De Spreng-El 6:34
67 Kevin Dijk De Akker 6:39
68 Bryan Salomons De Akker 6:49
69 Mathijs Withaar De Akker 6:50
70 Stan Hekman De Akker 6:51
71 Milan Kuiper Holtheme 7:15
72 Celvin Kroezen De Akker 7:19
73 Ivar Woelders Prinses Ireneschool 7:22
74 Niek Snijders Gramsbergen 7:23
75 Rick Altenaar De Akker 7:48
76 Arjo Pouwels De Akker 7:55
77 Melle van der Veen Radewijk 8:04
78 Stefan Hofsink Prinses Ireneschool 9:20
79 Tristan Reefman De Krim 9:30

M-8, 1 KM M T/M 8 JR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marleen van der Weide De Akker 4:24
2 Vera Jansen De Akker 4:38
3 Priscilla van Oosten De Akker 4:40
4 Floortje Corbeth Dalfsen 4:40
5 Lilian Waterink De Spreng-El 4:41
6 Melissa van Oosten De Akker 4:46
7 Anna Hulzebosch De Akker 4:47
8 Sarah Roossien De Spreng-El 4:48
9 Iris Mulder Lutten 4:51

10 Maaike Jager De Akker 4:55
11 Merel Kuiper De Akker 4:58
12 Tessa Rigterink De Akker 5:02
13 Lotte Hofmeijer De Akker 5:05
14 Maartje Supheert Prinses Ireneschool 5:09
15 Marushita van Olst Prinses Ireneschool 5:09
16 Chayenne Hulter De Spreng-El 5:17
17 Marlinde Kieft Den Velde 5:18
18 Esther Kloosterman Den Velde 5:19
19 Kim Snijders Gramsbergen 5:21
20 Ilja Boonstra Prinses Ireneschool 5:25
21 Lonneke Heerkes De Akker 5:26
22 Karlien Bouwhuis Marienberg 5:26
23 Lisa Werner De Akker 5:29
24 Fleur Bakhuizen De Spreng-El 5:31
25 Chantal Wilpshaar De Spreng-El 5:32
26 Marissa van 't Holt De Akker 5:33
27 Esther Matel De Akker 5:35
28 Esmee Salomons Gramsbergen 5:38
29 Jiske Warners De Akker 5:42
30 Maré Muller De Akker 5:44
31 Marise Luisman De Akker 5:44
32 Esther Lougheed De Akker 5:46
33 Floor Helendoorn De Akker 5:46
34 Tirza Gerrits De Akker 5:50
35 Marie Kolijn Kooy De Akker 5:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
36 Britt Lochtenberg Prinses Ireneschool 5:51
37 Hilde vd Veen Den Velde 5:51
38 Joyce Rautev Den Velde 5:51
39 Kristy Leemgraven De Akker 5:55
40 Karlijn Huisman De Akker 5:57
41 Nicole Nijmeijer De Akker 5:57
42 Ellen Seinen De Akker 6:01
43 Sharon Wilpshaar De Spreng-El 6:04
44 Jitske van der Veen De Akker 6:07
45 Indy Lopers Prinses Ireneschool 6:10
46 Hanne Kuipers De Akker 6:11
47 Lieke Hekman Gramsbergen 6:17
48 Mariska Dommerholt Prinses Ireneschool 6:18
49 Anouk Westerman De Akker 6:23
50 Melanie Hofsink Prinses Ireneschool 6:24
51 Marjolijn Drenthen Prinses Ireneschool 6:25
52 Ellen Haarman Prinses Ireneschool 6:32
53 Arieke Slot De Akker 6:33
54 Sanne Kamphuis De Akker 6:35
55 Chantal Matel De Spreng-El 6:36
56 Linn van Dijk Prinses Ireneschool 6:37
57 Karlijn Dimmendaal De Akker 6:37
58 Anouk Kiviets De Spreng-El 6:37
59 Michelle Eggengoor De Akker 6:37
60 Anouk van Braak De Akker 6:40
61 Chantal Nijmeijer De Akker 6:40
62 Nathalie Kelder Gramsbergen 6:40
63 Suzanne vd Klashorst Prinses Ireneschool 6:51
64 Femke Seinen De Akker 6:52
65 Jose vd Klashorst Prinses Ireneschool 6:52
66 Mel Pouwels De Akker 6:58
67 Sarah Reefman De Krim 6:58
68 Esmee Oldenbeuving Prinses Ireneschool 7:01
69 Yulin Oldehinkel Hardenberg 7:06
70 Babette Bosch Prinses Ireneschool 7:12
71 Mirthe Compagne De Spreng-El 7:13
72 Sharon Withaar De Akker 7:18
73 Iris Somsen De Krim 7:28
74 Sabine Bosch De Akker 7:31
75 Melanie Compagne De Spreng-El 7:38
76 Sharona Huzink De Spreng-El 7:50
77 Jerieke Leemgraven De Spreng-El 7:50
78 Lubien Hagedoorn De Akker 8:13
79 Yvonne vd Veen Den Velde 8:23

J-11, 1 KM J 9-11 JR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jasper Lubbers Emmen 3:36
2 Stan Heijnen Dalen 3:42
3 Mart Lennips Hardenberg 3:43
4 Igor Smit Ommen 3:44
5 Kaj Mulder Hardenberg 3:48
6 Julian Ekkelenkamp Coevorden 3:53
7 Arjan Heijnen Dalen 3:56
8 Ferron Kroezen Dedemsvaart 3:59
9 Jarno van 't Holt De Akker 4:00

10 Wouter Bril De Akker 4:00
11 Fabian Berends Dedemsvaart 4:03
12 Dinand van der Haar De Spreng-El 4:04
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13 Sam Freriks Hardenberg 4:05
14 Jeroen Supheert Prinses Ireneschool 4:07
15 Mart Sibon Prinses Ireneschool 4:12
16 Rachnar Kikkert Hardenberg 4:30
17 Elwin van der Weide De Akker 4:32
18 Jorrit Westerhof De Akker 4:40
19 Jorick Kamphuis De Akker 4:40
20 Lennard Kieft De Akker 4:40
21 Janiek Jaspers De Akker 4:42
22 Evert Jan Nijmeijer De Spreng-El 4:43
23 Jari Kouwen Balkbrug 4:44
24 Bas Hulzebosch De Spreng-El 4:45
25 Ronald Wolters De Spreng-El 4:48
26 Renaldo vd Weide Prinses Ireneschool 4:49
27 Bas Dommerholt De Akker 4:51
28 Maarten Timmer De Akker 4:53
29 Daan Hutten Radewijk 4:54
30 Niels Reinders Prinses Ireneschool 4:56
31 Jesse Turkstra De Akker 4:56
32 Jurre vd Veen Den Velde 4:56
33 Sem van Dijk Prinses Ireneschool 4:58
34 Stefan Heijnk De Akker 4:59
35 Thomas Bekman De Spreng-El 5:02
36 Nick Slot De Akker 5:04
37 Roshan Gerrits De Akker 5:12
38 Tom Slot De Akker 5:18
39 Edwin vd Veen Den Velde 5:20
40 Gijs Assen De Akker 5:28
41 Koen Slomp De Akker 5:29
42 Onbekend Radewijk 5:39
43 Ron Kassies De Akker 5:42
44 Robert Nijmeijer De Spreng-El 5:45
45 Niels Hamberg De Akker 5:45
46 Bram Haverkort De Spreng-El 5:52
47 Martijn Stroeve De Akker 6:06
48 Owen Buisman De Akker 6:06
49 Brian Huisjes De Akker 6:13
50 Julian Dijk De Akker 6:25
51 Nick Prenger De Akker 6:25
52 Sem Slot De Akker 6:26

M-11, 1 KM M 9-11 JR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Inga Bakker Ommen 3:45
2 Beele Pronk Hellendoorn 3:49
3 Emilie Corbeth Dalfsen 3:57
4 Britt Soer De Akker 4:09
5 Anouk Borgman De Akker 4:11
6 Elke Pronk Hellendoorn 4:23
7 Pip van Etten Den Velde 4:24
8 Daniek vd Berg Bruchterveld 4:34
9 Naomi Borgman De Akker 4:37

10 Lotte Rougoor De Akker 4:38
11 Femke Assen De Akker 4:43
12 Ardanica Assink Prinses Ireneschool 4:43
13 Ilse Croezen Prinses Ireneschool 4:44
14 Marith Slomp De Akker 4:45
15 Rachel Breukelman De Akker 4:46
16 Maud Cato Hardenberg 4:50
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
17 Mel Hellendoorn De Akker 4:50
18 Annabel Kamphuis Prinses Ireneschool 4:55
19 Kim Hogenberg De Akker 5:00
20 Iris Meier De Akker 5:05
21 Xuan Su Prinses Ireneschool 5:06
22 Bojin Lopers Prinses Ireneschool 5:07
23 Maud Bouwman De Akker 5:07
24 Cecile Fokkert De Akker 5:08
25 Daisy de Vos De Akker 5:08
26 Jorieke Waterink De Spreng-El 5:10
27 An Spijkers De Akker 5:22
28 Julia Westerman De Akker 5:23
29 Susan Donker De Akker 5:26
30 Paulien Jager Gramsbergen 5:29
31 Karlijn Slot De Akker 5:29
32 Esmee Timmer De Akker 5:36
33 Marieke Ekkelenkamp De Akker 5:38
34 Lotte Seinen De Akker 5:39
35 Tanja Mulder Gramsbergen 5:39
36 Tonnie Kwant De Akker 5:40
37 Iris Bosch Den Velde 5:42
38 Aniek van der Veen De Akker 5:43
39 Nikita van Olst Prinses Ireneschool 5:44
40 Loes Kroezen De Akker 5:44
41 Marije Meesters De Akker 5:44
42 Angela Leemgraven De Akker 5:47
43 Nikita Nijmeijer De Spreng-El 5:48
44 Roos Telman De Akker 5:51
45 Simone Altena De Akker 5:54
46 Noëlla Sichler De Akker 6:54
47 Mirna van der Velde De Akker 7:06

J-15, 2 KM T/M 15 JR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeroen Vermeer Hollandscheveld 6:59
2 Marc Bakker Ommen 7:20
3 Dave Hulzebos Zuidwolde Dr 7:46
4 Feddrik Soer Gramsbergen 7:59
5 Jordy Veldsink Gramsbergen 7:59
6 Bastian Zandbergen Hoogeveen 8:02
7 Jelmer Buit Hoogeveen 8:14
8 Annejan Seinen Gramsbergen 8:14
9 Elwin van der Veen Gramsbergen 8:26

10 Emiel Veltink Vroomshoop 8:43
11 Robin Veltink Vroomshoop 8:44
12 Wiljan Reinders Den Velde 8:47
13 Jelmar Reinders De Akker 8:52
14 Brian Logtenberg Prinses Ireneschool 9:08
15 Jesse Seinen Gramsbergen 9:22
16 Rolf Heijnen Dalen 9:27
17 Roy Hogenberg Gramsbergen 9:34
18 Gerben Heerkes De Akker 10:53

M-15, 2 KM T/M 15 JR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Savanna Warmink Ommen 7:54
2 Eva Gnodde Dedemsvaart 8:37
3 Lynn Meier Hardenberg 8:46
4 Lianne van de Belt Holtheme 9:07
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
5 Michelle Eikelboom Hardenberg 9:08
6 Esther Snijders Prinses Ireneschool 9:08
7 Ilona Hogenkamp Witharen 9:09
8 Angela Klingenberg Den Velde 9:18
9 Miranda Bouwhuis Marienberg 9:37

10 Simone Beenen Gramsbergen 9:58
11 Cornalijn Ramaker Gramsbergen 10:03
12 Anna Amsink Ane 10:45
13 Anouk Odink Bergentheim 12:28

G-MAN, 1 KM G-LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Erik Bongers Ommen 4:08
2 Wim Kleinjan Ommen 5:14
3 Rick Beugeling Hardenberg 5:44
4 Janiek Hutten Ane 6:16
5 Wesley Kuilder Emmen 6:16
6 Ruud Janssen Hardenberg 6:29

G-VRO, 1 KM G-LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dianne van den Berg Gramsbergen 8:16
2 Wilna Jonker Hardenberg 8:25
3 Simone Stoeten Gramsbergen 8:33

MSEN, 5,5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jan van Ommen Hattem 17:57
2 Jeffrey Brinkman Zuidwolde Dr 20:19
3 Arjen Oldehinkel Radewijk 21:12
4 Jan-Bart Kip Noordscheschut 21:22
5 Frank Reuvecamp Zwolle 21:33
6 Mark Odink Bergentheim 21:33
7 Jonathan Drijfhout Emmen 22:26
8 Rik Hamberg Gramsbergen 22:31
9 Jan Grissen Bergentheim 22:32

10 Jasper Eikelboom Hardenberg 22:35
11 Christiaan Pater De Krim 22:53
12 Ferdi Snoeyink Anerveen 23:30
13 Roelof Rass Emmen 23:36
14 René van Bavel Rijssen 23:38
15 Jan Hofsink Bergentheim 23:40
16 Marcel Bouwhuis Hardenberg 24:02
17 Hendrik Jan Reinders Gramsbergen 24:04
18 Tim van der Zwan Hoogenweg 24:04
19 Twan Kleinheerenbrink Beilen 24:11
20 Wilco Moddejonge Bergentheim 24:26
21 Edwin Oldehinkel Groningen 24:29
22 Arjan Smit Ommen 24:31
23 Rob Kittrik Coevorden 24:36
24 Jeremy Pater De Krim 24:38
25 John Sikken Erm 24:42
26 Stephan Belt Assen 24:45
27 Mathijs Weiden Bergentheim 24:58
28 Elwin van der Veen Gramsbergen 24:59
29 Mathieu Meerlo Radewijk 25:06
30 Arnold Kuiper Gramsbergen 25:06
31 Rene Hooge Stuifzand 25:11
32 Martijn van Faassen Lutten 25:14
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
33 Johan Reefman De Krim 25:15
34 Gerard Bril Hardenberg 25:24
35 Thymon Verbeek Hardenberg 25:28
36 Wim Hakkers Hardenberg 25:38
37 Marco Zoomer Hardenberg 25:38
38 Feddrik Soer Gramsbergen 25:40
39 Jorn Kremer Schuinesloot 26:00
40 Chris Hesselink Emlichheim (GER) 26:05
41 William Drenthen Hardenberg 26:09
42 Richard Kelder Hardenberg 26:20
43 Dick Kampjes Hardenberg 26:25
44 Remon de Jonge Hardenberg 26:29
45 Remco ten Have Hardenberg 26:30
46 Hendri Meilink Hardenberg 26:34
47 Kelvin Ramaker Gramsbergen 26:48
48 Maarten Hillebrand Gramsbergen 26:50
49 Berin Odink Hardenberg 26:54
50 Jan Otten Hardenberg 26:54
51 Bas Belt Slagharen 26:58
52 Joost Seinen Ane 27:22
53 Alfred Veldsink Gramsbergen 27:24
54 Jorren Snippe De Krim 27:33
55 Edwin Bijlsma De Krim 27:44
56 Freddy Bijker Sibculo 27:55
57 Robert Kuiper Gramsbergen 28:15
58 Herman Otten Hardenberg 28:15
59 Jafeth Klingenberg Gramsbergen 28:24
60 Marcel Bakker Coevorden 28:26
61 Gerko Zweers Gramsbergen 28:28
62 Anne Bosch Bruchterveld 28:49
63 Gerben Spijker Radewijk 29:24
64 Bjorn de Jonge Gramsbergen 29:29
65 Henry Bakker Coevorden 29:36
66 Martijn Schonewille Dalen 29:48
67 Lysander Ninaber Kampen 29:53
68 Wilco Wolters Ane 30:53
69 Jur Kosters Ane 31:22
70 Ronald van der Maaten Dalfsen 31:38
71 Jeroen Lawant Dedemsvaart 32:07
72 Tim Jager Anerveen 32:28

M40, 5,5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hennie Freriks Hardenberg 19:07
2 Johan Hulzebos Zuidwolde Dr 19:40
3 Henry Pappot Dedemsvaart 20:10
4 Rene de Boer Hoogenweg 20:49
5 Hans Zandbergen Hoogeveen 21:50
6 Teun Biglaar Westerhaar-Vriezenv 22:27
7 Willy Heijnen Dalen 22:37
8 Jan Mulder Hardenberg 22:58
9 Wim Lennips Ane 23:10

10 Roelof Veurink Den Ham Ov 23:45
11 Erik Mulder Lutten 23:50
12 Arno Jans Dalen 24:03
13 Gag Botter Gramsbergen 24:13
14 Henk Fraterman Slagharen 24:57
15 Joop Strijker Hardenberg 25:07
16 Henk Bos Dalerveen 25:10
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
17 Wessel 25:20
18 Geert Röttgers Coevorden 25:20
19 Jan Pouwels Dedemsvaart 25:21
20 Rick Dorman Hardenberg 25:31
21 Jelle Zweers Hardenberg 25:51
22 Jaap Vos Gramsbergen 25:57
23 Philip Wildevuur Hooghalen 26:09
24 Niek Vogelaar Hardenberg 26:30
25 Sjon Kleinheerenbrink Beilen 26:50
26 Jan Knol Gramsbergen 27:08
27 Martin Borgman Gramsbergen 27:23
28 Jan Schalen Dedemsvaart 28:40
29 Jan Matel Vriezenveen 29:23
30 Albert vd Berg Bruchterveld 29:32
31 Arjan Lubbers Rijssen 30:10
32 Frans Thalen Wachtum 30:16
33 Tjalling van der Veen Hardenberg 30:34
34 Herman Snijders Dalen 31:09
35 Johan Soer Gramsbergen 32:37
36 Henk Houtkamp Coevorden 32:44
37 Joost van der Meulen Slagharen 33:39
38 Ben Brinks Dedemsvaart 33:52
39 Han Mastebroek 34:40

M50, 5,5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Roelof Hutten Bruchterveld 19:31
2 Jan-Hendrik Hutten Radewijk 21:06
3 Heinz Stroeve Emlichheim (GER) 21:15
4 Wolter Croezen Westerhaar-Vriezenv 22:20
5 Gerrit Jan Sturris Ane 22:23
6 Hennie Leusink Dalen 22:40
7 Gerrit Jurjens Coevorden 23:51
8 Hans ten Hove Hardenberg 25:00
9 Jan Kuipers Hardenberg 25:13

10 Johan Nijland IJhorst 25:35
11 Bernhard Herbert Bergentheim 25:43
12 Hans Cazemier Ane 26:21
13 Jan Veldsink Gramsbergen 26:24
14 Evert Bos Vriezenveen 26:37
15 Jan ter Haar Borne 26:46
16 Jan Olsman Almelo 26:49
17 Paul Pieters Uelsen (GER) 26:58
18 Jacob Vonder Ommen 27:01
19 Koos Wolterink Hardenberg 27:05
20 G Meijering Dalen 27:27
21 Johan Harbers Rijssen 27:40
22 Zander van Braam Gramsbergen 27:41
23 Herman Supheert Coevorden 27:57
24 Albert Breman Laar - Duitsland 28:13
25 Johannes Kuilder Almelo 28:38
26 Henny Biemans Slagharen 28:40
27 Hans Veenema Zwolle 29:23
28 Wim Smit Nieuwlande 29:48
29 Piet de Zwart Coevorden 29:51
30 Paul Bijl Hardenberg 30:09
31 Nico Wassens Dedemsvaart 30:18
32 Harry Zuidema Hardenberg 31:00
33 Jan Steinz Coevorden 31:06
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
34 Albert Kuilder Almelo 31:10
35 Fokko Dijkstra Coevorden 31:13
36 Wim Hendrickx Bergentheim 31:45
37 Pieter Wetsema Veendam 31:57
38 Gerrit Schuitema Emmen 33:00
39 Goos Foppen Rheezerveen 33:37
40 J H Spijker Schuinesloot 33:45
41 Gerard Wolterink Hellendoorn 36:41
42 Tonnie Hillebrand Gramsbergen 39:22

VSEN, 5,5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marije Hulzebos Zuidwolde Dr 20:24
2 Sanne Woertink Ane 22:05
3 Karina Willems Bergentheim 22:06
4 Dineke Welleweerd Bergentheim 22:14
5 Marieke Timmerman Hardenberg 23:44
6 Laura Timmerman Hardenberg 24:13
7 Rebecca Kelder Hardenberg 24:24
8 Gerdien Bouwhuis Marienberg 25:24
9 Hester Heres Bergentheim 25:46

10 Marleen Vonder Ommen 25:50
11 Brenda Vonder Ommen 27:01
12 Ilona Klingenberg Den Velde 27:46
13 Karin Kuiper Hardenberg 28:38
14 Gelina Lawant Dedemsvaart 28:51
15 Sharon Veltink Hardenberg 29:14
16 Henrieke Kuiper Hardenberg 29:28
17 Caroline Postema Rheeze 30:10
18 Fennanda Martens Hardenberg 30:15
19 Mariska de Vries Hardenberg 30:16
20 Erica Achterhes Lutten 30:54
21 Albertine Rijstenberg Gramsbergen 31:16
22 Rozemarijn Karkdijk Gramsbergen 31:30
23 Jenien Snoeyink Anerveen 31:33
24 Franka Bakker Coevorden 32:04
25 Annemieke Breukelman Hardenberg 32:09
26 Cynthia Kok Kampen 32:47
27 Simone Hulter De Krim 32:47
28 Marielle ter MAAT Hardenberg 33:30
29 Margreet Nijman Gramsbergen 33:36
30 Marianne Meppelink Hardenberg 33:39
31 Dessina Santing Witteveen 34:23
32 Marieke Beuijen Westerbork 34:30
33 Chantal Beukeveld Coevorden 34:38
34 Kariene Ensink Gramsbergen 34:43
35 Aniek van den Berg Ane 34:58
36 Anneth van der Vlag Dalen 35:10
37 Petra Veltink Hardenberg 35:12
38 Inge ter Voorde Gramsbergen 37:07
39 Brendie Wering Ane 37:09
40 Monique Bakker Coevorden 40:12

V35, 5,5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Giny Dunnewind Ommen 22:13
2 Anita Deemter Hardenberg 25:34
3 Ineke Nawijn Hardenberg 25:38
4 Eline Aasman Dalerpeel 25:51

Uitslagen.nl Pagina 9 02-09-2009 10:24



Uitslagenlijst Rabobank Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
5 Monique Uneken Dwingeloo 25:51
6 Johanna Soer Gramsbergen 25:53
7 Sandra Boertien Slagharen 26:07
8 Marry de Lange Arrien 26:23
9 Herma Kollen Ommen 27:17

10 Corrie Schipper Hardenberg 27:27
11 Carin Borgman Dedemsvaart 27:37
12 Alike Zuidema Hardenberg 28:17
13 Annie Katsma Hardenberg 28:17
14 Anny Hoftijser Hardenberg 28:20
15 Ella Herbrink Ommen 28:26
16 Gea Compagner Dedemsvaart 28:33
17 Gerda Ramaker Gramsbergen 28:33
18 Éllen Hoogland Hardenberg 28:37
19 Trea Redeker Dwingeloo 29:21
20 Birgit Kesselaar Hardenberg 29:30
21 Mariska Hamberg Gramsbergen 29:37
22 Jeanet Westerman Gramsbergen 29:48
23 Roelie Meijeing Dalen 29:50
24 Gerry Kelder Hardenberg 30:00
25 Diane Snippe Bergentheim 30:17
26 Jeannette Veldsink Bergentheim 30:18
27 Joke Eising Wachtum 30:18
28 Annie Wortelboer Dalen 30:18
29 Ria Poffer Hardenberg 30:36
30 Albertine Bosman De Krim 30:46
31 Henny van Braam Gramsbergen 31:00
32 Lammien Spang Dalen 31:23
33 Alice Roossien Anevelde 31:53
34 Akke Bleker Hardenberg 32:10
35 Anita Pouwels Dedemsvaart 32:42
36 Ria Hopma Hardenberg 33:30
37 Mirjam Kremer Schuinesloot 33:38
38 Sylvia Kosters Ane 33:39
39 Wilma Timmer Gramsbergen 33:39
40 Janny Herbers Gramsbergen 33:39
41 Jacqueline Hester Hardenberg 33:41
42 Hennie Herbers Gramsbergen 33:49
43 Dianne Colmer Coevorden 33:51
44 Anke ten Hove Den Velde 33:52
45 Bertha Hagedoorn Gramsbergen 34:16
46 Bernadette Bosman De Krim 34:29
47 Jennie Scholten Hardenberg 34:32
48 Janny Benjamins Gramsbergen 34:43
49 Gerda Kamp Den Ham Ov 35:16
50 Mirjam Kleinheerenbrin Beilen 35:36
51 Herma Snoeyink Anerveen 35:37
52 Truus Wiersma Dalen 35:41
53 Ingrid Schoonewille Dalen 35:43
54 Ina Hogenberg Gramsbergen 35:57
55 Diny Woertel Hardenberg 36:21
56 Bea Boetje Zandpol 36:35
57 Lia Gaikema Coevorden 36:56
58 Rianne Koert Dalen 39:22

MSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jan Paalman Rijssen 32:57
2 Pieter Mans Almelo 33:38
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
3 Harold Kruidhof Staphorst 36:24
4 Richard Lugies Slagharen 37:21
5 Kevin Timmerman Hardenberg 38:49
6 Pascal van Zon Bergentheim 39:39
7 Mark Arts Vroomshoop 40:11
8 Erik Benjamins Ane 40:20
9 Wim Jongsma Hardenberg 41:11

10 Kees Martens Ommen 41:28
11 David van Zandwijk Dedemsvaart 42:02
12 Arjan Gruppen Hoogeveen 42:06
13 Antienes Janssen Balkbrug 42:19
14 Mark Sportel Dedemsvaart 42:25
15 Henri Plaggenmarsch Hardenberg 43:14
16 Paul Groen Zwolle 43:16
17 Sander Zoer Hardenberg 43:43
18 Bart Maathuis Nijverdal 43:53
19 Bas Meijerink Hardenberg 44:02
20 Erik Zagers Rheeze 45:25
21 Erik Janssen Hardenberg 45:53
22 Wouter Winkelhorst Haaksbergen 46:03
23 Niels Lanjouw Gramsbergen 46:04
24 Bertil Odink Dedemsvaart 46:34
25 Marcel Jansen Dedemsvaart 46:37
26 Christiaan Mol Enschede 47:01
27 Chiel Wessels Dedemsvaart 47:36
28 Arjan Ramaker Hoogenweg 48:37
29 Arjan Lamberink Hardenberg 48:51
30 Felix Sangers Slagharen 49:14
31 Martin Postema Rheeze 49:20
32 Erik-Jan Beenen Gramsbergen 49:42
33 Henri Jurjens Gramsbergen 50:05
34 Bert Post Dedemsvaart 51:45
35 René Meier Slagharen 52:57
36 Gerard de Haan Dedemsvaart 54:41
37 Xaver van Hiele Hardenberg 55:38
38 Henk Jan Kok Kampen 57:16
39 Ronald Alberts Emmen 1:01:15

M40, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lamko Hulzebos Zuidwolde Dr 33:13
2 Klaas Jan Hofstra Appelscha 34:29
3 Gerrit Voortman Steenwijksmoer 35:51
4 Arend Ramaker Gramsbergen 36:10
5 Adri Deemter Hardenberg 36:45
6 Hilbrand van de Belt Collendoorn 38:43
7 Gerhard Stroeve Emlichheim (GER) 38:58
8 Karl-Heinz Kalees Emlichheim (GER) 39:57
9 Luuk Espeldoorn Hardenberg 40:11

10 Robert Terlouw Hardenberg 41:22
11 Jan Eikelboom Lemelerveld 41:50
12 Bert Manenschijn Lemele 42:31
13 Roel Alteman Hardenberg 42:39
14 Dieter Koenden Emlichheim (GER) 42:54
15 Bennie Haverkort Ommen 43:03
16 Wim Hulleman Dalfsen 43:07
17 Henderikus Doorten Westerbork 43:45
18 Henk Jan Jansen Ommen 43:48
19 Leo Meijerink Ommen 43:52
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
20 Frits Logtenberg Gramsbergen 44:31
21 Marcel Thijssen Coevorden 44:38
22 Wim Welleweerd Bergentheim 44:48
23 Leo Hulter Gramsbergen 45:05
24 Rob Somsen De Krim 45:24
25 Alphons Schokker Ommen 45:28
26 Herman Westerman Gramsbergen 45:46
27 Jasper Klein Dedemsvaart 45:47
28 Albert Stoffers Coevorden 46:02
29 Erik Botter Hardenberg 46:03
30 Harco Ekkel Hardenberg 46:07
31 Jan Timmermans Hardenberg 46:23
32 Arie Telman Hardenberg 46:28
33 Jan Timmer Gramsbergen 46:32
34 Alex Grootemarsink Ommen 46:38
35 Bart Kroon Beerzerveld 46:43
36 Dick Lennips Hardenberg 46:56
37 Jan Schuurman Gramsbergen 47:13
38 Jan van Wieren Emmen 47:23
39 Peter Borgman Dedemsvaart 47:52
40 John Meppelink Westerbork 47:59
41 Eric Kremer Hardenberg 48:36
42 Herman Olsman Hardenberg 49:09
43 Harm Stegeman Rouveen 49:15
44 Tonnis Bolks Hardenberg 49:24
45 Harry Vos Westerbork 49:39
46 Gerrit Timmer Gramsbergen 50:58
47 Breukers Hoogeveen 51:32
48 Aafko Jager Gramsbergen 51:37
49 Bert Snijders Gramsbergen 52:47
50 Peter van Dijk Dalen 56:13

M50, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peter Rolink Erica 34:35
2 Willem de Weerdt Hattem 34:54
3 Albert Oldehinkel Radewijk 36:00
4 Johan Willems Ommen 38:33
5 Arie Prins Stieltjeskanaal 38:58
6 Henk Oldehinkel Dedemsvaart 39:10
7 Gerard Vogelzang Kerkenveld 40:30
8 Dirk Platjes Sibculo 40:31
9 Bennie Kosse De Krim 41:37

10 Henk van Duuren Hardenberg 41:42
11 Jans Kikkert Alteveer gem De Wold 41:57
12 Jan Kamphuis Vroomshoop 42:01
13 Henk Veurink Ommen 43:27
14 Dick Aalderink Ommen 43:48
15 Jan Timmerman Hardenberg 44:06
16 Jan Lip Alteveer gem De Wold 44:21
17 Herman Weening Hardenberg 45:02
18 Gerrit Jan Sturris Ane 46:08
19 Teddy Bezuijen Westerbork 46:35
20 Bertus Schutte Ommen 47:48
21 Jan Folkers Nieuw-Amsterdam 48:42
22 Herman Martens Ommen 48:45
23 Wout Kok Westerbork 49:13
24 Tonny Holleboom Broekland Ov 49:19
25 Arie Mol Enschede 49:35
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26 Jan ten Brinke Hardenberg 49:47
27 Laurent Zeegers Coevorden 49:49
28 Ben Schrijver Lemelerveld 49:59
29 Harm Croezen Gramsbergen 50:40
30 Theo Zoer Hardenberg 51:49
31 Thijs Likkel Coevorden 52:55
32 Henk Fransen Wijk bij Duurstede 53:02
33 Antoine Wildenberg Lutten 54:25
34 Karst Schonewille Klazienaveen 55:58
35 R Hanekamp Vroomshoop 58:21
36 Gerrit Schuitema Emmen 58:45
37 Leen van Zwol Westerbork 1:04:06

VSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mariska Dute Borculo 38:36
2 Hellen de Vries Zwolle 40:06
3 Marleen Herbert Bergentheim 43:20
4 Manon Herberg Bergentheim 45:47
5 Josien Odink Bergentheim 45:48
6 Susan Rolink Erica 48:19
7 Mariette Kosse De Krim 48:39
8 Esther Withaar Gramsbergen 50:39
9 Marielle Zoer Hardenberg 51:49

10 Gerlien Bulthuis Hardenberg 54:31
11 Anneke Bulthuis Hardenberg 54:32
12 Marjon Speelman Westerbork 56:45
13 Heleen Hoes Dedemsvaart 58:21
14 Rianne Wiers Emmen 1:07:42

V35, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kitty Elbertsen Dedemsvaart 44:00
2 Roelie Lennips Hardenberg 46:59
3 Laura Batterink Westerbork 47:14
4 Rona Meijer Lutten 47:16
5 Wil-Inge Hulzebos Zuidwolde Dr 49:12
6 Marianne Reuvecamp Zwolle 49:30
7 Annemiek Bolks Hardenberg 49:43
8 Thea Nijeboer Gramsbergen 52:01
9 Geke Tempelman Beerzerveld 53:04

10 Erna Slot Gramsbergen 54:39
11 Maria Scheerooren Westerbork 56:19
12 Antje vd Veen Gramsbergen 56:45
13 Ina van Zandwijk De Krim 56:57
14 Ria Bies Kloosterhaar 57:08
15 Klaasje Biel Westerbork 58:36
16 Baukje Jonker Westerbork 1:03:58
17 Erna Jokshorst Assen 1:04:00
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