
Uitslagenlijst Heideloop
Ermelo - Zaterdag 5 september 2009

HEREN, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rik Wolswinkel Woudenberg 17:16
2 Jeroen Verboom Amersfoort 17:56
3 Joni van Loon 't Harde 17:59
4 Vincent Piepers Zeewolde 18:08
5 Simon Visser Kampen 18:21
6 Robert Wingelaar Harderwijk 19:22
7 Robin Baars Nunspeet 19:46
8 Marco Scholten Amersfoort 20:47
9 Cees Pierik Bilthoven 21:10

10 Arjan Allon harderwijk 21:51
11 Giso Maas harderwijk 22:32
12 Niels Veldman Doornspijk 23:59
13 Frank van Haren Lelystad 24:42
14 Robin Vliem Nunspeet 26:10
15 Oscar Vesterink Lelystad 26:15
16 Job Westphal Putten 26:30
17 Sjoerd Siewe Lelystad 29:26
18 Arie de Winter Ermelo 30:46
19 Ruben v.d. Laan Ermelo 35:22

H40+, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Paul de Brie Lelystad 17:49
2 Hans Rawee Amersfoort 18:26
3 Harry Veldkamp Epe 19:54
4 Henk Demmer Nijkerk 20:11
5 Joost van Loo Amersfoort 20:42
6 Gerrit van den Bosch Elspeet 20:55
7 Stephan Westphal Putten 23:07
8 Gerrit van de Velde Doornspijk 23:26
9 Cees Veldman Doornspijk 24:28

10 Hans Vliem Nunspeet 26:35
11 R. van Dam Harderwijk 26:40
12 Posthumus Lelystad 26:45
13 Dirk Willem Hiemstra Meppel 27:05
14 John Slot Harderwijk 27:40
15 Richard Horn Lelystad 27:54
16 Peter de Vries Ermelo 36:00

H50+, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dirk Wigmans Vaassen 19:51
2 Barry Mostert Nijkerk 21:08
3 Johan Visser Ermelo 23:00
4 Johan van Santen Amersfoort 25:37
5 Wijnand Koetsier Elspeet 26:03
6 W. den Besten Hierden 29:04

H60+, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Arnold Stoop Biddinghuizen 20:16
2 Dick Doornenbal Elburg 23:49
3 Henk Juffer Nunspeet 25:56
4 Dirk Ruighaver Nunspeet 30:32
5 Hans van den Bos Elburg 32:44

DAMES, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Maaike van der Kaaij Nijkerk Gld 21:58
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Uitslagenlijst Heideloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Agnes Wassenaar Amersfoort 22:52
3 Claartje van Brunschot Ermelo 24:50
4 Therese Doppenberg Harderwijk 26:28
5 Yvette Vlietstra Nijkerk 27:03
6 Margiet Hindriks Kampen 27:05
7 Gerdien Wijntje Ermelo 27:21
8 Marieke Goede Amsterdam 28:01
9 Henriet Hensen Amsterdam 28:41

10 Marleen Verhage Harderwijk 28:41
11 Maartje Winsemius Harderwijk 29:10
12 Jolanda Pap Nunspeet 29:16
13 Yvonne d'Arnaud Harderwijk 29:43
14 Charissa van den Os Harderwijk 29:46
15 Gerda van den Bosch Elspeet 30:47
16 Gerbranda Koetsier Nunspeet 31:21
17 Petra de Back Lelystad 32:46
18 Bianca Frommé Lelystad 32:46
19 Diana van Asselen Lelystad 34:20
20 Eveline Glezer Lelystad 36:00

D40+, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Judith van Hesselingen Heemskerk 21:12
2 Bouke Werkman Harderwijk 27:30
3 Thea Zoet Nunspeet 28:25
4 Meta Dezijn Barneveld 28:29
5 Anneke Aaldertsz Lelystad 28:49
6 Kelderman Lelystad 29:06
7 Alie Hoffmann Ermelo 29:51
8 Gretha van der Perk Nunspeet 30:05
9 Josephine Hoff Nunspeet 30:21

10 Tineke van den Berg Ermelo 32:15
11 Hannie Dijkhuis Ermelo 32:15
12 Gerda Janze Harderwijk 34:49

D50+, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marjo Pijloo Harderwijk 24:51
2 Jeanet de Waal Amsterdam 28:24
3 Corry Maasdamme Amersfoort 30:04
4 Jet Postma Amsterdam 30:14
5 Karin Vesterink Lelystad 32:07
6 Annie van Rossum Vianen 37:22

HEREN, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Koen Henkers Zeewolde 35:12
2 Bennie Thunker Kampen 36:13
3 Martin Hendriks Elburg 36:28
4 Randy Hendriks Lelystad 37:09
5 Mark Hakbijl Zwolle 37:45
6 Rico Huijsmans Ermelo 38:42
7 Harald Huijssoon Elburg 39:22
8 Arjan van Polen Amersfoort 39:43
9 Remco Jesterhoudt Lelystad 40:07

10 Jaap Swijnenburg Harderwijk 40:14
11 Arthur Bronkhorst Uddel 41:37
12 Edwin van Beekhuizen Doornspijk 41:42
13 Gaby Vromen Amersfoort 42:13
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
14 Maikel Mardjan Apeldoorn 42:17
15 Daniel Mulder harderwijk 42:20
16 Michiel Nederveen Gouda 43:58
17 William de Wilde Ermelo 44:07
18 Louis Hartman Lelystad 45:34
19 Frank Lankhorst Nijkerk 46:44
20 Roelof Pepping Dronten 46:46
21 Frederik Hoff Nunspeet 47:53
22 Erik Schaaij Hulshorst 49:10
23 Gert-Jan Breman Nunspeet 51:02
24 Martijn Visser Ermelo 51:20
25 Gerjan Bijsterbosch Amersfoort 52:01
26 Bart Mekenkamp Amsterdam 53:59
27 Taco Vonk Amersfoort 54:18
28 B. van Keeken Ermelo 55:04

H40+, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gerard Dunnink Steenwijk 39:02
2 Mark Bakelaar Oegstgeest 40:40
3 Marco Kalee Nijkerk Gld 41:09
4 Johan Pul Elspeet 41:12
5 Evert Bonhof Nunspeet 42:46
6 Rob Moenandar Groningen 42:47
7 Adrie Krom Heemskerk 42:49
8 Keimpe Reitsma Lelystad 43:54
9 Peter Sels harderwijk 43:57

10 Dingo Kist Ermelo 44:20
11 Jørgen Best Nunspeet 44:30
12 Hein Frens Nunspeet 46:12
13 Eric Visser Lelystad 47:20
14 J. van Amersfoort Nunspeet 47:28
15 Frank Weijers Zeewolde 47:52
16 Dirk Jan Matthijsse Zeewolde 48:01
17 Eric van Gool Harderwijk 48:09
18 Herman van de Mheen Nunspeet 48:10
19 Adri Bonhof Nunspeet 48:11
20 Wijnand Davelaar Ermelo 48:28
21 Aalt Vis Hulshorst 48:41
22 Piet Mosterd Ermelo 48:51
23 Wijnand de Jager Nunspeet 49:30
24 Rudi de Reuver Utrecht 49:57
25 Bert Vlijm Doornspijk 50:09
26 Herman Heideveld Nijkerk 50:54
27 Mark Allum Lelystad 51:07
28 Robert van den Bergh Voorthuizen 51:46
29 Erik Bood Nijkerk 52:47
30 Fabian Luijten Amersfoort 53:00
31 Richard Gerestein Nijkerk 54:11
32 Gerard v.d. Brink Nunspeet 54:37
33 Jan van Velthoven Nijkerk 55:43
34 Hennie van Riel Harderwijk 56:20
35 Dries Vis Nunspeet 56:57
36 FRANK Renier van Gesse Harderwijk 57:44
37 GertJan Brouwer Ermelo 59:42
38 Ringo van Wijnen Nijkerk 1:01:00
39 André Schonewille Ermelo 1:02:51
40 Harrie Schipper Putten 1:02:54
41 Nigel Riley Lelystad 1:10:55
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Uitslagenlijst Heideloop
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H50+, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gerrit Zoet Nunspeet 41:24
2 Henry v.d. Horst Zeewolde 42:02
3 Henk Jan Kamerbeek Heerde 42:18
4 Gerrit van Hamersveld Nunspeet 42:39
5 Aart Goossensen Ermelo 42:59
6 H. de Bruin Nunspeet 46:09
7 Wil Habers Nagele 46:27
8 J.W. Hagen Ermelo 46:47
9 Elbert v.d. Kamp Putten 46:55

10 Jaap Vlam Haarlem 47:46
11 Dick de reus Nunspeet 48:12
12 Gerrit Mulder Harderwijk 48:41
13 Rudi v.d. Molen Nunspeet 50:00
14 Gerwin Staal Nijkerk 50:48
15 Jan v.d. Weide Doornspijk 52:52
16 H. de Zwaan Nunspeet 52:52
17 H. Winsemius Ermelo 53:44
18 Gert Kroesbergen Ermelo 54:15
19 Henk van der Heiden Lelystad 54:21
20 Cor van Gils Ermelo 55:08
21 J.W. Norbart Ermelo 57:14
22 Tonny van der Spoel Ermelo 57:38

H60+, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 gerrit v.d. Brug Putten 40:53
2 Roelof Pepping Dronten 44:04
3 Jan Franser Hasselt 46:40
4 Martien van Veen Krimpen aan de Lek 47:54
5 Jan Boelema Nunspeet 48:59
6 Bart Hoeve Zeewolde 55:12
7 Hans Veenema Zwolle 55:20

DAMES, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Melanie Spruyt Zeewolde 38:33
2 Ilonka van de Hengel Nijkerk 40:12
3 Fiona Markus Apeldoorn 50:24
4 Inge Versluis Ermelo 52:51
5 Selina Klompmaker Elspeet 55:08
6 Albertine van Leeuwen Nijkerk 58:18
7 Henriet Schagen Zeewolde 59:15
8 Gerjanneke Vreugdenhil Kampen 1:00:22
9 Irma Schonewille Ermelo 1:04:38

10 Monique Bos Ermelo 1:04:40
11 Nancy van Iperen Lelystad 1:08:37

D40+, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anne van Schuppen Nunspeet 40:50
2 Marian Jellema lelystad 51:00
3 Ellen Knopper Nunspeet 51:26
4 Annelies van der Haar Ermelo 52:12
5 Ingrid Jansen Vierhouten 52:40
6 Klara Bultsma Lelystad 54:17
7 Annet Frens Nunspeet 54:51
8 Irma van Veen Nunspeet 59:02
9 Betsy Termaat Ermelo 59:35
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Uitslagenlijst Heideloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
10 Annemarie Kamp Kampen 1:00:22
11 Anita van Velthoven Nijkerk 1:00:36
12 Margryt Oldenhof Ermelo 1:00:57
13 Bea van 't Hul Ermelo 1:04:42

D50+, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Loes Jacobs Nunspeet 55:52
2 Agnes van den bos Elburg 59:02
3 Louise Schaaij Hulshorst 1:08:36
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