Uitslagenlijst FlevOniceRUN
Biddinghuizen - Zondag 4 oktober 2009

J, 1500 METER JEUG

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lauri Hulleman Apeldoorn 5:27
2 Jorn Snaterse Zeewolde 5:40
3 Him de Looper Zeewolde 5:53
4 Tim de Vries Almere 6:13
5 Thijs de Vries Almere 7:18
6 Tijmen Stegeman Biddinghuizen 7:21
7 Sam van Alfen Dronten 7:25
8 David Timmer Zeewolde 8:07

M, 1500 METER JEUG

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Anouschka Schroder Dronten 5:44
2 Dagmar van Hinte Lelystad 5:57
3 Sarah Timmer Zeewolde 7:08
4 Jitske Hoekstra Dronten 7:25
5 Tessa vd Meer Zeewolde 7:41
6 Nynke Hoekstra Dronten 8:26
7 Kim vd Meer Zeewolde 8:35
8 Mel Breemhaar Dronten 11:23

HEREN, 5 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Nick Hoogedoorn Zeewolde 16:43
2 Gregorio Nijboer Elburg 16:50
3 Milan Brons Almere 18:52
4 Ton van de Brink Zeewolde 19:37
5 Marco Scholten Amersfoort 19:52
6 Stefan Ligthart Almere 20:04
7 Daniel Woning Kampen 25:09
8 Job Westphal Putten 26:21
9 Patrick Hoek Harderwijk 27:20
10 Leon Groumans Biddinghuizen 27:44
11 Raimond Duinkerken Zeewolde 28:13
12 L Otten Dronten 29:16
13 Sander Hessel Biddinghuizen 30:15

H40+, 5 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Harry van 't Veld Nijkerk 18:14
2 Jorgen Best Nunspeet 19:42
3 Stephan Westphal Putten 22:18
4 Henk Beeuwkes Apeldoorn 22:46
5 Johan Feenstra Balk 28:20
6 Frank van Gessel Harderwijk 29:23
7 Harrie Schipper Putten 29:38
8 Frank Wery Hoogland 31:48

H50+, 5 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jan Hankamp Vroomshoop 19:24
2 Dirk Wigmans Vaassen 19:40
3 Arnold van den Berg Kampen 26:00
4 Jungerman Almere 26:31

H60+, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Hans van den Bos Elburg 32:18

DAMES, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 llse Pol Twello 16:30
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Plaats Naam
2 Sanne Sibbald
3 Lotte Sibald
4 Thirza Stiphout
5 Lina Riemsdijk

6 Therese Doppersberg

7 Boschman
8 Rian Postma
9 Marleen Verhage

10 Charissa van den Os

11 Esther Ruck

12 M. Anker

13 Ingrid Middelkamp
14 Saskia Klunder

15 Annemarie Wonink

D40+, 5 KILOMETER

Plaats Naam
1 Irma Vermue
2 llse Wery
3 Saskia Hermans
4 Ingrid Prent

D50+, 5 KILOMETER

Plaats Naam
1 Corry Maasdamme

HEREN, 10 KILOMETER

Plaats Naam
1 Jan Scheenstra
2 Michael Ligthart
3 Omar Brons
4 Sven Duits
5 Arjan van de Pol

6 Ricardo Roestenburg

7 Tense Brunemann
8 Rob Stegeman

9 David van der Meer

10 Henry Blaauwwijk
11 R. de Bekker

12 Pieter Vermeer
13 Fabian Storm

14 Erik van der Veen
15 Arthur Anker

16 Aufdenkamp

17 Thomas Hamburger

18 Edmund Ji

19 Bernard van Keeken

20 Mitchel Pengel
21 Bjorn Borkent
22 Ronald Weeren

H40+, 10 KILOMETER

Woonplaats/Vereniging
Zeewolde
Zeewolde
Veenendaal
Amersfoort
Harderwijk
Elburg
Biddinghuizen
Harderwijk
Harderwijk
Alphen ad Rijn
Biddinghuizen
Zeewolde
Lelystad
Harderwijk

Woonplaats/Vereniging
Zeewolde

Hoogland

Balk

Dronten

Woonplaats/Vereniging
Amersfoort

Woonplaats/Vereniging
Zuidveen
Almere
Almere
Amersfoort
Terschuur
Achterveld
Amsterdam Zuidoost
Biddinghuizen
Zeewolde
Almere
Harderwijk
Biddinghuizen
Biddinghuizen
Biddinghuizen
Alphen ad Rijn
Biddinghuizen
Almere
Lelystad
Ermelo
Almere
Zeewolde

't Harde

Tijd

Tijd

Tijd

Tijd

20:02
22:15
23:55
24:36
25:27
25:34
26:13
28:23
30:10
30:20
30:31
30:46
30:53
31:50

28:41
31:48
32:39
32:57

29:30

33:57
37:16
37:21
38:05
38:41
40:24
42:09
44:23
44:51
45:11
48:39
49:41
50:18
51:21
52:09

53:42
55:26
56:08
56:54
57:18
58:42

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Wout Mensink Nunspeet 36:40
2 Ronald op der Heijde Amersfoort 37:44
3 Bert van Driesten Nijkerk GId 37:58
4 Jimmy Venema Helmond 38:02
5 Petrus Lenes Almere 41:02
6 Marco de Vries Almere 42:08
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Plaats Naam

7 Ferry Schrijnewerkers

8 Jan Bultman

9 Bas Tonis
10 Jos Vonk
11 Jorg Stensinski
12 Wim van der Leij
13 Herman vd Mheen
14 Roy Agema
15 Anton Dobbelaar
16 Edwin Vels
17 Mark Allum
18 Gunnar vd Berg
19 Knorren
20 Ronald Snaterse
21 Martin van Alfen
22 Dolf Hamburger

23 Hans van Riemsdijk

24 Geert Gielen
25 Dries Vis

26 A vd Berg
27 Nigel Riley

H50+, 10 KILOMETER

Plaats Naam

1 Guillaume Hoskens

2 Henk van Veen

3 Flip Nijhoff

4 Jan Willem Hage
5 Hans v Unen

6 Aad Anker

7 Johan van Santen
8 Rob Veltman

9 Dick Korthuis

H60+, 10 KILOMETER

Plaats Naam
1 Arnold Stoop
2 Frits Lautenbag

3 Henk van der Heiden

4 Coen van Keeken

DAMES, 10 KILOMETER

Plaats Naam

1 Ylana van Hout
2 Evelyn Hendriks
3 Marijke Liberg
4 Debbie Krijger
5 Rina Meijerink
6 Maaike Blansjaar
7 Yvette Vlietstra
8 Red Chang
9 Erna Weeren

10 Sandra Middel

11 Kim Zandbergen

D40+, 10 KILOMETER

Plaats Naam
1 Annet Bultman
2 Miranda Kater

Woonplaats/Vereniging
Zeewolde
Oldebroek
Zwolle
Marknesse
Abcoude
Biddinghuizen
Nunspeet
Apeldoorn
Dronten
Zeewolde
Christchurch
Zeewolde
Zeewolde
Zeewolde
Dronten
Almere
Amersfoort
Dronten
Nunspeet
Ede
Manchester

Woonplaats/Vereniging
Amstelveen

Nunspeet

Elburg

Ermelo

Zwolle

Alphen aan den Rijn
Amersfoort

Ermelo

Zeewolde

Woonplaats/Vereniging
Biddinghuizen

Hattum

Lelystad

Ermelo

Tijd
42:56
45:33
46:14
46:58
47:09
48:52
48:55
50:15
50:45
51:04
51:30
53:36
53:36
54:04
54:43
54:50
55:31
55:42
57:21
1:00:26
1:02:59

Tijd
43:12
45:16
45:26
46:15
46:49
49:58
52:19
56:11
1:01:46

Tijd
41:37
49:02
53:40
57:11

Woonplaats/Vereniging Tijd

Bussum
Elburg
Zwolle
Harderwijk
Nibbixwoud
Amersfoort
Nijkerk GlId
Lelystad

't Harde
Lelystad
Roelofarendsveen

52:00
53:49
56:37
56:58
57:06
57:10
57:33
58:35
58:38
59:43
1:10:59

Woonplaats/Vereniging Tijd

Oldebroek
Lelystad

46:29
54:55
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Plaats Naam

3 evelijn Plas
4 Nadia Theisen
5 Sandra Ligthart
6 Monique Gielen
7 Bouke Werkman
8 Margret Middel
9 Betsy Termaat

10 Sonja Snaterse

11 Nella Vis

12 Irma van Veen

D50+, 10 KILOMETER
Plaats Naam
1 Louise Schaaij

HEREN, 15 KILOMETER
Plaats Naam
1 Koen Henkes
2 Randy Hendriks
3 Martin Hendriks
4 Alex Grootveld
5 Elroy Bracelly

H40+, 15 KILOMETER
Plaats Naam
1 Hans Rawee
2 W vd Velde
3 Huub van Hout
4 Harry Veldkamp
5 Frank Proost
6 Ronald Moska
7 Menno Reus
8 Berghuis
9 Carel Bouma
10 J Graumans
11 Rene van Staveren
12 A Schuchard
13 Jan van Velthoven

Woonplaats/Vereniging Tijd

Diemen 54:55
Lelystad 55:32
Almere 55:48
Dronten 56:23
Harderwijk 57:02
Lelystad 57:13
Ermelo 58:33
Zeewolde 1:00:30
Nunspeet 1:03:41
Nunspeet 1:03:41

Woonplaats/Vereniging Tijd
Hulshorst 1:06:44

Woonplaats/Vereniging Tijd

Zeewolde 53:48
Lelystad 54:54
Elburg 57:11
Naarden 1:08:56
Amsterdam 1:17:30

Woonplaats/Vereniging Tijd

Amersfoort 57:53
Dronten 1:01:18
Bussum 1:04:23
Epe 1:04:42
Lelystad 1:09:07
Arnhem 1:11:36
Bovenkarspel 1:13:45
Ermelo 1:15:55
Biddinghuizen 1:18:43
Biddinghuizen 1:20:06
Almere 1:20:14
t Harde 1:23:06
Nijkerk 1:23:43

H50+, 15 KILOMETER
Plaats Naam
1 Jan van Zantvoort
2 Jaap Looijen
3 Jan Cees Visser

Woonplaats/Vereniging Tijd

Almere 1:04:15
Almere 1:13:55
Almere 1:26:12

H60+, 15 KILOMETER
Plaats Naam
1 Roelof Pepping
2 Teus Valkenburg
3 Bart Hoeve

Woonplaats/Vereniging Tijd

Dronten 1:08:10
Scherpenzeel GId 1:08:13
Zeewolde 1:21:07

DAMES, 15 KILOMETER
Plaats Naam
1 Marleen Vos
2 Harriette Foppen
3 Linda Timmer

D40+, 15 KILOMETER

Woonplaats/Vereniging Tijd

Lelystad 1:04:12
Biddinghuizen 1:13:37
Zeewolde 1:20:00

Plaats Naam
1 Angelien Jurel

Woonplaats/Vereniging Tijd
Almere 1:20:38
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Anita van Velthoven Nijkerk 1:29:12

D50+, 15 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Willy Zwiep Dronten 1:23:17

Zonnig, 13 graden, veel wind.
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