
Uitslagenlijst 22e McDonald's Reest halve marathon
Meppel - Zaterdag 10 oktober 2009

21H, 21,1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rik Meylaers Hechtel (BEL) 1:12:17
2 Jan Scheenstra Start '78 1:12:39
3 Jelle Enthoven Loopgroep PK 1:15:54
4 Harold Kruidhof AG '85 1:20:23
5 Geart van der Zee Lionitas 1:20:37
6 Willem Kreulen De Sprinter 1:22:14
7 Henry Visscher Zwolle 1:24:33
8 Bulent Suvan Ruinerwold 1:25:01
9 Klaas Compagner AG '85 1:26:00

10 Robert Stam AAC '61 1:27:25
11 Guido van den Boogaard Havelte 1:28:48
12 Johannes Hemelrijk Tollebeek 1:29:46
13 Ron Kruijer Leiden 1:30:31
14 Ax Dil Cialfo 1:31:05
15 Arjan Kluin Cialfo 1:31:18
16 Henk Bloemert Staphorst 1:31:22
17 Kevin Timmerman Spurt '88 1:31:27
18 Albert Mussche AG '85 1:31:30
19 Klaas Kooistra Drachten 1:31:35
20 Gerrit Duits Horror 1:31:42
21 Sipko Knol Hardenberg 1:33:06
22 André Meuleman Cialfo 1:33:26
23 Leroy Olthof Zwolle 1:33:35
24 Waling Meyer Zwartsluis 1:34:10
25 Marcel Oosterhuis Wanneperveen 1:34:38
26 Jeroen Vink Start '78 1:35:27
27 Ruud Baaiman Almere 1:36:00
28 Alex van Wamel Westerbork 1:37:02
29 Harro Veerman Hasselt 1:37:36
30 Marcel van Olst Zwartsluis 1:37:44
31 Jan Willem Krom Start '78 1:39:25
32 Peter ter Steege Assen 1:39:44
33 Jeroen Valkenier Groningen Atletiek 1:40:53
34 Gerrit Jan Linker Nieuw Amsterdam 1:43:59
35 Kasper Kombrink De Sprinter 1:43:59
36 Peter van Meerendonk Siddeburen 1:44:01
37 Florens Booij Utrecht 1:44:10
38 Christian van Es Zwartsluis 1:44:28
39 Geert de Wilde Staphorst 1:46:36
40 Peter Velthuis Meppel 1:47:03
41 Eric Folio Meppel 1:47:08
42 Edwin Frieswijk Zwolle 1:47:57
43 Kees Krikke Scherpenzeel Fr 1:48:40
44 Erwin Oostenbrink Hooghalen 1:48:59
45 Dick Dreschler Hooghalen 1:50:36
46 Gerard Posthumus AV Heerenveen 1:52:04
47 Jan Bijkerk Zuidwolde Dr 1:52:11
48 Arie Schuurman Hoogeveen 1:52:36
49 Pepijn Hofstede Urk 1:53:34
50 Edgar Suselbeek Meppel 1:53:59
51 Raoul Kuik Boom Running Team 1:55:19
52 John Klinge Boom Running Team 1:57:56
53 Marco Fuhner Emmen 1:58:33
54 Wietze Heijn Boom Running Team 1:59:17
55 Bastian van der Weerd Nijeveen 2:05:16
56 Koen Deuze Zuidwolde Dr 2:05:37
57 Harm van der Kooi Almere 2:07:46
58 Jasper van Rooijen Meppel 2:09:54
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Meppel - Zaterdag 10 oktober 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
59 Edwin Kamans Meppel 2:13:06
60 Sebastiaan de Vries Meppel 2:13:31
61 Johannes Noorda Meppel 2:16:02

21H4+, 21,1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peter Visser Start '78 1:11:33
2 Lamko Hulzebos HAC '63 1:14:33
3 Wout Mensink AWV Delden 1:20:34
4 Stef Riemens Loopgroep Berkum 1:25:54
5 Leo v.d. Harg Dutch Runners Gold 1:26:05
6 Jan Verdonkschot Klazienaveen 1:26:37
7 Klaas de Haan Start '78 1:26:40
8 Gerard Dunnink Steenwijk 1:27:05
9 Henk Korteschiel Steenwijk 1:28:00

10 Cas Schreurs Meppel 1:28:30
11 Erik Post Twenterand 1:28:59
12 Jan Eikelboom Lemelerveld 1:29:16
13 Pieter la Roi Punthorst 1:29:28
14 Merlijn Kamerling Meppel 1:29:41
15 Jan-Willem Davidse PEC 1910 1:30:11
16 Coot Westhuis Zwartsluis 1:30:25
17 Mark Kikkert Running Athletic Poi 1:30:31
18 René de Haan Loopgroep Vierpolder 1:30:55
19 Casper Beuken Schalkhaar 1:31:27
20 Martin Pastink Zwartsluis 1:31:57
21 Arjan van Binsbergen Rouveen 1:33:15
22 Albert Timmerman AG '85 1:34:05
23 Jan Wassens Zuidwolde Dr 1:34:39
24 Bouwe v.d. Steeg SV Friesland 1:35:11
25 Theo Wolfs SV Friesland 1:35:17
26 Bert Kleiboer PEC 1910 1:35:41
27 Jelle Miedema Willemsoord 1:35:53
28 Stef Severt Utrecht 1:36:01
29 Jan Troost Staphorst 1:37:15
30 Freddie Bouma Start '78 1:37:20
31 Eduard Leusink Rijssen 1:37:29
32 Jasper Klein Dedemsvaart 1:37:58
33 Frans Wind Meppel 1:38:09
34 Harjo Wind Vledder 1:38:09
35 Henk Koopman Hasselt 1:38:22
36 Kees Herman Mulder Meppel 1:38:37
37 Wessel Kranghand HAC '63 1:39:07
38 Ben de Boer Dutch Gay & Lesbian 1:39:30
39 Harry Bril Havelte 1:39:33
40 Auke Lenstra Assen 1:39:37
41 Dick Metselaar De Sprinter 1:40:30
42 Menno Peterson Meppel 1:40:33
43 Danny Olinga De Sprinter 1:40:49
44 Chris Pols Start '78 1:41:27
45 Henk van der Kolk ACO Van Elderen 1:41:53
46 Popke Gerlofs Assen 1:41:59
47 Alex Klein Hasselt 1:42:14
48 Albert Coelingh Zuidwolde Dr 1:42:23
49 Nico Modderkolk Runners Stadskanaal 1:42:42
50 Henk Hogenhorst Ruinerwold 1:42:54
51 Jacco Middelveldt Boom Running Team 1:44:34
52 Albert Godeke Ruinerwold 1:44:42
53 Dick Nagelhout Atletiek Maastricht 1:44:58
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
54 Arnold Broek Start '78 1:45:03
55 Vincent Jorink Meppel 1:46:10
56 Geert Zanting De Sprinter 1:46:25
57 Roelof de Jonge Belt Schutsloot 1:46:28
58 Theo Mestrini Bolsward 1:46:34
59 Eddy Schakelaar Zwolle 1:46:39
60 Robert Heuving De Sperwers 1:46:54
61 Jan Koers Boom Running Team 1:47:32
62 Marco Grootscholten Daventria 1:47:59
63 Joeke van der Heide Borger 1:48:19
64 Ron Bos Start '78 1:48:19
65 Marcel ter Burg Meppel 1:48:30
66 Jan Timmermans Spurt '88 1:48:43
67 Harry Nobbe Boom Running Team 1:48:47
68 Erik Verboeket De Sperwers 1:49:49
69 Koert de Vries De Sprinter 1:49:52
70 Henk Plaggenmarsch Bergentheim 1:50:26
71 Jan Vermeer Maasland 1:50:33
72 Ronald Breedveld Boom Running Team 1:51:23
73 Eric Lassche Vollenhove 1:53:19
74 Gerard van der Werf De Sprinter 1:53:59
75 Wim Scheppink AV Rijssen 1:55:07
76 Kees Pijp Hardenberg 1:55:09
77 Harry Drost Meppel 1:56:02
78 Albert van den Belt Vledder 1:56:24
79 Rene Spliet Zwolle 1:57:09
80 Lourens Looyenga Noordwolde Fr 2:02:43
81 Jan Willem van Dalen Start '78 2:02:58
82 Marijn van den Oetelaa De Sprinter 2:03:01
83 Bertjan Bos Hasselt 2:05:14
84 Rob Stegeman Boom Running Team 2:05:42
85 Harald Dinkelberg Meppel 2:05:44
86 Jan Smit Zwolle 2:16:54

21H5+, 21,1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ronny Agten Hechtel (BEL) 1:13:58
2 Peter Rolink avVN 1:18:39
3 Jacob van der Ley Lionitas 1:19:27
4 Albert Oldehinkel Spurt '88 1:19:34
5 Roel van Grootveld avVN 1:23:26
6 Theo Boekema Loopgroep Aart Stigt 1:24:43
7 Beke Cnossen Horror 1:24:50
8 Harm Kooiker avVN 1:25:41
9 Arie Prins HAC '63 1:26:29

10 John van der Marel avVN 1:28:04
11 Jan Vos De Sprinter 1:28:39
12 Henk Oldehinkel Spurt '88 1:28:47
13 Klaas Tanis SV Friesland 1:29:36
14 Eddy Oosterkamp Start '78 1:30:52
15 Ad Roodhuizen Start '78 1:31:35
16 Herman Bouwhuis Twenterand 1:33:07
17 Jelco Bosma De Sprinter 1:35:06
18 Cees Boxum Tuk 1:35:15
19 Frans Moorman Loopgroep Ruinen 1:35:48
20 Jans Kikkert Alteveer gem De Wold 1:35:50
21 Han Strikkers Havelte 1:36:01
22 Andries Tolman Oldeholtpade 1:36:32
23 Jan Witte Meppel 1:36:49
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
24 Meino Lumkes Diever 1:37:13
25 Klaas Jansen Hasselt 1:37:22
26 Leo Scholte ter Horst Meppel 1:37:23
27 Ysbrand Reijneveld PEC 1910 1:37:56
28 Henk van Dijk Hoogeveen 1:38:16
29 Frits Groen De Sprinter 1:38:51
30 Henk Nimeijer Koekange 1:39:08
31 Jan Bos Steenwijkerwold 1:39:54
32 Chris Roodhuijzen Usquert 1:40:09
33 Lambert Nieuwenhuis Dwingeloo 1:40:15
34 Sake Pol HAC '63 1:40:54
35 Bert Slagter Start '78 1:41:16
36 Bram Breddels Tuk 1:41:31
37 Günther Runow Reestrunners 1:41:43
38 Jos Bruin AV Heerenveen 1:41:58
39 Mink van der Weg SV Friesland 1:42:30
40 Peter Crediet AG '85 1:42:47
41 Meindert Spoelstra Dutch Runners Basic 1:42:50
42 Freek Vosjan Spurt '88 1:43:20
43 Reinier Havinga Linde Dr 1:44:01
44 Jaap Veltman Ruinerwold 1:44:24
45 Paul Doornenbal LSV Invictus 1:44:56
46 Ferdie Wolff Dutch Runners Gold 1:45:06
47 Arend Bisschop Pesse 1:45:43
48 Bart Jonkers Hardenberg 1:45:50
49 Barend ten Have Isala '96 1:46:07
50 Tinus Wils Pesse 1:46:10
51 Leo Blom Haarlem 1:47:09
52 Lambert Akkerman Staphorst 1:47:18
53 Levert Klooster LGR '88 1:47:32
54 Harm Smit Loopgroep Ruinen 1:47:53
55 Henk van der Weide Meppel 1:48:02
56 Wietske van den Heide AV Heerenveen 1:48:05
57 Wim Saaltink Groningen Atletiek 1:48:49
58 Piet van Dijk Meppel 1:48:54
59 Henk Loijenga Meppel 1:50:15
60 Jan van den Bogaard Havelte 1:50:36
61 Peter Glim SV Friesland 1:50:59
62 Symen van der Velde Horror 1:51:12
63 Jan Nijmeijer Start '78 1:51:14
64 Gerrit Baan Noardburgum 1:51:24
65 Nico Enthoven Loopgroep Vierpolder 1:52:07
66 Homme Oudman Ruinen 1:52:10
67 Harrie Klein De Sprinter 1:53:50
68 Henk Suselbeek Ruinen 1:53:50
69 Arend Mekkes Loopgroep Ruinen 1:54:10
70 Alberto Boon Meppel 1:54:39
71 Frans de Keijzer Meppel 1:54:43
72 Sjouke Veldhuizen Wolvega 1:55:19
73 Jan Knol Nijeveen 1:56:05
74 Jan Albert Kreuze Meppel 1:56:37
75 Ep van Faassen Heino 1:56:51
76 Eit Millekamp Exloo 1:57:12
77 Jitze Wilting Hoogeveen 1:57:55
78 Jan Lip HAC '63 1:58:46
79 Rudmer de Vries Staphorst 1:59:31
80 Johannes Huis in 't Ve AV '34 2:00:45
81 Gerard Velthuis Meppel 2:01:18
82 Gjalt Broers Hoogeveen 2:01:49
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Uitslagenlijst 22e McDonald's Reest halve marathon
Meppel - Zaterdag 10 oktober 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
83 Hendrik Klunder Meppel 2:06:17
84 Derk Pullen Staphorst 2:06:24
85 Jaap Nijssen AV '34 2:08:50
86 Rien Nijholt Boom Running Team 2:17:49
87 Jouke Schat De Wijk 2:25:19
88 Albert Otter Staphorst 2:32:51
89 Gerrit Wouda De Sprinter 2:45:22

21D, 21,1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hellen de Vries PEC 1910 1:29:44
2 Antien van der Vegt HAC '63 1:31:38
3 Janneke Molenhuis De Sprinter 1:32:25
4 Ivonne Wessels Start '78 1:37:20
5 Jenita Reinders Boom Running Team 1:59:05
6 Hanneke Timmerman De Sprinter 2:04:58
7 Janine van der Helm Boom Running Team 2:05:15
8 Erika Compagner De Sprinter 2:15:12
9 Amanda Meppelink Nijeveen 2:27:03

21D3+, 21,1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Saskia Schutte Cialfo 1:28:04
2 Heidy Snijders Zuidwolde Dr 1:41:10
3 Ilona Krikke Scherpenzeel Fr 1:41:17
4 Cathy van Es-Bode HAC '63 1:41:49
5 Jacqueline ten Brummel HAC '63 1:42:48
6 Gea Benjamins Emmen 1:43:19
7 Ada Folio De Sprinter 1:44:10
8 Jenny Bouwhuis Hengelo Ov 1:45:16
9 Margreet Wagteveld Start '78 1:48:26

10 Annemieke Harmens Meppel 1:51:15
11 Wil-Inge Hulzebos HAC '63 1:52:28
12 Hilda Mulder Hoogeveen 1:52:30
13 Anneke Mooy De Sprinter 1:52:39
14 Rieneke Leusink Rijssen 1:54:07
15 Annelies van Buiten Start '78 1:54:18
16 Pauline Verwaal Exloo 1:55:00
17 Astrid Lindeboom Boom Running Team 1:55:25
18 Annet van Dijk Ruinerwold 2:00:33
19 Linda Westenbrink Nijeveen 2:05:21
20 Annita Zanting De Sprinter 2:08:32
21 Karin Boersma AV Heerenveen 2:13:30
22 Anita Boonstra AV Heerenveen 2:14:56
23 Ienskje van der Weg AV Heerenveen 2:20:04
24 Hennie Slomp-Schaapman Loopgroep Ruinen 2:25:32
25 Elly Meerman Loopgroep Ruinen 2:26:38

21D4+, 21,1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marleen Lubbers Klazienaveen 1:25:58
2 Petra Hasper De Sprinter 1:26:42
3 Geesje Keizer Meppel 1:41:36
4 Harriet Speelman Nijeveen 1:41:44
5 Cora Straatman Meppel 1:42:22
6 Carla Boekema Zwolle 1:43:06
7 Jeanet Overweg Rosink Spurt '88 1:43:36
8 Toos de Vries Start '78 1:45:48
9 Marjan Bult Loopgroep Ruinen 1:50:38
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
10 Gerrie Ebbeling Nijeveen 1:50:51
11 Annemieke van Ameronge Prins Hendrik 1:52:01
12 Wilma van Galen Start '78 1:52:12
13 Mathilde Jongbloed Dutch Runners Gold 1:53:22
14 Klazien Jansma SV Friesland 1:53:24
15 Corry Jaspers Nijeveen 1:53:59
16 Annemiek Bolks-Offerei Hardenberg 1:54:53
17 Sylvia van den Heuvel Dutch Runners Gold 1:57:01
18 Femmie Emmink De Sprinter 1:57:56
19 Carolien Nijenhuis Loopgroep Ruinen 1:59:32
20 Gerda Tissingh Ansen 1:59:32
21 Betsie Hollak Loopgroep Ruinen 2:00:01
22 Iepie Roorda PEC 1910 2:01:16
23 Margriet Koekoek Rogat 2:02:30
24 Els de Boer Lionitas 2:02:55
25 Geke Post De Sprinter 2:05:45
26 Joke Kuik-van Zomeren Meppel 2:05:53
27 Janny Suselbeek Loopgroep Ruinen 2:06:55
28 Birgit Hakman Boom Running Team 2:07:27
29 Sija Vente Dutch Runners Gold 2:12:15
30 Ina de Vries Boom Running Team 2:13:52
31 Ina Veenstra AV Heerenveen 2:14:18
32 Colina van der Heide AV Heerenveen 2:17:49
33 Harma Koster-Hoorn De Sprinter 2:24:27

10H, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Job Eijsink Groningen 35:52
2 Kars Eijsink Balkbrug 38:29
3 Dirk Jan Moes Amsterdam 38:39
4 Arend Jan van de Hoek AG '85 38:42
5 Martin Luteijn HAC '63 38:43
6 Gerard Kroes Cialfo 39:04
7 Sean Patrick Roos Ruinen 39:07
8 Jan Bloemert Staphorst 39:35
9 Steven Hofenk Cialfo 39:39

10 Andreas van Scherpenze Eursinge 39:48
11 Joost Lammers Utrecht 40:17
12 Harold Hofenk De Sprinter 42:02
13 Evert Bisschop Koekange 42:10
14 Tim Wissink Zuidwolde Dr 43:25
15 Mike Veldhuizen avVN 43:33
16 Marnix Schaab Meppel 43:45
17 Johan Orsel Meppel 44:15
18 Jacobus van Roon Loopgroep Vierpolder 44:32
19 Willem Bloemert Rouveen 44:38
20 Robin Wolbers De Sprinter 44:45
21 Cor Trompetter Start '78 44:53
22 Gerrit de Jong GAVAS 44:57
23 Willem Bloemert Staphorst 45:03
24 Jan van den Berg AG '85 45:15
25 Hannie van Faassen Meppel 45:23
26 Alfred Roze De Sprinter 45:42
27 Johan Nijland IJhorst 45:49
28 Bert Straver Loopgroep Vierpolder 45:55
29 Lennart Visser Utrecht 46:17
30 Klaas Wiegmink Meppel 46:32
31 Rinus Rankenberg Ter Idzard 46:58
32 Jochem Stolk Staphorst 47:27
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
33 Frenk Wubben Start '78 47:52
34 Egbert Vink Start '78 47:52
35 Arne Schulz Meppel 48:03
36 Stefan de Vries Staphorst 48:37
37 Jan Rengers IJhorst 49:59
38 Bouke van dere Hem Groningen 50:36
39 Marchel Tissingh Start '78 51:01
40 Hielke van Loenhout PEC 1910 51:07
41 Peter Gunnink Meppel 51:14
42 Erwin Venema Zuidwolde Dr 51:25
43 Eddie Westerhout Loopgroep Vierpolder 51:37
44 Jan Jobing Boom Running Team 51:48
45 Willem van Esch Hoogeveen 51:58
46 Pieter de Vos NOP 52:00
47 Marcel Dekker Meppel 52:38
48 Albert Lucas Nijeveen 53:09
49 Ger Hogervorst avVN 53:46
50 Aaldert Koopman Boom Running Team 54:19
51 Marcel Pekel Hoogeveen 55:13
52 Dirk-Willem Hiemstra Meppel 55:46
53 Jan Schuurhuis Boom Running Team 56:13
54 Olaf Sopacuwa Waddinxveen 56:24
55 Arend Scholten Boom Running Team 56:42
56 Frans Beekman Balkbrug 57:04
57 Dirk Visser Wolvega 57:17
58 Robert Ruesink Zwolle 57:40
59 Thomas de Vries Amersfoort 58:02
60 Nico Wassens Dedemsvaart 58:10
61 Jan Mulder Ruinen 58:42
62 Herman Huisman Boom Running Team 1:01:35
63 Paul de Rooij Meppel 1:01:47
64 Harry Supheert Lelystad 1:08:47

10D, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marion Hofenk Cialfo 39:39
2 Jenneke Deelstra Groningen 46:10
3 Wietske Strikkers Havelte 48:22
4 Judith Ris Amsterdam 49:31
5 Elsbeth van der Meulen Boom Running Team 51:10
6 Jennie Braamskamp AG '85 51:27
7 Erna Mulder LGR '88 51:28
8 Alien Flik Loopgroep Ruinen 52:59
9 Karin Danhof Jirnsum 53:13

10 Saskia van Roon Voorne Atletiek 53:46
11 Anita Blankvoort Start '78 54:32
12 Alletta van Bezoen PEC 1910 55:10
13 Marja Vink Steenwijk 56:42
14 Chantal Jansen Boom Running Team 57:12
15 Merel Beyer Boom Running Team 57:14
16 Erna Boxem Koekange 57:55
17 Jenny Haze Meppel 59:40
18 Jikke Emmelkamp Zuidlaren 59:47
19 Gery van Beek Spirit Lelystad 1:00:23
20 Marina Beijer De Sprinter 1:00:27
21 Geke Bos De Sprinter 1:00:29
22 Tanja Brok Loopgroep Ruinen 1:02:58
23 Renate Soer Boom Running Team 1:03:00
24 Janny Westerbeek IJhorst 1:03:01
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
25 Gerrieke Dol Boom Running Team 1:03:25
26 Ali de Blecourt Ruinen 1:03:43
27 Gertrud Kamphuis Boom Running Team 1:04:38
28 Diana Modderkolk Runners Stadskanaal 1:04:51
29 Kooske Pijp-Euving Hardenberg 1:06:42
30 Stephanie de Vries Amersfoort 1:08:10
31 Saskia de Boer Boom Running Team 1:08:21
32 Jannet Supheert Lelystad 1:08:47
33 Maritha de Leeuw Boom Running Team 1:10:20
34 Wieneke Compier Boom Running Team 1:12:02
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