Uitslagenlijst 8e Monnikenloop
Schiermonnikoog - Zaterdag 17 oktober 2009

JEUGD, 5 KM JEUGD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Hylke van Duinen Schiermonnikoog 21:28 21:28
2 Anko Driest Zeewolde 22:48 22:47
3 Evert Polman Enschede 23:42 23:41
4 Henk-Jan Schaaphok Tolbert 23:48 23:47
5 Jochem Hoekstra Groningen 23:55 23:55
6 Joep van Wees Surhuizum 23:57 23:57
7 Simon van Duinen Schiermonnikoog 23:58 23:58
8 Melle Kerkhoff Loppersum 24:46 24:45
9 Casper Vedder Groningen 25:16 25:15
10 Niels Koelewijn Dronten 25:58 31:03
11 Sem Noorderbroek Heemskerk 26:16 26:16
12 Sonny Copier Utrecht 26:25 26:22
13 Tony Dam Schiermonnikoog 26:26 26:15
14 Maik Hellinga Schiermonnikoog 27:43 27:43
15 Jari de Jong Schiermonnikoog 27:45 27:34
16 Willem Polman Enschede 28:56 28:54
17 Ruben Hof Klazienaveen 28:57 28:57
18 Lars Dobbenga Schiermonnikoog 29:12 29:01
19 Jodie Schiermonnikoog 29:44 29:41
20 Sverre Barnhoorn Haarlem 30:31 30:27
21 Krijn van Soeren Groningen 34:29 34:29
22 Tom Horwitz Leeuwarden 40:04 40:00
23 Maurits Horwitz Leeuwarden 40:04 40:01
24 Hidde Boonstra Leeuwarden 40:05 40:01

JEUGD, 5 KM JEUGD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Romy Harthoorn Schiermonnikoog 28:03 28:02
2 Marrit Sietzema Buitenpost 28:04 28:04
3 Marjette Driest Zeewolde 28:15 28:14
4 Fatou Weldring Schiermonnikoog 28:33 28:33
5 Marit Adler Kollum 29:50 29:50
6 Ami Weldring Schiermonnikoog 30:19 30:17
7 Anne Elzinga Schiermonnikoog 30:50 30:47
8 Tess M Blok Schiermonnikoog 31:37 31:34
9 Merel Soepboer Schiermonnikoog 32:30 32:29
10 Aline Ab Schiermonnikoog 32:31 32:31
11 Carla Visser Schiermonnikoog 33:10 33:08
12 Amber Groendijk Schiermonnikoog 34:27 34:27
13 Lydia Polman Enschede 35:23 35:23
14 Renate Leeuwe Schiermonnikoog 37:13 37:06
15 Linde Groendijk Schiermonnikoog 37:13 37:06
16 Grethanna Riemersma Schiermonnikoog 41:26 41:25
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Frank Blikslager Groningen 17:44 17:44
2 Niek Blikslager Groningen 19:22 19:22
3 Luuk Wijering Enschede 19:53 19:53
4 Bram Smit Noordhorn 21:14 21:13
5 Sjors Beukeboom Paterswolde 21:57 21:57
6 Daan van Soeren Groningen 22:37 22:32
7 Widmer van der Graaf Groningen 23:12 23:12
8 Jan van Soeren Groningen 26:18 26:14
9 Hugo Vergruggen 34:38 34:37
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Charlotte Fransen Assen 23:11 23:10
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Uitslagenlijst 8e Monnikenloop
Schiermonnikoog - Zaterdag 17 oktober 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Corien Vlaming Zevenhuizen Gn 23:27 23:27
3 Sanne Matthijsse Tolbert 24:16 24:16
4 Valerie Schaaphok Winsum Gn 26:39 26:37
5 Emma Hoekstra Groningen 26:43 26:40
6 Meike Vedder Groningen 26:43 26:41
7 Wietske van der Graaf Groningen 30:32 30:26
8 Merel Hof Klazienaveen 31:07 31:06
9 Keri Kersjes Hoogeveen 31:18 31:16
10 José Soepboer Schiermonnikoog 31:21 31:18
11 Miranda Bakker Schiermonnikoog 31:37 31:34
12 Loeke de Groof Haarlem 34:23 34:19

M19+, 5 KM RECREANTEN

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Niek van Staveren Groningen 20:43 20:41

2 Tom Blikslager Groningen 21:55 21:55

3 Machiel Smit Groningen 23:08 23:06

4 Erik Smid Amsterdam 23:59 23:53

5 Jurgen van der Werf Groningen 24:25 24:23

6 Stephan Moes 24:56 24:50

7 Theo Schaaphok Tolbert 25:16 25:12

8 Berry Harlemans Groningen 25:34 25:29

9 Jurgen Zwerver Winsum Gn 26:13 26:08
10 Simon Bleijenberg 27:19 27:18
11 Henk Baas Dokkum 27:58 27:46
12 Mark Oldenbeuving Amsterdam 28:23 28:15
13 Siewert Baar Groningen 28:57 28:53
14 Daniel de Grood 29:04 28:53
15 Jan Buijs Monnickendam 29:29 29:21
16 Gerben Heidstra Twijzel 29:35 29:25
17 Peter Meines Oldeholtpade 29:36 33:56
18 Jonathan Niemeijer 30:11 30:11
19 Steven Oldenziel Groningen 30:33 30:33
20 Jappie Poortinga Schiermonnikoog 30:53 30:50
21 Rob Ypma Groningen 31:13 31:05
22 Frits de Jager Dokkum 31:13 31:13
23 Arie van Bolhuis Scheemda 31:18 31:13
24 Gerard Prinsen Winschoten 32:16 32:11
25 Herman Ambergen 32:46 32:35
26 Martin Bonsema Groningen 32:46 32:39
27 Jaap Mulder Eelde 35:29 35:20
28 Benno Holekenbrink Enschede 35:39 35:28
29 Martin Laman Egmond-Binnen 35:43 35:38
30 Rob Bonsema Harkstede 36:21 36:14
31 Sander Stienstra Harkstede 36:21 36:15
32 P. Jorritsma 36:26 36:16
33 Gert Oldenbeuving Borger 38:47 38:38
34 John Seuters Zwolle 40:50 40:38
35 Nahumury 40:57 40:45
36 de Beer Nieuwegein 1:12:23 1:12:23

V19+, 5 KM RECREANTEN

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Lisa Reimert Raalte 23:33 23:32
2 Brenda Vonder Ommen 26:14 26:12
3 Sandra Gies Groningen 26:27 26:26
4 Els Bruinewoud Groningen 27:27 27:25
5 Mara Roosjen Assen 28:00 27:53
6 Willeke van der Meer Groningen 28:03 27:55
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Uitslagenlijst 8e Monnikenloop
Schiermonnikoog - Zaterdag 17 oktober 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

7 Bettie Koops Leeuwarden 28:29 28:29

8 Maya Elling Groningen 28:37 28:36

9 Simone Brouwer Groningen 28:45 28:34
10 Janna Oldenbeuving Zwolle 28:48 28:39
11 Rieneke ter Maat Winschoten 29:22 29:17
12 Jantina Buijs Monnickendam 29:29 29:21
13 Judith Bronsdijk Groningen 30:00 29:47
14 Liesbeth Derks Amsterdam 30:27 30:23
15 de Bruin 30:37 30:33
16 Doetie Scherjon Twijzel 30:44 30:35
17 Sandra Schol-Eerens Winschoten 30:46 30:42
18 Marianne Schipper Heemskerk 31:09 31:04
19 Tini - Driest-Veldkamp Groningen 31:11 31:09
20 Hilda Hofstra Groningen 31:11 31:06
21 Ingrid van Dalen Damwoude 31:13 31:13
22 Erna Splint Groningen 31:16 31:09
23 Elske van Nieuwland Groningen 31:19 31:11
24 Thessa Westra Groningen 31:21 31:12
25 Willeke Zeijlemaker Heemskerk 31:29 31:25
26 Anita Wijbenga Groningen 31:35 31:34
27 Giny Hulsebos Hoogezand 31:38 31:35
28 Nanja Versprille Burgum 31:47 31:41
29 Rena Postma Groningen 32:33 32:24
30 Jessica Jorritsma 32:55 32:46
31 Inge Blaauw Groningen 33:02 32:53
32 Tinie vd Ploeg Kollum 33:13 33:03
33 Greet Boogaardt Assen 33:50 33:44
34 Marion Stam Surhuizum 33:55 33:48
35 Ciska Boer Wildervank 33:59 33:48
36 Mirjam Nauta Goutum 34:21 34:10
37 Julia Barnhoorn Haarlem 34:23 34:19
38 Carina Prenger Weiteveen 35:16 35:13
39 Elly Holkenbrink Enschede 35:39 35:28
40 Bianca Bonsema Groningen 35:42 35:35
41 M. Ozinga Groningen 35:45 35:35
42 Truze van Bree Borne 35:56 35:49
43 Ans Barens de Jonge Amstelveen 35:56 35:49
44 Paula Swart Schiermonnikoog 36:22 36:18
45 Magda Dijs Schiermonnikoog 36:22 36:19
46 Kussendrager 36:45 36:34
47 Edith Visschedijk Groningen 36:54 36:52
48 Gezina Vos Uithuizen 37:34 37:25
49 Dita van Muiswinkel Ou Breukelen Ut 37:53 37:40
50 Nicole van de Beek Oldehove 37:56 37:53
51 Sjoukje Stuiver Saaksum 37:57 37:53
52 Gea Poppen Groningen 37:57 37:46
53 Ina Ottens Buinerveen 37:58 37:46
54 Kussendrager 38:15 38:04
55 Jasmijn Wapperom Dordrecht 38:38 38:28
56 Heleen Hartog 38:38 38:35
57 José Blaauw Winschoten 40:22 40:16
58 Hanneke Blaauw Winschoten 40:23 40:16
59 Jannie van Bolhuis Scheemda 40:23 40:17
60 Karin Veenhuis Groningen 40:55 40:43
61 Ina de Vries Groningen 41:39 41:34

MSEN, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Siert Helder Groningen 37:42 37:42
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Uitslagenlijst 8e Monnikenloop
Schiermonnikoog - Zaterdag 17 oktober 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

2 Demise Kuipers Emmen 40:45 35:24

3 Joost Holtman Marienheem 43:11 42:44

4 Jan Anne Wieringa Groningen 43:58 43:52

5 Immerzeel 45:00 44:55

6 Jerre Veltman Abbekerk 45:14 45:14

7 Bert Sietzema Buitenpost 45:20 45:20

8 Tim Vlasma Schiermonnikoog 48:03 47:55

9 Hans Baron Schiermonnikoog 48:12 48:05
10 Johan Schuringa Harkstede 48:29 48:28
11 Nico Buitenhuis Dronten 48:39 48:17
12 Hans Veeman Garrelsweer 48:55 48:52
13 Jaap Nieboer Groningen 51:27 51:12
14 Herman Oostra Groningen 51:27 51:11
15 Allard Smit Groningen 51:45 51:45
16 Erik Geerds Zwolle 51:45 51:24
17 Sieger Jan Cuper Dokkum 51:48 51:10
18 Daniel Figaroa Oosterwolde Fr 51:51 51:45
19 Hajo de Wit Groningen 53:55 53:54
20 John van Sambeek Boxmeer 54:07 53:25
21 Tim Verkerk Schiermonnikoog 54:17 54:08
22 Richard Kuiper Bedum 54:35 54:12
23 Jeroen Weijschede Zwijndrecht 55:11 54:45
24 Timmo Klok Assen 55:12 54:13
25 Daniel Pol Buitenpost 55:13 54:29
26 Alex Rozema Dokkum 55:41 55:01
27 Jan Venhuizen Bedum 56:02 55:43
28 A.T. jorritsma 56:50 56:07
29 Demise Kuipers Emmen 57:16 56:16
30 Patrick de Klerk Langelo Dr 58:36 57:47
31 Meinhard Weizman 59:45 58:50
32 Peter Bult Winneweer 1:00:30 1:00:21
33 Jeroen Sprangers Haren Gn 1:00:36 1:00:33
34 Anton van Erp Groningen 1:04:01 1:03:49
35 Martin Bos Uithuizen 1:06:45 1:06:09
36 Oane Hettema Groningen 1:12:17 1:12:09
37 Jan Harm Nutters 1:13:53 1:13:39

M40+, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Douwe Dam Schiermonnikoog 43:11 43:08
2 Jan Reiffers Groningen 43:14 43:14
3 Dirk van der Burgh 44:06 43:50
4 Riske Boerman Winsum Gn 44:17 44:16
5 Erik Polman Apeldoorn 44:17 44:12
6 J.C.Sabel Sassenheim 44:57 44:54
7 Ad Eilert Raalte 46:45 46:36
8 Groefsema Dick Bedum 48:27 48:03
9 Klaas Meijer Voorburg 48:45 48:31
10 Berend Nijmeijer Noordscheschut 49:38 48:47
11 Leo Beukeboom Paterswolde 49:42 49:13
12 Jelle Pranger Dokkum 49:55 49:17
13 René van Wees Surhuizum 50:45 50:22
14 Herman Fransen Assen 50:52 50:24
15 Geu de Groot Assen 51:10 50:14
16 Paul Slot Enschede 51:15 51:00
17 Sieds Talma Damwoude 52:00 51:28
18 Albert Kreulen Groningen 52:28 52:26
19 Marten van der Steeg Meppen 52:50 52:49
20 Patrick Zonderop Voorschoten 53:12 52:24
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Uitslagenlijst 8e Monnikenloop

Schiermonnikoog - Zaterdag 17 oktober 2009

Plaats Naam
21 Louis Zandbergen
22 Gerrit Baron
23 Joost de Witte

24 Jan Herman de Haan

25 Rolf Landman

26 Bernard Stiekema
27 Frits Weijschede
28 Siebe Visser

29 van seumeren

30 Frans Mulder

31 Hans Veenendaal
32 Andre Smit

33 Lulof Drenth

34 Aart van Kerkwijk
35 PP de Roos

36 Benno Telgenhof
37 René Wijnstra

38 Pieter Barnhoorn
39 van Dasselaar
40 Jan Lesschen

41 Sjouke de Vries
42 Martin de Vries
43 Jna Eising

44 Rein Sikkema

45 John Brinker

46 Willem van Baarsen

47 Jop Ubbens

48 Dicky Patje

49 Felix Van Beek
50 Edward Jorna
51 Jaap Lindeboom
52 Jaap Darmeveil
53 Sibolt vd Wal
54 Pieter Nijmeijer
55 Roy Bradwolff
56 John Bakker

57 Jim Venema

58 Robert Driesens
59 Jack Ligtenberg
60 Hans Bakker

61 Jelte Hoving

Woonplaats/Vereniging Bruto

Zwolle

Emmer Compascuum

Leidschendam

Midwolda
Groningen
Zwijndrecht
Hollum

Groningen
Hoogland
Hoogezand
Assen
Almere
Amsterdam
Groningen
Dokkum
Hoofddorp

Schiermonnikoog
Delfzijl
Groningen
Assen
Sappemeer
Groningen
Assen
Bussum
Hoogezand
Joure
Kortehemmen
Beetsterzwaag
Roden
Finsterwolde
Haren Gn
Groningen
Dinxperlo
Bovensmilde
Groningen
Groningen
Heerenveen
Grootegast

53:25
53:35
53:44
53:58
54:20
54:26
54:30
54:34
54:38
54:41
54:48
54:52
54:54
55:08
55:34
56:14
56:50
57:09
57:18
57:54
58:03
59:16
59:16
59:45
59:52
1:00:15
1:00:51
1:01:06
1:03:02
1:04:27
1:04:27
1:04:41
1:04:52
1:05:03
1:05:48
1:06:50
1:07:59
1:12:22
1:13:36
1:13:54
1:16:58

Netto

53:05
53:31
53:39
53:33
53:22
53:27
54:04
54:07
54:23
53:58
54:18
54:06
53:57
54:15
55:03
55:50
56:12
56:47
56:59
57:26
57:38
59:05
59:06
59:43
59:46
59:22
1:00:06
1:00:20
1:02:49
1:04:14
1:04:15
1:03:46
1:04:52
1:04:21
1:05:44
1:05:51
1:07:15
1:11:24
1:13:06
1:13:41
1:16:22

M55+, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Hans Tiehuis Enschede 49:46 49:34
2 Gerrit Klopstra 50:41 50:38
3 Klaas van Kooij Damwoude 50:49 50:19
4 Henk van Haaster Castricum 55:06 54:44
5 Ben Dertien Groningen 56:14 55:52
6 Jan ter Borg Hengelo Ov 56:59 56:35
7 Kees Plugge Muntendam 57:24 57:15
8 Kees Nienhuis Groningen 57:55 57:52
9 Jan Rietberg Sijbrandahuis 58:21 57:55
10 Ferry Knaack Vries 58:56 58:41
11 Tjeerd Geertsema 59:23 59:16
12 Rademaker Heemskerk 1:01:22 1:00:42
13 Otto de Vent Fochteloo 1:02:20 1:01:33
14 Jan ledema Leeuwarden 1:03:44 1:03:22
15 Johan Clobus Groningen 1:04:09 1:03:11
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Uitslagenlijst 8e Monnikenloop
Schiermonnikoog - Zaterdag 17 oktober 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Pieter de Jong Harderwijk 1:06:06 1:05:26
17 Jaap Hoogeveen Papendrecht 1:06:06 1:05:50
18 Gerard van Erp Langelo Dr 1:06:37 1:05:48
19 Bertus Haarman Raalte 1:07:05 1:06:17
20 Aart de Jager Winschoten 1:10:26 1:09:57
21 Frans Veldhuyzen 1:10:46 1:10:44
22 Herman Slijfer Groningen 1:11:23 1:10:59
23 Bertus Raatjes Zuidlaren 1:17:05 1:16:19

VSEN, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hennie de Boer 's-Gravenhage 53:03 52:42

2 Lianne Haarman Raalte 53:43 53:33

3 Carmen Stiekema Groningen 55:22 54:23

4 Hanneke Rus Groningen 55:24 55:10

5 Wendy Hepping Schiermonnikoog 55:56 55:25

6 Vera Harthoorn Schiermonnikoog 56:50 56:10

7 Marije Dam Schiermonnikoog 57:13 56:32

8 Erlijn Logtenberg Voorburg 57:51 57:47

9 Eline Jansen Berlicum Nb 57:56 57:27
10 Iris van Egmond 's-Gravenhage 58:43 58:23
11 Marijn Knaack Amsterdam 58:55 58:40
12 Agnita Heun Groningen 1:00:44 59:55
13 Lisette van Harselaar Beverwijk 1:01:05 1:01:02
14 Linda de Jong Groningen 1:01:08 1:01:04
15 Elly Wijngaarden Sneek 1:01:43 1:01:41
16 Onbekend Zwolle 1:02:01 1:01:34
17 Corina Blom Gorredijk 1:02:50 1:02:36
18 Anne van Buul Groningen 1:02:50 1:01:59
19 Merel Venema Groningen 1:03:10 1:02:36
20 Maartje de Bruin-Numan Assen 1:03:11 1:02:15
21 Judith Hepping Groningen 1:03:16 1:02:44
22 Siska van der Steege Nijmegen 1:03:22 1:02:30
23 Esther Pater Nieuw Beerta 1:04:03 1:03:06
24 Jorunn Veltman Zuurdijk 1:04:13 1:03:19
25 Marije Faber Groningen 1:04:38 1:04:37
26 Marja Been Schiermonnikoog 1:05:33 1:05:12
27 Heidy Wieringa Delfzijl 1:05:44 1:05:03
28 Nynke Kloosterman Leeuwarden 1:06:07 1:06:01
29 Marleen Beijl Groningen 1:06:26 1:06:23
30 Henny Loonstra Uithuizen 1:06:45 1:06:10
31 Hamadani 1:07:41 1:07:27
32 Merel Venema Groningen 1:07:59 1:07:15
33 Marieke Cruiming Leeuwarden 1:12:08 1:11:36

V36+, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Ria Winter Beilen 48:28 48:28
2 Marijke Kroon Vinkeveen 48:54 48:47
3 Joke Gorter-Nicolai Oosterwolde Fr 50:55 50:38
4 Dorine Huisman Roden 51:08 51:00
5 Magriet Taselaar-Vegte Uithuizen 52:11 51:49
6 Ans Klont Groningen 52:29 52:10
7 Romy Dam Schiermonnikoog 53:06 53:02
8 Mieke Nauta Groningen 53:44 53:44
9 Margreet Bakker Pieterburen 54:50 54:38
10 Petra Makkes-Venhuizen Bedum 55:08 54:49
11 Kirsten Barnhoorn Hoofddorp 55:57 55:35
12 Marloes Barnhoorn Schiermonnikoog 56:56 56:34
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Uitslagenlijst 8e Monnikenloop
Schiermonnikoog - Zaterdag 17 oktober 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

13 Roelien Wagenaar Delfzijl 57:34 57:16
14 Yvonne de Jong-Klei Pieterburen 57:38 56:59
15 Daniélle Jamin Amersfoort 57:48 57:43
16 Hester de Bats Groningen 58:20 57:47
17 Ingrid Boelen Westerbork 58:36 57:45
18 Annette van Veen Amersfoort 58:41 58:38
19 Marleen Luning Ruinerwold 58:47 58:05
20 Loes Luijpen Hoogeveen 58:52 58:00
21 Anne den Herder Menaldum 58:54 58:34
22 Arlette Julsing Groningen 59:13 58:40
23 Femmie Kraaijeveld-Smi Alphen aan den Rijn 59:44 59:23
24 Petra Brinker Groningen 59:51 59:45
25 Annemarie Janssen Nijmegen 59:54 59:12
26 Els Zijlstra Groningen 1:00:44 59:55
27 Erna Dalemans Goutum 1:01:40 1:01:32
28 Ima Maring Nieuw Roden 1:01:42 1:01:34
29 Marjan Veenstra Warffum 1:01:44 1:01:07
30 Wieky Adler Kollum 1:02:13 1:01:28
31 Irene de Jonge Heemskerk 1:02:21 1:01:40
32 Nynke Abbink Tytsjerk 1:02:49 1:02:15
33 De Boer Tynaarlo 1:03:03 1:02:02
34 Gerrie Stiekema Rinsma Winsum Gn 1:03:34 1:02:39
35 Mirjam Apperloo Leeuwarden 1:03:41 1:03:35
36 Astrid van der Zaag Schiermonnikoog 1:03:49 1:03:28
37 Marja Eilert Raalte 1:04:23 1:03:36
38 Dirry te Kiefte Zelhem 1:04:32 1:03:42
39 Alja Dammer Westerlee Gn 1:05:02 1:04:33
40 Janneke Eising Groningen 1:05:20 1:05:13
41 Mirjam van Dalen Groningen 1:06:25 1:06:06
42 Sandra Hin Uitgeest 1:06:35 1:06:00
43 Eunice de Hek Groningen 1:07:24 1:07:23
44 Gaby de Hek Groningen 1:07:25 1:07:25
45 Lia Hardonk Beverwijk 1:07:45 1:06:53
46 Gerda Wieringa-Brokelm Winsum Gn 1:08:18 1:07:45
47 Harma Wesselink Eelde 1:08:53 1:08:09
48 Anita Oorburg Oostwold Scheemda 1:09:19 1:08:50
49 Jenneke Span Nieuweroord 1:09:35 1:08:45
50 Christel Scope Beverwijk 1:10:07 1:09:16
51 Trijntje Timmer 1:10:26 1:10:00
52 Linda Veenhuis Eelde 1:10:33 1:09:49
53 Joke Nijmeijer Noordscheschut 1:10:45 1:09:54
54 Marjan Noorderbroek Heemskerk 1:11:03 1:10:13
55 Esther Bakker Heemskerk 1:11:33 1:11:31
56 Helga Manten Groningen 1:12:46 1:11:57
57 Sieka Heemstra Delfzijl 1:17:24 1:16:59
58 Irene Visser Winsum Gn 1:32:16 1:31:42

V50+, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jolanjda de Witte Zwijndrecht 53:58 53:41
2 Gonnie van Haaster Castricum 55:06 54:44
3 Jouk Dijkstra Appelscha 56:06 56:06
4 Roelie Mastebroek-Viss Appelscha 58:10 57:39
5 Heleen Bierling Groningen 58:11 57:44
6 Liesbeth Dertien Groningen 58:17 57:55
7 Annie Zoontjes Beverwijk 58:18 57:43
8 Ria de Munk Eelderwolde 59:46 59:19
9 Margriet Stob Groningen 1:02:19 1:02:09
10 Joke van der Veer Heemskerk 1:02:45 1:01:56
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Uitslagenlijst 8e Monnikenloop
Schiermonnikoog - Zaterdag 17 oktober 2009

Plaats Naam

11 Kitty Krijthe

12 Klopstra-Blaauw Kina
13 Cinta de Bats

14 Janny Heller

15 Getty Bijsterveld

16 Marja van Harselaar
17 Dorti Been

18 J Blauw

19 Carla Busschers

20 Gineke Wiggers

21 Thea Heeren

22 Anne Boland

23 Joke de Vries

24 Deike de Groot

25 Minke Grietsje Huitema
26 Klazien Hoekstra-Brouw
27 Gerrie Gelderloos

28 Ineke van Leeuwen

29 Janneke Dijkmans-Mekke
30 An de Ruijter

31 Dorothy de Jager

32 Ina Bogers

33 Ineke van der Hoek

34 Margriet Smeenk

35 Willeke Hoogeveen-Hol
36 Tiety Westers

37 Frea van Doren

Woonplaats/Vereniging Bruto

Groningen
Groningen
Bilthoven
Adorp
Sauwerd
Beverwijk
Groningen
Vries
Groningen
Winschoten
Utrecht
Dinxperlo
Purmerend
Groningen
Groningen
Kollum
Zuidlaren
Zuidlaren
Eelde
Beverwijk
Winschoten
Vries
Ursem
Vries
Papendrecht
Siddeburen
Zuidlaren

1:04:09
1:04:11
1:04:18
1:04:26
1:04:34
1:04:37
1:05:11
1:05:11
1:05:20
1:06:02
1:06:44
1:06:49
1:07:08
1:07:10
1:08:04
1:09:00
1:09:08
1:09:21
1:09:59
1:10:06
1:10:25
1:10:37
1:12:38
1:13:02
1:13:02
1:13:33
1:27:13

Netto

1:03:12
1:03:35
1:03:29
1:04:21
1:04:26
1:04:35
1:04:37
1:05:07
1:05:12
1:05:37
1:06:37
1:05:49
1:06:40
1:07:08
1:08:04
1:08:15
1:08:23
1:08:35
1:09:51
1:10:03
1:09:57
1:09:39
1:12:11
1:12:53
1:12:46
1:12:36
1:26:28

MSEN, 15 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Adriaan Fransen Assen 57:43 57:41

2 Arnoud Huisman Wetsinge 1:00:32 1:00:24

3 Nohola T. Schiermonnikoog 1:02:11 1:02:10

4 Sybolt Okke de Vries Groningen 1:02:33 1:02:32

5 Marko Huizing Ulrum 1:04:25 1:04:07

6 Wietse Wieringa Winsum Gn 1:06:43 1:06:26

7 Hajo Jonker De Rijp 1:08:08 1:08:07

8 W. Dam Schiermonnikoog 1:08:39 1:08:32

9 Arnold Tolk Midwolda 1:10:38 1:10:38
10 Remko Niestijl Assen 1:10:51 1:10:42
11 Bjoérn Jacobs Cuijk 1:11:12 1:11:06
12 Frank Koelewijn Dronten 1:11:53 1:11:25
13 Jaap Driest Zwolle 1:12:17 1:12:00
14 Gerben Driest Groningen 1:13:52 1:13:34
15 Anko de Jong Schiermonnikoog 1:14:36 1:14:27
16 Roland Nauta Gytsjerk 1:14:59 1:14:52
17 Wybo Nauta Goutum 1:15:48 1:15:41
18 Willem Driest Zeewolde 1:15:52 1:15:49
19 Ido Pranger Dokkum 1:16:30 1:16:16
20 Jan Geert Vedelaar Dronten 1:16:48 1:16:39
21 Maaik Meiberg De Wijk 1:17:23 1:17:08
22 Michel Weber Groningen 1:17:55 1:17:50
23 Paul van Raaij Beverwijk 1:19:26 1:18:54
24 Erik Jansen Schiermonnikoog 1:20:17 1:19:35
25 Tsjalling van der Kooi Groningen 1:20:57 1:20:18
26 Lars van Dijk Groningen 1:24:20 1:24:06
27 Marcel Naumann Drachten 1:24:44 1:24:22
28 Joris Wiersema Dordrecht 1:27:09 1:26:39
29 Theo Toering Groningen 1:30:57 1:30:30
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
30 Arnold Tebbens Slochteren 1:31:28 1:31:05
31 Rene Walda Roden 1:32:23 1:32:12
32 Pieter Gort Haren Gn 1:36:03 1:35:36

M40+, 15 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Maarten Tolsma Castricum 58:26 58:21

2 Gerard Hesselmans Vollenhove 58:45 58:41

3 Okko Jan Bosker Groningen 59:09 59:09

4 Joost Wessels Groningen 59:17 59:17

5 Bob Boelens Schiermonnikoog 1:03:52 1:03:48

6 Jos Tolboom Groningen 1:04:19 1:04:18

7 Niek van der Molen Westergeest 1:04:51 1:04:49

8 Koert van der Meer Garrelsweer 1:05:53 1:05:49

9 Ronald Zuidema Groningen 1:05:54 1:05:50
10 Jaap Visser Damwoude 1:06:16 1:06:12
11 Emile Nales Groningen 1:06:21 1:06:06
12 Johan Jorritsma 1:07:12 1:07:12
13 Roelof van der Heide Oosterwolde Fr 1:07:18 1:07:17
14 Ruben Pronk Winsum Gn 1:07:32 1:07:15
15 Edwin Gerdez Kloosterburen 1:08:11 1:07:54
16 Wiebe Elzinga Schiermonnikoog 1:08:45 1:08:44
17 Bert Schaaphok Winsum Gn 1:08:57 1:08:39
18 Gerard Jansma Goutum 1:09:40 1:09:31
19 Hero Visser Winsum Gn 1:10:18 1:09:48
20 Harmjan Postmus Vierhuizen 1:11:26 1:11:09
21 Erwin Kater Heemskerk 1:11:34 1:10:45
22 Geert Stelpstra Burgum 1:12:02 1:11:35
23 Jan Laterveer Den Dolder 1:12:07 1:12:02
24 Theo de Vries Leeuwarden 1:12:10 1:11:49
25 Bert Bolhuis Bedum 1:13:16 1:13:12
26 Jaap Baalbergen Dokkum 1:13:17 1:13:03
27 Klaas Molema Assen 1:13:30 1:12:51
28 Henk Kamies Dokkum 1:13:33 1:12:53
29 Wouter Roest Utrecht 1:13:33 1:13:24
30 Elko Knoop Tolbert 1:13:46 1:13:00
31 Dick van den Berg Stedum 1:13:54 1:13:52
32 Goof Lindijer Doorn 1:14:00 1:13:51
33 Jan Willem Lether Wageningen 1:14:08 1:14:02
34 Albert J Polman Enschede 1:14:23 1:14:09
35 Dedde de Jong Dokkum 1:14:24 1:13:45
36 Uilke Bosma Joure 1:14:30 1:14:16
37 Emiel van der Graaf Groningen 1:14:47 1:14:20
38 Buijtenhuijs Chris Groningen 1:14:57 1:14:55
39 Jan Reuvekamp Zwolle 1:15:08 1:14:27
40 Leo Sparreboom Groningen 1:15:09 1:14:33
41 Jacob Vonder Ommen 1:15:09 1:14:52
42 B Tingen Fochteloo 1:15:28 1:14:58
43 Rudolf Land Eelde 1:15:44 1:15:04
44 Jan Doorduin Groningen 1:15:59 1:15:24
45 Harrie Haarman Raalte 1:16:28 1:16:06
46 Dirk Gros Damwoude 1:16:37 1:16:34
47 Eric Bakker Schiermonnikoog 1:16:39 1:16:21
48 Elko Knoop Tolbert 1:16:40 1:16:20
49 Willem Hellinga Schiermonnikoog 1:16:40 1:16:20
50 Jan Pilon Garrelsweer 1:16:44 1:16:38
51 Matthieu Wienke Sauwerd 1:16:56 1:16:44
52 Hessel Boersma Boksum 1:17:12 1:16:59
53 Humphrey Brugghe Utrecht 1:17:15 1:16:19

Uitslagen.nl

Pagina 9

26-10-2009 10:34



Uitslagenlijst 8e Monnikenloop
Schiermonnikoog - Zaterdag 17 oktober 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

54 Menno Brouwer Burgum 1:17:29 1:17:29
55 Kees van der Graaf Appelscha 1:17:47 1:17:04
56 René Ottens Groningen 1:17:55 1:17:54
57 Henno de Jong Beverwijk 1:18:10 1:18:00
58 Menno van Dijk 1:18:22 1:18:08
59 Roelof Elzinga Dokkum 1:18:26 1:18:12
60 Tjerk Tuinstra Almelo 1:19:13 1:19:02
61 Eric Helmantel Garrelsweer 1:19:28 1:19:21
62 Meindert Westra Drachten 1:19:44 1:19:19
63 Everhard Grafhorst Oosterwolde Fr 1:20:04 1:19:22
64 Harm van Hassel Amsterdam 1:20:15 1:20:02
65 Van der Wal Jan Stiens 1:20:42 1:20:14
66 Peter Mulder Bedum 1:20:59 1:20:39
67 Gertjan Beens Hengelo Ov 1:21:28 1:21:18
68 Henk van Harselaar Beverwijk 1:21:36 1:20:48
69 Heinrich Winter 1:21:36 1:21:35
70 Jan Boon Dokkum 1:21:46 1:21:14
71 Peter Leeuw Oosterhesselen 1:21:48 1:21:37
72 Sjaak van Muiswinkel Breukelen Ut 1:21:53 1:21:06
73 Marcel de Groot Borne 1:21:58 1:21:47
74 Bauke Keekstra Dokkum 1:22:03 1:21:37
75 Jan Vos Uithuizen 1:22:03 1:21:25
76 Dirk Franssens Saaksum 1:22:20 1:22:01
77 Folkert Solle Kollum 1:22:32 1:22:09
78 Nico Witteveen Dokkum 1:23:35 1:23:05
79 Harry Meijer Groningen 1:24:04 1:24:01
80 Piero Overmars Bussum 1:24:11 1:23:27
81 Erwin Boer Wildervank 1:24:25 1:23:44
82 Nico Freriksen Hengelo Ov 1:25:09 1:24:59
83 Jeroen Leeuw Assen 1:25:18 1:25:07
84 Pieter de Haan Zuidhorn 1:25:27 1:24:40
85 Wim Kooijman Nieuwegein 1:26:15 1:25:44
86 Jan Visser Emmeloord 1:27:23 1:26:37
87 Marco Jonkman De Meern 1:28:04 1:27:11
88 Diederik Catz Noordlaren 1:28:21 1:27:53
89 Johan Trenning Sauwerd 1:29:09 1:28:07
90 Matthijs Jantzen Leusden 1:29:34 1:29:28
91 Harm van Hassel Amsterdam 1:31:00 1:30:37
92 Robert Vledderman Groningen 1:31:04 1:30:15
93 Herman Bosma Foxhol 1:31:22 1:30:47
94 Reitze Enderlé Wagenborgen 1:32:00 1:31:24
95 Theodoor Sikkema 1:32:19 1:31:16
96 Jan Heida Groningen 1:32:36 1:31:48
97 Pier van der Sluis Leeuwarden 1:32:50 1:32:30

M55+, 15 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jan Pieter Dijkstra Schiermonnikoog 1:08:56 1:08:55
2 Frits Hesseling Groningen 1:10:41 1:10:23
3 Albert Zijlstra Elsloo Fr 1:12:15 1:12:05
4 Hans van Welsem Oosterwolde Fr 1:12:28 1:12:10
5 Jakob Woldhuis Bedum 1:12:57 1:12:50
6 Koos Jacobsen 1:13:02 1:12:53
7 Hans Eikelenboom Groningen 1:13:25 1:13:09
8 Kees Versprille Burgum 1:14:54 1:14:44
9 Buxtorff Jan Arend 1:15:27 1:15:13
10 René Dantuma Eelderwolde 1:15:28 1:15:11
11 Herman Martens Ommen 1:15:28 1:15:11
12 Peter Pranger Dokkum 1:16:30 1:16:17
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Plaats Naam
13 Ben Scholte
14 Siebren Bosma
15 Henk Sloot
16 Jan Wiersema
17 Harrie Fokkens
18 Hans Beekman
19 Jan Rake
20 Ype Bosma
21 Jakob Veenstra
22 Henk Logtenberg
23 Qrien Smits
24 Niemeijer
25 Fred Wartna
26 Jan Bosma
27 Rob Molijn
28 Loek Mensinga
29 Jan Willem Zijlker
30 Carel Vedder
31 Cor van den Berg
32 Jan Franssens
33 Sietse Wiersma
34 Wim Kohler
35 Ed van der Graaf
36 Jan van der Hoek
37 Fokke Wester
38 Louis Wiersema
39 Harry J M Klumper
40 Rudy Veen
41 Gerard Tebbens
42 Bonne van der Kooi
43 Ger van der Vis
44 Frans de Vries
45 Jelte Nijholt
46 Henk Peters
47 Fokko Bosma
48 Piet Hendriks
49 Hans Delwig
50 Dick Leissner
51 Piet van Toledo

Woonplaats/Vereniging Bruto

Yde
Nieuweschoot
QOosterwolde Fr
Dokkum
Nieuwleusen
Borne

Haren Gn
Zwolle
Drachten
Zuidlaren
Zwolle

Rotterdam
Drachten
Assen
Zuidhorn
Arnhem
Groningen
Kraggenburg
Saaksum
Groningen
Bilthoven
Groningen

Sint Annaparochie
Emmen
Schiermonnikoog
Harderwijk
Slochteren

Ten Boer
Assen
Beverwijk
Kloosterburen
Oosterwolde Fr
Groningen
Groningen
Hengelo Ov
Groningen
Roden
Hengelo Ov

1:16:34
1:16:37
1:17:20
1:17:22
1:17:40
1:17:53
1:18:12
1:18:41
1:18:47
1:19:25
1:19:25
1:19:54
1:20:56
1:21:03
1:21:20
1:21:25
1:22:07
1:23:23
1:23:36
1:24:36
1:24:45
1:25:01
1:25:50
1:26:08
1:26:59
1:27:08
1:27:49
1:27:52
1:27:54
1:30:04
1:31:51
1:32:33
1:33:46
1:34:25
1:36:14
1:37:06
1:42:36
1:43:13
1:43:20

Netto
:15:52
1:16:22
1:16:36
1:17:05
1:17:17
1:
1
1
1
1
1

1

1

17:42

:17:52
:18:26
:18:22
:19:17
:18:59
:19:52

1:20:05
1:20:25
1:21:17
1:21:12
1:21:41
1:23:18
1:23:25
1:24:33
1:24:18
1:24:11
1:25:40
1:25:38
1:26:40
1:26:39
1:27:09
1:27:15
1:27:51
1:29:25
1:31:16
1:32:07
1:33:02
1:33:31
1:35:45
1:36:54
1:42:06
1:42:53
1:42:57

VSEN, 15 KM WEDSTRIJD

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Marieke van Gilst
2 Thea van der Meulen
3 Martine van Doeland
4 Reina Kloet
5 Karla Bouma
6 Irene Visser
7 Esther de Vries
8 Judith Visser-Vos
9 Jolanda Stoppels
10 Marjanne Roél
11 Nynke Scheeper
12 Sanne Hiddema
13 Tamara Raaijmakers
14 Paula Wester

Groningen
Dokkum
Utrecht
Amsterdam
Groningen
Groningen
Groningen
Sauwerd
Groningen
Baarn
Groningen
Amsterdam
De Meern
Rotterdam

1:17:29
1:20:01
1:22:52
1:23:29
1:25:31
1:27:23
1:27:56
1:28:00
1:28:04
1:29:34
1:30:18
1:31:47
1:35:28
1:45:32

Netto
17:14
:19:49

1
1

1:22:47
1:23:27
1:24:55
1:26:37
1:22:36
1:27:53
1:27:55
1:29:29
1:29:46
1:31:33
1:34:33
1:45:14

V36+, 15 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Adri Wierenga Ulrum 1:09:04 1:08:47
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Plaats Naam
2 Alien Kruize
3 Binnema

4 Yvonne van der Knaap

5 Janke van Es

6 Willie Lozeman

7 Daphne Ayi

8 Hilda Broekhuizen

9 Janny Nijenhuis
10 Yvonne Rosenkamp
11 Anne Molenberg
12 Dorien Horenberg
13 Tineke Riemersma
14 Adrie Hartholt
15 Erna de Beuze
16 Jose Klunder
17 Ikkelien Cornelis

18 Willemijn van Wagening

19 Ella van den Berg
20 Ans van der Meer
21 Rika Minderman
22 Angeline Kooijman

23 Coby van den Heuvel

24 Marjan van Gerwen
25 Emanta Leenen
26 Maria Kolsteeg

27 Liana Brugghe-Steeghs

28 Hanneke Krlger

29 Inavan Es

30 Ria Tuin

31 Silvia kater Kerkhoff
32 Sietske Staal

33 Sietske Slob

34 Liesbeth van Zalinge
35 Anneke van der Leij
36 Anja Elsinga

37 Jacqueline Kramer
38 Diny Does

39 Anneke vd Meer

40 Marlies Arends

41 Francien Geertsema
42 Eva Kleine

43 W de Vries

44 José Regtien

45 Anke Bijma

46 Christa Maring

Woonplaats/Vereniging Bruto
1:09:43

Enschede

Groningen
Annen
Marienheem
Purmerend
Winsum Gn
Raalte
Raalte
Finsterwolde
Marienheem
Haren Gn
Appelscha
Groningen
Groningen
Blauwestad
's-Gravenhage
Oosterwolde Fr
Garrelsweer
Groningen
Utrecht
Veenendaal
Rotterdam
De Meern
De Meern
Utrecht
Groningen
Eelde
Smilde
Heemskerk
Harderwijk
Leeuwarden
Dronrijp
Groningen
Winsum Gn
Wehe den Hoorn
Haren Gn
Leeuwarden
Assen
Eenrum
Groningen
Winsum Gn
Winsum Gn
Sauwerd
Winsum Gn

1
1
1
1
1
1
1
1
1

1

:13:51
:14:06
:15:39
:15:43
:15:58
:17:20
:17:50
:118:31
:18:59
:19:25

1:20:35
1:22:00
1:23:10
1:24:38
1:25:05
1:25:14
1:25:40
1:25:59
1:26:02
1:26:15
1:26:17
1:26:32
1:26:35
1:27:20
1:28:04
1:28:29
1:31:00
1:31:43
1:31:54
1:32:18

1

:32:19

1:32:49
1:33:51
1:34:25

1

:34:25

1:34:57
1:38:15
1:38:15
1:40:59
1:41:00
1:42:08
1:51:12

1

:51:12

1:51:12

Netto

1:09:34

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1

:13:40
:13:42
:15:15
:15:14
:15:44
:16:40
:17:35
:18:04
:18:35
:19:10
:19:53

1:21:59
1:22:54
1:24:30
1:24:36
1:24:53
1:25:10
1:25:54
1:25:28
1:25:44
1:26:10
1:25:39
1:25:42
1:26:26
1:27:11
1:28:17
1:30:41
1:31:00
1:31:18
1:31:55

1
1
1
1
1
1
1
1

:31:39
:32:29
:33:00
:33:48
:33:31
:34:33
:37:42
:37:38

1:40:21
1:40:23
1:41:31

1
1
1

:50:34
:50:16
:50:35

V50+, 15 KM WEDSTRIJD

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Trijnie Heeres
2 Jantje Wiersema
3 Rommie de Witte
4 Wilmy Toren
5 Reina Hes
6 Willy Barsema
7 Els Claessens
8 Riekie van den Berg
9 Dieneke de Groot
10 Geja Hesseling
11 Rika Hoekstra

Eelderwolde

Saaksum Oldehove

Vollenhove
Haren Gn
Dokkum

Eenrum
Schiermonnikoog
Stedum
Leeuwarden
Noordhorn
Appelscha

1
1

:15:27
:19:47

1:21:51
1:23:33
1:23:45
1:24:51
1:25:24
1:25:59
1:26:29
1:26:31
1:28:17

1
1

Netto
:15:10
:19:08

1:21:34
1:23:13
1:23:30
1:24:37
1:25:03
1:25:54
1:26:08
1:25:44
1:27:33
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Ans Ligtenberg Groningen 1:28:31 1:28:18
13 Harma Eikelenboom Groningen 1:29:04 1:28:52
14 Matty de Beer Nieuwegein 1:30:45 1:30:20
15 Elly Martens Beverwijk 1:32:18 1:32:16
16 Maria Best Yde 1:32:34 1:31:51
17 Carla Damink Groningen 1:33:58 1:33:22
18 Jetty Dethmers Groningen 1:33:59 1:33:22
19 Hennie Wesseling Assen 1:34:05 1:33:27
20 Aisah Sloterwijk Tolbert 1:34:25 1:33:31
21 Willemien Zuethoff Groningen 1:34:43 1:33:43
22 Marja Franssens Saaksum 1:36:13 1:35:18
23 Hilja Smits Eelde 1:36:47 1:36:28
24 Marthy Veen Groningen 1:41:07 1:40:31
25 Ineke Rutgers Winsum Gn 1:43:21 1:42:45
26 Yda van de Schilt Groningen 1:43:58 1:43:06
27 Douwien Hospers Tynaarlo 1:46:10 1:46:05
28 Annemiek Oterdoom Groningen 1:46:18 1:46:14
29 Gea Hulst Siddeburen 1:49:17 1:49:17
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henrike Vellinga Groningen Atletiek 4:17

2 Paul Harthoorn Schiermonnikoog 4:43

3 Ketama Dam Schiermonnikoog 4:44

4 Bram Boersma Schiermonnikoog 4:47

5 Jos Buxcorff 4:59

6 Aukje Vellinga Groningen Atletiek 5:06

7 Sjoerd Stamhuis Schiermonnikoog 5:08

8 Neele Boelens Schiermonnikoog 5:10

9 Maud Blok Schiermonnikoog 5:11
10 Aranne vd Bijl Schiermonnikoog 5:21
11 Germa Leeuwe Schiermonnikoog 5:25
12 Anouk Dobbenga Schiermonnikoog 5:29
13 Thomas Stal Schiermonnikoog 5:44
14 Hannah Barnhoorn 5:47
15 Tess Barnhoorn 5:47
16 Joris vd Zaag Schiermonnikoog BEoil
17 Daniélle Schuthof Schiermonnikoog 9:46
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