
Uitslagenlijst 10 van AVR
Rucphen - Zondag 18 oktober 2009

SENIO, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Wim Nieuwkerk Tilburg Road Runners 31:26
2 Jeroen van Damme THOR 31:37
3 Jurgen van Laerhoven Spado 32:27
4 Bart van Aalst Prins Hendrik 32:31
5 Frans Pasmans Loopgroep PK 33:30
6 Barry van Beers AVO 1983 35:31
7 Maico Suijkerbuijk THOR 36:47
8 Jurgen Nuijten Spado 38:01
9 Patrick Marien THOR 39:28

10 Tim Hanswijk Diomedon 39:43
11 Pascal Slemmer Medirunners 40:46
12 Erwin van Broekhoven Groene Ster 41:01

H35+, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Huub Maas THOR 31:23
2 Toon Heeren Loopteam Velocitas 32:08
3 Richard van Oosterhout AVR '90 32:38
4 Leon van der Heijden Taxandria 33:39
5 Bernard Heshof THOR 33:44
6 Corne van Oirschot Tilburg Road Runners 34:40
7 Roel van Nes AV Standdaarbuiten 35:00
8 Bas de Graaf THOR 35:15
9 Sierd Sikkema THOR 35:58

10 Wilfried van Meer Scorpio 37:03
11 Frank van Loon THOR 37:04
12 Johan van Opstal AVO 1983 37:06
13 Maurice Janssens AVO 1983 37:09
14 Mart Meijboom THOR 37:11
15 John de Leeuw Sprint 37:46
16 René van Strien Atledo 37:48
17 Anton Bogers Atledo 38:55
18 Marco Lodiers THOR 39:06
19 Frank van Meenen Sprint 39:46
20 Gijs Kloek Sprint 40:45
21 Jeroen Verstegen Sprint 41:53
22 John Sijmens DJA 42:29
23 Willie van Dorst THOR 44:10
24 Marco goorden THOR 46:25

H45+, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sus renders Noorderwijk 33:55
2 Mark Gunter THOR 34:30
3 Corné Haast Spado 34:54
4 Ton Nagtzaam AV Standdaarbuiten 36:12
5 Ton van 't Veer Sprint 37:00
6 Emiel Kerstens AVO 1983 37:07
7 Wim Wagemakers AVR '90 37:07
8 Jan Verwijs Energie 37:10
9 Henk Bruijns Loopvereniging TOF 37:15

10 Frans Antonissen Sprint 37:32
11 Peter Woestenberg AVR '90 38:11
12 Anton Trommel Loopgroep PK 38:56
13 Jan van Kalmthout THOR 38:58
14 Ed Wientjens THOR 39:38
15 Mark van Merrienboer AVO 1983 39:52
16 Jack Gelens THOR 39:57
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17 Harry Gerritse Parthenon 40:10
18 Andre de Schipper THOR 40:40
19 Ger Dam THOR 40:42
20 Ad Boeren AVR '90 40:44
21 Jan van Holsteijn AVR '90 40:47
22 CL van Oevelen Olympia Halsteren 41:11
23 Marcel Duijvesteijn AV Standdaarbuiten 41:28
24 Jos Bruurs Sprint 42:10
25 Jan Lazeroms DJA 42:51
26 Adrie van de Lindeloof DJA 43:04
27 Frank Philippart Sprint 44:06
28 C.A.J.M. Lambregts Achilles 44:06
29 Peter Koenraadt AVO 1983 44:12
30 Frank van den Akker Atledo 44:21
31 Ad Oomen Sprint 44:45
32 Jac Suijkerbuijk Diomedon 44:54
33 Peter Pelsma THOR 44:55
34 Adry v den Wijngaard Sprint 47:07
35 Adrie van Dijk Road Runners Etten-L 47:23
36 Wil Goossens Achilles 47:43
37 Ad van Hooydonk THOR 57:06

H55+, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Roel Timmers avVN 36:42
2 Cees Schaap Sprint 38:19
3 Ron van Dalen THOR 38:55
4 Kees de Crom Spado 39:32
5 Tom Vermeulen AVR '90 40:39
6 Hans van der Meer Road Runners Etten-L 41:15
7 Tom Hessels avVN 41:18
8 Toon van Peer THOR 41:57
9 Kees Roovers Sprint 41:59

10 Jan Brouwers THOR 42:00
11 Rinus van Koulil DJA 42:38
12 Piet Keijsers THOR 43:05
13 Piet Oomen AVO 1983 43:15
14 Laurens Beks Sprint 43:46
15 V. Witter Sprint 43:47
16 Ben Hermeler Sprint 44:00
17 Anton Coertjens Sprint 44:24
18 Jac Reijnaars Sprint 45:05
19 Frank Vergeer Sprint 45:32
20 Gerardus Bartels Road Runners Etten-L 45:33
21 Hans Barendregt avVN 46:05
22 Wim Ambagts AVO 1983 46:20
23 Jo Rijnvos AV Standdaarbuiten 46:38
24 Edjo Frank Parthenon 46:59
25 C.M. Strous Sprint 48:15
26 Ton van Oevelen Olympia Halsteren 48:52
27 Christ Machielsen Achilles 50:44
28 Wim Hopmans THOR 53:03
29 Koos Hanswijk Diomedon 54:25

H65+, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sjef Schellekens Atledo 41:22
2 Jan Keijzers Sprint 41:43
3 Jan Ars avVN 44:28
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4 Kees Braspenning AVO 1983 45:31
5 Jan van Meer Groene Ster 49:54

DSM1, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marlien van Beek LADB 37:14
2 Marianne de Kok Dynamica 38:54
3 Brigitte Nieuwlaat Tilburg Road Runners 39:22
4 Liset van oosterhout AVO 1983 39:58
5 Manon Broumels THOR 40:50
6 Judith Stevens Sprint 41:19
7 Eva Simonse Groene Ster 41:36
8 Lisette Antheunisse Dynamica 41:42
9 Ingrid Zwets-Pelkmans Sprint 42:06

10 Ilona Schouw THOR 42:11
11 Annelies Postema THOR 43:15
12 Sonja van Hecke THOR 44:00
13 Lee van Zunderd-Krijnt Olympia Halsteren 44:07
14 Linda Tolsma-Hamming Olympia Halsteren 44:18
15 Lydia Embregts THOR 45:41
16 Mirjam Martinot Achilles 45:50
17 Annick Heijnemans THOR 46:04
18 J.C.W. van Oijen DJA 51:58

D45+, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Petra Schepers Sprint 42:05
2 Marianne de Schipper THOR 42:13
3 Ria Bom AVR '90 44:09
4 Maria van Laerhoven DJA 45:07
5 Karin Gelens THOR 45:17
6 Rina Doomen AVO 1983 46:52
7 Bep Tielemans Olympia Halsteren 47:12
8 Mien Ossenblok AVO 1983 50:17
9 Lea bastiaensen THOR 57:06

HEREN, 10 KM TRIMLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Alexander Picard Chaam 37:10
2 Peter van wesel Nispen 39:58
3 Johan Jacobs Dongen 40:20
4 Richard van Nispen Etten-Leur 40:22
5 Rogier van Meenen Breda 40:26
6 Johan van Meel Sprundel 40:27
7 Leon Paelinck Roosendaal 40:29
8 Jack Bergs Roosendaal 41:01
9 Dirk Danen Oud Gastel 41:07

10 Edwin Hendrickx Breda 41:12
11 Hans Meijs Ruphen 41:14
12 Pieter Egelmeers Oud Gastel 41:31
13 Martin Jansen Alphen 41:33
14 Louis Vriens Galder 41:44
15 Hennie Feskens Etten-Leur 42:04
16 Masha Bril Roosendaal 42:08
17 J van Moernings Oud Gastel 42:09
18 Jan oostvogels Etten-Leur 42:11
19 John Koeken Rijsbergen 42:13
20 Jos Leijs Bosschenhoofd 43:00
21 Ben van den Maagdenber Etten-Leur 43:10
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22 Thijs derks Breda 43:22
23 Henry Peijnenburg Sprundel 43:22
24 Jan Kouters Bosschenhoofd 43:29
25 Rien buurstee Oud Gastel 43:44
26 Piet Danen Oud Gastel 43:56
27 Erwin de Vrind Roosendaal 43:58
28 Ron van der Veen Etten-Leur 44:03
29 cees van opstal Wernhout 44:05
30 Sieb Bom Rucphen 44:07
31 Frank Bouwens Bosschenhoofd 44:08
32 Toine Dingemans Breda 44:13
33 Erik Landesbergen Etten-Leur 44:17
34 Jack Lazeroms Sprundel 44:22
35 Kees Timmermans breda 44:23
36 Kees Konings Bosschenhoofd 44:41
37 Corné van Dorst Noordhoek 44:43
38 Chris Hoebergen Roosendaal 44:45
39 René v den broek Roosendaal 44:47
40 Amoureus Onno Oudenbosch 45:02
41 Antoon van elsakker Halsteren 45:04
42 Noud Theunis Rucphen 45:05
43 Joost Evers Etten-Leur 45:06
44 Peter van Gils Breda 45:12
45 Frans nooren Etten-leur 45:18
46 Jack van der Borst Sprundel 45:21
47 Wim Sellink Breda 45:42
48 Ronald Moorman Roosendaal 45:45
49 Kees Bastiaansen Oud Gastel 46:03
50 Kees Heirbaut Roosendaal 46:04
51 Hans berkhout Oud Gastel 46:08
52 Kees de Bruyn Oud Gastel 46:11
53 Johan Bossers Oud gastel 46:14
54 Erjan Romeijn Roosendaal 46:43
55 Kees Halters Sprundel 47:02
56 Peter Uytdenwilligen Halsteren 47:14
57 Robin Smallegange Oudenbosch 47:21
58 rien kerstens Roosendaal 47:24
59 Rien Nieuwkerk Zevenbergen 47:53
60 Henk Bellemakers Roosendaal 48:00
61 Ad Kuypers Noordhoek 48:11
62 Ard-Jan Moerdijk Rijen 48:21
63 René Dictus Schijf 48:35
64 Adrie Takx Oud-Gastel 48:43
65 A. Rens Schijf 49:19
66 Wim van Hees Oud Gastel 49:24
67 Kees Willemen Rucphen 49:30
68 Kees Sins Oosterhout 51:27
69 Gerard Verboom Oosterhout Nb 52:22
70 Frans van der Logt Bosschenhoofd 52:54
71 Ton Gommers Oud Gastel 52:54
72 Maarten Witte Oudenbosch 53:00
73 R. Maas Roosendaal 55:43

DAMES, 10 KM TRIMLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marion Mol Roosendaal 44:09
2 Ingrid van Asselt Roosendaal 45:03
3 Thea van Bodegraven-Ko Oudenbosch 47:22
4 Anita vd Sande st.Willebrord 48:46
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5 Hennie Wagemakers Hoeven 49:43
6 gerda vd sanden Roosendaal 51:04
7 carla van Eijken Roosendaal 51:23
8 Anja de Koning Zundert 52:50
9 Bianca Huskens Dongen 52:51

10 Cilia Hense Zundert 53:59
11 Lydia v/d Borst Sprundel 54:57
12 Brigitte Kapiteijn Zundert 55:16
13 Liesbeth broeders Sprundel 57:26
14 Lydia Emmen Wouw 57:27
15 Cor Rens Sprundel 57:29

HEREN, 5 KM TRIMLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Willem Lenting Hunselensdijk 15:46
2 Wouter Warndorff Standdaarbuiten 15:52
3 Guido Jonkers Breda 16:29
4 Tom Koetsenruijter Roosendaal 16:41
5 Jan-Joris van de Riet Hoeven 16:57
6 Milan Stawicki Alphen Nb 17:10
7 J. Nijland Etten-Leur 17:18
8 Deny blom Zundert 17:26
9 Gertjan Konings Breda 17:30

10 Luc Altorf Standdaarbuiten 17:58
11 Kees van de Riet Hoeven 18:07
12 Thomas Kools Schijf 18:28
13 Jan Arnouts Etten-Leur 18:30
14 Tim Egelmeers Oud Gastel 18:30
15 Steven van Bunningen Breda 18:35
16 Kees Lazeroms Etten-Leur 18:38
17 Martin Karreman Den Haag 18:39
18 Rick v Loon Hoeven 18:42
19 Freek Schuerman Steenbergen 18:45
20 Felex Warndorff Standdaarbuiten 18:50
21 Carliho Suikerbuijk Roosendaal 18:51
22 Niels Damen Achtmaal 19:11
23 Jan van Doorn Breda 19:21
24 Sander Clareijs sprundel 19:27
25 Kees Jacobs Achtmaal 19:29
26 Martijn Elst Schijf 19:30
27 Eric-Jan van Elsakker Halsteren 19:46
28 Rob Verpaalen Rucphen 19:47
29 Rien de Wit Zevenbergen 20:06
30 Rien Verhoeven Etten-Leur 20:06
31 Rob luijkx Etten-Leur 20:07
32 Haydar Kara Etten-Leur 20:19
33 René van den Beemd Prinsenbeek 20:27
34 Rolino Dircken Rucphen 20:31
35 Niels de Bruijn Oud Gastel 20:34
36 Kees Mol Etten-Leur 20:45
37 Toon Luijten Etten-Leur 21:28
38 Stefan Bartels Oud Gastel 21:29
39 Guus Kint Etten-Leur 21:30
40 Wim Blom Etten-Leur 21:47
41 Corne van de Broek Sprundel 21:50
42 A.C.G. Kerstes Etten-Leur 21:56
43 Jos van Schendel Breda 21:58
44 Tonny van de Steen Rucphen 21:59
45 Hans Smit Etten-Leur 22:13
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46 Frank Blom Sprundel 22:23
47 Geer van loon Hoeven 22:49
48 Dennis Nouws Etten-Leur 22:50
49 Mol Etten-Leur 23:05
50 Tonio de Jong Etten-Leur 23:12
51 Hans Abrahams Alphen 23:13
52 Michel van Trijn Rucphen 23:15
53 W. van Oorschot Oudenbosch 23:24
54 Vincent Oomen Sprundel 24:19
55 P. Blom Etten-Leur 24:21
56 Wim Meijer Etten-Leur 24:26
57 William Peters Wernhout 24:31
58 René Clarijs Etten-Leur 24:34
59 Ad van Hees Breda 26:18
60 Jac Verbeele Breda 26:47
61 Shearlaw david Roosendaal 27:25
62 T.A.M. Heynen Breda 28:40
63 Karel vd Wouw Zundert 35:54

DAMES, 5 KM TRIMLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marjon van der Wansem Etten-Leur 17:19
2 Birgit Voorn Etten-Leur 20:00
3 José van der Linden Etten-Leur 20:30
4 Kirsten Pals Breda 20:57
5 Anne van Alphen Oud Gastel 21:08
6 Anna Wientjens Bergen op Zoom 22:13
7 Myrna Blom Sprundel 22:22
8 Marcella Roks Standdaarbuiten 22:24
9 Claudia Hefti Etten-Leur 22:46

10 Nicole van loon Hoeven 22:54
11 Nelie Braspenning Zundert 23:04
12 José Kuijstermans Hoeven 23:12
13 Nicole Goossens Etten-Leur 23:19
14 Anita van Dorst Etten-Leur 23:30
15 Anouk v Dis Oudemolen 24:16
16 Jacqueline Meijer Etten-Leur 24:26
17 Esther de Rooij Rucphen 24:40
18 Sandy Roovers Etten-Leur 25:38
19 Mariëtte Bolkenbaas Etten-Leur 25:42
20 Jolanda Peeters Wernhout 27:16
21 Gine Shearlaw Roosendaal 27:25
22 Liesbeth van Oers Zevenbergen 27:58
23 Marian Govers Etten-Leur 28:01
24 Onbekend Zundert 28:03
25 Manouk Sergeant Breda 28:03
26 Carolien van Rijthoven Bosschenhoofd 28:06
27 Toos de Jong Breda 28:16
28 Ineke Kuystermans Bosschenhoofd 28:27
29 Jeanne Braspenning Zundert 28:27
30 Astrid v/d Luytgaarden Etten-Leur 28:40
31 Ina Goorden Schijf 30:36
32 Anja Koevoets Rucphen 30:51
33 Riet Koevoets Rucphen 32:37
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