
Uitslagenlijst 45e Athloscross
Harderwijk - Zaterdag 31 oktober 2009

JPC, JPC/MPC
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gjalt Panjer AV '34 5:00
2 Jord van der Vinne Athlos 5:13
3 Daan Mandemaker AV '34 5:15
4 Toon Grooteboer Athlos 5:25
5 David Koning Athlos 5:36
6 Bas Westerbroek AV '34 5:38
7 Patrick de Jong Athlos 5:45
8 Ferre Verdaasdonk Athlos 5:48
9 Joel van de Brink Athlos 5:51

10 Robin de Hoop AV '34 5:52
11 Rick Celie Athlos 5:58
12 Wouter Janssen Athlos 6:04
13 Nick Bohnsack AV '34 6:20
14 Imre Atmodimedjo AV '34 6:21
15 Rick Jansonius AV '34 6:37
16 Bjorn Hoogendoorn Athlos 6:45

MPC, JPC/MPC
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Brynn Wagenveld AV Nijkerk 5:15
2 Bente Wagenveld AV Nijkerk 5:27
3 Sophie Praas Triathlon 5:30
4 Anna Molenberg Athlos 5:33
5 Shari Vollema Athlos 5:34
6 Femke Panjer AV '34 5:40
7 Rianne Kok Athlos 5:43
8 Nikki Boon Athlos 5:46
9 Iris Geerling Athlos 5:47

10 Floor van den Brink Athlos 6:09
11 Femke van der Kruit AV '34 6:28
12 Rosa Molenberg Athlos 6:33
13 Nienke Weggeman Athlos 6:47
14 Ilse Overeem Athlos 6:48
15 Bo van der Lugt Athlos 6:50
16 Camilla Pieper AV '34 6:51
17 Sterre van der Linden Athlos 6:53
18 Aukje Hekstra Athlos 6:57
19 Vera Hakvoort Athlos 7:10

JPB, JPB/MPB
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nick Storm AV '34 4:47
2 Nick Bakker Athlos 5:08
3 Boaz Zandgrond AV '34 5:17
4 Thijs Beentjes AV Nijkerk 5:23
5 Noel Butoh Athlos 5:25
6 Mark Rietvelt AV '34 5:41
7 Gerben Weggeman Athlos 5:42
8 Florian Stout AV '34 5:46
9 Olav Koning Athlos 5:53

10 Sem Verburgh Athlos 6:05
11 Koen Verburgh Athlos 6:08

MPB, JPB/MPB
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Fleur Praas Triathlon 4:57
2 Danique de Haan AV '34 5:01
3 Floor Doornwaard De Gemzen 5:09
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
4 Femke van den Bos Lelystad 5:21
5 Anne Verzijl Athlos 5:23
6 Elise Maassen AV '34 5:34
7 Naomi Hagen Athlos 5:37
8 Emma de Lange Athlos 5:38
9 Sanne van Drunen Spirit Lelystad 5:39

10 Esther Meijberg Athlos 5:43
11 Juno Ottens AV '34 5:48
12 Maud Lodder Athlos 5:51
13 Astrid de Haas AV '34 5:51
14 Sterre van Beek AV '34 5:53
15 Ronnee Peterink AV '34 5:56
16 Lenee Mondria Athlos 6:02

MPA, MPA
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Myrthe Schouten AV '34 4:37
2 Elke Molenaar Spirit Lelystad 4:39
3 Eva Janssen AV '34 4:41
4 Marieke Schoonenberg Athlos 4:46
5 Margret Kamara Athlos 5:07
6 Lisanne Brouwer Spirit Lelystad 5:12
7 Larissa Benek Athlos 5:15
8 Lisette Poen AV '34 5:17
9 Corean Benschop AV '34 5:18

10 Lieneke Stoop AV '34 5:19
11 Eva Meijberg Athlos 5:19
12 Sharon Dam Athlos 5:21
13 Rebecca vd Brink Athlos 5:21
14 Wiyada Thiabphet AV '34 5:31
15 Marjolijn Mooij AV '34 5:31
16 Nienke Streekstra Spirit Lelystad 5:35
17 Willemijn Wilms AV '34 5:39
18 Wietske Hekstra Athlos 5:43
19 Sanne vd Brink Athlos 5:47
20 Linda van Zijst Athlos 5:48
21 Naomi Smit Athlos 5:49
22 Marit van der Kruit AV '34 5:53
23 Nienke Grasmeijer AV '34 6:01
24 Nienke Cornelissen Athlos 6:03
25 Myrthe van Rijswijk Athlos 6:04
26 Kirsten Huisman Athlos 6:06

JPA, JPA
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lauri Hulleman AV '34 4:20
2 Scott Boon Athlos 4:22
3 Stan Ritzer Spirit Lelystad 4:38
4 Jurian van Lohuizen AV '34 4:38
5 Frank Gerritsen AV '34 4:48
6 Joost Jansen Athlos 4:52
7 Him de Looper AV Zeewolde 4:53
8 Robin Vliem Athlos 4:59
9 Mitchell van den Brink AV '34 5:02

10 Dylan Rietveld AV '34 5:04
11 Maartenn Mandemaker AV '34 5:07
12 Jorg Visser Athlos 5:21
13 Thijs Grashuis AV '34 5:27
14 Jeroen Dekkers Athlos 5:28
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
15 Robert de Jong Athlos 5:29
16 Taco van der Werff AV '34 5:31
17 Chiem Berends AV '34 5:32
18 Jeroen Poelert Athlos 5:33
19 Kjell Raaijmakers Athlos 5:34
20 Dennis van Egmond AV '34 5:37
21 Stijn Jansonius AV '34 5:47

MD, MD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Melissa de Haan AV '34 6:11
2 Tess Wegman Altis 6:27
3 Anouschka Schroder Flevo Delta 6:35
4 Emma Hoes AV '34 6:48
5 Dagmar van Hinte Flevo Delta 6:57
6 Jade Schreuder Athlos 7:00
7 Noortje Schroder Athlos 7:03
8 Merel Lasschuijt AV '34 7:05
9 Anne Bijsterbosch AV '34 7:05

10 Jelynn Timisela AV '34 7:15
11 Ellen Drost Athlos 7:19
12 Floor Mulder AV '34 7:43
13 Charida Righolt Athlos 8:04
14 Margreet Klein Willink AV '34 8:09
15 Krista Smit Athlos 8:40
16 Heidi Olthuis AV '34 8:50
17 Kim van der Velde AV '34 9:19

JD, JD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Daniël Oderkerk AV '34 7:59
2 Elias Loukili Atverni 8:19
3 Neflin de Weerdt Athlos 8:27
4 Nout Wardenburg AV '34 8:32
5 Ivan Feitsma Athlos 8:47
6 Job Lodder Athlos 8:54
7 Mark Jansonius AV '34 8:55
8 Youp Pletting AV '34 9:07
9 Noah Snijder AV Nijkerk 9:08

10 Niels de Wilde AV '34 9:09
11 Joost Visser Athlos 9:29
12 Rick de Boer Athlos 9:35
13 Jarno Damming AV '34 9:44
14 Bram Laenen Athlos 9:49
15 Niek Veen Athlos 9:56
16 Floris Verbaan Harderwijk 9:57

MC, MC
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marlies Huigen Hanzesport 7:45
2 Eva van Ee AV Aalsmeer 8:43
3 Tessa Poen AV '34 9:09
4 Loes Oudenhuijsen AV '34 9:14
5 Fien van Amelsvoort AV '34 9:31
6 Eline Hietbrink AV '34 9:31
7 Rachel van Weerdenburg AV '34 9:49
8 Laurie Kampkuiper AV '34 9:53
9 Ella van Amelsvoort AV '34 10:05

10 Eef Verweij Athlos 10:06

Uitslagen.nl Pagina 3 08-11-2009 15:39



Uitslagenlijst 45e Athloscross
Harderwijk - Zaterdag 31 oktober 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
11 Floor de Haas Athlos 10:14
12 Lotus Westerhof Athlos 10:33
13 Karen Nijenhuis Athlos 10:42
14 Tirza Amersfoort AV '34 10:44
15 Lane Reckman Athlos 11:06
16 Merel van der Maaten Athlos 12:15

MB, MB
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Suzanne van Wijck Utrecht 8:16
2 Sanne Sibbald AV Zeewolde 8:56

JC, JC
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Freek Lier Hanzesport 8:58
2 Yared Stefanos Hellas 9:31
3 Rob Spin LAAC Twente 9:34
4 Tomas Baars AV Aalsmeer 9:54
5 Lukas Hoes AV '34 10:35
6 Justin van Brussel Ugchelen 10:44
7 Robert Michael Hooper Lelystad 10:49
8 Menno Ottens AV '34 10:57
9 Michiel Jochems AV '34 11:25

10 Thomas van Arkel Athlos 11:34
11 Wouter ten Bolscher Athlos 11:37
12 Gerben de Zwaan AV Nijkerk 12:07
13 Bas Oudenhuijsen AV '34 12:24
14 Ronald Warmels AV '34 12:56

JB, JB
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lars Cazander Hellas 8:57
2 Tim Bolink Hellas 9:27
3 Thomas van der Stap Hellas 9:32
4 Robbin Schulenburg AV Rijssen 9:41
5 Tim Valentijn Clytoneus 9:52
6 Casper van Leeningen AV '34 10:10
7 Yorick van de Pavert Athlos 10:18
8 Arnold van de Esschert AV Nijkerk 10:27
9 Patrick Winkeler Athlos 10:43

10 Kevin van Vliet Athlos 11:41
11 Alje Hoving Athlos 11:53
12 Ashwin Knoet Athlos 12:36

MA, MA
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marleen Loman NOP 10:09
2 Lisanne Drost Athlos 11:34
3 Alicia VanDoorn Isala '96 11:57

D SPR, SPRINT D/H
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Esmay Vos AV '34 10:55

H SPR, SPRINT D/H
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Alexander van der Voor Atverni 8:29
2 Guus Reijngoud Hellas 8:31
3 Bart Uiterwijk Hellas 8:43
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
4 Cees van Maanen Hellas 8:48
5 Arjan Bloem AAC '61 8:52
6 Jelle Verwiel Hellas 9:03
7 Raimo Westerhof Athlos 9:08
8 Arne Mulder PEC 1910 9:10
9 Leon van Hamersveld AV Nijkerk 9:20

10 Kevin van de Wassenber Athlos 9:37
11 Peter Mulderij Voorthuizen 9:37
12 Wouter Foppen Athlos 9:38
13 Sander Hilferink Ciko '66 9:43
14 Wietse Bouwknegt AV '34 9:57
15 Jarno Westerhof Athlos 10:09
16 Arne Lubbers AV Rijssen 10:13
17 Marco Gunther Athlos 10:25
18 Willem-Jan de Ruijter Leiden Atletiek 10:48
19 Henjo de Looper 11:06

JA, JA
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jurjen Polderman Woerden 18:29
2 Joeri Wolf Flevo Delta 19:39
3 Remi van Balen Hellas 20:34
4 Fenno Polderman Clytoneus 20:52
5 Rob Stuber Athlos 21:08

DAMES, DAMES SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lindy Burgman Nijmegen Atletiek 21:09
2 Sandra de Jonge Ciko '66 21:52
3 Corelien Kloek NOP 22:02
4 Jeanine van de Klashor U-Track 22:41
5 Claudia van Rijn Leiden Atletiek 22:45
6 Karin Nieuwenhuijsen Utrecht 23:19
7 Simone Gouw Zuidwal 24:31
8 Hilde Tempel Athlos 25:22
9 Loes Laurijsen Hellas 26:16

10 Corriene Meijberg Harderwijk 26:44
11 Brenda Raadschelders NOP 26:54
12 Alice Poel Athlos 27:17
13 Fiona Markus Veluwe 29:15
14 Ingrid Middelkoop Athlos 30:06
15 Marjo Pijloo Athlos 30:22
16 Betty Polderman-Nap Clytoneus 30:36

HEREN, HEREN SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jorit van Malsen Hellas 35:22
2 René Stokvis TION 35:58
3 Jarno van Miltenburg Hellas 35:58
4 Luis Pearson NOP 38:38
5 Patrick Kuijken Athlos 38:49
6 Ronald de Jonge Ciko '66 38:58
7 Jan van Ommen Cialfo 39:04
8 Maarten Prins Hellas 40:00
9 Henk Smalbrugge PEC 1910 40:29

10 Ruben Postma Athlos 40:53
11 Murk Falkema Swifterbant 40:57
12 Henk Uitslag Oldebroek 41:25
13 Hans Wesseling Leiden Atletiek 42:13
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
14 Carel Doreleijers Athlos 42:39
15 Leonard Tersteeg Phoenix 42:52
16 Hessel Lodder Athlos 44:08
17 Henri van Essen Nijkerk 44:36
18 Bronnie Dodde Aquilo 45:15
19 Henry Wondergem Loopgroep Aart Stigt 45:22
20 Ron van den Heuvel Harderwijk 45:31
21 Maikel Mardjan AV '34 46:49
22 Richard van den Brink Athlos 46:55
23 Ruud van Suijdam Phoenix 47:53
24 Gerrit van den Brink Ermelo 48:23
25 Henry Vos Typhoon 48:39
26 Sjoerd van Hemert Athlos 49:14
27 Wietse de Jong Athlos 49:28
28 Tiemo Dekker Harderwijk 50:10
29 Kees de Groot Athlos 50:24
30 Nico Huijsen Nijkerk 51:17
31 Bas Dijkstra Amersfoort 51:43
32 Hugo de Groot Nijkerk 52:00
33 Marc Berghuis Ermelo 52:04
34 Gerard Sluiskes Wierden 52:15
35 Jean Benek Harderwijk 53:41
36 Koos van Bergen Oegstgeest 58:27
37 Wernher Hubner Athlos 58:37
38 Var Aydin Athlos 59:43
39 Ap de Ruiter Elspeet 59:51

H 50+, HEREN 50+
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Willem de Weerdt Cialfo 30:50
2 Dirk Wigmans Vaassen 34:35
3 Paul den Hollander Leiden Atletiek 36:59
4 Gerrit ter Elst Athlos 37:17
5 Barry Mostert Nijkerk 38:10
6 Peter Boeting Ermelo 38:57
7 Dolf Bartels Spirit Lelystad 39:52
8 Ulbe de Boer Athlos 39:56
9 Jan Willem Hage Ermelo 40:13

10 Jaap van den Broek Athlos 40:49
11 Anton Schimmel Athlos 41:14
12 Theo Stevens Athlos 41:27
13 Wim Rademaker Flevo Delta 41:47
14 John Iseger Athlos 44:42

D -19, RUN-BIKE-RUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Elysa de Ruijter Almere '81 56:29

H-19, RUN-BIKE-RUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rens de Boer Almere '81 56:28

D-39, RUN-BIKE-RUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Patricia Seinen AV '34 55:39
2 Anneke Hofs Utrecht 57:29
3 Thirza Stiphout Triathlon 58:37
4 Marleen Bois Zeewolde 59:19
5 Ingrid Foppen-Kool Athlos 1:03:06
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
6 Ilse Celie de Windt Harderwijk 1:06:50
7 Ria van Dijk Ruinen 1:09:59

H-39, RUN-BIKE-RUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rorik Schouten ARO '88 40:57
2 Micha de Bruin Zeewolde 44:57
3 Erik Wolsing Veenendaal 45:25
4 Arnoud van Garderen Triathlon 45:49
5 Rudi Jansen Athlos 46:32
6 Jeroen Celie Athlos 47:08
7 Sven Duits Triathlon 47:23
8 Jan Bieshaar Scherpenzeel 47:50
9 Gerrit Alkema Athlos 48:12

10 Arjo Spaus AV '34 48:31
11 Ruben van Duren Heemskerk 50:00
12 Casper van Dam Harderwijk 50:04
13 Peter Bieshaar Scherpenzeel 51:09
14 Tom Fokkens Zeewolde 53:11
15 Vincent Broekkamp Alkmaar 54:12
16 Mark Torsius Harderwijk 54:24
17 Ramon van Dijk Harderwijk 55:02
18 Jeroen Hennekes AV '34 55:31
19 Marco Wolbers Harderwijk 56:07
20 Frank Mentink AV '34 56:42
21 Robin Lindeboom Harderwijk 58:04
22 Stefan Scholte Harderwijk 59:04
23 Marcel Gerrits Gilze 59:21
24 Steven Oostendorp Athlos 59:41
25 Edward Foppen Ermelo 1:03:06

D 40+, RUN-BIKE-RUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Emelie Papenburg Leusden 59:50
2 Leanne Teunissen SV Putten 1:00:11

H 40+, RUN-BIKE-RUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Harry Fransen Zeewolde 48:33
2 Cees den Dunnen Vlaardingen 48:39
3 Pul Running2000 48:47
4 René Pieterse Utrecht 48:55
5 Reno Groenestein Maarssen 49:29
6 Paul Lindeboom Zeewolde 49:37
7 Gerco Pon Zeewolde 49:42
8 Joost van Loo Amersfoort 51:30
9 Guus Straatman Athlos 53:37

10 Eric Lammers Sneek 53:52
11 Elbert van de Berg SV Putten 54:15
12 Jan van der Ven Triathlon 55:33
13 Marc Jon-Ming Utrecht 56:26
14 Paul Hamers Zeist 57:02
15 Wil Dieker AV '34 58:08
16 Jan Wolbers Hierden 59:03
17 Gerrit van den Hoorn Athlos 59:12
18 Leo Staarman Athlos 1:00:10
19 Harry Rijnbeek Boskoop 1:02:08
20 Aad Brugman Boskoop 1:12:59
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