
Uitslagenlijst Lokoloop competitie
Zeewolde - Zondag 8 november 2009

J6, 1 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Youri Fransen Zeewolde 4:12
2 Thomas Bos Zeewolde 5:18
3 Ivan Korthof Zeewolde 5:20
4 Hidde Westerhof Zeewolde 5:22
5 Jouke Westerhof Zeewolde 6:08

J6V, 1 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Emma Welling Zeewolde 5:37
2 Jennifer Schell Zeewolde 5:48

J9, 1 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jorn Snaterse Zeewolde 4:00
2 Him de Looper Zeewolde 4:04
3 Tim van der Kuijl Zeewolde 4:14
4 Simen van Herpt Zeewolde 4:15
5 Lars Jonker Zeewolde 4:19
6 Cyriel Gouw Zeewolde 4:31
7 Nick Smit Zeewolde 4:32
8 Laurens Revet Zeewolde 4:40
9 Jasper Koehorst Zeewolde 4:42

10 Sander Dey Zeewolde 4:42
11 Jelle Bos Zeewolde 4:49
12 Jelle Smelt Zeewolde 4:51
13 Symen Korthof Zeewolde 4:54
14 Mark Fledderus Zeewolde 4:55
15 Sander Bruil Zeewolde 4:58
16 Boris Sierink Zeewolde 4:59
17 Tim Peters Zeewolde 5:06
18 Mick Welling Zeewolde 5:15

J9V, 1 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Myrthe Jonker Zeewolde 4:27
2 Mylou de Vries Zeewolde 4:36
3 Judith Revenberg Zeewolde 4:37
4 Anouk Welling Zeewolde 4:45
5 Marlina Peters Zeewolde 4:56
6 Muriël Fransen Zeewolde 5:16
7 Thirza de Vries Zeewolde 5:26
8 Joy de Looper Zeewolde 6:04

J13, 5 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Xander de Vries Zeewolde 19:30
2 Michael van Peperzeel Zeewolde 23:29
3 Job Westphal Putten 25:33

M16, 5 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rob Stuber Zeewolde 17:56
2 Marco Scholten Amersfoort 19:24
3 Fokko van de Koppel Zeewolde 19:51
4 Stefan Minkhorst Zeewolde 21:22
5 David De Jong Enschede 23:15
6 Jordy van maanen Zeewolde 23:47

M40, 5 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mark van Tol Huizen 18:32
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Harry van 't Veld Nijkerk Gld 18:37
3 Jacob Lof Zeewolde 20:16
4 Harry Fransen Zeewolde 20:24
5 Stephan Westphal Putten 21:53

M50, 5 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jan Hoeve Steenwijk 25:42
2 Adrie Henkes Zeewolde 25:55
3 Rien Delhez Zeewolde 28:14
4 Wessel Ganzevoort Zeewolde 29:11

V16, 5 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sanne Sibbald Zeewolde 19:54
2 Inge Dorien van der De Zeewolde 28:32
3 Jorien Binnemars Zeist 29:19

V35, 5 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Babet Hoeve Zeewolde 25:56
2 Ellen Modderkolk Zwolle 28:23
3 Daniëlle Duurland Zwolle 30:30

V45, 5 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Joke Van Amerongen Zeewolde 28:19
2 Yvonne Duijvenstijn Zeewolde 29:12
3 Marry van Maanen Zeewolde 30:51
4 Marijska snijders Zeewolde 32:08

M16, 10 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Micha de Bruin Zeewolde 37:40
2 Joost Korthof Zeewolde 41:31
3 Ramon Terschegget Zeewolde 42:14
4 Tom Fokkens Zeewolde 42:52
5 Rémi Jansen Zeewolde 43:36
6 Mark Overduin Zeewolde 46:21
7 Niels van Kasteel Zeewolde 47:39
8 Daan Jongeling Zeewolde 47:58
9 Sytse Algera Zeewolde 49:15

10 Arjan Borgstein Lelystad 49:17

M40, 10 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bas Pieterse Zeewolde 36:51
2 René Korperaal Zeewolde 37:29
3 Auke Schievink Almere 38:21
4 Hans den Hollander Zeewolde 40:32
5 Jelmer de Jong Zeewolde 40:36
6 Gerco Pon Zeewolde 41:21
7 Jan Fledderus Zeewolde 41:37
8 Ferry Schrijnewerkers Zeewolde 41:43
9 Jos Revenberg Zeewolde 42:35

10 Hein Smelt Zeewolde 42:42
11 Paul Hundscheidt Zeewolde 42:50
12 Paul Lindeboom Zeewolde 43:07
13 Eric Revet Zeewolde 43:48
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14 Rien Fokkens Zeewolde 44:31
15 Robin Bruil Zeewolde 44:36
16 Fred van Rheenen Zeewolde 44:36
17 Frank van Zanten Zeewolde 44:51
18 Juan Kamphuis Zeewolde 45:27
19 Edwin Fafié Zeewolde 46:07
20 Erik Stam Zeewolde 46:24
21 Alfred van Os Zeewolde 46:44
22 Frank van Schaik Zeewolde 47:37
23 Jan Willem Tromp Zeewolde 48:12
24 Marc Groenveld Zeewolde 49:03
25 Gert-Jan Remkes Epe 49:06
26 Ruud Kruizinga Zeewolde 49:22
27 Jaap Dijkens Zeewolde 49:30
28 Jeroen Visser Zeewolde 51:03
29 Edwin Vels Zeewolde 51:04
30 Egbert Knorren Zeewolde 51:27

M50, 10 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jack Weerdmeester Zeewolde 39:56
2 Eef Hoff Huizen 40:30
3 Mink Zeilstra Huizen 40:39
4 Marco Rademaker Zeewolde 41:24
5 Arnold Stoop Harderwijk 42:00
6 Rob Emmens Zeewolde 43:51
7 Louis Doorn Zeewolde 44:00
8 Wim Andriessen Huizen 44:22
9 Hans van Sloten Zeewolde 44:28

10 Berry van Schaik Utrecht 48:56
11 Harry de Meijer Zeewolde 49:08
12 Ton van Maarseveen Zeewolde 49:10
13 Niek Brumlief Zeewolde 49:11
14 Piet Roskam Zeewolde 49:38
15 Dick Fleury Zeewolde 53:48
16 Theo Schouwenburg Zeewolde 1:01:23

V16, 10 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marloes Brumlief Zeewolde 47:35

V35, 10 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Carin Lindeboom Zeewolde 52:09
2 Nicolette Reinders Zeewolde 53:22
3 Nicole Raven Zeewolde 59:56

V45, 10 KM SENIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anita Schouwaert Zeewolde 46:22
2 Anita Siemerink Zeewolde 49:29
3 Hanneke Brumlief Zeewolde 50:45
4 Karin Rietdijk Zeewolde 51:01
5 Marjolein Bos Zeewolde 54:20
6 Karin Gouw-Bijleveld Zeewolde 54:41
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