
Uitslagenlijst AVC Bosloop
Castricum - Zondag 6 december 2009

J0209, 2.3 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hugo Vliese Castricum 18:52

J9901, 2.3 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ludo van Kruistum 8:52
2 Yanne Dorenbos Castricum 10:28
3 Willem Grapendaal 10:54
4 Luuk de Ruiter 12:26
5 Bart van der Sande Castricum 14:19

M9901, 2.3 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mariska Poel Heemskerk 9:58
2 Lisanne Schoonebeek Castricum 10:15
3 Michele van Dorth 11:43
4 Esther van der Sande Castricum 14:18

J9598, 2.3 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ryan Clarke 8:26
2 Sven Schipma Nootdorp 8:47
3 Sven Schoonebeek Castricum 9:34
4 Kay de Riter 10:32

M9598, 2.3 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Carlijn van Esch Castricum 8:57
2 Marjet Groen 9:06
3 Ilona Poel Heemskerk 9:27
4 Daniëlle van Dorth 9:52
5 Noortje Wittink Alkmaar 10:23
6 Laura Stokx 10:46
7 Maaike Wittink Alkmaar 10:52
8 Sandra Hollander 13:08

H4KM, 4.0 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bert Hollander 17:51
2 Frank Stam Uitgeest 18:00
3 Ronald van de Gragt 19:08
4 Mark Andringa Uitgeest 20:19

D4KM, 4.0 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Roanne Bruin Limmen 17:18
2 Marlies Hurkmans 19:12
3 Emma Venneker 19:19
4 Nienke Dekkers Heemskerk 21:38
5 Harriet Dubero 24:23

H11KM, 11.2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tjade v Wittmarschen 40:19
2 Jasper Commandeur 43:08
3 Alex Kosters 45:18
4 Krijn Schagen Castricum 45:33
5 Kees Denneman Limmen 46:34
6 Peter Burger Heiloo 46:45
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Uitslagenlijst AVC Bosloop
Castricum - Zondag 6 december 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
7 Herman Admiraal 48:01
8 Willem v Beek 48:23
9 Marco Havelaar Egmond-Binnen 49:06

10 Onno Helder Rotterdam 49:54
11 Ronald Tromp Berkhout 50:15
12 Richard Fatels 50:52
13 Rob Wittink Alkmaar 50:59
14 Bert Houtenbos 51:01
15 Loek Dingerdis Alkmaar 51:11
16 Herke Oudeboon Heiloo 52:01
17 Anton Buffing 52:38
18 Erik Zijlstra 52:45
19 Jan Muys Castricum 52:56
20 Joop de Vries 52:57
21 Erik van Zoonen Egmond-Binnen 53:11
22 Kees Vlek Castricum 53:30
23 Sjoerd Huisinga Castricum 53:48
24 Jos Peper 54:01
25 Sander Dreier Krommenie 55:02
26 Jos Kraakman Alkmaar 55:05
27 Wolter vd Vlist 55:09
28 John Hopman 55:39
29 Jan Jorna 55:43
30 Jac Kaandorp Heiloo 56:01
31 Milan Karakusevic Amsterdam 56:11
32 Stephan de Vilder Haarlem 56:28
33 Ramon v Velzen 56:46
34 Kees Zoon Heiloo 57:40
35 Ron Bleeker Castricum 58:22
36 Arnaud Hulskes 58:31
37 Dennis vd Wee 58:54
38 Micha de Heus Castricum 59:05
39 John Brandhoff 59:37
40 Erwin Zelvelder Krommenie 59:41
41 Peer de Ruiter Heemskerk 59:45
42 Hendrik Lammers 59:57
43 Freek Verouden 1:00:21
44 Leen Kluft Alkmaar 1:00:31
45 Cary Obbes 1:00:37
46 Koos Zutt 1:01:39
47 Erik Pos Alkmaar 1:01:48
48 Floris Klinkert 1:01:54
49 Jan Vonk 1:02:31
50 Jeroen op de Weegh 1:02:37
51 Ton Kooiman 1:02:43
52 Sander Haasbroek Castricum 1:02:44
53 Jelle Jan Klinker 1:02:58
54 Ton vd Meij 1:03:13
55 Hans Broenink Castricum 1:03:40
56 Cors van den Brink Alkmaar 1:04:10
57 Oscar v Wijk 1:04:12
58 Roel v Wijk 1:04:30
59 Henk Wiggemansen 1:04:51
60 Bob Heijnis Koog aan de Zaan 1:05:01
61 Arie Meijboom 1:05:03
62 Bert Rodenburg Heemskerk 1:05:18
63 Aad Dekker 1:05:50
64 startnr 373 1:05:51
65 Cor Korteweg Heiloo 1:05:54
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Uitslagenlijst AVC Bosloop
Castricum - Zondag 6 december 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
66 Jasper v Teeseling 1:05:55
67 Gerard v Velzen Uitgeest 1:05:57
68 Hans Krabben Amsterdam 1:06:34
69 Ruud Munier Purmerend 1:06:55
70 Sebastiaan Verhagen 1:07:23
71 Hans Admiraal 1:07:33
72 Roel Westerman 1:07:50
73 Nico de Vries Uitgeest 1:08:03
74 Cock Graas 1:08:33
75 Johan Tiecde 1:09:09
76 Jeroen Dekker Castricum 1:09:52
77 Marcel Hilferink 1:10:32
78 Ron van Gerven Wijk aan Zee 1:10:36
79 startnr 372 1:10:45
80 Leo Schreuder Bloemendaal 1:10:49
81 Jan de Weerd 1:11:42
82 Siem Visser 1:11:43
83 H. Okker 1:12:45
84 Rene Schreuder Bloemendaal 1:13:15
85 Jarno Heijnis Zaandam 1:13:48
86 startnr 368 1:14:52
87 van Wijk 1:16:36
88 Jos Roelofs 1:23:05

D11KM, 11.2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Yolanda Buter 48:20
2 Jeanette Langeberg 54:26
3 Ellie Schreuder Castricum 55:18
4 Astrid Kops 55:47
5 Sylvia de Bood-Zijlstr 56:19
6 Loes van Esch Castricum 57:04
7 Maria Sonneveld 57:36
8 Ineke Admiraal 58:13
9 Corine Bosma Castricum 58:26

10 Jolijn Posthuma Roelofarendsveen 58:33
11 Ellen Post Amstelveen 58:37
12 Ellis Bleijendaal 58:55
13 Anna Hageman Egmond-Binnen 59:57
14 Susan Dekker 1:03:08
15 Barbera Helversteijn Alkmaar 1:03:15
16 Ingrid Schoemaker Koog aan de Zaan 1:03:19
17 Monica Jonker Amsterdam 1:03:20
18 Martina Meijboom 1:04:53
19 Marja Rozemeijer Uitgeest 1:05:07
20 Martchela Dragoeva Amsterdam Zuidoost 1:05:11
21 Annet Vader Uitgeest 1:05:18
22 Annie Zoontjes Beverwijk 1:05:20
23 Nancy v Liempt 1:05:26
24 Caroline van Tunen Krommenie 1:05:35
25 Ingrid Hoogenboom 1:07:15
26 Marjolijn Noom-Rodenbu 1:07:36
27 Karen Faber 1:08:17
28 Audri van Duin Alkmaar 1:08:27
29 Ilse Mollema Wormer 1:09:20
30 Denise Hilferink 1:10:38
31 Nicolette Dorenbos Castricum 1:10:44
32 Kathy Jonk Alkmaar 1:11:46
33 Nancy Ruiter 1:11:47
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Uitslagenlijst AVC Bosloop
Castricum - Zondag 6 december 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
34 Esther Bouwman 1:12:32
35 Sandra Middel 1:13:09
36 Lies vd Gragt-Zigterma 1:13:31
37 Fam Duinmayer 1:16:54
38 Marga Burger Alkmaar 1:18:09
39 Ursula van der Schaaf- Alkmaar 1:20:22
40 Cobie Looijesteijn 1:23:04

H39-, 16.1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dennis Bruin 1:03:34
2 Bas Briefjes Castricum 1:04:17
3 Richard Dijkhuizen Castricum 1:04:24
4 Ties de Ruijter Amsterdam 1:07:08
5 Richard de Boer Heemskerk 1:11:35
6 Bruin Bethem 1:12:43
7 Michiel Bosland Castricum 1:14:41
8 Michel Steeman Castricum 1:14:49
9 Richard Jazet 1:19:26

10 Jeroen Bijman 1:21:49
11 Joost de Wit Amsterdam 1:24:27
12 Johan Bruijn Noord-Scharwoude 1:24:53
13 Sander Dekker Castricum 1:26:28
14 Koen Langeveld Castricum 1:26:28
15 Bas Mozes 1:29:54
16 Dave Adriaansen 1:32:47
17 Rogier Rijkers Castricum 1:33:34
18 Johan Laan Edam 1:33:56
19 John Eilert Alkmaar 1:39:15
20 Mark Fatels 1:44:06

H4049, 16.1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ruud Doodeman 1:03:19
2 Milo Hacquebard Akersloot 1:05:24
3 Yvo Muthert Castricum 1:07:39
4 Koen van der Graaf Limmen 1:09:58
5 Marc Brouwer 1:09:59
6 Robert v Halm 1:10:07
7 Arnold Vandenberg Castricum 1:10:59
8 Robin Buitelaar 1:11:15
9 Andre de Boer 1:12:47

10 Ron de Lange Alkmaar 1:13:11
11 P. v Stralen 1:13:23
12 Wanno Remijnse Castricum 1:15:28
13 Carles riera Roy Hoofddorp 1:15:53
14 Maarten Duin 1:16:39
15 Willem Bank 1:17:00
16 Marc Carton Castricum 1:17:01
17 Theo Beemsterboer 1:17:20
18 Marco Schoen Hoorn Nh 1:18:55
19 Simon Verhaar Castricum 1:19:29
20 Frans Mak Heiloo 1:19:50
21 Max Thoolen Heiloo 1:20:07
22 Marco Hoogeboom 1:20:26
23 Senno Verhoef Heiloo 1:20:30
24 Marcel Bos 1:20:49
25 Jeroen van der Voort 1:22:32
26 Rob vd Weele 1:24:13
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Uitslagenlijst AVC Bosloop
Castricum - Zondag 6 december 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
27 Rob Oud 1:25:14
28 Jan Meekel Edam 1:25:34
29 Harry Verduin Uitgeest 1:25:53
30 Paul Jordaan Rotterdam 1:27:26
31 Jan Langendijk 1:30:02
32 Henk van der Sluis Sint Pancras 1:30:05
33 Dennis Middel 1:30:20
34 Sjaak Noom 1:30:53
35 Michel van der Sluijs Alkmaar 1:31:17
36 Jan Kooy Amsterdam 1:34:39

H50+, 16.1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hennie Punt 1:03:36
2 Bart Molenaar 1:05:38
3 Wim Elshout Hillegom 1:09:17
4 Hans Wessel 1:09:23
5 Walter Pronk Uitgeest 1:12:33
6 Cock Reijnders 1:13:00
7 Frank van Esch Castricum 1:14:28
8 Jack Knook Egmond aan Zee 1:15:07
9 Piet Jonker 1:17:03

10 Erik Meijer 1:17:12
11 Nico Kramer Castricum 1:17:41
12 Jan Visser Alkmaar 1:17:55
13 Hans Schipper Alkmaar 1:18:13
14 Bert Burger Alkmaar 1:18:26
15 Theo Versteegen Castricum 1:18:44
16 Ruud Verwer Egmond-Binnen 1:18:46
17 Peter Keijzer 1:19:32
18 Roel Smit Castricum 1:19:38
19 Frans van der Gragt Alkmaar 1:20:18
20 Paul Lensen 1:21:06
21 Iain Taylor Castricum 1:22:12
22 Cor Stevens Hoorn Nh 1:22:24
23 Jean Brakenhoff Castricum 1:22:52
24 Peter Bloedjes 1:23:01
25 Pedro Hollenberg 1:23:38
26 Ari Smit 1:23:41
27 Anton Visser Castricum 1:23:57
28 Klaas Lakeman 1:24:05
29 Theo van Vliet Hoorn Nh 1:24:06
30 Ad Hopman 1:24:21
31 Jan List 1:24:30
32 Ber de Wit Castricum 1:25:07
33 Kees Post Nieuwerkerk ad IJsse 1:25:30
34 Jan Bodewes 1:25:59
35 Joop Beentjes 1:30:24
36 Arnold Broekmeijer Castricum 1:31:18
37 Theo Pepping Akersloot 1:32:52
38 Henk Eilert Uitgeest 1:38:21
39 Jaques Nieuwenhuizen 1:39:28
40 Frank Blankendaal 1:39:57
41 Gerard Pronk Alkmaar 1:45:23

D16KM, 16.1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Monique arkenbout Andr Limmen 1:07:47
2 Eileen Groenland Limmen 1:12:28
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Uitslagenlijst AVC Bosloop
Castricum - Zondag 6 december 2009

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
3 Christel Brandhoff 1:16:57
4 Ria Stam Limmen 1:17:59
5 Judith Tamis Akersloot 1:18:22
6 Marjan Seignette Limmen 1:19:53
7 Nel Grootjen Castricum 1:20:31
8 Nienke Kluft Castricum 1:22:29
9 Mariska Bouwer 1:23:37

10 Judith Groot-Castricum Castricum 1:23:58
11 Raquel Pereira 1:24:25
12 Marja vh Klooster 1:24:52
13 Annelies Knol Castricum 1:24:58
14 Jolanda Pepping Uitgeest 1:25:55
15 Annelies van Bentum Assendelft 1:26:19
16 Astrid de Wind Rotterdam 1:26:27
17 Bina Kramer Castricum 1:27:25
18 Marga van Baar Egmond-Binnen 1:27:26
19 Els Kuiper Castricum 1:28:44
20 Marion Klaver Heiloo 1:30:01
21 Elly Maat Rotterdam 1:31:23
22 Bodil vd Veen 1:32:13
23 Amber Schoen Hoorn Nh 1:32:51
24 Verity C Kerkhoff 1:32:54
25 Martine Keijser Heiloo 1:33:51
26 Magda Weeda Castricum 1:34:54
27 Joyce Tervoort Heiloo 1:36:06
28 Gertrude Laan 1:36:32
29 Phyllis Rodenburg Uitgeest 1:37:08
30 Agnes Blokker-van Egmo Heiloo 1:37:48
31 Gaby Neijndorff Castricum 1:38:47
32 Kelly Blankendaal 1:39:28
33 Rianne Beentjes Limmen 1:39:59
34 Rosemarie Verwer Egmond-Binnen 1:40:10
35 Carly vd Meulenhof 1:40:16
36 Marlies Fatels 1:44:05
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