
Uitslagenlijst Coopertest,  1000m en 5000m
Epe - Dinsdag 15 december 2009

MRECR, COOPERTEST
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand

1 Jan Willem Dijkstra Epe 3.055
2 Joost Lubbinge Oene 2.993
3 Jan Lubbinge Oene 2.932
4 Gerrit Tenkink Epe 2.716
5 Ceryl van Loon t Harde 2.711

VRECR, COOPERTEST
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand

1 Ingrid Bunnik Epe 2.602
2 Mariska Werler Vaassen 2.526
3 Elsbeth Noppers Epe 2.520
4 Felicia Elskamp Epe 2.513
5 Lisette Dijkstra Epe 2.431
6 Christel Baack Emst 2.397
7 Lisanne Maasland Epe 2.302
8 Renee Temmen Epe 2.290
9 Julia Lubbinge Epe 2.274

10 Lotte Slegers 2.209
11 Joan Ruskamp Epe 2.201
12 Jessica Scholten Epe 2.183
13 Romy Bouwman Epe 2.141
14 Liset van der Hulst 2.110
15 Eva van der Hulst 1.987
16 Aniek Pannekoek 1.987
17 Marije Bosboom Epe 1.963
18 Melanie Smit 1.764
19 Melanien Stegeman 1.758
20 Laura Slijkhuis 1.672
21 Michelle van den Brink 1.555
22 Sanne Verhaaf 1.553
23 Laura van de Belt 1.471

JC, 1000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Arend Jan Spierenburg Cialfo 3:10

JB, 1000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jochem Stegeman Cialfo 3:33

MMAST, 1000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jan Witsenboer Cialfo 3:39
2 Louis Bouwmeester Cialfo 3:39

JA, 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jaap-Jan Slob Cialfo 19:18

HSEN, 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Joris van de Meent Cialfo 16:55
2 Bas Mekking Cialfo 16:56
3 Joni van Loon Cialfo 17:34
4 Bas van Beek Cialfo 17:39
5 Pieter Dogger De Gemzen 18:48

MMAST, 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Willem de Weerdt Cialfo 17:07
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Martijn Schakelaar De Gemzen 17:10
3 Cees Kraaijeveld AV '34 17:16
4 Jan Pieter Mondria Heerde 18:44
5 Erwin van Duinen Cialfo 19:19
6 Edsard van Steenbergen Cialfo 19:22
7 Arjan Kluin Cialfo 19:53
8 Remco Hatenboer Veluwe 19:55
9 Adry de Klein Pijnenburg 19:57

10 Christiaan Kats Cialfo 19:59
11 Ax Dil Cialfo 20:07
12 Henk Huisman Hattem 20:28
13 Dennis van Lith Cialfo 21:30
14 Marijn de Keizer Zwolle 21:52
15 Jan Baack Cialfo 23:55

VMAST, 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Saskia Schutte Cialfo 19:56
2 Els Roffelsen Bennekom 22:52

27-12-2009 6-uursloop 13.00 - 19.00 uur

estafette marathon 2-4 personen 13.30 uur

1-uursloop 17.30 - 18.30 uur

Live muziek: Dweilorkest 17.00 - 19.00 uur
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