
Uitslagenlijst 11e Ooievaarsloop
Groot Ammers - Zaterdag 12 juni 2010

MSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nabil Karimi Typhoon 34:15
2 Wilfred Verhagen Loopgroep Aart Stigt 34:20
3 Arjan Kaashoek Typhoon 34:50
4 Tom Huijben Scorpio 35:17
5 Rene de Boer Hellas 35:21
6 Robert van Tilborg Klantkontakt 36:46
7 Ron Heikoop Parthenon 37:50
8 Tim van Dongen Scorpio 37:54
9 Henri Harmsen Loopgroep Aart Stigt 39:26

10 Robin Huijben Scorpio 40:47
11 Arthur Niessen Scorpio 44:03
12 Rob Boer B&W Timmerbedrijf 45:21

M35, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Michiel Mooibroek Phoenix 34:34
2 Barend Klein Passaat 34:43
3 Kees van Helmond Scorpio 34:54
4 Wilfried van Meer Scorpio 35:19
5 Ruben Verlangen Statina 36:01
6 Erik Klooster Passaat 36:33
7 Marthel IJkelenstam Typhoon 37:36
8 Michael Raaijmakers Parthenon 38:06
9 Johan Roozemond Altena Road Runners 38:15

10 Gerold van Arkel Typhoon 38:43
11 Richard Groenendijk PAC 39:03
12 Martin Heruer Loopgroep PK 41:15
13 Roeland Romijn Clytoneus 43:09
14 Nico Bloemendal B&W Timmerbedrijf 44:04
15 Hans van Zandwijk Typhoon 44:11

M45, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hafid Chaaby Typhoon 34:41
2 Jan Prins Passaat 34:51
3 Rene Stam Scorpio 35:29
4 Arjan Korteland Passaat 36:47
5 Ron van der Linden Statina 37:20
6 Han Stellaard Loopgroep PK 38:22
7 Bert Nuninga Passaat 38:32
8 Jan van de Nobelen Typhoon 38:45
9 Adrie Visser PAC 38:48

10 Arie Visser B&W Timmerbedrijf 38:59
11 Rob Prins PAC 39:09
12 Jan Weide Typhoon 39:15
13 Theo Groenendijk SC Reeuwijk 39:43
14 Ricardo Baptiste PAC 40:07
15 Willem Hol PAC 40:07
16 Wim Verkleij SC Reeuwijk 41:09
17 Ko Heij SC Reeuwijk 41:13
18 Robert hoek B&W Timmerbedrijf 41:24
19 Freek van Mourik Clytoneus 41:24
20 Marcel Liefbroer Passaat 41:55
21 Menno de Jonge Energie 42:00
22 Werner Martens avVN 42:02
23 Goof van den Heuvel Typhoon 42:05
24 Eric Rennert Passaat 42:08
25 Nico van den Heuvel Avantri 42:15
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
26 Bart van Vliet avVN 42:55
27 Henry Vos Typhoon 43:02
28 Willem Brummel Clytoneus 45:00
29 Piet Huizer Typhoon 45:32
30 Rob van Breukelen Trecho 45:40
31 Ruud van de Velde avVN 46:16
32 Waldemar Muller Prins Hendrik 47:13
33 Dick van Prooijen Loopgroep PK 50:42
34 Wim Nobel avVN 54:11

M55, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hans Vis avVN 38:10
2 Arie van der Leun Passaat 38:16
3 Roy Hennekes avVN 38:30
4 Wim Elshout avVN 40:52
5 Tinus van den Heuvel Altena Road Runners 41:07
6 Nico van den Bos Passaat 42:30
7 Kees Damen Passaat 44:46
8 Gerrit Koerting Statina 45:08
9 Pieter Verhorst SC Reeuwijk 46:48

10 Henk Verploegh Haag Atletiek 47:25
11 Joop Sprong Loopgroep PK 47:25
12 Henk Verheijen avVN 47:36
13 Azelarab Alj avVN 47:57
14 Ben groot Hemmink Ron Clarke 48:23
15 Erik van den Berg Typhoon 52:21
16 Jan van de Vijver avVN 54:07
17 Nico Brand Statina 56:49

VSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sarah Jeriwoi Kenia 35:16
2 Wilma van Onna PAC 38:32
3 Anne Zijderveld Passaat 39:04
4 Heleen van der Meijden Herwijnen 41:17
5 Birgit Santiago-vd Heu Clytoneus 41:29
6 Monique Raaijmakers Parthenon 47:17

V35, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rianne Kremers Typhoon 40:44
2 Marleen Zijderlaan Avantri 42:56
3 Hilda Brak-van Muijlwi Clytoneus 46:23
4 Mirjam Martinot Achilles 49:41
5 Jacqueline Wijk Passaat 53:30

V45, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Cora Vlot Passaat 41:22
2 Carin van der Ende Olympus '70 43:37
3 Nicole Loeve HAC 44:06
4 Danielle Gorgels Prins Hendrik 45:56
5 Cora Goudswaard Passaat 47:15
6 Argen van Rijk Avantri 47:41
7 Astrid van der Born Avantri 49:45
8 Lyda van Doorn-Jonk avVN 55:04
9 Annie van Rossum avVN 1:17:25

MREC, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Danny Binnendijk Bodegraven 35:55
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Jeroen van Dam Klantkontakt 36:24
3 Abdelkader Benali Amsterdam 37:17
4 Thijs Geurts IJsselstein Ut 37:49
5 Antal Maasland Gorinchem 37:52
6 Dick Kant Woudrichem 38:20
7 Sjaak van Milligen Lekkerkerk 39:18
8 Leen Fortuin Strijen 39:34
9 Marcel Hertogh Bilthoven 39:50

10 Ad Gelderblom B&W Timmerbedrijf 40:05
11 Gerrit van der Pijl Almkerk 40:06
12 Eli Smits Dussen 40:08
13 Hans Overbeek Polsbroek 40:15
14 Corne Verhoeven Werkendam 40:25
15 Harm Jan Bouwknegt Bosch en Duin 40:42
16 Bert Schild Hardinxveld Giessend 40:49
17 Gijs Bruynes Meerkerk 41:11
18 Tonny van Geffen Rijswijk Nb 41:14
19 Sjaak Dijksman Hendrik Ido Ambacht 41:21
20 Bas Schop Eethen 41:28
21 Sebastiaan Rath Delft 41:59
22 Mark Kamp Papendrecht 42:03
23 Anton Hogendoorn Driebruggen 42:06
24 Pascal Viveen Gorinchem 42:14
25 Pieter Kalf IJsselstein Ut 42:18
26 Martijn van der Stroom Sliedrecht 42:29
27 Jan-Pieter Kreft Gorinchem 42:33
28 Peter van Dalen Almkerk 42:37
29 Henkjan den Braven Hoogblokland 42:41
30 Eric Van Dorsselaer Dongen 42:43
31 Arie van Zandwijk Herwijnen 42:51
32 Nico Baas Bleskensgraaf 42:54
33 Carolus Kwakernaak Molenaarsgraaf 43:15
34 Wilco IJzerman Gorinchem 43:23
35 André Pruijssers Lekkerkerk 43:32
36 Rico Slot Krimpen aan den IJss 43:36
37 Gerard de Jong Gouda 43:46
38 Dirk de Wit Dalem 44:03
39 Nico Bogaard Leerdam 44:03
40 Danny van der Wey Groot-Ammers 44:08
41 André M de Wit Groot Ammers 44:10
42 Martijn Burky Ridderkerk 44:10
43 Adrie Schrijver Hoornaar 44:13
44 Jancko Bunnik Bodegraven 44:18
45 Tim Schenk Lekkerkerk 44:26
46 Bas Vooijs Schoonhoven 44:34
47 GertJan van Pelt Gorinchem 44:39
48 Cor Hoekstra Gorinchem 44:41
49 Arie van Meeteren Groot Ammers 44:46
50 Kees van der Meijden Streefkerk 44:48
51 Marcel Blokland Nootdorp 44:49
52 Kees de Koning Bodegraven 44:50
53 Jacob-Jan de Koning Bodegraven 45:02
54 Wim Lammers Bleskensgraaf 45:04
55 Ad Slomp Hoornaar 45:15
56 Marijn de Man Zwijndrecht 45:30
57 Andy Haagen Stolwijk 45:31
58 Gerrit Maasland Noordeloos 45:33
59 Leo Valkhof Goudriaan 45:34
60 Jan-Cees van de Lustgr Groot Ammers 45:47
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
61 Dick Nebbeling Nieuwegein 45:56
62 John van der Wacht Dordrecht 46:17
63 Andre v.d. Zijde Lekkerkerk 46:18
64 Jako Sterrenburg Alblasserdam 46:25
65 Corne den besten Groot-Ammers 46:32
66 Rick Stam Klantkontakt 46:34
67 Marien van der Heiden Rotterdam 46:36
68 John Maal Hendrik-Ido-Ambacht 46:41
69 PJ Peet Papendrecht 46:42
70 Leendert Andeweg Hendrik-Ido-Ambacht 46:46
71 Dirk Kersbergen Hei en Boeicop 46:50
72 Ronald Hamakor Schoonhoven 46:50
73 Tamme de Vries Herwijnen 46:55
74 Ed den Breejen Hoornaar 46:56
75 Pieter Niesing Herwijnen 47:07
76 Marco Karreman Bleiswijk 47:08
77 Jan van Poortvliet Schelluinen 47:15
78 Wim Derks Dordrecht 47:16
79 Ton Jongbloed Lopik 47:19
80 Ronald Nuijten Dordrecht 47:20
81 Koen Bijl Gemeente Lingewaal 47:30
82 Damnis Tims Dordrecht 47:53
83 Ruud Versluis Papendrecht 48:05
84 Huib van Tilborg Langerak Zh 48:11
85 Rien de Pater Schoonhoven 48:16
86 Jan Korevaar Schoonhoven 48:21
87 Arnold Schiphof Ameide 48:22
88 Dammes Ros Meerkerk 48:26
89 Ton Nobel Lekkerkerk 48:34
90 Czesiu Godlewski Gorinchem 48:34
91 Robert Vink Dordrecht 48:40
92 Harm Kamp Oud Beijerland 48:43
93 Dirk Vlot Noordeloos 48:55
94 Twan Schermers Hardinxveld-Giessend 48:59
95 Niels Wallet Schoonhoven 49:08
96 Johan de Bruin Gorinchem 49:08
97 Gerwin van der Grijn Hoornaar 49:16
98 René Vink Gorinchem 49:20
99 Arie Sterk Arkel 49:20

100 Jan de Groot Giessenburg 49:29
101 Max van der Meiden Leerdam 49:43
102 Huib den Braven Hoogblokland 49:44
103 Joop vander Wulp Kinderdijk 49:52
104 Ben den Tuinder Oud Beijerland 49:57
105 Elis Stip Sliedrecht 50:18
106 Ad Schild Hardinxveld-Giessend 50:22
107 Jan Hobo Hardinxveld Giessend 50:37
108 Johan Gelderblom Schoonhoven 50:39
109 Bert Benschop Hendrik Ido Ambacht 50:50
110 Bram van der Wal Meerkerk 50:58
111 martin van der Horst IJsselstein Ut 51:07
112 Roel Leeuwis Hardinxveld-Giessend 51:10
113 Peter de Jong Gorinchem 51:14
114 Siegfried v/d Brink Gorinchem 51:18
115 Gerrit de Jong Hardinxveld Giessend 51:24
116 Arie van der Heiden Langerak Zh 51:27
117 Wim Brandwijk Brandwijk 51:40
118 Peter van oosterhout Made 51:42
119 Marcel Willeijns Papendrecht 51:52
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
120 Piet Tukker Gorinchem 52:02
121 Rien van Ekeren Papendrecht 52:07
122 Martijn de Kuijper Schoonhoven 52:10
123 Dennis Verschoor Gorinchem 52:18
124 Wilfred Ruitenberg Hendrik Ido Ambacht 52:20
125 Patrick Terlouw Groot-Ammers 52:26
126 Cees Sins Oosterhout Nb 52:32
127 Sander Roos Groot Ammers 52:34
128 Bastiaan van Meeteren Ottoland 52:47
129 Pascal van der Stroom Apeldoorn 52:55
130 Ad van der Linden Ridderkerk 52:55
131 Lars Kromhout Groot-Ammers 52:59
132 Alex Lagerwerf Ridderkerk 53:06
133 Willem Cornax Groot-Ammers 53:07
134 Leo van Hees Arkel 53:10
135 Mark van den Berg Capelle aan den IJss 53:20
136 Andre Veenvliet Ameide 53:25
137 Peter de Jong Ameide 53:25
138 Marien van Andel Langerak Zh 53:27
139 Samuel van Klinken Middelharnis 53:28
140 Jan-Willem Hoek Hendrik Ido Ambacht 53:37
141 Martijn Streek Gorinchem 53:43
142 Henk Streek Hendrik Ido Ambacht 53:47
143 Gerard Radstaat Lexmond 53:48
144 Ben de Vos Gorinchem 53:58
145 Berrie Kremers Gorinchem 54:09
146 Manfred Eissens Gorinchem 54:11
147 Dennis Janmaat Waddinxveen 54:11
148 Bjorn de Jong Gorinchem 54:17
149 Pleun Mijnsbergen Gorinchem 54:44
150 Martin Cadel Gorinchem 54:58
151 Wim den Hartog Asperen 55:12
152 Gijsbert Moret Wijngaarden Zh 55:18
153 Andre Hazenberg Vuren 55:24
154 Henk Wiggemansen Ter Aar 55:31
155 Rob van der Graaf Krimpen aan den IJss 56:02
156 Michel van der Sanden Made 56:29
157 Ossx Hamdouch Gorinchem 56:42
158 Ronald Burki Hendrik Ido Ambacht 56:48
159 Rob Mul Ouderkerk aan den IJ 56:55
160 Charles van IJsselmuid Schoonhoven 57:00
161 Arjan Vonk Noordeloos 57:29
162 Ernst-Jan Hollebrands Papendrecht 57:30
163 Kees Blom Deil 57:56
164 Willem van Westerneng Stroe 58:08
165 Geert Mesland Gorinchem 58:41
166 Geromy Venus Maarssen 1:00:06
167 Ton van Meeteren Hardinxveld Giessend 1:00:12
168 Jan Vink Noordeloos 1:00:14
169 Piet Kranendonk Dordrecht 1:00:24
170 Tim van Andel Groot Ammers 1:01:33
171 Pieter Stets Utrecht 1:04:18
172 Peter Turien Gorinchem 1:15:07

VREC, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Yvonne Dijksman Hendrik Ido Ambacht 43:12
2 Annet van Vliet Gorinchem 44:37
3 Lidewy van de Nobelen Giessenburg 45:38
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
4 Janette Buijs Krimpen aan den IJss 45:51
5 Janita Koorevaar Groot-Ammers 46:45
6 Janneke de Bruin Hardinxveld Giessend 47:38
7 Litha Doeland Culemborg 47:42
8 Marije de Gruijter Utrecht 47:51
9 Brenda Versluijs Nieuw-Lekkerland 48:01

10 Nanda Renes Lopik 49:25
11 Wilma de Moel Klantkontakt 49:36
12 Karen van Willigen Gorinchem 49:48
13 Mirjam Tuls Schoonhoven 50:30
14 Alice Harrems Gorinchem 50:58
15 Carolien van Dijck Lekkerkerk 51:15
16 Nienke van Dijk Hoornaar 51:24
17 Corina van der Linden Culemborg 51:34
18 Zwanita Sterrenburg Zwijndrecht 51:37
19 Jolanda den Haan Giessenburg 51:38
20 Ellen Hamerpagt Hardinxveld Giessend 51:48
21 Lynette Wijgergangs Gorinchem 52:22
22 Liesbeth Kazen Hardinxveld Giessend 52:23
23 Adri den Hartog Asperen 52:51
24 Janis van der Linden Hendrik-Ido-Ambacht 52:55
25 Nanda Schermers Hardinxveld Giessend 54:04
26 Marjan van Breukelen Vleuten 54:49
27 Pleuni de Bruin Noordeloos 55:13
28 Ingrid de Stigter Arkel 55:14
29 Gerda Oostveen Meerkerk 55:25
30 Helene de Jong Nieuwpoort 55:49
31 Nelleke Scherpenzeel Meerkerk 56:28
32 Nelleke Vonk Gorinchem 57:50
33 Karin Bezemer Gouda 58:02
34 Barbera van Dijk Giessenburg 58:09
35 Danielle Slomp Hoornaar 59:12
36 Ellen Langhorst-van Du Dalem 59:25
37 Bernadet de Keyzer Gouda 1:00:26
38 Willemijn van Andel Groot Ammers 1:01:32
39 Rita v Meeteren Groot Ammers 1:02:47
40 Lia Zomer Dussen 1:03:04

MREC, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Corné Verboom Krimpen aan den IJss 17:16
2 Joost Kortleve Oud-Alblas 17:32
3 Marino Nieuwhof Alblasserdam 19:05
4 Marco Groen Groot Ammers 19:18
5 Jan van Heteren Sliedrecht 19:37
6 Jelmer van der Linden Culemborg 20:31
7 Matthijs Smits Dussen 20:41
8 Edward Jongeneel Groot-Ammers 21:23
9 Ewout Terlouw Groot Ammers 21:49

10 Alex Borst Groot Ammers 21:53
11 David Buitendijk Zuidland 22:05
12 Peter de Jong Ameide 22:08
13 Luuk de Waal Groot-Ammers 22:09
14 Bob Hurkmans Dordrecht 22:31
15 Dennis den Boer Nieuwpoort 22:53
16 Douwe van de Ruit Nieuwpoort 22:54
17 Frank Nederlof Poortugaal 23:25
18 Ad Kaashoek Sliedrecht 23:31
19 Erik Krijgsman Hellevoetsluis 23:37
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
20 Giorgos Boustanidis Gorinchem 23:39
21 Lennart Vink Groot Ammers 23:45
22 Thijs Brokking Groot-Ammers 23:45
23 Martijn Poortvliet Dreischor 23:51
24 Albert de Hoon Breda 23:51
25 Aad van der Poel Schoonhoven 23:57
26 Roeland Brouns Gorinchem 24:05
27 Sven van Beuzekom Groot-Ammers 25:13
28 Wim van Beuzekom Nieuwpoort 25:13
29 Jan de Visser Hellevoetsluis 25:17
30 Bert Alting Papendrecht 25:44
31 Wilco 't Lam Schoonrewoerd 26:18
32 Bart-Jan Dekker Hardinxveld-Giessend 26:20
33 Marius Hakkesteegt Zwijndrecht 26:21
34 Martin den Hartog Groot-Ammers 27:08
35 Wesley Brul Gorinchem 27:16
36 Job Muis Hendrik Ido Ambacht 27:17
37 Nico Bakker Dordrecht 28:14
38 Roel de Boer Schoonhoven 28:47
39 Rob Bisschop Papendrecht 28:48
40 Jeroen van Nes Dordrecht 28:49
41 Frits Zillig jr. Gorinchem 29:17
42 Sjaak Bonten Barendrecht 33:01
43 Arthur de Grund Hellevoetsluis 34:57

VREC, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Margriet Zijderlaan Woerden 23:35
2 Sylvia Vermeulen Gorinchem 23:53
3 Lijnie Boele Nieuw-Lekkerland 23:54
4 Wil van Honk Heukelum 24:01
5 Sharon Maasland Hardinxveld Giessend 24:43
6 Mieke van der Wagt Hellevoetsluis 27:17
7 Anita van Grevenbroek Spijkenisse 27:17
8 Inge Bertels Gorinchem 28:13
9 Ilona Hens Papendrecht 28:48

10 Gerina Hoekstra Gorinchem 29:15
11 Kyra Schafraad Gorinchem 29:16
12 Myranda Kalf-Wink IJsselstein Ut 30:48
13 Celica Timmerman Gorinchem 31:47
14 S. van der Jagt 33:09
15 Martine van Nes-Voskui Dordrecht 34:17
16 Debby Teulings Rotterdam 34:58

J1012, 2KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Edward van der Does Sliedrecht 8:12
2 Max Polak Papendrecht 8:21
3 Thijmen Vogel Bleskensgraaf 8:33
4 Mark Nederlof Poortugaal 8:42
5 Martijn Ruisbroek Bleskensgraaf ca 8:45
6 Aron Blom Papendrecht 9:02
7 Stan Folst OBS De Ammers G-A 9:07
8 Nando Odems OBS De Ammers G-A 9:30
9 Eric-Jan Koorevaar Rehoboth G-A 9:53

10 Justin den Butter Eben-Haezer Langerak 10:20
11 Sam Kremers Gorinchem 11:41
12 Robert van Renswoude Eben-Haezer Langerak 11:54

M1012, 2KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Amber Dekker Dordrecht 9:34
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2 Evelien Molenaar Eben-Haezer G-A 11:15
3 Rosa van den Dool Gorinchem 11:38
4 Lola van Pelt Gorinchem 11:40
5 Stefanie Balk Eben-Haezer Langerak 12:46

J0-6, 1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gerco Molenaar Eben-Haezer G-A 5:18
2 Janco Bikker Rehoboth G-A 5:28
3 Stijn Ansink OBS De Knotwilg L'ra 5:29
4 Jonathan Jongkind Rehoboth G-A 5:29
5 Max Hofman Schoonhoven 5:40
6 Harm verhoeff Rehoboth G-A 5:54
7 Eliza Koppelaar Eben-Haezer Langerak 6:00
8 Juan Zijderlaan Polsbroek 6:27
9 Tijn Duizer Eben-Haezer G-A 7:07

10 Corne den hartog Rehoboth G-A 8:01
11 Jurre Kluijster Groot-Ammers 8:02

M0-6, 1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Merel van der Vlies Rehoboth G-A 6:20
2 Aniek Polder OBS De Ammers G-A 6:29
3 Era van As Eben-Haezer Langerak 6:32
4 Isa Versluijs De Wegwijzer N-L 6:53
5 Sieb Verhoeven De Wegwijzer N-L 6:54
6 Chrisstella Balk Eben-Haezer Langerak 7:39

J7-9, 1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Levy Gerlich OBS De Ammers G-A 4:17
2 Stef Nederlof Poortugaal 4:25
3 Luuk v/d Leun Meerkerk 4:28
4 Bas de Jager Groot Ammers 4:31
5 Daan v/d Leun Meerkerk 4:32
6 Sander Molenaar Eben-Haezer G-A 4:34
7 Stefan Ros Groot Ammers 4:34
8 Rick van der Poel Papendrecht 5:00
9 Stef de Waal Eben-Haezer G-A 5:06

10 Robert Boel Eben-Haezer G-A 5:11
11 Ferry Bikker Rehoboth G-A 5:11
12 Rik de Moel Eben-Haezer Langerak 5:16
13 Leroy Balk Eben-Haezer Langerak 5:22
14 Daan Versluis De Wegwijzer N-L 5:26
15 Sander Hoogendoorn Eben-Haezer Langerak 5:39
16 Puck Verhoeven De Wegwijzer N-L 5:50

M7-9, 1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anna Eikendal Lopik 4:30
2 Ingrit Verhoeff Rehoboth G-A 4:40
3 Puck Ooms OBS De Ammers G-A 4:42
4 Amy van Beuzekom Eben-Haezer Langerak 4:49
5 Anniek Maatkamp Eben-Haezer Langerak 4:54
6 Esra Zijderlaan Polsbroek 5:13
7 Els Labee Rehoboth G-A 5:35
8 Noa Schuurman Rehoboth G-A 5:51
9 Gillian vd Meijden Streefkerk 6:00

10 Yasmin Kromhout Groot Ammers 6:13
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
11 Jiska Stuy Eben-Haezer Langerak 6:19
12 Renate de Kluijver Eben-Haezer G-A 6:24
13 Marieke Hoogendoorn Eben-Haezer Langerak 6:47
14 Michelle Kentie Eben-Haezer Langerak 7:06

aatste ontbrekende tijden toegevoegd in uitslag 10 km a.d.h.
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