
Uitslagenlijst Overlevingsloop
Den Helder - Woensdag 25 augustus 2010

M, 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kay Abbink Hera 17:54
2 Dick Groenink Noordkop 18:20
3 Patrick Jongeleen 19:37
4 Edward van Cuilenborg 19:48
5 Richard Jansen 19:57
6 Robin Curvers 20:00
7 Henk Kooijman Noordkop 20:06
8 Bauke Joor 20:19
9 Rob Dirksen Noordkop 20:33

10 Merijn van Bemmel 20:50
11 Jeffrey Sijffers Loopgroep Julianador 20:56
12 Ed Agema Noordkop 21:01
13 Wim Ramler 21:02
14 Stefan Schotman 21:19
15 Jaap de Bray 21:31
16 Joop Meneke Noordkop 21:32
17 Bas Portegijs DOKEV 21:33
18 Herman Hommen Wieringermeer 21:36
19 Gert Jan van Bemmel 21:39
20 Stef Zwarts 21:39
21 Gertjanan 't Spijker 21:40
22 Han Ordelman 21:50
23 Jim van der Mee Noordkop 22:08
24 Dick Henkes Lionitas 22:10
25 Danny Joor 22:16
26 Bas Steegers 22:34
27 Gertjan Wuis Noordkop 22:49
28 Ronald Beens 23:01
29 Hans Kok 23:04
30 Stef van der Velden Noordkop 23:27
31 Peter Lijtsman Noordkop 24:27
32 Aad Eerland Noordkop 25:29
33 Hans van Koningsbrugge 25:31
34 Mark Smit 25:51
35 Karl Warmerdam Noordkop 25:56
36 Patrick Hoedemaker 25:59
37 Kees Schoemaker 27:45
38 Gerard Groot Noordkop 28:13
39 Michael de Wit 28:56
40 Cor Jongman Noordkop 29:39
41 Ger Lemson Noordkop 31:32

V, 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Heleen Wildoër SAV 20:11
2 Gabriëlla Czech Noordkop 21:10
3 Ellen Frederiks 21:20
4 Renata Vermeulen Noordkop 21:47
5 Jeanet Bode 21:59
6 Jelijn van Barneveld Zaanland 22:25
7 Marije Dito Noordkop 22:34
8 Pascalle Greeve 22:53
9 Dula Brandsma SV Sportlust 22:54

10 Wllemijn van Woorden Zaanland 23:19
11 Marga van der Meer DOKEV 23:30
12 Sanne Tijsma Loopjanus 23:32
13 Björk Johannes DOKEV 23:33
14 Elly Ouwens SV Sportlust 23:39
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15 Elga Zonneveld 24:21
16 Diana van Laarhoven 24:36
17 Els Noordeloos SAV 24:40
18 Wendy Sanders Wieringermeer 24:41
19 Jessica de Visser Noordkop 25:14
20 Marieke Breuer Wieringermeer 25:21
21 Renske Laagland Winder 25:29
22 Edith Veerman Noordkop 25:30
23 Anja Koning 25:34
24 Anne Joor Noordkop 25:58
25 Dikla Vrolijk 26:06
26 Sjanneke Mulder-Ramler SV Sportlust 26:10
27 Astrid Beentjes Hollandia 26:14
28 Gerda Portegijs DOKEV 26:23
29 Inge Portegijs DOKEV 26:31
30 Mariska Telleman Noordkop 26:36
31 Mirjam Boer Noordkop 27:00
32 Anneke Schendelaar Noordkop 27:06
33 Liesbeth Olijmulder Noordkop 27:17
34 Corrie Ahmed Noordkop 27:30
35 Ivonne van Vuure Noordkop 27:39
36 An van 't Hert Noordkop 28:12
37 Danielle van Altene 28:30
38 Annemiek van der Bos Hera 28:45
39 Anneke van der Heijden Hera 28:45
40 Karin Pronk Noordkop 28:46
41 Roos Kroonstuiver SV Sportlust 28:46
42 Alma Zigterman Hera 29:04
43 Glenn Naipal 29:36
44 Marijke de Wit Noordkop 29:41
45 Trudie Dito Noordkop 30:07
46 Janny Heidman Noordkop 31:26
47 Gerda Hoek Noordkop 38:42
48 Corina Korbee-Weerstan Noordkop 38:49

M, 7,3KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Leon Ineke NOVA 28:18
2 Raymond Koen Noordkop 29:27
3 Paul Jan de Graaf SV Sportlust 30:15
4 Dennis van der Woude Loopjanus 30:24
5 Alex Bouwmeester Loopgroep Aart Stigt 30:30
6 Hidde Timmermans Hollandia 31:03
7 Thom Wever 32:56
8 Michael Araujo 33:09
9 Jan Koopman Noordkop 33:38

10 Hajo Jonker 33:51
11 Jeroen Jansen SV Sportlust 34:17
12 Eric van den Berg Hollandia 34:30
13 Casper van Os Loopjanus 34:30
14 Marco de Boer 34:42
15 Wim van Altena 35:03
16 Johan Baas Hollandia 35:18
17 Walter Barboza 35:44
18 Sven Brandsma 37:09
19 Tobias Westphal MRRC München 37:52
20 Matthieu Magielsen Noordkop 37:54
21 Michiel Sanderse 38:05
22 Maarten Boer Noordkop 38:27
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23 Tim van Kooten Loopjanus 38:49
24 Edwin de Wit 39:22
25 Maarten Griek Noordkop 41:33
26 Martijn de Ronde Zaanland 42:00
27 Dennis Curvers 42:59
28 Yarwin van Straalen 44:59

V, 7,3KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Judy van den Berg SV Sportlust 33:33
2 Britt Mosselman SAV 34:05
3 Rianne Breedijk Zaanland 36:59
4 Agnes van Brug Hera 44:13
5 Thea Noordeloos SAV 45:30
6 Nadine Swinkels Hera 46:53
7 Carolien Sietses 47:07

M40, 7,3KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gerard Wever Hollandia 30:23
2 Louis Dam Zaanland 31:55
3 Nico van Dalen SV Sportlust 31:57
4 Danny Hajos 32:29
5 Marcel Beentjes Hollandia 32:40
6 Aad Portegijs DOKEV 33:59
7 Jan Duijzer 34:06
8 Patrick Blankenzee Noordkop 34:10
9 Ted ter Heegde 34:35

10 Andre Marrenga Noordkop 35:06
11 Dirk Silver SV Sportlust 35:20
12 Eric Keizer 36:28
13 Giel van Hoorn 38:27
14 André Struijk Noordkop 38:40
15 Berend Timmermans TAS '82 39:35
16 Juan Irausquin 39:59
17 Ron de Wit 40:11
18 Steve de Vries Hollandia 40:22
19 Mart van Dijke 42:32
20 Erwin Schoot Noordkop 43:07
21 Chris Vermeulen Noordkop 43:39

V40, 7,3KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lucienne Groenendijk SV Sportlust 33:55
2 Marijke de Wijs SV Sportlust 35:07
3 Geke Venema Friesland 35:39
4 Jenneke Satter DOKEV 42:21
5 Erica ten Boekel 43:51

M50, 7,3KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Humphrey Mijnals SV Sportlust 31:14
2 Ab Vos Noordkop 33:18
3 Jos ten Velden SV Sportlust 34:56
4 Jan-Willem Schutte Noordkop 35:21
5 Kees Bot Hollandia 36:57
6 Wim van Rijn Noordkop 37:02
7 Simon Abbink Noordkop 37:03
8 Rob van Eis 37:15
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9 Peter Jacobs Noordkop 38:34

10 Cees Nakker Hera 39:52
11 Gerrie Legue DOKEV 40:06
12 Joop Smit 40:40
13 Theo Vink Hollandia 40:40
14 Ashok Jodha avVN 40:43
15 Willem Snel 41:51
16 Peter Miltenburg Wieringermeer 41:58
17 Peter Stam Hera 44:09
18 Sjoerdjan Brandsma 44:13
19 Nico Bijman Hera 47:11

V50, 7,3KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marian Baas Hollandia 41:06
2 Carla Talloen 43:51

M60, 7,3KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Piet Pronk Wieringermeer 44:13

V60, 7,3KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Riet Tas avVN 39:40
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