
Uitslagenlijst Sneek Bolsward Sneek
Sneek - Zaterdag 28 augustus 2010

MAN, 20 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Martin Ketellapper Lionitas 1:11:57
2 Gerrit H Kramer Horror 1:12:26
3 Willem de Boer Horror 1:12:44
4 H. Bots Lionitas 1:13:43
5 Harry Wiersma Friesland 1:16:34
6 Gerrit Duits Horror 1:16:51
7 Klaas Kroese Horror 1:17:12
8 Hans Versteeg Friesland 1:17:14
9 Jacob van der Ley Leeuwarden 1:17:39

10 Jaring de Groot Lionitas 1:17:49
11 Harmen Jorritsma AV Heerenveen 1:18:23
12 Sieds Wiersma Impala 1:19:13
13 Tjerk Bruinsma Friesland 1:19:38
14 Klaas Hoekstra AV Heerenveen 1:20:24
15 Jasper Keizer Friesland 1:20:30
16 Chris Draijer Oudega Sm. 1:21:06
17 Huib-Jan Imbens AV Heerenveen 1:21:24
18 Henk van Eldik Lionitas 1:21:31
19 Otto de Boer Friesland 1:21:37
20 Wabe Roskam Horror 1:21:41
21 J. van der Veen Lionitas 1:21:53
22 Anko Top Wieringermeer 1:22:05
23 Imre van Hijn heerenveen 1:22:17
24 Pieter Kroodsma Friesland 1:22:40
25 Bert Dijkstra Lionitas 1:22:46
26 Willie Kiewiet Lionitas 1:23:27
27 Johan van Noordenburg AV Heerenveen 1:24:48
28 Beke Cnossen Horror 1:25:12
29 Harm Veenstra Impala 1:25:36
30 Symen van der Velde Horror 1:28:26
31 Wim Kuipers Horror 1:30:39
32 Keimpe Jager Friesland 1:31:03
33 Robert Ovbiagbonhia Impala 1:31:14
34 piet van der steeg leeuwarden 1:31:20
35 Benn Hoekman Impala 1:31:32
36 G. Jepma Impala 1:31:41
37 Freark Kaspersma Abbega 1:33:41
38 B Ljoshiga Nijland 1:33:54
39 Sytze Wetting Lionitas 1:34:07
40 Johan Leeverink Friesland 1:34:09
41 Herman Geritz Friesland 1:34:41
42 Ype Bosma Franeker 1:35:24
43 Jelle Wolthuizen Horror 1:35:42
44 Frank de Ruiter Friesland 1:38:08
45 Henk Wetting Bolsward 1:38:48
46 Gerrit Kramer AV Heerenveen 1:39:10
47 Johan Jorritsma Horror 1:40:30
48 André Bär leeuwarden 1:40:31
49 André v.d. Linden IJlst 1:42:21
50 Herman Hommen Wieringermeer 1:43:48

VROUW, 20 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Yvonne Kassenberg Lionitas 1:18:15
2 Yvonna Tinga Horror 1:24:46
3 Inge van Schaick Lionitas 1:25:20
4 Jacinta Fancel Lionitas 1:30:00
5 Anneke de Boer Horror 1:31:53

Uitslagen.nl Pagina 1 31-08-2010 19:18



Uitslagenlijst Sneek Bolsward Sneek
Sneek - Zaterdag 28 augustus 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
6 Marjan de Ruiter-Abma Friesland 1:35:47
7 Liesbeth Steenbergen Horror 1:37:47
8 Marga Zwanenburg Horror 1:38:08
9 Ineke Altenburg Horror 1:39:40

10 Hella Yntema Bolsward 1:41:01
11 Rixte Stoker Friesland 1:46:48
12 Anke Peterson Friesland 1:48:57

MAN, 20 KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Heerke Postma De Blesse 1:18:56
2 B. Pruis De Wilp 1:18:57
3 Marco van Meerveld Sneek 1:19:05
4 Roeland Slagter Modena (ITA) 1:20:44
5 Sjoerd Adema Santpoort-zuid 1:22:03
6 Marcel Dijkstra Sneek 1:22:31
7 Siebolt Haijtema Workum 1:22:51
8 P. Westerhof Sneek 1:25:31
9 Reinier de Vries Sneek 1:25:59

10 Johnny van Zurk Leeuwarden 1:27:44
11 Venema lemmer 1:27:58
12 Arnold Nijp Grou 1:28:05
13 Dedde de Jong Dokkum 1:28:37
14 Johan Wolthuizen Sneek 1:28:37
15 Bert Barhorst IJlst 1:29:06
16 B. Scheffer Bolsward 1:29:28
17 Jan de Groot Steenwijk 1:30:00
18 Ronald Dooper Wormerveer 1:30:20
19 Eddy Oosterkamp Steggerda 1:30:25
20 Peter Groothoff Sneek 1:30:26
21 Joop Ernst Ede Gld 1:30:46
22 Klaas Willem Zwaagstra Ylst 1:31:05
23 Andries Tolman Oldeholtpade 1:31:09
24 Klaas Jan Wiersma Oppenhuizen 1:31:21
25 Oeli Reitsma Sneek 1:31:47
26 Marten Sjoerds Workum 1:31:51
27 Nolle Lam Elahuizen 1:32:04
28 Lolke Okkema Burgwerd 1:32:14
29 Jelle Miedema Willemsoord 1:32:15
30 J. van der Zweep Sneek 1:32:17
31 sjouke de jong haarlem 1:32:57
32 Aris Leijendekker Tjalleberd 1:33:08
33 Klaas Miedema Franeker 1:33:20
34 Jaap Schut Grou 1:33:40
35 Jan Faber Sneek 1:33:53
36 Jasper Stein Sneek 1:34:00
37 Jildert Andringa Oenkerk 1:34:04
38 D. haitsma Franeker 1:34:05
39 Uwe Baldamus Burgum 1:34:22
40 J. de Boer Bolsward 1:34:27
41 Peter Wijnands Lelystad 1:34:30
42 Wiebe Koopmans Ysbrechtum 1:34:30
43 Martin van den Burg sneek 1:34:56
44 R. Miedema Heerenveen 1:35:06
45 A. Wind Sneek 1:35:10
46 S. Wesselius Hommerts 1:35:12
47 Marcel Stein Sneek 1:35:26
48 A. Douma Sneek 1:35:39
49 Jan Hooghiemstra Oenkerk 1:35:40
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50 Arjen Douma Sneek 1:36:03
51 Wietse Dijkstra Sneek 1:36:09
52 L. Wolters Drachten 1:36:25
53 P. Miedema IJlst 1:36:35
54 Aise Bouma Kimswerd 1:36:42
55 rob kuipers sneek 1:36:59
56 A. Zwerver IJlst 1:37:33
57 Geert Bleeksma Sneek 1:37:42
58 S. Jellema Sneek 1:38:13
59 Marco Elzinga Bolsward 1:38:22
60 Klaas Hiemstra Koudum 1:38:23
61 F. Hoeksma Berlikum 1:38:29
62 M. List Joure 1:38:50
63 Bernard van Rassel Lelystad 1:39:06
64 Gert-Jan Hogeveen Lelystad 1:39:06
65 peter bär leewarden 1:39:37
66 Harmen de Hoop Sneek 1:39:49
67 J. Postma Sneek 1:40:02
68 Tjeerd Visser Franeker 1:40:34
69 Djurre J v/d Schaaf Oentsjerk 1:40:58
70 Olaf Kistenmacher Sneek 1:41:02
71 R. Salverda Bolsward 1:41:08
72 J. Buma Schettens 1:41:15
73 S. Witteveen Blauwhuis 1:41:39
74 Klaas Kampen Sneek 1:41:40
75 Uilke Bosma Joure 1:41:50
76 Eric Ringma Sneek 1:42:13
77 P. Been Sneek 1:42:33
78 Haye Talsma Sneek 1:43:08
79 Borovac Nihad-Nino Sneek 1:43:21
80 Wieger van Keulen Leeuwarden 1:43:25
81 Johan Beintema Leeuwarden 1:43:35
82 Pieter van der Lant Sneek 1:44:32
83 Mulder Penner 1:44:36
84 R. hettinga Bolsward 1:44:40
85 R. abma Sneek 1:44:54
86 Gerard Houbein Franeker 1:45:11
87 Simon Leeverink Bolsward 1:46:26
88 Richard Poiesz Sneek 1:47:46
89 foine dinklberg sneek 1:48:02
90 Tjitte Deinum Sneek 1:48:12
91 Thijs van der Vegt Langelille 1:48:21
92 Bouke Wiegersma Sneek 1:49:47
93 Klaas Peereboom Heerenveen 1:50:08
94 Willem van der Meer Sneek 1:51:58
95 Theo Gercama Sneek 1:52:24
96 Ronald Beukers Sneek 1:53:13
97 Potma Hommerts 1:53:17
98 Aad van der Burg Easterlittens 1:53:35
99 Geert Kraak Luinjeberd 1:55:39

100 Harry Lijzenga Sneek 1:59:51
101 Geert Tjaarda Sneek 2:00:50
102 K. Bonting Heerenveen 2:00:58
103 Watze Hoogland Nieuw-Vennep 2:02:38

VROUW, 20 KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jolande Hendrikse Lelystad 1:32:55
2 Corry Buma Sneek 1:40:37
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3 Karin Smits sneek 1:41:49
4 W. Hemstra Wirdum 1:44:03
5 Rosa Greydanus Bolsward 1:45:50
6 K. Veenstra Franeker 1:46:43
7 Jolien Menninga Groningen 1:48:13
8 Saskia Smits Jutrijp 1:49:11
9 T. van der Meulen Sneek 1:50:46

10 Antje Hofman Workum 1:57:42
11 Reina Hes Dokkum 2:00:02

MAN, 10 KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Franke Smidstra Leeuwarden 34:13
2 Jappie Brandenburg Oudemirdum 37:57
3 Cor Wetting Leeuwarden 39:40
4 Albert van Ramshorst Sneek 39:48
5 hein Keekstra Boalsert 39:58
6 Durk Bouma Oppenhuizen 40:32
7 M. Arruda Bicas-mb (Brasil) 41:24
8 R. Wind Ijlst 42:03
9 Roelof Houttuin Leeuwarden 42:04

10 Richard van Lunzen Franeker 42:19
11 Jacob v.d. Berg Harlingen 42:22
12 Jacob Tichelaar Franeker 43:04
13 Hendrie van de Werf Bolsward 43:21
14 Erik Siemensma sneek 43:25
15 Jouke Jorritsma Drachten 43:34
16 M. van der Bos Sneek 43:39
17 Lutsen Wijma Oudega 43:46
18 Joost Bijlsma Makkum 43:47
19 Douwe Wijnja Oppenhuizen 44:24
20 O. Stienstra Sneek 44:26
21 Henk Canrinus Nijland 44:33
22 Guido Leurink Drachten 44:43
23 C. Trompetter Wolvega 45:00
24 U. de weerd Drachten 45:24
25 Murk Postma Nijland 45:26
26 Bert Baanstra sneek 46:01
27 Fanfai Tsang Bolsward 46:02
28 Andries Koenen Heeg 46:09
29 P. Weijer Winsum 46:32
30 Domien Mulder Leeuwarden 46:35
31 J. Buist Hollandsche veld 46:42
32 Christian Poorte Heeg 47:26
33 J. van de Wiel Sneek 47:39
34 P Londema Sneek 47:44
35 Bram Bakker Wommels 47:46
36 Jan Dotinga Oosthem 47:52
37 Anco Heida Koudum 47:57
38 Rinus Rankenberg Feriolzavel 48:22
39 Peter Faber Workum 48:35
40 G. de Vries Sneek 48:40
41 Jan de Jong Groningen 48:41
42 S. Renema Dronrijp 48:44
43 E. Deelstra Leeuwarden 48:51
44 N. Lanthorst Sneek 49:08
45 Gerben Brouwer Sneek 49:09
46 Jan Feenstra Workum 49:16
47 Erik Piersma Sneek 49:20
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48 Bert Rienstra Sneek 49:29
49 Libbe Zijlstra Koudum 49:40
50 Eelke de Boer Sneek 50:02
51 Henk Sterk Gauw 50:03
52 Onno Thooft sneek 50:21
53 Wim Hospes Balk 50:28
54 Jaap Dijkstra Franeker 50:33
55 Gert Droogendijk Groningen 50:48
56 Leo van der Meulen Sneek 50:49
57 M. Vlasman Sneek 50:52
58 Douwe Attema Heeg 51:00
59 Jelte van den Berg Sneek 51:01
60 Ronnie Neleman Sneek 51:13
61 Martin van der Zee Sneek 51:23
62 S. Veldhuizen Wolvega 51:53
63 Geert Sibma Sneek 51:55
64 Paul van Goor Sneek 52:10
65 Steven Hemstra weidum 52:17
66 Franke Groen Sneek 52:21
67 P. hoekstra Sneek 52:22
68 Arnoud Huisman Sneek 52:26
69 H. Drenth Sneek 52:45
70 Bart Bosma Bolsward 52:57
71 Martin de Haan Scharnegoutum 52:59
72 peter Thiescheffer sneek 53:03
73 Harry van Bergen Sneek 53:07
74 Eric Eisenga Sneek 53:11
75 F. de bruin Leeuwarden 53:17
76 Jan W. Kars Sneek 53:18
77 Koos Pietersma Leeuwarden 53:30
78 Pieter de Vos Emmeloord 53:31
79 Marten Wijma Sneek 53:32
80 Ricardo Rotsma Sneek 53:32
81 Dick Sanders sneek 53:39
82 Hans Feddema Sneek 53:47
83 Frank Atsma Woudsend 54:13
84 Jouke Andringa a 54:23
85 Meindert Roosjen Leeuwarden 54:30
86 Arjen Bakker Leeuwarden 54:31
87 J.R. Middeldorp Sneek 55:00
88 Harm Mintjes Bolsward 55:49
89 L. Buma Witmarsum 56:18
90 Boudewijn Wolthuizen 56:35
91 Leo Kremer Sneek 56:35
92 Bart Lekkerkerker Woudsend 57:20
93 J. Maritawaer Sneek 57:49
94 Harry Zwanenburg Sneek 1:00:06
95 Ton van der Mark Sneek 1:00:53
96 Herman Hoekstra Leeuwarden 1:01:04
97 C. Rameau Sneek 1:02:19
98 Jan de Jong Leeuwarden 1:05:49
99 A. Oudendag Sneek 1:12:43

VROUW, 10 KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ylona kruis Ysbrechtum 40:31
2 Bioanca Broers Duursma Lemmer 41:36
3 Vera Keidel Wirdum Fr 45:58
4 Willemiek Everts Amsterdam 46:16
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5 Jonk Douma Lichtaard 46:31
6 Baudien de Boer Sneek 46:47
7 Jantsje Lageveen Ureterp 47:02
8 Hester Groenveld Bolsward 48:53
9 Jetty van Delden joure 49:54

10 Nolina Sjoerds Workum 50:42
11 Sabine Dijkstra Sneek 50:59
12 K. Danhof Irnsum 51:02
13 Bea Visser Joure 51:24
14 A. Kok Sneek 51:29
15 Nelja Kaspersma Sneek 51:39
16 S. Zander Sneek 51:40
17 Trudy Sanders Sneek 52:14
18 M. van der Meer Sneek 52:19
19 Majella Rikst de Vries Amsterdam 52:26
20 W. Sanders Wieringerwerf 52:29
21 Joke Heida Koudum 52:32
22 D. Jorritsma Sneek 52:37
23 Christina de Haan Bolsward 52:44
24 Sarina Jannes Heerenveen 52:49
25 Elvira Serlier Sneek 53:20
26 Gemma van Noordenburg Kuinre 53:35
27 Marijke de Boer Sneek 53:42
28 Esther Fogl Sneek 53:49
29 Heep Gall St. Nyk 54:02
30 Carla Onsman sneek 54:17
31 Leny Visser-Altenburg Sneek 54:25
32 E. Witteveen Blauhus 54:42
33 Pytsje Rijpma Talma Heeg 55:08
34 Sjikkie Schuurmans Sneek 56:27
35 irene wolthuizen sneek 56:34
36 Henny Tolsma Almere 57:51
37 Rosalien Faber sneek 58:08
38 S. Remery Sneek 58:16
39 Nelie Jasper Sneek 58:36
40 Ienskje van der Weg Ouwsterhaule 59:13
41 Rika de Boer Sneek 59:20
42 J. de Vreeze Oudemirdum 59:20
43 M. van der Weg-Brattin Sneek 1:00:15
44 H. van der Veer oosterwolde 1:00:22
45 Karin van Delden Sneek 1:00:26
46 J. Zijlstra Warstiens 1:01:18
47 Houttuin Leeuwarden 1:02:02
48 J. van der Goot Ruigahuizen 1:02:33
49 Griet Atsma de Jong Woudsend 1:02:53
50 Lies de Vries-Groen Broek Fr 1:02:53
51 Janny van der Wal Sneek 1:03:24
52 M. Sheik Sneek 1:03:52
53 Margot Tuinsma IJlst 1:03:53

MAN, 5 KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rene Miedema Bolsward 22:14
2 Folkert Visser Burgum 22:57
3 I. Hoekstra Winsum 24:08
4 Jarno van der Weg Ouwsterhaule 25:42
5 Peter Nonhof Sneek 30:23
6 Meindert Engwerda Sneek 31:07
7 J. Wijnja Oudega 31:10
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8 Patrick Dijkhuizen Sneek 34:47

VROUW, 5 KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Margriet Akkerman Nijemirdum 22:30
2 Tineke Bakker Sneek 24:49
3 Mare van de Weg Ouwsterhaule 25:09
4 Hannie Keidel Wirdum 27:14
5 Roelien Hoeksma Berlikum 28:55
6 Ella van der Feer Nijland 31:37
7 Aafke Keizer Zijlstra Sint Annaparochie 31:50

Wijzigingen in uitslag: jjorritsma@versatel.nl
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