
Uitslagenlijst Triatlon/Duatlon
Drachten - Zondag 5 september 2010

HEREN, WEDSTRIJD OLYMP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Stefan van der Pal Leeuwarden 1:54:52
2 Tiedo Tinga Bolsward 1:56:42
3 Andries Bosma Weesp 2:03:26
4 Kor Broers Lemmer 2:03:44
5 Frank Aanstoot Groningen 2:03:58
6 Edser Kuiper Dronrijp 2:07:05
7 Hylke Brouwer Amersfoort 2:07:24
8 Koen Peeters Groningen 2:13:12
9 Leon Leemburg Amsterdam 2:14:08

10 Frank Berghuis Groningen 2:15:42
11 Henk Veenstra Drachten 2:20:50
12 Patrick Derks Drachten 2:26:56

HE40+, WEDSTRIJD OLYMP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 John Nagelhout Heerenveen 1:54:56
2 Menno Iedema Drachten 1:57:44
3 Freddy Dijk Assen 2:05:12
4 Peter van Ravenswaaij Groningen 2:08:36
5 Martin vd Duim Drachten 2:12:00
6 Casper van de Kamp Nes Ameland 2:13:04
7 Laas Bonnema Vrouwenparochie 2:13:38
8 Marcel Walstra Joure 2:14:14
9 IJme Woensdregt Groningen 2:16:42

10 Ben te Pas 's-Gravenhage 2:17:10
11 Jan vd Heide Heerenveen 2:17:32
12 Kees der Weduwe Cothen 2:18:54
13 Robert ten Wolde Nijeveen 2:19:42
14 Ronald Ernens Rolde 2:19:48
15 Henk Meijers Sneek 2:20:30
16 Piet Jetze Faber Sint Annaparochie 2:24:52
17 Harm Alberts Harlingen 2:24:56
18 Eelke Terkstra Driezum 2:25:24
19 Ruud van der Zande Groningen 2:29:32
20 Joop Claus Gorredijk 2:30:38
21 Siebolt de Boer Nijmegen 2:31:06
22 Kees Dullemond Amersfoort 2:31:12
23 Henk Oosterhof Amersfoort 2:31:24
24 Rikkert Iwema Groningen 2:42:54
25 Gerard Glasius Hilversum 2:43:42
26 Maarten van der Stoep Sneek 2:44:30
27 Jan van der Werff Drachten 2:46:16
28 Arnoud Rademaker Hoogland 2:48:02
29 Meindert Molter Hoogezand 2:48:26

DAMES, WEDSTRIJD OLYMP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hanneke de Boer-bouma Leiden 2:08:46
2 Marieke v/d Vegt Groningen 2:10:30
3 Geke Venema Easterlittens 2:14:04
4 Silvia Brouwer Oudeschoot 2:17:32
5 Jenneke Deelstra Groningen 2:22:56
6 Ivonne Wessels Steenwijk 2:25:44
7 Brenda de Jong Drachten 2:30:44
8 Floortje Moes Amsterdam 2:34:56
9 Toos de Vries Steggerda 2:36:14

10 Roos Burmanje Groningen 2:36:50
11 Annemieke Hart Nes gem Boarnsterhim 2:44:30
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Uitslagenlijst Triatlon/Duatlon
Drachten - Zondag 5 september 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
12 Birgitte Beelen Haren Gn 2:51:38

HEREN, SPRINT DUATLON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marwin Iedema Drachten 57:44
2 Jasper van Olst Drachten 57:54
3 Bert van Veen Delft 58:38
4 Oarne vd Heide De Westereen 59:00
5 Lex kiewied Nes Ameland 59:10
6 Carel Opten Assen 1:00:14
7 Marco Wels Opeinde 1:00:20
8 Thomas Veltman Dokkum 1:01:26
9 Patrick Knippels Ravenswoud 1:01:44

10 Sytse Leenstra Delft 1:01:56
11 Ritske Flootman Menaldum 1:01:58
12 Lieuwe Hoekstra Groningen 1:02:00
13 Theo Mosch Bergen Nh 1:02:42
14 Koen Zanders Almere 1:03:08
15 Jacob v.d. Ploeg Damwald 1:03:36
16 René Jaasma Drachten 1:04:06
17 Michiel Veenstra Eastermar 1:04:20
18 Ferdinant Visser Delft 1:05:06
19 Gerard Metz Nes Ameland 1:05:08
20 Marcel van Burgsteden Groningen 1:05:08
21 Tim Buddingh Groningen 1:05:08
22 Rens de Boer Almere 1:05:08
23 Edwin Wiersema Eelde 1:05:14
24 Gerk Dijkstra Nij Beets 1:05:16
25 Gertjan Hulzinga Groningen 1:05:44
26 Kor Visser Stiens 1:06:08
27 Guus Hoekstra Donkerbroek 1:07:08
28 Hielke Nienhuis Lekkum 1:07:12
29 Klaas Tjibbe Oenema Hollum 1:07:26
30 Klaas Jan Miedema Goutum 1:07:36
31 Freek de Jong Drachten 1:08:16
32 Pieter van der Eijk Swifterbant 1:08:36
33 Raoul van Gogh Drachten 1:08:42
34 Henk Piek Drachten 1:08:44
35 Marco Pluijm Weesp 1:08:46
36 Sijb v.d. Ploeg Wytgaard 1:09:12
37 Robert van der Kaaden Mantgum 1:09:48
38 Jan Zeinstra Noardburgum 1:09:54
39 Pieter Miedema Leeuwarden 1:10:00
40 Klaas Hoomans Groningen 1:10:26
41 Thomas Klabbers Gorredijk 1:10:28
42 Johan Wels Opeinde 1:11:20
43 Theo Voermans Almere 1:11:34
44 Theo wijbenga Oosternijkerk 1:12:50
45 Sierd Wijnalda Drachten 1:13:16
46 Paul Klabbers Gorredijk 1:13:24
47 Jasper Raap Drachten 1:14:28
48 Jouke Jorritsma Drachten 1:14:34
49 Adrie Prins Beilen 1:15:04
50 Marco van der Ham Drachten 1:15:08
51 Jaap Meijering Roden 1:15:12
52 Michel Luttje Groningen 1:15:18
53 Mike Verver Sint Pancras 1:16:24
54 Jacob Paas Emmen 1:16:50
55 Wilting Jitze Hoogeveen 1:17:28
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Uitslagenlijst Triatlon/Duatlon
Drachten - Zondag 5 september 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
56 Egbert Nikkels Boornbergum 1:17:54
57 Riekele Heida Heerenveen 1:18:26
58 Sjon de Haan Ballum 1:19:00
59 Lieuwe Dirksma Wolvega 1:19:04
60 Mario Alfons Amsterdam 1:19:26
61 Martin de Roo Ruurlo 1:19:28
62 Sytse Jansma Harlingen 1:19:34
63 Marchinus Kok Bovensmilde 1:19:40
64 Jouke Andringa Oudehorne 1:21:26
65 Teun Schoemaker Amsterdam 1:21:38
66 Tuzo de Haan Ballum 1:23:44
67 Hans Norder Groningen 1:28:46

DAMES, SPRINT DUATLON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Charissa Zijlstra Lekkum 1:06:30
2 Liane de Wit Assen 1:07:38
3 Sarah Freytag Groningen 1:10:16
4 Anke de Boer Almere 1:10:56
5 Lisanne van Huigenbosc Almere 1:13:30
6 Sandra Sikkema Drachten 1:16:58
7 Minke Twijnstra Zwolle 1:17:36
8 Elsbeth Rispens Gorredijk 1:18:18
9 Margriet Helfrich Surhuisterveen 1:18:28

10 Bianca Fransen Marum 1:20:24
11 Kiek van den Tweel Bemmel 1:20:46
12 Marieke Gerdes Weesp 1:23:44
13 Ilse Roos van der Veen Zaandam 1:24:10
14 Lilian van Stratum Haren Gn 1:29:08
15 Jeannette Medema Leeuwarden 1:29:08
16 Josje Hakker Eastermar 1:37:08
17 Lotje Hakker Baarn 1:37:08
18 Astrid Zijlstra Lekkum 1:37:46
19 Joke Cremer Gorredijk 1:37:46
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