
Uitslagenlijst FlevOniceRUN
Biddinghuizen - Zondag 10 oktober 2010

J6-13, 1500 METER JEUG
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Camiel Jansen Almere 5:59
2 Tijmen Stegeman Biddinghuizen 6:37
3 Rebecca van den Brink Harderwijk 6:43
4 Lorenzo van Steenoven Almere 8:40

HEREN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nick Hoogedoorn Zeewolde 17:09
2 Mark Hamersma Veenendaal 17:12
3 Tom van den Brink Zeewolde 18:06
4 Robin Baars Nunspeet 20:43
5 Marco Klein Wassink Amersfoort 20:49
6 Thomas Jansen Almere 21:38
7 Agnus Gerringa Lelystad 21:44
8 Stefan Spansier Ermelo 22:00
9 Freek de Jong Lelystad 22:03

10 Jeroen de Lange Harderwijk 23:14
11 David Kuilboer Dronten 26:47
12 Iska Buwalda Biddinghuizen 26:50
13 Sjaak Ridder Dronten 27:00
14 Rai Duinkerken Zeewolde 28:03
15 Sander Hessel Biddinghuizen 28:49

H40+, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Harry van 't Veld Nijkerk 18:04
2 Petrus Lenes Almere 18:16
3 Lex Frentz Apeldoorn 18:55
4 Herbert van Zeijts Harderwijk 20:01
5 Wim van der Leij Dronten 22:19
6 Dries Vis Nunspeet 26:26
7 John Samsom Breukelen Ut 29:00
8 A vd Berg Ede 31:35
9 Marcel ter Voort Muiden 55:27

H50+, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hans Rawee Amersfoort 18:00
2 Jan Schaafsma Zeewolde 19:51
3 Henry vd Horst Zeewolde 20:08
4 John v't Verlaat 't Harde 22:20
5 Wim de Witte Nijverdal 26:58
6 Ulbe Buwalda Biddinghuizen 27:12
7 Jan van Pelt Dordrecht 27:21

H60+, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jaap Dekker Almere 26:52

DAMES, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ilse Pol Twello 16:41
2 Sanne Sibbald Zeewolde 21:13
3 Sacha Buwalda Biddinghuizen 26:51
4 Birgit Engelsma Nunspeet 28:02
5 Miranda Anker Biddinghuizen 28:50
6 Erica Bouw Nunspeet 29:11
7 Jolanda Pap Nunspeet 29:16
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
8 Wendy Stefels Nunspeet 30:36
9 Marieke van Gerner Muiden 31:24

10 Ingrid Middelkamp Zeewolde 33:10
11 Chantal van Steenoven Almere 33:20
12 Debby de Keyzer-van Di Harderwijk 33:43

D40+, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Astrid Beerten Apeldoorn 24:15
2 Petra de Bekkel Dronten 28:31
3 Annemarie Stegeman Dronten 28:38
4 Anita van Velthoven Nijkerk 29:08
5 Helene Elema Harderwijk 33:42
6 Alice van Steenoven Almere 34:17

D50+, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Harmpje de Jong Nunspeet 27:57
2 Marjan Postma Amersfoort 32:39
3 Hanneke Sleeuwenhoek Amersfoort 32:45

HEREN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rico Huijsmans Ermelo 37:59
2 Eelco Goud Lelystad 38:42
3 Ruud Vos Almere Haven 39:44
4 Rob Stegeman Biddinghuizen 39:58
5 Arjan Kluin Epe 40:29
6 David van der Meer Zeewolde 41:48
7 Gerben Wijnja Dronten 44:41
8 Dennis van den Belt Dronten 49:15
9 Erik van der Veen Biddinghuizen 49:24

10 Fabian Storm Biddinghuizen 52:52
11 Lennart Otten Dronten 55:33
12 Arthur Anker Alphen aan de Rijn 55:40

H40+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jan-Pieter Mondria Heerde 37:06
2 Joost Klaver Zwolle 38:18
3 Peter van Uden Biddinghuizen 44:46
4 R de Lange Kampen 45:13
5 Stephan Haiber Almere 46:55
6 Alfred van Os Zeewolde 47:56
7 Jeroen de Bruijn Harderwijk 51:38
8 Andert van Steenoven Almere 54:02
9 Jan van Velthoven Nijkerk 57:50

H50+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jon Nabberhuis Hattem 42:25
2 C Boxum Tuk 44:21
3 Leo van Essen Almere 45:23
4 Hans van Unen Zwolle 45:26
5 Willem Langendijk Dronten 51:24
6 Henk Gijzen Lelystad 54:54
7 H Attema Lelystad 57:36
8 Ad Schippers Amersfoort 1:03:10

H60+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Piet Wassenaar Barneveld 44:02
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2 Henk van der Heiden Lelystad 47:25
3 Jan Jonker Lelystad 57:30
4 Frank Beetsma Dronten 1:08:01
5 Hans van den Bos Elburg 1:11:12

DAMES, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Chantal van Ooijen Putten 55:43
2 Erna Weeren 't Harde 57:52
3 Southey Telgt Almere 1:05:26
4 Marjolein van Hemert Lelystad 1:10:33

D40+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Irma Heeren Harderwijk 37:13
2 Els den Hengst Hattem 55:18
3 Bouke Werkman Harderwijk 55:52
4 Jaqueline Roling Lelystad 58:02

D50+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sjuul Bogers Dronten 1:05:26
2 Nan Smits Gouda 1:08:55
3 Leida van Oene Wezep 1:10:47

D60+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gerrie Beetsma Dronten 59:07

HEREN, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Koen Henkes Zeewolde 53:47
2 Gerrit Alkema Harderwijk 57:32
3 Ronald Weeren 't Harde 1:13:15
4 Arjan Ket De Meern 1:13:31
5 Ingmar van Barneveld Lelystad 1:16:04

H40+, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Randy Hendriks Lelystad 55:08
2 Chris van der Neut Amsterdam 56:59
3 Peter Sijbesma Harderwijk 58:58
4 Andre Gerth Lelystad 59:10
5 Wijtzel van de Velde Dronten 59:45
6 Richard van den Brink Harderwijk 1:00:20
7 Harry veldkamp Epe 1:04:42
8 Richard Jongejan Lelystad 1:08:28
9 E Smook Dronten 1:11:22

10 Hans Jelierse Noordwijk 1:14:30
11 Jeroen Jansen Almere 1:15:03

H50+, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jannes Dijkstra Donkerbroek 58:54
2 Geert de Lange Harderwijk 1:02:17
3 Jan Cees Visser Almere 1:13:43
4 Karel Bos Dronten 1:34:45

H60+, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Roelof Pepping Dronten 1:10:41
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DAMES, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marleen Vos Lelystad 1:04:54

D50+, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ria Buiten Biddinghuizen 1:12:31
2 Willy Zwiep Dronten 1:23:43
3 Minke Oord Joure 1:27:25
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