Uitslagenlijst Corus Runnersworld Cross
Spaarndam - Zondag 31 oktober 2010

J PUP, 1 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Casper van dn Top 4:18
2 Boris Hoogervorst KAV Holland 4:20
3 Duncan Steenbakker Lycurgus 4:29
4 Thijs Noorloos Zaanland 4:30
5 Stan Fey 4:31
6 Dylan Langeveld DEM 4:34
7 Thomas Mol 4:42
8 Kasper Vrolijk AV Castricum 4:44
9 Tim van der Vlies 4:44
10 Bram Klap Lycurgus 4:45
11 Gregory 't Hoen AV Aalsmeer 4:48
12 Graeme 't Hoen AV Aalsmeer 4:51
13 Adwen Gieles KAV Holland 4:51
14 Tobias Vrolijk AV Castricum 4:54
15 Mathijs van den Top 4:54
16 Rowan Tuinstra DEM 5:04
17 Bas van Dijk 5:05
18 Sam van Dijk 5:12
19 Lars Janssen DEM 5:17
20 Jarno Betlem 5:17
21 Seb van Schelven 5:20
22 Martijn Vis KAV Holland 5:33
23 Marten Voorberg 5:36
24 Wesley Steenbakker Lycurgus 5:44
25 Janek Rijke Lycurgus 5:55
26 Sam Collingham 7:25
mpoP, KM |
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lisanne Schoonebeek 4:24
2 Simone Winter Lycurgus 4:46
3 Naomi Verhoef AV Aalsmeer 4:49
4 |sabelle Klap Lycurgus 4:56
5 Sienna Klous Lycurgus 5:00
6 Shanna Mol 5:14
7 Femke Janssen DEM 5:19
8 Mirte Janssen DEM 5:58
9 Kim Bergamin DEM 6:08
10 Amber Tuinstra DEM 7:07
11 Natalie van Mil 7:07
12 Kelsey Tuinstra DEM 8:20
13 Phileine Doevendans 8:24
14 Eveline Krom 8:24
15 Chloe Collingham 12:51
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Stan Niesten DEM 7:44
2 Sten Stoltenborg Haarlemmermeer 8:02
3 Max Rijs 8:05
4 Sven Schoonebeek 8:24
5 Haroun Benyahya Suomi 8:24
6 Max van der Tholen Trias 8:36
7 Alexander Soethout DEM 8:44
8 Remco van der FLier Haarlemmermeer 9:33
9 Job Wiltink 9:47
10 Sean Tuinstra DEM 9:53
11 Job van den Akker 9:54
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Plaats Naam
12 Sietse van der Pal
13 Luca Reniers
14 Jesse Roosen
15 Max van Rookhuizen
16 Alex Lathouras

MEISJ, 2 KM

Plaats Naam

1 Jeske van der Pal
2 Marjet Groen
3 Merel van der Marel
4 llona Poel
5 Robin van Sallandt
6 Nora Winter
7 Renée van Rookhuizen
8 Mariska Poel
9 Zola Zwerver

10 Maike Schenk

11 Kim Traas

12 Esméé Mulders

13 Talitha Bos

14 Esmee Bakker

15 Evelyn Gieles

16 Kim Niesten

17 Merel Strijland

18 Larice van Mil

19 Janis van Mil

JONGE, 3.3 KM

Plaats Naam
1 Maxim Moinat
2 Ronald Poel
3 Mathijs Wiggers
4 Steve Bakker
5 Adil el Azzouzi
6 Luuk Wagenaar
7 Simon Grannetia
8 Ralf Looze
9 Edward Appelman
10 Houd Benyahya
11 Chris van Hensbergen
12 Daan Lips
13 Lars Remijn
14 Thomas Lewis
15 Edwin v.d. Spek
16 Jeffrey van der Flier

Plaats Naam

1 Giselle Slotboom
2 Femke van der Pal
3 Roanne Bruin
4 Eileen Groenland
5 Wendy van der Velden
6 Carlijn van Esch
7 Lenneke Stam
8 Jessie Geel
9 Lisa Edelaar

10 Lenneke Beeldman

Woonplaats/Vereniging Tijd

Zaanland

KAV Holland
DEM
DEM

Woonplaats/Vereniging Tijd

Zaanland
AV Castricum

DEM
Lycurgus
Lycurgus
DEM
DEM
AAC

Haarlemmermeer
DEM

DEM

Woonplaats/Vereniging Tijd

Haarlemmermeer
DEM
Haarlemmermeer
Suomi

Phanos

Phanos

De Spartaan
Phanos

Trias

Suomi

Suomi

DEM

Phanos

KAV Holland
Haarlemmermeer

Woonplaats/Vereniging Tijd

De Spartaan
Zaanland
Trias

Trias
Lycurgus

AV Castricum
Trias

DEM

De Spartaan
Trias

10:16
10:24
10:27
10:28
10:36

8:47
8:52
9:11
9:19
9:23
9:48
9:51
9:53
10:00
10:01
10:05
10:05
10:05
10:38
10:38
10:50
11:04
12:02
12:06

11:46
11:55
11:59
12:07
12:07
12:09
12:10
12:21
12:32
12:32
12:55
13:12
13:14
13:52
14:46
14:58

13:44
13:58
14:08
14:12
14:33
14:44
15:09
15:19
15:20
15:29
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Uitslagenlijst Corus Runnersworld Cross
Spaarndam - Zondag 31 oktober 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

11 Felica Los DEM 15:40
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nynke Visser Phanos 20:09

2 Rachel Boddy KAV Holland 21:35

3 Jolice van den Berg Haarlemmermeer 21:41

4 Nienke van der Zee Suomi 21:47

5 Valerie Fictorie Phanos 21:57

6 Paula IJzerman Tata Steel 22:22

7 Lisa Bos Phanos 22:58

8 Jane Boddy KAV Holland 23:16

9 Yvonne Beumer Phanos 23:29

10 Chantal Pleune Phanos 24:26

11 Annemiek Strijker 24:43

12 Ike Gronheid Phanos 25:00

13 Yvonne van der Wal KAV Holland 25:00

14 Anne Reijgersberg KAV Holland 25:14

15 Sophie Veenstra Haarlemmermeer 26:26

16 Paula Pilanen 27:36

17 Karen Reuver Tata Steel 30:50
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 llonka Betjes-Langeber Lycurgus 20:50

2 Gunilla Boomsma KAV Holland 21:01

3 Anneke Lam-Witt Haarlemmermeer 21:53

4 Michelle Collingham 23:52

5 E.M. van Zanten Tata Steel 24:42

6 Manon Schoorl Suomi 24:55

7 Sonja de Jager Tata Steel 26:01

8 Bianca Wagner Suomi 26:50

9 Paula Vrolijk-de Vries DEM 28:53
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Cora Sistermans Zaanland 21:10

2 Ingrid Coster-Osterloh AV '23 21:12

3 Eveline Botter 21:20

4 Ria Stam 22:35

5 Elsa Brouwer Haarlemmermeer 23:24

6 Martine Bodemann KAV Holland 24:11

7 Carla van der Klei AV '23 25:40

8 Noella Kieftenbeld Suomi 25:55

9 Annemarie van Rookhuiz DEM 27:12

10 Ingrid Tuinstra DEM 27:16

11 Willemien Kniest 28:00

12 Ans Duin-Schweitzer DEM 32:33
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ferry Zwerver 21:02

2 Thomas van der Meer Haarlem 23:36
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Solange Levison Haarlem 22:07

2 Judith Boer 24:33

3 Jeannet Rutte 25:27
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
4 Brioihe Cornelisens 25:28
5 Sarah Kleijnen 25:31
6 Hester van Roode 26:10
7 Mariela prosee- Wever Haarlem 27:28
8 Hanneke Fabri Haarlem 27:28
9 Nina Erkelens Haarlem 27:35
10 Sandra Baars Velsen-Noord 27:36
11 R. Wijnands 28:43

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam

1 Jelte Brontsema Phanos 36:24
2 Christiaan Bosselaar KAV Holland 37:47
3 Wouter Hordijk Phanos 38:43
4 Richard Dijkhuizen AV Castricum 39:20
5 Bas Briefjes AV Castricum 39:22
6 Stiene vd Veen Hoensbroek 40:37
7 Lourens Veen KAV Holland 40:48
8 Fabian Ernst Haarlemmermeer 41:24
9 Thijs van Putten Phanos 41:49
10 Michel Frenay KAV Holland 42:18
11 Arno Kemner Phanos 42:52
12 John Collingham Tata Steel 45:33
13 Richard de Boer DEM 45:35
14 Jos van der Kooij KAV Holland 46:16
15 Bas van Aken Loopgroep PK 46:47
16 Erik-Jan Wilderom Suomi 47:06
17 Koert van Eijk Tata Steel 49:00
18 Jouri Westhoff KAV Holland 52:10

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam

1 Marcel de Graaf KAV Holland 40:01
2 Fons Leuven Suomi 40:03
3 Erwin Metselaar AV Aalsmeer 40:28
4 Sjaak Betjes Lycurgus 41:05
5 Richard Halderman 41:27
6 Arthur Hopman Hylas 42:48
7 Bastiaan Hulsbosch AV '23 42:52
8 Elwin van der Gragt Fit 43:38
9 Bart Kieftenbeld Tata Steel 44:58
10 Gerard Grabijn Haarlemmermeer 44:58
11 Dirk Klaassen Lycurgus 45:17
12 Remco Zwart Tata Steel 47:11
13 Erik van Loon Loopgroep PK 48:51
14 Maarten Fornerod Dutch Runners Basic 49:39
15 Erwin Zelvelden 53:32
16 E. van Wendel 55:05
17 Arno Belién Dutch Runners Basic 58:24
18 Olof Glorie Trias 59:01
H4s,0KM |
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Martijn Hiensch Phanos 39:53
2 René van Ravenzwaaij Phanos 40:30
3 Wannes den Toonder avVN 40:59
4 Ron Aardenburg avVN 41:17
5 René Bouwmeester Zaanland 42:58
6 Bart van Rookhuizen DEM 42:58
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Plaats Naam

7 John 't Hoen

8 Andre Colijn

9 Ger van Henten
10 Winfried Falk
11 Dick Verhoef
12 Rob Heemskerk
13 Caspar Janssen
14 Hans Beentjes
15 Rob Bruin

Plaats Naam
1 Johan Smet
2 Jaap Velserboer
3 Johan Neve
4 John Coster
5 Ton Mol
6 Cock Reijnders
7 Adrie Krom
8 Ruud Revers
9 Frank Harms
10 Chris Best
11 Siem Goede
12 Peter Houben
13 Raymond Kops
14 Johan Wullink
15 Karel van Beelen
16 Roel Boesekool
17 Bert Koper
18 Andre Ramaakers

Plaats Naam
1 Theo van Buchem
2 Ben Ebbeling
3 Jan van Hout
4 Rene Ruis
5 Roel Ramakers
6 Jos Schurgens

Plaats Naam
1 Klaas Reedijk
2 Reinoud van Laar
3 Mark Touwen
4 Bart Boogaard
5 Lex Molendijk
6 Erik Langeveld
7 Joris Ruhe
8 Menno van Stralen
9 Jim Verdurmen
10 Erwin Hoekstra
11 Christoph Werdmdiller
12 Nico Vonk
13 Frank Janssen
14 Jan Voorberg
15 Han Stiekema
16 Stephan Beentjes
17 Leen Kist

Woonplaats/Vereniging Tijd

AV Aalsmeer

AV Aalsmeer

Suomi

AV Aalsmeer

AV Aalsmeer

DEM

Phanos

Loopgroep Aart Stigt
Tata Steel

Woonplaats/Vereniging Tijd

Phanos
avVN
KAV Holland

Tata Steel
AV Castricum

AV Aalsmeer
Haarlemmermeer
Suomi

AV '23

Tata Steel
Tata Steel
Tata Steel
avVN

Tata Steel
Tata Steel
DEM

Woonplaats/Vereniging Tijd

Tata Steel
Suomi

DEM

AV Haarlem
avVN
Suomi

Woonplaats/Vereniging Tijd

Heemskerk

Heemskerk

Heemskerk

43:19
44:05
44:33
44:44
45:33
47:22
47:55
49:12
54:11

39:23
40:59
42:05
45:10
45:51
46:10
48:06
48:13
48:31
52:19
53:17
53:36
53:38
54:12
56:07
56:27
56:39
58:17

47:10
48:34
48:55
51:39
52:12
53:58

40:14
41:15
42:14
42:41
42:54
43:03
43:05
44:20
44:34
44:52
46:52
47:05
47:20
47:22
47:44
48:13
48:26
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
18 Bas Commandeur Beverwijk 49:04
19 Ernst Rensink Haarlem 49:16
20 Sander Dreijer 49:30
21 Maarten Wijnands 49:55
22 Martie Huisman 49:58
23 Arnold v Velthoven Haarlem 50:07
24 Erwin Bos 50:10
25 Sander van Riessen Velserbroek 50:33
26 Berrie Vuist 50:44
27 Albert Jan Bloemendal Haarlem 50:49
28 Jefrem Hutzezon Haarlem 51:19
29 Max Commandeur Beverwijk 51:20
30 Danny Emanuels 54:04
31 Eric Traa 54:11
32 Alexander Barendsen 54:20
33 Stefan van Dijk 56:16
34 Daan Germans Haarlem 56:52
35 Bert de Goede 57:02
36 R. Walter 57:05
37 Lou Woord 57:07
38 Thijs Balm 59:36
39 C.D. Frelink 1:01:27
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anoesjka Timmermans Haarlem 46:59

2 Babette van Beek Bloemendaal 48:23

3 Maureen Bos 58:58
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