
Uitslagenlijst 130e Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zaterdag 13 november 2010

M400, 400 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Brennan Kamerman Alphen aan den Rijn 1:33
2 Julian Roedoe Alphen aan den Rijn 1:34
3 Davey Koot Nieuwkoop 2:00
4 Jayden Koot Nieuwkoop 2:16
5 Dahli Jordense Alphen aan den Rijn 2:18
6 Duco van der Zwart Alphen aan den Rijn 2:35
7 Koen Peters Alphen aan den Rijn 2:44
8 Keanu Belt Alphen aan den Rijn 3:05
9 Jayden van der Meij Alphen aan den Rijn 3:45

V400, 400 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Imke van der Zwart Alphen aan den Rijn 1:54
2 Sharon de Groot Alphen aan de Rijn 2:25
3 Faye Berlijn Alphen aan den Rijn 3:09
4 Jayla van den Brand Alphen aan den Rijn 3:43
5 Daisy van Rijn Alphen aan den Rijn 3:52

M1000, 1000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lenne Hootsman Alphen aan den Rijn 4:09
2 Daniel Engelhart Alphen aan den Rijn 4:14
3 Thomas Roedoe Alphen aan den Rijn 4:19
4 Lucas Nijman Alphen aan den Rijn 4:36
5 Twan van Rijn Alphen aan den Rijn 4:39
6 Niels de Groot Alphen aan den Rijn 4:48
7 Kars Kipp Alphen aan den Rijn 4:55
8 Owijn Kamerman Alphen aan den Rijn 4:56
9 Jurre Kipp Alphen aan den Rijn 4:57

10 Dailin van der Meij Alphen aan den Rijn 5:21
11 Jasper Bakker Alphen aan den Rijn 5:31

V1000, 1000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dagmar Smid Nieuwkoop 3:12
2 Kadidja Sangare Alphen aan den Rijn 3:29
3 Jokeh Engelhart Alphen aan den Rijn 3:50
4 Eva Middelkoop Alphen aan den Rijn 4:05
5 Vera Bakker Alphen aan den Rijn 5:47

M2000, 2000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jim van 't Schip Alphen aan den Rijn 8:38
2 Brian Kortekaas Alphen aan den Rijn 9:15
3 Brennan Kamerman Alphen aan den Rijn 9:34
4 Dylan Hoekstra Hazerswoude 10:34

V2000, 2000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Renee Kuijf Alphen aan den Rijn 9:22

M5KM, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sander Eijs 18:16
2 Danny Binnendijk Bodegraven 18:48
3 Tjeerd Bruijn Alphen aan den Rijn 18:54
4 Patrick Binnendijk Bodegraven 19:18
5 Marc de Boer 19:30
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Uitslagenlijst 130e Zegerplasloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
6 Thorsten Kuipers Dordrecht 19:35
7 Jeff van As Alphen aan den Rijn 19:36
8 Anton Borgstijn Alphen aan den Rijn 19:42
9 Evert de Noten Alphen aan den Rijn 19:52

10 Boy Tuinebreijer Alphen aan den Rijn 20:04
11 Steef van Gorkum Bodegraven 20:17
12 Dolf Smid Nieuwkoop 20:48
13 Robin Kamerman 21:55
14 Kees Willemsen Alphen aan den Rijn 22:18
15 Peter Wolswijk Alphen aan den Rijn 22:40
16 Jacob-Jan de Koning Bodegraven 22:42
17 Rudolf Wierenga Amsterdam 22:56
18 Erwin Raaijs Alphen aan den Rijn 23:17
19 Klaas Bmijn Alphen aan den Rijn 23:31
20 Jan-Willem Kon Waarder 24:05
21 Pleun van Gils Alphen aan den Rijn 24:07
22 Hans Kamerman Alphen aan den Rijn 24:12
23 Dirk Koster Alphen aan den Rijn 24:34
24 Anthoon Bakker Alphen aan den Rijn 24:40
25 Paul Dekkers Zoetermeer 24:43
26 Michiel Pluim Hekendorp 24:44
27 Hans Drolenga Alphen aan den Rijn 25:41
28 Dick Kerkvliet Alphen aan den Rijn 25:55
29 Berend Borgstijn Alphen aan den Rijn 26:09
30 Mitchel Verheul Alphen aan den Rijn 27:10
31 Pieter Arink Alphen aan den Rijn 27:23
32 Justin Verheul Alphen aan den Rijn 27:29
33 Thomas van Dijk Bodegraven 27:35
34 Michel van Dijk Bodegraven 27:55
35 Theo Roes Alphen aan den Rijn 28:29
36 Miro Vukusic Rotterdam 29:07
37 Ronald Koenen Alphen aan den Rijn 29:36
38 Menno de Jong Nieuwveen 30:25
39 Ingmar van Veen Alphen aan den Rijn 30:34
40 Niels van Bunningen Aalsmeer 31:42
41 Arend Jonker Leiderdorp 31:47
42 Chris Woerden Mijdrecht 33:50
43 Kees van Kreuningen Alphen aan den Rijn 34:01
44 R. van Rijn Schoonhoven 34:32
45 Henk Nieuwenkamp Alphen aan den Rijn 34:45
46 Jean-Pierre van Rijk Schoonhoven 34:45
47 Hans van der Lans Bodegraven 36:54
48 Piet Meijer Delft 41:24

V5KM, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mirjam Beers Alphen aan den Rijn 22:20
2 Ilse Kuijf Alphen aan den Rijn 23:22
3 Tara Smid Nieuwkoop 23:24
4 Marinka de Jong Alphen aan den Rijn 26:13
5 Ada Briede Woerden 26:26
6 Tineke van Diggelen Nieuw Vennep 27:23
7 Marieke Griffioen Alphen aan den Rijn 28:24
8 Cindy Schietecat Breda 29:03
9 Nina Besker Rotterdam 29:07

10 Ellen van Berkel Waddinxveen 29:35
11 Ceronne van Berkel Waddinxveen 29:35
12 Elaine Turner Amstelveen 29:36
13 Bonnie de Jong Nieuwkoop 30:25
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
14 Jaqueline Wierenga Amsterdam 31:05
15 Jiska Stuurman 32:18
16 Patricia van Kreuninge Zwammerdam 34:01
17 Marielle Vergeer Alphen aan den Rijn 34:14
18 Ans Boitet Pijnacker 41:24

M10KM, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sjaak van der Linde Rotterdam 36:00
2 Ronald Meijer Alphen aan den Rijn 37:38
3 Brent Pieterse Nieuwkoop 37:50
4 Marco van Acker Alphen aan den Rijn 38:55
5 Leo van Egmond Alphen aan den rijn 39:20
6 Willem Greving Den Haag 39:26
7 Dave Hoogwout Hoofddorp 39:40
8 Pascal Valentijn Ter Aar 39:46
9 Ron de heij Alphen aan den Rijn 40:28

10 Bert Egberts Alphen aan den Rijn 41:28
11 Anton Hogendoorn Driebruggen 41:33
12 Michel Vollebregt Nieuwkoop 42:18
13 John van Zweeden Den Haag 42:27
14 Lucas Keijzer Nieuwveen 42:38
15 Ap Verduijn Alphen aan den Rijn 42:45
16 Dick Verhoef Aalsmeer 43:36
17 Jimmy Eijs Nieuwkoop 44:09
18 Wim Verkleij Reeuwijk 44:14
19 Jeroen van der Wel Alphen aan den Rijn 44:19
20 Mike Droge Nieuwkoop 44:22
21 Henry de Jong Alphen aan den Rijn 44:26
22 Kees Hollaar Alphen aan den Rijn 45:12
23 Arnold van Varik Alphen aan den Rijn 45:38
24 Patrick Witjes Boskoop 45:54
25 Gerard van Schaik Koudekerk 45:58
26 Fred van Tol Alphen aan den Rijn 46:01
27 Peter Drolenga Huizen 46:49
28 Joop Raaphorst 's Gravenzande 46:57
29 Pieter Verhorst Bodegraven 47:04
30 Willem Vet Alphen aan den rijn 47:09
31 Reinier van Oene Aalsmeer 47:39
32 Leo Siemons Alphen aan den Rijn 47:51
33 Guus Bisschop Alphen aan den Rijn 47:52
34 Siebe Bloembergen Zoetermeer 48:47
35 Dennis Kompier Bodegraven 49:01
36 Johan Kompier Nieuwerbrug 49:13
37 Gerben den Boer Woubrugge 49:21
38 Bert Drolenga Alphen aan de Rijn 49:29
39 Peter Verveld Alphen aan den Rijn 49:34
40 Roland Verboon Gouda 49:36
41 Antoine van Dam Rijnsaterwoude 49:40
42 Sebastiaan Jonkers Arnhem 50:35
43 Guus Bernsten Alphen aan den Rijn 50:59
44 Ton Oorschot Alphen aan den Rijn 51:08
45 Ad Kraal Moerkapelle 51:08
46 Anne de Kort Alphen aan den Rijn 53:24
47 Johan de Jong Alphen aan den Rijn 53:27
48 Ceriel Janssen Alphen aan den Rijn 53:49
49 Martin Mijnsbergen Alphen aan den Rijn 54:00
50 Cok van Berkel Waddinxveen 54:23
51 Cees van Schie Den Haag 55:43
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Uitslagenlijst 130e Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zaterdag 13 november 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
52 Wim Krasschell Delft 56:30
53 Tinus de Horde Alphen aan den Rijn 57:02
54 Noel Holierook Alphen aan den Rijn 57:17
55 Ed Gerritsen Rijnsaterwoude 57:29
56 Imme Lagas Delft 57:30
57 Alex Baijense Delft 57:32
58 Rob Bloot Den Haag 57:41
59 Wil Baars Ter Aar 57:49
60 Willem van Geest Delfgauw 57:59
61 Nic Fase Boskoop 58:20
62 Piet Pijper Alphen aan den Rijn 58:23
63 Rob van Zurk Alphen aan den Rijn 58:32
64 Enrico Esposito Rome (IT) 58:51
65 Evert de Jong Alphen aan den Rijn 59:09
66 Dick Kors Alphen aan den Rijn 1:00:01
67 Peter Bentvelzen Alphen aan den Rijn 1:00:16
68 Boudewijn Dijkstra Gouda 1:01:07
69 Jan van den Bos Delft 1:01:58
70 Cor Alkemade Delft 1:02:13
71 Freek Gubler Alphen aan den Rijn 1:02:28
72 Koos van der Kraan Breda 1:17:43
73 Jaap Rip Pijnacker 1:23:13

V10KM, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marloes Nuijten Berkel en Rodenrijs 45:02
2 Anja Verduijn Alphen aan den Rijn 45:58
3 A. van Rijk Schoonhoven 46:42
4 Marjolein vet Alphen aan den Rijn 50:59
5 Liesbeth Huls Alphen aan den Rijn 52:02
6 Nancy Rip Pijnacker 56:44
7 Mieke Anker Gouda 56:57
8 Charlotte Mesdilla Alphen aan den Rijn 57:05
9 Marjolein van Iperen Rijnsaterwoude 57:27

10 Astrid Engele Rijnsaterwoude 57:27
11 Mirjam Voskuilen Alphen aan den Rijn 57:29
12 Willy Coops Den Haag 57:47
13 Corrie van Eijk Alphen aan den Rijn 58:23
14 Astrid Augustinus Leiden 59:06
15 Colinda Popken Deinum 1:01:58
16 Stefanij Hulleman Delft 1:02:04
17 Carolien van der Rest Delfgauw 1:02:19
18 Esther Fukkink Hoofddorp 1:02:33
19 Maria Overdevest Delft 1:02:41
20 Pauline van Diest Hoofddorp 1:03:40
21 Ingrid Ram Alphen aan den Rijn 1:04:34
22 Saskia Bouwknecht Alphen aan den Rijn 1:04:34
23 Marianne Dukker Delft 1:17:41

M15KM, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kees van de Wetering IJsselmuiden 1:04:22
2 Michel Nusse Alphen aan den Rijn 1:06:00
3 Martin van den Bijllaa Zoetermeer 1:06:49
4 Kees de Koning Bodegraven 1:09:02
5 Hugo Vrolijk Woubrugge 1:09:03
6 Arie Bunnik Rijnsaterwoude 1:09:18
7 Rob Kruiswijk Alphen aan den Rijn 1:09:56
8 Gerard van Leur Alphen aan den Rijn 1:10:47
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Uitslagenlijst 130e Zegerplasloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
9 GertJan Baerveldt Alphen aan den Rijn 1:12:06

10 Marco Pellegrom Ede 1:13:50
11 Henny Gloudemans Alphen aan den rijn 1:16:14
12 Marc Arends Delft 1:16:15
13 Jan Visser Ter Aar 1:16:46
14 Lau van Hof Alphen aan den Rijn 1:18:35
15 Jan Voorwinden Waddinxveen 1:24:32
16 Adriaan Zeillemaker berkel en Rodenrijs 1:25:18
17 Leonard van 't Hoff Nieuwerkerk a/d IJss 1:25:53

V15KM, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marielle Egberts Alphen aan den Rijn 1:11:24
2 Lenie Hoogweg Zoetermeer 1:18:39
3 Hennie van der Ouw Alphen aan den Rijn 1:20:44
4 Nel Wusten Alphen aan den Rijn 1:22:48
5 Sepp Nick Aalsmeer 1:33:12

M20KM, 20 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Frank Heijmink Alphen aan den Rijn 1:16:40
2 John Bouwens Alphen aan den Rijn 1:25:25
3 Rafael Krijgsman Rotterdam 1:27:44
4 Peter van den Berg Nieuwveen 1:29:57
5 Markus Huschens Alphen aan den Rijn 1:31:34
6 Marcel Wilmink Wageningen 1:33:09
7 Frank Schmal Hazerswoude-Rijndijk 1:36:47
8 Leon Ippel Alphen aan den Rijn 1:36:48
9 Onno Stelling Alphen aan den Rijn 1:37:48

10 Peter Akerboom Oude Wetering 1:39:13
11 Jan-Willem Diependaal IJmuiden 1:45:07
12 Willem Lexmond Berkel 1:50:24

V20KM, 20 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Suzanna Macdonald Alphen aan den Rijn 1:26:46
2 Sjanet van Tol Waddinxveen 1:54:49

M10SW, 10 KM WANDELEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Henk Treur Alphen aan den Rijn 1:27:46
2 Rene Raps Alphen aan den Rijn 1:27:46

V10SW, 10 KM WANDELEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Willy Treur Alphen aan den Rijn 1:27:47
2 Trees Raps Alphen aan den Rijn 1:31:06
3 M.J. Lenke Alphen aan den Rijn 1:31:06
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