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JO 8, 1,2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jochem van Dijk DOKEV 5:52
2 Tim Buschman DOKEV 6:06
3 Nils Rabbeljee DOKEV 6:09
4 Tijmen Jansen DOKEV 6:14
5 Ravi Raadgers Noordkop 7:54

JO 11, 1,2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ryan van Hout DOKEV 5:22
2 Jesper Rabbeljee DOKEV 5:24
3 Kevin van Hout DOKEV 5:48
4 Ralph Jliohan Wieringermeer 5:54
5 Kick van Leeuwen DOKEV 5:59
6 Robin de Jong Wieringermeer 6:05

ME 11, 1,2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Isa Raadgers Noordkop 5:25
2 Dianne Conijn DOKEV 5:30
3 Jessica Buschman DOKEV 5:49
4 Björk Johannes DOKEV 5:54
5 Mirte Jansen DOKEV 5:54
6 Kiki Veldman DOKEV 6:01
7 Renate Kyiper Hollandia 6:02
8 Melanie Zoer DOKEV 6:08
9 Zoë Lynn de Vries Noordkop 6:24

10 Merel de Bruijn DOKEV 6:29
11 Frouke Beukema Noordkop 6:30
12 Maayke Beukema Noordkop 6:31
13 Anne de Wit DOKEV 7:05

JO 15, 2,5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rutger Keet DOKEV 12:16
2 Twan Noordhoek 12:47
3 Twan Pormes DOKEV 12:56
4 Bas Portegijs DOKEV 13:41
5 Yari Steenbergen 14:08
6 Thimo Zwaan 14:23
7 Don Geus 14:24
8 Karl Veldman 14:37
9 Quinn Reggers 14:52

10 Daan Al 15:07
11 Ernst Houdijk 16:35
12 Dani Kerkhof 16:36
13 Tam Brommer 16:36
14 Raymon Kuiper 17:04
15 Kjeld Bakker 17:05
16 Luke Post 17:07
17 Lars Quist 17:12
18 Stef Tamis 18:06
19 Niels Nieuwland 18:14
20 Gideon Meijer 18:22
21 Ryan Kamps 19:05
22 Sem Lux 19:47
23 Tarik Awlad 20:26
24 Mike Hoogschagen 20:26
25 Mathijs Meijer 20:37
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26 Mark Tijsseling 20:43
27 Robert van de Wetering 23:38
28 Tim Remeeus 25:09
29 Falko Nunninga 26:27

ME 15, 2,5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Naomie Zwaag Hollandia 13:47
2 Daniëlle Keet DOKEV 14:33
3 Inge Portegijs DOKEV 16:12
4 Elise van Zijst SV Sportlust 16:55
5 Feliz Kahraman 17:32
6 Amber Koopmans 18:33
7 Tess van Gessel 19:11
8 Demi Leurs 20:27
9 Meintje Koopmans 23:37

JO 18, 5,5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tim Tesselaar Noordkop 21:22

ME 18, 5,5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lisanne Keet DOKEV 22:46

DA 39, 5,5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Charissa Czech Noordkop 19:42
2 Gabriella Czech Noordkop 23:40
3 Mirianna Hoekstra DOKEV 24:25
4 Miranda Mulder-Verbrug SV Sportlust 25:36
5 J.M. Waringa 25:41
6 Laura v/d Heuvel 26:14
7 Karin Soutberg 29:19
8 A.R. van de Laar 29:30
9 Gerda Holla 31:02

DA40+, 5,5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jose Kerkhof-Leijen DOKEV 24:19
2 Maria Doedens DOKEV 26:48
3 Nicolette v. Zijst SV Sportlust 29:04
4 Gerda Portegijs DOKEV 30:49

TRIM, 5,5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ton Visser 20:07
2 Gert van Es DOKEV 24:28
3 Jan Douwe Borsch SV Sportlust 27:17
4 Bart v. Zijst SV Sportlust 29:13

HE 39, 9,5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peter Tas DOKEV 36:06
2 Henk Elbertsen 37:46
3 Bart Tesselaar Noordkop 37:52
4 Emiel van Tongerlo 41:31
5 Ralf van Aert 41:41
6 Robert Jan Bood 42:49
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7 Ron Jimmink 43:48
8 Wink Noordkop 43:50
9 Johan Baas Hollandia 44:00

10 Sjaak van Grieken DOKEV 48:43

HE 49, 9,5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ruud Beerepoot Hera 34:37
2 Theo van Graven DOKEV 37:00
3 Anko Top Wieringermeer 38:19
4 Hein Veldman 39:03
5 Jan Kerkhof DOKEV 39:10
6 Danny Pormes DOKEV 39:11
7 Arthur Hopman Hylas 40:05
8 Hessel Kruijer Noordkop 40:15
9 Aad Portegijs DOKEV 40:33

10 Erik Leibbrand Noordkop 41:01
11 John van der Genugten SV Sportlust 41:25
12 Richard Geijteman DOKEV 41:48
13 Johan Wijler 41:57
14 Marcel Beentjes Hollandia 42:19
15 Peter Keet DOKEV 42:28
16 Ronald van Etten Wieringermeer 43:31
17 Johan van Splunter DOKEV 45:22
18 Gerard Duineveld 45:58
19 David Knol 46:50
20 Peter van Grieken DOKEV 50:52
21 Cees de Puit SV Sportlust 55:38
22 Arnold Scherm SV Sportlust 55:38

HE 59, 9,5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Janusz Pochranowicz 40:38
2 Bart Kesteloo DOKEV 45:44
3 Ton v/d Lee DOKEV 46:14
4 Peter Jacobs Noordkop 46:21
5 Leen Duijzer DOKEV 46:27
6 Herman Hommen Wieringermeer 51:30

HE60+, 9,5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peter Tas 42:51
2 Wim Tas 42:55
3 Theo Tas 45:10
4 Jaap Wit 53:16
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