
Uitslagenlijst 22e Runnersworld Spaarnwoudeloop
Velsen-Zuid - Zondag 20 maart 2011

M TRI, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jelle Sijm KAV Holland 17:36 17:35
2 Lars Remijn DEM 18:30 18:29
3 Stan Niesten DEM 18:33 18:32
4 Max Rijs 18:45 18:44
5 Harmen Komin KAV Holland 20:59 20:57
6 Nicolaas Verhaar KAV Holland 21:09 21:08
7 Max Teuwen 21:33 21:32
8 Kas Veerkamp KAV Holland 23:12 23:10
9 Guus Bloem Haarlem 23:31 23:27

10 Frank Fokkens Startbaan 23:42 23:40
11 Ruben Holst KAV Holland 23:52 23:50
12 Jesse Roosen KAV Holland 24:03 24:00
13 Alexander Kreuger Amsterdam 24:06 23:55
14 Job van den Akker KAV Holland 24:09 24:07
15 Stan van de Haterd 24:38 24:36
16 Romme Knol 24:39 24:35
17 Fred hartendorf Haarlem 25:50 25:39
18 Huug van den Akker Haarlem 26:04 25:41
19 Sander Aarts 26:11 26:06
20 Sjaak van Weerdenburg 26:23 26:12
21 Niels Lambers KAV Holland 26:25 26:22
22 Harold Teuwen 26:27 26:24
23 Siebe Koot KAV Holland 26:43 26:41
24 Wimen Alfrink Santpoort-Zuid 26:46 26:46
25 Kees Schrama Haarlem 26:55 26:47
26 Martijn Tigchelaar Haarlem 27:08 26:58
27 Xander Schouwerwou Haarlem 27:25 27:17
28 Alex Dekker 28:42 28:38
29 Merlijn Breedland 30:44 30:35
30 Louis Breedland 30:44 30:35
31 Aad Straathof 30:54 30:47
32 Koen Oppenhuis Haarlem 31:28 31:20
33 Jacintha Jansen 32:48 32:36
34 Jisk Boschma Haarlem 34:35 34:28
35 Stephan Dijkman 35:08 34:58
36 Ron Koster Dutch Runners Gold 35:19 35:10

V TRI, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nienke Veerkamp KAV Holland 24:53 24:48
2 Fenna Timmerman Haarlem 25:37 25:22
3 Eline Sierveld 26:47 26:41
4 Anke van Leeuwen 27:29 27:24
5 Annemiek van Kaam IJmuiden 27:47 27:38
6 Karin de Mooij Haarlem 27:56 27:51
7 Katinka Seeburger Heemskerk 28:09 28:07
8 Joelle de Haan Bloemendaal 28:10 28:04
9 Charissa de Haan Haarlem 28:10 28:04

10 Mirjam Millenaar Beverwijk 28:48 28:43
11 Hannah de Boer 29:01 28:54
12 Jane Bary Haarlem 29:16 29:08
13 Karin Koenekoop IJmuiden 29:16 29:11
14 Sandra Weber Suomi 29:18 29:13
15 Evi Aarden Haarlem 29:23 29:20
16 Emily Evans Haarlem 29:23 29:20
17 Ans Opdam 29:27 29:12
18 Karman Kui Haarlem 29:32 29:24
19 Ailsa Leadbetter KAV Holland 29:42 29:29
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Nicoline Krijt Haarlem 29:58 29:51
21 Dionne Ruurda 30:26 30:16
22 Feija Doornenbal Haarlem 30:26 30:16
23 Mirza van Eck Haarlem 30:37 30:27
24 Trusjen Punte Haarlem 30:57 30:52
25 Astrid Meester 31:12 31:12
26 Tanja Rolvink 32:12 32:02
27 Marit Lambers 32:12 32:08
28 Jing Wong 32:17 32:03
29 Willemien Hoes Amsterdam 32:40 32:29
30 La Lama 32:44 32:35
31 Debbie Coster 32:46 32:34
32 Charlotte Engelkes KAV Holland 32:47 32:43
33 Chantal Reus 33:17 33:02
34 Lianne Ruurda IJmuiden 33:17 33:06
35 Inge Snel Santpoort-Noord 33:19 33:09
36 Mila van Huis Haarlem 33:19 33:12
37 Isabel Koeman Velserbroek 33:52 33:39
38 34:18 34:04
39 Anita Dokter Haarlem 34:19 34:06
40 Karen Althoff Amsterdam 34:25 34:21
41 Dorien Bennink Haarlem 34:36 34:23
42 Marjon Nierop IJmuiden 36:15 36:01
43 Marit Steen KAV Holland 37:30 37:26
44 Saskia Visbeen 41:56 41:44

MANNE, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lucas Nieuweboer KAV Holland 34:17 34:17
2 Timmers 34:45 34:45
3 Jim Rothweiler KAV Holland 35:59 35:59
4 Martin de Jonge Hylas 39:21 39:21
5 Daan Oppenhuis AV Haarlem 41:17 41:14
6 Vincent Witmond AV Haarlem 44:56 44:19
7 Ewout de Bruijn Loopgroep Aart Stigt 45:28 45:28
8 Joris Conijn Wormer 47:18 46:30
9 Jelle Rutte DEM 49:06 48:28

10 Nevzat Ata DEM 55:14 54:55
11 Jeroen Abbink Wormer 55:14 54:27

M35, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cees van Leenen avVN 37:06 37:05
2 Richard Halderman Loopgroep PK 37:36 37:36
3 Herman Renting 40:17 40:08
4 B.A.J. Kieftenbeld Suomi 41:29 41:26
5 Erwin Dik Suomi 41:58 41:53
6 Jos van der Kooij KAV Holland 42:01 41:57
7 Sander van Riessen Suomi 45:19 45:06
8 Erwin Dik Suomi 46:41 46:16
9 Mark Wellink Velserbroek 46:51 46:33

10 Remco Visser KAV Holland 46:52 46:27
11 Mark Broos KAV Holland 56:45 56:00

M45, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Fons Leuven Suomi 36:09 36:09
2 Edwin Aardenburg DEM 36:36 36:35
3 Martin Hoogervorst Loopgroep PK 36:47 36:47
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
4 Hans Rijs 37:55 37:55
5 Jos Pekel DEM 40:42 40:35
6 Marco de Boer Suomi 41:22 41:18
7 H. Numan DEM 42:04 41:50
8 Peter Hinloopen avVN 42:47 42:42
9 John Burger KAV Holland 43:41 43:38

10 Hans Beentjes Loopgroep Aart Stigt 48:47 48:46
11 Cor Schol Suomi 49:56 49:46
12 Bart Tijl Suomi 52:49 52:16
13 M. van Sleeuwen IJmuiden 53:24 53:09
14 Bert Boesten AV Haarlem 53:37 52:59
15 Hubert Kuit KAV Holland 57:07 56:13
16 Marius van der Schuur Triathlon 1:01:09 1:00:16

M55, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jaap Velserboer avVN 37:03 37:03
2 Bert Vink DEM 37:43 37:43
3 Menno van Stralen DEM 41:05 41:05
4 Jean Brakenhoff AV Castricum 49:34 49:12
5 Ruud Porck Suomi 50:21 50:17
6 Albert Ferwerda avVN 50:21 50:16
7 Jos Schurgens Suomi 50:28 50:05
8 Rene Hondema DEM 52:18 52:02
9 Coos Ernens Suomi 54:16 54:09

10 A j. .vd Berg KAV Holland 55:05 54:54
11 Henk van den Hoek Triathlon 1:03:09 1:02:16
12 Gijs Oudshoorn De Spartaan 1:17:08 1:16:08

VROUW, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nienke van der Zee Suomi 43:38 43:36
2 Merlijn Knol Suomi 45:11 45:08
3 H. van Roode 51:16 51:06
4 Anna Mulder Haarlem 58:30 58:06

V35, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Esther van Heerde Loopgroep Aart Stigt 38:14 38:13
2 Marianne van de Linde AAC 39:41 39:39
3 Gunilla Boomsma KAV Holland 42:18 42:18
4 Anoesjka Timmermans 43:33 43:20
5 Ingrid Dekker Haarlemmermeer 44:19 44:18
6 Michelle Collingham Haarlemmermeer 47:25 47:08
7 Monique Phanos 48:36 48:00
8 Marian Blankman KAV Holland 49:14 48:56
9 Mieke Welp-Rijs DEM 49:43 49:24

10 Manon Schoorl Suomi 49:49 49:42
11 Petra Aarts KAV Holland 49:52 49:34
12 Marga Remmerswaal Suomi 53:04 52:53
13 Linda v Galen KAV Holland 55:05 54:54
14 Lilian Schreuder avVN 56:08 56:00
15 Ineke vd Berg Triathlon 59:49 59:14
16 Miranda de vries Triathlon 1:00:08 59:16
17 Ineke van der Geest Startbaan 1:00:59 1:00:10
18 Ans Duin-Schweitzer DEM 1:04:01 1:03:40

M TRI, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jeroen Plevier (KG1) Haarlem 36:13 36:12
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Marinus Winters (ES4) Nederland 36:59 36:59
3 Lourens Veen (ES4) Nederland 36:59 36:59
4 Fred Hazeleger 37:40 37:38
5 Bram Couperus Santpoort-Noord 40:00 39:52
6 Jan Wijkhuizen Haarlem 40:39 40:37
7 Marcel van Kol Duivendrecht 40:41 40:37
8 Arjan Vink KAV Holland 42:19 41:55
9 Jeroen van den Berg 42:20 42:05

10 Egbert Lips Heemskerk 43:02 42:54
11 Martijn Mulder Haarlem 43:05 42:39
12 Kees van Lent (ET5) IJmuiden 43:39 43:39
13 Gerard van Lent (ET5) Suomi 43:39 43:36
14 Sesammus Monki Visser 43:51 43:38
15 Han Stiekema 43:52 43:51
16 Harry Hegeman IJmuiden 44:39 43:51
17 Ruud van Wees 44:59 44:58
18 Simon Aarden Haarlem 45:04 44:54
19 Michiel Deiman 45:06 44:51
20 G. Foppes 45:12 44:36
21 Sandor Blanckenburg 45:41 45:29
22 Paul Coesel Velserbroek 45:52 45:43
23 Maurice Endel Schermerhorn 45:56 45:51
24 Bart Weber Haarlem 46:01 44:59
25 Kurt Koevoets Hoofddorp 46:06 45:57
26 Willem de Jong Haarlem 46:12 46:07
27 Rick Stijnman Wormerveer 46:24 45:37
28 Martijn Vos Heemstede 46:39 46:30
29 Wouter K. Vos Oosterbeek 46:39 46:31
30 Hans Jansen 46:47 46:41
31 Jaap Hordijk Dutch Runners Gold 46:48 46:46
32 J.Wolff 46:50 46:14
33 Martin van Noort DEM 47:04 46:55
34 Frank Schouw Haarlem 47:04 46:37
35 Ronald Lammers Heemstede 47:07 46:46
36 M. Moore 47:13 47:10
37 Edwin van de Plassche DEM 47:41 47:29
38 Jeffrey van der Kolk Wormer 47:43 46:55
39 Vincent van Lieshout 48:00 47:58
40 Ruud Wierda 48:06 47:54
41 Marc Talens Haarlem 48:32 47:53
42 Peter van de Gulik 48:45 48:03
43 Ronald den Haan 48:47 48:34
44 Jaco Janse Amsterdam 48:48 48:14
45 Arno de wit Haarlem 48:55 48:50
46 Remco de Schipper Nieuw-Vennep 49:05 48:40
47 Jim Boerma Haarlem 49:17 48:58
48 Dick Nieuwboer 49:34 49:20
49 Gerard Mooij IJmuiden 49:36 49:08
50 Frank van Eldik 49:37 49:32
51 Arno Beliën Dutch Runners Basic 49:44 49:22
52 Ruud Kist (KG1) Haarlem 49:47 49:47
53 Harm Veerkamp KAV Holland 49:59 49:37
54 Marc Carton Castricum 50:00 50:00
55 Joost Lambers 50:03 49:33
56 Wilbert van Leijen Amsterdam 50:14 49:53
57 Siegfried Weyprecht Velserbroek 50:19 50:00
58 Erik Roozen Haarlem 50:25 49:59
59 Hans Hoogeveen Haarlem 50:28 49:56
60 Leon Eijkenaar Alkmaar 50:29 49:34
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
61 Noll Kerkhoff Suomi 50:37 50:00
62 John van Leeuwen 50:40 50:28
63 Rob Olij 50:43 50:27
64 Paul Trotter Beverwijk 50:44 50:11
65 Bas van der Steeg Haarlem 50:47 50:16
66 Frank Freriks Velserbroek 50:49 49:48
67 Jan Gaal Heemskerk 50:52 50:03
68 Johan van den Bos Suomi 51:02 50:46
69 Wim Brussaard 51:07 50:51
70 Peter Bijl Beverwijk 51:09 50:20
71 Pieter Broekkamp (KG3) Haarlem 51:15 51:15
72 Henri Bloem Haarlem 51:19 51:12
73 Klaas Mudde 51:23 50:42
74 Dennis Eldering Beverwijk 51:24 50:52
75 Rob Berkhof Haarlem 51:29 50:44
76 Ed van Keulen Haarlem 51:36 51:08
77 Roelof Oppenhuis Haarlem 51:39 51:36
78 Kees Larooij Haarlem 51:40 51:00
79 Paul Moeskops Heemstede 51:42 50:38
80 Gerhard van Rossum Alkmaar 51:51 50:58
81 Niels Pabst Haarlem 51:55 51:19
82 Rick Spreeuw Zandvoort 51:55 51:08
83 Dennis Maas 51:56 51:39
84 Erik Berkhof Haarlem 51:57 51:43
85 Tjarko van den Pol Beverwijk 52:00 51:50
86 Edwin van Nieuwenhuijs Wijk aan Zee 52:07 51:37
87 Harry Huisman Velserbroek 52:14 51:51
88 Leo Woudwijk Haarlem 52:27 52:15
89 Andre Moniharapon Beverwijk 52:30 52:03
90 Pieter Gardenier KAV Holland 52:47 52:18
91 E. Goossens Amsterdam 52:54 52:19
92 A. de Graaff 53:03 52:38
93 Raymond Droog Haarlem 53:21 53:05
94 Marfred Reerds Heiloo 53:23 52:19
95 Marco van Rooij IJmuiden 53:39 53:01
96 Bart Scholten Suomi 53:44 53:09
97 Peter Verver Haarlem 53:45 53:15
98 Jankees Holst KAV Holland 54:23 53:55
99 J. Vogelaar 54:38 54:14

100 Jan Bijl 54:39 54:02
101 Gerard Straatman Amsterdam 54:48 54:20
102 M. Koot KAV Holland 54:55 53:55
103 Rob Buijs 54:57 54:45
104 Jan-Pieter Kleijburg 55:02 54:31
105 A.T. Geerlings 55:10 54:15
106 Antoon Buffing Wijk aan Zee 55:13 54:44
107 Siebe de Vries Haarlem 55:16 54:17
108 Henk Hagemeijer Spaarndam 55:18 55:16
109 Joost Knol Suomi 55:20 54:41
110 Frank Drenth Haarlem 55:25 55:08
111 Willem Branderhorst 55:27 54:34
112 Gilles den Bandt Spaarndam 55:46 54:50
113 Martin van Maanen (KG2 Haarlem 55:51 55:51
114 Arjen Schaap Haarlem 55:53 55:46
115 Pascal van Schip Velserbroek 56:03 55:10
116 Marc Turckenburg 56:26 55:28
117 Ton Aardenburg Suomi 56:38 55:54
118 Thijs Wijdoogen Suomi 56:38 55:54
119 Michel Nooij Hoofddorp 56:44 56:36
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
120 Ed Jung Driehuis Nh 56:58 56:21
121 Bert Eenhoorn Haarlem 57:12 56:41
122 Simon Balm 57:19 57:11
123 Frank v.d. Eshof Velsen-Noord 58:00 57:35
124 Richard Elbersen Bloemendaal 58:03 57:33
125 René van der Maten Santpoort-Zuid 58:03 57:33
126 Ron van Gerven Wijk aan Zee 58:31 57:37
127 Harrald Vissers Haarlem 58:34 58:22
128 Frans Heinis Haarlem 58:44 58:11
129 René Broek Suomi 59:04 58:50
130 Mike Mallee Uitgeest 59:13 58:23
131 Ronald van Leeuwen Beverwijk 59:20 58:49
132 Bottelier BDO Hardloopstage 59:36 58:50
133 Arjan Nieuwenhuizen Driehuis Nh 59:48 59:14
134 Niels de Zwijger Santpoort-Noord 59:49 59:27
135 Wilco Tolboom Triathlon 1:00:08 59:16
136 Paul van Houten Haarlem 1:00:12 59:14
137 Rinus de Louw 1:00:33 59:50
138 Arjen Uijtendaal 1:00:59 1:00:09
139 Ron van den Eshof Velsen-Noord 1:01:34 1:01:09
140 Willem de Groot 1:01:36 1:01:16
141 J. Schoonhoven 1:01:44 1:01:05
142 Wouter Goedkoop 1:01:44 1:01:05
143 Arthur Weeber 1:01:50 1:00:53
144 Rob Stam Velsen-Zuid 1:02:04 1:01:27
145 Teun Bogaard Hoofddorp 1:02:43 1:02:02
146 Martin Huiberts Haarlem 1:03:11 1:02:36
147 J.M. Becerra 1:03:58 1:03:43
148 Hennie Agterberg DEM 1:04:35 1:03:46
149 Piet Stam Heemstede 1:04:53 1:04:47
150 Martijn Visser Santpoort-Noord 1:13:48 1:13:16
151 Jorge Rodriquez (KG1) Haarlem 1:25:59 1:25:59
152 Paul Gijzen (KG2) Haarlem 1:47:47 1:47:47
153 Willem Haverkort (KG3) Haarlem 1:49:33 1:49:33

V TRI, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sjouke de Jong 43:25 43:20
2 Solange Levison Haarlem 45:35 45:13
3 Christel Vear Haarlem 46:20 46:12
4 Susanne Fels Amsterdam 48:24 48:16
5 E. Minkner 48:48 48:40
6 Yolanda Hendriks Suomi 48:54 48:45
7 Miriam Dik IJmuiden 49:07 49:03
8 Donate Vonk Suomi 50:03 49:55
9 Rianne Veen Dutch Runners Gold 50:41 50:38

10 Cardien Muusse 50:45 50:29
11 Titia Hamstra 50:53 50:34
12 Margriet Appelman KAV Holland 50:56 50:28
13 Elise Vriend (KG3) Haarlem 51:14 51:03
14 Christine Rubeling Heemstede 51:31 51:22
15 B. Hetem Suomi 52:28 52:19
16 T. Smittenaar KAV Holland 52:37 52:26
17 Suzanne Slagboom Velserbroek 52:40 52:31
18 Sanne van Doorn Haarlem 52:59 52:38
19 Petra Burger Haarlem 53:02 52:58
20 Helen van Duuren Heemstede 53:20 52:53
21 Lilian de Ridder 54:12 54:06
22 Desiree van de Kerkhof Haarlem 54:18 53:46
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
23 Erna Langeler Haarlem 54:42 54:20
24 Linda Drolinga Heerhugowaard 54:56 54:16
25 Nicoline van Os (KG2) Haarlem 55:51 55:25
26 Stefanie van Rossem Haarlem 56:16 55:24
27 Jolande Landzaat 56:19 55:23
28 Mariella Noto KAV Holland 56:45 56:20
29 Tineke Puts 56:54 56:03
30 Sandra Baars DEM 56:57 56:37
31 Imke Hofman-ter Horst 57:12 56:29
32 Nelleke Suk 57:28 56:53
33 Karin Prudon Haarlem 57:44 57:01
34 Sigrid van Gerven Wijk aan Zee 57:47 56:53
35 Yvonne Meijer Zwanenburg 58:09 57:48
36 Hanna van Rossum Alkmaar 58:42 57:48
37 Nina Erkelens Haarlem 59:07 58:34
38 Anita Oerlemans Beverwijk 59:12 58:22
39 Wendy Klijn Beverwijk 59:13 58:16
40 Linda Ouwehand IJmuiden 59:28 58:45
41 Riekske Fransen Haarlem 59:28 58:56
42 Jacqueline van Reeuwij Dutch Runners Gold 59:46 59:26
43 Marloes Willems DEM 1:00:13 59:24
44 Els Rinck Haarlem 1:00:34 59:39
45 Laura de Lange KAV Holland 1:01:00 1:00:07
46 Mariejose Schmits Haarlem 1:01:06 1:00:19
47 Cathy Mac Donald Driehuis Nh 1:01:10 1:00:36
48 Jane Paardekooper 1:01:30 1:00:44
49 Madeleine Braun Amstelveen 1:02:16 1:01:51
50 Ingeborg Steinvoord Heemskerk 1:03:10 1:02:22
51 Fleur Kleijburg 1:03:17 1:02:45
52 Kirsten Burghout KAV Holland 1:03:45 1:03:22
53 Mette Stam Amsterdam 1:04:04 1:03:27
54 Elly vd Berg Noordwijkerhout 1:04:44 1:04:20
55 José Wiedijk Haarlem 1:05:51 1:04:51
56 Sacha Tesselaar Haarlem 1:05:55 1:05:20
57 Linda Spreeuw Zandvoort 1:07:56 1:07:08
58 Marcelle Verwoerd Santpoort-Noord 1:11:30 1:10:44
59 Nathalie Pieterse Haarlem 1:23:35 1:14:08
60 Pamela Spaans Haarlem 1:23:35 1:14:09

M TRI, 20 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Paul Oly Waterland 1:23:14 1:23:12
2 Marc Eriks 1:29:22 1:29:16
3 Peter Dromen 1:31:19 1:31:12
4 Rob Boddeke avVN 1:31:22 1:30:52
5 Lorenzo Rughetti 1:33:27 1:33:09
6 John Brands Heemskerk 1:34:15 1:33:57
7 Rob Heemskerk DEM 1:35:19 1:35:14
8 Frank Janssen DEM 1:35:41 1:35:35
9 Marco van der Burgt Suomi 1:36:25 1:36:20

10 Jacco Heyblok DEM 1:36:31 1:36:26
11 Ino Sohl Loopgroep PK 1:36:52 1:36:52
12 Ashok Jodha avVN 1:37:15 1:32:57
13 Harm Bolder 1:37:25 1:37:12
14 Berrie Vuist Suomi 1:37:49 1:37:36
15 Marco van der Voorn Suomi 1:38:08 1:37:58
16 Koos de Koning avVN 1:38:30 1:38:24
17 Jeroen van Dongeren Haarlem 1:38:33 1:38:06
18 Jorg van Tongeren Duivendrecht 1:38:35 1:38:13
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
19 Arnold Velthoven Dutch Runners Gold 1:40:01 1:39:41
20 Paul Lensen 1:40:46 1:40:28
21 Olof Glorie Trias 1:43:34 1:43:34
22 Bas van Kaam IJmuiden 1:43:38 1:43:07
23 Marco Baldassari Amstelveen 1:43:39 1:43:27
24 Henk Vlas KAV Holland 1:43:45 1:43:22
25 Rene Jerphanisen 1:43:59 1:43:46
26 Marcel Arrachart Haarlem 1:44:01 1:43:59
27 Ronald Hommes Haarlem 1:44:29 1:43:57
28 Gertjan Lommerse Haarlem 1:45:00 1:44:14
29 Rinus Phernambucq 1:45:12 1:44:53
30 Machiel vd Wal 1:45:42 1:44:53
31 H.J. Meyers 1:46:15 1:45:33
32 Michele Strazzera 1:46:28 1:46:14
33 Leo Schoonderbeek Heemstede 1:50:13 1:49:42
34 Carpas Brinkman Amsterdam 1:50:31 1:49:50
35 Casper Evers Haarlem 1:51:21 1:50:54
36 David Heyne Amsterdam 1:53:14 1:52:28
37 Jan van der Laan Weesp 1:53:33 1:53:08
38 Wiro van Oorsouw Driehuis Nh 1:56:27 1:55:36
39 Ferdy Laakwarden 1:56:46 1:56:12
40 P. Bosse 2:11:34 2:11:16

V TRI, 20 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marion Hoff KAV Holland 1:34:53 1:34:49
2 Chiara Moras Amsterdam 1:36:15 1:36:01
3 Annemieke Vreken Haarlem 1:47:20 1:46:54
4 Natascha Bergmans Velserbroek 1:56:45 1:56:10
5 Cobie Looijesteijn 2:03:45 2:03:41

MANNE, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Roland Gerritsma BDO Hardloopstage 2:51:27 2:50:20

M35, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Willem van t Veer Lycurgus 1:53:25 1:53:23
2 Jeron Boellaard Suomi 2:10:50 2:10:42
3 Sjaak Betjes Lycurgus 2:26:20 2:26:18
4 René Vermeulen Haarlemmermeer 2:27:03 2:26:47
5 Erik Overbeek Haarlemmermeer 2:27:03 2:26:46
6 Lars van Looijen KAV Holland 2:27:12 2:26:27
7 Hans van Tellingen Startbaan 2:38:15 2:37:24

M45, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cor van Baar Haarlemmermeer 2:01:06 2:01:03
2 Simon Luckett KAV Holland 2:09:57 2:09:57
3 Johan van der Plas Suomi 2:10:39 2:10:32
4 Henk van Duijn Suomi 2:15:44 2:15:38
5 Aike Dirkzwager KAV Holland 2:24:25 2:23:24
6 Frank Mijnals Loopgroep Hoorn 2:26:03 2:25:18
7 Francesco Buda Startbaan 2:27:37 2:26:46
8 Rob Barnhoorn NSL 2:42:45 2:42:20
9 R.A. Samuel AV '23 2:43:19 2:43:17

10 Hugo Vrolijk AAV '36 2:46:29 2:46:17

M55, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Paul Vos Triathlon 2:04:52 2:04:52
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 André Koeslag Triathlon 2:07:50 2:07:48
3 Ben schell Triathlon 2:17:59 2:17:56
4 Pieter Servatius Phanos 2:26:12 2:26:04
5 Henk Blokker DEM 2:27:57 2:27:48
6 Frans Kraan Startbaan 2:34:04 2:34:01
7 Johan Koops Loopgroep Aart Stigt 2:40:26 2:40:07
8 Henk Koper 3:04:25 3:03:30
9 Ton Gouw avVN 3:08:40 3:07:48

VROUW, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marieke Faber Amsterdam 2:27:41 2:26:50
2 Paula IJzerman Loopgroep Aart Stigt 2:46:18 2:45:35

V35, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ria Stam AV Castricum 2:30:47 2:30:45
2 Ilonka Betjes Lycurgus 2:41:52 2:41:35
3 Sigrid de Graaf KAV Holland 3:00:34 3:00:08

M TRI, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wout Kleibrink Nieuwveen 2:05:58 2:05:57
2 Mark Schell 2:26:51 2:26:15
3 Arnold Vandenberg Castricum 2:28:15 2:26:00
4 Piet van Stijn Haarlem 2:28:32 2:28:19
5 Fred Pieters Amsterdam 2:28:34 2:28:01
6 Bas Commandeur Beverwijk 2:31:33 2:31:18
7 Erik de Vos Lycurgus 2:34:08 2:33:50
8 D. Hakvoort 2:34:08 2:33:50
9 Robert Jan Harmsen Heerhugowaard 2:34:21 2:33:36

10 Erik Meijer Castricum 2:34:42 2:34:27
11 Erik Langeveld Heemskerk 2:39:25 2:39:22
12 Leon Cramer Harderwijk 2:41:26 2:40:29
13 Nico Swanink 2:41:51 2:41:23
14 Rene Aubrun Haarlem 2:44:12 2:43:33
15 Theo Kop Haarlem 2:44:34 2:43:38
16 Rob van 't Padje Amsterdam 2:44:35 2:43:40
17 Hans Vogel 2:44:37 2:44:08
18 Robert Fletimer 2:51:27 2:50:20
19 Gerard Witteman Santpoort-Noord 2:53:05 2:52:12
20 Marco van Eijk Aalsmeer 2:53:54 2:53:14
21 Jeroen van Vuuren Amsterdam 2:54:19 2:53:20
22 Hans de Weme Haarlem 2:55:53 2:54:57
23 Eric Boer Dutch Runners Gold 2:56:33 2:55:36
24 M. Schipper Suomi 2:57:16 2:56:57
25 Joost Haverman DEM 2:57:28 2:56:54
26 Loek Stutvoet TAS '82 3:06:51 3:06:46
27 Jos Cornelissen Dutch Runners Gold 3:09:22 3:08:42
28 Thomas Keijzer Amstelveen 3:09:51 3:08:56
29 Thieu Engels Amsterdam 3:13:30 3:12:56

V TRI, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Belinda Talens Amsterdam 2:42:06 2:41:27
2 Veronique de Ruiter Uithoorn 2:47:22 2:46:31
3 Meike Lubbers DEM 2:57:28 2:56:54
4 Mariët Wesselman LVA Plantaris 2:59:32 2:58:51
5 Maria Hoogeveen 2:59:33 2:58:52
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
6 Nynke Marees TAS '82 3:06:51 3:06:46
7 Conny van der Sman Monster 3:09:22 3:08:42
8 Henny Rietbroek LVA Plantaris 3:11:15 3:10:33
9 Ida Molkenboer LVA Plantaris 3:14:53 3:14:11
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