Uitslagenlijst Primera de Haan 4 mijl run
Hoogeveen - Woensdag 6 april 2011

HEREN, 4 MIJL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Harm -jan Martens HAC '63 21:33

2 Erik Leusink HAC '63 21:42

3 Arjo Koekoek HAC '63 22:13

4 Frank Everts HAC '63 22:19

5 Alwin Hoorn Ruinen 22:24

6 Martijn van Goor Hardenberg 22:55

7 Martijn Toerring Groningen 23:29

8 Erik Lindenholz HAC '63 24:01

9 Johan Beumer Hoogeveen 24:01
10 Jacco Stoevelaar Beilen 24:10
11 Dorus Wolthekker Loopgroep Nienoord 24:24
12 Arie Stuurman Hoogeveen 25:01
13 Jan -bart Kip Noordscheschut 25:25
14 Alex Zomer Hollandscheveld 25:32
15 Jeroen Katerberg Hoogeveen 25:45
16 Jelmer Buit Hoogeveen 25:46
17 Michiel Bronsink Elburg 26:06
18 Paul Hulzebos Zuidwolde 26:11
19 Arjan Gruppen Hoogeveen 26:48
20 Xander Kuiper Hoogeveen 26:51
21 Stefan Benjamins Hoogeveen 26:54
22 Jeroen Thalen Hoogeveen 26:54
23 Hielke Brus Hoogeveen 27:02
24 Evert Jansen Hoogeveen 27:07
25 Daan Kremer Meppel 27:19
26 Dennis Veldkamp Cascade clinic 27:25
27 Dennis Nijstad Elim 27:32
28 Jerome Corba Hoogeveen 27:33
29 Martin Visser Hoogeveen 27:35
30 Sven Peper Tolbert 27:36
31 Pascal Schonewille Hollandscheveld 27:40
32 Robin Baas HAC '63 27:43
33 Manuel Westerveen Hoogeveen 27:58
34 Ruben Zwart meppel 28:21
35 Rogier Blanken Hoogeveen 28:46
36 Robert Benjamins Hoogeveen 28:47
37 Jonathan van den Akker Hoogeveen 28:49
38 Peter Ballast Hoogeveen 28:49
39 Jan Kasper van Dijk HAC '63 29:03
40 Martin Werns Hoogeveen 29:05
41 Erik -jan Reiling Rheezerveen 29:06
42 Erik Nederman HAC '63 29:07
43 Rene Hooge Stuifzand 29:16
44 Gerco de Vries Spurt '88 29:25
45 Bart Noordam Cascade clinic 29:54
46 Alfred Linthorst Hoogeveen 29:55
47 Frank Theuns Hoogeveen 29:57
48 Edwin de Jonge HAC '63 30:00
49 Anne Smelt HAC '63 30:06
50 Alco Sybrandy Meppel 30:20
51 Paul Hulzentop Hoogeveen 30:28
52 Bart van der Linde De Sprinter 30:30
53 Arjan van Lubek Hoogeveen 30:48
54 Jan Wijnand brouwer Roodeschool 31:03
55 Jeroen van den Poll Hardenberg 31:07
56 Mickael Nederman Hoogeveen 31:17
57 Niels Hoving Cascade clinic 31:21
58 Bennie Smit Cascade clinic 31:23
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Hoogeveen - Woensdag 6 april 2011

Plaats Naam
59 Ivo Eikenaar
60 Eddy Horsting
61 Tony PLuister
62 Rene de Jonge
63 Ruben Rotmensen
64 Alix van Eck
65 Joey Vinke
66 Jan Bouwknegt
67 Edwin Goris
68 Peter Kats
69 Patrick ten Kate
70 Henri Martens
71 Erwin Wesseling
72 Erik Baas
73 Peter Dekker
74 Michel Roose
75 Arnoud Kuik
76 Ivo de jong
77 Niels Bos
78 Fabian Paters
79 Roberto Lijkendijk
80 Ronald Woelinga
81 Gerhard Reinders
82 Laurens Gorter
83 Onno Tijdeman
84 Jurgen Palland
85 Rikus van Eeks
86 Rutger Everst
87 Mark Dissel
88 Nathan Stukje
89 Jeroen Starenburg
90 Gerwin Cost
91 Alexander Sieders
92 Rene de Jonge
93 Wilko Jonkman
94 Dennis Kroezen
95 Robert de Boer
96 Jochum Inia
97 Sander Gritter
98 Almanzo Kruize

H 40+, 4 MIJL

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Emmeloord
Cascade clinic
Stuifzand
Hoogeveen
Cascade clinic
Hoogeveen
Geesbrug
HAC '63
Hoogeveen
Hoogeveen
Hoogeveen
Hoogeveen
Hoogeveen
Cascade clinic
Hollandscheveld
Hoogeveen
Hoogeveen
Cascade clinic
HAC '63
Hoogeveen
Hoogeveen
Groningen
Hoogeveen
Hoogeveen
Hoogeveen
Meppel
Hoogeveen
HAC '63
Hoogeveen
Hoogeveen
Hoogeveen
Hoogeveen
Hoogeveen
Hoogeveen
Hoogeveen
Cascade clinic
HAC '63
Cascade clinic
Cascade clinic
Hoogeveen

Woonplaats/Vereniging Tijd

31:25
31:37
31:41
31:57
32:05
32:13
32:21
32:22
32:22
32:58
33:20
34:07
34:23
34:23
34:37
34:41
35:37
35:39
36:11
36:13
36:18
36:19
37.07
37:16
37:17
37:31
37:51
38:00
38:09
38:16
38:30
39:02
39:40
40:11
40:16
41:30
42:21
42:41
42:56
43:16

1 Jan Venhuizen Smilde 20:53
2 Harmen de Vries Balkbrug 22:31
3 Lamko Hulzenbos Zuidwolde 22:45
4 Jan ten Cate Hollandscheveld 23:55
5 Jan Groot Hardenberg 23:59
6 Arie Prins Koekange 24:55
7 Hans Zandbergen HAC '63 25:15
8 Jacco Talen Hollandscheveld 25:16
9 Gerard Vogelzang Kerkenveld 25:19
10 Horst van den Berg HAC '63 25:36
11 Rolf de Gier Zuidwolde 25:58
12 Jan van Lubek Zuidwolde Dr 26:19
13 Henny Berends Spurt '88 27:05
14 Egbert Kats Hoogeveen 27:14
15 Wessel Kranghand HAC '63 27:17
16 Johannes Schonewille Hollandscheveld 27:33
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
17 Alard Brunsting Hoogeveen 27:33
18 Wolter Boer HAC '63 27:36
19 Tom Nieuwenstein HAC '63 28:06
20 Bert Hadders Hoogeveen 28:10
21 Jack Nijstad Hoogeveen 28:11
22 Jannes Heijnen HAC '63 28:12
23 Bernhard Oostindien Hoogeveen 28:15
24 Jan Lip HAC '63 28:20
25 Jannes Bouwmeester Beilen 28:23
26 Jaap Talen Hoogeveen 28:26
27 Bob de Vries HAC '63 28:27
28 Jacco ten Zijthof Cascade clinic 28:46
29 Roel Kleine Hoogeveen 28:48
30 Mans Veldsink Dedemsvaart 29:10
31 Rudy Mensing Hoogeveen 29:45
32 Lambert Veldman HAC '63 29:45
33 Gerrit Lijkendijk Hoogeveen 29:46
34 Gerhard Over Meppen (GER) 29:46
35 Bob Oost HAC '63 29:49
36 Sake Pol HAC '63 29:50
37 Andre Doorten Spier 29:51
38 Jan Metselaar Hoogeveen 29:51
39 Tienus Ottens Hoogeveen 29:59
40 Arjan Rottensen Cascade clinic 30:02
41 Wim Wolbers Hollandscheveld 30:12
42 Henk Daling HAC '63 30:18
43 Hans kats Stuifzand 30:23
44 Peter Okken Fluitenberg 30:25
45 Roel Guichelaar Hoogeveen 30:26
46 Bert Koster HAC '63 31:11
47 Jan van Eldik Cascade clinic 31:14
48 Jan Koekoek HAC '63 31:22
49 Johan Buist Hollandscheveld 31:22
50 Harry Smit Hoogeveen 31:24
51 Geert Stevens Hoogeveen 31:26
52 Harry kruizinga Hoogeveen 31:27
53 Egbert Geertsma Groningen 31:30
54 Herman Paters Hoogeveen 31:32
55 Erik Tibben HAC '63 31:41
56 Rob de Weerd Hoogeveen 31:42
57 Henk Morsink Stuifzand 31:46
58 Rob Millenaar Hoogeveen 31:52
59 Erik Bouwknegt Hoogeveen 32:23
60 Koehorst Richard Hoogeveen 32:30
61 Dik Zantingh Zuidwolde Dr 32:31
62 Ronald Pol HAC '63 32:37
63 Koos Kip Hoogeveen 32:44
64 Harald Buit Hoogeveen 32:45
65 Gerard Vogelzang Cascade clinic 32:54
66 Jan de Jonge Assen 32:58
67 Jan van der Lans HAC '63 33:00
68 Ruud Bekendam Hoogeveen 33:15
69 Jan Lunenborg Hoogeveen 33:20
70 Johan Blokzijl Hoogeveen 33:23
71 Harry Sloots Cascade clinic 33:40
72 Gert Baas HAC '63 33:41
73 Cor van Es Cascade clinic 33:43
74 Lukas Hulzentop Hoogeveen 33:50
75 Jans Jagt Klazienaveen 33:51
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Plaats Naam

76 John Reinink
77 Hans Goris
78 Ewold Kok
79 Jelle Wunnink
80 Bert Lichtendonk
81 Jan Bennink
82 Ronald Borm
83 Ronald Molenberg
84 Gerrit Joling
85 Hans Nijhof
86 Hilko Jonkman
87 Jan hein vd bruggen
88 Arie Kamman
89 Gerwin Gruppen
90 Henk Veldkamp
91 Peter Arends
92 Hans Pol
93 Karst Schonewille
94 Rita Mastebroek
95 Nico Mol
96 Bert Dekker
97 Allard Dunning
98 Jan Lemstra
99 Klaas Vos
100 Martijn Vos
101 Wilfred Smit
102 Ben Kok
103 Derk Kuipers
104 Johan Boer
105 Cor de Jonge
106 Willem Strijker
107 Bennie Smale
108 Karel Wilpstra
109 Bernard Ballast
110 Jan Gisolf
111 J Snippe

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hoogeveen
Hoogeveen
Cascade clinic
Cascade clinic
Hoogeveen
Hoogeveen
Hoogeveen
pesse

HAC '63
Cascade clinic
Elim
Dwingeloo
Hoogeveen
HAC '63
Cascade clinic
Hoogeveen
Cascade clinic
Klazienaveen
Hoogeveen
Cascade clinic
Cascade clinic
Hoogeveen
Hoogeveen
Cascade clinic
Hoogeveen
Hoogeveen
Kampen
Beilen
Noordscheschut
Cascade clinic
HAC '63

HAC '63
Hoogeveen
Hoogeveen
Cascade clinic
Cascade clinic

Woonplaats/Vereniging Tijd

34:08
34:10
34:13
34:19
34:27
34:38
34:43
34:44
34:45
34:45
34:50
34:51
35:18
35:21
35:35
35:41
35:59
36:03
36:10
37:04
37:14
37:21
37:53
37:54
37:55
37:58
37:59
38:18
38:23
38:23
38:39
38:41
40:20
40:31
41:30
43:31

DAMES, 4 MIJL

Plaats Naam

1 Marije Hulzebos ACO Van Elderen 24:57
2 Annemieke de Lange Ruinen 26:08
3 Ine Snoeken Ruinen 26:17
4 Sanne Woertink HAC '63 26:56
5 Milou Lendfers Zuidwolde Dr 28:37
6 Marleen Zandbergen HAC '63 29:38
7 Ingrid Kollen HAC '63 30:15
8 Martine Uiterwijkwinke Hoogeveen 30:42
9 Ingrid Benjamins HAC '63 31:07
10 Dominiek Hulzebos Zuidwolde 31:15
11 Helena Haayer Hoogeveen 31:20
12 Laura Dees Hoogeveen 31:31
13 llona Stille Zuidwolde Dr 31:40
14 Astrid Niezing Ruinen 31:48
15 Demi Kleine HAC '63 31:48
16 Anja Otter Hoogeveen 31:49
17 Arniane Prins Koekange 31:50
18 Will Inge Hulzebos Zuidwolde 32:24
19 Nadieh Kikkert Hollandscheveld 32:33
20 Jaqueline Lunenburg Hollandscheveld 32:43
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Plaats Naam

21 Lidia Meijer

22 Maaike Deelstra

23 Monica Scheper

24 Paulien Schonewille
25 Nienke Everst

26 Margo Hooijer

27 Vrougje Snippe

28 Anouk Goris

29 Anouk Lindenholz
30 Vera Hulzebos

31 Ineke Kip

32 Carolien Scheper
33 Angelique Bouwhuis

34 Heleen van Essen-Blaau

35 Irene Stoppels

36 Gianca Joling

37 Amarins Krol

38 Monique Meijer

39 Manuala Kok

40 Olga Tiggelaar

41 Desiree Zilverberg
42 Marith Kampman
43 Rianne Tjarks

44 Renate Hofstee

45 Vera Schulting

46 Michelle Vinke

47 Joyce Wesselink
48 Ellen Eshuis

49 Yvonne Booij

50 Annelieke Reinders
51 Wendy Bleker

52 Janita Kooi

53 Liesbeth Slagter
54 Monique Hoekstra
55 Elise van den Akker
56 Cornelia Benjamins
57 Chantal Schone-wille
58 Elma Vinke

59 Priscilla de Jong
60 Maaike Hofstee

61 Manuele Wolting
62 Amanda Snippe

63 Danielle Jonkman
64 Mirjam Blomberg
65 Marga Kleine

66 Frederiek de Weert
67 Patricia Wolting

68 Evelien de Lange
69 Lammie Jonkman
70 Alma Benjamins

71 Dianne Zijlstra

72 Beau Rijpers

73 Natasja Seinen

74 Geralda Bosma

75 Marloes Hilbrink

76 Monique Bening

77 Mariska Diphoorn
78 Nathalie Leasa-maail
79 Janneke Inia-Lumer

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hollandscheveld
Hoogeveen
Ruinen
Hollandscheveld
Hollandscheveld
HAC '63
Hoogeveen
HAC '63

HAC '63
Zuidwolde
Hoogeveen
Hoogeveen
Hoogeveen
Hoogeveen
Hoogeveen
Zuidwolde Dr
De Sprinter
HAC '63
Hoogeveen
Hoogeveen
Cascade clinic
HAC '63
Cascade clinic
HAC '63
Hoogeveen
Geesbrug
Hoogeveen
HAC '63
Hoogeveen
Hoogeveen
Hardenberg
Hoogeveen
Hollandscheveld
Hoogeveen
Hoogeveen
Cascade clinic
Cascade clinic
Hollandscheveld
Hoogeveen
De Sprinter
Hoogeveen
Hoogeveen
Cascade clinic
HAC '63

HAC '63
Roodeschool
Hoogeveen
Cascade clinic
Kerkenveld
Cascade clinic
Spurt '88
Hoogeveen
Cascade clinic
Cascade clinic
Cascade clinic
Cascade clinic
Cascade clinic
Hoogeveen
Cascade clinic

32:47
33:18
33:28
33:39
34:06
34:10
34:14
34:26
34:29
34:31
34:32
34:33
34:39
34:40
34:41
34:42
34:48
34:50
35:09
35:44
36:00
36:25
36:30
36:32
36:33
36:37
36:48
36:56
36:58
37:39
37:49
37:51
37:57
38:01
38:23
38:29
38:44
38:48
38:54
39:03
39:06
39:07
39:10
39:18
39:59
40:16
40:17
40:22
40:26
40:35
40:41
41:07
41:22
41:44
42:03
42:05
42:06
42:09
42:26
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Uitslagenlijst Primera de Haan 4 mijl run
Hoogeveen - Woensdag 6 april 2011

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
80 Annet Zuidema Cascade clinic 42:41
81 Hilda Schonewille Cascade clinic 42:49
82 Jolanda Pruiksma Hoogeveen 42:56
83 Erna Nienhuis Hoogeveen 42:56
84 Geralda Kroezen Cascade clinic 43:13
85 Lian van Aart Rutten 44:16
86 Petra Schepers Cascade clinic 45:12
87 Janine Slot Cascade clinic 46:11
88 Geeske Bouwknegt HAC '63 46:16
89 Geralda Booij Cascade clinic 46:19
90 Jessica Fictorie Cascade clinic 47:00
91 Sarina Wesseling Hoogeveen 47:18
92 Geraldine Bolks Hoogeveen 49:07
93 Marlies Eshuis Hoogeveen 49:07
94 Miranda Benjamins Hoogeveen 49:15
95 Elisabeth Engbers Cascade clinic 56:14

D 40+, 4 MIJL

Plaats Naam

1 Bertha Bruggenkamp Smilde 26:01

2 Astrid van Velden Hardenberg 27:05

3 Hilda Mulder Hoogeveen 29:05

4 Jeannet Roos Ruinen 29:07

5 Alie Hamminga Beilen 29:34

6 Alids Jansma HAC '63 29:41

7 Akkie Greydanus HAC '63 30:29

8 Akkie Greydanus HAC '63 30:36

9 Jacqueline tenBrummelh HAC '63 30:42
10 Laura Nijsingh Dwingeloo 31:35
11 Jannie Drenth Beilen 31:49
12 Erna van Boezen Cascade clinic 33:31
13 Thea Deelstra Hoogeveen 33:37
14 Iris Bondan Nieuwwolda 33:37
15 Hedda van der veen Hoogeveen 34:00
16 Janita Doorten Spier 34:03
17 Anita Rijpers Hoogeveen 34:49
18 Betty Bos Cascade clinic 34:49
19 Saskia Oost HAC '63 34:52
20 Donita Pater HAC '63 34:55
21 Harmieke Paters Hoogeveen 34:56
22 Greta Rotensen Cascade clinic 35:24
23 Gea Fopma HAC '63 35:28
24 Liesbeth Koehorst Hoogeveen 35:51
25 Manon Vos HAC '63 35:55
26 Ina Bakker Cascade clinic 36:13
27 Grietje Neppelenbroek Cascade clinic 36:34
28 Anja Schulting Hoogeveen 36:47
29 Ciska Strijker-Schogge Hoogeveen 37:07
30 Gea Koster Cascade clinic 37:18
31 Ina Meinen Cascade clinic 37:18
32 Ina de Roo Cascade clinic 37:39
33 Ellis Hoogeveen Hoogeveen 38:02
34 Monica Rotmensen Cascade clinic 38:14
35 Ageeth Meijering Hoogeveen 38:29
36 Anita vd woude Hoogeveen 38:32
37 Femke van den Hof Kerkenveld 38:33
38 Gerda Westerma Cascade clinic 38:40
39 Lia Ekkel Hoogeveen 38:40
40 Monique van Mameren Hoogeveen 38:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
41 Janette Stenvert Hoogeveen 38:41
42 Jetty van Achteren Hoogeveen 39:03
43 Niesje Kat Hollandscheveld 39:19
44 Agnes Pol-Tuma Cascade clinic 39:21
45 Hennie Vrielink Cascade clinic 39:22
46 Ria Boer Noordscheschut 39:29
47 Monique Hooier HAC '63 39:34
48 Trijnie Fictorie Hoogeveen 40:18
49 Hilda Kiers Sleen 40:27
50 Roelie Keen Sleen 40:31
51 Harmanda Heemstra Hoogeveen 41:42
52 Wilma Blokzijl-jassies Hoogeveen 42:00
53 Albertha Harms Hoogeveen 42:19
54 Jeanette Brouwer Cascade clinic 42:25
55 Annette Bols Hoogeveen 43:03
56 Klaasje Schipper Hoogeveen 44:04
57 Gea veldman Hoogeveen 44:05
58 Julia Drent Cascade clinic 44:09
59 Linda de Boer Hoogeveen 44:17
60 Karen Braaksma Tiendeveen 46:08
61 Hanny van Es Wijster 47:37
62 Janet Visscher Assen 48:43
63 Anita Zwarts Cascade clinic 48:43
64 Janet Mulder Cascade clinic 49:09
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