
Uitslagenlijst AD 5 km Loop
Rotterdam - Zondag 10 april 2011

MAN, AD 5 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Menno Beck Haag Atletiek 16:56 16:56
2 Khalid Mokhtari Rotterdam Atletiek 17:06 17:05
3 Yorben Ruiter PAC 17:10 17:09
4 Dennis Vanderstappen Energie 17:35 17:33
5 David Buglass Leiden Atletiek 17:47 17:44
6 Mitchel Ruiz Rotterdam 17:53 17:51
7 Marthijn Duel Rotterdam Atletiek 17:56 17:56
8 Casper van Leeningen AV '34 17:57 17:55
9 Frank Schumm Rotterdam Atletiek 17:59 17:58

10 Tim Broekhoven Zoetermeer 18:00 17:58
11 Jan Gerrit Klok Rotterdam Atletiek 18:17 18:16
12 Stefan Buit Energie 18:37 18:36
13 Mohamed Hida Taaraft Carre College 18:56 18:55
14 Cas van Trierum 's-Gravenhage 18:58 18:56
15 Reda Sabbouri Rotterdam 19:12 19:11
16 Anass Jerroudi G.K. van Hogendorp 19:18 19:16
17 Bruno Van Caelenberg Koekelberg 19:31 19:30
18 Thaem Mous Thorbecke Voortgezet Onderwijs 19:36 19:35
19 Jesus Caeiro Mouzo Energie 19:41 19:38
20 Jelle Mol C.S.G.Calvijn/Vreewijk 19:42 19:30
21 Berry Buis Rotterdam 19:43 19:40
22 Pepijn Elferink PAC 19:45 19:43
23 Glauber Dos Santos Lopes Carre College 19:48 19:42
24 Jimmy Ruter PAC 19:51 19:49
25 Jasper Buddeke IJsselstein Ut 19:59 19:57
26 Tom van Noort C.S.G.Calvijn/Vreewijk 20:08 19:55
27 Raymond Nasri 's-Gravenhage 20:08 20:03
28 Mohamed Boughanzour Carre College 20:09 20:06
29 Rob van Leening Oud-Beijerland 20:15 20:12
30 Eddy van der Linden Rotterdam 20:17 20:17
31 Wouter Ton 's-Gravenzande 20:22 20:16
32 Erick Bautista Vera Carre College 20:29 20:08
33 Loek van Zevenbergen Fortuna 20:31 20:18
34 Chevaro Vredeberg Thorbecke Voortgezet Onderwijs 20:32 20:30
35 Ali Joachoula Thorbecke Voortgezet Onderwijs 20:37 20:34
36 Roni Martir G.K. van Hogendorp 20:39 20:37
37 Suently Aberto Wolfert College 20:44 20:03
38 Robin Huijben Scorpio 20:48 20:46
39 Arjan van Zanten Thorbecke Voortgezet Onderwijs 20:48 20:47
40 Abdenbi Gaddari Wolfert College 20:51 20:48
41 Marien van der Niet Thorbecke Voortgezet Onderwijs 20:51 20:45
42 Menno van Os Thorbecke Voortgezet Onderwijs 20:55 20:53
43 Lars de Koning Thorbecke Voortgezet Onderwijs 20:56 20:49
44 Siebe de Bruijn Thorbecke Voortgezet Onderwijs 20:58 20:56
45 Zakaria Kharbach Wolfert College 21:01 20:20
46 Niels van Deurzen Spirit Oud Beijerland 21:03 20:43
47 Zakaria Tizamrin Rotterdam 21:18 21:14
48 Bart Marcus Rijswijk Zh 21:19 21:15
49 Tristan Kik Numansdorp 21:19 21:16
50 Ralph van Horssen Rotterdam 21:19 20:56
51 Maurice Koster Energie 21:21 21:19
52 Joey Biemans Thorbecke Voortgezet Onderwijs 21:23 21:18
53 Stefan schuurman C.S.G.Calvijn/Vreewijk 21:24 21:22
54 Mohamed Abdikadir Carre College 21:30 21:18
55 Carlo ten Cate Krimpen aan den IJssel 21:33 20:37
56 Mohammed Allouch C.S.G.Calvijn/Vreewijk 21:34 21:25
57 Peter Kegel Rotterdam 21:37 21:32
58 Guido de Bruijn Energie 21:41 21:18
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59 Justin Spruijt Thorbecke Voortgezet Onderwijs 21:44 21:41
60 Mitchel Fran Caeiro Mouzo Energie 21:45 21:42
61 Angelo Jansen Rotterdam 21:48 21:11
62 Rini Dröge Spirit Oud Beijerland 21:49 21:29
63 Michiel van Gool Rotterdam Atletiek 21:50 21:28
64 roshan Jibod C.S.G.Calvijn/Vreewijk 21:52 21:45
65 Jenik Brito Thorbecke Voortgezet Onderwijs 22:06 21:59
66 Ibrahim el Manichi G.K. van Hogendorp 22:07 22:06
67 Frank Schelling Thorbecke Voortgezet Onderwijs 22:10 22:03
68 Stephan Vitscher Thorbecke Voortgezet Onderwijs 22:11 22:09
69 Pavlos Papakonstantinaou Rotterdam 22:13 22:06
70 Nick van der Have Sprint 22:16 22:12
71 Othmane Imossaten LMC zuid Veenoord 22:17 22:08
72 Gresendy Vlijtig Thorbecke Voortgezet Onderwijs 22:17 21:52
73 Rick Heger Thorbecke Voortgezet Onderwijs 22:18 22:11
74 Donny Vos Rotterdam 22:20 22:16
75 Martin Mike Thorbecke Voortgezet Onderwijs 22:21 22:09
76 Leon Kegel Rotterdam 22:23 22:19
77 Nick Snijder Thorbecke Voortgezet Onderwijs 22:24 22:21
78 Jan de Kwant Sparta 22:26 22:17
79 Moos Kwist Thorbecke Voortgezet Onderwijs 22:28 22:22
80 Jordy Blokland Thorbecke Voortgezet Onderwijs 22:30 22:25
81 Julian Allemekinders Thorbecke Voortgezet Onderwijs 22:30 22:21
82 Jochem Schuurman C.S.G.Calvijn/Vreewijk 22:30 22:24
83 Pim van den Akker Delft 22:32 22:25
84 Rutger Schuurmans Rotterdam 22:32 22:25
85 Pouya Najafikoodeini Carre College 22:33 22:26
86 Eric Feenstra Noordrand College LMC 22:36 21:49
87 Tijmen Smit Almelo 22:38 21:43
88 Marlon van der Schelling Thorbecke Voortgezet Onderwijs 22:41 22:20
89 Etiënne van Winkel Krimpen aan den IJssel 22:42 21:44
90 Yan Bruno Alves Medeiro N Carre College 22:42 22:35
91 Mitchell Getinkaya Almelo 22:43 21:49
92 Bram Berrevoets C.S.G.Calvijn/Vreewijk 22:46 22:33
93 Mike Plaisier Thorbecke Voortgezet Onderwijs 22:47 22:29
94 Ivan Semedo Mendes Carre College 22:48 22:46
95 Kevin van der Kleij Rotterdam 22:49 22:46
96 Rick Roos C.S.G.Calvijn/Vreewijk 22:50 22:19
97 Eric Leeuwenberg PAC 22:54 22:51
98 Gilbert Pothoff Rotterdam 22:59 22:50
99 Dennis Kriek Rotterdam 23:02 22:52

100 Timothy Hofman Purmerend 23:07 23:05
101 Wesley Vlendre Thorbecke Voortgezet Onderwijs 23:11 23:00
102 Hicham Zahaf Wolfert College 23:12 23:08
103 Jack Schouteren Oosterhout 23:16 22:41
104 Jelselino Lopes da Silva Thorbecke Voortgezet Onderwijs 23:17 23:15
105 Jaromir The Krimpen aan den IJssel 23:18 22:13
106 Mohamed el Mokadem Wolfert College 23:18 23:15
107 Edersen Rodrigues Carre College 23:20 23:13
108 Matthijs Bremmer C.S.G.Calvijn/Vreewijk 23:20 23:07
109 Enes Adsalmis Rotterdam 23:27 23:23
110 Tommy van der Linden Rotterdam 23:27 21:32
111 Jente Hidskes Rotterdam 23:29 23:21
112 Nando Kamp Hellevoetsluis 23:31 23:04
113 Mark van Vliet Thorbecke Voortgezet Onderwijs 23:33 23:30
114 Jeffrey Berlijn Thorbecke Voortgezet Onderwijs 23:36 23:26
115 Mohammed Bouyaouzan VMBO Slinge 23:38 22:03
116 Brian Koch Thorbecke Voortgezet Onderwijs 23:40 23:28
117 Alexandre Bothorel Purmerend 23:41 23:15
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118 Teun Kik Numansdorp 23:44 23:39
119 Bas Arts Krimpen aan den IJssel 23:45 22:50
120 Remy Lesuis Rotterdam 23:46 23:30
121 Mati Polak Rotterdam International Second 23:46 22:08
122 Martin Kettelarij Amsterdam 23:46 23:39
123 Marijn Leeuwenberg Rotterdam 23:47 23:38
124 Eelco Dröge Numansdorp 23:52 23:30
125 Jasper Dröge Numansdorp 23:52 23:31
126 Jurrien Bernard Thorbecke Voortgezet Onderwijs 23:53 23:50
127 Theo Jansen Bergen op Zoom 23:53 23:47
128 Steef de Vette G.K. van Hogendorp 23:54 23:48
129 Zakaria Belkaid G.K. van Hogendorp 23:55 23:38
130 Edwin de Vette G.K. van Hogendorp 23:55 23:49
131 Steven Lebbie Carre College 23:58 23:52
132 Jelsy Lopes da Silva Thorbecke Voortgezet Onderwijs 24:02 24:01
133 Joris van Essen Purmerend 24:02 23:31
134 Lorenzo van der Veere Krimpen aan den IJssel 24:03 23:06
135 Sander Hazebroek Thorbecke Voortgezet Onderwijs 24:04 23:57
136 Oussama Achhoud Thorbecke Voortgezet Onderwijs 24:04 23:53
137 Radu Panciuc Rotterdam 24:05 23:43
138 Yordi Hidskes Rotterdam 24:07 23:58
139 Ezekiel Lebbie Carre College 24:08 24:08
140 Robin Roos Alphen a/d Rijn 24:09 24:05
141 Steven Top Dronten 24:09 22:10
142 Raymond Baan Spijkenisse 24:13 23:53
143 Eric Henkes 24:16 23:54
144 Erik Karakus Thorbecke Voortgezet Onderwijs 24:17 24:12
145 Madjid Helal Thorbecke Voortgezet Onderwijs 24:20 24:18
146 Corné Koenen Tilburg 24:20 23:45
147 Jurgen Krijnen Oosterhout 24:20 23:45
148 Kevin Alvarez Barrera Carre College 24:22 24:15
149 Fons Meijer Thorbecke Voortgezet Onderwijs 24:22 24:13
150 Luke Dirks Rotterdam International Second 24:26 22:49
151 Rudolf de Vries Nieuwegein 24:27 24:22
152 Youri Garretsen Purmerend 24:28 24:23
153 Thomas van de Kamp Capelle aan den IJssel 24:32 24:11
154 Casper Eek Purmerend 24:33 24:27
155 Christian Muller PAC 24:33 24:10
156 Nino Reijerkerk Rotterdam 24:33 24:10
157 Marciano Olde Keizer Sint Montfort 24:33 24:10
158 Dave Dijkman Amersfoort 24:35 24:03
159 Pim Buursink Thorbecke Voortgezet Onderwijs 24:39 24:32
160 Dimitri Ramman Thorbecke Voortgezet Onderwijs 24:39 24:32
161 Daan van der Weijden Rotterdam 24:40 23:58
162 John Wezenburg Purmerend 24:40 24:35
163 Jaan den Engelse Rotterdam 24:40 24:18
164 Sidney Ludegero Rodrigues Thorbecke Voortgezet Onderwijs 24:43 24:41
165 Mark du Floo Breda 24:45 23:27
166 Harry Drescher Rotterdam 24:46 24:35
167 Rob Zwinkels Naaldwijk 24:46 23:01
168 Rocco Janga Rotterdam 24:47 24:07
169 Guy Garde Thorbecke Voortgezet Onderwijs 24:49 24:08
170 Holger Kloess Rotterdam 24:50 24:27
171 Thomas Eichentopf Rotterdam 24:52 24:06
172 Lars Verweij Thorbecke Voortgezet Onderwijs 24:54 24:47
173 Daan Maas Poortugaal 24:54 24:44
174 Nick van den Berg Rhoon 24:56 24:47
175 Denzel Veerkamp Purmerend 24:58 24:33
176 Wouter Loerts Fortuna 25:01 24:55
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177 Harun Imanci Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:03 24:58
178 Gerard Kalkman C.S.G.Calvijn/Vreewijk 25:09 24:53
179 Ronald Melgers Ridderkerk 25:10 24:57
180 Walid Rahmouni Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:10 25:09
181 Samir Billet Noordrand College LMC 25:12 23:10
182 Jan Dekker Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:12 24:07
183 Yosha van 't Veer Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:12 25:01
184 Jeffrey van der Vliet Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:12 25:10
185 Leander den Boer Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:13 25:02
186 Mick de Vries C.S.G.Calvijn/Vreewijk 25:14 24:57
187 Stefan van Lier Bonheiden 25:16 25:12
188 Emre Arturk VMBO Slinge 25:18 23:46
189 Radouane el Battaoui Wolfert College 25:19 25:06
190 Frans Deelen Rotterdam 25:22 24:44
191 Stef van Zaalen Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:24 25:20
192 Anouar Oumahson Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:26 25:23
193 Pepijn van Unen Rhoon 25:27 25:06
194 Danny Craven Rotterdam International Second 25:27 23:48
195 Jesse Weber Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:28 25:23
196 Levi Kieboom Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:28 25:23
197 Thijs Gerritsen Zaandijk 25:30 25:17
198 Martin Gerritsen Dutch Runners Basic 25:30 25:17
199 Chesron v Blommestein Arena 25:31 24:54
200 Senay Yohannes Noordrand College LMC 25:32 24:48
201 Pim van der Schelling Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:32 25:24
202 Serge de Klerk 25:33 25:12
203 Mohammed Tazakaout Noordrand College LMC 25:34 24:52
204 Enno Pranger Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:34 25:26
205 Sofian Oueslati 25:36 23:22
206 Lorenzo Ricardo Stolk Krimpen aan den IJssel 25:42 24:43
207 Ali Farzad Ali Wahid Carre College 25:42 25:35
208 Emre Ustubi Rotterdam 25:42 25:40
209 Erol Ali Carre College 25:44 25:36
210 Remco van Gijn Maarsbergen 25:44 25:17
211 Ronald van Doorn Rotterdam 25:47 25:17
212 Niek van Staveren Rotterdam 25:48 25:32
213 Mikey van Langeveld Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:49 25:28
214 Michael de Man C.S.G.Calvijn/Vreewijk 25:49 25:44
215 Jowie Robbemond Fortuna 25:50 25:45
216 Jim Cords Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:51 24:46
217 Joris de Gooyer Rotterdam 25:51 23:52
218 Stefano de Freitas santos Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:51 24:48
219 Rubinald Jansen 's-Gravenhage 25:53 25:46
220 Ramon van Vught 25:53 25:14
221 Sai ping Lau Zoetermeer 25:54 25:17
222 Jeroen de Langen Steenbergen Nb 26:00 23:32
223 Hassan Good C.S.G.Calvijn/Vreewijk 26:00 25:56
224 Alejandro Daniel Caeiro Mouzo Energie 26:00 25:56
225 Milan Overdevest Nieuwerkerk ad IJssel 26:01 25:38
226 Flip Koster Sint Montfort 26:02 24:11
227 Paul van der Weijden Rotterdam 26:02 25:19
228 Thomas van Doeveren Spark 26:05 23:58
229 Joey Wessels Renkum 26:06 25:12
230 Mick Helmer Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:07 26:05
231 Bas Verweij Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:08 26:02
232 Sefa Gumus Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:08 25:44
233 Rody van Beek Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:08 25:56
234 Joey Verhoef Wijk bij Duurstede 26:09 25:30
235 Joeri Hofman Rotterdam 26:10 24:28
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236 Martijn van Buren Rotterdam 26:10 25:59
237 Jan Brakkee Rotterdam 26:14 25:37
238 Dennis Cevering Rhoon 26:15 25:59
239 Koen van Wagtendonk Zuidland 26:15 25:12
240 Max Cords Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:17 25:11
241 Achmed Hassan Abukar Carre College 26:17 24:52
242 Bart Hendrix Bocholtz 26:20 25:23
243 Florian Benoit 26:22 25:41
244 yunus Kafa Hildegardis Mavo 26:22 25:55
245 Amaro Baggus Rotterdam 26:23 26:17
246 Christian Amundsen Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:23 26:17
247 Cedric Tuk Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:23 25:18
248 Jesse Lindhout Woudenberg 26:24 24:44
249 Ophir Waasdorp Naaldwijk 26:29 26:13
250 Nima Ahmadwand Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:29 25:25
251 Arno Duysserinck Capelle aan den IJssel 26:30 25:28
252 Cas Voermans Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:30 26:05
253 Dennis IJzendoorn Rotterdam 26:31 24:47
254 Ron Wagenvoord Wolfert College 26:32 25:39
255 Torben Knulst De Kieviten 26:33 25:55
256 Guan van Eijk Oosterhout 26:34 25:59
257 Nils van Kampen Bergschenhoek 26:35 24:44
258 Hubert van Brouwershaven Oosterhout 26:42 26:07
259 Calvin Kho Rotterdam International Second 26:42 25:04
260 Peter van der Voet Ridderkerk 26:43 25:48
261 Marc van der Pol Oosterhout 26:45 26:26
262 Philippos Koutsouris 's-Gravenhage 26:47 26:40
263 Patrick Kreuning Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:49 25:43
264 Karel van Duijl Rotterdam Atletiek 26:50 25:38
265 Zeki Schults Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:51 26:46
266 Brian van Vliet Heinenoord 26:53 26:26
267 Mart Muller Capelle aan den IJssel 26:53 26:31
268 Justin Adjiembaks Rotterdam 26:54 24:52
269 Benjamin Carlier Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:57 25:17
270 Gijs Berk Rotterdam 26:57 25:04
271 Denzel Klevering G.K. van Hogendorp 26:57 26:53
272 Ricardo Kastart Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:00 26:51
273 David van Toledo Sint Montfort 27:00 25:09
274 Yahia Sukhi Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:00 26:57
275 Lars de Roode Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:02 26:53
276 Brian Koppenhagen Brielle 27:02 26:49
277 Andries de Nachtegaal Oosterhout 27:02 26:30
278 JK Tettelaar Rotterdam 27:05 26:37
279 Christoph Kempen Maassluis 27:06 26:33
280 Hidde Weersma Spijkenisse 27:08 26:49
281 Dennis Koppenhagen Brielle 27:09 26:56
282 Gilbert Vogt Huizen 27:09 26:52
283 Bram Berk Rotterdam 27:10 25:18
284 Harry Koppenhagen Brielle 27:10 26:57
285 Herbert Schoutens Rotterdam 27:11 25:20
286 Rochdi Yahyaoui Amsterdam 27:17 26:09
287 Vinicius de Freitas Purmerend 27:17 26:09
288 Florian Muller Noordrand College LMC 27:18 25:50
289 Renaldo Gallo Oosterhout 27:19 26:47
290 Russell Völkers Rotterdam 27:20 25:32
291 Bruno Alves Leit Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:23 27:23
292 Martijn Bruns Fortuna 27:24 26:45
293 Vincent Bouterse PAC 27:24 27:03
294 Quincy den Hartog Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:28 26:28
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295 Kevin van der Zwaan Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:28 26:28
296 Bob Lompole Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:31 27:29
297 Gregory Hagien Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:33 27:31
298 Stéphane Ramuzat Almelo 27:34 27:34
299 Bert Tigelaar Drunen 27:36 26:59
300 Marius van Drunen Capelle aan den IJssel 27:37 27:04
301 Marco Brouwer Maarsbergen 27:41 27:17
302 Roy Bakker Krimpen aan den IJssel 27:43 26:38
303 Thijs van Reeuwijk Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:48 27:39
304 Redouan Ahbiti Wolfert College 27:48 27:36
305 Dick Pellikaan Rotterdam 27:50 27:33
306 Roan Sprenkels Voorburg 27:51 27:21
307 Edwin Severs Maarsbergen 27:54 27:28
308 Daniel Sacramento Tavares Carre College 27:54 27:46
309 Ian Dryden Rotterdam International Second 27:55 26:16
310 Joery Kaashoek Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:55 27:29
311 Shaqueilli de Amorin Clar Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:56 27:31
312 Karel van Dijk Barendrecht 27:57 26:52
313 Jordi van der Wal Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:57 26:52
314 Jordi Holierhoek Amsterdam Zuidoost 28:00 28:00
315 Frits Knulst Berkel en Rodenrijs 28:05 27:27
316 Davey de Leeuw van Weenen Rotterdam 28:07 27:28
317 Philip Huijts PAC 28:09 27:46
318 Lucas Baars Warnsveld 28:11 26:28
319 Edwin Eggink Rotterdam 28:14 26:29
320 Ad van 't Hoff 28:15 27:46
321 Bas Henniphof Rotteradm 28:16 26:20
322 Jesse Koster 28:17 27:38
323 Jeroen Blad Rotterdam 28:18 27:56
324 Erwin Breeman Hoogvliet Rotterdam 28:21 27:49
325 Colin Campbell 's-Gravenhage 28:25 27:13
326 Cees Jan Maurits Rotterdam 28:29 26:07
327 Edwin Naujoks Rotterdam 28:30 28:18
328 Sander van Alphen Oosterhout 28:31 27:54
329 Edwin van der Hoek Rotterdam 28:34 28:07
330 Frank Kaim Rotterdam 28:35 27:03
331 Michel Kolenbrander Rotterdam 28:35 26:30
332 David Visser Rotterdam 28:36 26:29
333 Rene Kerpels Rhoon 28:37 28:30
334 Batuhan Gonul Wolfert College 28:38 28:35
335 Hilario Oliveira Sanca Wolfert College 28:40 27:57
336 Jeremy Rook VMBO Slinge 28:41 27:13
337 Alen Buljac Rotterdam 28:42 27:33
338 Henrik Barendregt Parthenon 28:42 28:30
339 Robin Blokland Rotterdam 28:42 28:31
340 Reno van IJzendoorn Rotterdam 28:42 27:16
341 Wim van Starrenburg Rotterdam 28:43 28:43
342 Edgar Matus Vlaardingen 28:45 27:07
343 Aleks Vasic C.S.G.Calvijn/Vreewijk 28:45 28:37
344 Hans Peter de Bree Spijkenisse 28:46 27:15
345 Chi Hoo Cheng Rotterdam 28:47 26:15
346 Xander Franken Krimpen aan den IJssel 28:48 27:44
347 Vado Semedo Moreira Krimpen aan den IJssel 28:49 27:51
348 Ruud van Leeuwen Kaatsheuvel 28:52 28:23
349 Yngwie Swaak Thorbecke Voortgezet Onderwijs 28:55 28:50
350 Sjoerd van der Schee Krimpen aan den IJssel 28:56 27:58
351 Peter van Lier Purmerend 28:58 28:25
352 Adam Betz Purmerend 28:59 28:25
353 Sander Gravesteijn-Baans Spijkenisse 29:00 28:18
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354 Mohamed Adow Carre College 29:01 27:36
355 Junaid Chaudhry Carre College 29:01 27:35
356 Jort van Dalen Rotterdam 29:03 26:43
357 Jorrit de Vries Rotterdam 29:06 26:46
358 Jeff Smit Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:06 28:26
359 Paul Schrama Rotterdam 29:07 27:06
360 Eric Horvat Rotteradm 29:08 27:07
361 Semih Mert Carre College 29:09 27:20
362 Halil Surucu Carre College 29:09 27:21
363 Hans van Agteren Rotterdam 29:10 28:21
364 Menno den Haan Spijkenisse 29:11 29:00
365 Mark Schlicher Pijnacker 29:13 28:41
366 Joris Pijpers Leidschendam 29:14 28:38
367 Rein Pijpers Leidschendam 29:14 28:39
368 Dorian Gashi Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:18 29:07
369 Chiu Wah Li Barendrecht 29:18 27:34
370 Daniel van Belkum Zoetermeer 29:20 29:01
371 Joel Bos Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:21 29:17
372 Singyip Tang C.S.G.Calvijn/Vreewijk 29:23 29:06
373 Manminder Singh Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:23 29:18
374 Maarten Zwaan Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:24 28:26
375 Alex Hogenkamp 29:27 29:10
376 Jeoffrey Warmoeskerken Maasdam 29:28 27:39
377 Aissam el Arkoubi Wolfert College 29:28 28:48
378 Erik Budel Rotterdam 29:31 28:35
379 Shaquille Elson Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:33 28:29
380 Erik Kesselring Maassluis 29:33 28:15
381 Abdel Benamar G.K. van Hogendorp 29:33 29:16
382 Tom van den Thoorn Maassluis 29:33 28:15
383 Jan Willem Van Gijzen Rotterdam 29:34 28:41
384 Arjan Hiddink 29:35 29:17
385 Thomas van der Sijs Veldhoven 29:35 28:46
386 Martijn Overgaauw 29:37 27:47
387 Ricardo Janson Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:38 28:39
388 Thomas de Vos Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:39 28:40
389 Jaco Zwijnenburg Krimpen a/d IJssel 29:42 28:33
390 Ruben Bolsius Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:44 28:42
391 Davey Stok Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:46 29:45
392 Patrick Thomas Krimpen aan den IJssel 29:47 28:48
393 Carlos van den Broek Amsterdam 29:47 29:44
394 Willem van den Thoorn Maassluis 29:48 28:30
395 Ewoud Schuring Barendrecht 29:50 27:55
396 Perry van den Berg Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:54 28:48
397 Diness Bendenia Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:55 29:29
398 Adam Deboub Rotterdam International Second 29:57 28:19
399 Cor van Rossum Nieuwekerk a/d IJ 29:57 28:58
400 Brian van Bugnum Krimpen aan den IJssel 29:59 28:49
401 Mitchell Hulselmans Oegstgeest 29:59 27:35
402 Ruud van der Giessen Barendrecht 30:00 29:32
403 Valerio Klemann LMC zuid Veenoord 30:02 29:47
404 Barry Zuiderwijk Zoetermeer 30:02 28:51
405 Jeffrey Zuiderwijk Krimpen aan den IJssel 30:02 28:51
406 Saad Brika Wolfert College 30:03 30:00
407 Milo Bosman Purmerend 30:04 29:25
408 Marouane el Bouzidi Wolfert College 30:05 29:52
409 Wietse Manten Oostvoorne 30:06 29:37
410 Cor Hulsbus Capelle aan den IJssel 30:07 30:00
411 Meine Oosten Delft 30:08 29:05
412 Abdullah Akbari Purmerend 30:08 28:48
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413 David Averiat Purmerend 30:08 28:47
414 Fabricio Mossel Noordrand College LMC 30:09 27:55
415 Aidan Puragganan Rotterdam International Second 30:11 28:34
416 Maartijn Zaal Amsterdam 30:11 29:10
417 Denzell Kloof Amsterdam 30:12 29:11
418 Marcel Kesselring Maassluis 30:13 28:54
419 Johan Walvoort Purmerend 30:14 28:52
420 Kuba Grochowski Wolfert College 30:14 29:33
421 Martijn Dekker Purmerend 30:15 29:37
422 Shaquille Jarmohamed Thorbecke Voortgezet Onderwijs 30:15 30:04
423 Melih Can-Sencicek Rotterdam 30:16 28:14
424 Johan de Bruin Stramproy 30:18 28:48
425 Eelco Reinders 30:21 29:56
426 King Lau Poortugaal 30:22 29:38
427 Amrish Baidjnath Noordrand College LMC 30:23 28:32
428 Kristiyan Bakalov Carre College 30:23 28:57
429 Rachendel Hansen Thorbecke Voortgezet Onderwijs 30:23 30:19
430 Remon Bakker Thorbecke Voortgezet Onderwijs 30:23 30:19
431 Paul Budding Zwolle 30:24 28:00
432 Angelo Cillekens Rotterdam 30:24 28:42
433 Rupert de Ling 's-Gravenhage 30:24 29:51
434 Dougall MacArthur Amsterdam 30:27 29:16
435 Rinus Netten 's-Gravenhage 30:28 29:01
436 Eruik Pronk Alemelo 30:28 29:35
437 Sami Lopes Noordrand College LMC 30:29 28:16
438 Joey Mulder Noordrand College LMC 30:29 28:45
439 Giovanny Lampen LMC zuid Veenoord 30:30 30:15
440 Rik Kint Delft 30:30 28:18
441 Henk Netten Netten 's-Gravenhage 30:31 29:04
442 Rudyanto Witvoet Rotterdam 30:33 30:19
443 Ayrton Bakker Purmerend 30:38 30:32
444 Edwin de Weerd 30:39 29:05
445 Sayim Bulbul Barendrecht 30:39 29:05
446 Wim de Lange Waddinxveen 30:42 30:14
447 Hermen Nijhuis 30:45 28:33
448 Felix van Duin Rotterdam 30:45 29:07
449 Richard Koenderman Schiedam 30:48 29:41
450 Kevin van der Starre Sliedrecht 30:55 30:03
451 Lars van de Laar Thorbecke Voortgezet Onderwijs 30:56 29:57
452 Karim Aaddi Gouda 30:57 29:42
453 Henk Dissel Nieuwerkerk ad IJssel 30:58 30:24
454 Hafida Zeroual G.K. van Hogendorp 30:58 30:41
455 Jan Willem de Lang Snelrewaard 30:59 29:51
456 Aitor Bloch Rotterdam 31:00 28:44
457 Ton Neeleman Hoogvliet Rotterdam 31:02 30:10
458 Martijn de Haan Thorbecke Voortgezet Onderwijs 31:02 29:57
459 Frank Hoedemakers Zoetermeer 31:04 30:14
460 Guido Stoter Rhoon 31:04 30:48
461 Caique Coomans Paixao Carre College 31:05 30:56
462 Jaswant Jiawan VMBO Slinge 31:05 29:32
463 Wouter van der Kolk VMBO Slinge 31:08 29:33
464 Emile Hennink Nieuwegein 31:09 30:05
465 Amir Hossein Gharehgozli Rotterdam 31:10 30:48
466 Boudewijn Robert 31:10 29:11
467 Jeffry Mohunlol Rotterdam 31:12 29:52
468 Ritchie Mohunlol Rotterdam 31:12 29:53
469 Mustafa Ergincanli VMBO Slinge 31:14 29:38
470 Bilal Zouaoui Carre College 31:17 31:15
471 Simen Stienstra C.S.G.Calvijn/Vreewijk 31:19 30:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
472 Marcel Vilain Capelle aan den IJssel 31:20 28:47
473 Duarte Goncalves dos Reis Carre College 31:22 31:14
474 King Sing Lau 's-Gravenhage 31:25 30:41
475 Alaa Bensid Amsterdam 31:25 30:24
476 Leks van Koppen Rijswijk Zh 31:26 30:36
477 Peter Hakkoer Zuid-Beijerland 31:26 30:16
478 Milan Pals LMC zuid Veenoord 31:27 31:17
479 Gerson Almeida Noordrand College LMC 31:27 29:14
480 Jason Monteiro Thorbecke Voortgezet Onderwijs 31:30 31:05
481 Dayson Xavier Thorbecke Voortgezet Onderwijs 31:30 31:04
482 Ivo Emic G.K. van Hogendorp 31:31 31:16
483 Bert Wolf Sint Montfort 31:31 29:41
484 Jeroen Verhagen Amsterdam 31:34 30:25
485 Beni Walo Purmerend 31:34 30:25
486 Dick Blei 31:34 29:45
487 Dimitri Biesheuvel Fortuna 31:39 30:37
488 Sah Akhtar Noordrand College LMC 31:41 29:24
489 Vincent van Varik Capelle aan den IJssel 31:45 29:21
490 Kevin Adjiembaks Rotterdam 31:47 29:43
491 Huseyin Dogan LMC zuid Veenoord 31:49 31:38
492 Dylan Rampersad Rotterdam 31:51 30:43
493 Remy Verzijl Rotterdam 31:51 30:43
494 Raymond Pack C.S.G.Calvijn/Vreewijk 31:56 31:39
495 Willem van Duin Rotterdam 31:57 30:17
496 Adriaan Fransisco Alphen a/d Rijn 31:59 30:39
497 Sheldon Weverink Rotterdam 32:07 30:42
498 Ton van Heukelom 32:09 31:37
499 Rob Snijders Bergschenhoek 32:09 31:12
500 Ton Beije Groene Ster 32:10 31:55
501 Adrie Woltering Capelle aan den IJssel 32:11 29:36
502 Akash Ramkhelawan 's-Gravenhage 32:12 32:10
503 Johan Kieft Nieuwegein 32:13 31:37
504 Aiman Ibrahim 's-Gravenhage 32:14 30:52
505 Pjotr Fellinger Fortuna 32:14 30:10
506 Leo van de Water Spijkenisse 32:15 30:54
507 Aram Al-Zuhairi Carre College 32:17 32:10
508 Vince Cruz Wolfert College 32:19 31:42
509 Damian Dickhoff Thorbecke Voortgezet Onderwijs 32:20 32:20
510 Goddin Lee Rotterdam 32:24 31:47
511 Jim Versnel Thorbecke Voortgezet Onderwijs 32:24 31:26
512 Fred van Borkulo 32:28 31:23
513 Anish Badal Wolfert College 32:32 31:55
514 Glenn van den Broek Zoetermeer 32:33 30:03
515 Yuri Lopes Noordrand College LMC 32:34 30:41
516 Marc Papenhove Zoetermeer 32:37 30:07
517 Ron Tees Rotteradm 32:40 30:43
518 Gert Jan de Winter Rotterdam 32:41 31:42
519 Max van Millingen Rotterdam 32:55 32:41
520 Hillebrand Dalstra 's-Gravenhage 32:57 30:35
521 Raymond de Groot 32:59 30:48
522 Stephan van der Holst 32:59 30:48
523 Sjoerd van Wijngaarden Capelle aan den IJssel 33:00 31:08
524 Andreas Oberacher Rotterdam 33:01 31:08
525 Cedric Prade Carre College 33:04 33:03
526 Dirk Vrolijk Spijkenisse 33:04 32:36
527 Steve French London 33:05 30:58
528 Rodney de Souza Noordrand College LMC 33:06 31:43
529 Leon Houtzager Krimpen aan den IJssel 33:07 31:16
530 Marcel Groeneweg Spijkenisse 33:08 32:37
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531 Bert Krul Rotterdam 33:08 30:41
532 Quint de Ruijter Barendrecht 33:09 31:49
533 Marco Kuijpers Rotterdam 33:10 31:21
534 Anthony Gonlag Rotterdam 33:15 32:19
535 Joël Waasdorp Thorbecke Voortgezet Onderwijs 33:17 33:08
536 Kevin Vink Zoetermeer 33:17 31:32
537 Angelo Gougon Zoetermeer 33:17 31:32
538 Kevin van Dorssen Thorbecke Voortgezet Onderwijs 33:21 32:11
539 Gary Jahman 's-Gravenhage 33:23 31:52
540 Abdullah Ekici Wolfert College 33:23 32:43
541 Leendert Engelvaart Capelle aan den IJssel 33:24 30:49
542 Joeri Vliegenthart Rotterdam 33:24 31:16
543 Xiucun Baolin Carre College 33:27 31:19
544 Ronald de Boer rotterdam 33:28 31:07
545 Dennis Berkamp Rotteradm 33:28 31:07
546 Clarence Seedorf Rotteradm 33:30 31:08
547 Dennis Steenwijk Wapenveld 33:30 31:09
548 Hichem Zaghdoud Noordrand College LMC 33:34 32:52
549 Andy Man Nieuwerkerk ad IJssel 33:35 31:51
550 Frank Somers Capelle a/d IJssel 33:38 32:19
551 Christian van Halderen 's-Gravenhage 33:40 32:17
552 Mohammed Laghmaoui Thorbecke Voortgezet Onderwijs 33:41 33:36
553 Derek Reijerkerk Rotterdam 33:41 32:13
554 Badreddin Bouhou Noordrand College LMC 33:41 31:39
555 George Schanck Oostburg 33:45 32:54
556 Jan de Jong Capelle a/d IJssel 33:45 32:50
557 Ronald Raaphorst 33:47 31:31
558 Jeroen Lankhuizen Bergschenhoek 33:48 32:04
559 Martin van der Elst Rotterdam 33:48 31:30
560 Ronald de Groot Oud-Beijerland 33:48 31:30
561 Martijn de Kovel Rotterdam 33:49 31:29
562 Tim Barendregt Barendrecht 33:50 33:06
563 Jan de Beer Rotterdam 33:53 32:30
564 Bob van de Ploeg Thorbecke Voortgezet Onderwijs 33:54 33:47
565 Gert van Dam Dronten 33:55 33:20
566 Ronald Boelhouwer 's-Gravenhage 33:57 32:19
567 Tariq Panzid Auris College 33:58 32:34
568 Yaïr Haiteman Thorbecke Voortgezet Onderwijs 33:59 33:52
569 Jan van Duin Thorbecke Voortgezet Onderwijs 34:01 33:59
570 Rob van der Beijl Bruinisse 34:02 33:01
571 Hajo Vis Rotterdam 34:02 33:20
572 Orlando Liesdek Noordrand College LMC 34:03 32:36
573 Alexander van Laaren Amsterdam 34:05 33:13
574 Hidde Nieuwland Amsterdam 34:05 33:13
575 Peter Vaarkamp Bergschenhoek 34:06 32:01
576 Nebi Tiryakioijlu Thorbecke Voortgezet Onderwijs 34:06 34:05
577 Tommie Dijstelbloem Utrecht 34:06 32:32
578 Victor Weert Spijkenisse 34:10 34:02
579 Miechell Waalring Thorbecke Voortgezet Onderwijs 34:13 34:12
580 Jeffrey Hartskeerl Rotterdam 34:13 33:35
581 Jurgylio Limon Thorbecke Voortgezet Onderwijs 34:14 34:11
582 Antoine Unali Rotterdam 34:16 33:00
583 Dick Sanders Hellevoetsluis 34:16 31:53
584 Han Warnier Zeist 34:19 32:11
585 Edu van den Broek Ilion 34:21 31:51
586 Rob Woning Bergschenhoek 34:21 32:03
587 Tim van Eijsden Rotterdam 34:22 32:03
588 Pieter van Dijk G.K. van Hogendorp 34:24 34:07
589 Pieter Korteland Rotterdam 34:26 33:36
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590 Erdogan Kocak Noordrand College LMC 34:26 32:19
591 Emre Azikci Noordrand College LMC 34:27 32:20
592 Jeroen Uijlen Waddinxveen 34:27 33:30
593 Ed Koenders Pijnacker 34:27 33:30
594 Donny Wasch Thorbecke Voortgezet Onderwijs 34:34 34:30
595 Jamiro Pengel Thorbecke Voortgezet Onderwijs 34:44 33:40
596 Willem Houweling Rotterdam 34:47 33:38
597 Marc Overmars rotteradm 34:49 32:27
598 Fred Dolstra Schiedam 34:49 32:45
599 Robbert van Leeuwen Houten 34:50 33:16
600 Johan Bal Poortugaal 34:51 34:08
601 Michiel Veenstra Leusden 34:54 33:35
602 Martijn Spiering Capelle aan den IJssel 34:54 32:22
603 Aad Bennis Bergschenhoek 34:55 32:46
604 Damian de Witt Thorbecke Voortgezet Onderwijs 34:55 34:30
605 Jesper Zuiddam Thorbecke Voortgezet Onderwijs 34:55 34:42
606 J van Hattem Barendrecht 34:56 33:21
607 Angel Donev Rotterdam 34:57 32:47
608 Yilmaz Heijmen VMBO Slinge 34:57 33:22
609 Branko Martinovic VMBO Slinge 34:57 33:24
610 Gert Schut Passaat 34:59 33:44
611 Aldemar Andrea VMBO Slinge 34:59 33:25
612 Reginald Hahn VMBO Slinge 35:00 33:24
613 yassin Abbadi Hildegardis Mavo 35:04 34:33
614 Gert van der Ende Schiedam 35:05 34:11
615 Floris Raverstijn Rotteradm 35:12 33:12
616 Marn van Bloois 35:14 34:35
617 Sjouke Boot Rotterdam 35:18 34:33
618 Bertus Schmidt Rotterdam 35:18 34:33
619 Yilmaz Akkanoglu VMBO Slinge 35:21 33:49
620 Jorle Toussaint Thorbecke Voortgezet Onderwijs 35:23 34:35
621 Mark Kruithof Thorbecke Voortgezet Onderwijs 35:24 34:34
622 Mardy Sierevogel Thorbecke Voortgezet Onderwijs 35:24 34:35
623 Jan Jansen Nieuw-Vennep 35:25 33:25
624 Isaac Santa Thorbecke Voortgezet Onderwijs 35:26 34:46
625 Nyini Poeketie Thorbecke Voortgezet Onderwijs 35:26 34:46
626 Peter Jansen Rotterdam 35:30 33:29
627 Raymond Slutter 35:32 33:24
628 Jan van Gelder Ridderkerk 35:32 33:44
629 Jim Petterson Thorbecke Voortgezet Onderwijs 35:33 34:28
630 Wim Kooiman Oud-Beijerland 35:40 34:57
631 Martijn de Jong Rotterdam 35:40 33:29
632 Marcel van der Weijden Vlaardingen 35:42 34:06
633 Daniel Gouweleeuw Zoetermeer 35:43 35:23
634 Anton Hectors Rotterdam 35:44 33:38
635 Ruud Boogaard Ridderkerk 35:45 33:41
636 Maarten Kremers Groene Ster 35:56 34:00
637 Richard Kuiters Rotterdam 35:57 34:39
638 Giovanni Morelli Thorbecke Voortgezet Onderwijs 35:59 35:56
639 Nico Mookhoek PAC 36:00 34:18
640 Michael Schrauwen Spijkenisse 36:03 34:41
641 Burak Ozkan Wolfert College 36:04 35:22
642 Elias Amhirik VMBO Slinge 36:06 34:33
643 Eric Leeman Hoogvliet Rotterdam 36:07 35:28
644 Jamie Badart Odenzaal 36:08 35:18
645 Lloyd ten Brink Thorbecke Voortgezet Onderwijs 36:12 36:00
646 Harrie Jansson Schiedam 36:13 35:51
647 Kevin Pastoor Noordrand College LMC 36:19 34:20
648 Rieno Pier Goutum 36:21 35:31
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649 Michel Tasseron Rotterdam 36:22 35:07
650 Vincent Casarrubios Sterkman Rotterdam 36:24 33:51
651 Glenndomar Thorbecke Voortgezet Onderwijs 36:29 35:50
652 Rico Baas Thorbecke Voortgezet Onderwijs 36:29 36:19
653 Stefan van Caspel Thorbecke Voortgezet Onderwijs 36:29 36:20
654 Younes Harika Wolfert College 36:29 36:25
655 Johan Dompig Schiedam 36:32 35:35
656 Brandon Drees Bergschenhoek 36:33 34:52
657 Hamit Ata Hildegardis Mavo 36:40 36:09
658 Angelo Soares Carre College 36:40 36:18
659 Menno Van der Laan Strijen 36:41 34:32
660 Peter Bonsu Purmerend 36:42 35:15
661 Nick Tsang 36:42 34:53
662 Salah-Edinne Gamah Hildegardis Mavo 36:44 36:10
663 Marthy vd Woude VMBO Slinge 36:45 35:11
664 Rolf Berntsen VMBO Slinge 36:46 35:10
665 Rick van Zwieten Houten 36:48 35:22
666 Onur Uyanik Wolfert College 36:51 36:48
667 Marc van Wingerden Thorbecke Voortgezet Onderwijs 36:51 35:45
668 Ali Karaslan Hildegardis Mavo 36:52 36:21
669 Jeroen Hendrix Reuver 36:57 36:39
670 Erik Bax Dirksland 36:57 34:59
671 Patrick Schmidt Hekelingen 36:57 34:31
672 Nigel Lima Thorbecke Voortgezet Onderwijs 37:04 37:00
673 Marcel Singelenberg Gouda 37:08 34:40
674 Rick Huijsmans Capelle aan den IJssel 37:12 35:13
675 Siegfried van Horssen Capelle aan den IJssel 37:21 34:46
676 Kor van der Meer Capelle aan den IJssel 37:24 34:55
677 Startnummer C1005 Rotterdam 37:25 35:06
678 Niels van der Ham Rotterdam 37:26 35:20
679 Wim Wijdeven Amsterdam Zuidoost 37:26 36:59
680 Dennie Verberne Zuid-Beijerland 37:27 35:42
681 Roberto Pierotti Amsterdam 37:29 35:56
682 Pascal Schlee Thorbecke Voortgezet Onderwijs 37:31 37:30
683 Bas Duking Doetinchem 37:32 36:39
684 Hakan Toumak Rotterdam 37:33 36:05
685 Bart Platteel Rotterdam 37:33 36:14
686 Mark van Kruistum Rotterdam 37:33 36:57
687 Rangel Rangelov Carre College 37:34 36:05
688 Richard Munter Dirksland 37:35 35:36
689 Joeri Schoenaker Rotterdam 37:35 36:46
690 Matthieu Bloot Thorbecke Voortgezet Onderwijs 37:44 36:31
691 Michael Clark rotterdam 37:50 35:47
692 Liam Clark rotterdam 37:50 35:47
693 Roger van Rooij Almere 37:55 35:28
694 Marco van de Veerdonk Rotterdam 37:56 35:40
695 Thijmen van der Pijl Bleiswijk 37:56 37:09
696 Kevin Smeets Almelo 38:05 37:21
697 Ton Velberg Thorbecke Voortgezet Onderwijs 38:15 37:09
698 Garyroy Meijer Spijkenisse 38:17 36:44
699 Denizalp Güçlüer Rotterdam 38:21 38:14
700 Sherfaid Ishaak Rotterdam 38:21 38:14
701 Danny Heemskerk Rotterdam 38:22 36:06
702 Michael Arends Dutch Runners Gold 38:22 36:32
703 Johan van der Steenhoven Vlaardingen 38:22 36:06
704 Dirkjan van Lienden Berkel en Rodenrijs 38:23 37:16
705 Patrick Kleivert rotteradm 38:23 36:19
706 Pieter Frank van Dam Rotterdam 38:23 36:19
707 Gert-jan Maas Delfgauw 38:35 37:38
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708 Florin Dobre Capelle aan den IJssel 38:36 37:44
709 Tiago Coelho 38:37 37:18
710 Mitchell Simson Hildegardis Mavo 38:39 37:51
711 John van Loenhout Rotterdam 38:40 37:48
712 Willem-Jan Scherpenisse Spijkenisse 38:40 36:21
713 Joost Kleinjan rotteradm 38:44 36:46
714 Duncan van der Kroft Hellevoetsluis 38:48 37:15
715 Maruchen Baloriano Hildegardis Mavo 38:49 38:02
716 Peter Driessen Wateringen 38:52 38:23
717 Alex Lagerwaard Rotterdam 38:53 37:39
718 Angelo van Suijlekom Alphen a/d Riijn 38:54 37:37
719 Jeroen Dirks 38:54 38:26
720 Michiel Landman Hellevoetsluis 38:57 38:24
721 Marcel Lodder Alphen a/d Rijn 38:58 37:40
722 Nico van Heusden Alphen a/d Rijn 39:08 37:50
723 Jeroen de Jong Thorbecke Voortgezet Onderwijs 39:21 39:01
724 Jamil Overgaauw Thorbecke Voortgezet Onderwijs 39:21 39:03
725 Arjan Rijkee 39:25 37:11
726 Michel Statia Purmerend 39:25 38:48
727 Percy Kewaldar Zoetermeer 39:31 37:13
728 Francisco Teherno Balde Carre College 39:32 39:24
729 Ben Baan Rotterdam 39:39 37:34
730 Jos Geurts Krimpen aan den IJssel 39:39 37:33
731 Atg Hulspas Vlaardingen 39:42 38:08
732 Jurijan Saveur Capelle aan den IJssel 39:44 37:07
733 Gert van Dalen Lunteren 39:48 38:56
734 Melvin Baptiste VMBO Slinge 39:51 38:23
735 Sevilay Akca Hildegardis Mavo 39:52 39:15
736 Rene Hulselmans Oegstgeest 39:52 37:27
737 Ton Knüppe Oud-Beijerland 39:58 39:35
738 Ferguson Karli 's-Gravenhage 40:00 38:29
739 Volkan Cambulat Hildegardis Mavo 40:00 39:33
740 Bert Posno Capelle aan den IJssel 40:01 37:55
741 Mouhacin Belhadj Amsterdam 40:07 39:07
742 Jim Moran Rotterdam 40:09 38:52
743 Fred van der Hak Rotterdam 40:09 38:48
744 Harold van Oeveren Rotterdam 40:09 38:51
745 Ger de Graaff Poortugaal 40:15 39:34
746 Tycho Spanner Thorbecke Voortgezet Onderwijs 40:16 39:56
747 Kees Jan de Langen Rotterdam 40:19 37:47
748 Sagar Debisarun Noordrand College LMC 40:57 38:55
749 H Hölscher 41:04 38:49
750 Michael Wouters Rotterdam 41:05 40:27
751 Gert-Jan van Wordragen Rotterdam 41:22 40:45
752 Jan van Reijen Prinsenbeek 41:38 41:22
753 Adrie van Reijen Breda 41:38 41:22
754 Ewoud de Rijk Nieuwe-Tonge 41:43 40:46
755 Ozer Altay Wolfert College 41:53 41:16
756 Ben de Kok Rotterdam 41:55 40:30
757 Ad Wiemelink Houten 42:02 41:27
758 Ömer Ceriter C.S.G.Calvijn/Vreewijk 42:05 41:56
759 Robbert Schlicher Pijnacker 42:18 41:44
760 Khalid Raissi Rotterdam 42:21 41:06
761 Kriessen Bhaggoe Noordrand College LMC 42:29 39:54
762 Marcel van Dijk Noordrand College LMC 42:29 39:54
763 Rob Beckmann Barendrecht 43:06 40:42
764 Gianni Massaro Rotterdam 43:08 42:04
765 Boris van der Donck Purmerend 43:08 42:38
766 Onur Darici Rotterdam 43:11 41:56
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767 Mohamed el Hammaoui Rotterdam 43:21 42:05
768 Mustafa Saidi Rotterdam 43:23 42:07
769 Michael van der Kroft Spijkenisse 44:06 42:31
770 Kevin Coolen Noordrand College LMC 44:08 42:22
771 Frits Bruinink Oldenzaal 44:14 43:28
772 René van der Meer PAC 44:15 42:23
773 Matthijs van Schie Purmerend 44:30 43:54
774 Bas van der Meij Purmerend 44:30 43:44
775 Joris Musters Purmerend 44:31 43:46
776 Jeffrey Oorburg Alphen a/d Rijn 44:36 43:18
777 Rilaon Peters Almelo 44:41 43:58
778 Ikar Kanters Oosterhout 44:59 44:40
779 Rinaldo Zuidema Oosterhout 44:59 44:41
780 Enzio Hiwat Thorbecke Voortgezet Onderwijs 45:11 45:10
781 Nathan Silvania Thorbecke Voortgezet Onderwijs 45:11 45:08
782 Showy Hughes Thorbecke Voortgezet Onderwijs 45:19 45:15
783 Hans Brandt Rotterdam 45:57 45:16
784 George Oranje 's-Gravenhage 46:28 44:38
785 Stephan Akkerboom rotteradm 46:38 45:26
786 Michel Schagen Noordrand College LMC 46:58 44:25
787 Djordy van Dinter Noordrand College LMC 46:59 44:27
788 Ben Learbuch Noordrand College LMC 47:04 44:32
789 Joris van Koppen Breda 47:07 46:12
790 Borys Westerkamp Noordrand College LMC 47:16 44:34
791 Phillip Ijsebaert Noordrand College LMC 47:16 44:34
792 Dean van der Wekke Oude-Tonge 47:37 45:10
793 Gerard Rooks Heerde 47:51 46:25
794 Daniel Breedeveld Hildegardis Mavo 48:41 47:54
795 Mountasser Tahtah Hildegardis Mavo 48:53 48:05
796 Mathieu Onrust Hengelo 50:08 49:16
797 Cor de Bruijn Rotterdam 51:53 50:58

VROUW, AD 5 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tirza van der Wolf SC Reeuwijk 19:40 19:39
2 Karlijn van Es PAC 20:00 20:00
3 Corinde van Es PAC 20:09 20:09
4 Lotte Spraakman Rotterdam 20:22 20:21
5 Lotte Visser Energie 20:53 20:51
6 Kimberley Scherpenberg Rotterdam 21:53 21:49
7 Rosa van Dijk-Pieltjes De Gemzen 21:55 21:51
8 Susan Gregoire PAC 22:09 22:08
9 Annemieke Bloem EUR Roadrunners 22:21 22:17

10 Maaike Weersma Triathlon 22:39 22:32
11 Shaina de Jong Almelo 22:43 21:49
12 Nadia Haddad Rotterdam 22:56 22:32
13 Biray Bayrakdar G.K. van Hogendorp 23:45 23:29
14 Mandy Erkelens PAC 23:46 23:44
15 Suze de Zeeuw Zwijndrecht 23:47 23:38
16 Brenda Dijkstra Spirit Oud Beijerland 23:54 23:49
17 Michellee Storimans Oosterhout 23:55 23:21
18 Linda Sallenbach 's-Gravenhage 23:56 23:47
19 Esmee Jansen Spado 23:59 23:53
20 Nienke Brakkee Rotterdam 24:21 24:19
21 Bo Arendsen Rotterdam 24:27 24:01
22 Yvon de Ruiter Dordrecht 24:42 24:38
23 Dion Timmer Pijnacker 24:43 23:33
24 Jasmijn van der Wilden Rotterdam 24:53 24:50
25 Zu Ellen Thorbecke Voortgezet Onderwijs 24:55 24:53
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26 Victoria Santos Rotterdam 24:55 24:52
27 Julia Baur Fortuna 25:01 24:46
28 Geesje Nijmeijer Start '78 25:12 25:06
29 Esmée Müller C.S.G.Calvijn/Vreewijk 25:12 25:08
30 Wendy Steenks Delft 25:16 25:07
31 Marsha van den Heuvel Thorbecke Voortgezet Onderwijs 25:42 25:42
32 Irene Jongerden Nieuwerkerk ad IJssel 26:02 25:39
33 Silke Brakkee Rotterdam 26:03 25:26
34 Onira Dijkmans Capelle aan den IJssel 26:03 25:26
35 Souhaila el Bouhali G.K. van Hogendorp 26:03 25:47
36 Yolanda van de Merwe-Post Capelle aan den IJssel 26:04 25:06
37 Patricia Nieboer Hellevoetsluis 26:21 26:00
38 Vanessa Silva Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:23 26:09
39 Brigitte Keizer Noordrand College LMC 26:34 26:02
40 Lisette Tavares Andrade Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:43 26:40
41 Chelsea Rivers Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:44 26:38
42 Julia den Ouden Fortuna 26:46 26:31
43 Josie Kolsteren Rotterdam Atletiek 26:47 25:32
44 Anya Koch PAC 26:49 26:49
45 Chloë Hordijk Oud-Beijerland 26:54 25:54
46 Glodi Kuba Thorbecke Voortgezet Onderwijs 26:59 26:54
47 Els van Vliet Heinenoord 27:00 26:34
48 Gail Olf Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:01 26:58
49 Henny van Velsen Bennekom 27:07 26:13
50 Danielle Tinkhof Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:12 26:43
51 Annabella Mostwijk Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:13 26:44
52 Maryam Zaroual Wolfert College 27:16 27:13
53 Esther van der Steen Rotterdam 27:20 27:10
54 Mariem Zaroual Wolfert College 27:21 27:18
55 Yanique Maas Oosterhout 27:24 27:06
56 Lise van Hulst Hendrik-Ido-Ambacht 27:31 25:14
57 Anna Riemersma Rotterdam 27:31 25:02
58 Hanneke van Drunen Capelle aan den IJssel 27:32 27:00
59 Peggy van der Have Zuid-Beijerland 27:35 27:30
60 Kim de Vos Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:38 27:27
61 Jessica den Hollander Capelle aan den IJssel 27:38 26:31
62 Julia Sol Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:40 27:30
63 Julia sharkey Rotterdam 27:44 27:36
64 Laura van der Wel 's-Gravenzande 27:46 27:20
65 Joan van Veelen Thorbecke Voortgezet Onderwijs 27:48 27:39
66 Trudy Strijbis Oosterhout 27:52 27:33
67 Samantha Ravestein Zwijndrecht 27:54 27:16
68 Maaike van der Stege Rotterdam 28:02 27:40
69 Naoko Watanabe Rotterdam 28:07 27:27
70 Meghan Kane Rotterdam 28:09 27:42
71 Margreet de Wit Hendrik-Ido-Ambacht 28:11 28:03
72 Melissa Spork Simpelveld 28:13 27:54
73 Eva Steehouwer Thorbecke Voortgezet Onderwijs 28:16 28:03
74 Cindy Tol 28:16 27:56
75 Irene Kaptein 28:16 28:04
76 Lacely Leonard Thorbecke Voortgezet Onderwijs 28:20 28:16
77 Denise van der Linde Rotterdam 28:22 28:03
78 Tamara Muniz Aparicio Rotterdam 28:23 28:05
79 Whitney Muniz Aparicio Rotterdam 28:23 28:05
80 Madelon Gravesteijn-Baans Dutch Runners Basic 28:24 27:42
81 Annemarie van Aken 's-Gravenhage 28:27 28:17
82 Anne van der Eerden Rotterdam 28:31 27:23
83 Jennifer Debrow Rotterdam 28:33 28:06
84 Nancy van de Ruit Rotterdam 28:36 28:32
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85 Jessica van de Ruit Rotterdam 28:37 28:32
86 Sophie Melkers Rotterdam 28:37 26:42
87 Judith Deckers Voorburg 28:49 28:40
88 Pushpika Vishwanathan Rotterdam 28:53 28:06
89 Loulou Duebel Rotterdam International Second 28:53 27:23
90 Bianca Prins Voorburg 28:54 28:27
91 Renee van Eijk Rotterdam 28:54 26:48
92 Bibi van der Kleij Rotterdam 28:57 28:16
93 Camille Koren Rotterdam Atletiek 29:00 27:44
94 Jara Koostra rotteradm 29:07 27:11
95 Leonie Vanleaken Delft 29:07 27:00
96 Edith Voskamp Rotterdam 29:07 27:09
97 Silvia van Hulst Spijkenisse 29:10 29:00
98 Bianca van Hulst Spijkenisse 29:10 28:59
99 Dominique van Dalen Hoek van Holland 29:11 29:02

100 Josee Schlicher Rotterdam 29:13 28:41
101 Petra Pubben Rotterdam 29:14 27:06
102 Eline Klooster Rotterdam 29:16 28:55
103 Esmeray Celik Rotterdam 29:17 27:50
104 Yolande van Grieken Zoetermeer 29:19 28:30
105 Esther van Londen EUR Roadrunners 29:20 28:39
106 Marlies van Leeuwen Rotterdam 29:24 28:53
107 Desiree Visser Hoogvliet Rotterdam 29:25 28:39
108 Ursula Jager Voorburg 29:26 28:57
109 Isa de Roo Lexmond 29:27 28:23
110 Evi de Roo Lexmond 29:27 28:23
111 Marlous Madderom Rotterdam 29:28 28:32
112 Darsi Bernadina C.S.G.Calvijn/Vreewijk 29:32 29:17
113 Samia Karat C.S.G.Calvijn/Vreewijk 29:32 29:26
114 Nicole Robbers Rotterdam 29:34 28:41
115 Myrthe van Herk Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:34 29:18
116 Heleen van der Wel Rotterdam 29:38 27:35
117 Amanda van der Sijs Veldhoven 29:38 28:49
118 Saskia Renskens Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:38 29:23
119 Fabienne Smits Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:39 29:23
120 Fanny van den Heuvel Rotterdam 29:40 27:54
121 Jiska van der Nagel Thorbecke Voortgezet Onderwijs 29:45 28:10
122 Simone van der Burg 29:46 28:26
123 Marlies Tuinman Amsterdam 29:48 29:15
124 Minura Dekkers Rotterdam International Second 29:51 28:12
125 Femke Wielinga Dutch Runners Basic 29:55 28:27
126 Manuela Ribeiro Nieuw-Vennep 29:56 28:42
127 Chrissy Velthoven Rotterdam 29:56 28:12
128 Ellen Versluis Hendrik-Ido-Ambacht 29:56 28:03
129 Malak Tahtah Wolfert College 29:59 29:45
130 Ditte Van Dalen Rotterdam International Second 30:02 28:33
131 Demi Zuiderwijk Zoetermeer 30:02 28:52
132 Joyce Tulling Thorbecke Voortgezet Onderwijs 30:08 29:39
133 Gwen Kappers Thorbecke Voortgezet Onderwijs 30:08 29:39
134 Maria Lucas Rotterdam 30:09 29:46
135 Lisette Brilman Rotterdam 30:11 29:04
136 Sabrina Ende Alphen aan den Rijn 30:12 29:02
137 Sara Berrag C.S.G.Calvijn/Vreewijk 30:15 30:00
138 Emmelien Matthijsse Rotterdam 30:17 30:02
139 Kimberly Vermeulen Rotterdam 30:17 30:04
140 Marijke Lagerlöf Capelle aan den IJssel 30:17 29:54
141 Madeleine de Haast Barendrecht 30:18 29:14
142 Anouk van Weijnsbergen Oostburg 30:18 29:28
143 Astrid de Kreek Strijen 30:21 29:52
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144 Daniëlle Weernink Oldenzaal 30:24 29:33
145 Nadia MacArther Nederland 30:27 29:16
146 Esther Tieleman Capelle a/d IJssel 30:32 29:25
147 Isaura Hensen Rotterdam 30:35 29:37
148 Brigitte Maas Thorbecke Voortgezet Onderwijs 30:35 29:37
149 Tamara van Etten Roosendaal 30:37 29:43
150 Ilse Terwijn Hoogvliet Rotterdam 30:38 28:36
151 Marieke Brederveld C.S.G.Calvijn/Vreewijk 30:38 30:21
152 Soraya Bloemscheer Zwijndrecht 30:39 28:38
153 Renee van der Velden Thorbecke Voortgezet Onderwijs 30:41 30:13
154 Judith Hoogeveen Voorschoten 30:43 29:52
155 Marije Hagendijk Barendrecht 30:46 28:58
156 Marjolein Keijzer Nieuwerkerk ad IJssel 30:50 30:03
157 Tamara van der Ploeg 's-Gravenhage 30:50 30:23
158 Michella Wessels Amsterdam 30:52 29:57
159 Marlinda van Lier-Molegraaf Puttershoek 30:54 28:44
160 Sandra Harms Krimpen aan den IJssel 30:54 30:39
161 Rianne Beltz Spijkenisse 30:56 28:57
162 Jill Groenewegen Thorbecke Voortgezet Onderwijs 30:58 30:45
163 Ide van der Helm Goes 30:58 29:44
164 Pieta Vis Rotterdam 30:59 30:17
165 Brigitta Wessels-Berk Wageningen 30:59 30:03
166 Cindy Vlooswijk Snelrewaard 30:59 29:51
167 Jolien Bonhof Thorbecke Voortgezet Onderwijs 31:00 30:47
168 Eline Warnier Rotterdam 31:00 30:11
169 Winnie Koole Rotterdam 31:00 30:04
170 Jenske van Balen Capelle aan den IJssel 31:00 28:44
171 Monique Poot-Doornink Vlaardingen 31:02 30:19
172 Hellen Bank Rotterdam 31:03 30:50
173 Heidy Sonneville Rotterdam 31:03 30:50
174 Lisa van Staalduine Rotterdam 31:04 29:05
175 Iris van Itallie Rotterdam 31:05 29:01
176 TTA Knel Rotterdam 31:06 30:41
177 Jing Cao Rotterdam 31:07 30:22
178 Wilma Hanselman Rotterdam 31:09 30:54
179 Anneke Struik Thorbecke Voortgezet Onderwijs 31:09 30:11
180 Josien Vegter PAC 31:10 30:46
181 Cindy van Kester 's-Gravenzande 31:10 30:27
182 Aukje van de Rijt 's-Gravenhage 31:10 29:10
183 Simone de Rond Oosterhout 31:11 30:39
184 Myra Hijzen Oud-Beijerland 31:14 30:37
185 Stephanie Koedam Nieuwerkerk ad IJssel 31:15 30:04
186 Leonie Rodenburg Rotterdam 31:16 29:33
187 Patricia Halkema Gouda 31:16 30:02
188 Maria van Duinhoven Amsterdam 31:17 29:58
189 Astrid Klok Ridderkerk 31:19 30:58
190 Marleen Scheepers Thorbecke Voortgezet Onderwijs 31:20 31:11
191 Britt kriesch Thorbecke Voortgezet Onderwijs 31:21 31:12
192 Marjan van Noort Capelle aan den IJssel 31:22 30:35
193 Xynthia Bruinsma Thorbecke Voortgezet Onderwijs 31:22 31:11
194 Renske Rond Thorbecke Voortgezet Onderwijs 31:22 31:22
195 Lena Hoogeveen Thorbecke Voortgezet Onderwijs 31:22 31:11
196 Desirée van Tienderen Fortuna 31:24 30:46
197 Eveline van der Hoek Rotterdam 31:25 30:05
198 Vera Bevaart Zuidland 31:30 31:05
199 Femke Haage 31:30 30:31
200 Carla Jansen - Lukas Delft 31:31 30:59
201 Jesse Bolsius Thorbecke Voortgezet Onderwijs 31:34 30:31
202 Djessie van Uitert Rotterdam 31:34 30:37
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203 Suzanne Bruggeman Ridderkerk 31:36 29:46
204 Poldi van den Wildenberg Thorbecke Voortgezet Onderwijs 31:37 31:31
205 Judith Roodenburg Barendrecht 31:37 29:57
206 Marian Janssens Bergschenhoek 31:37 31:01
207 Marina Kleinschmidt 's-Gravenzande 31:40 30:10
208 Cynthia Verheezen-Wierda Barendrecht 31:41 30:16
209 Stephanie Arupa Rotterdam 31:43 30:03
210 Jenna Vervoorn Rotterdam 31:44 29:49
211 Sevilha Van der Tak Rotterdam 31:45 29:49
212 Dagmar Nap Utrecht 31:45 29:50
213 Natasja van Willigen Hendrik-Ido-Ambacht 31:47 29:30
214 Startnummer C1571 Rijswijk Zh 31:47 29:29
215 Hanneke Tiktak Rotterdam International Second 31:47 30:17
216 Petra Binnema 31:47 29:30
217 Esther Seiffers Rotterdam 31:49 29:33
218 Jacqueline Bravenboer Fortuna 31:49 30:47
219 Lisette Verhaar Capelle a/d IJssel 31:49 30:42
220 Marije de Vreede 31:50 30:30
221 José Dingelmans Capelle a/d IJssel 31:50 30:50
222 Anke Houkes Rotterdam 31:50 30:52
223 Mirjam Buitendijk Rotterdam 31:50 29:34
224 Joyce van der Weijden Vlaardingen 31:54 30:18
225 Irma van Lierop Rotterdam 31:54 31:30
226 Linzy Yee Rotterdam 31:55 29:47
227 Pauline Teunissen Doorn 31:55 29:25
228 Elizabeth van Cuilenborg Rotterdam 31:56 31:38
229 Michelle Hollands Bocholtz 31:59 31:40
230 Miranda van Zanen Monster 31:59 31:17
231 Hester Telleman Barendrecht 32:02 30:16
232 Marijn de Kok 32:03 31:55
233 Ria de Koning Strijen 32:05 31:36
234 Jolanda Molendijk Rotterdam 32:06 30:13
235 Laura Otte-Hoek Rotterdam 32:06 30:13
236 Angelique Bos Oosterhout 32:07 31:48
237 Iwanka Kliment Rotterdam 32:07 30:25
238 Aycan Türkeli 's-Hertogenbosch 32:08 31:00
239 Eileen van den Akerboom C.S.G.Calvijn/Vreewijk 32:08 31:51
240 Elzbieta Maria Boniuk Rotterdam 32:09 31:44
241 Marlous van Oorschot Rotterdam 32:10 32:01
242 Esther Budel Rotterdam 32:10 31:14
243 Noortje Enkhuizen Rotterdam 32:10 31:20
244 Jorinde T'Hooft Auris College 32:11 30:47
245 Nicole van de Water Spijkenisse 32:16 30:55
246 Xanthe Mayer Thorbecke Voortgezet Onderwijs 32:18 32:12
247 Irene Grosjean Capelle a/d IJssel 32:21 31:22
248 Marike Wessing Barendrecht 32:22 30:41
249 Anouk Rijkers Nieuwerkerk ad IJssel 32:22 30:24
250 Ingrid van de Kamp Capelle a/d IJssel 32:23 31:25
251 Jeannette Schop-Krouwel Barendrecht 32:23 30:42
252 Jana Rutgers Rotterdam International Second 32:24 30:54
253 Asley Giersthove VMBO Slinge 32:25 30:56
254 Corina Akershoek-Verduijn Ouddorp Zh 32:26 32:13
255 Robin Stam Bergschenhoek 32:28 30:40
256 Kaori Nakamura Rotterdam 32:29 31:48
257 Romy Stam Bergschenhoek 32:29 30:41
258 Linda de Groot Nieuwerkerk ad IJssel 32:31 31:21
259 Marleen Wieskamp 32:32 31:54
260 kethi Sinnathamby C.S.G.Calvijn/Vreewijk 32:33 32:15
261 Marjan Gorgievski Capelle aan den IJssel 32:33 31:45
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262 Mireille Eggink Rotterdam 32:33 30:50
263 Chantal Goos 32:34 31:30
264 Lisette Poot Schiedam 32:35 30:59
265 Natasha van der Vaart 32:35 31:32
266 Catherine Schrijner Rotterdam 32:36 30:25
267 Verena Mittenrein Beverwijk 32:37 31:52
268 Loubna Bouzit G.K. van Hogendorp 32:38 32:21
269 Maike Rijkaard Amsterdam 32:38 32:17
270 Regine Risamasu Rotterdam 32:40 31:01
271 Ingrid Harteveld Rotterdam 32:40 31:33
272 Geke Postma Rotterdam 32:40 30:43
273 Ria van der Eijk Rotterdam 32:40 31:47
274 Irène Everaert 's-Gravenhage 32:41 30:58
275 Jasmijn Kwakkel De Lier 32:41 31:15
276 Nadine de Goede De Lier 32:42 31:16
277 Leonie de Vroom Hellevoetsluis 32:45 30:41
278 Rachel van Stelle Hellevoetsluis 32:46 30:41
279 Marion van Die Rotterdam 32:50 31:20
280 Eline Tempelaars Thorbecke Voortgezet Onderwijs 32:51 31:41
281 Houda Chiguer Rotterdam 32:51 31:26
282 Joyce van Veldhuizen Nieuwerkerk ad IJssel 32:52 30:44
283 Marij Hartog Rotterdam 32:53 30:44
284 Viola Oostveen Capelle aan den IJssel 32:55 31:36
285 Evelyn Willemsen Capelle aan den IJssel 32:55 31:37
286 Debbie Depaep Woerden 32:55 30:28
287 Maureen Coenraad 32:58 32:54
288 Danique Verweij Barendrecht 33:01 32:05
289 Sanne van de Kuil 33:03 30:49
290 Janine Quartel-Rous 's-Gravenzande 33:03 32:18
291 Liliane Smith Zoetermeer 33:04 30:50
292 Ola Sawczuk Carre College 33:08 30:54
293 Renee van Luijk Rotterdam 33:11 31:22
294 Els Vegter- Van Veggel Berkel en Rodenrijs 33:12 31:45
295 Sherralin Henriquez G.K. van Hogendorp 33:12 32:54
296 Sandra Mandic Rotterdam 33:12 31:35
297 Melanie Pylorides Rotterdam 33:13 31:35
298 Jacqueline Nedermeijer Rotterdam 33:14 30:47
299 Tiffany Westerwoudt Rotterdam 33:14 32:51
300 Linde Leeuwenberg Rotterdam 33:15 32:01
301 Elske Schalk 's-Gravenhage 33:15 32:29
302 Kirsten Buijmbroeck Thorbecke Voortgezet Onderwijs 33:16 33:06
303 Eva van Gemd Roterdam 33:17 32:17
304 Marieke de Vries Rotterdam 33:18 31:19
305 Mieke Bezemer 33:20 31:12
306 Carina Kloet Rotterdam 33:21 31:23
307 Trudy van Heukelom 33:24 32:51
308 Nelleke Hoogendam Nieuwerkerk ad IJssel 33:24 30:49
309 Marte Liefaard Rotterdam 33:25 31:17
310 Anna Taimrova Rotterdam International Second 33:27 31:57
311 Archana Raina Rotterdam 33:27 32:10
312 Pia van Opdurp De Wielingen 33:29 32:38
313 Louise de Vreugd 's-Gravenhage 33:30 32:44
314 Denise Compas Rotterdam 33:30 31:03
315 Annelies Bezemer-Kooman Barendrecht 33:30 32:26
316 Monique Boudewijn Barendrecht 33:31 32:26
317 Martine Bouterse 33:31 31:55
318 Rochelle van Doorn Rotterdam 33:33 32:17
319 Jolanda Verschure Rotterdam 33:33 32:17
320 Shirley Korsse 33:33 32:52
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321 Vanessa Ardjosemito Rotterdam 33:35 32:34
322 Yuki Hatazawa 's-Gravenhage 33:35 32:33
323 Merel Heimens-Visser Delft 33:35 32:32
324 Stephanie Kampinga Vlaardingen 33:35 32:26
325 Maud van Mens 33:36 32:33
326 Annemarie Schmitz 33:37 32:33
327 Sheila Reid Zoetermeer 33:37 32:27
328 Jaynee Vugts Rotterdam 33:38 32:15
329 Yesenia Lara Santana Dordrecht 33:38 33:23
330 Serife Ozkal Rotterdam 33:39 31:32
331 Breen Lieke Goes 33:40 32:27
332 Marjolein Veenendaal Heerde 33:41 31:19
333 Karin Blokland 33:41 32:39
334 Mona Javadi Rotterdam 33:42 32:46
335 Evy Breen Goes 33:42 32:28
336 Connie Tai Krimpen aan den IJssel 33:43 33:07
337 Danny van Meel Rotterdam 33:43 31:50
338 Naomi Oosterman Rotterdam 33:46 33:26
339 Symora Sheperd Sint Montfort 33:46 33:22
340 Pauline Roodenburg Barendrecht 33:46 32:06
341 Debbie Brokking Rotterdam 33:50 31:54
342 Nicol Weber-Koster Barendrecht 33:50 32:34
343 Solayka Landvreugd Thorbecke Voortgezet Onderwijs 33:52 33:49
344 Barbara van Straaten Rotterdam 33:54 31:37
345 Jessie Bruins Purmerend 33:55 33:34
346 Marcella Boelhouwer 's-Gravenhage 33:57 32:20
347 Alix van Lynden Rotterdam 33:59 32:40
348 Brenda Koop Rotterdam 34:00 33:30
349 Ibtisam Edrissi Carre College 34:00 33:02
350 Vivienne Weerts Den Haag 34:01 32:52
351 Jeannette Schoonderbeek Rotterdam 34:02 33:19
352 Laura Vlasblom Spijkenisse 34:03 32:15
353 Maaike Haarsma Rotterdam 34:03 32:16
354 Krista van Belle Piershil 34:07 33:06
355 Sidney Wegman Purmerend 34:07 34:07
356 Anita Geragossian Spijkenisse 34:08 32:45
357 Erica Cacciuolo Rotterdam 34:13 32:31
358 Ivete Pereira Rotterdam 34:13 32:31
359 Corina de Groot Krimpen aan den IJssel 34:15 33:56
360 Priscilla Stok Capelle aan den IJssel 34:15 33:09
361 Caroline van der Hoeven Krimpen aan den IJssel 34:15 33:55
362 Yamina Amir G.K. van Hogendorp 34:16 33:59
363 Anneke de Vries Delft 34:20 32:05
364 Saskia Kloppenburg Heerjansdam 34:20 33:52
365 Ineke Moerkerken Assen 34:21 34:04
366 Ria Schoo Zeist 34:22 32:15
367 Nena Schenk Capelle aan den IJssel 34:22 32:26
368 Corrie Voogt Rotterdam 34:23 33:39
369 Michella Lloyd G.K. van Hogendorp 34:24 34:08
370 Renate Lagerweij Renswoude 34:25 33:34
371 Carla Lankester Nieuwegein 34:25 33:34
372 Mirjam Lefevere Klaaswaal 34:26 33:38
373 Lisbeth Lisbeth Rotteradm 34:26 32:29
374 Mariëtte Edel Nieuwerkerk ad IJssel 34:26 33:52
375 Karola Meijer Maasdam 34:27 32:36
376 Linda Vos Hengelo 34:27 33:37
377 Marjolein Korteland Rotterdam 34:28 33:37
378 Genevieve Weber-Esteban Rotterdam 34:29 33:53
379 Cynthia den Uijl Nieuwerkerk ad IJssel 34:30 33:37
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380 Danielle Scholte Schiedam 34:30 33:20
381 Estienne Stehouwer Ridderkerk 34:30 34:02
382 Marianne Kuijpers Rotterdam 34:31 32:37
383 Inge Tieleman Klaaswaal 34:32 33:44
384 Karin Polman 's-Hertogenbosch 34:34 34:08
385 Marjon Polman Bavel 34:34 34:09
386 Meike Polman Breda 34:35 34:09
387 Wendy van Holsteijn Barendrecht 34:35 33:00
388 Nicole Rolloos Krimpen aan den IJssel 34:35 33:28
389 Wineke Polhuijs Rotterdam 34:37 32:50
390 Laura Wielinga Berkel en Rodenrijs 34:38 33:10
391 Marije Wielinga Bergschenhoek 34:38 33:10
392 Mirjam Vervloet Rotterdam 34:39 33:28
393 Sylvia Wubben Bergschenhoek 34:42 34:06
394 Miriam Noorland Rotterdam 34:43 33:25
395 Miranda Arnoldus Schiedam 34:44 34:21
396 Sylvana Bierhuizen Rotterdam 34:45 34:21
397 Jacqueline Toonen Berkel en Rodenrijs 34:46 32:57
398 Ingrid Maaswinkel Rotterdam 34:47 33:38
399 Marijke Edel Nieuwerkerk ad IJssel 34:48 34:13
400 Suzanne Marie Dolstra- Pohle Schiedam 34:49 32:45
401 Femke Haselaar Amsterdam 34:50 33:15
402 Patrice Kam 's-Gravenhage 34:50 32:35
403 Debbie Borsboom Rijswijk Zh 34:50 33:37
404 Lianne Bal Poortugaal 34:50 33:20
405 Isabelle Visser Poortugaal 34:50 33:20
406 Inge van Dam Thorbecke Voortgezet Onderwijs 34:51 33:50
407 Astrid de Bont Sprundel 34:52 33:58
408 Maaike Maas Amsterdam 34:53 33:33
409 Kim Sijmons Amsterdam 34:54 33:35
410 Stephanie Yu Amsterdam 34:54 33:35
411 Gabrie Bennis Bergschenhoek 34:55 32:46
412 Chaimberly Schoonhoven Thorbecke Voortgezet Onderwijs 34:55 34:44
413 Margot van Dijck Delft 34:57 33:35
414 Renee van de Merwe Capelle aan den IJssel 34:57 34:00
415 Sanella Husic Carre College 34:57 34:00
416 Rahel Berhanee Seyoum Carre College 34:58 34:55
417 Marije Schut Papendrecht 34:59 33:44
418 Patricia Rust Schiedam 34:59 33:50
419 Ilona Jansson Schiedam 35:01 34:39
420 Polina Zavyalova Rotterdam International Second 35:04 33:34
421 Monica Poterman 35:05 34:26
422 Elize Gundlach Hoogvliet Rotterdam 35:08 34:41
423 Marja Verburg Capelle aan den IJssel 35:09 32:34
424 Joyce Chakioglou-Emmelkamp Rotterdam 35:13 32:38
425 Nisha Khoesiaal VMBO Slinge 35:13 33:44
426 Babet Seuren 35:14 34:36
427 Lydia Leeuwenberg Rotterdam 35:14 34:00
428 Monique van Velzen Rotterdam 35:15 33:10
429 Marieke Mooiman Schiedam 35:15 32:41
430 Katharina Kolle Utrecht 35:15 32:58
431 Isabelle Salsmans 35:16 33:06
432 Cheyenne Otte VMBO Slinge 35:16 33:47
433 Michelle Schouten Capelle aan den IJssel 35:16 34:16
434 Lilian Wapenaar Rotteradm 35:17 32:51
435 Corine Meppelink Rotterdam 35:17 33:22
436 Esther Janssen Capelle aan den IJssel 35:19 33:18
437 Claudia van Zoelen Rotterdam 35:20 33:37
438 Cindy Wessels Renkum 35:21 34:25
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439 José Roelofs Colijnsplaat 35:21 34:06
440 Siham Ahajjam Carre College 35:23 33:09
441 Yasmin Wilnis Rotterdam 35:26 34:20
442 Juliette Wilnis Rotterdam 35:26 34:20
443 Anne vd Ouwelant Rotteradm 35:26 33:00
444 Senna Koemans Thorbecke Voortgezet Onderwijs 35:29 34:30
445 Cissy Bos Beek-Ubbergen 35:30 33:07
446 Sianny Top Dronten 35:30 33:32
447 Esther van der El Capelle a/d IJssel 35:31 34:32
448 Mirjam Hensgens Rotterdam 35:32 34:22
449 Arianne Jacobse Rotterdam 35:33 34:14
450 Rianne van Veen Amsterdam 35:33 33:40
451 Tanja Swillens Zoetermeer 35:38 33:52
452 Alida Verhagen Rotterdam 35:39 35:12
453 Cindy Volkers Spijkenisse 35:39 34:18
454 Marielle van Leeuwen Rotterdam 35:40 33:30
455 Wendy Smit Capelle aan den IJssel 35:42 33:54
456 Mariëtte Niënhaus Amsterdam 35:42 33:43
457 Jacqueline Groeneweg Rotterdam 35:44 33:38
458 Mariska Rosadacruz Barendrecht 35:45 35:06
459 Esther van der Voort Spijkenisse 35:46 33:23
460 Leonie van Beilen Spijkenisse 35:46 33:22
461 Hilde de Jong Mijnsheerenland 35:47 33:42
462 Conny van Dijk Spijkenisse 35:48 33:49
463 Imke Klaver Rotterdam 35:48 34:41
464 Ginger de Vormer Thorbecke Voortgezet Onderwijs 35:51 35:50
465 Ruba abu Lail Rotterdam 35:51 34:04
466 Heidi Leeuwangh Woerden 35:52 33:25
467 Marcia Bartraij-van der Linden Huissen 35:53 33:29
468 Marielle Segeren Prinsenbeek 35:55 33:38
469 June Marlisa Purmerend 35:55 35:46
470 Danielle Kremers-Damen Groene Ster 35:56 34:00
471 Anneke van Meel Rotterdam 35:57 34:03
472 Lisette Kaptein Rotterdam 35:57 33:30
473 Noëmi Boonekamp Berkel en Rodenrijs 35:58 35:40
474 Lydia Blei 35:58 34:09
475 Sherise Menzo Rotterdam 35:58 35:12
476 Genevieve Koeks Rotterdam 36:02 35:15
477 Tamara Revenich Barendrecht 36:02 34:11
478 Jeannet van de Water Spijkenisse 36:03 34:41
479 Marcella Kamp Spijkenisse 36:03 34:41
480 Welmoed Krist Amsterdam 36:04 35:52
481 Laurita Vainauskaite Wolfert College 36:04 35:23
482 Marjolein Bakker Gorinchem 36:05 35:14
483 Cockie Slotema Leiderdorp 36:07 34:13
484 Els Slotema Rotterdam 36:07 34:13
485 Antoinet Slotema Parthenon 36:07 34:13
486 Mandy Leeman Fortuna 36:07 35:28
487 Lidwien Platteel Rotterdam 36:10 34:50
488 Jacqueline Oosterwijk Rhoon 36:11 33:48
489 Gretha de Jong Capelle a/d IJssel 36:11 35:14
490 Pascale de Haan Barendrecht 36:11 33:48
491 Femke van Dijck Rotterdam 36:11 34:00
492 Rosana Topcic Rotterdam 36:12 34:30
493 Anneke Vries-Mastenbroek Rotterdam 36:13 34:37
494 Adriana Vries Rotterdam 36:13 34:38
495 Liesbeth van Hoff Rotterdam 36:14 35:15
496 Naoko Watanabe Rotterdam 36:14 35:33
497 Marjolein Grotepass Breukelen Ut 36:15 33:46
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498 Moniek Lambrechts 36:15 34:29
499 Lizette Veldhuis Rotterdam 36:15 33:47
500 Ilona Romme 36:15 34:29
501 Nicole Romme 36:15 34:29
502 Safira el mahdioui Thorbecke Voortgezet Onderwijs 36:17 36:03
503 Wilma Kamp Gouda 36:17 34:48
504 Susanne Kamp 's-Gravenhage 36:17 34:49
505 Fenna de Kruijf Barendrecht 36:22 34:01
506 Marije Lageweg Westmaas 36:22 34:30
507 Deborah Bosma Klaaswaal 36:22 34:30
508 Valerie van Brakel Klaaswaal 36:23 34:31
509 Anika Landmeter Rotterdam 36:24 35:24
510 Inge Janssen 36:25 33:54
511 Jolanda Franken de Knoop 36:28 33:57
512 Felicity Silva Noordrand College LMC 36:28 34:14
513 Eden Gebheremedin 36:28 33:58
514 Lisa Braat Poortugaal 36:30 35:31
515 Sandra van Noort-Stolzenberg Spijkenisse 36:30 34:48
516 Els Butter Rotterdam 36:31 34:52
517 Lianne Broos Berkel en Rodenrijs 36:31 34:13
518 Joyce Dompig Schiedam 36:32 35:34
519 Gerda Koopman Swifterbant 36:32 35:48
520 Brigitte Hofs Bergschenhoek 36:33 34:53
521 Yuko Suzuki Rotterdam 36:33 36:00
522 Lucian Roeters Nieuwegein 36:34 34:11
523 Iris van der Sluis Rotterdam 36:34 34:14
524 Ilanit de Groot Poortugaal 36:34 34:10
525 Wendy van der Wal Capelle aan den IJssel 36:35 34:15
526 Marleen Ingen Housz Rotterdam 36:35 35:18
527 Denise Meijer-Wemmerus Schiedam 36:36 34:17
528 Cherique Mac Donald Alphen aan den Rijn 36:36 34:36
529 C N Hage Rotterdam 36:36 34:35
530 Samantha Anroedh Rotterdam 36:36 34:35
531 Yanine Merdina Guzman Carre College 36:36 36:34
532 Leonie de Knecht Papendrecht 36:36 35:42
533 Nicole Welmers Enschede 36:37 35:48
534 Thersa Kramp Purmerend 36:38 36:26
535 Raisa Paula Amsterdam 36:38 36:26
536 Marielle Sweap Smit 36:38 34:29
537 Lisan van Koppen Vlaardingen 36:40 35:36
538 Miriam van Eijk Rotterdam 36:41 34:31
539 Katja Boesenach Rotterdam 36:41 34:28
540 Marieke Boel Amsterdam 36:41 34:28
541 Marjolein Krul Rotterdam 36:41 34:25
542 Ingrid Hofman Fortuna 36:41 35:14
543 Irene Goossens Fortuna 36:42 35:14
544 Rosan Barends Capelle aan den IJssel 36:42 35:10
545 Karin Putten 36:44 35:39
546 Atie Plomp C.S.G.Calvijn/Vreewijk 36:45 36:28
547 Raissah Ho-Asjoe Rotterdam 36:46 34:38
548 Demi van Kesteren Thorbecke Voortgezet Onderwijs 36:46 35:47
549 Eilisch Heuser Thorbecke Voortgezet Onderwijs 36:46 35:47
550 Sandra Bunk Rotterdam 36:48 35:09
551 Yuni Limes Rotterdam 36:48 35:09
552 Laemya Akka Amsterdam 36:49 35:17
553 Emmy van Dam Dronten 36:50 36:15
554 Diana Janssen Purmerend 36:50 35:19
555 Janneke van Dam Dinteloord 36:51 34:34
556 Lenny van Dam Dinteloord 36:51 34:34
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557 Vimalamati van der Vaart 's-Gravenhage 36:54 36:11
558 Thea Batist-Beckmann Capelle aan den IJssel 36:57 35:45
559 Jacqueline Luijk Rotterdam 36:58 34:46
560 Sarah Toxopéus Rotterdam 36:58 34:27
561 Claudine Bruin Rotterdam 36:58 34:27
562 Dragana van 't Hof Carre College 36:59 36:57
563 Danielle de Wilde Barendrecht 37:00 34:36
564 Janet van Hulst Voorne Atletiek 37:01 34:49
565 Machteld van Loon Rotterdam 37:02 34:55
566 Bianca Verschuren Rotterdam 37:02 34:55
567 Marian Kok Capelle aan den IJssel 37:04 35:12
568 Anne van der Pijl Rotterdam 37:06 35:17
569 Monique Singelenberg Gouda 37:06 34:39
570 Karin van Norden Bovenkarspel 37:08 34:38
571 Wieke den Hartog Bergschenhoek 37:09 35:42
572 Ingrid den Heeten Bergschenhoek 37:09 35:42
573 Janneke Boogaard Rotterdam 37:10 35:07
574 Mieke Simons Rotterdam 37:11 36:17
575 Larissa Vroom Rotterdam 37:13 35:20
576 Benjaporn Suriyachan Rotterdam 37:16 34:53
577 Liesbeth van Dam Dronten 37:16 36:42
578 Eleonora Vermeulen Rotterdam 37:17 35:33
579 Joy van der Hart Rotterdam 37:17 35:31
580 Joke van Wijnen-Borst Capelle aan den IJssel 37:17 36:47
581 Inge van Dieen Utrecht 37:18 34:57
582 Arianne Besemer Hendrik-Ido-Ambacht 37:19 37:07
583 Helen Passchier Hekelingen 37:20 36:40
584 Rosita Kuhn Rotterdam 37:22 36:12
585 Kezban Sabinova Carre College 37:22 35:54
586 Rachida Liebrand Doetinchem 37:22 36:29
587 Natasja Nijssen Rotterdam 37:26 35:39
588 Irene Scheffel Krimpen aan den IJssel 37:26 34:57
589 Wendy van Norden Etten-Leur 37:26 34:57
590 Esmeralde Melis Rotterdam 37:27 35:42
591 Manuela das dores Rotterdam 37:27 36:45
592 Melisa Nefise-Sencicek Rotterdam 37:28 35:25
593 Elly Hanse Wolfert College 37:28 37:15
594 Sandra van der Wulp Oud-Beijerland 37:28 35:20
595 Charlotte Brand Purmerend 37:29 35:58
596 Sabrina van Wingerden Ridderkerk 37:32 34:57
597 Colinda van Goethem Doetinchem 37:32 36:39
598 Isabel den Toom Capelle aan den IJssel 37:33 35:04
599 Anne Marijke de Gier Ridderkerk 37:33 34:57
600 Anita Maaskant Fortuna 37:33 35:04
601 Femke Tuinenburg Rotterdam 37:33 36:58
602 Astrid Kleppe Rotterdam 37:33 36:14
603 Jacqueline Andriese Rotterdam 37:35 36:46
604 Anita Bax Rotterdam 37:35 35:35
605 Kelly Gomes Pareira Rotterdam 37:36 36:12
606 Kaoutar Toumi Rotterdam 37:36 37:36
607 Margo Adjiembaks Rotterdam 37:36 35:34
608 Alexia Alexia Rotteradm 37:36 35:34
609 Carlijn Hattink Rotterdam 37:37 35:32
610 Fazilet Demir 37:41 35:29
611 Lisa Groeneweg Thorbecke Voortgezet Onderwijs 37:41 36:41
612 Lisette Clemens Rotterdam 37:43 35:37
613 Nathalie de Lange Rhoon 37:45 35:48
614 Sien Tjio-Ting Rotterdam 37:45 37:29
615 Karin Merton Rotterdam 37:46 35:26
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616 Karin Proper Wessels 37:47 37:06
617 Joke Benard Capelle a/d IJssel 37:47 36:31
618 Corrie Mouris Capelle a/d IJssel 37:48 36:31
619 Mieke Clark rotterdam 37:50 35:45
620 Iris van Rappard Rotterdam 37:54 35:28
621 Nathalie Duyzer 37:56 35:43
622 Veerle Kloosterman Amsterdam Zuidoost 37:57 35:36
623 Elza Broecks Pallas '93 37:58 37:47
624 Gonnie de Bie Pallas '93 37:58 37:47
625 Roos de Wit-Goedhart Rotterdam 38:01 35:27
626 Berliantri astuti Hasibuan 's-Gravenhage 38:02 37:48
627 Ellen Schoof Rotterdam 38:03 36:41
628 Anneloes van Kesteren Amsterdam Zuidoost 38:03 35:42
629 Jacqueline Knepper Zoetermeer 38:07 37:56
630 Peggy Gossel Capelle aan den IJssel 38:08 36:49
631 Myrna Hollestein Ridderkerk 38:11 36:04
632 Mira Sumanti Amsterdam 38:12 37:27
633 Jolanda van Rooijen Kockengen 38:14 36:35
634 Barbara Wassenaar Kockengen 38:14 36:33
635 Nancy Gobel Kockengen 38:14 36:35
636 Diana van Meggelen Rotterdam Atletiek 38:15 36:31
637 Sabine Offerman Rotterdam 38:17 36:33
638 Annemarie Trouerbach 38:17 36:53
639 Angelique Robben 38:18 36:53
640 Chantal de Koster Eersel 38:19 36:06
641 Chantal Silva C.S.G.Calvijn/Vreewijk 38:20 38:13
642 Meryl van Diggelen Zwijndrecht 38:21 37:24
643 Jacqueline Steenbergen Barendrecht 38:22 36:10
644 Marieke Dullaart Zierikzee 38:25 37:23
645 Scarlet Poppelier Zierikzee 38:25 37:24
646 Silvana Morelli Vlaardingen 38:26 38:08
647 Noelle van Barneveld-Mak Oostvoorne 38:26 36:14
648 Jennifer Boekhoudt Leidschendam 38:28 37:19
649 Yvonne van Bennekom Rotterdam 38:29 37:28
650 Verna ter Horst Rozenburg Zh 38:31 37:16
651 Sandra van de Bilt Rozenburg Zh 38:31 37:16
652 Inge Buysse Aardenburg 38:34 35:56
653 Marjolein Buysse Rotterdam 38:34 35:56
654 Bianca van Hussen Nieuwegein 38:35 37:59
655 Nancy Papageorgiou Delft 38:37 37:18
656 Damary Grcic Capelle aan den IJssel 38:38 37:52
657 Simone Florusse Rotterdam 38:38 37:21
658 Marlou Kanis 's-Gravenhage 38:39 38:11
659 Wilma van der Wende Spijkenisse 38:40 36:21
660 Emma Poley C.S.G.Calvijn/Vreewijk 38:40 37:40
661 Britta van Riensdijk rotteradm 38:45 36:46
662 Karlijn van Herk Capelle aan den IJssel 38:47 37:45
663 Patricia Romijn Berkel en Rodenrijs 38:48 36:30
664 Nelleke Borst Rotterdam 38:49 37:00
665 Nicky Wilke de Sauza Purmerend 38:51 37:26
666 Sabine Lagerwaard Rotterdam 38:53 37:38
667 Dominique Apon Bergschenhoek 38:53 37:33
668 Rebecca Six 38:54 38:26
669 Senta Nales Almelo 38:58 38:06
670 Karin ten Dam Enschede 38:58 38:03
671 Saskia van Esdonk Capelle aan den IJssel 39:00 36:54
672 Nicolette van Esdonk Alblasserdam 39:00 36:55
673 Denise Keyner 39:02 36:51
674 Annelien van Pelt Rotterdam 39:02 37:07
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675 Wendy Blauw Hoogvliet Rotterdam 39:05 38:04
676 Stephanie van Wijngaarden Spijkenisse 39:05 38:05
677 Saskia de Ridder Rotterdam 39:08 37:15
678 Daphne Molle Spijkenisse 39:10 37:22
679 Chantal Beijer Rotterdam 39:11 37:24
680 Ilse Jespers Nijmegen 39:15 39:13
681 Ellen Vooijs Capelle aan den IJssel 39:15 37:59
682 Asuman Catik Amsterdam 39:16 36:46
683 Mariska Teetenburg Vlaardingen 39:19 37:13
684 Corinne van der Voort Rhoon 39:20 36:49
685 Bianca den Hollander Terschuur 39:22 38:39
686 Jeannette Buizer Nieuwerkerk ad IJssel 39:22 38:39
687 Naomi Bezemer Purmerend 39:25 38:47
688 Jori Vos 39:25 37:10
689 Kaylee Messemaker Rotterdam 39:29 38:47
690 Michelle Trienekens Venlo 39:29 37:46
691 Corine Riem Vis Rotterdam 39:33 37:38
692 Riane Offerman Hendrik-Ido-Ambacht 39:35 38:31
693 Angelica Jacoba Wolfert College 39:35 39:20
694 Yeldi Blais Wolfert College 39:35 39:21
695 Wieke Nijmeijer Start '78 39:36 39:10
696 Nathalie Bredius Rotterdam 39:40 37:35
697 Djenne Heerema 's-Gravenhage 39:40 38:59
698 Brigitte Baas Rotterdam 39:41 38:55
699 Judith Schoenmakers Alphen aan den Rijn 39:43 37:12
700 Atie Nunnink Capelle aan den IJssel 39:44 37:07
701 Jackie Assink Enschede 39:47 39:02
702 Tanja Buitendijk Bergschenhoek 39:47 38:40
703 Maaike Kaspersma Bergschenhoek 39:47 38:42
704 Laura Hulselmans Rotterdam 39:52 37:27
705 Janette Potuijt Rotterdam 39:54 39:14
706 Elke van der Hart 's-Gravenhage 39:56 39:15
707 Caroline Verkamman Rotterdam 39:58 38:40
708 Yvonne Wongso Capelle aan den IJssel 40:01 37:56
709 Anika van Veelen Vlaardingen 40:02 37:47
710 Pennie van Veelen Vlaardingen 40:02 37:47
711 Marjan Koopman Amsterdam 40:07 39:06
712 Bouke Spigt Amsterdam 40:08 39:07
713 Boukje van den Bemt Rotterdam 40:08 38:51
714 Audrey Sitton Rotterdam 40:08 38:51
715 Sylvia Jansen Rotterdam 40:09 38:52
716 Marjolijn Pons Rotterdam 40:09 38:52
717 Annette Verhoeven Rotterdam 40:09 38:52
718 Brigitta Breur Rotterdam 40:09 39:14
719 Evelien Alkema Rotterdam 40:09 39:23
720 Monique van der Graaf Rotterdam 40:09 39:14
721 Rozanne Wijnand Rotterdam 40:10 39:36
722 Ilona de Vroom Gouda 40:10 38:57
723 Olja Noordman Almelo 40:13 39:24
724 Ineke Lekransy-Supit Capelle aan den IJssel 40:15 38:55
725 Annelot van Uden Rotterdam 40:17 39:31
726 Marianne Dil Rotterdam 40:17 39:30
727 Saskia Hendriks Amsterdam Zuidoost 40:19 38:39
728 Louise Boonstoppel Dordrecht 40:20 38:39
729 Mieke Moller Rotterdam 40:20 39:23
730 Suzanne van Ras Oosterhout 40:23 40:03
731 Sharona Goertz Oosterhout 40:23 40:03
732 Agnes Montecinos Rotterdam 40:29 39:05
733 Kelly Molkenboer Rotterdam 40:30 39:12
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734 Tjitske Schuurman Gouda 40:32 39:19
735 Naomi Ravel Rotterdam 40:33 39:37
736 Lilian Wapenaar Rotterdam 40:35 40:26
737 Kim Verhagen Oud-Beijerland 40:36 38:38
738 Sjaan Poldermans Hoogvliet Rotterdam 40:39 38:13
739 Corine Brouwer Hoogvliet Rotterdam 40:39 38:13
740 Wendy Wigleven Zoetermeer 40:39 39:51
741 Loulla Santos Frances Thorbecke Voortgezet Onderwijs 40:40 40:26
742 Noual Achahbar Noordrand College LMC 40:57 40:08
743 Emma McKenzie Puttershoek 40:59 38:48
744 Joani Kannekens Barendrecht 41:02 39:15
745 Lilian Hagendijk Barendrecht 41:02 39:16
746 Saskia Bakker Maassluis 41:08 39:53
747 Ingeborg Papac-Reyman Schiedam 41:11 38:51
748 Marja Reyman-van der Spek Schiedam 41:11 38:51
749 Brigitte Lammers Ulvenhout 41:17 39:01
750 Janneke de Kam Amstelveen 41:21 40:28
751 Lisa Labadie 's-Gravenhage 41:38 39:29
752 PJM ten Have Woerden 41:38 39:29
753 Ina Nonkes Nieuwe-Tonge 41:42 40:45
754 Paulien Nonkes Nieuwe-Tonge 41:42 40:45
755 Els Oudshoorn Dutch Runners Basic 41:45 40:49
756 Wilma de Maar Rotterdam 41:47 40:40
757 Anja Woltering Capelle aan den IJssel 41:48 39:13
758 Zaneta Ostrowska Carre College 41:49 39:35
759 Tanja Penders Barendrecht 41:57 40:51
760 Cynthia Monnee Barendrecht 41:57 40:52
761 Hari Halikova Carre College 42:02 39:47
762 Daniela Martins Reis Lima Carre College 42:02 39:48
763 Miguelia Gorre Rotterdam 42:02 41:24
764 Roshni Ramdan Rotterdam 42:02 40:33
765 Amina Fiddani C.S.G.Calvijn/Vreewijk 42:06 41:51
766 Viviane Silveira 's-Gravenhage 42:18 39:56
767 Iris de Rooij Spijkenisse 42:22 40:25
768 Cobie de Rooij-Hofs Spijkenisse 42:22 40:27
769 Emilie Hofs Spark 42:22 40:26
770 Lisette Olsthoorn Apeldoorn 42:27 40:15
771 Sylvia Laane Breda 42:28 41:54
772 Pauline Montanus Den Haag 42:29 41:55
773 Giulia Baracco VMBO Slinge 42:36 41:00
774 Urusa Ali Carre College 42:44 40:18
775 Sanne Scholten Thorbecke Voortgezet Onderwijs 42:51 41:16
776 Esther de Gruiter 42:52 41:48
777 Selma el Harouni Rotterdam 42:55 41:15
778 Celica Brinkman Rotterdam 42:55 41:15
779 Bente Wilkes Purmerend 42:55 42:22
780 Kimberley Sneepels Thorbecke Voortgezet Onderwijs 42:57 41:22
781 Trix Bout Schiedam 42:58 40:57
782 Corine Sap Rotterdam 42:58 40:58
783 Jolanda Hollermann Nieuwegein 42:59 42:27
784 Alma de Hoop Rotterdam 43:00 40:31
785 Pratima Ramdajal Rotterdam 43:02 40:37
786 Lena Timmers Schiedam 43:06 40:42
787 Marcia Timmers Schiedam 43:06 40:42
788 Blanchefleur Brassinga Rotterdam 43:08 42:04
789 Monique de Vaan Oud-Beijerland 43:10 42:06
790 Caren Oostlander Groningen 43:16 40:56
791 Ashantely Aniceta Carre College 43:18 40:51
792 Karisma Jagai Carre College 43:18 40:52
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793 Fiza Ali Carre College 43:18 40:50
794 Anneke van der Linden Hedel 43:20 41:38
795 Marijke van der Linden Hedel 43:20 41:37
796 Toos van der Linden Hedel 43:20 41:35
797 Aletta Lubben Capelle aan den IJssel 43:29 41:04
798 Jennifer Odartey Carre College 43:33 43:29
799 Daisy Barros Neves Carre College 43:34 43:30
800 Hannie Vosz Katwijk Zh 43:44 43:21
801 Priya Hardoar Rotterdam 43:48 42:19
802 Rachel Hoseni Rotterdam 43:48 42:18
803 Kelly Vonk Rotterdam 43:48 42:19
804 Shirley Koster Rotterdam 43:49 42:20
805 Wendy Tolud Rotterdam 43:52 41:16
806 Marieke Derks Purmerend 43:59 42:34
807 Lola van Waesberghe-Marla Purmerend 43:59 42:34
808 Jacqueline Beerden-van Opdorp Capelle aan den IJssel 44:05 42:14
809 Quirine Soer Enschede 44:12 43:26
810 Shamina Balaydin Rotterdam 44:13 42:44
811 Ellen Stam Bergschenhoek 44:15 42:23
812 Aude Munyarukato Rotterdam 44:18 42:49
813 Romaysa Benhammou Rotterdam 44:21 42:41
814 Annemarie Brussaard Oud-Beijerland 44:27 42:19
815 Shirley van Eijsden Rotterdam 44:33 43:46
816 Maria Chardon Driebruggen 44:36 43:18
817 Barbara Meure Rotterdam 44:39 43:11
818 Mandy van Schaaik Utrecht 44:42 43:17
819 Mirjam van Dijk Rotterdam 44:47 44:01
820 Danielle Koster Capelle aan den IJssel 45:08 43:07
821 Linda Kuipers Krommenie 45:10 42:32
822 Rosita Molendijk Krimpen aan den IJssel 45:45 43:59
823 Natascha Schelling Krimpen aan den IJssel 45:45 44:00
824 Willeke du Nantes Rotterdam 46:37 45:26
825 Samantha de Bruin Noordrand College LMC 46:47 44:15
826 Cockey van der Horst Capelle aan den IJssel 46:51 44:25
827 Simone van Wijngaarden Rotterdam 47:07 45:18
828 Nellie Vliegenthart Capelle aan den IJssel 47:07 45:17
829 Jasna Zaric Oosterhout Nb 47:35 45:19
830 Nina Winklaar Rotterdam 47:37 45:10
831 Zairaeh Tempelaars Rotterdam 47:49 45:59
832 Angela Neuvel Purmerend 47:51 46:24
833 Allison van Dams Rotterdam 48:09 45:33
834 Demmi van Vuuren Noordrand College LMC 48:12 45:56
835 Demi Sousa Noordrand College LMC 48:14 45:41
836 Shuwendra Josepa Noordrand College LMC 48:21 45:48
837 Asmaa Hachioui Hildegardis Mavo 48:43 48:05
838 Elanur Ogurlu Rotterdam 49:09 47:37
839 Desiré de Graaf Rotterdam 49:12 47:14
840 Rachely Brigitha Noordrand College LMC 49:47 47:03
841 Nakita Mollema Oldenzaal 50:07 49:16
842 Carmen van Manen Enschede 50:07 49:16
843 Meral Yigit Rotterdam 50:08 48:36
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