Uitslagenlijst Lions Heuvelloop
Overveen - Maandag 25 april 2011

MSEN, 15 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tom Wiggers AV Castricum 47:08 47:08
2 Timo Zimmerman Zandvoort 56:00 56:00
3 Jork Geraets Zaanland 58:01 58:00
4 Lourens Veen KAV Holland 1:02:57 1:02:56

M40, 15 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Stefan van der Pols NSL 54:36 54:36
2 Cor van Baar Haarlemmermeer 59:09 59:07
3 Martin Hoogervorst Loopgroep PK 59:16 59:15
4 Fons Leuven Suomi 1:00:38 1:00:37
5 Robin Honig Loopgroep PK 1:00:43 1:00:41
6 Fred Hazeleger Heemstede 1:02:43 1:02:41
7 Marc Eriks Suomi 1:06:01 1:05:58
8 Hans Fischer Loopgroep Aart Stigt 1:06:30 1:06:25

M50, 15 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Hans de Graaf Suomi 1:04:29 1:04:27
2 Conno du Fossé avVN 1:05:34 1:05:32
3 Ino Sohl Loopgroep PK 1:07:42 1:07:36
4 Harm Bolder Suomi 1:14:08 1:14:03
5 John Burger KAV Holland 1:14:32 1:14:31
6 Henk Janssen avVN 1:14:45 1:14:41
7 Chris Best Suomi 1:20:54 1:20:20

M60, 15 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Peter van Kaam sr Suomi 1:12:48 1:12:44
2 G Blees avVN 1:15:54 1:15:22
3 Roel Ramakers avVN 1:17:10 1:17:06

M35, 15 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Esther van Heerde Loopgroep Aart Stigt 1:01:24 1:01:23
2 Marianne van de Linde AAC 1:04:03 1:04:01

M-REC, 15 KM PRESTATIE

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Hans Nielissen Haarlem 55:55 55:37
2 Reinoud van Laar Haarlem 58:31 58:29
3 Leo Braam Bloemendaal 58:31 58:01
4 Arnoud Duin Amstelveen 1:04:13 1:04:04
5 Steve Hanley Overveen 1:05:29 1:05:05
6 Stephan Geuzebroek Bloemendaal 1:07:03 1:07:00
7 Guido de Regt Santpoort-Noord 1:08:58 1:08:51
8 Remy Staring Haarlem 1:09:45 1:09:36
9 Han Stiekem Heemskerk 1:10:52 1:10:50
10 Vincent Borgonjen Haarlem 1:11:28 1:11:20
11 Ashok Jodha Amsterdam 1:12:49 1:12:21
12 Jamie van Oost Beverwijk 1:13:30 1:13:07
13 Martijn Stoffer Almere 1:13:31 1:13:16
14 Ronald Immerzeel Delft 1:14:57 1:14:29
15 Ambro Visser Amsterdam 1:15:13 1:15:09
16 Bart Weijers Haarlem 1:16:10 1:15:45
17 Jeroen Vader Amsterdam 1:16:16 1:16:05
18 Gerard van Zelst Beverwijk 1:16:45 1:16:29
19 Albert Dam Heemstede 1:16:51 1:16:33
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Uitslagenlijst Lions Heuvelloop
Overveen - Maandag 25 april 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Frank de Rover Alkmaar 1:17:35 1:17:07
21 Frank van de Werff Hoofddorp 1:18:05 1:17:58
22 Rene Verburg Castricum 1:18:39 1:18:21
23 Jan Coen Binnerts Haarlem 1:18:50 1:18:26
24 Otto van Dijk Lisse 1:19:24 1:18:58
25 Jurrian de Gruijter Haarlem 1:19:40 1:19:33
26 Cor Vonk Uitgeest 1:20:19 1:20:09
27 Edo Rensman Diemen 1:20:41 1:20:35
28 Frank Dekker Heiloo 1:20:56 1:20:36
29 Jeroen Stijf Amsterdam 1:21:47 1:21:26
30 Andre Moniharapon Beverwijk 1:21:49 1:21:39
31 Nico Swanink Aerdenhout 1:22:50 1:22:44
32 Edwin van Nieuenhuijse Wijk aan Zee 1:22:56 1:22:41
33 Niels Pabst Haarlem 1:23:21 1:23:10
34 Arnold van Veldhoven Haarlem 1:24:26 1:24:20
35 Leo Stoffer Hoofddorp 1:24:56 1:24:43
36 John van Kleef Haarlem 1:28:36 1:28:25
37 Marco Velting Haarlem 1:29:22 1:28:53
38 John van Dort Heemskerk 1:31:08 1:30:39
39 Bas Romijn Hoofddorp 1:32:17 1:31:57
40 Niels Romijn Hoofddorp 1:33:32 1:33:12
41 Hans Wilmink Hoofddorp 1:34:04 1:33:50
42 Herman Winkel Heemskerk 1:34:15 1:33:51
43 Andre Webster Wijk aan Zee 1:39:00 1:38:44
44 Jan Kallenbach Haarlem 1:39:00 1:38:37
45 Robbie Raams Haarlem 1:39:01 1:38:21

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Karin Bleijlevens Haarlem 1:03:34 1:03:19
2 Maartje van Zelst Beverwijk 1:16:27 1:16:13
3 Loes Hartman Haarlem 1:18:40 1:18:35
4 Juliette Baller Bloemendaal 1:19:35 1:19:28
5 Petra Burger Haarlem 1:24:53 1:24:51
6 Helen van Duuren Heemstede 1:25:56 1:25:47
7 Gloria Grace-Ferri Overveen 1:29:33 1:29:08
8 Erna Langeler Haarlem 1:30:44 1:30:18
9 Leonieke de Bruijn Heemstede 1:31:41 1:31:14
10 Famke Wilmink Hoofddorp 1:34:03 1:33:47
11 Marga Winkel Haarlem 1:34:14 1:33:50
12 Mariette Steevens Amsterdam 1:34:14 1:33:50
13 M Laan Haarlem 1:34:15 1:34:01
14 Carolien Achterbosch Velserbroek 1:38:58 1:38:35

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jeroen Plevier Haarlem 37:.07 37:06
2 Maarten van den Beld Driehuis Nh 38:49 38:47
3 Léon Kossen Haarlem 39:28 39:28
4 Bram Elhadji Hoofddorp 39:50 39:47
5 Rene Kaandorp Beverwijk 40:47 40:38
6 Ties de Ruijter Amsterdam 41:13 41:12
7 Arjan Niesten Heemskerk 42:49 42:48
8 Willem de Vries Haarlem 43:09 43:08
9 Martin Bracke Zandvoort 43:56 43:55
10 Rene Kops Bloemendaal 44:26 44:24
11 Jacob Baartse IJmuiden 44:55 44:52
12 Rachid Mali Hoofddorp 45:13 45:12
13 Rut Wakker Overveen 45:19 45:09
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Uitslagenlijst Lions Heuvelloop
Overveen - Maandag 25 april 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

14 Severin Hendrikx Haarlem 45:27 45:09
15 Leen Kniest Haarlem 45:39 45:27
16 Nicolas Porras Arroyo Haarlem 46:59 46:52
17 Tom Koenen Haarlem 47:40 47:32
18 Martijn Kamps Haarlem 47:52 47:49
19 Sander Schulz Overveen 48:09 47:48
20 Siem Miedema Haarlem 48:16 48:09
21 Peter de Kwant Overveen 48:26 48:18
22 Jaap Hordijk Haarlem 48:47 48:44
23 Alex Visser Santpoort-Zuid 49:04 49:01
24 Leon Tiggelman Hoofddorp 49:16 49:05
25 José Aguilar Polo Overveen 49:36 49:31
26 Ramon Hollander Beverwijk 50:10 50:08
27 Edwin Lether Amsterdam 50:17 49:59
28 Kandouli Ahmed Haarlem 50:24 50:18
29 Wijnand van Lith Katwijk Zh 50:33 50:05
30 Eric-Jan Dol Haarlem 50:38 50:15
31 Hans Jansen Haarlem 50:46 50:34
32 Manuel Amersbeek Amsterdam 50:53 50:35
33 Ashok Thomas Amsterdam 50:57 50:47
34 Corne de Loos Haarlem 51:10 51:05
35 Jacques Lezer Huizen 51:24 51:12
36 Peter Bartels Haarlem 51:32 51:29
37 Thijs Breukel Amsterdam 51:33 51:06
38 David de Bruin Castricum 51:56 51:24
39 Reinder Jansen Overveen 52:24 52:13
40 Dennis Maas Amsterdam 52:44 52:36
41 Bas vd Steeg Haarlem 52:44 52:31
42 Siegfried Weyprecht Velserbroek 52:48 52:48
43 Rob Berkhof Haarlem 52:52 52:37
44 Barry van Leeuwen Bloemendaal 53:00 52:42
45 Ruud Vos Bloemendaal 53:06 52:39
46 Arno Belién Santpoort-Noord 53:07 52:47
47 René Westra Castricum 53:09 53:07
48 Jaap Kiel Overveen 53:11 52:56
49 Bastian Ruijter Haarlem 53:52 53:43
50 Wilfried Hoffman Hoofddorp 53:58 53:53
51 Adriaan van Engh 's-Gravenhage 54:02 53:35
52 Peter van Agteren Hoofddorp 54:22 54:03
53 Jan te Paske Hoofddorp 54:28 54:03
54 Ed van Keulen Haarlem 54:33 54:25
55 Niels Eerenstein Amsterdam 54:39 54:29
56 Wouter Meelis Hoofddorp 54:58 54:27
57 PietJan Visser Haarlem 54:58 54:52
58 Emeri Koenen Haarlem 54:58 54:50
59 Lejo van der Ven Limmen 54:59 54:26
60 Jort Janssen Hoofddorp 55:00 54:28
61 Mark Schulze Overveen 55:11 54:38
62 Niels Heijstek Haarlem 55:40 55:36
63 Joost Knol Velserbroek 56:12 55:51
64 Nevzat Ata Heemskerk 56:17 56:10
65 Klaas Bruin Hoofddorp 56:22 56:06
66 Karel Hoekstra Alkmaar 56:24 56:20
67 Dirk Beenhakker Santpoort-Zuid 57:15 57:06
68 Bert de Goede Haarlem 57:50 57:29
69 Arie Stoffer Almere 59:30 59:17
70 Henk Hagemeijer Spaarndam 59:49 59:40
71 Paul van Houten Haarlem 1:01:01 1:00:40
72 Maurits van Veen Haarlem 1:01:25 1:01:12
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Uitslagenlijst Lions Heuvelloop
Overveen - Maandag 25 april 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
73 Rene Schreuder Bloemendaal 1:02:42 1:02:40
74 Virgil Bawits Zandvoort 1:04:21 1:04:05
75 Louis Tanis Haarlem 1:05:15 1:04:44
76 Tom van den Broeke Haarlem 1:06:20 1:05:54
77 Peter Hersevoort Zaandam 1:07:05 1:06:35
78 Leo Schreuder Bloemendaal 1:08:12 1:08:10
79 Martin de Goede Hoofddorp 1:08:53 1:08:40

V-REC, 10 KM PRESTATIE

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Claudia Schaffer Aalsmeer 44:20 44:18

2 Merlijn Knol Velserbroek 47:52 47:48

3 Mieke Welp-Rijs Beverwijk 48:50 48:50

4 Rianne Veen Heemstede 52:25 52:16

5 Manon Schoorl Velserbroek 52:57 52:35

6 Rosalie Smit Amsterdam 53:12 53:08

7 Christine Rubeling Heemstede 53:38 53:26

8 Leonoor Christiaans Velsen-Zuid 55:13 55:01

9 Suzanne Slagboom Velserbroek 55:35 55:13
10 Marloes Lamers IJmuiden 56:06 55:55
11 Jolanda Lucassen Rijsenhout 56:22 56:06
12 Marlies Verbruggen Haarlem 56:39 56:33
13 Liesbeth Diesfeldt Heiloo 57:17 56:55
14 Jane van Heteren Haarlem 57:28 56:59
15 Marion van Brederode Haarlem 58:49 58:19
16 Kabul Veldhoen Amsterdam 59:03 58:58
17 Jane Paardekooper Beverwijk 1:00:09 59:39
18 Suzan Yahsi Bloemendaal 1:00:13 59:55
19 Stedehouder Amstelveen 1:00:18 1:00:01
20 Hilde Pach Amsterdam 1:00:36 1:00:19
21 Marloes Willems Beverwijk 1:01:05 1:00:53
22 Sabine Harjadi Haarlem 1:02:11 1:02:01
23 Annelies Reijne Assendelft 1:02:12 1:01:53
24 Maaike Rutten Amsterdam 1:02:13 1:01:54
25 Lisa Meckel Haarlem 1:04:21 1:04:04
26 Laura Luijting Haarlem 1:05:14 1:05:10
27 Brigit Nieuwburg Amsterdam 1:06:38 1:06:15
28 Alexandra Richards Haarlem 1:06:38 1:06:15
29 Marjolein de Heer Zaandam 1:08:49 1:08:24
30 Liesbeth Akkerman Zaandam 1:09:54 1:09:29
31 Josephine ruigrok vd W Hoofddorp 1:11:35 1:11:22
32 Karin Looijesteijn Amsterdam 1:14:21 1:13:57
33 Marcelle Verwoerd Santpoort-Noord 1:16:54 1:16:23
34 Asha Mechielsen Haarlem 1:29:38 1:29:07

M-REC, 5 KM PRESTATIE

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Daan Oppenhuis Haarlem 19:00 19:00
2 Erik Langeveld Heemskerk 19:11 19:10
3 Tom Zungri Hoofddorp 20:05 19:58
4 Jeffrey Gijtenbeek Amersfoort 20:31 20:21
5 Frank van Eijk Heemstede 20:36 20:35
6 Michael Jansen Hoofddorp 20:43 20:36
7 Jurijn Jongkees Haarlem 20:43 20:42
8 Mart de Jong Haarlem 20:53 20:52
9 RobertJan Maaskant Amsterdam 20:57 20:55
10 Wouter Drechsler Haarlem 21:11 21:10
11 Bas van Kaam IJmuiden 21:29 21:18
12 Daan Kostelijk Nieuw-Vennep 21:35 21:35
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Uitslagenlijst Lions Heuvelloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

13 Bas de Wit Beverwijk 22:13 22:11
14 Frank van Eldek Velserbroek 22:49 22:48
15 Dylan Langeveld Heemskerk 22:51 22:51
16 Mathijs van der Pol Hoofddorp 23:02 22:52
17 Erik Peschier Overveen 23:14 23:12
18 Tom Lips Santpoort-Noord 23:15 23:09
19 Kas Veerkamp Overveen 23:23 23:18
20 Harm Veerkamp Overveen 23:26 23:19
21 Andrew Dempster Badhoevedorp 24:20 24:11
22 Jordy van der Vliet Amsterdam 24:22 24:20
23 Bert Hartman Haarlem 25:11 25:00
24 Sven Visbeen Haarlem 25:22 25:18
25 Tim Hartman Haarlem 25:28 25:18
26 Hein van den Bos Amsterdam 25:46 25:42
27 Rick Warmerdam Haarlem 26:22 26:19
28 Han Schindeler Amstelveen 26:47 26:38
29 Antoon Zwemmer Santpoort-Zuid 26:57 26:48
30 Fred Nieman Haarlem 27:00 26:57
31 Ad Siemons Overveen 27:18 27:18
32 Hans Siebbeles Amsterdam 27:35 27:34
33 Koos Bultena Haarlem 27:43 27:35
34 Peter Philippo Haarlem 27:56 27:49
35 Maick van Bugnum Uitgeest 27:56 27:48
36 Ronnie Jutten Amsterdam 28:34 28:31
37 Jan Souverein Bloemendaal 29:07 29:03
38 Johan de Koning Haarlem 29:48 29:44
39 Robin Duyns Hoofddorp 29:58 29:55
40 Richard Warmendam Haarlem 30:00 29:57
41 Cock van der Pol Hoofddorp 30:21 30:12
42 Peter Groot Rijsenhout 30:57 30:47
43 Ron Bongers Haarlem 33:34 33:20
44 Sjef Nelis Haarlem 34:55 34:41
45 Arnoud Bosch Hillegom 38:02 37:56

V-REC, 5 KM PRESTATIE

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jeske Hoogeboom Groet 23:19 23:19
2 Julia Hagoort Haarlem 23:28 23:25
3 Esther Kiel Overveen 24:16 24:15
4 Emma Kostelijk Nieuw-Vennep 25:21 25:20
5 Joke Laanbeek Haarlem 26:02 26:01
6 Lina Miedema Haarlem 26:19 26:18
7 Annemiek Opgelder Haarlem 27:31 27:28
8 Nicolien van Zanten Haarlem 27:50 27:46
9 Willemijn vd Berg Santpoort-Zuid 28:21 28:13
10 Geke Kostelijk Nieuw-Vennep 28:46 28:42
11 Karin Dobber Santpoort-Zuid 28:54 28:45
12 Christel Zwemmer Santpoort-Zuid 28:54 28:45
13 Anna Los Heemstede 29:13 29:05
14 Janneke Kip Heemstede 29:18 29:09
15 Monique Nieman Haarlem 30:09 30:06
16 Caroline van der Meer Haarlem 30:24 30:18
17 Edmée van Leeuwen Hoofddorp 30:34 30:28
18 Yvette Riegen Amsterdam 30:39 30:37
19 Margriet Ruis Haarlem 30:41 30:34
20 Gitta Tiggelman Hoofddorp 30:51 30:45
21 Ans Duin-Schweitzer Beverwijk 31:00 30:56
22 Marianne van den Broek Haarlem 31:14 31:06
23 Savanna Schuijt Haarlem 31:14 31:06
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Uitslagenlijst Lions Heuvelloop
Overveen - Maandag 25 april 2011

Plaats Naam
24 Paulien van Arkel
25 Karin Karsten
26 Jacqueline Siebbeles
27 Marianne Siebbeles
28 Nienke Veerkamp
29 Jeanine Mulders
30 Marleen Schliter-Nelis
31 Wendy Schindeler
32 Esther Schindeler
33 Tess Komin
34 Emily Larsen
35 Caroline van den Bel
36 Inez Philippo

Woonplaats/Vereniging Bruto

Haarlem
Amsterdam
Soest
Overveen
Overveen
Haarlem
Haarlem
Amstelveen
Amstelveen

Zeist
Amsterdam
Haarlem

31:46
32:56
32:57
32:57
33:19
33:44
34:54
35:04
35:05
35:21
35:51
36:46
44:50

Netto
31:42
32:46
32:56
32:56
33:14
33:44
34:42
34:52
34:54
35:16
35:48
36:39
44:49

F&F, 5 KM PRESTATIE

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Femke van der Pal
2 Jeske van der Pal
3 Sietse van der Pal
4 Alphons Jansen
5 Nick Zungri
6 Herman Lokkerbol
7 Levi Stijf
8 Kim Nieuwburg
9 Jetske Elzenga

Family & Friends Run
Family & Friends Run
Family & Friends Run
Family & Friends Run
Family & Friends Run
Family & Friends Run
Family & Friends Run
Family & Friends Run
Family & Friends Run

20:25
20:54
23:43
29:12
35:38
35:45
36:26
36:32
40:18

Netto
20:25
20:54
23:43
29:05
35:31
35:38
36:19
36:24
40:11
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