
Uitslagenlijst Breakfastrun
Hendrik-Ido-Ambacht - Zaterdag 30 april 2011

M<50, 10 KM PRESTATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marty de Leij Dordrecht 33:36 33:36
2 Maarten Klein 's-Gravenhage 33:45 33:45
3 Michael Raaijmakers Dordrecht 34:36 34:36
4 Vincent Langendam Hendrik-Ido-Ambacht 35:24 35:24
5 Martin Verveer Hendrik-Ido-Ambacht 35:25 35:25
6 Robert Schrauwen Roosendaal 36:13 36:13
7 Eric Stam Rotterdam 37:10 37:10
8 Tjalling de Vries Rotterdam 37:15 37:15
9 Joris Wulfert Rotterdam 37:19 37:18

10 Richard Harmsen Hendrik-Ido-Ambacht 37:55 37:55
11 Henk Lodder Alblasserdam 38:07 38:06
12 Alexander Borsje Hendrik-Ido-Ambacht 38:13 38:05
13 Harold de Keizer Poortugaal 38:19 38:18
14 Edward Noordzij Poortugaal 38:35 38:34
15 Tijn Huberts Barendrecht 38:45 38:45
16 Martin Kleinjan Rotterdam 39:14 39:13
17 Mark van Beijnum Hendrik-Ido-Ambacht 39:15 39:06
18 Eloy Urbano Cruz Dordrecht 39:24 39:24
19 Andre Dreese Alblasserdam 39:37 39:37
20 Aad Geluk Hendrik-Ido-Ambacht 39:44 39:44
21 Etienne Deelen Alblasserdam 39:48 39:48
22 Martin Vermeiden Rotterdam 40:03 40:03
23 Cor Hamels Hendrik-Ido-Ambacht 40:21 40:21
24 Rene Kruis Rotterdam 40:31 40:29
25 Gerard Dijksman Hendrik-Ido-Ambacht 40:35 40:35
26 Richard Leeuwis Alblasserdam 40:35 40:34
27 Ronald de Jonge Hendrik-Ido-Ambacht 41:12 41:11
28 Hans Vreugdenhil Zwijndrecht 41:14 41:14
29 Anton van Lieburg Hendrik-Ido-Ambacht 41:31 41:31
30 John van Golen Hendrik-Ido-Ambacht 41:38 41:32
31 Dennie van Ham 's-Gravendeel 41:40 41:38
32 Bas van de Lest Breda 41:45 41:38
33 Renee Krijgsman Hendrik-Ido-Ambacht 42:25 42:17
34 Duncan Bakker Hendrik-Ido-Ambacht 42:32 42:31
35 Kees de Weerdt Kinderdijk 42:46 42:46
36 Edwin van Trigt Hendrik-Ido-Ambacht 42:49 42:38
37 René Gomersbach Maasdam 43:04 43:00
38 Huibert Lucas Alblasserdam 43:13 43:10
39 Ferry de Valk Heerjansdam 43:37 43:36
40 Fons Oorschot Zwijndrecht 43:44 43:36
41 Daniël den Hollander Hendrik-Ido-Ambacht 43:44 43:35
42 Hanno Verwey Hendrik-Ido-Ambacht 43:55 43:46
43 Jako Sterrenburg Alblasserdam 44:09 44:09
44 Jimmy de Jong Zwijndrecht 44:15 44:07
45 Harco Haandrikman Zwijndrecht 44:24 44:16
46 Jamie de Haan Hendrik-Ido-Ambacht 44:28 44:18
47 Marco Uildriks Capelle aan den IJss 44:32 44:31
48 Jeffry de Ridder Dordrecht 44:44 44:31
49 Robbie Hodiamont Ridderkerk 44:51 44:41
50 Wibo Zeilstra Hendrik-Ido-Ambacht 45:20 45:08
51 J Berger Hendrik-Ido-Ambacht 45:37 45:35
52 Torsy Dordrecht 45:48 45:36
53 Andre Klaver Hendrik-Ido-Ambacht 45:58 45:49
54 Arjos Sparreboom Hendrik-Ido-Ambacht 46:26 46:18
55 John van der Wacht Dordrecht 46:26 46:22
56 Bram de Visser Barendrecht 47:03 47:03
57 Bart Vermeer Hendrik-Ido-Ambacht 47:15 47:11
58 Jurgen Hollemans Vlaardingen 47:24 47:24
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Jack Heijkoop Alblasserdam 47:28 47:26
60 Hanno Kraal Papendrecht 47:45 47:40
61 Marco Plaisier Hendrik-Ido-Ambacht 47:53 47:53
62 Chiel de Rijke Hendrik-Ido-Ambacht 47:58 47:57
63 Marcel van Dalen Hendrik-Ido-Ambacht 48:16 48:16
64 Jan Ringleve Zwijndrecht 48:21 48:08
65 Martin van Berkel Dordrecht 48:26 48:13
66 Matthijs Nederlof Alblasserdam 48:26 48:26
67 Streek Gorinchem 48:48 48:43
68 Marco van Roon Hendrik-Ido-Ambacht 48:51 48:43
69 Marnix Merkx Ridderkerk 48:53 48:53
70 Jan-Willem Hoek Hendrik-Ido-Ambacht 49:16 49:07
71 Rob Battem Hoogvliet Rotterdam 49:18 49:18
72 Wilfred Ruitenberg Hendrik-Ido-Ambacht 49:19 49:08
73 Simon Verveer Hendrik-Ido-Ambacht 49:20 49:05
74 Giorgos Boustanidis Gorinchem 49:21 49:05
75 Johan van Iperen Rotterdam 49:24 49:10
76 L J Stolk Hendrik-Ido-Ambacht 49:55 49:44
77 Erik Kooiman Hendrik-Ido-Ambacht 49:58 49:57
78 Jeroen van der Waal Hendrik-Ido-Ambacht 50:00 49:54
79 Dimitry Reichwein Hendrik-Ido-Ambacht 50:11 50:02
80 Jaap-Willem Platschorr Hendrik-Ido-Ambacht 50:14 50:05
81 Hans Huijts Rotterdam 50:15 50:01
82 Marc Rijsdijk Hendrik-Ido-Ambacht 50:21 50:06
83 Willem-Jan Tempelaar Dordrecht 50:21 50:19
84 Roland Pragt Zwijndrecht 50:30 50:20
85 Jan Rademaker Hendrik-Ido-Ambacht 50:57 50:57
86 Rob Kreukniet Hendrik-Ido-Ambacht 51:01 50:44
87 Ronald Konijnenburg Hendrik-Ido-Ambacht 51:05 51:03
88 Rob Viveen Sliedrecht 51:08 51:05
89 Johan de Jong Hardinxveld-Giessend 51:08 51:05
90 Neil Lomax Rotterdam 51:22 51:22
91 Marco Rietveld Hendrik-Ido-Ambacht 51:50 51:42
92 Guy LIbert Papendrecht 52:00 51:42
93 Erik Verlaan 's-Gravenhage 52:01 52:01
94 Bouke Schouwstra Hendrik-Ido-Ambacht 52:26 52:12
95 Adri van der Linden Breda 52:48 52:37
96 Dennis Kunst Barendrecht 52:49 52:43
97 Cees vd Loos Monster 52:59 52:42
98 Jan van der Giessen Hendrik-Ido-Ambacht 53:16 53:06
99 Ruud Verbeek Zwijndrecht 53:26 53:08

100 Marc Fortuin Dordrecht 53:51 53:35
101 Janco Schot Hendrik-Ido-Ambacht 53:57 53:57
102 Ben Vliegen Hendrik-Ido-Ambacht 54:12 53:58
103 Jurgen Dijkema Hendrik-Ido-Ambacht 54:15 54:13
104 Arjan Baan Hofman Sliedrecht 54:17 54:13
105 Patrick Vosselman Hoogvliet Rotterdam 54:29 54:25
106 Cor van den Adel Ridderkerk 55:25 55:10
107 Oli Samro 's-Gravenhage 55:41 55:33
108 Daniel Wit 56:08 56:05
109 René Borgers Hendrik-Ido-Ambacht 56:34 56:22
110 Wouter Bol Hendrik-Ido-Ambacht 56:35 56:20
111 Edgar Wieringa Delft 56:51 56:34
112 Ben Bakker Hendrik-Ido-Ambacht 56:59 56:52
113 Ron Duinkerke Hendrik-Ido-Ambacht 57:01 56:53
114 Erik Roebroek Hendrik-Ido-Ambacht 58:47 58:35
115 Simon Klootwijk Hendrik-Ido-Ambacht 59:56 59:44
116 Rob Broere Ouderkerk aan den IJ 1:01:31 1:01:25

M>50, 10 KM PRESTATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Johan Neve Haarlem 36:37 36:37
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Johan van Straaten Rotterdam 37:55 37:55
3 Piet Lodder Hendrik-Ido-Ambacht 39:36 39:36
4 Jan Vermeulen Heinenoord 39:38 39:38
5 Gerard Verweer Barendrecht 40:31 40:31
6 Erik Brandsema Veenendaal 42:21 42:20
7 Guus Koelman Rotterdam 42:35 42:35
8 Corné van der Waal Hendrik-Ido-Ambacht 44:33 44:33
9 Andre Arbman Bergschenhoek 44:34 44:25

10 R J Brilman Hendrik-Ido-Ambacht 44:36 44:26
11 Jan Kranendonk Puttershoek 45:35 45:35
12 Ruud Dorst Dordrecht 46:08 46:00
13 Johan den Boer Hendrik-Ido-Ambacht 46:21 46:19
14 Johannes de Jong Dordrecht 46:39 46:34
15 Piet Kooijman Ridderkerk 47:17 47:17
16 Evert Verboom Hendrik-Ido-Ambacht 47:19 47:19
17 Bert Benschop Hendrik-Ido-Ambacht 47:25 47:13
18 John van Belle Dordrecht 47:28 47:15
19 Nico Hoogelander Hendrik-Ido-Ambacht 47:40 47:26
20 Hans Pragt Zwijndrecht 48:03 47:53
21 Henri van der Malter Hendrik-Ido-Ambacht 48:22 48:09
22 Jan Kruit Ridderkerk 49:09 48:55
23 Ad vd Griend Zuid-Beijerland 49:40 49:32
24 Fred Baas Dordrecht 49:46 49:33
25 Kees Rutten Ridderkerk 50:21 50:05
26 Peter Kooijman Hendrik-Ido-Ambacht 51:03 50:50
27 Douwe Zwep Stellendam 51:19 51:08
28 Wim Derks Dordrecht 51:19 51:08
29 Ed Becude Oud-Beijerland 51:45 51:36
30 Einar van Beek Rotterdam 51:48 51:31
31 Ruud Robbemond Molenaarsgraaf 52:25 52:07
32 Kees de Groot Hendrik-Ido-Ambacht 52:40 52:24
33 Richard Westerbeek Bleskensgraaf ca 52:50 52:38
34 H Chiddelkoop Capelle aan den IJss 52:52 52:39
35 Joop van der Linden Alblasserdam 52:55 52:52
36 Peter van Langeveld Hendrik-Ido-Ambacht 54:32 54:24
37 Jan Trum Hendrik-Ido-Ambacht 54:45 54:37
38 Frans Ploegmakers Dordrecht 55:18 55:14
39 Gijs Hameetman Hendrik-Ido-Ambacht 55:41 55:36
40 Chris van Buren Heinenoord 55:44 55:37
41 Aart Visser Hendrik-Ido-Ambacht 55:48 55:31
42 A Heutink Dordrecht 56:15 56:15
43 Jan de Geus Dordrecht 56:20 56:16
44 John Dijkema Hendrik-Ido-Ambacht 56:29 56:26
45 Henk Streek Hendrik-Ido-Ambacht 57:27 57:23
46 Dirk Stoop Alblasserdam 58:57 58:41

V<40, 10 KM PRESTATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Christa van Elk Hendrik-Ido-Ambacht 44:41 44:39
2 Carin van Zwienen Alblasserdam 48:11 48:05
3 Chea Oostdijk Rijswijk Zh 51:31 51:15
4 Ines Tholenaars Hendrik-Ido-Ambacht 53:18 53:09
5 Martine Verhulst Dordrecht 53:32 53:14
6 Monique Kraal Papendrecht 54:36 54:30
7 Claudia van de Klunder Zwijndrecht 54:44 54:39
8 Annelies Bol Hendrik-Ido-Ambacht 55:29 55:16
9 Biancca Visser Hendrik-Ido-Ambacht 55:50 55:33

10 Morraja Littel Hoogvliet Rotterdam 55:53 55:51
11 Janniek Heijnen Strijen 57:29 57:26
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Barbara Calkhoven - Po Hendrik-Ido-Ambacht 58:34 58:18
13 Maaike Holzhauer Hendrik-Ido-Ambacht 58:46 58:35
14 Lisette Brilman Rotterdam 1:00:50 1:00:34

V>40, 10 KM PRESTATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anita Sels Hendrik-Ido-Ambacht 51:39 51:35
2 Gerdy Staub Hendrik-Ido-Ambacht 51:40 51:37
3 Nynke van den Berg Zwijndrecht 51:44 51:38
4 Colette Vermunt Oud-Beijerland 52:21 52:11
5 Anneke Goosen Capelle aan den IJss 52:54 52:52
6 Diana Abramsz Hellevoetsluis 53:24 53:20
7 Annemieke van Mourick Hendrik-Ido-Ambacht 53:39 53:35
8 Jolleke Nieuwlaat Hendrik-Ido-Ambacht 53:39 53:28
9 Lina van der Linden Alblasserdam 54:04 53:45

10 Thurid Samro 's-Gravenhage 55:41 55:36
11 Marian Beverloo Oud-Beijerland 56:03 55:57
12 Monique van Kesteren Oud-Beijerland 56:06 55:59
13 Annelies Bouma Dordrecht 56:20 56:15
14 Sandra de Winter Dordrecht 56:43 56:32
15 Lenie Buining Barendrecht 58:24 58:24
16 Marlies Schram Hendrik-Ido-Ambacht 1:01:10 1:01:04
17 Judith Ellis Dordrecht 1:01:13 1:01:04
18 Willy de Jong Hendrik-Ido-Ambacht 1:01:32 1:01:27
19 Jeannette Versnel Strijen 1:05:10 1:04:55
20 Sherry Lobo Willemstad Nb 1:05:11 1:04:56

M>16, 10 KM NORDIC WA
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ger Sterkenburg Hendrik-Ido-Ambacht 1:13:10 1:13:10
2 Peter van Eijs Ridderkerk 1:23:38 1:23:36
3 Rainer Martin Ridderkerk 1:23:38 1:23:38
4 C Gerhardt Ridderkerk 1:34:34 1:34:34
5 Jc van Baarle Ridderkerk 1:41:08 1:41:07
6 Steef Bos Hendrik-Ido-Ambacht 1:41:41 1:41:38
7 Jaap de Kramer Spijkenisse 1:43:19 1:32:43
8 Chris Teeuw Hendrik-Ido-Ambacht 1:43:56 1:43:51
9 Ton Flach Brielle 1:49:43 1:39:05

V>16, 10 KM NORDICWAL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marjon Glandorf Hendrik-Ido-Ambacht 1:32:02 1:32:01
2 Trees Vennix Hendrik-Ido-Ambacht 1:32:05 1:32:05
3 Monique Hugers Hendrik-Ido-Ambacht 1:32:07 1:32:05
4 Hennie Dankers Ridderkerk 1:34:33 1:34:33
5 Jolanda Vervaart Ridderkerk 1:36:20 1:36:19
6 Marleen de Wee Hendrik-Ido-Ambacht 1:38:08 1:38:03
7 Laura Dijkema Hendrik-Ido-Ambacht 1:38:13 1:38:09
8 Debby Gerhardt Ridderkerk 1:41:15 1:41:14
9 Ria Woudenberg Dordrecht 1:41:16 1:41:14

10 Elly den Hartog Dordrecht 1:41:16 1:41:11
11 Nelleke van der Feest 's-Gravendeel 1:41:16 1:41:14
12 Jose van Doorne Dordrecht 1:41:18 1:41:15
13 Marja Hendriks Dordrecht 1:41:18 1:41:17
14 Nelly Pruysen Hendrik-Ido-Ambacht 1:43:56 1:43:52
15 Marie-Louise von Burg Hellevoetsluis 1:49:25 1:38:38
16 Bep de Kramer Spijkenisse 1:49:30 1:38:52
17 Esther Leentvaar Spijkenisse 1:49:30 1:38:50
18 Mieke van Gennip Spijkenisse 1:49:44 1:39:07
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Hendrik-Ido-Ambacht - Zaterdag 30 april 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
19 An Tol Rockanje 1:49:50 1:39:05
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