
Uitslagenlijst DIOS Lenteloop
Den Hoorn Zh - Zaterdag 11 juni 2011

M5KM, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mike Barsaiyan 's-Gravenzande 15:41
2 Mike Teekens Roosendaal 15:48
3 Martin Bloemendal Delft 15:56
4 Sjoerd van Marrewijk Kwintsheul 16:06
5 Marc Meeder Schiedam 16:52
6 Joeri Smit Delft 16:55
7 Jordi Hoek Den Hoorn Zh 17:19
8 Jan van Hoeven De Lier 17:22
9 Bart Huisman Monster 17:35

10 Richard van der Knaap Kwintsheul 17:40
11 Leon Sleurink Den Hoorn Zh 17:42
12 Tom Pierik Den Hoorn Zh 17:47
13 Frank v. Paassen Den Hoorn Zh 17:49
14 Michel Verheezen Vlaardingen 18:00
15 Matthijs v. Boxtel Vlaardingen 18:01
16 Nico v.d. Berg Naaldwijk 18:08
17 Walter Sleurink Den Hoorn Zh 18:15
18 Tim v.d. Hoeven Den Hoorn Zh 18:28
19 Harry Suyker 's-Gravenhage 18:36
20 Kees Olsthoorn Delft 18:49
21 Karel Sleurink Den Hoorn Zh 18:55
22 Ronald Veraar Honselersdijk 19:20
23 Mark Stuurman Oud-Beijerland 19:27
24 Branco Balvers Delft 19:49
25 Lex Chardon Schipluiden 19:54
26 Roy Stef Den Hoorn Zh 20:13
27 Tijs Koop Den Hoorn Zh 20:17
28 Bert Zwinkels Poeldijk 20:24
29 Dave de Kok Den Hoorn Zh 20:26
30 Vincent Olsthoorn Den Hoorn Zh 20:27
31 Jan Massar Delft 20:27
32 Steven Poot Delft 20:28
33 Stefan van Zaalen Delft 20:28
34 Leen van Paassen Den Hoorn Zh 20:31
35 Pieter Aaldring Delft 20:40
36 Wynand Renaud Den Hoorn Zh 20:41
37 Tom de Gelder Den Hoorn Zh 20:42
38 Tim Verwoerd Delft 20:44
39 Timo Hoek Den Hoorn Zh 20:44
40 Jan van Dillen Alblasserdam 20:49
41 Roelof Hogewoning Rijnsburg 20:59
42 Pepijn van der Mast Den Hoorn Zh 21:01
43 Ronald van Steeg Maassluis 21:03
44 Ed van Winden Den Hoorn Zh 21:05
45 Guus Wiersma Den Hoorn Zh 21:06
46 Rob Bergervort 's-Gravenhage 21:07
47 Geert Neefs Breda 21:07
48 Rudy Paalvast Schipluiden 21:23
49 Daan Hoogenberg Delft 21:25
50 Ralf de Vreede Hoogersmilde 21:34
51 Edwin Vellekoop Den Hoorn Zh 21:35
52 Hilair Zwinkels Wateringen 21:41
53 Arjan Landheer Delft 21:43
54 Neal Ruiterman Den Hoorn Zh 21:46
55 E. van Eijsden Nieuwerkerk ad IJsse 21:52
56 Dion van de Ende Den Hoorn Zh 21:57
57 Rutger 't Hart Delft 21:58
58 Steve van Adrichem Schipluiden 22:01
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
59 Jochem Blok Delft 22:02
60 Martijn Lustig Delft 22:03
61 Barry de Vreede Den Hoorn Zh 22:07
62 Joost Zomerdijk Delft 22:11
63 Paul van Dijk Delft 22:12
64 Gerard v.d. Meer Delft 22:28
65 Jan Buitenhuis 's-Gravenhage 22:33
66 Simon van der Wal Den Hoorn Zh 22:37
67 Tom van Dijk Den Hoorn Zh 22:38
68 Leo de Krom Maasdijk 22:44
69 Patrick van Breugel Den Hoorn Zh 22:46
70 Ronny Wik Den Hoorn Zh 22:49
71 Hendrik Jan Groeneboom Hoogvliet Rotterdam 23:04
72 Jasper Los Poortugaal 23:05
73 Robert du Chatenier Den Hoorn Zh 23:07
74 Bas Berkhout Den Hoorn Zh 23:08
75 Mike Ammerlaan Den Hoorn Zh 23:12
76 Hans Arkesteijn Delft 23:17
77 Mike Roos Den Hoorn Zh 23:28
78 Kevin Ringeling Den Hoorn Zh 23:33
79 André van Geert 's-Gravenhage 23:34
80 Rob Bovelander Rijswijk Zh 23:37
81 Ben van Leeuwen Delft 23:39
82 Erik Aalbertsberg Den Hoorn Zh 23:42
83 Wouter French Den Hoorn Zh 23:50
84 Rene Ruygl Den Hoorn Zh 23:53
85 Klaas Linde Delft 23:59
86 Jeremy Trotereau Den Hoorn Zh 24:01
87 Hans Doornbos Den Hoorn Zh 24:02
88 Ronald Cozijn Delft 24:03
89 Ludo Tuitel Schipluiden 24:04
90 Thijs Arkestijn Delft 24:08
91 Mart van Blitterswijk Delft 24:11
92 Robin Huisman Delft 24:14
93 Leendert Harteveld 's-Gravenhage 24:16
94 Marco Middendorp Monster 24:18
95 Rick Hoek Schipluiden 24:19
96 Julian Keyzer Den Hoorn Zh 24:28
97 Dion Ammerlaan Den Hoorn Zh 24:33
98 Gupta Zoetermeer 24:34
99 Jack Arkesteijn Delft 24:36

100 Rob van Diepen Den Hoorn Zh 24:36
101 Maurits Schouten Delft 24:37
102 Lars v.d. Horst Pijnacker 24:38
103 Marco van Blitterswijk Delft 24:47
104 Kees van den Ende Den Hoorn Zh 24:48
105 Thimo van Veen 's-Gravenhage 24:52
106 Erik van de Klaauw Rijswijk Zh 24:53
107 Johan Boot Den Hoorn Zh 24:55
108 Geert Biemans Den Hoorn Zh 24:57
109 Joei Bouwmeester 's-Gravenhage 25:02
110 Tukker Kuipers Delft 25:03
111 Walter de Ling Vlaardingen 25:05
112 Cees van Velzen Den Hoorn Zh 25:15
113 Lars van Beek Den Hoorn Zh 25:16
114 Elroy Abdoelrahman Delft 25:17
115 Emile Nulm Den Hoorn Zh 25:34
116 Jack Altena Den Hoorn Zh 25:35
117 Thijs Langeveld Den Hoorn Zh 25:38
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118 Bram Langeveld Den Hoorn Zh 25:39
119 Elroy Abdoelrahman Delft 25:41
120 Greg Foster Delft 25:42
121 Rob Karlas Den Hoorn Zh 25:55
122 Franc Massar Delft 26:02
123 Jan Tegdaar Delft 26:08
124 Jasper van Juijn Voorburg 26:10
125 Johan Dannis Rijswijk Zh 26:12
126 Bob van Breugel Den Hoorn Zh 26:14
127 Fred Smit Den Hoorn Zh 26:18
128 Boris Lodder Den Hoorn Zh 26:23
129 Hans Hueber Den Hoorn Zh 26:34
130 Remon van den Bergh Delft 26:43
131 Sybe Sinnema 's-Gravenhage 26:44
132 Jan van der Ham Den Hoorn Zh 26:47
133 Thijs Vermeulen Den Hoorn Zh 26:48
134 Kees de Vroege Delft 26:52
135 David Middendorp Leiden 27:03
136 Rob Warnaar Delfgauw 27:09
137 Lee van Bilsen Rijswijk Zh 27:11
138 Piet Hein Nühn Delft 27:38
139 Jan Valstar De Lier 28:00
140 Oscar Sonneveld Den Hoorn Zh 28:15
141 Harry Schenkeveld Delft 28:33
142 Dietmar Voigt Den Hoorn Zh 28:36
143 Marc Bleeren Delft 29:14
144 Louis vd Schee Schipluiden 29:19
145 Marc Nühn Den Hoorn Zh 29:46
146 J. v. Holstein Rotterdam 30:02
147 Ron Sedee Den Hoorn Zh 30:25
148 Piet Gerritsen 's-Gravenhage 30:45
149 Ger Spaans Den Hoorn zh 31:43
150 Kris Ambrus Delft 31:57
151 R. Kalwij Delft 33:47
152 F.L. Rombley Delft 34:35
153 Hilline van Bruggen Delft 34:37
154 Cor Weergang Maassluis 35:13
155 Rupert de Ling 's-Gravenhage 35:44
156 John de Visser Schiedam 37:34

V5, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Juriena de Vries Delft 19:07
2 Ingrid le Comte 's-Gravenzande 19:08
3 Elvera de Jans 's-Gravenzande 20:14
4 Petra Aaldring Delft 21:00
5 Linda van Steeg Maassluis 21:03
6 Marjolijn van Velzen Den Hoorn Zh 22:06
7 Simone de Heer Den Hoorn Zh 22:48
8 Paula Bentvelzen De Lier 22:50
9 Sabine Reinere Den Hoorn Zh 23:39

10 Wendy Putters Nieuwerkerk ad IJsse 24:00
11 Nikky van Buuren Den Hoorn Zh 24:24
12 Eva Pomathiod Den Hoorn Zh 25:04
13 Marijke Langstraat Den Hoorn Zh 25:09
14 Dorine Prins Delft 25:18
15 Maritza Hoogduin Delft 25:40
16 Eline Karlas Den Hoorn Zh 25:41
17 Patricia van Marrewijk Den Hoorn Zh 25:43
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
18 Marieke Noort Valkenburg Zh 26:05
19 Roos v.d. Marel Den Hoorn Zh 26:13
20 Diane van Geest Den Hoorn Zh 26:46
21 Juliette van Berkum Delft 26:49
22 Annet van der Horn Delft 27:05
23 Jose Peeters Delft 27:08
24 Aline van Marrewijk Den Hoorn Zh 27:10
25 Frances Trotereau Den Hoorn Zh 27:16
26 Carolien van 't Hoog Den Hoorn Zh 27:24
27 Ancela Katteviller Den Hoorn 27:36
28 Chantal van Dam Den Hoorn Zh 27:43
29 Sara Fransen Den Hoorn Zh 27:46
30 Annemiek van Swieten Den Hoorn Zh 27:47
31 Chantal van der Meijs Delft 28:19
32 Anne-Marie van Beek Den Hoorn Zh 28:35
33 Hilda van Oevelen Den Hoorn Zh 28:42
34 Gerda van der Veen Schipluiden 28:43
35 Jacqueline Zwarts Leidschendam 28:51
36 Isa Schrijver Delft 29:10
37 Gerda van Dijk Delft 29:15
38 Maria Fawzy 's-Gravenhage 29:29
39 Helma Baggerman Den Hoorn Zh 29:50
40 Karin Vermeulen Delfgauw 29:54
41 Susanne Koene Den Hoorn Zh 30:01
42 Sabine 't Hart Schipluiden 30:07
43 Jeannette v.d. Lugt De Lier 30:17
44 Gisella v. Beele Den Hoorn Zh 31:06
45 Anne Lynn Bijl Leiden 31:08
46 Birgit Sosef Delft 31:54
47 Wendy Kuipers Den Hoorn Zh 32:51
48 Edwige Bibollet-Ruche Den Hoorn Zh 32:56
49 Juliette v. Dam Den Hoorn Zh 33:08
50 Linda van der Vlist Den Hoorn Zh 33:46
51 Wendy Zonneveld Den Hoorn Zh 33:49
52 Menendi Gijseman Delft 33:53
53 Agatha Stolze De Lier 34:40
54 Coby Weergang Maassluis 35:12

40-, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jelle Roozenburg Delft 35:30
2 Maikel van Gemert 's-Gravenhage 36:25
3 Wijnand Fransen Maassluis 38:25
4 Johan van Schilt De Lier 39:19
5 Martin Edelman Den Hoorn Zh 39:42
6 Dirk-Jan Renaud Schipluiden 40:26
7 Jordi Fransen Delft 40:40
8 Marc Holierhoek Delft 40:45
9 Ruud van Gorkom Oisterwijk 41:46

10 Job Schenkeveld Den Hoorn Zh 42:31
11 Frank de Bie Maassluis 43:02
12 Richard Poot 's-Gravenzande 43:34
13 Pepijn WH Arkesteijn Rijswijk Zh 43:34
14 Arie van Leeuwen Wateringen 43:40
15 Ronald Holsteyn De Lier 45:03
16 Leander Loizides Delft 46:06
17 Remi Bos Moordrecht 46:14
18 Bart Dessens Delft 46:45
19 Sybe Sinnema 's-Gravenhage 46:56
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20 Jeroen Zuydgeest Schipluiden 47:00
21 Siemen van der Eijk Den Hoorn Zh 47:03
22 Roberto van Beek Delft 47:58
23 Niek Knaap Den Hoorn Zh 48:12
24 Huub Verhagen Den Hoorn Zh 49:02
25 Gijs van Oevelen Den Hoorn Zh 49:18
26 Roy Verkade Den Hoorn Zh 50:02
27 Maarten van der Eijk Den Hoorn Zh 50:38
28 Berry Baruch Den Hoorn Zh 50:58
29 Ruud Hoppenbrouwers Delft 55:27
30 Xeno Edes Rijswijk Zh 57:39

40-50, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gerard de Lange Maassluis 34:35
2 Jan v.d. Meer Poeldijk 35:35
3 Henri Havinga Delft 36:06
4 Henry Sunder Schipluiden 37:29
5 Paul Jansen De Lier 38:13
6 Adrie Wenteler Den Hoorn Zh 38:30
7 George Edelman Naaldwijk 39:00
8 Marcel van Diepen Schipluiden 40:33
9 Nassar Berrich Den Hoorn Zh 41:15

10 Leo van Marrewijk Den Hoorn Zh 41:41
11 Fred van Berkum Delft 42:37
12 Guido Breedveld Den Hoorn Zh 42:54
13 Loek Schulte Nootdorp 43:19
14 Peet Koornneef Maasdijk 44:06
15 Peter Noordam Maassluis 44:09
16 Edwin van der Wilk Honselersdijk 44:43
17 Dave Lagraauw Den Hoorn Zh 44:48
18 Gerard Tuk Delft 44:50
19 Willem Treurniet Pijnacker 45:16
20 Rob Koene Schipluiden 45:17
21 Dick van Middelkoop Den Hoorn Zh 46:15
22 Paul Ammerlaan Den Hoorn Zh 46:20
23 Geert van Dijk Den Hoorn Zh 46:25
24 Simon Voogt Maassluis 46:30
25 Corné van Zeijl Kwintsheul 46:37
26 Ruud Schrijver Schipluiden 47:08
27 Ron van Wijk De Lier 47:09
28 Niztayev Delft 47:28
29 Frank Haring Den Hoorn Zh 47:33
30 Sjoerd Wiersma Den Hoorn Zh 47:34
31 Peter Heerings Delft 48:02
32 Ron van Dam Den Hoorn Zh 48:06
33 Gert v.d. Schee De Lier 48:54
34 John Edes Hazerswoude-Dorp 48:55
35 Nico Schenkeveld Schipluiden 49:21
36 Jaap Renaud Schipluiden 49:23
37 Mark Duinkerken Delfgauw 49:33
38 Hans Rensen Schipluiden 49:40
39 Mark Lammers Delft 49:48
40 Lucien Koeleman Den Hoorn Zh 50:03
41 R. Al Hussainy Schiedam 50:06
42 John van Beek Den Hoorn Zh 50:07
43 Peter ten Haaft Delft 50:41
44 Kees Arkesteijn Delft 51:00
45 Michel Hitmer Den Hoorn Zh 51:14
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
46 Freek Baggerman Den Hoorn Zh 51:49
47 Jos Toetenl Delft 52:25
48 Jan-Willem Verwoerd Delft 54:26
49 Eelco Kat Delft 55:27
50 Harry Koper Delft 56:20
51 Paul v. Wijk Alphen aan den Rijn 58:10

50+, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Frans Nieboer Rijswijk Zh 38:51
2 Cor Hoebeke Pijnacker 39:25
3 Adrie Hoek Den Hoorn Zh 39:55
4 Doeke de Jong De Lier 40:41
5 Leo van Leeuwen Den Hoorn Zh 41:28
6 Wim Heijblom Maasland 42:39
7 Leonard G. Boekestijn De Lier 42:57
8 Peet vd Zanden Honselersdijk 43:15
9 Kees van Dijk Den Hoorn Zh 43:24

10 Cock Buitelaan 's-Gravenzande 45:04
11 Leen de Koning Nieuwerkerk ad IJsse 45:05
12 Leo Fransen Maassluis 45:42
13 André Arbman Bergschenhoek 45:46
14 Piet Westhoff 's-Gravenzande 46:00
15 Fred Driel Den Hoorn Zh 46:09
16 Ronald Kolloffel Maasdijk 46:22
17 Peet Jansen Maasland 46:47
18 Wim Holierhoek Den Hoorn Zh 47:05
19 Peter Verhoeff Den Hoorn Zh 47:17
20 Jan van Dillen Alblasserdam 47:41
21 Ruud Smids Delft 47:46
22 Bert v.d. Schans Den Hoorn Zh 47:55
23 Arie de Jong Den Hoorn Zh 48:16
24 Hans Suiker Den Hoorn Zh 48:31
25 Jacob v.d. Spek Schipluiden 49:55
26 Berry Kramer Rijswijk Zh 49:59
27 Gerard van den Ende 's-Gravenzande 50:08
28 Rinus de Vreede Delft 50:59
29 Sjors van Paassen Den Hoorn Zh 51:01
30 H. Bremans Den Hoorn Zh 51:47
31 Aad van Zeyl Naaldwijk 52:09
32 Ton Middendorp De Lier 52:29
33 Mostert Vlaardingen 52:31
34 Leo Harreman Maasdijk 53:09
35 Ben van Leeuwen Delft 53:19
36 Leen Huisman Delft 53:36
37 Jan Schenkeveld Schipluiden 54:44
38 André van Paassen Den Hoorn Zh 55:23
39 Eelco Koopers 's-Gravenhage 55:52
40 Simon Pleijsier Maassluis 56:22
41 Henk Lansbergen Honselersdijk 57:15
42 Alsemgeest Schipluiden 58:14
43 Gerard Rolff 's-Gravenzande 58:52
44 Joop van Dorp Delft 59:31
45 Henri Wijnants Delft 1:00:42
46 Aad van der Voort Delft 1:01:01
47 Floor Toetenel Delft 1:06:22

V10, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Carola Schot Heerjansdam 38:43
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Corina Voorn Den Hoorn Zh 41:11
3 Anita Kleyweg De Lier 42:43
4 Astrid Bergschenhoek 46:32
5 Joke Immerzeel Naaldwijk 46:42
6 Petra Schenkeveld Naaldwijk 46:51
7 Maria Frensch Den Hoorn Zh 47:10
8 Rosalie Renaud Schipluiden 47:48
9 Sabine Metzelaar Rijswijk Zh 48:19

10 Alida Botedam Rijswijk Zh 49:12
11 Wilma Wolve Den Hoorn Zh 49:19
12 Corrie Lansbergen Den Hoorn Zh 49:22
13 Conny Hoek Schipluiden 49:23
14 Janelle Lander Den Hoorn Zh 50:34
15 W.Morad Schiedam 52:06
16 Isabel v.d. Helm Schipluiden 52:13
17 Thea van Werkhoven Den Hoorn Zh 54:02
18 Gracia Kuiper Den Hoorn Zh 54:54
19 Esther Arkesteijn Alphen aan den Rijn 55:01
20 Nicole Verweij Den Hoorn Zh 55:37
21 Karen Vermeulen Den Hoorn Zh 55:50
22 Monique Hogervorst Wateringen 56:25
23 Sylvia Coenen Delft 56:32
24 Joke Kerklaan Schipluiden 56:38
25 Annet Pronk Rijswijk Zh 56:57
26 Lenie de Visser Schiedam 56:58
27 Annet Schulte Schipluiden 57:10
28 Trudie de Koning Delft 1:00:41
29 R. de Vreede Den Hoorn Zh 1:02:13
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