
Uitslagenlijst Halve Marathon in drie dagen
Den Helder - Woensdag 6 juli 2011

M, 7KM WEG
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jaap Witte Texel 24:40
2 Raymond Koen Noordkop 25:11
3 Jan-Arie Portegijs DOKEV 25:32
4 Bart Tesselaar Noordkop 26:43
5 Tim Tesselaar Noordkop 27:28
6 William Striet 27:46
7 Ingmar Vink Noordkop 27:56
8 Mark Schouwenaar 28:03
9 Pascal van de Vendel Noordkop 28:13

10 Gianluca Assorgia SV Sportlust 28:20
11 Bram Franken 28:28
12 Arno van den Berg 29:27
13 Marco de Boer 29:51
14 Jacon van der Wulp SV Sportlust 29:53
15 Michel van Veen SV Sportlust 30:06
16 Alie Kanu SV Sportlust 30:16
17 Maarten Wanders SV Sportlust 30:27
18 Stefan Cornelissen 30:54
19 John Neidhofer SV Sportlust 31:11
20 Maarten Boer Noordkop 31:14
21 Klaas de Beurs 31:36
22 Joey Steenvoorden Noordkop 32:34
23 Matthieu Magielsen Noordkop 32:43
24 Evert van den Burg Noordkop 33:31
25 Stefan Immens Noordkop 33:38
26 Tjomme Wijnia 33:46
27 Edwin de Wit 33:47
28 Robin Krieger 35:00
29 Marco Oud 36:08
30 Bas Steegers 36:38
31 Patrick Hoedemaker 36:47
32 Dennis Curvers 39:01
33 Lennart Bax Noordkop 40:25

M40, 7KM WEG
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Erik Strikker SV Sportlust 25:56
2 Robbert Jak SV Sportlust 26:32
3 Jan Cornelissen Noordkop 26:46
4 Danny Hajos 26:53
5 Hein Veldman 27:23
6 Peter van Doorn Noordkop 27:48
7 Ronald Jacobs Noordkop 28:07
8 John van der Genugten Noordkop 28:25
9 Sjors Straatman 28:30

10 Frits van Twuijver Noordkop 28:35
11 Nico van Dalen SV Sportlust 28:40
12 Jan Koopman Noordkop 28:41
13 Peter ter Burg Noordkop 28:52
14 Paul Jan de Graaf SV Sportlust 29:25
15 Dick Beers avVN 29:55
16 Anno van den Bosch SV Sportlust 29:57
17 Frans Hoogervorst SV Sportlust 29:59
18 Marco Bena Brandini 30:37
19 Frank Kalkman SV Sportlust 30:58
20 Marcel Steenvoorden 31:31
21 Ludwig Voskuil 31:33
22 Stanley Bornebroek Noordkop 31:45
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23 Horst Podzus 32:15
24 QAndre Struijk Noordkop 32:55
25 John van 't Westeinde SV Sportlust 33:56
26 Jaap van Dijk 34:10
27 Jacco Noordhoek Loopgroep Julianador 34:17
28 Wouter van Onzenoort 34:53
29 Wim van Belzen 36:07
30 Erwin Schoot Noordkop 36:07
31 Chris van Kooten Noordkop 36:10
32 Chris Vermeulen Noordkop 36:25
33 Ruurd Boomstra Noordkop 37:25
34 Cees de Puit SV Sportlust 37:51
35 Bas van de Pol SV Sportlust 38:42
36 Rene Knuppe 41:08

M50, 7KM WEG
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kees Portegijs DOKEV 25:29
2 Mats Smit Noordkop 27:10
3 Jan-Willem Schutte Noordkop 29:08
4 Ab Vos Noordkop 29:28
5 Henk Kooijman Noordkop 30:22
6 Frits van Komen Noordkop 30:44
7 Dirk Londema Noordkop 30:57
8 Nico van Koningsbrugge Noordkop 31:18
9 Klaas Gerssen SV Sportlust 32:06

10 Mart de la Cour Noordkop 32:13
11 Cors van Kruining Noordkop 32:36
12 Ed Agema Noordkop 32:41
13 Simon Abbink Noordkop 32:50
14 Will Roosen 33:14
15 Willem Snel Dutch Runners Basic 33:33
16 Walter Hovestadt 33:41
17 Peter Schuijt Noordkop 34:36
18 Jan den IJzerman Noordkop 34:38
19 Ron Poortvliet Noordkop 35:07
20 Edwin Wasch Noordkop 35:45
21 Jack Ouwens SV Sportlust 35:59
22 Peter Lijtsman Noordkop 36:13
23 Harry Kraak Noordkop 36:21
24 Peter van der Heide Noordkop 39:15
25 Aad Eerland Noordkop 39:18
26 Guus Obbens Noordkop 43:04
27 Piet Gijswijt Noordkop 44:07

M60, 7KM WEG
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dirk Jimmink Loopgroep PK 30:33
2 Gabriele Ferrarie Noordkop 34:32
3 Wan Geertsema Noordkop 35:41
4 Peter van Veen 36:11
5 Sjoerd Krijns Noordkop 36:20
6 Frits Kraaij Noordkop 37:22
7 Herman de Boer 37:39
8 Karl Warmerdam Noordkop 39:44
9 Koos van der Zee 43:14

10 Andre Buis Noordkop 43:44
11 Gerben Sterringa 46:28

V, 7KM WEG
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Charissa Czech Noordkop 27:33
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2 Claudia Geldermans Noordkop 30:24
3 Ashley Schouwenaar SV Sportlust 31:30
4 Marieke Okken-Roosen Noordkop 31:34
5 Gabriella Czech Noordkop 33:12
6 Mischa Straatman 33:36
7 Mandy Striet 34:16
8 Ageeth Wilbrink-van Ar SV Sportlust 34:18
9 Jessica de Visser Noordkop 35:49

10 Marije Dito Noordkop 37:11
11 Kim Evers 37:17
12 Denise Berkhoff 37:45
13 Mandy Bax Noordkop 38:19
14 Anneke Quartel-Koopman Noordkop 38:22
15 Saskia Sonderman 38:31
16 Mandy van de Graaf 40:03
17 Marina Langendoen Noordkop 40:04
18 Miranda Doeland-Rommer Noordkop 43:11
19 Karin Pronk Noordkop 43:26
20 Jennifer de Visser Noordkop 44:22
21 Chestin Raben Noordkop 45:28
22 Elly van der Zee Noordkop 46:15

V40, 7KM WEG
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lucienne Groenendijk SV Sportlust 28:27
2 Marijke de Wijs SV Sportlust 29:12
3 Audrey Breur Noordkop 32:28
4 Jacoba Marinus SV Sportlust 32:44
5 Ellen Boersma Noordkop 33:28
6 Brigitte Hoekstra SV Sportlust 33:51
7 Marianne Meijer Noordkop 34:27
8 Bianca Smit SV Sportlust 34:50
9 Nancy de Wit Noordkop 35:14

10 Irene van Dalen 36:14
11 Marianne Bremer Noordkop 37:16
12 Elly Ouwens SV Sportlust 37:19
13 Willeke Maas Noordkop 39:19
14 Edith Knuppe SV Sportlust 40:16
15 Petra Moltmaker SV Sportlust 40:23
16 Suzanne Barten 40:28
17 Rita Spoor DOKEV 42:37
18 Linda Telleman Noordkop 43:53
19 Femke vd Berg-Ambriola SV Sportlust 43:57
20 Tineke Mellema Noordkop 44:30

V50, 7KM WEG
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Edith Czech Noordkop 36:53
2 Edith Veerman Noordkop 37:23
3 Hilda Damman DOKEV 37:27
4 Diana Janson DOKEV 37:29
5 Anneke Schendelaar Noordkop 41:44
6 Afra Veen-Pronk 43:09
7 Janny Heidman Noordkop 46:17

V60, 7KM WEG
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Myra van Es Noordkop 38:52
2 Nel Pot 39:06
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3 Joke de Vries 43:51
4 Gerda Plas Noordkop 44:57
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