
Uitslagenlijst Ronde van Abcoude
Abcoude - Dinsdag 23 augustus 2011

H3, 3KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bart Moerman Baambrugge 11:10 11:09
2 Jelmer Bos Baambrugge 11:17 11:16
3 Ies Kaczmarek Almere 11:18 11:18
4 Lex Tump Abcoude 11:21 11:21
5 Noah Klanderman Abcoude 11:45 11:45
6 Bas Pieper Baambrugge 12:04 12:04
7 Daan van de Veen Baambrugge 12:10 12:10
8 Ties Bos Baambrugge 12:15 12:15
9 Nils Baltissen Abcoude 12:58 12:58

10 Jesse Dunbavand Abcoude 13:01 12:57
11 Thijs van Brug Abcoude 13:14 13:13
12 Rene Valenkamp Abcoude 13:26 13:26
13 Mees Voskuijl Weesp 13:34 13:31
14 Coen Vonk Abcoude 13:40 13:39
15 Quardell Verbond Amsterdam Zuidoost 14:08 14:04
16 Julian Bouma Abcoude 14:16 14:16
17 Yven Faydherbe Abcoude 14:26 14:24
18 Lars van Wees Abcoude 14:28 14:28
19 Sybe Melsert Abcoude 14:30 14:29
20 Beukeboom Abcoude 14:42 14:42
21 Mees de Graaf Amsterdam 14:43 14:37
22 Daan Hendriks Baambrugge 14:46 14:44
23 Victor Zumpolle Abcoude 15:00 14:54
24 Robbin Werneke Abcoude 15:01 15:01
25 Ryan Zoeters Abcoude 15:10 15:02
26 Tjip Deetman Abcoude 15:10 15:07
27 David van Duuren Abcoude 15:11 15:11
28 Jaap Tump Abcoude 15:12 15:08
29 Boris Smit Abcoude 15:18 15:17
30 Lars Ruizendaal Abcoude 15:29 15:29
31 Bente de Graaf Amsterdam 15:35 15:27
32 Duco Deetman Abcoude 15:41 15:35
33 Felix Zwolle Abcoude 15:41 15:41
34 Bram Zwanenburg Abcoude 15:47 15:47
35 Rutger Smit Zaandam 15:53 15:51
36 Kasper Bon Abcoude 15:58 15:58
37 Daniël Borensztajn Abcoude 16:05 16:03
38 Duncan Detmers Abcoude 16:08 16:01
39 Roy Blom Baambrugge 16:11 16:11
40 Koen Eggen Abcoude 16:12 16:10
41 Tim Pouw Abcoude 16:25 16:25
42 Phil de Wit Abcoude 16:29 16:29
43 Thom de Wit Abcoude 16:38 16:37
44 Mees van Egmond Abcoude 16:40 16:40
45 Kai van Oudheusden Abcoude 16:45 16:39
46 Jordy Vos Abcoude 16:47 16:47
47 Abel van Egmond Abcoude 17:20 17:20
48 Ruudje van Egmond Abcoude 17:22 17:22
49 Mick Veldman Abcoude 17:27 17:24
50 Mees van Mourik Abcoude 17:43 17:38
51 Jelle Overdijkink Baambrugge 17:46 17:38
52 Midas Smit Abcoude 17:48 17:47
53 Morenzo Mulien Almere 18:00 17:57
54 Mees Emmerik Abcoude 18:10 18:10
55 Sil Veldman Abcoude 18:16 18:13
56 Steyn Bruins Abcoude 18:18 18:18
57 Tom Paulissen Abcoude 18:31 18:26
58 Davey Bosch Abcoude 18:34 18:33
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Uitslagenlijst Ronde van Abcoude
Abcoude - Dinsdag 23 augustus 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Ole Zumpolle Abcoude 18:40 18:34
60 Oscar Smit Abcoude 18:41 18:39
61 Thieu van den Brink Abcoude 18:42 18:38
62 Milo de Langen Abcoude 18:51 18:49
63 Teun de Groot Abcoude 19:07 18:59
64 Luuk Wessel Abcoude 19:08 19:07
65 Michiel Schalkwijk Abcoude 19:20 19:18
66 Jurre Abcoude 19:36 19:36
67 Jimme Stravers Abcoude 19:40 19:40
68 Merijn Meeuwissen Tienhoven Ut 19:42 19:42
69 Twan van der Brink Abcoude 19:47 19:43
70 Quinten Vos Abcoude 19:52 19:52
71 Christof Smit Abcoude 20:02 20:00
72 Noah Rutgers Abcoude 20:04 19:58
73 Lucas Smit Abcoude 20:25 20:22
74 Olivier van der Haagen Abcoude 23:42 23:38
75 Jelle Miedema Abcoude 30:14 26:12

D3, 3KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Emma Kostelijk Nieuw-Vennep 13:04 13:04
2 Lisanne van Dijk Abcoude 14:15 14:14
3 Macia Hogenhout Amsterdam Zuidoost 14:28 14:26
4 Tessa Snorek Abcoude 14:28 14:26
5 Samantha Bon Abcoude 14:42 14:42
6 Clara Tump Abcoude 15:12 15:10
7 Marjolijn de Koning Abcoude 15:28 15:27
8 Lisha Ireland Abcoude 15:32 15:32
9 Lauren de Waard Abcoude 15:40 15:40

10 Martiene Ubbens Heemstede 15:47 15:45
11 Roxanne Zwaard Abcoude 15:49 15:49
12 Robyn Hamminga Abcoude 15:53 15:53
13 Carolien Koning Abcoude 16:01 15:59
14 Fleur Lycklama Abcoude 16:03 16:00
15 Doli te Braak Abcoude 16:42 16:40
16 Mila de Waard Abcoude 16:49 16:49
17 Isa-Lin Nijenhof Abcoude 17:10 17:08
18 Danne van Wingerden Abcoude 17:27 17:25
19 Caroline Holtslag Abcoude 17:31 17:31
20 Simone van den Bosch Abcoude 17:35 17:33
21 M Sondervan Abcoude 17:39 17:34
22 Rebecca Smit Abcoude 17:43 17:41
23 Pleun van de Zaan Abcoude 17:44 17:43
24 Berbe van Wingerden Abcoude 17:46 17:43
25 Wietske Overdijkink Baambrugge 17:54 17:45
26 Robyn Bruins Abcoude 18:13 18:13
27 Wypke van Dijk Abcoude 18:13 18:13
28 Manon Bosman Abcoude 18:16 18:10
29 Janneke de Kemp Abcoude 18:28 18:22
30 P Hillen Abcoude 18:35 18:31
31 Liza Hendrik Abcoude 18:58 18:50
32 Romy Aalders Abcoude 19:15 19:14
33 Gillan Abcoude 19:16 19:15
34 Isederooij Abcoude 19:17 19:13
35 Romee Evers Abcoude 19:46 19:44
36 Dali de Langen Abcoude 20:14 20:12
37 Wiebke Frässdorf Abcoude 20:21 20:18
38 Emma van Mourik Abcoude 20:42 20:36
39 Josephine van Dijk Abcoude 20:43 20:38
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Uitslagenlijst Ronde van Abcoude
Abcoude - Dinsdag 23 augustus 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
40 Janna Zwolle Abcoude 20:44 20:43
41 Isa de Front Abcoude 20:55 20:47
42 Rosa Meeuwissen Tienhoven Ut 20:56 20:56
43 Roos Ruizendaal Abcoude 21:00 21:00
44 Noor Polak Abcoude 21:03 20:56
45 Dafina Kroezen Abcoude 21:03 20:58
46 Lola van Duuren Abcoude 21:45 21:45
47 Lois Moerdijk Abcoude 22:02 21:59
48 Kira Miedema Abcoude 22:30 18:26
49 Wei Jie Zeilmaker Abcoude 22:44 22:38
50 Eva van Valkenburg Abcoude 22:54 22:54
51 Lieke van der Haagen Abcoude 24:49 24:46

OUDER, 3KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Matthias van Beurden Amsterdam 13:35 13:31
2 Gé van Wees Abcoude 14:27 14:27
3 Jacolien Amsterdam Zuidoost 14:41 14:39
4 Paul Zoeters Abcoude 15:16 15:09
5 Wim Deetman Abcoude 16:01 15:55
6 Jeremy Bosch Abcoude 16:09 16:08
7 Berend Zwolle Abcoude 16:24 16:24
8 Nienke Overdijkink Baambrugge 17:51 17:43
9 F Smit Abcoude 17:53 17:53

10 Paul Scherpenseel Abcoude 18:00 18:00
11 Sylke van der Dank abcoude 18:13 18:05
12 Esther van der Dank abcoude 18:14 18:07
13 Emile va nder Dank abcoude 18:15 18:07
14 S Oosterduin Abcoude 18:20 18:14
15 Frederique Haanen Abcoude 18:26 18:22
16 Els Rozestraten Abcoude 18:31 18:26
17 Claudia Balzer Abcoude 18:34 18:29
18 Herman Zumpolle Abcoude 18:42 18:35
19 Elsbeth va Saare Abcoude 19:07 19:00
20 Ivo de Rooij Abcoude 19:17 19:13
21 Cor van den Brink Abcoude 19:47 19:42
22 Henk jan Rutgers Vinkeveen 20:05 19:58
23 Koen de Langen Abcoude 20:14 20:09
24 Jan Frässdorf Abcoude 20:21 20:18
25 Jolien Jaane Abcoude 20:55 20:47
26 Rob Meeuwissen Tienhoven 20:57 20:56
27 Jochem Kroezen Abcoude 21:03 20:58
28 Roor van Duuren Abcoude 21:44 21:43
29 Christophe Moerdijk Abcoude 22:02 21:59
30 Bert Blokzijl Haren Gn 24:02 24:02

H5, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wouter Hordijk Amsterdam 17:09 17:09
2 Gijsbert van de Vuurst Amsterdam 17:28 17:28
3 Ruben Nagel Abcoude 19:04 19:04
4 Rik Linssen Utrecht 19:04 19:03
5 Jan Bieshaar Scherpenzeel Gld 19:14 19:14
6 Mark Schram Abcoude 19:18 19:18
7 Giovanni Dhondt Utrecht 19:27 19:26
8 Mirek van der Reijden Amsterdam 19:30 19:30
9 Matthijs Horlings Amersfoort 19:36 19:36

10 Peter Bieshaar Scherpenzeel Gld 19:36 19:36
11 Marco de Witt Abcoude 19:44 19:44
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Christiaan Smit Abcoude 20:02 20:02
13 Sven Polak Amsterdam 20:23 20:23
14 Sebastiaan van Hal Abcoude 20:27 20:24
15 Leo Kok Wilnis 20:29 20:29
16 Floris van Uden Abcoude 20:40 20:32
17 Laurens Verweij Abcoude 20:46 20:45
18 Dirk Jongkind Abcoude 20:58 20:58
19 Max Hamelynck Abcoude 21:15 21:14
20 Praeben Wolffgramm Abcoude 21:19 21:18
21 Wouter Flipse Abcoude 21:21 21:19
22 Erik-Jan Mohringer Abcoude 21:31 21:26
23 Daan Kostelijk Nieuw-Vennep 21:37 21:36
24 Bauke de Jong Krimpen aan den IJss 21:43 21:43
25 Philip de Jong Vinkeveen 21:54 21:48
26 Yoeri Boschma Amersfoort 22:11 22:10
27 Alexander Goutbeek Hoofddorp 22:13 22:09
28 Rens Veerman Haarlem 22:20 22:19
29 Mattijn Bothof Abcoude 22:25 22:25
30 Robin van Dillen Vinkeveen 22:33 22:31
31 Henk-Jan Zwolle Abcoude 22:53 22:51
32 Justin Fanoy Abcoude 23:04 23:03
33 Jan Heydra Odijk 23:14 23:13
34 Gabriel Deak Abcoude 23:32 23:23
35 Jos Pouw Abcoude 23:48 23:47
36 Lex Jansen Abcoude 23:54 23:54
37 JOSEPH Toonen Loenen aan de Vecht 24:00 23:59
38 Thijs Verbree Abcoude 24:03 23:53
39 Peter Bon Abcoude 24:17 24:11
40 Niels Rebergen Amsterdam Zuidoost 24:26 24:15
41 Johan Kwa Amstelveen 24:28 24:28
42 Dhr Beukeboom Abcoude 24:29 24:23
43 Cas Mohringer Abcoude 24:29 24:23
44 Melvin Hogerwerf Abcoude 24:30 24:19
45 Henk Vlastra Abcoude 24:35 24:32
46 Joep Pothuizen Wilnis 24:44 24:44
47 Tim Vos 's-Gravenhage 24:45 24:45
48 Joeri Bloembergen Abcoude 24:58 24:55
49 Jos Snel Uithoorn 25:12 25:11
50 Rene Aldewereld Zaandam 25:20 21:19
51 Tom Scheltema Abcoude 25:24 25:20
52 Jeroen Schot Abcoude 25:25 25:21
53 Koen van der Plas Abcoude 25:26 25:22
54 Jesse den Hartog Abcoude 25:46 25:43
55 Stijn Zwaard Amsterdam 26:13 26:12
56 Bijs Verbree Abcoude 26:22 26:19
57 Bas Pouw Abcoude 26:31 26:30
58 Chan Rambharse Almere 26:37 26:34
59 Adam Clementson Wassenaar 26:45 26:35
60 Rudi Dogrodt Abcoude 26:46 26:37
61 Wouter Verbree Abcoude 26:50 26:47
62 Piet van Roijen Mijdrecht 26:55 26:41
63 Rob Bisseling Abcoude 27:26 27:23
64 Wim Verbree Abcoude 27:33 27:23
65 M Heemink Abcoude 27:36 27:24
66 Paul Berntsen Vinkeveen 27:54 27:49
67 Jeroen Kolenberg Abcoude 27:55 27:49
68 Sander vd Meulen Amsterdam Zuidoost 27:55 27:44
69 Luuk Speek Abcoude 27:59 27:56
70 Olivier Wildeboer Marken 28:29 28:29
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
71 Andre van den Hoven Nieuwegein 28:49 28:43
72 Guus Overdijkink Baambrugge 28:58 28:54
73 Tim Hopman Mijdrecht 29:05 28:58
74 Henk Gerkes Wilnis 29:06 28:57
75 Nicolai Stensinski Abcoude 29:29 29:19
76 Jorg Stensinski Abcoude 29:38 29:29
77 Marlijn Lem Amsterdam 30:48 30:37
78 R Hillen Abcoude 31:15 27:11
79 Plante Amersfoort 31:30 31:23
80 Max Speek Abcoude 31:33 31:31
81 Rob Besseling Abcoude 31:37 31:29
82 Menno Baaten Abcoude 31:38 31:29
83 Willem van Duuren Abcoude 32:14 32:07
84 Johan Wins Abcoude 32:32 32:26
85 John Compaan Mijdrecht 33:20 33:05
86 Jos Frolke Abcoude 33:55 33:44
87 Wim vd Lichte Almere 34:40 34:32
88 Klaas Koekenbier Abcoude 35:30 35:19
89 Harro van Dalen Abcoude 36:06 36:03
90 Jelle van Dalen Abcoude 36:06 36:04
91 Paul Speek Abcoude 36:08 32:02
92 Dik vd Boogaard Abcoude 40:01 39:48
93 Jan Semeins Abcoude 42:45 42:28
94 Nigel Semeins Abcoude 42:45 42:27
95 Henk van der Weijden Abcoude 42:45 42:32
96 Ram Raja Abcoude 44:43 44:28

D5, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Trijn Israels Abcoude 23:20 23:16
2 Marie Hamelynck Abcoude 24:09 24:07
3 Carly Bothof Abcoude 24:16 24:16
4 Marlous Prinzen Baambrugge 24:19 24:17
5 Liesbeth Vegter Baambrugge 24:23 24:21
6 Jacqueline Gevoert Abcoude 24:31 24:26
7 Susan Wullems Utrecht 24:49 24:36
8 Eveline Zeldenthuis Mijdrecht 25:12 25:11
9 Lynette Masmeijer Baambrugge 25:17 25:16

10 Emma Eisma Abcoude 25:48 25:46
11 Lara Polak Abcoude 26:02 26:00
12 Herster de Boer Abcoude 26:16 26:07
13 Ellen Bevers Amsterdam 26:35 26:22
14 May Schoeber Abcoude 26:44 22:38
15 Vanessa Borggreve Abcoude 27:01 26:56
16 Anne Peters Ouderkerk aan de Ams 27:10 27:08
17 Ilona Albers Baambrugge 27:29 27:27
18 Jan Rijkers Amsterdam 27:50 27:45
19 Ismay Cohen Abcoude 27:51 27:44
20 Geke Kostelijk Nieuw-Vennep 28:46 28:40
21 Marelle Boom Abcoude 28:51 28:44
22 Karlijn Overdijkink Baambrugge 28:52 28:49
23 Sarah Benis Abcoude 28:57 28:48
24 Trebe van der Dank Spaarndam 28:58 28:50
25 Gitta Verbruggen Abcoude 28:58 28:51
26 Isabelle Kemper Abcoude 29:06 28:59
27 Julia Eekels Diemen 29:07 28:56
28 Wendy Schootemeijer Groningen 29:12 29:00
29 Marianne de Klerk Abcoude 29:19 29:14
30 Malou Abcoude 29:20 29:12
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Uitslagenlijst Ronde van Abcoude
Abcoude - Dinsdag 23 augustus 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
31 Anne Verweij Abcoude 29:31 29:27
32 Senna Denslagen Amsterdam 29:42 29:40
33 Tineke Griffioen Amsterdam 29:42 29:40
34 Annemieke Plemp Abcoude 29:44 29:40
35 Riet Zitvast -vd Meer Baambrugge 30:02 29:50
36 Jose Schootemeijer - H Abcoude 30:03 29:50
37 Marjolein Edelman Hilversum 30:13 30:05
38 Isabelle Groeneweg Baambrugge 30:16 30:10
39 Thessa van den Steen Abcoude 30:18 30:16
40 Anja Lefeber Abcoude 30:48 30:43
41 Barbara Schenk Landsmeer 30:52 30:52
42 Christel Kooyman Abcoude 30:59 30:54
43 Jet Woudsma Weesp 31:12 30:59
44 Sare van Wingerden Abcoude 31:15 31:12
45 Helene Bleeker Abcoude 31:16 31:12
46 Irene Sarheel Amstelveen 31:30 31:28
47 Diede Besseling Abcoude 31:36 31:27
48 Monique Mesman Abcoude 31:38 31:30
49 Sietske Golsteijn Amsterdam 31:42 31:34
50 Kim van Welzen Loenersloot 31:45 31:38
51 Rinste Brouwer Badhoevedorp 31:49 31:44
52 Deborah van der Schaaf Badhoevedorp 31:49 31:44
53 Shirly Lindeman Amsterdam 31:53 31:48
54 Mary Lindeman Amsterdam 31:53 31:49
55 Monique Kemper Abcoude 32:11 32:05
56 Esther Beck Abcoude 32:52 32:43
57 Susanne van Haeften amstelveen 33:19 33:05
58 Rita Nederpel Abcoude 33:21 33:13
59 Shanta-joy Vogel Hilversum 33:38 33:30
60 Nancy Timinez Abcoude 34:16 34:07
61 Dini Hoekstra Baambrugge 34:27 34:20
62 Annelies Dinkla Baambrugge 34:27 34:20
63 Anita van Schaick Abcoude 34:34 34:25
64 Renske Stap Almere 34:39 34:31
65 Angelique van Egmond Abcoude 35:06 34:56
66 Evelien Kooper Abcoude 35:29 35:18
67 Ria Fhijnbeen Abcoude 35:41 35:40
68 Gisela van der Velden Utrecht 36:15 36:03
69 Ineke van der Hoek Ursem 36:44 36:41
70 Annelies van Ham Abcoude 42:45 42:32

H10, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Zac Freudenburg Diemen 31:34 31:34
2 Thijs Friederich Amstelveen 32:19 40:18
3 Michael Woerden Mijdrecht 34:48 34:48
4 Jeffrey Vork Breukelen Ut 36:13 36:13
5 Arjan Kaashoek Ameide 36:53 36:53
6 Erik Tange Amstelveen 37:34 37:34
7 Ricardo van 't Schip Mijdrecht 37:53 37:53
8 Anton Costeris Amsterdam 38:29 38:29
9 Daniel Korevaar Abcoude 38:41 38:41

10 John Sloof Utrecht 38:49 38:49
11 Ruud Vos Almere Haven 38:56 38:53
12 Niels Geise Amstelveen 40:13 40:10
13 Remco Spigt Amsterdam 40:31 40:31
14 Paul van der Nat Amsterdam 41:13 41:11
15 Sander Disseldorp Haarlem 41:29 41:29
16 Joran Heijmans Amsterdam 41:30 41:26
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
17 Peter van der Blom 's-Gravenhage 41:36 41:35
18 Harry Schoordijk de kwakel 42:24 42:23
19 Robin Stolk Amstelveen 42:30 42:22
20 Ramon Eijlers Abcoude 42:54 42:46
21 Philip van Aerssen Abcoude 43:01 43:00
22 Wesley Mulder Amsterdam 43:46 43:46
23 Tense Brunemann Amsterdam Zuidoost 43:53 43:52
24 Marcel Schep Utrecht 44:27 44:21
25 Sander Mans Amsterdam 44:30 44:12
26 Matthijs Welkers Amsterdam 44:44 44:28
27 Randall de Boer Amersfoort 44:47 44:37
28 Justin Brouwer Badhoevedorp 44:47 44:37
29 André van der Neut Breukelen Ut 45:04 44:54
30 A l van Herwaarden Haarlem 45:26 45:19
31 Wiegen Voskuijls Weesp 45:53 45:49
32 Sander Karsten Amsterdam 45:56 45:53
33 Michiel Vervoort Amsterdam 46:05 45:54
34 Scott Vinning Amstelveen 46:07 46:07
35 Pieter Hey Abcoude 46:41 46:30
36 Bobby Bosman Amsterdam 46:49 46:46
37 Tijmen van Beek Abcoude 46:50 46:50
38 Hans van Uffelen 's-Gravenhage 46:57 46:39
39 Mathieu Steijn Abcoude 47:09 47:09
40 Chiel Verweij Baambrugge 47:15 46:57
41 Martijn Balderdijk Weesp 47:24 47:24
42 Kevin Merkus Abcoude 47:31 47:10
43 Robert de Breij Abcoude 47:37 47:22
44 Dennis Kompier Bodegraven 47:38 47:24
45 Thijs Wielega Amsterdam 47:39 47:30
46 Bas van Rossum Abcoude 47:48 47:32
47 Woute de Wit Amsterdam 47:55 47:47
48 Maarten Elands Amsterdam 48:02 47:55
49 Tako Horsley Bussum 48:18 47:59
50 MH de Boer Amsterdam Zuidoost 48:23 48:23
51 Rob vd Bongaard Amsterdam 48:32 48:24
52 Aert van Angeren Abcoude 48:42 48:35
53 Hans Wijnstok Amstelveen 48:59 48:40
54 Martijn Rookhuijzen Amsterdam 49:07 49:07
55 Glenn Ikking Amsterdam 49:12 48:56
56 Maarten Hogenstijn Baambrugge 49:12 49:03
57 Raymon Tijdeman Uithoorn 49:23 49:15
58 Ivo Zernitz Abcoude 49:24 49:21
59 Reinier de Bont Abcoude 49:27 49:11
60 Johan van den Bos IJmuiden 49:28 49:08
61 Michiel Verbree Abcoude 49:51 49:27
62 Barkhad Mire Amsterdam Zuidoost 50:04 50:01
63 Tim Hameeteman Utrecht 50:07 49:50
64 Maarten van Schaick Abcoude 50:12 49:51
65 Simone Aurighi Abcoude 50:16 50:06
66 Stephan Hendrikx Abcoude 50:33 50:33
67 Ferdi ter Velden Amsterdam Zuidoost 50:50 50:50
68 Stefan Groen Kudelstaart 50:53 50:53
69 Jaco Goedkoop Warmond 51:27 51:11
70 Slaven Mandic Amsterdam 51:29 51:10
71 Johan van Doorn Utrecht 51:37 51:28
72 Gerwin Pouw Abcoude 51:59 51:43
73 Richard Matchett 1187 BT 52:02 51:44
74 Tjeerd Aukoma Amsterdam 52:09 52:06
75 Roland Slotema Amsterdam 52:20 52:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
76 K de Roij Abcoude 52:22 52:11
77 Harm Marten Hulshof Abcoude 52:28 52:19
78 Joris Oster Abcoude 52:44 52:33
79 Martijn Stax Amsterdam Zuidoost 52:48 52:35
80 Jeroen Hurkmans Abcoude 53:11 53:11
81 Merlijn Kalkman Abcoude 53:11 52:52
82 Frank Bon Abcoude 53:15 53:00
83 David Uijl Abcoude 54:00 53:41
84 Joris de Jong Baambrugge 54:24 54:00
85 Lennard Bestebroer Abcoude 54:26 54:20
86 Igor Groen Mijdrecht 55:58 55:54
87 Steven Lourens Abcoude 56:02 55:58
88 Berend te Voortwis Abcoude 56:05 55:48
89 Casper Scheuer Amsterdam 56:45 56:43
90 P A van den Brink Abcoude 57:00 56:57
91 V Amsterdam Abcoude 57:09 56:56
92 Huub Knijff Harmelen 57:40 57:24
93 M Kuill Amsterdam 57:50 57:50
94 Marco Mazouzi Amsterdam 57:55 57:55
95 Jitse Jager Amsterdam 58:26 58:26
96 Koen Machielse Amsterdam 58:26 58:26
97 Sander Bon Abcoude 59:08 58:53
98 Cedric Steijn Abcoude 59:55 59:55
99 Tirso Rojer Abcoude 1:00:24 1:00:21

100 Jeremy Gemmeken Abcoude 1:01:25 1:01:25
101 Tantra Rusiyanadi Amsterdam 1:01:28 1:01:05

D10, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Karen Groenenboom Abcoude 37:43 37:34
2 Marja Stensinjki abcoude 39:45 31:36
3 M Timmers Weesp 45:26 45:24
4 Miranda Goossens Amsterdam 45:28 45:22
5 Britt de Bruijn Abcoude 45:50 45:40
6 Margot Rozendaal Amsterdam 46:47 46:46
7 Marije Cornelisse Amsterdam 47:00 46:54
8 Cindy van den Boer Amsterdam 47:14 47:11
9 Nadia haj Mohammed Abcoude 49:13 49:11

10 Hester van de Kuilen Amsterdam 49:21 49:17
11 Lot van Berckelaer Abcoude 50:03 50:00
12 Jildon de Vries Abcoude 50:34 50:12
13 Nicole Engel Abcoude 51:11 51:06
14 Annemieke Oomen Amsterdam 51:35 51:16
15 Cathelijn Kloeze Amsterdam 52:09 52:03
16 Fleur Meerman Amsterdam 52:09 52:06
17 Ingrid Nanne Amsterdam 54:11 54:00
18 Esther Rookhuijzen Amsterdam 55:17 55:17
19 Hanneke van Santen Abcoude 55:41 55:23
20 Aniek de Bruijn Abcoude 55:41 55:20
21 Marie Claire Zernitz Abcoude 55:42 55:39
22 Mariska van der Spoel Vinkeveen 55:58 55:53
23 Nancy Müller Amsterdam 55:59 55:59
24 Merel Uiterwaal Heemskerk 56:25 56:10
25 Bea Ruizendaal Abcoude 57:16 56:58
26 Cynthia Ho Amsterdam 57:32 57:10
27 Roos van Bruggen Abcoude 59:27 59:05
28 Selena Escandell Baide Abcoude 1:00:48 1:00:48
29 Marcella Schockman Baambrugge 1:00:52 1:00:35
30 Ria Martowidjojo Amsterdam 1:00:58 1:00:53
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Uitslagenlijst Ronde van Abcoude
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
31 Sabine Egberts Amsterdam 1:01:18 1:01:09
32 Bianca Magel Abcoude 1:01:58 1:01:57
33 Carlijne Laumans Abcoude 1:03:41 1:03:41
34 Bodil Belderok Amsterdam Zuidoost 1:04:02 1:04:02
35 Natasha van de Horn Aalsmeer 1:04:12 1:04:02
36 Anita Coljee Baambrugge 1:05:13 1:04:54
37 Wendy Scholtens Uithoorn 1:08:43 1:08:37
38 Joyce Louwrier Wormerveer 1:09:18 1:09:09

HV10, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rob van Heerden Amsterdam 40:03 40:02
2 Erwin Metselaar Amstelveen 40:35 40:35
3 Ed Rinia Utrecht 40:40 40:39
4 Frans Woerden Mijdrecht 41:32 41:32
5 Gijs van den Brink Abcoude 42:25 42:23
6 Sjaak van Diepen Hoorn Nh 42:46 42:43
7 Kees Tump Abcoude 43:00 42:59
8 Martien Lek Vinkeveen 43:05 43:01
9 Fred van Rossum Uithoorn 43:05 43:02

10 Frank Sipkes Delft 43:10 43:00
11 Mats Teeuw Utrecht 43:17 43:10
12 De Ruiter Wilnis 43:26 43:21
13 Ivo Bruns Baambrugge 43:33 43:27
14 Henny Kooijman Mijdrecht 43:37 43:35
15 Rene Moolhuizen Weesp 43:43 43:43
16 Jos Bunschoten Vinkeveen 43:48 43:46
17 Harry Douma Ter Aar 44:03 44:01
18 Benno Hartman Abcoude 44:07 44:03
19 Remco Vakkeldij Nederland 44:09 44:07
20 Ben Klinkhamer Vinkeveen 44:44 44:43
21 Peter Heeren Nederhorst den Berg 44:50 44:42
22 Willem Biemolt Utrecht 45:01 44:47
23 Apollo Veenhof Wilnis 45:03 44:57
24 Marco Fais 's-Gravenhage 45:07 45:00
25 Rob Kruijer Amsterdam 45:08 44:53
26 Ashol Jodha Amsterdam 45:13 45:06
27 Roland Heijsen Vinkeveen 45:20 45:18
28 Richard Maijenburg Amsterdam 45:35 45:31
29 Jos Pronk Abcoude 45:38 45:33
30 Huub Jansen Mijdrecht 45:39 45:36
31 Rudi Leenders Abcoude 45:49 49:49
32 Ruud Wijchers Abcoude 45:50 45:46
33 Hans Kooyman Vinkeveen 45:57 45:50
34 Evert vd Broek Abcoude 46:14 46:07
35 Arie Bunnik Rijnsaterwoude 46:17 46:08
36 Piet Blant Amstelveen 46:26 46:18
37 Simon Salomé Amsterdam 46:29 46:18
38 Nol Kuijlenburg Mijdrecht 46:41 46:28
39 Rob de Vries Baambrugge 46:48 46:31
40 Haagsma Amstelveen 46:53 46:40
41 Jacob jan de Koning Bodegraven 46:56 46:41
42 Rudi de Reuver Utrecht 47:05 46:58
43 Alexander v Sligterhor Abcoude 47:14 47:14
44 Herman van 't Schin Almere 47:19 47:18
45 Marco van Eijk Aalsmeer 47:26 47:13
46 Dick de Haan Abcoude 47:31 47:09
47 Eduard van Drunen Hoofddorp 47:32 47:25
48 Cees Methorst Zegveld 47:38 47:31
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49 Rob Stofberg Zegveld 47:40 47:33
50 Jeroen Dirks Abcoude 47:47 47:35
51 Cor Molenaar Heemskerk 47:50 47:44
52 Jam Verbeij Hoofddorp 48:05 48:05
53 Rowald Bottema Woerden 48:23 48:06
54 Jan Koot Abcoude 48:36 48:30
55 Marcel Kragtwijk Mijdrecht 48:45 48:24
56 Hans ven Kessel Abcoude 48:56 48:40
57 Arnold van Velthoven Haarlem 48:58 48:52
58 Adrie Nillesen Amsterdam Zuidoost 48:59 48:52
59 Han Eisma Abcoude 49:16 49:16
60 Theo Noij Mijdrecht 49:21 49:17
61 Remco Christman Amsterdam Zuidoost 49:23 49:06
62 Jorn van der Meer Wilnis 49:25 49:19
63 Jeroen de Vlam Abcoude 49:29 49:12
64 Jos Mascini Amsterdam Zuidoost 49:32 49:20
65 Rob van Zijtveld Mijdrecht 49:34 49:28
66 Rinse de Valk Utrecht 49:52 49:49
67 Fred Krouwel Weesp 49:57 49:54
68 Pelle Lindberg Abcoude 50:06 50:06
69 Harry de Geest Almere 50:10 50:07
70 Ed Tijdeman Uithoorn 50:16 50:08
71 Hans Merks Abcoude 50:39 50:23
72 Hans Mooij Vinkeveen 50:45 50:41
73 Ronald Cohen Abcoude 51:13 50:52
74 Philbere Nijenhof Abcoude 51:14 50:59
75 S Maudema Abcoude 51:21 51:12
76 Pieter Stets Utrecht 51:25 51:25
77 Hans van Tellingen Amstelveen 51:33 51:25
78 Frans Visser Naarden 51:34 51:32
79 Maarten Simons Abcoude 51:34 51:23
80 Erwin Woudstra Vinkeveen 51:36 51:36
81 Jg Kemps Amsterdam 51:38 51:27
82 Peter Akerboom Oude Wetering 51:38 51:16
83 Ronald Slot Amsterdam Zuidoost 51:44 51:27
84 Wilbert van Leijen Amsterdam 52:11 51:48
85 Luc de Vries Abcoude 52:31 52:10
86 Fijma B Amstelveen 52:34 52:34
87 Martin Kalkhuis Amsterdam Zuidoost 52:34 52:30
88 Cor Vonk Nigtevecht 52:54 52:52
89 Klaas Schonenberg Amsterdam Zuidoost 52:57 52:50
90 Wieb Miedema Abcoude 53:02 52:40
91 Geni Slot IJsselstein Ut 53:11 53:09
92 Arjen Fanoy Abcoude 53:15 53:02
93 Dick van Dijk Abcoude 53:16 53:02
94 Marcel Kersten Abcoude 53:25 53:03
95 Rob Kuiper Vinkeveen 53:26 53:26
96 Siebe Bloembergen Abcoude 53:30 53:09
97 Rob Dignum abcoude 53:41 53:37
98 Bob de Kalf Abcoude 53:53 53:42
99 Gabor Toth Abcoude 53:57 53:49

100 Hans Buis De Rijp 54:10 53:46
101 Cock Bactissen Abcoude 54:14 54:00
102 Peter Meijer Mijdrecht 54:18 54:13
103 Martin Rodenburg Amsterdam 54:25 54:20
104 Peter Kinkel Vinkeveen 54:37 54:37
105 Maarten Verbeek Vinkeveen 54:43 54:43
106 Lambert Morsink weesp 54:51 54:51
107 Jacques de Wit Abcoude 54:55 54:46
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108 Jan Aalders Leiden 54:58 54:48
109 Hans Stelling Muiden 55:01 54:44
110 Dick van Huisstede Nederhorst den Berg 55:17 55:17
111 Maarten van Dijk Abcoude 55:38 55:37
112 Wim Roozendaal Amstelveen 55:42 55:42
113 Peter Barendse Weesp 55:53 55:45
114 Harry de Gier Broek in Waterland 55:54 55:44
115 Ad Schuurman Amsterdam 56:02 55:50
116 J Bakker Abcoude 56:02 55:55
117 Tijsen Amstelveen 56:05 55:47
118 R van der Mei Amsterdam Zuidoost 56:10 56:10
119 Erik Boeree Aalsmeer 56:12 55:52
120 Marc Noortman Abcoude 56:14 56:04
121 Gijs Honing Blokker 56:48 56:25
122 V Poppel Abcoude 57:16 57:01
123 Patrick Deets Amsterdam 57:33 57:28
124 Michiel Dijkman Abcoude 57:37 57:16
125 Wim Crama Abcoude 57:40 57:30
126 Peter Wolterman Abcoude 57:47 57:32
127 Meindert Brunie Abcoude 57:54 57:33
128 C van der Pol Hoofddorp 57:57 57:57
129 Paul den Hartog Abcoude 58:09 57:49
130 Gerrit Hofmeijer Purmerend 58:09 57:49
131 Mark Haak Abcoude 58:20 58:20
132 Frans Lems Diemen 58:38 58:25
133 Evert de Jonge Abcoude 58:47 58:43
134 P van de Veer Abcoude 58:55 58:55
135 Doke Pelleboer Heemstede 58:59 58:35
136 Richard Kaagman Abcoude 59:12 58:59
137 Van Galen Last Weesp 59:41 59:19
138 Wilhelm Hertig Rottevalle 1:00:51 1:00:42
139 Jan van der Laan Weesp 1:00:56 1:00:36
140 D f Frank Amsterdam 1:00:59 1:00:36
141 Ab Hooyer Utrecht 1:01:01 1:00:36
142 Nick Sterr Aalsmeer 1:01:37 1:01:26
143 Frank Meere Oegstgeest 1:02:07 1:01:51
144 Willem Dellemijn Almere 1:02:12 1:01:48
145 Raoul Mulier Almere 1:03:36 1:03:13
146 Brabander Mijdrecht 1:03:38 1:03:25
147 T Veddema Abcoude 1:03:46 1:03:46
148 Matthijs Lusse Abcoude 1:03:51 1:03:31
149 Danny Meka Vinkeveen 1:04:07 1:03:58
150 Peter Groot Rijsenhout 1:05:53 1:05:36
151 Paul de Ree Abcoude 1:06:02 1:05:51
152 Ron Gemmeken Abcoude 1:06:03 1:06:03

DV10, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Judith van Maanen Amsterdam 43:15 43:11
2 Karin Versteeg De Kwakel 43:37 43:33
3 Linda Bleeker Abcoude 50:41 50:38
4 Liane Kieft Abcoude 50:55 54:55
5 Linda Cohen Abcoude 51:12 50:53
6 Jozien Vedder Abcoude 52:08 51:52
7 Claudia Esser Abcoude 52:37 52:29
8 Elly Jagersma Abcoude 53:27 53:24
9 Janny Brienen abcoude 53:41 53:37

10 Jolanda Lucassen Rijsenhout 53:50 53:34
11 Caroline Lokman AMSTERDAM 53:56 53:37
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12 Maaike van de Wiel Abcoude 54:00 53:56
13 Marja Breedijk Uithoorn 54:17 54:14
14 Sandra Tondeur Baambrugge 54:49 54:49
15 Hetty Snoek Abcoude 55:36 55:30
16 Dorothee Stensinski Abcoude 56:13 56:07
17 Erie Uiterwaal Abcoude 56:25 56:10
18 Anja Blom Breukelen Ut 56:26 56:08
19 Annemarie Zweerman Amsterdam Zuidoost 56:27 56:14
20 Annemarie Buijs POst Amstelveen 57:07 56:54
21 Anne Ruizendaal Abcoude 57:50 57:31
22 Lucia Brouwer Hoofddorp 58:53 58:47
23 Karin Kruisweg Abcoude 59:32 59:10
24 Hester Münninghoff Abcoude 1:00:03 59:45
25 Ans de Jong Abcoude 1:00:04 1:00:00
26 Wilma Kalkhuis Amsterdam Zuidoost 1:00:05 1:00:00
27 Ineke Brouwer Amsterdam 1:00:11 1:00:01
28 Marjo Boerma Vinkeveen 1:00:20 1:00:13
29 Arja Giesbers Abcoude 1:00:30 1:00:26
30 Jose Geurten Amsterdam 1:01:24 1:01:15
31 Jana Vervelde Amstelveen 1:01:50 1:01:32
32 Mario Dierx Abcoude 1:01:58 1:01:57
33 Henriette van Dijk Abcoude 1:02:04 1:01:52
34 Myrthe ten Broek Amstelveen 1:03:02 1:02:49
35 Marie Jose Muiden 1:03:21 1:02:57
36 Monique Doodeman Amsterdam Zuidoost 1:03:25 1:03:06
37 Ria van Dillen Amsterdam Zuidoost 1:04:02 1:04:02
38 Birgitta Hodde Nederhorst den Berg 1:07:30 1:07:24
39 Marianne Joanknecht Abcoude 1:07:32 1:07:32
40 Joke de Vries Purmerend 1:07:59 1:07:51
41 Swante Boot Abcoude 1:08:05 1:08:05
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