
Uitslagenlijst De Ronde van IHC Nedstaal
Alblasserdam - Zaterdag 27 augustus 2011

MBEDR, BEDRIJVENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Pim Bijl Cunningham Lindsey N 16:44 16:44
2 Lars Gerritsen Randstad team 2 17:46 17:46
3 Emilio Andrale Cunningham Lindsey N 18:08 18:08
4 Robert Willemse Cunningham Lindsey N 18:28 18:28
5 Henk Kerkhof Vorm Bouw BV 1 19:05 19:05
6 Leo Jansen Cunningham Lindsey N 19:20 19:20
7 Emiel Kertsens Heros team 2 19:30 19:30
8 Nico Bogaard Visser en Smit Bouw 19:57 19:57
9 Glenn Russel Heros team 1 20:17 19:54

10 Laurence Sprangers Randstad team 1 20:29 20:25
11 Rene Korevaar Randstad team 1 20:29 20:28
12 Harry Gerritsen Randstad team 2 20:40 20:40
13 Jan Jacobs Heros team 2 20:53 20:53
14 Peter Groenewoud Cunningham Lindsey N 20:58 20:50
15 Edward van Groningen Cunningham Lindsey N 20:59 20:57
16 Martien Haverkamp Het Gevoel 1 21:17 21:07
17 Durthly Meulens IHC Merwede Team 8 21:26 21:12
18 Ronald Nieuwestein Cunningham Lindsey N 21:31 21:26
19 Gerben van Groningen Cunningham Lindsey N 21:40 21:40
20 Peter de Rek IHC Merwede Team 8 21:41 21:39
21 Rens Woudenberg IHC Merwede Team 9 21:54 21:54
22 Laurens van Zeben Cunningham Lindsey N 22:01 22:01
23 Lennart Koning IHC Merwede Team 4 22:02 21:52
24 Mike Lie-A-Lien IHC Merwede Team 9 22:06 22:06
25 Joop Hylkema IHC Merwede Team 9 22:06 22:06
26 Fons van Oorschot IHC Merwede Team 4 22:07 21:53
27 Kan Kouters Heros team 2 22:15 22:15
28 Eelco Gijsbertsen IV Groep team 1 22:19 22:04
29 Martijn Stekelbos Vorm Bouw BV 1 22:23 22:12
30 Theo Rutten IHC Merwede Team 8 22:29 22:19
31 Robbert Dorst Verstegen Accountant 22:40 22:40
32 R van Everdingen HKS Scrap Metals 22:41 22:35
33 Francis van der Grijn Aspect ICT 22:42 22:39
34 Martijn van Maren IHC Merwede Team 9 22:44 22:42
35 Hans Erkelens IHC Merwede Team 4 22:47 22:36
36 Jan Steven Kelder Cunningham Lindsey N 22:52 22:43
37 Teus van der Heijden Verstegen Accountant 23:01 22:59
38 Limmy vd IJssel Jan Jonker 23:01 22:57
39 Adriaan Simons Verstegen Accountant 23:02 23:00
40 Coen Jonker Jan Jonker 23:17 22:54
41 Pieter Voogt IHC Merwede Team 4 23:19 23:10
42 Theo van Gammeren Jan Jonker 23:26 23:21
43 Raoul van der Weijden GDF Suez 23:32 23:13
44 Jasper Wessels ABN AMRO 23:36 23:21
45 Robin Forman IHC Merwede Team 5 23:37 23:22
46 Aart Versluis IHC Merwede Dredgelo 23:43 23:28
47 Frank Chabooter Het Gevoel 2 23:44 23:14
48 Reinier Platschorre Cunningham Lindsey N 23:45 23:45
49 P van den Herik Bakker Sliedrecht 23:46 23:39
50 Jaap Willem Platschorr Cunningham Lindsey N 23:47 23:47
51 R Zwambord Bakker Sliedrecht 23:59 23:53
52 Joost de Jonge Beter Fysiotherapie 24:05 23:42
53 Ries Blom IV Groep team 1 24:06 23:51
54 Peter Leerkes GDF Suez 24:07 23:51
55 Vincent van der Giesse IHC Merwede Hydroham 24:08 24:03
56 Aad Lucas Verstegen Accountant 24:14 24:11
57 Michael Steenbakkers IHC Merwede Dredgelo 24:14 24:11
58 Arno de Haas Vorm Bouw BV 1 24:18 24:06
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Hans Hagen GDF Suez 24:25 24:08
60 Marshall Broekman IHC Merwede Team 1 24:39 24:32
61 Jaap Molenaar Cunningham Lindsey N 24:45 24:38
62 Robert Kemper IHC Merwede Hydroham 24:59 24:53
63 Rick de Jonge Beter Fysiotherapie 25:06 24:41
64 Maron Rietveld Het Gevoel 1 25:10 24:56
65 Theo Rietveld IV groep team 2 25:10 24:52
66 Martel Smits Het Gevoel 1 25:10 24:58
67 Tom de Jonge Beter Fysiotherapie 25:14 24:51
68 Peter Wemmers IHC Merwede Team 1 25:21 25:10
69 Stefan van Wijden Randstad team 1 25:26 25:23
70 Bart-Jan Dekker Aspect ICT 25:27 25:22
71 Kees Zantvoort Het Gevoel 3 25:45 25:20
72 Martien Heijboer IHC Merwede Team 5 25:48 25:37
73 Jan Pelle Beter Fysiotherapie 25:49 25:25
74 Herman van Maurik IHC Merwede Team 5 25:52 25:37
75 Dave Lagraauw TSIS 25:56 25:30
76 Ferry Blonk TSIS 25:56 25:30
77 Hink Bultema Nedstaal team 3 25:57 25:49
78 Jeroen Huijsmans Heros team 1 25:59 25:42
79 Gijs Hameetman Nedstaal team 1 26:00 25:44
80 Paul Wierikx Heros team 1 26:06 25:49
81 H Roosenboom BAM Utiliteitsbouw 26:18 26:10
82 René Buisink Vorm Bouw BV 3 26:19 26:00
83 M van der Linden BAM Utiliteitsbouw 26:19 26:11
84 Marius Hakkesteegt Aspect ICT 26:34 26:30
85 Gerard Zwinkels Visser en Smit Bouw 26:38 26:36
86 Peter Orgelist Vorm Bouw BV 2 26:39 26:24
87 Gerrit de Kramer IHC Merwede Team 1 26:40 26:31
88 Marco Rietveld IV groep team 2 26:44 26:43
89 Rene Prinsen Het Gevoel 4 26:47 26:26
90 David Pietersma IV Groep team 1 26:48 26:28
91 Aart den Hartog IV groep team 2 26:49 26:33
92 Rutger Smits Het Gevoel 2 26:53 26:40
93 Raymond Visser Heros team 1 26:57 26:39
94 Cor de Bruijn Visser en Smit Bouw 26:59 26:42
95 Dominique de Korte Verstegen Accountant 27:10 27:08
96 Wim de Ruiter Aspect ICT 27:20 26:57
97 Stephan van de Koop Nedstaal team 1 27:24 27:07
98 Gabin Houde Nedstaal team 1 27:24 27:07
99 Martin Switzar Vorm Bouw BV 2 27:25 27:11

100 Emiel Karreman Nedstaal team 3 27:29 27:04
101 Wim Walsweer Het Gevoel 2 27:31 27:06
102 P de Heij BAM Utiliteitsbouw 27:35 27:10
103 Martin de Mol FNSteel 27:40 27:21
104 Martin Schuil FNSteel 27:53 27:32
105 Arvin Glimmerveen Het Gevoel 4 27:58 27:37
106 Joop vd Linden FNSteel 28:07 27:45
107 K van Everdingen HKS Scrap Metals 28:14 28:00
108 Ferdinand Nout Het Gevoel 2 28:17 27:53
109 P Versteeg HKS Scrap Metals 28:25 28:10
110 Arie Ottespeer Jan Jonker 28:28 28:23
111 Laurens Karstens FNSteel 28:30 28:09
112 Rene Wijnands Nedstaal team 2 28:31 28:16
113 Martin van Ommen IHC Merwede Team 8 28:47 28:37
114 Stefan van de Veer Het Gevoel 1 28:53 28:29
115 Paul Hitzerd IHC Merwede Hydroham 28:59 28:48
116 Jack de Jonge Beter Fysiotherapie 29:11 28:46
117 Esther Hopma ABN AMRO 29:16 29:04
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118 Frank Schelling Nedstaal team 2 29:17 28:59
119 Ed den Dunnen IV Groep team 1 29:17 28:59
120 Jelle Duister IV groep team 2 29:19 29:01
121 Gerard Oskam Nedstaal team 3 29:24 28:59
122 Stanley Joghi Nedstaal team 2 29:25 29:07
123 Stefan Geerts Nedstaal team 2 29:26 29:08
124 Ton Forman IHC Merwede Team 5 29:29 29:16
125 Hugo Visser Vorm Bouw BV 3 29:37 29:18
126 Willem Dwarswaard IHC Merwede Dredgelo 29:42 29:40
127 Antoine Verkooijen Nedstaal team 2 29:53 29:36
128 Kees Schollaart Aspect ICT 29:57 29:50
129 Fred Zoeteman IHC Merwede Dredgelo 29:59 29:57
130 Ronald de Jongh Het Gevoel 2 30:04 29:34
131 Eric den Ouden Aspect ICT 30:11 29:49
132 D van Pelt BAM Utiliteitsbouw 30:32 30:06
133 Jan Glimmerveen Het Gevoel 3 30:57 30:27
134 Alex Barreto Vorm Bouw BV 2 31:07 30:53
135 Menno van den Ende ABN AMRO 31:24 31:09
136 Wim Bijkerk GDF Suez 32:07 31:48
137 Robert Suyl Het Gevoel 3 33:01 32:33
138 Brend Pieters IHC Merwede Team 1 33:41 33:21
139 Eef Smits Het Gevoel 3 33:47 33:36
140 Stef Bahlmann ABN AMRO 34:27 34:11
141 Michel Tonino TSIS 35:25 34:58
142 Louis Meijer Vorm Bouw BV 3 36:01 36:00
143 Joop Kuivenhoven Het Gevoel 3 36:18 35:57
144 Alfonso Gallardo Het Gevoel 1 36:18 35:58
145 Alexander Hol Randstad team 1 38:25 38:13

VBEDR, BEDRIJVENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marty de Leij Randstad team 2 18:44 18:44
2 Liseth van Oosterhout Heros team 2 20:32 20:32
3 Marieke Prince Randstad team 2 20:34 20:34
4 Monique Maasland Perspectief 2 23:20 23:10
5 Cora Jongenotter Vorm Bouw BV 1 24:08 24:06
6 Ingrid Kauw Perspectief 1 25:10 24:43
7 Sophie Pelle Beter Fysiotherapie 25:20 24:56
8 E Strohmeijer Bakker Sliedrecht 25:21 25:15
9 Jarda van Spengen IV Groep team 1 26:51 26:31

10 M Biemans Bakker Sliedrecht 27:50 27:43
11 Saskia Prinsen Het Gevoel 4 28:03 27:42
12 Anita vd Veer Perspectief 2 28:53 28:26
13 Nanda Roelvink IHC Merwede Ladies T 28:59 28:57
14 Paula van Wijngaarden Perspectief 2 29:04 28:37
15 Anja Waalewijn IHC Merwede Ladies T 29:07 29:03
16 Marianne van der Voort Cunningham Lindsey N 30:00 29:53
17 Patricia Pols IHC Merwede Ladies T 30:26 30:14
18 Gemma Versluis IHC Merwede Ladies T 30:30 30:14
19 Ramona Klem IHC Merwede Ladies T 30:31 30:02
20 Margriet Melles IHC Merwede Ladies T 30:31 30:04
21 Tineke van Zetten IHC Merwede Ladies T 30:50 30:46
22 Petie Zantvoort Perspectief 2 30:54 30:27
23 Cindy vd Graag Perspectief 1 31:29 30:58
24 Sylvia de Mol FNSteel 31:29 31:08
25 Miranda van der Sande IHC Merwede Ladies T 32:07 31:39
26 Barbara Bolle Perspectief 1 32:08 31:39
27 Maria Suyl Perspectief 2 32:23 31:55
28 Hellen Nijenhuis Beter Fysiotherapie 33:26 33:01
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
29 Patries van Haaren Cunningham Lindsey N 33:38 33:29
30 Jolanda Notebaart TSIS 35:39 35:12
31 Cis Glimmerveen Het Gevoel 4 35:41 35:19
32 Liselotte van Son Perspectief 1 35:45 35:16
33 Petra van Rijnsbergen IHC Merwede Hydroham 37:08 37:05
34 Jolanda Mira Ferrer Vorm Bouw BV 3 38:46 38:28

VSEN, 10KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marieke Bourquin Waterweg 39:18 39:18
2 Carin van Xwienen AAA 48:21 48:17
3 Marlous de Ruiter Hendrik-Ido-Ambacht 55:30 55:16
4 Elles Hofwegen Papendrecht 57:42 57:32
5 Sandra Kruitbosch Passaat 1:00:49 1:00:36

V40+, 10KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Carla Ophorst Olympus '70 39:10 39:10
2 Marja Sundermeijer Spirit Oud Beijerlan 46:07 46:07
3 Elly van Ooijen Rotterdam 48:50 48:48
4 Annelies Hemminga Sliedrecht 53:32 53:14
5 Lina van der Linden AAA 57:58 57:35
6 Hanneke Donkersloot Rotterdam 59:30 59:23
7 Astrid Verstraaten Rotterdam 1:01:17 1:00:51
8 Jolanda Baptist Streefkerk 1:02:35 1:02:12
9 Anita Schouten Streefkerk 1:02:35 1:02:12

10 Janneke Oskam Streefkerk 1:02:35 1:02:12
11 Karen van der Wijngaar Passaat 1:04:13 1:03:59
12 Cora Vlot Oud-Alblas 1:04:32 1:04:16
13 Andrea Wolf Passaat 1:07:11 1:06:57

MSEN, 10KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ron van de Hee Rotterdam Atletiek 37:32 37:32
2 Vincent Langendam Hendrik-Ido-Ambacht 37:41 37:41
3 Remco Prins Rotterdam 39:23 39:23
4 Mark Kamp Papendrecht 41:11 41:01
5 Daan Gorlitz Passaat 41:23 41:22
6 Anton van Lieburg Hendrik-Ido-Ambacht 41:42 41:42
7 Patrick van den Burg Rotterdam 42:29 42:29
8 Rick Wolterink Passaat 42:52 42:43
9 Marc Meeder Waterweg 43:37 43:05

10 Sander van der Burger Alblasserdam 43:52 43:34
11 Harm Kamp Oud-Beijerland 44:50 44:39
12 John Maas Hendrik-Ido-Ambacht 46:17 45:55
13 Sjaak van Os Ridderkerk 48:49 48:42
14 Anco Stuij Sliedrecht 48:59 48:54
15 Steven ter Meulen Papendrecht 49:06 48:56
16 Martin Haaksema Kinderdijk 49:11 48:58
17 Thijs Louter 50:57 50:50
18 Leon Braber Papendrecht 51:46 51:35
19 Sietse Barendregt Vlaardingen 55:30 55:17

M40, 10KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Amriet Oemraw Rotterdam Atletiek 37:27 37:27
2 Erik van der Helm Bergschenhoek 38:42 38:42
3 Herbert Smit Waterweg 38:46 38:46
4 Paul Wolters Waterweg 39:27 39:27
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5 Harold Keizer Poortugaal 39:34 39:34
6 Marcel van de Water Waterweg 40:04 40:04
7 Chris Paardenkooper Rhoon 40:12 40:12
8 Robbert Crul IJsselstein Ut 40:14 40:14
9 Ton Valk Voorne Atletiek 40:22 40:22

10 Cees Hartmans Passaat 41:19 41:19
11 Egbert Roodbol Rotterdam 41:34 41:34
12 Gertjan Grundlehner Parthenon 42:05 42:00
13 Nico Baas Bleskensgraaf ca 42:57 42:49
14 Peter Kleinjan 43:07 43:01
15 Sjaak Dijksman Hendrik-Ido-Ambacht 43:14 43:08
16 Armin van den Brand Alblasserdam 43:45 43:43
17 Syb Abma Ridderkerk 44:04 44:03
18 Henk Nugteren Parthenon 44:32 44:32
19 Cor Kros Poortugaal 44:45 44:45
20 Izaäk Verhoeven Zwijndrecht 46:11 46:10
21 Albert Wijting Alblasserdam 47:07 46:56
22 Jack Heijkoop Alblasserdam 47:27 47:18
23 Leo Boelens Dordrecht 48:02 48:02
24 Herman Wijting Passaat 48:10 47:59
25 Henk de Wiktte Den Hoorn Zh 48:17 48:15
26 Jan Rimmelzwaan Alblasserdam 48:20 48:16
27 John de Jong Hendrik-Ido-Ambacht 48:52 48:52
28 Jan van Heeswijk Papendrecht 49:02 48:53
29 Peter Burger Papendrecht 49:12 49:04
30 Johan van Someren Hendrik-Ido-Ambacht 49:34 49:33
31 Hillebrand Beärda Alblasserdam 49:35 49:24
32 Paul Rehorst Kinderdijk 49:45 49:29
33 Martijn Berghout Alblasserdam 49:48 49:36
34 Peter van Oosterhout Scorpio 50:26 50:20
35 Jeroen vd Oever AAA 50:55 50:51
36 Ruud Hoegen Ridderkerk 51:56 51:46
37 Jeroen Timmers Rotterdam 53:08 53:05
38 Henry Wolterink Passaat 53:42 53:30
39 Joop Verdoorn Kinderdijk 53:42 53:29
40 Ernst Jan van Eck Rotterdam 54:52 54:43
41 Jaap Kooijman Alblasserdam 56:15 56:04
42 Mark van Galen Rotterdam 57:42 57:32
43 Ruud Esbeukman PAC 59:08 58:42
44 Teus Vlot Oud-Alblas 1:04:32 1:04:16

M60+, 10KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Piet Hopmans Bergen op Zoom 40:54 40:54
2 Albert Stehouwer Passaat 41:47 41:47
3 Jaques Bonewit Passaat 46:54 46:46
4 Hendrik Slijkhuis avVN 47:25 47:22
5 Piet Keller Dordrecht 48:48 48:28
6 Willem de Jonh Barendrecht 50:19 49:56
7 Sam Schillemans Zwijndrecht 51:32 51:23
8 John Hage Alblasserdam 52:58 52:38
9 Dick Piket Parthenon 53:11 53:07

10 Pieter Verweij Dordrecht 54:14 53:57
11 Harry Boezer Waalwijk 54:19 54:18
12 Kees Kalis Papendrecht 54:29 54:13
13 Ruud Robbemond Molenaarsgraaf 55:55 55:25
14 Simon Pleijzier Waterweg 57:10 57:06
15 Ger Meijdam Poortugaal 1:00:39 1:00:19
16 Kees Donkersloot Rotterdam 1:06:43 1:06:23
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VSEN, 5KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Annemieke Roeland Rotterdam 22:21 22:17
2 Jacqueline Koene Hercules 23:22 23:14
3 Marieke van Rijn Berkel en Rodenrijs 23:24 23:21
4 Gerdien Platschorre Hendrik-Ido-Ambacht 25:11 25:10
5 Anne Plom Hendrik-Ido-Ambacht 27:52 27:45
6 Lindsay de Ruiter Rotterdam 29:06 28:43
7 Vanessa Schuil Papendrecht 29:10 29:00
8 Fransisca Schot Parthenon 29:13 28:48
9 Jolanda Baks Hardinxveld-Giessend 29:19 28:55

10 Kim Breedveld Parthenon 29:47 29:22
11 Ryan Assenberg Alblasserdam 30:33 30:06
12 Leonie van den Biessen Dordrecht 32:14 31:50
13 Chantal Beijer Rotterdam 34:56 34:56

V40+, 5KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yvonne Dijksman Hendrik-Ido-Ambacht 22:55 22:49
2 Agnes van Doorn Zwijndrecht 23:08 23:02
3 Carry Korteweg Hendrik-Ido-Ambacht 24:06 24:06
4 Monique Pagels Dordrecht 24:20 24:17
5 Colinda Nederend Oudewater 26:43 26:21
6 Ellen Stok Alblasserdam 26:53 26:48
7 Anneke Hazewinkel Rotterdam 28:53 28:44
8 Caroline Nieuwenhuizen Rotterdam 28:57 28:36
9 Yvonne Eltink Brielle 29:46 29:29

10 Jeannette Versnel PAC 30:43 30:31
11 Marjolein Leenderts Rotterdam 30:54 30:33
12 Anneke van Asperen Alblasserdam 31:01 30:42
13 Ingrid Verstraten Dordrecht 31:59 31:31
14 Diane Jansen Passaat 34:36 34:22

MSEN, 5KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ali Shugul Rotterdam 17:18 17:18
2 Remi van der Leer Energie 18:08 18:08
3 Henk de Jong Ridderkerk 20:02 20:02
4 Etienne Deelen Alblasserdam 20:21 20:13
5 Edwin Stehouwer Loopgroep Aart Stigt 21:08 21:02
6 Geerten SNoep H.I. Ambacht 21:18 21:04
7 Marco Plaisier Hendrik-Ido-Ambacht 21:29 21:28
8 Marco de4 Kunder Rotterdam 22:21 22:13
9 William van Ammelrooij Hendrik-Ido-Ambacht 23:23 23:18

10 Wim Hoeijnebos 23:43 23:25
11 Thomas Breedveld Nieuw Lekkerland 24:32 24:18
12 Erik Arkes Rotterdam 24:59 24:39
13 Eelco Postma AAA 26:04 25:37
14 René Hoeijenbos Nieuw-Lekkerland 26:16 25:58
15 Jaap de Gruijter Alblasserdam 26:49 26:22
16 William Lagendijk Hendrik-Ido-Ambacht 26:51 26:46
17 Clemens Verstraten Dordrecht 28:54 28:26
18 Arjan Beijer Rotterdam 34:57 34:49
19 Jeremy van Weelden Alblasserdam 45:40 45:09

M40, 5KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hans Kruis Hellas 18:22 18:22
2 Jan van Dillen Alblasserdam 20:23 20:22
3 Arie van Heeren Dordrecht 20:28 20:27
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4 Gerard Dijksman 20:33 20:24
5 Henk Timmer Sliedrecht 20:55 20:55
6 Erwin Kuin Barendrecht 21:04 20:59
7 Gerard Slotema Parthenon 21:54 21:44
8 Kees de Weerdt Kinderdijk 21:57 21:57
9 Patrick Ooms Heinenoord 22:39 22:28

10 Harro Postema Rotterdam 23:07 22:56
11 Dirk Verhoef Papendrecht 23:30 23:27
12 Ruud Versluis 24:05 24:02
13 Jurrie Boerma Papendrecht 24:13 23:56
14 Hugo Versluis Alblasserdam 24:15 24:06
15 Co Meerburg Sliedrecht 24:27 24:11
16 Hans Anderliesten Zwijndrecht 26:23 25:50
17 Sjoerd Plomp Hendrik-Ido-Ambacht 26:36 26:29
18 Sies Zuur Passaat 26:51 26:44
19 Hans de Ruiter Papendrecht 27:29 27:06
20 Marcel Liefbroer Papendrecht 28:21 27:55
21 JanWillem Dubbeldam Passaat 34:37 34:23

M60+, 5KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ton Hoozemans Rotterdam Atletiek 21:58 21:49
2 Jan Buitendijk Dordrecht 22:48 22:46
3 Peter Oosters Leiden 22:51 22:51
4 Koos Schaay Rotterdam 22:52 22:52
5 Michel van der Sanden Scorpio 25:39 25:32
6 Ruurd Tolman Spijkenisse 25:53 25:32
7 Tinus Jansen Hellevoetsluis 30:29 30:05
8 Wilhelmus Schaap Alblasserdam 31:55 31:25
9 Jan Frerejean H.I. Ambacht 32:57 32:57

10 Jos de Rooy AAA 32:57 32:27

J1500, 1500 MTR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Max Polak 6:01 6:01
2 Boite Kuin Barendrecht 6:26 6:26

M1500, 1500 MTR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rosalieke Vlastuin Capelle aan den IJss 6:27 6:27
2 Luca Nederend Snelrewaard 7:34 7:34
3 Manon Rehorst Kinderdijk 7:44 7:44

J800, 800 MTR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jesse Radstraat (10jr) Lexmond 3:12 3:12
2 Roeland Platschorre Hendrik-Ido-Ambacht 3:35 3:35
3 Aron Vlastuin Capelle aan den IJss 3:41 3:41
4 Julian Erkelens Papendrecht 3:54 3:54
5 Casper van der Wulp Alblasserdam 3:55 3:55
6 Laura Eckebus 4:03 4:03
7 Marnix de Kunder Rotterdam 4:22 4:22
8 Jonathan Platschorre Hendrik-Ido-Ambacht 4:24 4:24
9 Rafael Stolker 4:28 4:28

10 Jorrit Kuin Barendrecht 4:35 4:35
11 Lucas van der Wulp Alblasserdam 5:03 5:03
12 Max van Pet Alblasserdam 5:06 5:06
13 Rob Kieviet Barendrecht 5:22 5:22
14 Jelte Kuin Barendrecht 5:23 5:23
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Jesse de Groot Kinderdijk 5:33 5:33
16 Sep van Heukelingen Rotterdam 5:42 5:42
17 Yari Oskam Capelle aan den IJss 5:45 5:45
18 Mees Rietveld Gorinchem 6:15 6:15
19 Danny Schildt Dordrecht 7:08 7:08

M800, 800 MTR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gwen Lommerde Papendrecht 3:35 3:35
2 Charlotte Rehorst (13j Kinderdijk 4:10 4:10
3 Enola Babij Capelle aan den IJss 4:45 4:45
4 Chartlotte Beijer (10j Rotterdam 4:46 4:46
5 Jasmijn vd Boogaard Kinderdijk 4:46 4:46
6 Suzan Rehorst Kinderdijk 4:47 4:47
7 Luna de Vos Papendrecht 4:48 4:48
8 Sharon de Groot Kinderdijk 4:54 4:54
9 Floor TerMeulen Papendrecht 4:55 4:55

10 Sterre Rietveld Gorinchem 5:02 5:02
11 Julia Hoeijenbos Breda 5:38 5:38
12 Una Babij Capelle aan den IJss 5:57 5:57
13 Tanja Hooijerbos Breda 6:01 6:01
14 Rosalique Stolker Papendrecht 6:04 6:04
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