Uitslagenlijst Rabo Hemmeromloop
Hem - Zondag 28 augustus 2011

HEREN, 16.1 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto
1 Shadrack Kemboi Iten (KEN) 47:27
2 Rens Dekkers Heerhugowaard 52:31
3 Jay Sauer Cifla 54:48
4 Tom Bellord Alkmaar 56:32
5 Jim Mooij Hollandia 1:00:06
6 Jelle Kreuk Grootebroek 1:06:54
7 Ronald Grooteman 1:11:14
8 Pim Vervuren Haarlem 1:11:49
9 Rob de Vrieze Loopgroep Hoorn 1:12:11
10 Eric van den Berg Hollandia 1:13:47
11 Alexander Roelen 1:16:52
12 Wouter Meijerink 1:17:30
13 Wiko Mocking 1:18:37
14 Tijs Gilles Bovenkarspel 1:19:22
15 Harold Grauwde 1:59:33

Netto

47:26
52:30
54:46
56:32
1:00:03
1:06:52
1:11:10
1:11:47
1:12:09
1:13:42
1:16:44
1:17:24
1:18:36
1:19:10
1:59:22

H 40+, 16.1 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto
1 Vladimir Tontchinski Wit-Rusland 51:30
2 Jeroen van Erp Groesbeek 51:49
3 Peter Bruinsma Atletics Nijverdal 56:15
4 Gerard van den Berg Hylas 57:26
5 Arthur Hopman Alkmaar 1:01:08
6 Marco Jong Loopgroep Aart Stigt 1:03:09
7 Gertjan Klumpenhouwer 1:07:26
8 Giorgio Sironi Hoorn Nh 1:07:47
9 Remco Fritz Loopgroep Hoorn 1:10:52
10 Chris Steensma 1:14:48
11 Abdel el Amrani 1:15:42
12 Martijn Mengerrik 1:17:20
13 Erik van Diepen Westwoud 1:17:32
14 Arthur Borgmeijer Hoogkarspel 1:17:47
15 Rob Oud Alkmaar 1:18:36
16 Harm Dik Grootebroek 1:19:23
17 Michael Van den Berg Den Helder 1:20:54
18 René Arntz Loopgroep Hoorn 1:21:27
19 Aernoudt Aardse Wageningen 1:24:56
20 Frank Ruiter Hoogkarspel 1:26:06

Netto

51:28

51:47

56:14

57:25
1:01:06
1:03:05
1:07:20
1:07:45
1:10:42
1:14:46
1:15:39
1:17:11
1:17:24
1:17:42
1:18:28
1:19:14
1:20:43
1:21:17
1:24:53
1:25:51

H 45+, 16.1 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto
1 Peter Bosgoed ARO '88 1:00:53
2 Henk Weijerstrass Loopgroep Hoorn 1:05:32
3 Kees van der Pijl Hera 1:11:23
4 Wim Disseldorp Hem 1:15:04
5 Pieter Bonnes 1:18:55
6 John Brandhof Loopgroep Hoorn 1:21:33
7 Jan Ruyter Hoogkarspel 1:22:03
8 Jos Ruiter Wognum 1:22:16
9 Hein Pladdet Slootdorp 1:32:45

Netto

1:00:51
1:05:29
1:11:19
1:14:55
1:18:47
1:21:24
1:21:55
1:22:01
1:32:32

H 50+, 16.1 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto
1 Marc Hooijman Enkhuizen 1:10:22
2 Frank Boon SAV 1:11:20
3 Cor Bobeldijk 1:14:11
4 Gerard Harink Oosthuizen 1:15:13
5 Piet Siel 1:16:12

Netto

1:10:17
1:11:17
1:14:05
1:15:07
1:16:01
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Uitslagenlijst Rabo Hemmeromloop
Hem - Zondag 28 augustus 2011

Plaats Naam
6 Startnummer 853
7 Jan Hooiveld
8 Hans van Arum
9 Arjen Valk
10 Gerardus Kruiver
11 Jan van Dorp
12 Hubert Passial
13 Jan Veenstra

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1:16:25 1:16:21
Westwoud 1:19:12 1:19:04
Loopgroep Hoorn 1:20:12 1:20:05
Hoorn Nh 1:23:00 1:22:50
Westwoud 1:25:54 1:25:45
1:32:52 1:32:46
Hoogkarspel 1:35:03 1:34:48
ARO '88 1:44:54 1:44:44

H 60+, 16.1 KILOMETER

Plaats Naam
1 Joop Bos
2 Martien van Veen
3 Ad Steltenpool
4 Hans Buis
5 K Lakeman
6 Peter Terpstra

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

avVN 1:11:28 1:11:27
Krimpen aan de Lek 1:18:28 1:18:20
avVN 1:25:48 1:25:43

1:26:22 1:26:08
avVN 1:27:36 1:27:27
Venhuizen 1:34:13 1:34:05

TRIMD, 16.1 KILOMETER

Plaats Naam
1 Ans Thole
2 Ingrid Dijkstra
3 Jacqueline Ooms
4 Claudia Dudink
5 Gerian Huitema
6 Helma Jonker
7 JL Prins
8 Christel Brandhoff
9 Anja van Arum
10 Amber Schoen
11 RenE Kolmer

12 Anoushka Schut-Welkzij

13 Machteld Aardse
14 Linda de Groot

15 Minke Oord

16 Paula Bonnes

17 Olga Hooijschuur
18 Angelique van Zijl
19 Anita Commandeur
20 Jurria Hollak

21 Nathalie van Haasteren

22 Marjolijn van Dorp

23 Evelien van der Velden

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Bovenkarspel 1:14:49 1:14:46
Venhuizen 1:18:41 1:18:29
Wognum 1:21:08 1:21:03
Hoorn Nh 1:22:16 1:22:10
Hoorn Nh 1:24:33 1:24:28
Hoogkarspel 1:25:59 1:25:51
Hoorn Nh 1:26:23 1:26:02
Bovenkarspel 1:27:36 1:27:31
Hoorn Nh 1:27:36 1:27:31
Hoorn Nh 1:27:36 1:27:31
Utrecht 1:30:21 1:30:19
Amsterdam 1:31:41 1:31:28
Amsterdam 1:31:46 1:31:46
Hoogkarspel 1:31:59 1:31:47

1:32:09 1:32:02
Winkel 1:32:17 1:32:10
Enkhuizen 1:32:18 1:32:07
Zwaag 1:35:08 1:34:58
Hoogkarspel 1:35:59 1:35:47

1:45:46 1:45:37
Enkhuizen 1:51:12 1:51:00
Alkmaar 1:56:43 1:56:36

1:59:33 1:59:22

TRIMH, 16.1 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Antoine Roes Wijchen 58:53 58:50
2 Rens Nooter Enkhuizen 1:03:38 1:03:35
3 Mark Wester Wognum 1:07:01 1:06:59
4 Jors van Tongeren Duivendrecht 1:09:33 1:09:29
5 Joeri Cornelisz Enkhuizen 1:09:33 1:09:29
6 Gerrit-Jan Scholtens Hoorn Nh 1:11:26 1:11:21
7 Ruud Boon Amsterdam 1:11:30 1:11:29
8 René Pronk Leiden 1:11:39 1:11:38
9 Jack Gorter Andijk 1:12:36 1:12:28
10 Genodigde Loper 1:14:09 1:14:05
11 Nico Wessel Heerhugowaard 1:14:15 1:14:01
12 Rene Mijnen Hoogkarspel 1:14:24 1:14:19
13 Siem Groen Andijk 1:14:31 1:14:27
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Uitslagenlijst Rabo Hemmeromloop
Hem - Zondag 28 augustus 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
14 Wichard Steen Bovenkarspel 1:14:50 1:14:43
15 Wim Tensen Wervershoof 1:16:59 1:16:50
16 Martin Mooyekind Katwijk Zh 1:17:01 1:16:43
17 Bart Heimenberg Bovenkarspel 1:17:34 1:17:28
18 Dennis de Jong Bovenkarspel 1:17:34 1:17:31
19 Sander Karsten Amsterdam 1:17:49 1:17:46
20 Co Lub Enkhuizen 1:18:44 1:18:35
21 Maurice Jong Amsterdam Zuidoost 1:18:50 1:18:40
22 Cees Gorter Hoogkarspel 1:19:14 1:19:06
23 Siegfried Kok Venhuizen 1:19:17 1:19:15
24 Frank Koning Venhuizen 1:19:22 1:19:11
25 Huub Duijn Hoogkarspel 1:19:45 1:19:40
26 llja Cornelisz Amsterdam 1:20:11 1:20:07
27 Barry van Minnen Slootdorp 1:20:31 1:20:15
28 Sander Strietman Grootebroek 1:21:35 1:21:31
29 Arjen Hof Edam 1:22:04 1:21:51
30 Peter van Veen Heerhugowaard 1:22:21 1:22:14
31 Gerrit Beuling Andijk 1:22:52 1:22:39
32 Eric Molenaar Hoorn Nh 1:23:54 1:23:46
33 Jeroen Thuis Bovenkarspel 1:25:57 1:25:48
34 Ewout van der Veen Houten 1:26:20 1:26:17
35 Sander Bobeldijk Hoorn Nh 1:27:43 1:27:30
36 Rob van Zijl Zwaag 1:28:10 1:28:00
37 Koos Pronk Venhuizen 1:29:33 1:29:25
38 Sebastiaan Jousma Purmerend 1:31:51 1:31:35
39 Ton Duijn Hoogkarspel 1:34:36 1:34:26
40 Peter Crossingtheworld Nuku'alofa 1:35:03 1:34:55
41 George Moses Purmerend 1:35:15 1:35:00
42 Jacob Karsten Wognum 1:37:21 1:37:18
43 Jan van der Laan Weesp 1:38:01 1:37:51
44 Marco Pietersen Koog aan de Zaan 1:41:42 1:41:29
45 Jan van Veen Nieuwe Niedorp 1:44:34 1:44:27
46 Niels Oskam 's-Gravenhage 1:46:56 1:46:54

H 55+, 16.1 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jan Zwarthoed AV Edam 1:03:38 1:03:36
2 Kees Mak avVN 1:07:04 1:07:01
3 Ton Hollak 1:18:21 1:18:10
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Abrar Osman Eritrea 28:22 28:22
2 Gadengoi Loitareng Kenia 28:24 28:23
3 Stephen Chelimo Kenia 28:31 28:30
4 Samson Gezahai Eritrea 28:34 28:34
5 Yonas Habtemicael Eritrea 29:23 29:23
6 Tom Wiggers AV Haarlem 29:52 29:52
7 Mohamed Ali Mohamed Somalié 30:17 30:17
8 Pim Molenaar Alkmaar 32:01 32:00
9 Startnummer 20 32:13 32:12
10 Remco Bijlsma Koarnjum 32:51 32:48
11 Koen Selie SAV 33:58 33:58
12 Arjen Hart Berkhout 34:10 34:10
13 Mohamed Mohamadi Atos 35:16 35:14
14 Patrick Moeskops Hylas 35:19 35:18
15 Rens Dekkers 35:22 35:18
16 Sander Heesen Atos 35:56 35:53
17 Robin Klanker Heerhugowaard 38:10 38:07
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Uitslagenlijst Rabo Hemmeromloop
Hem - Zondag 28 augustus 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
18 Harm Weidenaar Hylas 38:36 38:33
19 Mike Leek Heerhugowaard 39:22 39:20
20 Daryl Beggs Amsterdam 39:28 39:21
21 Eric van Santen 40:08 39:59
22 Kees Karregat Volendam 41:07 40:58
23 Erwin Le Blansch Zwaagdijk 41:18 41:14
24 Addis Riet 42:20 42:17

25 Martin Heruer Loopgroep PK 42:28 42:22
26 Francois Rustenburg Wervershoof 42:42 42:35
27 Jargo Grooteman Wervershoof 42:53 42:49
28 Martijn Kamp Grootebroek 43:07 42:58
29 Rene de Koning Hem 43:24 43:18
30 Rene Schilder 44:14 44:04
31 Norbert Bijvoet Wognum 44:22 44:15
32 Boris van Doesburg 44:53 44:46
33 Merlin Zwijdel 45:15 45:13
34 Johan Bruijn Loopgroep Aart Stigt 46:09 46:04
35 Joeri Oudenaller Venhuizen 46:29 46:25
36 Daniel van Gils 48:09 48:02
37 Jardy Kooij Grootebroek 48:45 48:41
38 Dave Peerdeman Lutjebroek 49:54 49:34
39 Joost van Stralen 51:54 51:42
40 Tim Koppes Heerhugowaard 54:14 54:05
41 Andre Dekker Wognum 55:40 55:20
42 Jan Willem Mantel Amsterdam 57:19 57:07
43 Colin Burger Alkmaar 58:06 57:57
44 Martin Schouten Zwaag 59:19 59:00

H 40+, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Rachid Mohamadi Atos 34:00 33:58
2 Jeroen Dodeman Hoogkarspel 37:08 37:07
3 Jos Hoogeboom NOVA 37:11 37:09
4 Fred Spruit Avenhorn 38:57 38:51
5 Wouter Ebbing Hoorn Nh 40:51 40:46
6 Marco Maas Grootebroek 42:03 41:56
7 Erik Manshanden Hera 42:04 42:00
8 Marcel Laan Blokker 44:15 44:11
9 Lennart Nicolai Hoogkarspel 44:35 44:31
10 Marcel Boxtel Hoorn Nh 45:07 44:57
11 Guillaume Robert 48:49 48:32
12 Ton van Liempt 51:25 51:02
13 Marcel Deen Wervershoof 51:47 51:26
14 John Heiman 53:06 52:57
15 Duco Mikkers Venhuizen 56:57 56:43

H 45+, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Benjamin Romkes Zaanland 33:25 33:23
2 Cees Kersten TAS '82 35:02 35:01
3 Rob Berger Trias 36:32 36:29
4 Ruud Doodeman Warmenhuizen 36:49 36:47
5 Theo Franchimon Den-Burg Texel 37:59 37:54
6 Erik van der Schee 38:47 38:45
7 Olaf ter Heurne Avenhorn 41:12 41:06
8 D Vriend Enkhuizen 41:19 41:14
9 Gijs Schenk Enkhuizen 41:23 41:19
10 Gerard Groen Wognum 44:40 44:35
11 Jeroen Bot Hoogkarspel 44:51 44:40
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Uitslagenlijst Rabo Hemmeromloop

Hem - Zondag 28 augustus 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto
12 John Brandhof Loopgroep Hoorn 47:16
13 Ed Hillenaar Hoorn 48:19
14 Joep Boon 48:54
15 Jeroen Essen Grootebroek 49:27
16 Erik van der Werff 50:51
17 Tom Souverein Westwoud 51:00
18 Simon Bon Amsterdam 52:54

Netto

47:02
48:07
48:40
49:13
50:41
50:53
52:32

H 50+, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto
1 Brahim A'd Rahou Amsterdam 35:49
2 Ger Kragter Amsterdam 38:14
3 Peter Reus SAV 39:32
4 Sander Rietveld Atos 40:01
5 Freddie Bouma Steenwijk 41:50
6 Piet Bergen Grootebroek 43:16
7 Edu Sanches 43:57
8 Johan Laan Grootebroek 44:00
9 Marcel Oud Grootebroek 44:41
10 Ronald Boon Wijdenes 48:21
11 Willem Slippers Nibbixwoud 48:29
12 Menno Reus 48:53
13 Jan de Vries Abbekerk 50:10
14 Paul C Oostwoud 50:38
15 Jos Wagenmaker 51:19
16 Ron Sanches Zaandam 55:52
17 Ed Noordekus Hoogkarspel 56:06
18 George Eelman Texel 56:09

Netto

35:46
38:12
39:29
39:59
41:47
43:10
43:54
43:56
44:37
48:09
48:19
48:46
49:57
50:32
51:06
55:39
55:56
56:04

H 60+, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto
1 Koos van der Jagt Andijk 41:27
2 Peter Nuyens AV Edam 43:54
3 Ed de Jong Atos 44:02
4 Jan Bakker avVN 45:20
5 Jan Steltenpool Oostwoud 48:02
6 Sjaak Blokker Medemblik 48:34
7 Piet Jong Blokker 49:14
8 Ad van Doesburg Hoorn Nh 51:59
9 Ed Hornick Hoogkarspel 53:32
10 Co van Langen Blokker 53:37
11 Gerrit Besseling SAV 56:26
12 Tom Delemarre Avenhorn 1:03:19
13 George Hulstede Loopgroep Hoorn 1:04:33
14 Ad Verkooyen Tilburg 1:04:49
15 Joop Keetman Lycurgus 1:05:04
16 Sjaak Blom Hoorn Nh 1:06:05
17 Ko Mol Hoorn Nh 1:15:22

Netto

41:23
43:52
43:58
45:16
47:47
48:29
49:03
51:49
53:08
53:30
56:20
1:03:14
1:04:26
1:04:30
1:04:53
1:05:49
1:15:06

DAMES, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto
1 Tabitha wambui Gichia Kenia 32:31
2 Peninah Kigen Kenia 32:37
3 Valentine Kibet Kenia 33:05
4 Dorcas Talam Kenia 33:12
5 Jill Holterman Zaandijk 35:21
6 Caroline Migadde Uganda 36:09
7 Helen Sharpe AV '23 36:45

8 Carla Visser

48:20

Netto

32:30
32:36
33:04
33:11
35:19
36:09
36:43
48:14
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Uitslagenlijst Rabo Hemmeromloop
Hem - Zondag 28 augustus 2011

Plaats Naam

9 Leonie Smit
10 Simone Brouwer
11 Babeth Vriend
12 Susan Windt
13 Janine de Hoon
14 Johan Bot

1 Fa Adda

2 Esther van Heerde
3 Tanja de Groot

4 Kim Berger Modder
5 Claudia Dekker

6 Debby de Nooijer

7 Mascha Vriend

8 Silvia Arntz

2 Mirjam de Boer
3 Esther Veldhuis

4 Ingrid Coster-Osterloh

5 Ineke Luppers-Knijn
6 Mieke Welp-Rijs
7 Annelies Oudhuis
8 Gerda Ruitenberg
9 Aty Duin
10 Dorothe Steltenpool
11 Saskia Boon
12 Helma Kwast
13 Lakeman
14 Margreet Kunst
15 Petra Schub
16 Afra Broersen
17 Ans Duin-Schweitzer
18 Marij Bezuijen
19 Caro Hooijman

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
SAV 54:00 53:56
56:50 56:41
Enkhuizen 58:50 58:36
1:00:43 1:00:25
Hoorn Nh 1:01:56 1:01:33
Venhuizen 1:03:06 1:02:58

Woonplaats/Vereniging Bruto

AV '23

Atos
Warmenhuizen
Hoorn Nh
Volendam
Enkhuizen
Loopgroep Hoorn

37:12
39:55
41:50
41:55
52:18
54:15
55:09
58:08

Woonplaats/Vereniging Bruto

AV Castricum
SAV

SAV

AV '23

NEA Volharding
DEM

NEA Volharding
Oostwoud
Grootebroek
Bovenkarspel

Grootebroek
Wervershoof
Hoogkarspel
DEM

Heiloo
Enkhuizen

40:43
41:00
42:38
43:27
45:04
46:23
51:02
51:57
53:22
55:41
55:54
58:01
58:04
58:25
58:31
59:26
1:00:08
1:02:25
1:09:16

D 35+, 10 KILOMETER

Plaats Naam Netto

37:10
39:52
41:47
41:51
52:02
53:58
54:55
57:50

D 45+, 10 KILOMETER

Plaats Naam
1 Monique Arkenbout-Andr

Netto

40:41
40:58
42:33
43:24
45:01
46:09
50:57
51:44
53:16
55:29
55:40
57:46
57:57
58:13
58:16
59:12
59:53
1:02:06
1:09:07

DRE H, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Maurice Vriend Venhuizen 37:21 37:19
2 Sam Meissen Venhuizen 38:52 38:50
3 Sam Boon Hem 39:01 38:59
4 Hans Grent 39:06 39:02
5 Kees Laan Venhuizen 39:52 39:49
6 Cees Meijer Hoogkarspel 40:56 40:53
7 Frank Huigen Venhuizen 42:25 42:22
8 Antoon van der Jagt Hem 42:39 42:35
9 Ed Peerdeman Hem 42:59 42:53
10 Michel Haring Venhuizen 43:40 43:37
11 Kees Bot Wijdenes 43:47 43:41
12 Andre Schipper Schellinkhout 44:12 43:59
13 Peter Schilder Venhuizen 44:32 44:26
14 Jos Timmer Venhuizen 44:39 44:25
15 Jorick de Boer Venhuizen 45:39 45:36
16 Mats Boots Venhuizen 46:22 46:18
17 Peter Bakker Venhuizen 46:34 46:20
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Uitslagenlijst Rabo Hemmeromloop
Hem - Zondag 28 augustus 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
18 Rob Ruitenberg 47:33 47:22
19 Rik van Dalmen Venhuizen 47:59 47:41
20 Tom Huigen Venhuizen 48:01 47:58
21 Gerard Korter Venhuizen 48:02 47:57
22 Alex Entius Wijdenes 48:54 48:42
23 Arjan Degeling Venhuizen 49:22 49:14
24 Jan Laan Hem 49:24 49:05
25 Peter Vriend Hem 50:07 49:59
26 Joan de Boer Venhuizen 51:09 50:49
27 Koos Laan Venhuizen 51:52 51:28
28 Lars Boon 53:25 53:15
29 Dik Laan Venhuizen 53:36 53:12
30 Sjon de Boer Hem 53:47 53:39
31 Kees Laan Venhuizen 53:48 53:29
32 Bob Smit 53:54 53:43
33 Pim Neefjes Hoogkarspel 54:18 54:04
34 Koen Duijn Hoogkarspel 54:35 54:24
35 Paul Groot Venhuizen 55:38 55:28
36 Jan Hoedjes Venhuizen 59:53 59:33

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Suzan Nieman Sint Maartensbrug 37:11 37:10
2 Froukje Mijnen Hoogkarspel 43:11 43:05
3 Donja de Boer Enkhuizen 45:29 45:24
4 Christel Brandhoff Loopgroep Hoorn 47:14 47:05
5 Joke Schoutsen Medemblik 50:37 50:27
6 Malika Koppes Heerhugowaard 51:23 51:16
7 Judith van Eijk Enkhuizen 52:00 51:38
8 Andrea Groot Alkmaar 53:05 52:56
9 Krista Magrijn Amsterdam 53:29 53:20
10 Marian Magrijn Venhuizen 53:34 53:25
11 Frida Kuip Hoorn Nh 58:31 58:18
12 Jocelyn Fanoy Venhuizen 58:36 58:26
13 Leanne Fanoy Venhuizen 58:36 58:25
14 Anneke Huizinga Nederland 59:00 58:50
15 Nancy Fischer Enkhuizen 59:16 58:59
16 Lisette Schipper Schellinkhout 59:41 59:29
17 Brenda Hoff 59:56 59:39
18 Esther Belser Purmerend 1:00:14 59:58
19 Claudia Schouten Zwaag 1:01:10 1:00:51
20 Kim Dijkman Bovenkarspel 1:01:19 1:01:02
21 Reino lJsselmuiden Alkmaar 1:03:24 1:03:01
22 Cita Degeling Zwaag 1:03:26 1:03:11
23 Miranda Jonkman Grootebroek 1:07:05 1:06:56
24 Trees Buijsman Hoogkarspel 1:08:33 1:08:20

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Vincent Bruins 33:37 33:36
2 Robert Bakker Den Burg 34:32 34:30
3 Jan Berkhout Amsterdam 35:00 34:58
4 Martin Hagenaars Haarlem 37:20 37:17
5 Richard Kramer Hoogkarspel 38:45 38:43
6 Sander de Kruijff Amsterdam 39:43 39:35
7 Martijn van Dam Leiden 42:01 41:55
8 Wilco Kenter Bovenkarspel 42:31 42:27
9 Gijs Kramer Hoorn Nh 44:23 44:18
10 Niels Visser Hoorn Nh 44:32 44:24
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Uitslagenlijst Rabo Hemmeromloop
Hem - Zondag 28 augustus 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
11 René Hoekstra Spanbroek 47:19 47:05
12 Justin Reus Bovenkarspel 47:32 47:25
13 Maarten Lemmink Duivendrecht 47:54 47:43
14 Wilbert van Leijen Amsterdam 49:17 49:01
15 Achim Numan Hoorn Nh 49:45 49:42
16 Nico Kuip Hoorn Nh 50:04 49:52
17 Mario Renooy Enkhuizen 50:08 49:51
18 Daniel Hoenderdos Bovenkarspel 52:14 52:09
19 Ruud Groot Grootebroek 52:27 52:13
20 Abdeslam Al Kaoikib Hoorn Nh 52:31 52:19
21 Marco Kreuk Lutjebroek 54:15 53:56
22 Sviatogor Focrcga Hoorn Nh 54:34 54:10
23 Vitus de Veth Huizen 54:40 54:30
24 Sido Quarre Enkhuizen 56:22 56:04
25 Klaas Burger Andijk 56:38 56:20
26 Bas Mozes Hoorn Nh 56:40 56:23
27 Rene Moorman 56:45 56:30
28 Jeroen Jacobs Hoorn Nh 56:51 56:30
29 Ben Laan Grootebroek 58:16 57:56
30 Jos de Smit Zwaag 58:21 58:10
31 Gerrit Hofmeijer Purmerend 58:57 58:39
32 Eelco Schuurman Heiloo 59:28 59:09
33 Hans de Weerd Alkmaar 1:00:47 1:00:24
34 Ed Meunier Hoorn Nh 1:07:26 1:07:19
35 Gerrit Arends Venhuizen 1:29:56 1:29:40
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Hans Zondag Bovenkarspel 47:00 46:50
2 Evert Kranendorn Amsterdam 47:04 46:55
3 Roel Achterberg Hem 49:52 49:37
4 Ruud Schaap Bovenkarspel 56:48 56:31
5 Tim Veld Hollandia 57:44 57:32
6 Rene Pronk Medemblik 58:27 58:06
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Josefien Groot Venhuizen 21:35 21:35
2 Mariska Knijn Venhuizen 23:54 23:52
3 Carla Laan-Meissen Venhuizen 25:16 25:09
4 Linda Laan Venhuizen 25:31 25:24
5 Tineke Vreeker Venhuizen 27:58 27:57
6 Monique Dalmulder-Boon Venhuizen 29:38 29:37
7 Dieuwertje Karsten Venhuizen 29:43 29:41
8 Astrid de Wit Hoogkarspel 30:18 30:14
9 Henriette de Koning Hem 30:38 30:36
10 Marian Kok Venhuizen 30:41 30:39
11 Tineke van Paridon Wijdenes 31:00 30:52
12 Héléene Schilder Venhuizen 31:23 31:20
13 Donja de Boer 32:19 32:14
14 Judith Leijen-Fresco Venhuizen 32:27 32:23
15 Guislaine Zwagemaker Venhuizen 35:09 35:07
16 Elma Steneker Westwoud 44:47 44:45
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jasmijn van der Burg De Koog 20:51 20:50
2 Remkje Mulder 25:02 25:00
3 Jennefer Baars Grootebroek 25:25 25:22
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

4 Francis Kuiper Enkhuizen 25:43 25:38
5 Marlien Terpstra Enkhuizen 27:57 27:54
6 Willemien Moojen Enkhuizen 28:47 28:41
7 Sonja Beemsterboer Wormer 28:47 28:43
8 Marlene Smakman Akersloot 28:48 28:45
9 Anja Rooze Volendam 28:49 28:41
10 Tonny Deckers 29:21 29:21
11 Corine Laan Enschede 30:43 30:38
12 Startnummer 1364 31:16 31:12
13 Lieke Verdegaal Wieringerwerf 33:09 33:03
14 Suze Bruin 33:27 33:25
15 Marjo Quarre Enkhuizen 34:26 34:20
16 Joke Quarré Surhuisterveen 34:52 34:46
17 Tjitske van der Molen Amsterdam 35:59 35:54
18 Joke Quarré Surhuisterveen 37:29 37:26

TRIMH, 5 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Vincent Hazeleger Castricum 16:33 16:33

2 Joost Kok Lutjebroek 19:13 19:13

3 Twan Ruiter Bovenkarspel 19:17 19:16

4 Wessel Groot Venhuizen 20:10 20:09

5 Jelmer Vriend Hem 20:41 20:38

6 Ferdinand Mulder De Waal 20:52 20:51

7 Simon Koomen Enkhuizen 21:19 21:17

8 Dave Brandhoff Bovenkarspel 21:31 21:30

9 Bryan Spant Hoorn Nh 21:35 21:34
10 Lennart Boots Hem 21:48 21:45
11 Ross Ford Slootdorp 22:22 22:22
12 Kees Kok Venhuizen 22:57 22:56
13 Bart Laan Venhuizen 23:01 22:58
14 Ron Laan Venhuizen 23:28 23:25
15 Jaap van Leijen Venhuizen 23:30 23:27
16 Jos van Leijen Venhuizen 23:32 23:30
17 Ronald Kolenberg 23:46 23:40
18 Jacco Laan Venhuizen 23:53 23:51
19 Paul Lynch Venhuizen 24:03 24:00
20 Jordi Boon 24:37 24:35
21 Henk Huizinga Hem 24:57 24:55
22 Marijke Boon Hem 24:59 24:59
23 Edwin Bruin 25:01 24:58
24 Richard Zwagemaker Venhuizen 25:12 25:11
25 Rick Sunder Venhuizen 25:13 25:11
26 Mees Dudink Venhuizen 25:13 25:10
27 Arnold Dudink Venhuizen 25:14 25:11
28 B Treuren Hoorn Nh 25:27 25:22
29 Nick Vriend Hem 25:43 25:42
30 Ruud Vriend Hem 25:45 25:44
31 S Laan Venhuizen 26:21 26:20
32 Robin de Vries Venhuizen 26:36 26:32
33 Niels Kool Venhuizen 26:36 26:31
34 Barry Schipper Hem 26:36 26:33
35 Daan Bakker Venhuizen 26:53 26:51
36 Nm2d 2 27:02 26:57
37 Maurits de Boer Enkhuizen 27:36 27:31
38 Niels Botman 27:57 27:52
39 Bram Heddes Hem 28:17 28:14
40 Nm2d 3 28:25 28:19
41 Ronald Laan Venhuizen 28:32 28:28
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Plaats Naam
42 Jan Heddes
43 Barend Helderman
44 Paul Ruiter
45 Klaas Terpstra
46 Nm2d 1
47 Ton Tames
48 Eddy de Boer
49 Martin de Goede
50 Piet Hein Verdegaal

Woonplaats/Vereniging Bruto

Hem
Badhoevedorp
Venhuizen
Venhuizen

Hem
Wijdenes
Hoofddorp
Wieringerwerf

28:35
28:59
29:02
29:03
30:20
31:00
31:00
31:53
33:54

Netto

28:33
28:52
29:02
28:58
30:15
30:56
30:53
31:46
33:48
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