
Uitslagenlijst Kneesloop
Anna Paulowna - Zaterdag 3 september 2011

JO 6, 500 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lars Schook 2:37
2 Andrea Waterman 2:51
3 Jayden Witsiers 2:52

ME 6, 500 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Alisha van Paridon DOKEV 2:19
2 Joanne Neidhöfer 2:38
3 Tessa Steenvoorden 2:39
4 Kim Donker 2:39
5 Diewertje van Dijk 2:40
6 Roos van Lierop 2:47
7 Euy Beentjes 2:47
8 Senna Kroon 3:03
9 Lieke Looman 3:04

10 Suus van Lierop 3:19
11 Charlotte Neidhöfer 3:32

JO 8, 1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Wesley Bernard DOKEV 4:26
2 Koen Looman 4:35
3 Tom v.d. Plas DOKEV 5:09
4 Bono van der Ploeg DOKEV 5:10
5 Youri Tigchelaar 5:18
6 Tom DOKEV 5:20
7 Jeroen Altenburg 5:32

ME 8, 1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Donna Steenvoorden 4:47
2 Noah Verduin TAS '82 4:50
3 Marly Butcher TAS '82 4:53
4 Melanie Zijlstra 5:05

JO 11, 1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jochem van Dijk DOKEV 3:50
2 Kevin van Hout DOKEV 3:53
3 Olav Mulder 3:55
4 Tijmen Jansen DOKEV 4:33
5 Ryan Steenvoorden 4:34
6 Quinten Witsiers 4:45
7 Melissa Zijlstra 5:03

ME 11, 1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mirte Jansen DOKEV 4:07
2 Tess Kroon 4:37
3 Keet Kroon 4:38

JO 15, 3 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Joey Steenvoorden Noordkop 11:22
2 Bart Altenburg 16:04

ME 15, 3 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jessica Buschman DOKEV 13:31
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Uitslagenlijst Kneesloop
Anna Paulowna - Zaterdag 3 september 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Astrid Zwaag 14:03
3 Melanie Zoer 14:10
4 Daniëlle Keet DOKEV 14:18
5 Dianne Conijn DOKEV 14:18

HE16+, 3 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Alie Kanu 11:05
2 Jan-Arie Portegijs DOKEV 11:06
3 Wouter Vink 11:21
4 Rogier v Dijk 13:50
5 Alex Vaars DOKEV 13:58
6 Th. List Wieringermeer 16:54

DA16+, 3 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lisanne Keet DOKEV 11:45
2 Silke Bint 13:29
3 Frea Zwaag 16:13
4 Hilda Kramer DOKEV 18:57

HE 39, 7,6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mark van Lierop 26:53
2 Ronald Linos Noordkop 27:01
3 Henk Elbertsen 27:20
4 Emiel van Tongerlo 29:13
5 Robert Jan Bood 30:09
6 Melvin Disco SV Sportlust 31:09
7 Richard Mulder 33:03
8 John Neidhöfer SV Sportlust 33:47
9 Ron van Lierop 34:23

10 Heiko Boekel 34:52
11 Mitchell Dieterman 38:05
12 Chris Dijkshoorn 39:22
13 Jasper Weel 39:31
14 Dennis van Zelm 39:47
15 Michael Berkhout 40:06
16 Jeroen van D. 50:36

DA 39, 7,6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Karin Soutberg 40:07
2 Linda Mulder 40:08
3 Martine Wilms 41:10
4 Katinka Vink 42:17
5 Emilie de Lange 48:51
6 Chantal Dieterman 51:23

HE 49, 7,6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jan Komen 26:09
2 Theo van Graven 27:09
3 Jan Cornelissen Noordkop 27:49
4 Ronald Jacobs Noordkop 29:32
5 Frits van Twijver Noordkop 29:52
6 Aad Portegijs DOKEV 30:12
7 John van Genugte SV Sportlust 30:27
8 Jan Klein DOKEV 31:22
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
9 Peter keet DOKEV 31:55

10 Ingmar Bebelaar 32:08
11 Dirk Abbink DOKEV 32:12
12 Paul Berbee 32:46
13 Kurt v.d. Plas 33:10
14 Rob Donker SV Sportlust 33:24
15 Ronald Westra Noordkop 34:20
16 Gerard Duineveld DOKEV 35:56
17 Dennis Buschman DOKEV 36:12
18 Jaap Oostra 36:25
19 Maickel Gleijsteen 36:55
20 Jan Douwe Borsch SV Sportlust 38:48
21 Arnold Scheen SV Sportlust 39:32
22 Cees de Puit SV Sportlust 39:38
23 Nico Hokke 40:51
24 Peter Hermse 41:12

DA 49, 7,6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 José Kerhof DOKEV 35:20
2 Alize Okel-Kooy SV Sportlust 39:30
3 Jenneke Saffer 39:40

HE 59, 7,6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kees Portegijs DOKEV 27:57
2 Jan Duijzer 31:50
3 Hans van Duin 32:55
4 Rene van Zelm DOKEV 33:00
5 Klaas Diepeveen 34:29
6 Wiebrand Top 36:04
7 Peter Jacobs Noordkop 36:16
8 Bert Donker 36:21
9 F Kroon Achilles-Top 38:44

DA 59, 7,6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Annemieke Sens 34:15
2 Maria Doedens DOKEV 38:47
3 Thea Feenstra 46:48

HE60+, 7,6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Johan Lienos 32:36
2 Dirk Jimmink Loopgroep PK 32:39
3 Arie Dijkshoorn DOKEV 33:17
4 Joop Menke Noordkop 36:09
5 Alex Deelstra 37:42

DA60+, 7,6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Helga Lienos Noordkop 49:39
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